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Pułtusk, ul. Jana Pawła II 7
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OGŁOSZENIE
WÓJTA GMINY ZATORY

z dnia 27.07.2021 r.
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu zmiany studium uwarunkowań i kierunków 

zagospodarowania przestrzennego gminy Zatory, wraz z prognozą oddziaływania na środowisko

Na podstawie art. 11 pkt 7 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 741 z późn. zm.) i art. 39 ust. 1 pkt 2-5, w związku z art. 3 ust. 1 pkt 14 lit. d, art. 
54 ust. 2 oraz art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku  
i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko  
(tj. Dz. U. z 2021  r. poz. 247 z późn. zm.), w związku z uchwałą Nr 126/XVIII/2020 Rady Gminy Zatory  
z dnia 20 sierpnia 2020 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia zmiany studium uwarunkowań i kierunków 
zagospodarowania przestrzennego gminy Zatory,

zawiadamiam
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania 
przestrzennego gminy Zatory, wraz z prognozą oddziaływania na środowisko.
Przedmiotowy projekt zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego gminy 
Zatory wraz z prognozą oddziaływania na środowisko wyłożony zostanie do publicznego wglądu w dniach  
od 04.08.2021 r. do 25.08.2021 r. w siedzibie Urzędu Gminy Zatory, ul. Jana Pawła II 106, 07-217 Zatory,  
w sali obrad, w godzinach pracy urzędu, a także zostanie opublikowany na stronie: zatory.biuletyn.net.
Jednocześnie w związku z postępowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziaływania na środowisko 
przedmiotowego projektu zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzen-
nego gminy Zatory informuję, że zainteresowani mogą zapoznać się z niezbędną dokumentacją sprawy  
w ww. terminie i miejscach.
Dyskusja publiczna, prowadzona w trybie zdalnym, nad rozwiązaniami przyjętymi w przedmiotowym projek-
cie zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego gminy Zatory odbędzie się 
w dniu 19.08.2021 r. o godz. 9:00 za pomocą środków komunikacji elektronicznej. W dniu dyskusji na stronie  
zatory.biuletyn.net. zostanie opublikowany link odsyłający do spotkania w formie online, na którym będzie 
możliwe zabieranie głosu, zadawanie pytań i składanie uwag. Dokładna instrukcja dotycząca zdalnego włączenia 
się do dyskusji, dostępna jest w Biuletynie Informacji Publicznej obok niniejszego ogłoszenia. 
Dyskusja publiczna, prowadzona w trybie stacjonarnym, nad rozwiązaniami przyjętymi w przedmiotowym 
projekcie zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego gminy Zatory odbędzie 
się w dniu 19.08.2021 r. o godz. 10:00 w Urzędzie Gminy Zatory, ul. Jana Pawła II 106, 07-217 Zatory, w sali obrad.
Zgodnie z art. 11 pkt 8 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym 
osoby prawne i fizyczne oraz jednostki organizacyjne nieposiadające osobowości prawnej mogą wnosić 
uwagi dotyczące projektu zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego 
i prognozy oddziaływania na środowisko. Uwagi należy składać na piśmie (Urząd Gminy Zatory, ul. Jana 
Pawła II 106, 07-217 Zatory) lub za pomocą środków komunikacji elektronicznej, bez konieczności opa-
trywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym, na adres e-mail: ug@zatory.pl lub na adres skrytki  
ePUAP: /44x8rem4hh/SkrytkaESP, kierując je do Wójta Gminy Zatory. Uwaga powinna zawierać nazwisko i imię 
albo nazwę, adres zamieszkania albo siedziby, przedmiot uwagi oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy.
Uwagi należy wnosić w nieprzekraczalnym terminie do dnia 16.09.2021 r.
Uwagi nie spełniające ww. warunków pozostawi się bez rozpatrzenia.
Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy Zatory.
Zgodnie z art. 11a ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym informuję, że Klauzula 
informacyjna dotycząca danych osobowych dostępna jest w Biuletynie Informacji Publicznej na stro-
nie podmiotowej Urzędu Gminy Zatory: zatory.biuletyn.net oraz w siedzibie Urzędu Gminy Zatory  
(ul. Jana Pawła II 106, 07-217 Zatory).
Informuję o ograniczeniu prawa dostępu do informacji o źródle danych osobowych uzyskanych w toku 
prowadzenia postępowań dotyczących sporządzania aktów planistycznych, jeżeli wpłynie to na ochro-
nę praw i wolności osoby, od której dane te pozyskano, zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy o planowaniu  
i zagospodarowaniu przestrzennym.

Wójt Gminy Zatory

ogłoszenie...

Co zamiast 
Tesco?
Pogłoski o zamknięciu marketu Tesco w 
Pułtusku przy ul. Mickiewicza było słuchać 
od dawna. Obecnie sklep jest nieczynny, a 
wnętrze świeci pustkami. Wkrótce jednak ma 
tu powstać dyskont wywodzącej się z Danii 
sieci handlowej Netto.

Jak udało nam się nieo�cjalnie 
dowiedzieć, otwarcie sklepu 
Netto ma odbyć się we wrześniu 
tego roku, jednak dokładna data 
nie jest jeszcze znana. Pułtuskie 
Tesco podzieliło los ok. 300 skle-
pów w całej Polsce, które zostaną 
przebudowane i przekształcone 
w sklepy Netto. 

Salling Group, spółka macierzy-
sta Netto Polska, porozumiała 
się z Tesco Polska w sprawie 
przejęcia całości działalności 
spółki w ubiegłym roku. W 
ramach umowy około 7 tys. 
pracowników Tesco zostanie 
przeniesionych do Salling Gro-
up. Pierwsze sklepy Netto po 
zamkniętych placówkach Tesco 
zostały otwarte w maju tego 

roku, kolejne są otwierane suk-
cesywnie. 

Sieć handlowa Netto jest obecna 
na polskim rynku od 24 lat. 
Firma ma obecnie ponad 383 
sklepów i trzy magazyny dystry-
bucyjne, zatrudnia ponad 5 tys. 
osób. Poza Polską sieć obecna 
jest w Danii i Niemczech. 
Asortyment zakłada ok. 95 
procent produktów od polskich 
dostawców. Oprócz oferty spo-
żywczej i chemiczno-kosme-
tycznej Netto oferuje, podobnie 
jak w innych popularnych mar-
ketach, małe AGD, produkty 
turystyczne itp.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Trwa budowa garażu OSP w Drwałach

Na ten cel Samorząd Mazow-
sza przekazał gminie Zatory 
do�nansowanie w kwocie 149 
700,00 zł, reszta zostanie s�-
nansowana ze środków wła-
snych budżetu gminy.
Wykonawcą jest firma „Tom
-Bud Zakład Budownictwa 
Ogólnego Usługi Transportowe 
Tomasz Andrzej Węgłowski” z 
Pułtuska.

W lipcu rozpoczęła się budowa nowego garażu dla jednostki Ochotniczej Straży Pożarnej w Drwałach. 
Inwestycja realizowana jest w ramach zadania inwestycyjnego pn. „Rozbudowa strażnicy OSP w Drwałach 
o garaż na samochód 
ciężarowy”.

Ruszyła długo oczekiwana budowa hali sportowej w Zatorach, 
z boiskiem o wymiarach 20x40 m, zapleczem, łącznikiem i za-
gospodarowaniem.

Budowa hali sportowej 
w Zatorach rozpoczęta!

Całkowity koszt inwestycji to 7 034 
316,00 mln zł. Do chwili obecnej gmina 
pozyskała na ten cel do�nansowanie z 
dwóch źródeł: 3 439 200,00 mln zł z 
rządowych środków Funduszu Rozwoju 
Kultury Fizycznej w ramach programu 
„Sportowa Polska – Program Rozwoju 

Lokalnej Infrastruktury Sportowej – 
edycja 2020” oraz 700 000,00 tys. zł 
z Rządowego Funduszu Inwestycji 
Lokalnych. Wykonawcą inwestycji jest 
�rma „WALD-GLOB Sp.j. Jan Radecki” 
z Pułtuska Realizacja inwestycji plano-
wana jest na lata 2021 i 2022.

Remont remizy-świetlicy 
w Domosławiu

W lipcu Zakład Budżetowy 
rozpoczął remont remizy w 
miejscowości Domosław. Za-
kres prac obejmuje zamurowa-
nie kilku otworów okiennych, 
wymurowanie ścianek dzia-
łowych do szatni i łazienek, 
obrobienie glifów okiennych, 
wyrównanie ścian, położenie 
gresu na podłogę. Mieszkańcy 
we własnym zakresie wykonali 
nową instalację elektryczną, 
podłogę miksokretem wraz 
z ociepleniem, doprowadzili 
wodę i kanalizację.

W dn. 25 lipca 2021 r. zmarł

Ś. P.
Marian Włoczkowski

wieloletni pracownik, a także 
zastępca Naczelnika Urzędu Skarbowego w Pułtusku

Żył 85 lat

Wiadomość o Jego śmierci przyjęliśmy z wielkim smutkiem.
Rodzinę Zmarłego prosimy o przyjęcie kondolencji

od obecnych i emerytowanych pracowników Urzędu Skarbowego w Pułtusku

Teresa Małkińska
Naczelnik Urzędu Skarbowego

w Pułtusku

eprasa.pl e8aaf83665
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Te drzewa stwarzają 
zagrożenie
Zerwane kable energetyczne, światłowodowe, zniszczona brama wjazdowa na posesję – to przy-
kłady szkód, jakich od dwóch lat doświadczają mieszkańcy części ul. Wyszkowskiej w Zatorach. Tej 
części, przy której rosną wysokie drzewa, stanowiące duże zagrożenie podczas gwałtownych burz 
i porywistych wiatrów. Z prośbą o interwencję zgłosiła się do nas Czytelniczka, mieszkanka Zator.

Ul. Wyszkowska w Zatorach 
jest drogą powiatową. Zarządcą 
drogi jest zatem Zarząd Dróg 
Powiatowych i to do tej jednost-
ki powiatowej należy dbanie o 
stan nie tylko drogi, ale i pobo-
czy oraz rosnących przy drodze 
drzew, jak również usuwanie 
zaistniałych zagrożeń. Jak twier-
dzi interweniująca za naszym 
pośrednictwem Czytelniczka, 
rosnące tam drzewa stanowią 
duże zagrożenie dla okolicznych 
posesji podczas niebezpiecznych 
warunków atmosferycznych, 
a takich w okresie letnim jest 
coraz więcej. 

Interweniująca mieszkanka ul. 
Wyszkowskiej poinformowała 
nas, że w ciągu ostatniego roku 
wielokrotnie sygnalizowała pro-
blem w Zarządzie Dróg Powia-
towych w Pułtusku. Jak twierdzi, 
drzewa już drugi rok wyrządzają 
szkody. - W 2020 roku drzewa 
zniszczyły mi bramę, w tym roku 
pozrywały kable energetyczne i 
światłowód. Jedno z drzew miało 
dwie odnogi, jedna w ubiegłym 
roku wyrządziła mi szkodę, a 
druga w tym roku energetyce. W 
rzędzie jest sporo drzew, które 
są na przeciwko długości całego 
domu - informuje Czytelniczka.
Podkreśliła również, że w ciągu 
ostatniego roku wielokrotnie 
interweniowała w sprawie drzew 
do Zarządu Dróg Powiatowych 
w Pułtusku. - Interwencje były 
niejednokrotnie. Od ubiegłego 
roku, raz w miesiącu, jest kontakt 
z zarządem. Ostatnio inter-
weniowałam telefonicznie (12 
lipca), rozmowa z dyrektorem, 
który cały czas tłumaczy, że to 
nie zależy od niego i nie mają wy-
konawcy. Przyjechały Panie (13 
lipca), ale tylko porozmawiały, 

Interwencja PGP

podzwoniły do ludzi, stwierdziły 
zagrożenie i pojechały - dodaje 
mieszkanka ul. Wyszkowskiej 
w Zatorach.

Na prośbę Czytelniczki podję-
liśmy interwencję w Zarządzie 
Dróg Powiatowych w Pułtusku, 
który potwierdził liczne sygna-
ły od mieszkańców w sprawie 
zagrożenia, jakie powodują 
drzewa rosnące w ciągu drogi 
powiatowej nr 3432W – ul. Wy-
szkowskiej w Zatorach. - W 2020 
roku na prośbę mieszkańców 
Zator wystąpiliśmy z wnioskiem 
o wydanie zezwolenia na usu-
nięcie drzew. Uzyskując decyzję 
zezwalającą na wycinkę drzew, 
wydaną przez Wójta Gminy 
Zatory, przedmiotowe drzewa 
zostały zakwali�kowane do wy-

Droga powiatowa nr 3432W – ul. Wyszkowska w Zatorach.

Wyszkowskiej, usytuowanej na 
terenie naszej gminy. Zaznaczyli-
śmy, iż sprawa jest bardzo pilna z 
uwagi na to, że drzewa stanowią 
zagrożenie – poinformowała nas 
Anna Ciok, urzędnik ds. Ochro-
ny Środowiska i Gospodarki Ko-
munalnej Urzędu Gminy Zatory. 
Jak udało nam się ustalić, toczy 
się postępowanie w tej sprawie.
Zgodnie z przepisami RDOŚ ma 
miesiąc na wydanie decyzji. Jak 
podkreśla Anna Ciok, jeśli w 

tym czasie regionalny dyrektor 
nie ustosunkuje się do wnio-
sku, to gmina wyda zgodę na 
wycinkę. – Po uzyskaniu decyzji 
zezwalającej na usunięcie drzew 
dołożymy wszelkich starań, aby 
przedmiotowe drzewa zostały 
usunięte w jak najszybszym ter-
minie – zapewnia Zarząd Dróg 
Powiatowych w Pułtusku. 

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

cinki - informuje dyrektor ZDP 
w Pułtusku Grzegorz Pik. 
Zarządca drogi miał czas do 28 
lutego 2021 roku na usunięcie 
drzew. Jednak z uwagi na ich 
usytuowanie – bliskość linii 
energetycznych, ogrodzenia 
posesji przyległych do pasa dro-
gowego oraz zabudowa miesz-
kalna, jak również ich rozmiar 
–  nie zostały usunięte w przewi-
dzianym terminie. Jak informuje 
dyrektor Grzegorz Pik, ZDP 
ponownie wystąpił do Wójta 
Gminy Zatory z wnioskiem o 
wydanie decyzji zezwalającej na 
usunięcie drzew.
- Wniosek wpłynął do nas 15 
lipca. 19 lipca do Regionalnego 
Dyrektora Ochrony Środowiska 
trafił wniosek gminy Zatory o 
uzgodnienie zezwolenia na usu-
nięcie drzew w obrębie pasa dro-
gowego drogi publicznej, w tym 
przypadku drogi powiatowej, ul. 

eprasa.pl e8aaf83665
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Pułtuskie obchody Święta Policji
W piątek 23 lipca w Domi Polonii w Pułtusku odbyły się 
pułtuskie, uroczyste obchody Święta Policji 2021.

Meldunek o rozpoczęciu Komen-
dantowi Powiatowemu Policji w 

Pułtusku insp. Jarosławowi Olszewskie-
mu złożył dowódca uroczystości asp. 
szt. Rafał Kwiatkowski. Po odtworze-
niu hymnu Rzeczypospolitej Polskiej 
odczytany został list gratulacyjny 
Komendanta Wojewódzkiego Policji z 
siedzibą w Radomiu, insp. Waldemara 
Wołowca, skierowany do wszystkich 
policjantów i pracowników Policji. 
Następnie głos zabrał Komendant 
Powiatowy Policji w Pułtusku, który 

w imieniu swoim oraz I Zastępcy, 
podinsp. Sławomira Żelechowskiego, 
podziękował policjantom za codzienną 
pracę, zwłaszcza w ostatnim, trudnym 
czasie, ich rodzinom, związkowcom, 
kolegom w mundurach, a także samo-
rządowcom i kierownictwu Prokuratu-
ry Rejonowej w Pułtusku za wsparcie i 
współpracę. 

Następnie szefowie pułtuskiej Policji 
wręczyli 30 aktów mianowania na 
wyższe stopnie policyjne. Otrzymali je:

Na stopień komisarza policji – podko-
misarz Alina Salwin-Orłowska,
Na stopień aspiranta sztabowego policji 
– starsi aspiranci: Grzegorz Pawelczyk 

i Grzegorz Rogólski, 
Na stopień starszego aspiranta policji 
– aspirant Marek Otłowski,
Na stopień aspiranta policji – młodsi 

aspiranci: Iwona Czyż i Jan Drejko,
Na stopień młodszego aspiranta po-
licji – sierżanci sztabowi: Radosław 
Lendzioszek i Paweł Stańczak,

eprasa.pl e8aaf83665
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Jaśniepany

ZDANIEM EUROPOSŁA

(1) „Proszę pana, a  tak w  ogóle, to  w  jakim 
charakterze zabiera pan tu u nas w Polsce głos 
w sprawach mediów dla Polaków...? Jakim tytu-
łem wtrąca się Pan w te sprawy...?”
(2) „Na miejscu doradców pana prezydenta 
[Obamy] starałbym się zapewne pogłębić i po-
szerzyć jego wiedzę na temat Polski”.
(3) „Nie podejrzewam Panią [Swietlanę Cicha-
nouską) o złą wolę, domyślam się raczej braku 
odpowiedniej wiedzy”.
Powyższe trzy cytaty to słowa wysokich przed-
stawicieli rządzącej prawicy, odpowiednio: sędzi 
Trybunału Konstytucyjnego, dalej – ministra 
sprawiedliwości, a ostatni wicemarszałka Sejmu. 
Te 3 losowe wyimki są częścią szerszego zjawi-
ska, zgodnie z którym każdy, kto nie wypowiada 
się z uznaniem o polityce PiSu może liczyć 
na mało dyplomatyczne pouczenie najpełniej 
streszczające się w słowach „albo się doucz, albo 
siedź cicho i się nie wtrącaj”. Znamienne, że przy-
toczone wyżej uwagi i ostrzeżenia kierowane 
są do obcokrajowców. A grono nieprzyjaznych 
PiS-owi i niedouczonych nie-Polaków okazuje 
się być całkiem spore i niebylejakie.
Należy do niego były prezydent USA, który 
stwierdził, że Polska staje się krajem autorytar-
nym – w związku z tym na doszkalanie chętnie 
skierowałby go minister Zbigniew Ziobro (cytat 
2). Szkolenie należałoby także zorganizować 

amerykańskiemu dyplomacie, który do wyboru 
nowego ambasadora USA w Polsce pełni jego rolę 
– Krystynie Pawłowicz nie podoba się, że odniósł 
się krytycznie do projektowanych przez PiS zmian, 
które, jeśli wejdą w życie, zlikwidują pluralizm 
mediów w Polsce (cytat 1). Jedno miejsce na tur-
nusie doszkalającym powinno przypaść też liderce 
białoruskiej opozycji, bo goszcząc w Polsce miała 
czelność rozmawiać z polską opozycją, a nie tylko 
z Ryszardem Terleckim (cytat 3).
Jak powinno wyglądać szkolenie, po którym nikt 
już nie wpadnie na niemądry pomysł, by zadzierać 
z PiSem? Wiemy, że Ryszard Terlecki przeprowa-
dził karkołomną próbę reedukacji Cichanouskiej, 
wysyłając do niej list, w którym wyjaśnił, dlaczego 
źle postąpiła, spotykając się z polską opozycją 
i wyłuszczył konkretne braki w jej wiedzy na 
temat Polski. Jaśniepański, lekceważący i mora-
lizatorski ton względem Swietlany Cichanouskiej 
miał niestety smutny dla Terleckiego �nał, bo w 
konsekwencji to nie ona przepraszała obrażonego 
polityka PiSu, ale to Terlecki jeździł do Wilna, by 
się pokajać przed Cichanouską (nota bene, czy 
nie jest policzkiem dla naszego jaśniepaństwa, że 
dziesięciokrotnie mniejsza od Polski Litwa jest 
głównym rozgrywającym unijnej polityki wzglę-
dem Białorusi i głównym ośrodkiem działania bia-
łoruskiej opozycji?) Myślę, że bardziej skuteczne 
szkolenie mógłby zorganizować Swietlanie Cicha-

nouskiej na przykład pisowski senator Stanisław 
Karczewski, który ma odpowiednią wiedzę nie 
tylko na temat pisowskiej Polski, ale dysponuje 
też faktami na temat Białorusi, o których liderka 
białoruskiej opozycji może nie mieć pojęcia. 
Pamiętamy przecież, że jako marszałek Senatu 
udał się na wycieczkę do Mińska, a tam osobiście 
poznał Aleksandra Łukaszenkę. Po powrocie nie 
mógł się nachwalić białoruskiego dyktatora, któ-
ry, jak mówił Karczewski, okazał się być „takim 
ciepłym człowiekiem”. Swietlana Cichanouska 
prawdopodobnie ma zgoła odmienne zdanie o 
Łukaszence, nie tylko dlatego że od miesięcy więzi 
jej męża. Gdyby nie zdążyła się schronić na Litwie, 
pewnie osobiście też doświadczyłaby „dobroci” 
Łukaszenki, podobnie jak wielu białoruskich 
opozycjonistów. Na pewno więc z senatorem 
Karczewskim miałaby o czym rozmawiać – wśród 
tematów mogłoby być przestrzeganie praw czło-
wieka, prawa do zgromadzeń czy wolność słowa. 
Przed szkoleniem dotyczącym Polski należałoby 
jednak zadbać o odpowiedni dobór źródeł dla 
kursantki. Gdyby przed ostatnią wizytą w naszym 
kraju Swietlana Chichanouska właściwie się przy-
gotowała i na przykład posłuchała kilku serwisów 
informacyjnych emitowanych w publicznym 
Polskim Radiu, na pewno nie obraziłaby PiSu, 
spotykając się z opozycją, a Ryszard Terlecki nie 
musiałby pisać do niej listów. W tych serwisach 
bowiem opozycja w najlepszym razie nie istnieje 
– w potoku peanów na cześć Mateusza Mora-
wieckiego i Jarosława Kaczyńskiego po prostu 
nie ma miejsca na wspominanie kogoś, kto psuje 
idylliczny obrazek idealnego państwa rządzonego 
przez najlepszego premiera i nieskalanego prezesa. 
Jeśli jednak Cichanouska bardzo upierałaby się, 
by dowiedzieć się czegoś o opozycji, która mimo 
niechęci władzy wciąż istnieje, to przecież wy-
starczy włączyć publiczną telewizję – po jednym 
wydaniu „Wiadomości” białoruska opozycjonistka 
na pewno zrezygnowałaby z nieroztropnego po-
mysłu, by spotykać się z polską opozycją – według 
pracowników TVP ta jest przecież „totalna”, „pod 
wpływem obcej agentury”, „igra losem Polaków”, 
a poza tym jest „NIEDEMOKRATYCZNA”. Ro-
dzi się tylko pytanie, czy Swietlana Cichanouska 
byłaby zdziwiona, że pisowska władza o polskiej 
opozycji mówi podobnie jak reżim Łukaszenki o 
opozycji białoruskiej? 
Myślę, że szkolenie Amerykanów - prezydentów, 
dyplomatów, wszystkich- także najlepiej byłoby 
zacząć od krótkiego przeglądu „Wiadomości”. 
Trzeba Amerykanom pokazać, z jaką to wolną 

amerykanką mamy w Polsce do czynienia i z 
jakimi trudami przychodzi się mierzyć władzy. 
Na początek proponowałbym pokazać im ten 
materiał, w którym polską opozycję porównuje 
się do uzbrojonych dzikusów, zwolenników 
Donalda Trumpa, którzy w styczniu wdarli 
się do Kongresu USA, bo byli niezadowoleni z 
wyników prezydenckich wyborów. Pamiętamy, 
że PiSowi również ciężko było się otrząsnąć z 
przegranej Trumpa. Czy dlatego pracownicy 
TVP postanowili pocieszyć swoich mocodaw-
ców i wpadli na haniebny pomysł, by porównać 
półnagich, uzbrojonych po zęby republikańskich 
chuliganów do wybranych w demokratycznych 
wyborach posłów, którzy pracują w polskim Sej-
mie i patrzą władzy na ręce? Mniejsza jednak o 
motywy, wróćmy do szkolenia – jak Amerykanie 
zobaczą, z jaką dziczą musi zmagać się pisowska 
władza, jak przekonają się, jak rozbisurmanione 
jest polskie towarzystwo, któremu wolność ewi-
dentnie uderzyła do głowy, to może łatwiej im 
będzie przyznać, że trzeba zrobić z tym wreszcie 
porządek. Amerykanie powinni zrozumieć, że 
niezależne media, zwłaszcza te z rodowodem 
amerykańskim, tylko przeszkadzają i w związku 
z tym trzeba je zlikwidować. Poza tym Krystyna 
Pawłowicz powiedziała przecież, że w sprawach 
mediów dla Polaków, to głos mogą zabierać 
tylko Polacy. Nie dodała tylko, że wyłącznie 
Polacy z PiSu. Uważam, że wykład sędzi Paw-
łowicz byłby dobrym zwieńczeniem szkolenia 
dla Amerykanów. Sędzia słynie z bezkompro-
misowych osądów i mogłaby rozwiać wszystkie 
wątpliwości na temat wolności i demokracji w 
Polsce. Swój wykład o tym, że jest tylko jedna 
racja i jeden słuszny przekaz mogłaby sędzia 
Pawłowicz rozpocząć od powtórzenia własnych 
słów sprzed kilku miesięcy: „kto ogląda TVN to 
wiadomo bez badań, że jest głupi”. 
Przez kilka lat rządów pisowskich jaśniepanów 
zdążyliśmy przyzwyczaić się, że według tej for-
macji mało kto jest godzien szacunku. Jednak 
w oparach absurdu, w jakich unosi się nasz kraj 
pod rządami Jarosława Kaczyńskiego, najgor-
sze jest to, że w tym samym czasie, w którym 
jaśniepaństwo instruuje najbardziej demokra-
tyczne kraje na świecie, czym jest wolność i 
demokracja, kieruje Polskę i Polaków w stronę 
autorytarnej Białorusi.

Jarosław Kalinowski

Poseł do Parlamentu Europejskiego

Na stopień sierżanta sztabowego policji – starsi sierżanci: Rafał 
Grabowski, Karolina Konieckiewicz i Łukasz Mikita,
Na stopień starszego sierżanta policji – sierżanci: Patrycja Gregajtys 
i Łukasz Niedzielski,
Na stopień sierżanta policji – starsi posterunkowi: Rafała Jarzyna, 
Daniel Gnatowski, Mariusz Kański, Patryk Żebrowski, Łukasz 
Olszewski, Daniel Kurowalczyk, Katarzyn Szczerba i Renata Soból,
Na stopień starszego posterunkowego policji – posterunkowi: 
Marek Balcerzak, Michał Karczewski, Klaudia Pietrucha, Dominik 
Pniewski, Paweł Postek i Mateusza Szymczak. 

Akt mianowania na wyższy stopień otrzymał również insp. Jaro-
sław Olszewski z rąk Komendanta Wojewódzkiego Policji, podczas 
uroczystości wojewódzkich w Radomiu, które odbyły się 16 lipca.

Za zaangażowanie i rzetelne wykonywanie powierzonych obowiąz-
ków, Starosta Pułtuski oraz Burmistrz Pułtuska również wyróżnili 
nagrodami Policjantów Komendy Powiatowej Policji
w Pułtusku: mł asp. Pawła Lipińskiego, sierż. Łukasza Olszewskiego, 
sierż. Renatę Soból oraz asp. szt. Roberta Orzychowskiego.

W podziękowaniu za zaangażowanie w obowiązki służbowe, wój-
towie gmin powiatu pułtuskiego wręczyli podziękowania dzielni-
cowym pełniącym służbę na ich terenie: asp. Radosławowi Poma-
skiemu, mł. Asp. Pawełowi Załęskiemu, asp. szt. Łukaszowi Mikicie, 
asp.szt. Adamowi Ciesielskiemu, asp. szt. Andrzejowi Falęckiemu, 
asp. Renacie Zdunek oraz mł. asp. Przemysławowi Jakubiakowi. 

Święto Policji była doskonałą okazją do uhonorowania zasłużonych 
funkcjonariuszy Medalami 30-lecia Niezależnego Związku Zawodo-
wego Policjantów. Otrzymali je – Bożena Kaczmarczyk, Arkadiusz 

Chmiel, Marek Filipiak, Arkadiusz Popiołek, Grzegorz Rogólski, 
Arkadiusz Kosiński.

Wyróżnionym pogratulowała oraz złożyła życzenia pomyślności w 
życiu zawodowym i osobistym Wicestarosta Powiatu Pułtuskiego 
Beata Jóźwiak. 

Szefowa Prokuratury Rejonowej w Pułtusku Jolanta Świdnicka 
życzyła nominowanym kolejnych, rychłych awansów, dających siłę 
do dalszej pracy oraz aby nigdy nie zabrakło im wrażliwości na 
ludzkie nieszczęścia, z którymi na co dzień spotykają się policjanci. 

Uroczysty apel zakończył się złożeniem przez dowódcę uroczystości 
meldunku Komendantowi Powiatowemu Policji w Pułtusku insp. 
Jarosławowi Olszewskiemu.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

eprasa.pl e8aaf83665
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budynku. Teren działań monitorowany był kame-
rą termowizyjną. Podczas prowadzenia działań 
lekkiemu wypadkowi uległ jeden z ratowników 
KP PSP Pułtusk.

21 lutego 2021 r. - utonięcie mężczyzny 
na rzece Narew w Pułtusku
Do SK KP PSP wpłynęła formatka o treści „UTO-
PIŁ SIE” i adresem Pułtusk. Dyżurny SK KP PSP 
skontaktował się telefonicznie z osobą zgłaszającą 
podaną w formatce i uzyskał informację, że spa-
cerując wałami wzdłuż rzeki Narew podbiegła do 
niej kobieta z dwoma psami. Kobieta z mokrą 
głową krzyczała, że jej mąż utopił się. Pozostawi-
ła swój numer telefonu i oddaliła się z miejsca. 
 

Dyżurny uzyskał informację o przybliżonym 
miejscu zdarzenia. Pierwsze przybyłe na miejsce 
zdarzenia zastępy z JRG Pułtusk wraz z Policją 
zastały na miejscu spacerujące po wale osoby, któ-
re zgłosiły zdarzenie. Rozpoczęto poszukiwania 
załamania lodu. Zasięg poszukiwań był ustalony 
na podstawie informacji, uzyskanych w pierw-
szej kolejności od osób, które wskazały miejsce 
spotkania ze świadkiem. W trakcie poszukiwań 
strażacy znaleźli świeże ślady butów i łap psów, 
które mogły świadczyć o miejscu zdarzenia, co 
zostało potwierdzone przez przywiezionego 
przez Policję na miejsce świadka. Ratownicy z 
JRG ubrani w suche skafandry, zabezpieczeni 
kamizelkami ratunkowymi oraz linkami, przy 
użyciu sań lodowych i bosaków, przystąpili do 
poszukiwania osoby w przeręblu. Na miejsce 
działań przybyła specjalistyczna grupa ratownic-
twa wodno-nurkowego JRG 1 Warszawa, która po 
rozłożeniu pneumatycznego trapu przystąpiła do 
działań poszukiwawczych przy użyciu sonaru. Na 
miejsce zdarzenia przybyli również: SGRW-N z 
Makowa Mazowieckiego, grupa operacyjna z KW 
PSP oraz OSP Dębe Wielkie z powiatu mińskiego 
z dronem wyposażonym w kamerę termowizyjną. 
Podjęte działania poszukiwawczo-ratownicze 
nie ujawniły obecności poszkodowanego. Przez 
kolejne dni wznawiano na rzece Narew i wzdłuż 
linii brzegowej działania w poszukiwaniu ciała 
zaginionego mężczyzny. 

27 lutego płetwonurek ze Specjalnej Grupy 
Płetwonurków RP zszedł pod wodę i sprawdzał 
wytypowane miejsce na rzece Narew. Na miej-
sce zdarzenia udał się Komendant Powiatowy 
PSP – st. bryg. Maciej Piątek. Po przybyciu na 
miejsce zdarzenia zastano płetwonurków, którzy 
odnaleźli ciało mężczyzny i przemieszczali je w 
stronę brzegu. Działania JOP polegały na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia i pomocy nurkom w 

NA SYGNALE

Na początek garść statystyk
W pierwszej połowie roku 2021 na terenie po-
wiatu pułtuskiego miało miejsce ogółem 476 
zdarzeń – 118 pożarów, 338 miejscowych zagro-
żeń – podczas których interweniowały jednostki 
ochrony przeciwpożarowej. Wśród tych zdarzeń 
odnotowano 20 alarmów fałszywych, w tym 18 w 
dobrej wierze oraz 2 z systemu sygnalizacji pożaru. 
W wyniku zaistniałych zdarzeń śmierć poniosło 8 
osób, a aż 42 osoby odniosły obrażenia. 
Zaistniałe w pierwszym półroczu 2021 r. zdarzenia 
spowodowały straty w wysokości szacowanej na 5 
364 400 zł, w tym: pożary – 3 247 500 zł, miejscowe 
zagrożenia –2 116 900 zł. To niewiele mniej, niż 
w całym 2020 roku. 
W wyniku prowadzonych działań ratowniczo – 
gaśniczych i ratowniczych uratowano zagrożone 
mienie o szacunkowej wartości co najmniej 12 540 
000 zł, w tym podczas: pożarów – 12 270 000 zł, 
miejscowych zagrożeń – 270 000 zł.
W działaniach ratowniczych (zdarzenia bez 
alarmów fałszywych) brało udział łącznie 782 
zastępy straży pożarnej – 3030 ratowników, w tym: 
423 zastępy Państwowej Straży Pożarnej – 1440 
strażaków, 195 zastępów Ochotniczych Straży 
Pożarnych włączonych do Krajowego Systemu 
Ratowniczo – Gaśniczego – 843 strażaków, 164 
zastępy Ochotniczych Straży Pożarnych spoza 
ksrg – 737 ratowników.
Działania jednostek ochrony przeciwpożarowej w 
pierwszym półroczu 2021 roku wspierały służby: 
Państwowe Ratownictwo Medyczne – 91 ZRM 
(194 ratowników), Policja – 203 pojazdy (532 
funkcjonariuszy), Straż Miejska – 3 pojazdy (6 
strażników), pogotowie energetyczne – 9 pojaz-
dów (18 osób) oraz pozostałe służby – komunalne, 
pomocy drogowej, zakładów pogrzebowych, 
podmiotów gospodarczych itp. (58 pojazdów, 
72 osoby).

Podsumowanie i wnioski
Jak informuje Komenda Powiatowa Państwo-
wej Straży Pożarnej w Pułtusku, w pierwszym 
półroczu 2021 r. ogólna liczba zdarzeń znacznie 
wzrosła w stosunku do I półrocza 2020 r. tj. o 116 
zdarzeń. Jak co roku najwięcej zdarzeń odnoto-
wano na terenie miasta i gminy Pułtusk, tj. 231, 
co stanowi 48,5% zagrożeń w całym powiecie. 
Najmniej zdarzeń, tj. 14 wystąpiło na terenie 
gminy Gzy. Ponadto, wraz ze wzrostem liczby 
zdarzeń o 32,2%, bardzo wzrosła wysokość strat, 
tj. O 141,1%. Największe straty powstały w wyniku 
niezachowania zasad bezpieczeństwa w ruchu 
drogowym oraz nieprawidłowej eksploatacji 
urządzeń ogrzewczych na paliwo stałe.
Według informacji, jaką otrzymaliśmy z KP PSP 
w Pułtusku, najczęstszą przypuszczalną przyczyną 
powstania pożarów była nieostrożność osób doro-
słych przy posługiwaniu się otwartym ogniem (44 
zdarzenia). Najczęstszą przypuszczalną przyczyną 
zaistnienia miejscowych zagrożeń były silne wia-
try (98 zdarzeń) oraz niezachowanie zasad bez-
pieczeństwa w ruchu drogowym (52 zdarzenia).
Warto zaznaczyć, iż w ramach Narodowego 
Programu Szczepień strażacy z jednostek OSP 
powiatu pułtuskiego 35 razy pomagali dotrzeć do 
punktów szczepień przeciw COVID-19 osobom, 
które nie miały możliwości dotarcia we własnym 
zakresie. Przedsięwzięcie prowadzone było i jest 
we współpracy jednostkami samorządu teryto-
rialnego.
Wraz ze wzrostem ilości zdarzeń, w porównaniu 
do analogicznego okresu w 2020 r., wzrosła rów-
nież liczba o�ar śmiertelnych. Przy pożarach nie 
zanotowano o�ar śmiertelnych, natomiast w miej-
scowych zagrożeniach śmierć poniosło 8 osób.

LICZBA ZDARZEŃ ZNACZNIE WZROSŁA
- Straż Pożarna podsumowuje pierwsze półrocze 2021 r.
Pierwsze półrocze 20210 roku było dla strażaków z powiatu pułtuskiego bardzo pracowite. Do zdarzeń udawali się zawodowi funkcjonariusze 
z Komendy Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej w Pułtusku, zawsze wspierani przez ochotników z gminnych jednostek OSP w powiecie. 
Przedstawiamy podsumowanie strażackich działań od początku stycznia do końca grudnia 2021 roku oraz wybrane akcje ratowniczo – gaśnicze.

Istotnym zagrożeniem na terenie powiatu jest 
zagrożenie powodziowe. W I półroczu 2021 roku 
nie odnotowano tego typu zdarzenia.
Jak podkreśla pułtuska Straż Pożarna, co roku, 
także w pierwszym półroczu 2021 r., zadowa-
lający jest fakt dużego zaangażowania w akcje 
ratownicze Ochotniczych Straży Pożarnych. 
Druhowie jednostek OSP uczestniczą w różnego 
rodzaju szkoleniach, przez co znacznie angażują 
się w niesieniu pomocy potrzebującym. Ponadto, 
likwidacja zagrożeń wymaga prowadzenia działań 
ratowniczych, wybiegających poza możliwości 
jednej służby, co stwarza potrzebę ścisłej współ-
pracy straży pożarnej z innymi podmiotami 
ratowniczymi, instytucjami i przedsiębiorstwami. 
W pierwszej połowie 2021 r. odnotowano wiele 
pozytywnych przypadków ścisłej współpracy 
przede wszystkim ze służbami, z którymi naj-
częściej strażacy spotykają się podczas zdarzeń 
– policją, PRM i służbami leśnymi.

WYBRANE AKCJE 
RATOWNICZO – GAŚNICZE 

W I PÓŁROCZU 2021 r.

30 stycznia 2021 r. - wybuch pieca CO 
w budynku jednorodzinnym w Świerczach 
Stanowisko Kierowania KP PSP (SK KP) otrzy-
mało informację z WCPR o wybuchu pieca wę-
glowego. Dyżurny otrzymał również informację 
od dyspozytora medycznego PRM, że w zdarzeniu 
zostały poszkodowane trzy osoby, jedna z nich 
jest przysypana gruzem. Dyżurny zadysponował 
do zdarzenia zastępy z JRG oraz OSP Świercze. 
Po przybyciu na miejsce zdarzenia dwóch zastę-
pów z OSP Świercze zastano murowany budynek 
mieszkalny, jednorodzinny, uszkodzony wskutek 
wybuchu. Wybuch nie spowodował pożaru. W 
trakcie rozpoznania wstępnego KDR ustalił, że 
w wyniku wybuchu poszkodowane zostały trzy 
osoby. Dwóch mężczyzn leżało przy drzwiach 
wejściowych do kotłowni, bez oznak życia, z 
masywnymi urazami ciała. W pomieszczeniu 
mieszkalnym sąsiadującym z kotłownią znajdo-
wała się przytomna kobieta z poparzeniami ciała. 
Ratownicy zabezpieczyli miejsce zdarzenia, odłą-
czyli dopływ prądu do budynku i udzielili kobiecie 
kwali�kowanej pierwszej pomocy. Przybyły na 
miejsce ZRM po ocenie stanu poszkodowanych 
odstąpił od resuscytacji mężczyzn i przejął po-
szkodowaną kobietę. Dalsze działania zastępów 
polegały na zabezpieczaniu i oświetlaniu miejsca 
zdarzenia na czas czynności dochodzeniowo-śled-
czych prowadzonych przez policję i prokuratora.

7 lutego 2021 r. - pożar budynku 
gospodarczego na tartaku w Skoroszach
Do SK KP PSP wpłynęła informacja z WCPR o 
pożarze składzika na drzewo na posesji, gdzie jest 
tartak. Do zdarzenia zadysponowano dwa zastępy 
z JRG oraz dwa zastępy z OSP Winnica, zastęp z 
OSP Rębkowo. Pierwszy na miejsce zdarzenia 
przybył zastęp z OSP Winnica, który zastał po-
żar połowy budynku gospodarczego. W środku 
znajdowały się dwa samochody ciężarowe, jeden 
z nich objęty był pożarem. Działania ratowników 
polegały na zabezpieczeniu miejsca zdarzenia oraz 
podaniu trzech prądu wody w natarciu na palący 
się budynek. Ze względu na złe warunki atmos-
feryczne, niesprzyjające prowadzeniu działań 
gaśniczych, (- 15 st. C) i zawalenie się stropu bu-
dynku, który przygniótł pozostałe zarzewia ognia, 
KDR podjął decyzję o podaniu dwóch prądów 
piany gaśniczej (ciężkiej i średniej). Przybyła na 
miejsce zdarzenia koparko-ładowarka nie miała 
możliwości pracy ze względu na brak dostępu do 

wydostaniu ciała na brzeg rzeki Narew. Według 
informacji uzyskanych od jednego z płetwo-
nurków, ciało odnaleziono między korzeniami 
zatopionych drzew, na głębokości około 5 metrów, 
w odległości około 200 metrów od miejsca zato-
nięcia. Na miejscu zdarzenia znajdował się patrol 
policji, który zabezpieczył ciało do czasu przybycia 
prokuratora. Funkcjonariusze policji potwierdzili, 
że odzież, w którą ubrany jest mężczyzna wskazuje 
jednoznacznie, że jest to ciało poszukiwanego Jana 
Lityńskiego – polityka i publicysty.

1 marca 2021 r. - pożar w kotłowni 
budynku jednorodzinnym w Pułtusku
Dyżurny Stanowiska Kierowania otrzymał 
zgłoszenie od strażaka, który, będąc na służbie, 
został poinformowany telefonicznie przez swoją 
sąsiadkę, że doszło do wybuchu pieca w budynku 
mieszkalnym i że się pali. Zadysponowano do zda-
rzenia trzy zastępy z JRG. Po przybyciu na miejsce 
zdarzenia zastępów z JRG zastano kłęby czarnego 
dymu, wydobywające się z całego budynku miesz-
kalnego, a także wyrwane drzwi balkonowe wraz 
z ościeżnicą na wysokim parterze budynku oraz 
otwarte drzwi garażowe. KDR uzyskał informację, 
że do pożaru doszło wskutek jakiegoś wybuchu w 
pomieszczeniu kotłowni. Ratownicy zabezpieczyli 
miejsce zdarzenia, odłączyli dopływ prądu i podali 
jeden prąd wody w natarciu do wnętrza garażu. 
Od właściciela budynku uzyskano informację, 
że wszyscy mieszkańcy (dwie osoby) opuścili 
budynek i nie odnieśli żadnych obrażeń. Na 
miejsce zdarzenia przybył Zastępca Komendanta 
Powiatowego PSP, który po zapoznaniu z sytuacją 
pożarową przejął dowodzenie i polecił podanie 
dwóch prądów piany ciężkiej do garażu i kotłowni. 
Po ugaszeniu pożaru i sprawdzeniu pomieszczeń 
budynku stwierdzono uszkodzenie ściany we-
wnętrznej. Piec węglowy nie uległ uszkodzeniu.

9 marca 2021 r. - wybuch butli z gazem 
w Białowieży
Do SK KP PSP wpłynęła formatka z WCPR o 
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wybuchu butli z gazem na podwórku i osobie poszkodowanej. 
Do zdarzenia zadysponowano dwa zastępy z JRG Pułtusk. Po 
przybyciu na miejsce zdarzenia zastano leżącego na podwórku 
nieprzytomnego mężczyznę, bez zachowanych funkcji życiowych, 
z licznymi ranami po wybuchu butli gazu ziemnego. Ratownicy 
zabezpieczyli miejsce zdarzenia, a następnie przystąpili do re-
suscytacji krążeniowo oddechowej. Na miejsce przybył ZRM, 
który po przeprowadzeniu badań EKG odstąpił od dalszej re-
suscytacji mężczyzny

22 maja 2021 r. - wypadek dwóch samochodów osobowych 
na DK 61 w Kacicach
W wyniku niezachowania bezpieczeństwa w ruchu drogowym 
doszło do wypadku dwóch samochodów osobowych na DK nr 
61 w Kacicach. W zdarzeniu ranne zostały dwie osoby, podróżu-
jące pojazdami. Samochodami podróżowały cztery osoby, które 
opuściły pojazdy przed przybyciem JOP. Działania ratowników 
polegały na zabezpieczeniu miejsca zdarzenia, odłączeniu klem 
od akumulatorów w uszkodzonych pojazdach i udzieleniu kpp 
poszkodowanej kobiecie. Drugiej poszkodowanej osobie pomocy 
medycznej udzielił przybyły na miejsce ZRM. Pozostałe dwie oso-
by nie odniosły żadnych obrażeń. Dalsze działania JOP polegały 
na zabezpieczaniu miejsca zdarzenia do czasu zakończenia prac 
dochodzeniowo-śledczych prowadzonych przez policję.

22 – 23 czerwca 2021 r. - silny wiatr i opady atmosferyczne
Na terenie powiatu pułtuskiego, od 22 do 23 czerwca, głównie na 
terenie gmin Pokrzywnica i Zatory ,w wyniku porywistego wiatru 
oraz ob�tych opadów atmosferycznych doszło do wielu wiatro-
łomów i wywrotów, zalanych piwnic oraz uszkodzonych dachów 
budynków. Łącznie odnotowano 73 zdarzenia.

Inf. KP PSP w Pułtusku

opracowała Ewa Kowalczyk

Jacek Jaworek poszukiwany jest listem goń-
czym, Europejskim Nakazem Aresztowania, 
jak również wystawiono za nim czerwoną notę 
Interpolu. Czerwona nota jest informacją dla 
organów ścigania na całym świecie o koniecz-
ności zlokalizowania i tymczasowego aresz-
towania poszukiwanej osoby. Komendant 
Wojewódzki Policji w Katowicach wyznaczył 
nagrodę w wysokości 20 tysięcy złotych za 
informacje, które pomogą zatrzymać Jacka 
Jaworka lub odnaleźć jego ciało.

Ogłoszenie noty czerwonej 
stanowi wzmocnienie po-
szukiwań krajowych prowa-
dzonych w celu zatrzymania 
i ekstradycji. Nota czerwo-
na to sposób przekazywania 
przez Sekretariat Generalny 
Interpolu informacji, że dana 
osoba poszukiwana jest przez 
wymiar sprawiedliwości jed-
nego z państw członkowskich 
czy międzynarodowy sąd 
lub trybunał karny w celu 
aresztowania i ekstradycji. Eu-
ropejski nakaz aresztowania 
to uproszczona forma eks-
tradycji istniejąca pomiędzy 
państwami członkowskimi 
Unii Europejskiej, umożli-
wiająca aresztowanie  osoby 
podejrzanej lub oskarżonej o 
popełnienie przestępstwa.

Przypomnijmy, że do tragedii 
doszło 10 lipca w miejscowo-
ści Borowce k. Częstochowy. 
W domu jednorodzinnym 
znaleziono ciała małżeństwa 
oraz ich 17-letniego syna. 
Ofiary zostały zastrzelone. 
Ustalenia śledczych wskazują, 
że sprawcą zbrodni jest Jacek 
Jaworek. Tuż po zabójstwie 
mężczyzna uciekł, a proku-
ratura wystawiła za nim list 
gończy.

Komendant Wojewódzki Po-
licji w Katowicach wyznaczył 
w piątek nagrodę w wysokości 
20 tysięcy złotych za informa-
cje, które pomogą zatrzymać 
Jacka Jaworka lub odnaleźć 
jego ciało (nie wykluczone, że 
mężczyzna nie żyje). Wszyst-
kie osoby, które mają jakie-

kolwiek informacje o miejscu 
pobytu poszukiwanego, pro-
szone są o kontakt z Wydzia-
łem Kryminalnym KWP w 
Katowicach tel. 798031306, 
Komendą Miejską Policji w 
Częstochowie tel. 47 858 1255, 
albo z najbliższą jednostką 
Policji tel. alarmowy 112.

W chwili zdarzenia Jacek 
Jaworek ubrany był w gra-
natową koszulkę z jasnym 
napisem na przedniej części, 
granatowe spodnie jeansowe 
oraz szarą bluzę dresową. 
Po zdarzeniu poszukiwany 

mężczyzna mógł się przebrać.

Na prawej łopatce ma widocz-
ną przez koszulkę narośl o 
rozmiarze 5-7 centymetrów. 
Uwaga! Poszukiwany może 
posiadać broń palną! Może 
próbować ucieczki! Może 
zachowywać się agresywnie!

Gwarantujemy anonimowość. 
Jednocześnie przypominamy, 
że ukrywanie lub pomoc w 
ukryciu osoby poszukiwanej 
jest przestępstwem i grozi za 
to kara pozbawienia wolności 
do 5 lat.

KPP w Pułtusku

20 tysięcy zł za pomoc w ujęciu 
Jacka Jaworka

POSZUKIWANY 
LISTEM GOŃCZYM!

POWIAT Plaga nietrzeźwych kierowców
- 19 lipca w Pułtusku 22-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego 
kierował rowerem po drodze publicznej będąc w stanie nietrzeź-
wości (0,32 mg/l).
- Dzień później, także w Pułtusku, zatrzymano 32-letniego miesz-
kańca powiatu pułtuskiego, który kierował rowerem po drodze 
publicznej będąc w stanie nietrzeźwości 1,29 mg/l, ponadto nie 
zastosował się do orzeczonego zakazu sądowego.
- 22 lipca w Przemiarowie 53-letni mieszkaniec powiatu pułtu-
skiego kierował pojazdem po drodze publicznej będąc w stanie 
nietrzeźwości 1,11 mg/l.
- 23 lipca w Zambskach Kościelnych 23-letni mieszkaniec powia-
tu pułtuskiego kierował pojazdem po drodze publicznej będąc 
w stanie nietrzeźwości 0,33 mg/l.
- 25 lipca w Świerczach 41-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego 
kierował rowerem po drodze publicznej będąc w stanie nietrzeź-
wości 0,74 mg/l, ponadto nie zastosował się do orzeczonego 
zakazu sądowego.

SŁOŃCZEWO Kradzież paliwa
19 lipca w Słończewie nieznany sprawca, po uprzednim pokona-
niu zabezpieczenia technicznego wlewu do baku paliwa, dokonał 
kradzieży 200 litrów oleju napędowego o łącznej wartości 840 zł 
na szkodę 34-letniego mieszkańca powiatu pułtuskiego.

PUŁTUSK Skradzione koła od Toyoty
20 lipca w Pułtusku nieznany sprawca dokonał kradzieży czte-
rech kół z pojazdu zaparkowanego na niestrzeżonym parkingu 
wartości 6000 zł na szkodę �rmy Toyota.

PUŁTUSK Kradzież telefonu
25 lipca Pułtusk nieznany sprawca, wykorzystując nieuwagę eks-
pedientki, dokonał kradzieży pozostawionego na półce sklepowej 
telefonu komórkowego o wartości 1000 zł na szkodę 44-letniej 
mieszkanki powiatu pułtuskiego.

KRUCZY BOREK Pożar suchej trawy
20 lipca jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) ugasił pożar 
suchej trawy i krzewów na powierzchni ok. 20 m2 w miejsco-
wości Kruczy Borek gm. Zatory. Tego samego dnia jeden zastęp 
z JRG Pułtusk (4 strażaków) ugasił pożar suchej trawy na wale 
przeciwpowodziowym na powierzchni 5 m2 w Pułtusku przy 
ul. Sukienniczej. 

BŁĘDOSTOWO Pożar zboża
21 lipca pięć zastępów straży pożarnej: jeden z JRG Pułtusk oraz 
zastępy z: OSP Winnica, OSP Pokrzywnica, OSP Trzepowo, OSP 
Pobyłkowo Duże łącznie (22 strażaków) ugasiło pożar zboża na 
pniu o pow. ok. 0,5 ha w miejscowości Błędostowo gm. Winnica. 
Przypuszczalną przyczyną pożaru było podpalenie. 

LIPA Zderzenie ciężarówki z osobówką
22 lipca dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) oraz zastęp z 
OSP Głodowo (6 ratowników) usunęły skutki wypadku drogowe-
go samochodu osobowego z samochodem ciężarowy na drodze 
krajowej nr 61 w miejscowości Lipa gm. Pułtusk. W zdarzeniu 
ranna została jedna osoba, którą Zespół Ratownictwa Medycz-
nego przetransportował do szpitala. Przypuszczalną przyczyną 
zdarzenia było niezachowanie odpowiedniej odległości za po-
jazdem poprzedzającym.
 
PUŁTUSK Uwolnili sarnę
22 lipca jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) uwolnił sarnę, 
która wpadła do niezabezpieczonej studzienki melioracyjnej o 
głębokości ok. 1,5 m w Pułtusku przy ul. Przemiarowskiej. Sarna 
po uwolnieniu oddaliła się w nieznanym kierunku. 

GZY Pożar kombajnu
25 lipca jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków), jeden zastęp 
z OSP Gzy (4 strażaków) oraz jeden zastęp z OSP Przewodowo 
(4 strażaków) ugasiły pożar kombajnu zbożowego na polu w 
miejscowości Gzy.

Ponadto w analizowanym okresie jednostki straży pożarnych
z terenu powiatu pułtuskiego dziewiętnastokrotnie usuwały 
gniazda owadów błonkoskrzydłych.
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Cóż tam, panie, w polityce?
Polska polityka ma to do siebie, że lubi się gwałtownie zmieniać. 
Nastąpi tylko „marginalna” roszada na jednym stanowisku i 
cała scena polityczna obiera inny kierunek. Mowa jest tutaj 
oczywiście o powrocie Donalda Tuska i jego podróży po Polsce, 
już jako osoby pełniącej obowiązki prezesa PO. Na konwencie 
swojej partii (swojej, ponieważ jest jej założycielem) zapowie-
dział „walkę ze złem”, które panoszy się w obozie rządzącym. Za 
głównego przeciwnika obrał sobie (jakżeby inaczej) prezesa partii 
PiS – Jarosława Kaczyńskiego. Pan prezes również na początku 
lipca miał konwent swojej partii, na której, po raz kolejny, został 
wybrany na stanowisko prezesa (nie było to zbyt dużym zasko-
czeniem, ponieważ był jedynym kandydatem). W swojej mowie 
inauguracyjnej zapowiedział walkę z nepotyzmem w obozie 
władzy. W mojej skromnej ocenie jest to po części wyśmiewanie 
się z niewiedzy (bądź też chęci niewiedzy) swoich wyborców o 
obsadzie spółek państwowych, w których żony, bracia i siostry 
takich polityków jak Krzysztof Sobolewski czy Elżbieta Witek, 
piastują swoje urzędy. Co ciekawe, żona pana Sobolewskiego 
w pewnym momencie zasiadała w trzech radach nadzorczych, 
co jest sprzeczne z ideą walki z nepotyzmem. Ciekawe, czy pan 
prezes zdaje sobie z tego sprawę… Wydaje się, że nie, ponieważ 
przewaga pomiędzy obozem rządzącym, a partiami opozycyjnymi 
w ostatnich sondażach (Pollester, Kantar) maleje. Jacek Kurski 
zapewne dostał już wytyczne z Nowogrodzkiej na tytuły pasków 
w TVP, które będą miały na celu jeszcze większe spolaryzowanie 
sceny politycznej w Polsce.

Ostatnie tygodnie przyniosły też wiele sporów wokół ustawy for-
sowanej przez Marka Suskiego (PiS) – „Lex TVN”. W wywiadzie 
dla Klubów Gazety Polskiej zdradził, że celem tej ustawy jest po 
części posiadanie wpływów na materiały zamieszczane na danej 
platformie. Jednakże, analizując słowa posła Suskiego, będzie to 
bezprawny atak na stację telewizyjną posiadającą zagraniczny 
kapitał – amerykański. Co ciekawe, jeszcze do niedawna relacje 
polsko-amerykańskie kwitły jak nigdy dotąd (do końca pre-
zydentury Donalda Trumpa). Prezydent Polski Andrzej Duda 
chwalił się w wywiadach, że posiada z byłym już prezydentem 
USA iście przyjacielskie relacje (czego Trump, śmiem twierdzić, 
nie odwzajemnia). Jak już powyżej zostało wspomniane, koncern 
Discovery jest �rmą o kapitale amerykańskim. Na początku roku 
na stanowisku prezydenta USA nastąpiły dość skrajne ideologicz-
nie roszady (Joe Biden zajął miejsce Trumpa). Nowy prezydent 
na samym początku akcentował, że zależy mu na budowie silnych 
relacji partnerskich z państwami demokratycznymi! Ustawa mają-
ca na celu nieudzielenie koncesji stacji, która zapewnia pluralizm 
medialny w Polsce, oddali nas od praworządnych zasad demo-
kratycznych. Takie posunięcia geopolityczne i geostrategiczne 
coraz to bardziej oddalają nas od zachodniego modelu państwa. 
Chociaż czy po 6 latach rządów może nas jeszcze coś zdziwić?

Student politologii na UKSW na wydziale 
społeczno-ekonomicznym. Młody analityk 
polskiej i zagranicznej sceny politycznej. 
Rodowity pułtuszczanin.

NOWOŚĆ
Młodzi mają głos

RubrykaDietetyka

Dietetyką oraz tematami, 
które wpływają na popra-
wę zdrowia interesuję się od 
2014 roku. Wtedy też powstał 
projekt Holistic Body, którego 
misją jest optymalizacja wielu 
elementów prowadzących do 
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z 
problemami zdrowotnymi po-
przez zmianę nawyków życia 
codziennego. Dbanie o siebie 
poprzez aktywność �zyczną, 
akceptację ciała, pozytywne myślenie, odpowiedni sen i zdrowe 
odżywianie, jest kluczem do osiągnięcia dobrego zdrowia.

Owoce przyjaciel 
czy wróg?
Pomysł, że owoce są dla nas złe, wydaje się 
być związany z sensacyjnymi doniesieniami 
mediów o wysokiej zawartości cukru.

Owoce są bogate w naturalnie 
występujący cukier zwany fruk-
tozą. Owoce tak na prawdę są 
mieszaniną glukozy i fruktozy – w 
różnych proporcjach. Niektóre 
badania wykazały, że fruktoza 
może mieć negatywny wpływ na 
organizm, taki jak: podwyższenie 
ciśnienia krwi, upośledzenie funk-
cji wątroby lub zahamowanie od-
powiedzi na insulinę. Jednakże, 
efekty te były zauważalne przy 
nadmiernej konsumpcji frukto-
zy. Warto również zauważyć, że 
większość badań wykorzystywała 
fruktozę przemysłową w postaci 
syropu glukozowo-frukozowego, 
przetworzonej żywności i napo-
jów słodzonych cukrem. Dlatego 
te informacje, nie do końca idą w 
parze z jedzeniem owoców. 
Jeśli wypijesz szklankę wody 
zawierającej 3 łyżki cukru (odpo-
wiednik puszki napoju gazowa-
nego), twoje ciało będzie miało 
gwałtowny wzrost poziomu glu-
kozy we krwi. Może to prowadzić 
do późniejszego spadku poziomu 
glukozy we krwi, podczas gdy 
badania wykazały, że taki stan 
nie występuje podczas spoży-
wania owoców, oczywiście skok 
glukozy występuje, jednak nie 
tak gwałtowny, poniżej dowiesz 
się czemu.

Istnieją dwa dość jasne punkty 
danych, które w literaturze na-
ukowej wydają się sprzeczne. 
Po pierwsze, wiemy, że rozsądne 
ilości spożycia fruktozy nie powo-
dują problemów zdrowotnych. 
Po drugie, niektóre dane obser-
wacyjne pokazują, że wysokie 
spożycie fruktozy wiąże się z ze-
społem metabolicznym, otyłością 
i chorobami wątroby.
Rola fruktozy dietetycznej w oty-
łości może być wieloczynnikowa 
poprzez promowanie otyłości 
trzewnej, nadciśnienia i insulino-
oporności. Co ciekawe, jednym 
z wyłaniających się odkryć z 
badań na ludziach i zwierzętach 
jest to, że fruktoza dietetyczna 
sprzyja przekarmianiu. Fruktoza 
zaburza procesy metaboliczne 
i neurologiczne, prowadząc do 
przekarmienia. Nadmierne spo-
życie energii to jedno, drugie to 
nadmiar energii z fruktozy, wiąże 
się on z otyłością, zespołem meta-
bolicznym i NAFLD – niealkoho-
lowym stłuszczeniem wątroby (za 
parę lat przypomnicie sobie ten 
wpis, bo NAFLD – to będzie kolej-
na po cukrzycy, insulinooporno-
ści, epidemia). Łatwo można dać 
się ponieść wyobraźni i wysunąć 
prosty wniosek. Spożywanie 
fruktozy nie jest zero jedynkową 
drogą do stłuszczenia wątroby. 
Ponadto istnieją dowody na to, 
że wysokie spożycie fruktozy 
zwiększa lipogenezę de novo w 
wątrobie oraz zawartość tłusz-
czu w wątrobie, dodatkowo 
zmniejsza wrażliwość wątro-
by na insulinę niezależnie od 
przyrostu masy ciała. Nawet 
spożywanie przez kilka tygodni 
napojów słodzonych cukrem, 
zawierających umiarkowane ilo-

ści fruktozy, zmienia pro�l kwasów 
tłuszczowych w surowicy i indukuje 
insulinooporność wątroby – tak jak 
widzicie doniesienia są sprzeczne. 
Jednak w przypadku już toczącej 
się insulinooporności, spożywanie 
fruktozy z przemysłowych źródeł 
będzie dolewać oliwy do ognia. 
Niektóre badania pokazują, że 
wysokie spożycie fruktozy może 
powodować zmiany w metabo-
lizmie energetycznym organizmu. 
Wiele z tych badań przeprowadza 
się na zwierzętach lub są to krót-
koterminowe badania na ludziach, 
przy czym poziom fruktozy jest 
znacznie wyższy niż spożywany w 
przeciętnej diecie. Takie podejście 
zwane hiperdawkowaniem zapew-
nia energię powyżej normalne-
go zapotrzebowania i powoduje 
wzrost poziomu lipidów we krwi, 
co jest czynnikiem ryzyka chorób 
metabolicznych, takich jak choroby 
serca, udar i cukrzyca typu 2

Czy owoce to satysfakcjonujące 
jedzenie?
To, czy jedzenie jest satysfakcjonu-
jące, zależy od wielu czynników, 
w tym od tego, jak bardzo jesteś 
głodny, na co masz ochotę w danym 
momencie, a także kiedy i jak jesz.
Istnieje jednak kilka interesujących 
badań dotyczących wpływu róż-
nych pokarmów na naszą sytość 
i apetyt. Na przykład niektóre ba-
dania wykazały, że cukier wpływa 
na hormony, które informują nasz 
mózg, że jesteśmy syci, co może 
skutkować nadmiernym spożyciem 
słodkich pokarmów. Podczas gdy 
spożywanie owoców bogatych w 
błonnik (takich jak jabłko) trwa dłu-
żej i jest wolniej trawione, ponieważ 
podróż przez przewód pokarmowy 
trwa dłużej, stymuluje to hormony 
sytości w jelicie cienkim.
W rezultacie czujesz się usatysfak-
cjonowany przez dłuższy czas, gdy 
jesz kawałek owocu w porównaniu 
z pokarmem o niskiej zawartości 
błonnika, o wysokiej zawartości 
cukru, takim jak sok owocowy .
W badaniu z 2009 r. postanowiono 
się przyjrzeć wpływowi spożywa-
nia jabłek w różnych postaciach 
– całych jabłek, musu jabłkowego 
i soku jabłkowego z dodatkiem 
błonnika i bez niego. Spożywano 
je przed posiłkiem, aby porównać, 
jak wpływały na uczucie pełności 
(sytości) i spożycie energii podczas 
posiłku. Wyniki wykazały, że osoby 
spożywające całe jabłko miały 
wzrost sytości w porównaniu z 
musem lub sokiem jabłkowym. 
Naukowcy dodali również do soku 
naturalnie występujące poziomy 
błonnika, jednak nie poprawiło to 
uczucia sytości. Ogólnie rzecz bio-
rąc, wyniki sugerują, że spożywanie 
całych owoców sprawia, że czujemy 
się pełniejsi w porównaniu z puree 
owocowym lub sokiem, a jedzenie 
owoców na początku posiłku może 
zmniejszyć spożycie energii. 
Jedzenie bogate w błonnik, tłuszcz 
i białko jest satysfakcjonujące i 
sprawia, że jesteśmy syci na dłużej. 
Owoce mogą więc być świetnym 
sposobem na dodanie błonnika do 
zbilansowanego posiłku, aby był 

bardziej sycący. Świetnym pomy-
słem na satysfakcjonującą przeką-
skę jest połączenie kawałka owocu 
z wysokobiałkowym pokarmem, 
takim jak garść orzechów, jogurt 
czy kawałek sera.

Dlaczego sok owocowy jest 
inny?
Struktura komórkowa owocu jest 
ważna z punktu widzenia jego 
wpływu na poziom glukozy we krwi. 
Weźmy na przykład jabłko – cukry 
są skutecznie magazynowane w 
jego ścianie komórkowej, którą nasz 
przewód pokarmowy musi rozłożyć, 
zanim cukry zostaną uwolnione. To 
wymaga czasu, więc cukier jest po-
woli wchłaniany do krwiobiegu, co 
daje wątrobie więcej czasu na jego 
metabolizowanie, a poziom glukozy 
we krwi pozostaje bardziej stabilny 
– w przypadku jedzenia owoców 
mamy inną odpowiedz organizmu. 
Chociaż sok nadal zawiera wita-
miny, które znajdują się w całych 
owocach, zawartość błonnika jest 
znacznie niższa. Jak wyjaśniono 
powyżej, oznacza to, że sok owoco-
wy jest mniej sycący niż cały owoc.
Proces wyciskania powoduje rów-
nież rozbicie ściany komórkowej i 
uwolnienie cukru, który zostanie 
rozpuszczony w soku. Cukier ten 
jest wchłaniany w jelicie cienkim i 
szybko dostaje się do krwiobiegu. 
Jak wspomniano wcześniej, powo-
duje to szybszy wzrost poziomu 
glukozy we krwi, po którym może 
nastąpić jej spadek, podczas gdy 
poziom cukru we krwi jest bardziej 
stabilny po spożyciu kawałka całego 
owocu.
Jednak sok owocowy jest nadal bar-
dzo pożywny i może być niedrogim 
i wygodnym sposobem spożywania 
porcji owoców. Wszystko rozgrywa 
się w większości o dawkę, jeśli 
codziennie rano wypijasz sok z 5 
pomarańczy, następnie w ciągu 
dnia dorzucisz produkty, które w 
swoim składzie będą miały syrop 
glukozowo-fruktozowy, to nie spo-
dziewaj się pozytywnych zmian 
zdrowotnych - dawka będzie miała 
znaczenie. 
Jeśli wypijesz szklankę soku, Twoje 
odżywianie jest względnie popraw-
ne, nie masz insulinooporności, 
trzymasz swoje zapotrzebowanie 
w ryzach – nie masz się czego 
obawiać.
Bardziej skoncentrowany cukier i 
kalorie w soku owocowym mogą 
prowadzić do otyłości i niewłaści-
wego przybierania na wadze. Nad-
mierny przyrost masy ciała wiąże 
się z wysokim ciśnieniem krwi, 
nadciśnieniem, udarem, cukrzycą i 
innymi negatywnymi problemami 
zdrowotnymi w późniejszym życiu. 
Trzeba pamiętać, że zjedzenie 5 po-

marańczy jest o wiele trudniejsze 
niż wypicie soku z tej samej ilości 
owoców.

Owoce mają wiele udowodnio-
nych właściwości zdrowotnych. 
Regularne spożywanie owoców 
wiąże się z niższym ryzykiem 
udarów, niektórych rodzajów raka 
i niższym ryzykiem chorób serca.
Owoce są napakowane niezbęd-
nymi składnikami odżywczymi, 
takimi jak: Witamina A, Witamina 
C, Witamina E, Folian, Potas, prze-
ciwutleniacze.

Mniej niż 10% większości zachod-
nich populacji spożywa odpowied-
ni poziom całych owoców i błonni-
ka pokarmowego, przy czym typo-
we spożycie wynosi około połowy 
zalecanego poziomu. Dowody na 
korzystne skutki zdrowotne spoży-
wania odpowiednich ilości całych 
owoców stale rosną, szczególnie w 
odniesieniu do ich bioaktywnego 
działania prebiotycznego błonnika 
oraz roli w lepszej kontroli wagi, 
dobrego samopoczucia i zdrowe-
go starzenia. 
Fitochemikalia, takie jak anto-
cyjany i inne flawonoidy, które 
są silnymi przeciwutleniaczami, 
mogą przynosić wiele korzyści, 
w tym lepsze zdrowie serca i 
mózgu oraz zmniejszone ryzyko 
zachorowania na raka. Można by 
tu wypisywać wiele świetnych 
przykładów działania prozdro-
wotnego owoców i zawartych w 
nich substancji działających pro 
zdrowotnie: jagody=antyocyjana, 
truskawki=fisetyna, arbuz=liko-
pen, kwas chlorogenowy = jabłka 
– jedzcie owoce. 
Te składniki odżywcze są ważne dla 
utrzymania wielu funkcji organi-
zmu, w tym ciśnienia krwi, wzroku, 
zdrowia jelit oraz normalnego 
funkcjonowania układu nerwo-
wego i układu odpornościowego. 
Owoce, takie jak jagody są pełne 
przeciwutleniaczy, które pomagają 
zwalczać wolne rodniki i zmniej-
szać stres oksydacyjny organizmu. 
Jak wspomniano wcześniej, całe 
owoce są pełne błonnika, dzienna 
wartość referencyjna dla błonnika 
wynosi 30g/dzień. Przeciętna 
dorosła osoba spożywa o połowę 
mniej błonnika dziennie. Błonnik 
jest niezbędny dla zdrowia nasze-
go układu pokarmowego. Badania 
wykazały również zmniejszone 
ryzyko zachorowania na raka je-
lita, choroby serca, udar, a nawet 
cukrzycę typu 2 ze wzrostem 
spożycia błonnika. Tak więc owoce 
to niezwykle zdrowa żywność, a 
większość ludzi odniosłaby korzy-
ści ze spożywania większej ilości 
owoców i warzyw każdego dnia.

TO MIEJSCE CZEKA 
NA TWOJĄ REKLAMĘ

500 098 227
reklama.pgp@pultusk24.pl
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reklama...

NA PRZEKÓR Lech Chybowski

PRAWDZIWE 
SKUTKI 
LIPCOWYCH 
UPAŁÓW I BURZ
Na hamaku leży dziad, przywiązany by nie spad(ł),
zawinięty nadto w koc, bo nadchodzi ciemna noc.
Pod sumakiem, przy akacji, czeka dziada noc atrakcji,
bo pioruny będą walić (esemesa już przysłali),
z nieba woda ma się lać, taka, że się tylko bać...

Po co stary robi tak? 
                                  Żeby poczuć życia smak!
Od małego kochał wodę, wiedzę, ludzi i przyrodę,
pływał słonką, pontonami, jachtem sporym, kajakami,
nawet statkiem, nie za dużym. (By się paniom rejs nie dłużył
to panowie zeń skakali, strach ogromny udawali.
Kosztowało to dinara, więc płaciła cała wiara.)
Ale zawsze w duszy głębi (choć to człowiek jest gołębi,
delikatny i malutki, nie nadużywający wódki)
marzył, by go dopadł sztorm... 
                                             Z przekroczeniem wszelkich norm,
tych bofortów, węzłów, kabli, żeby wiało „niech to diabli”,
żeby fale straszne były (lecz z pokładu go nie zmyły,
nie był bowiem masochistą, tylko drobnym optymistą)
żeby woda nim walnęła (lecz do morza nie zepchnęła)
żeby oczy sól zalała, żeby... Co tam jeszcze dusza chciała?...
Zapomniał już dziad wiekowy. W zakamarkach swojej głowy
                                                   poza pustką nic nie znalazł...
Lecz „Dobromir pomysłowy” sięgnął i do pustej głowy,
gdy pogoda zwariowała. W strachu co dzień Polska cała:
i Mazowsze, i Lubuskie, w Zakopanem, i pod Słupskiem,
pod Rzeszowem, w Wadowicach, w Mielnie, nawet w Katowicach...
A dziad się cieszy jak głupek. 
                                                Szuka miejsca, by wbić słupek,
żeby hamak sobie posłać. Na nim złoży swoją postać,
gdy ci ludzie od pogody zapowiedzą nocne chłody,
nawałnice, no i burze. Wtedy, przy piorunów wtórze,
wmówi duszy, choć to ciężko, że przygodę czysto męską, 
uda mu się przeżyć wreszcie, ni to na wsi, ni to w mieście,
                                                  coś jak sztorm oceaniczny... 
On w hamaku wichrem miotan, będzie prawie jak kapitan,
wiatr na wylot go przewiewa, wyją okoliczne drzewa,
(to nie pora szanty śpiewać), a nawałom wody z nieba
da się do imentu zmoczyć...
                                             Potem baba się podroczy,
że posikał się ze strachu. 
                                              Lecz on babie spojrzy w oczy
tym żeglarskim wzrokiem „z głębi”, 
w którym sztorm się jeszcze kłębi,
głos - chropawy i zmęczony, 
no i rzeknie tak do żony:
Co ty, moja droga, wiesz o życiu? Co?
Lękasz wody się od dziecka, to jest stara twoja śpiewka...
Moja zaś piosneczka głosi, że...
...nie zna życia, kto nie służył w marynarce
i nie wyruszał na morskie harce...

Termomodernizacja 
Publicznej 
Szkoły 
Podstawowej 
w Błędostowie

Firma P.H.U. BUDOMUR 
Sp. z o.o. z siedzibą w Puł-
tusku prowadzi prace zwią-
zane z termomodernizacją 
Publicznej Szkoły Podstawo-
wej w Błędostowie.

Zakres prac obejmuje: wymianę 
pieca węglowego na gazowy i in-
stalacja dwóch butli na gaz płynny 
o pojemności 4750l, ocieplenie 
ścian zewnętrznych styropianem 
12 cm i 14 cm, ocieplenie dachu 
styropapą i papą 20 cm, wymiana 
instalacji CO w całej szkole, wymia-
na oświetlenia na ledowe, montaż 
paneli fotowoltaicznych o mocy 10 
Kwp, częściowa wymiana stolarki 
okiennej – 2 szt. i drzwiowej 1 szt., 
wykonanie nowego obrynnowania i 
opaski wokół szkoły. Zadanie �nan-
sowane z Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa Ma-
zowieckiego i budżetu Gminy w 
łącznej kwocie 784.740,00zł.

eprasa.pl e8aaf83665
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AUTOMOTO  

  Witam. Kupię motorynkę 
Romet. Każdy stan. Może być 
bez dokumentów. Kontakt: 
505451694, bierdzinski@
interia.pl

  Cyklinowanie, lakierowanie, 
układanie tel. 507 603 653

   Kompleksowe wykończenie 
wnętrz domów i mieszkań, remonty 
łazienek, płyta k/g, wymiana drzwi, 
podłogi, malowanie, itp. Wieloletnie 
doświadczenie, referencje. 
Tel. 602 678 886.

   Specjalizujemy się w pomocy 
prawnej w kwestii 
odszkodowań, działamy na 
terenie całego kraju. 
Bezpłatnie zweryfikujemy 
każdą zgłoszoną do nas 
sprawę. Kontakt: 514455736, 
Warszawa 00-867 Al. Jana 
Pawła II nr 27, biuro@
betaodszkodowania.pl

  Firma zatrudni brukarzy i do 
prac wykończeniowych 
ogólnobudowlanych. Praca na 
terenie Szwecji. Zgłoszenia 
przyjmujemy drogą 
elektroniczną na adres e-mail 
bądź telefonicznie pod nr tel. 
608 079 725

  Kierowca C+E poszukiwany. 
Praca na kontenerach po kraju, 
atrakcyjne wynagrodzenie 
6000-6500 zł , weekendy i w 
tygodniu w domu, umowa o 
pracę . Telefon 514 141 191

  Od września zatrudnimy w 
Zespole Szkolno-
Pzedszkolnym w Woli 
Kiełpińskiej nauczyciela 
języka angielskiego w klasach 
młodszych i przedszkolu. 
kontakt; 22 7827550, e-mail: 
szkola@zsp-wola-kielpinska.
edu.pl

  Praca legalna. Poszukuję 
ludzi do pracy przy 
rozbiórkach budowlanych w 
Hamburgu. Stawka od 9 euro. 
Kontakt: 534248107

  Stolarzy i pomocników z 
doświadczeniem lub do 
przyuczenia przy produkcji i 
montażu mebli kuchennych, 
szaf itp. -Prawo jazdy kat. B, 
Stała praca, ZUS, 18-26 zł na 
rękę Tel. 604 358 586 
Meblomar- Pułtusk

  TeknoAmerBlok � Stare 
Pieścirogi / Nasielsk 
Specjalista ds. Kontroli 
Jakości Oferujemy:
- atrakcyjne warunki 
zatrudnienia,
- pracę w firmie o 
ugruntowanej pozycji na 
rynku,
- pracę w systemie 
zmianowym,
Tel: 570-640-467

  Zatrudnię osobę w warsztacie 
samochodowym, możliwość 
przyuczenia do zawodu. Mile 
widziany mechanik. 
Białowieża koło Pułtuska - 
AUTO ZAAM. Tel.503 163 
819

  Zatrudnię pomocnika 
brukarza/montera ogrodzeń 
panelowych. Stawka 

OGŁOSZENIA DROBNE

DAM PRACĘ
PRACA

ROLETY, ROLETY 

WOLNOWISZĄCE, ROLETY 

DZIEŃ-NOC, PLISY, 

MOSKITIERY, MARKIZY, 

ŻALUZJE, VERTIKALE, FOLIE 

NASZYBOWE 

WWW.SASIN-ROLETY.PL, 

TEL. 509-818-571 

Docieplania budynków. 
Szybko, tanio i solidnie.

Tel. 502-053-214 

Automatyk ds. 

chłodniczych. 

Tel. 664-473-560 

Elektryk, atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

Magazynier, atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

Młodego mężczyznę 

do przyuczenia. 

Atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

USŁUGI FINANSOWE

• Inwestycje
• Kredyty i leasing
• Ubezpieczenia
• Nieruchomości

• Telekomunikacja    
Kontakt: 600 839 759 BUDOWLANE 

USŁUGI

USŁUGI

Hydraulik. Atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664 473 560

Ogrody � projekt
 i wykonanie. 

Tel. 514-082-577

KUPIĘ

CO OFERUJEMY: 
Od 1000zł nawet 
do 25000zł! Dochód 
akceptowalny: 
- umowa o prace 
- emerytura/ renta 
- umowa zlecenie 
lub umowa o dzieło 
- rolnicy Zapraszamy 
do kontaktu telefonicznego 
517 883 408

Wykonuję zabiegi 
makijażu permanentnego 
oraz klasyczne makijaże 
dzienne,wieczorowe,czy 
ślubne. Prowadzę także 

kursy makijażu dziennego 
i wieczorowego. Ul Rynek 

7, Pułtusk. Nr tel. 
508517416. Zapraszam!

MALOWANIE DACHÓW 
CIŚNIENIOWO SOLIDNIE 

512687505

Zespół pozytywnych 
księgowych, które oferują 

Państwu współpracę 
w zakresie prowadzenia 
usług księgowych oraz 
kadrowo-płacowych-> 

100% zdalnie z 24h 
dostępem do panelu 

klienta. Sprawdź! 
507239475

Poszukujemy kierowcy kat.
C+E w transporcie 

międzynarodowym , trasa 
Polska-Włochy-Polska. 

Wynagrodzenie 10000 zł 
brutto, tel. 668196920.

Do naszego zespołu 
poszukujemy kelnera/ 
kelnerki na pełen etat 
z opcją uzgodnienia 

grafiku tylko na weekend 
+ premia od sprzedaży. 

Wynagrodzenie 
w wysokości 

17 zł netto/h, wypłacane 
regularnie+napiwki. 

Tel. 519082553 

Specjalizujemy się w 
pomocy prawnej w 

kwestii odszkodowań, 
działamy na terenie 

całego kraju. 
Bezpłatnie 

zweryfikujemy każdą 
zgłoszoną do nas 
sprawę. Kontakt: 

514455736, Warszawa 
00-867 Al. Jana Pawła II 

nr 27, biuro@
betaodszkodowania.pl

Zbiorniki naziemne oraz 
podziemne o pojemnościach 
2700L / 3600L / 4850L / 6400L 
na gaz płynny LPG na 
sprzedaż na własność. 
Obsługujemy kompleksowo 
inwestycje od projektów do 
wykonania! Tel 668-885-492 

10
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godzinowa. Praca Pułtusk i 
okolice. Kontakt 571235987

  Zatrudnię: zbrojarzy, 
murarzy, cieśli i 
pomocników. Praca na cały 
etat. Miejsce: Jabłonna. tel. 
236743629 od 8.00-16.00 
Шукаю арматурників, 
теслярів, мулярів та 
підсобників. Робота на 
повний робочий день. 
Місце: Яблонна tel. 
236743629

SZUKAM PRACY  

  Rencista złota rączka, 
podejmie pracę dodatkową. 
Tel. 512-054-426

  Zaopiekuję się starszą panią 
lub panem. Tel. 502 564 154

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

  Lokal 49m2 do wynajęcia 
w centrum Pułtuska ul. 
Świętojańska. Tel. 513-
121-093, Tel. 512-199-472

  Mieszkanie w pełni 
wyposażone w centrum 
Legionowa � 2450 zł. W 
bardzo dobrym stanie, 
składa się z: salonu z 
kuchnią, toaleta 
+ łazienka, sypialnia, 
mały pokój. Parking w 
garażu podziemnym. Tel. 
600-248-975

KAWALERKA  
W ŚCISŁYM CENTRUM 
LEGIONOWA 
BLISKO SZKOŁA,  
SKLEPY, 
KOMUNIKACJA:  
TEL. 501 668 501 

SPRZEDAM MIEJSCA GARAŻOWE 

W CENTRUM LEGIONOWA 

UNORMOWANY  STAN  PRAWNY,  

KSIĘGA WIECZYSTA 

tel. 601 382651, 

603 266 770

WYNAJMĘ

Sprzedam, lub wydzierżawię działkę przemysłową 

z przeznaczeniem na magazyny 

tel. 605 949 167 

Sprzedam działki: budowlane, 

rekreacyjne, z możliwością 

usług nieuciążliwych. 

Sprzedam działki: • 
Budowlane, • Rekreacyjne, • Z 
możliwością usług 

nieuciążliwych. Tel. 503126207

OBWIESZCZENIE
Starosty Legionowskiego 

 z 20 lipca 2021 r.
o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

 Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. 
- Kodeks postępowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2021 r., 
poz. 735) oraz art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 
o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w 
zakresie dróg publicznych (t.j. Dz. U. z 2020, poz. 1363)

z a w i a d a m i a m ,
 że na wniosek Burmistrza Miasta i Gminy Serock, z siedzi-
bą w Serocku, przy ul. Rynek 21, z dnia 31 marca 2021 r., uzu-
pełniony w dniu 26 maja 2021 r., została wydana, w dniu 20 lipca 
2021 r. decyzja nr 1232/21 (znak sprawy WA.6740.584.2021.
MJ2) o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej polegającej 
na : budowie ulicy Kuligowskiego i ulicy Nodzykowskiego w Se-
rocku, na terenie działek o nr ewid.: - przed  nawiasem podano 
numer działki ulegającej podziałowi, w nawiasie nr działek po 
podziale, wytłuszczone działki przeznaczone na realizację inwe-
stycji drogowej: 51/3, 45/2, 43/4, 42/5, 41/12, 38/4, 37/21, 
37/19, 37/16, 37/1, 35/15, 35/4, 35/9, 38/15, 40/2, 41/23, 
46/2 (46/20, 46/21), 46/6 (46/22, 46/23), 35/8 (35/17, 35/18)  
obr. 03 w miejscowość Serock, gmina Serock.
 W związku z powyższym zawiadamia się, iż z treścią w/w 
decyzji strony postępowania   mogą   zapoznać  się  w  Wydziale  
Architektury  w  Starostwie   Powiatowym w Legionowie (Legio-
nowo, ul. Sikorskiego 11, piętro V, w godzinach pracy Urzędu: po-
niedziałek– piątek
w godz. 800–1600).
 Zawiadomienie stron uważa się za dokonane po upływie 
14 dnia od daty publicznego ogłoszenia.
 Od decyzji przysługuje stronom odwołanie do Wojewody 
Mazowieckiego  za pośrednictwem Starosty Legionowskiego, w 
terminie 14 dni od dnia publicznego ogłoszenia.

  z up. STAROSTY
Łukasz Kucharzewski

  Naczelnik Wydziału Architektury 
 (dokument podpisany elektronicznie) 

DODAJ 

OGŁOSZENIE
redakcja@gazetapowiatowa.pl

SPRZEDAM LAS O 
POWIERZCHNI 2,88 HA, 

POŁOŻONY W 
MIEJSCOWOŚCI 

SKASZEWO 
WŁOŚCIAŃSKIE. NUMER 

KONTAKTOWY 502-788-903.
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O B W I E S Z C Z E N I E

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania admi nistracyjnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 735  
z późn. zm.), zawiadamiam, że na wniosek ENERGA OPERATOR S.A, w imieniu której działa pełnomocnik Pani Halina Kotlarek, 
w dniu 22.07.2021r. zostało wydane postanowienie Nr 68/2021 o zawieszeniu postępowania w sprawie ustalenia lokalizacji 
inwestycji celu publicznego polegającej na budowie stanowiska słupowego niskiego napięcia 0,4kV, budowie sieci kablowej 
niskiego napięcia 0,4 kV typu YAKXS 4x120 mm2 o łącznej długości trasy 51 m oraz budowie szafki pomiarowej niskiego 
napięcia 0,4 kV – 1 szt., na terenie działek nr ewid. 1, 26/13, 26/14 w obrębie 24 miasta Pułtusk. 
W/w postanowienie dostępne jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku, ul. Rynek 41,  po wcześniejszym uzgodnie-
niu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 
22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku 
oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku).  
Od w/w postanowienia służy stronom prawo wniesienia zażalenia do Samorządo wego Kolegium Odwoławczego  
w Ciechanowie za pośrednictwem Burmistrza Mia sta Pułtusk  w terminie 7 dni od daty ukazania się niniejszego obwiesz-
czenia w pra sie lokalnej. 
Sprawę prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. Burmistrza
mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału
Gospodarki Gruntami i Architektury

O B W I E S Z C Z E N I E

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania admi nistracyjnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 735  
z późn. zm.), zawiadamiam, że w dniu 22.07.2021r. zostało wydane postanowienie Nr 69/2021 o zawieszeniu postępowania 
w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na budowie stanowiska słupowego w linii napo-
wietrznej SN 15kV, budowie linii kablowej SN 15kV, budowie napowietrznej stacji transformatorowej 15/0,4 kV, budowie 
linii kablowej 0,4 kV ze złączem kablowym, na terenie działki nr ewid. 44/10 w obrębie 9 miasta Pułtusk. 
W/w postanowienie dostępne jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku, ul. Rynek 41,  po wcześniejszym uzgodnie-
niu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 
22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku 
oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku).  
Od w/w postanowienia służy stronom prawo wniesienia zażalenia do Samorządo wego Kolegium Odwoławczego  
w Ciechanowie za pośrednictwem Burmistrza Mia sta Pułtusk  w terminie 7 dni od daty ukazania się niniejszego obwiesz-
czenia w pra sie lokalnej. 
Sprawę prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl

Z a w i a d o m i e n i e
o wszczęciu postępowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. 
- Kodeks postępowania administracyjnego  
(Dz. U. z 2021 r.  poz. 735 z późn. zm.)

z a w i a d a m i a m,                         

że na wniosek ENERGA OPERATOR S.A, w imieniu 
której działa pełnomocnik Pan Bogdan Sadowski  
wszczęte zostało postępowanie administracyjne 
w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu 
publicznego polegającej na budowie stanowiska 
słupowego w linii napowietrznej SN 15kV, budowie 
linii kablowej SN 15kV, budowie napowietrznej stacji 
transformatorowej 15/0,4 kV, budowie linii kablowej 
0,4 kV ze złączem kablowym, na terenie działki  
nr ewid. 44/10 w obrębie 9 miasta Pułtusk. 
W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 
10 § 1 KPA strony postępowania mogą zapoznać  
się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgodnieniu 
terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgod-
nie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta 
Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie 
ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń 
Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku) oraz 
zgłosić do niej ewentualne wnioski, dowody i uwagi.
Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żą-
dać przeprowadzenia dowodu, który może być 
uwzględniony, gdy przedmiotem dowodu jest 
okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.
Sprawę prowadzi: Justyna Borowska 
tel. 23 306 72 37  
justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. Burmistrza
mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału
Gospodarki Gruntami i Architektury

OGŁOSZENIE

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Pułtusku,  
ul. 13 Pułku Piechoty 1 uprzejmie informuje, że 
u pracowników socjalnych w rejonach pracy socjalnej, 
w godzinach urzędowania, tj.: 
poniedziałek w godz. 7.30 – 11.30,   wtorek – piątek 
w godz. 8.00 – 12.00:

1. od 1 sierpnia 2021 roku przyjmowane będą po-
dania w sprawie przyznawania pomocy w formie 
posiłku dla dzieci przyjętych do żłobka, przedszkola 
i uczniów kontynuujących naukę w roku szkolnym 
2021/2022 zamieszkałych na terenie Gminy Pułtusk

2. od 15 sierpnia 2021r. do 15 września 2021r. dla 
uczniów zamieszkałych na terenie Gminy Pułtusk, 
a w przypadku słuchaczy kolegiów od dnia 15 wrze-
śnia 2021r. do 15 października 2021r. przyjmowane 
będą wnioski o przyznanie pomocy materialnej o cha-
rakterze socjalnym w formie stypendium szkolnego 
na rok szkolny 2021/2022

3. pracownicy socjalni w rejonach pracy socjalnej 
będą również przyjmować wnioski o przyznanie  
pomocy materialnej o charakterze socjalnym w for-
mie zasiłku szkolnego na rok szkolny 2021/2022 dla 
uczniów szkolnych, zamieszkałych na terenie Gminy 
Pułtusk znajdujących się przejściowo w trudnej  
sytuacji materialnej z powodu zdarzenia losowego, 
o który można będzie się ubiegać w terminie nie 
dłuższym niż dwa miesiące od wystąpienia zdarzenia  
uzasadniającego przyznanie tego zasiłku.

UWAGA: druki wniosków dotyczące stypendium 
szkolnego i zasiłki szkolnego znajdują się u pracow-
ników socjalnych w rejonach pracy socjalnej

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej

Nie czekaj do września, spisz się już teraz!

Lubisz załatwiać sprawy przez Internet? Czy wolisz dzwonić i ustalać wszystko telefonicznie? A może najwyżej 
stawiasz osobisty kontakt i bezpośrednią rozmowę? Niezależnie od indywidualnych preferencji, każdy znajdzie 
odpowiedni dla siebie sposób, aby wypełnić obowiązek udziału w Narodowym Spisie Powszechnym Ludności  
i Mieszkań (NSP 2021). Najważniejsze, aby zrobić to szybko i nie narażać się na karę grzywny.

Rachmistrzowie spisowi dość często spotykają się 
z odmową od osób, które twierdzą, że mają na to 
czas do 30 września. Jest to rzeczywiście termin 
końcowy NSP 2021, ale kontakt od rachmistrza 
oznacza, że nie można już czekać dłużej i należy 
spisać się z jego pomocą.
Osoby, do których rachmistrz jeszcze nie dotarł, 
powinny z kolei pamiętać, że wygodniej spisać się 
samemu i warto to zrobić jak najszybciej. Czekanie 
ze spisem do końca września może zakończyć się 
tym, że ostatecznie zapomni się o tym obowiązku. 

Internet - szybko, wygodnie i od ręki
Podstawową metodą spisową jest formularz online 
dostępny na stronie https://spis.gov.pl/. Aplikacja 
działa 24 godziny na dobę, od momentu pierwszego logowania mamy 14 dni na dokończenie spisu. Jest to metoda najwy-
godniejsza i nie wymaga kontaktu z rachmistrzem.

Zadzwoń i spisz się!
Samospis przez telefon to odpowiednia opcja dla osób, które nie mają komputera z Internetem i które wolą mieć wsparcie 
rachmistrza. Z tej możliwości powinny też skorzystać osoby, które rozpoczęły spis samodzielnie przez Internet, nie dokończyły 
formularza, minęło już 14 dni od momentu logowania i ponowny dostęp do aplikacji spisowej został zablokowany. Wystarczy 
wybrać numer infolinii spisowej 22 279 99 99, wcisnąć klawisz „1” („Narodowy Spis Powszechny Ludności i Mieszkań 2021”), 
potem znów „1”, czyli „Spisz się przez telefon”. Po zgłoszeniu się konsultanta możemy rozpocząć spis lub dokończyć pytania 
w zablokowanym formularzu. 

Czekają na Ciebie w urzędzie miasta/gminy
Przewidziano również możliwość spisania się w urzędzie gminy/miasta. W każdej gminie i mieście w Polsce funkcjonuje 
stanowisko spisowe, a wsparciem służy przeszkolony pracownik urzędu. Na wizytę warto się wcześniej umówić telefo-
nicznie. W okresie letnim wiele gmin organizuje też mobilne punkty spisowe m.in. w parkach, na osiedlach czy imprezach 
plenerowych, zamieszczając informacje o takich działaniach (termin i miejsce) na swojej stronie internetowej czy w mediach 
społecznościowych.

Rachmistrzowie przychodzą i dzwonią, aby pomóc
Rachmistrzowie spisowi pracują w terenie i telefonicznie. Ta metoda spisu jest skierowana przede wszystkim do dwóch grup 
mieszkańców. Pierwszą są osoby przyzwyczajone do tradycyjnej formy spisu, czyli bezpośredniej rozmowy z rachmistrzem. 
Takich osób jest wciąż sporo, dlatego mimo szybko postępującej informatyzacji, rachmistrzowie pozostają istotnym elemen-
tem spisów powszechnych w Polsce. 
Druga grupa, dla której rachmistrzowie będą stanowić cenną pomoc, to wszystkie osoby, które przekładają spis w nieskoń-
czoność. Powinny skorzystać z tej okazji i z pomocą rachmistrza wywiązać się wreszcie z tego obowiązku.

Czekanie może kosztować nawet 5 tys. zł!
Dlaczego tak ważne jest, aby spisać się jak najszybciej i nie czekać z tym do ostatniego dnia spisu? Jeśli przegapimy termin  
i przypomnimy sobie o spisie już po jego zakończeniu, popełniamy wykroczenie. A to może oznaczać grzywnę - jej wysokość 
zależy od decyzji sądu i może sięgać nawet 5 tys. złotych. Również odmowa udzielona rachmistrzowi jest traktowana jako 
niewywiązanie się z obowiązku spisowego, dlatego nie warto zwlekać. Do wyboru mamy kilka metod spisowych. Wybierzmy 
odpowiednią dla siebie, spiszmy się i w spokoju cieszmy letnim wypoczynkiem.

Inf. GUS
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Włochy na pożegnanie!

Od 28 czerwca do 9 lipca dziewczęta 
z rocznika 2005-6 obozem we włoskim 
Riccione-Rimini zakończyły swoją przygodę 
z piłką ręczną w Winnicy. Po wielu perturbacjach oraz, 
niestety wbrew niechęci wielu osób i to z naszego 
najbliższego otoczenia, udało się wyjechać do Włoch.

Dziewczęta nie mogły wyobra-
zić sobie chyba ciekawszego 
zakończenia swojego grania 
w piłkę ręczną. Oprócz wspa-
niałej pogody, ciepłego morza, 
wspaniałych plaż, dziewczęta 
zwiedziły Rimini i jej okolice,  
an Marino, Bolonię wspaniale 
bawiły się w miasteczku wod-
nym Aquafan oraz w parku 
rozrywki Mirabilandia. 
Dziewczęta życzymy Wam w 
dalszym życiu sukcesów, zarów-
no tych szkolnych jak i osobi-
stych. Trzymamy za Was kciuki 
i dziękujemy za lata poświęcone 
piłce ręcznej, Wasze ogromne 
sukcesy dla naszej szkoły, gminy 

i powiatu.
Wyjazd był możliwy dzięki wie-
loletniej pomocy dla nas od wie-
lu osób. Dziękujemy. Należą do 
Nich: wójtowie gminy Winnica 
Mariusz Kowalewski i Robert 
Wróblewski oraz radni Rad 
Gmin kilku kadencji, dyrektor 
ZPO w Winnicy Andrzej Zarę-
ba, �rma POLMLEK – Andrzej 
Grabowski, Bank Spółdzielczy 
w Winnicy – Ireneusz Górecki, 
Zakład Mleczarski w Winnicy – 
Wojciech Jamiołkowski, a wcze-
śniej Barbara Rudnik, Piekarnia 
„Białczak” – Sławomir Białczak, 
firma „Drogi i Mosty” – Jan 
Kaczmarczyk, Zakład Przetwór-

stwa Owocowo-Warzywnego 
„Daria” w Winnicy – Ewa Du-
lińska, �rma GLAZ-BUD – Ma-
riusz Wełna, „Janwin” Winnica 
– Stefan Winnicki, WALKRYS 
– Małgorzata i Krzysztof Wa-
lendziewscy, WMZSPR z pre-
zesami Ryszardem Łodzińskim 
i Grzegorzem Gutkowskim, �r-
ma ISBUD – Józef Łatyfowicz, 
Kamil Masłowski – Białystok. 
Dziękujemy!

Tomasz Szeliga
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Dobiegło końca kolejne letnie zgrupowanie Klubu Spor-
towego Semiramida. Tym razem klubowicze i trenerzy 
mieli okazję gościć w Centralnym Ośrodku Sportu i 
Przygotowań Olimpijskich w Wałczu, a to dzięki głów-
nemu trenerowi Cezaremu Rzepnickiemu, który jest 
również trenerem Kadry Narodowej Juniorów w boksie 
i kickboxingu.

Do udziału w zgrupowaniu zgłosiła się 
liczna grupa zawodników, która pod-
czas tygodniowego pobytu w Wałczu 
intensywnie trenowała umiejętności 
sportowe. Poza treningami obozowicze 
mieli również zapewnione zwiedzanie 
i wiele innych atrakcji. Dla niektórych 
ten czas przyniósł niespodziewane, ale 
niegroźne urazy czy kontuzje. Ćwi-
czenia jednak czynią mistrza i każdy 
sportowiec musi chociaż raz w swoim 
życiu przeżyć jakąś kontuzję. Po cięż-
kim tygodniu, pełnym wrażeń, a przede 
wszystkim ciężkiej i owocnej pracy, 
uczestnicy zgrupowania, zmęczeni, ale 
zadowoleni, wrócili do Pułtuska. 

KS Semiramida

Letnie zgrupowanie 
KS Semiramida 
w Wałczu
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WRÓBELKI ĆWIERKAJĄ
czyli informacje nie potwierdzone (choć zapewne pewne)

MOTTO TYGODNIA

IMIENINY OBCHODZĄ

FOTO NA WESOŁO

COŚ ŚMIESZNEGO

27 lipca – Julia, Natalia
28 lipca – Wiktor, Innocenty
29 lipca – Marta, Olaf
30 lipca – Julita, Ludmiła
31 lipca – Ignacy, Helena
1 sierpnia – Piotr, Justyna
2 sierpnia – Gustaw, Alfons

„Sukces jest najgłośniejszym mówcą świata.”

Napoleon Bonaparte

Psy do adopcji

Osoby chcące zaopiekować się którymś z psów 
proszone są o kontakt ze Strażą Miejską w Pułtusku, 

z siedzibą przy ul. Staszica 35. 
Kontakt pod nr tel. 23 306 72 41 lub 510 713 731.

Rozpoczynamy kolejny punkt 
porządku obrad – „Trudne sprawy”. 
Jako pierwszy głos zabierze radny Osica.

Ale „Dlaczego ja?”

Tłuste koty z Pułtuska

W ubiegłym tygodniu młodzi działacze PSL-u opublikowali listę 
„tłustych kotów” czyli działaczy i sympatyków PiS, którzy otrzy-
mali atrakcyjne stanowiska dzięki temu, że są działaczami bądź 
sympatykami PiS. Wróbelki przeleciały szybko listę i znalazły 
tylko dwa nazwiska z Pułtuska. To skandal – pomyślały. Powiat 
pełen ambitnych mężczyzn i kobiet o ugruntowanych cechach 
niewieścich, własny poseł, tysiące głosów oddanych we wszelkich 
wyborach na jedynie słuszną partię i tylko dwa etaty! Skandal, 
po trzykroć skandal!
P.S. jest też opcja, że młodzieżówka PSL nie wie o czym pisze i 
udało jej się znaleźć zaledwie niewielką część działaczy i sympa-
tyków. Taki przysłowiowy wierzchołek góry lodowej.

Hura

Wróbelki dowiedziały się z dobrego źródła, że dni okresowego 
Jeziora Sosnowego (nazwa nadana przez wróbelki) są policzone. 
Jezioro to tworzy się w okresie deszczów (monsunowych) na ulicy 
Sosnowej na Popławach. Spokojnie przez co najmniej dwa dni po 
burzy można było żeglować. Ta wielka atrakcja Popław wkrótce 
przestanie istnieć – samorząd bowiem znalazł rozwiązanie, aby 
znaleźć �nansowanie!

Jedna awaria, problem masowy

W weekend w Pułtusku wielu ludzi doświadczyło prawdziwego 
dramatu – nie dało się wstawić na Facebooka zdjęcia z plaży, 
kolejnego (po czerwonym pasku na świadectwie) sukcesu potom-
stwa (a taką ładną babkę ulepiło!), ani nawet właśnie jedzonego 
kotleta z surówką! Co niektórzy, przyzwyczajeni do dzielenia się 
absolutnie każdym aspektem swojego życia, mogą mieć po tych 
strasznych chwilach nawet traumę, albo nerwowe tiki!
Jakaś poważna awaria nadajników, która była tego przyczyną, 
uniemożliwiła też działanie terminali płatniczych, korzystanie 
z bankomatów czy po prostu wykonywanie obowiązków służ-
bowych osobom korzystającym z sieci w pracy, i im Wróbelki 
współczują serio. Ta sytuacja pokazuje też, niestety, niebezpie-
czeństwo naszych czasów – jak bardzo jesteśmy uzależnieni w 
wielu aspektach życia od dobrodziejstw cywilizacyjnych. Jedna 
awaria i mamy masowy problem!

Do szkoły przyszła młoda nauczycielka, więc dyrektor postanowił 
sprawdzić jej kwali�kacje.
Przyszedł na lekcję i usiadł w ostatniej ławce, za Jasiem.
Nauczycielka napisała na tablicy zdanie: „Ala ma lupę” i prosi, 
żeby któreś z dzieci przeczytało zdanie.
W klasie zapanowała cisza, tylko Jasio podnosi rękę.
-No jasiu, przeczytaj zdanie- mówi pani.
-Ale ma dupę!- odpowiada, Jasio,
-Jak tak możesz, nie ładnie używać takich słów Jasiu, siadaj, pała!!
W tym momencie Jasio odwraca się zdenerwowany do dyrektora:
-Jak nie wiesz, to nie podpowiadaj!!! 

eprasa.pl e8aaf83665


