
ISSN 1505–4276

Indeks 344184

1 stycznia 2020

NR 1

CZOSNÓW

LEONCIN

NASIELSK

NOWY DWÓR MAZOWIECKI

POMIECHÓWEK

ZAKROCZYM

n
o

w
o

d
w

o
rs

k
i.

in
fo

2,50 zł

W TYM 5% VAT

NAJLEPSZY TYGODNIK LOKALNY - OD 25 LAT W TWOIM DOMU!

adam Balcerzak przeprasza 
Burmistrza zakroczymia

NOWY DWÓR MAZ.

Powstaje 
Młodzieżowa 
Rada Miejska

STR. 3

NASIELSK

Kobiety też grają 
w piłkę

STR. 4

CZOSNÓW

Rozmawiali 
o bezpieczeństwie

STR. 4

ZAKROCZYM

Zafundują 
rządowi latarnie

STR. 5

POWIAT

Artystyczna 
Wigilia u Starosty

STR. 6

SPORT

Kacper Żuk 
Mistrzem Polski 
Seniorów!

STR. 24

POMIECHÓWEK

13-ego nawet 
w grudniu jest 
wiosna

NOWY DWÓR MAZ.

Groził, że się zabije 
w Wigilię

LEONCIN

Huczne zwieńczenie 
20-lecia UKS Goliat

REKLAMA

1 stycznia 2020

TRAGICZNY FINAŁ LOTU NA MAZURY

– STR. 20

– STR. 23

– STR. 3

CZYTAJ NA STRONIE 2

ZGINĄŁ 
NOWODWORSKI 
BIZNESMEN

– STR. 2

eprasa.pl e947e8957b



w w w.nowo dworsk i . info31 Grudnia 2019 - 6 stycznia 2020tygodnik nowodworski nr 53/012 aktualnościaktualności

L A U R E A T _ N A G R O D Y

REDAKCJA: Ewa Gruszka (p.o. redaktor naczelna), Piotr Korycki (z-ca redaktora naczelnego) 78 68 46 259 (gminy Czosnów, Pomiechówek, powiat 
nowodworski), Elżbieta Radomska, Andrzej Zawadzki, Joanna Lejtan.  
WSPÓŁPRACA: Alfred Kabata, Barbara Malewska, Maja Zakaszewska, Małgorzata Mianowicz.
ADRES REDAKCJI: NOWY ADRES REDAKCJI: ul. Rynek 2, 05–120 Legionowo; tel. 22 775 01 36, 691 222 327; e–mail: redakcja@nowodworski.info
BIURO REKLAM: tel. 22 775 53 53, 22 784 22 22; biuro@nowodworski.info; pon.– pt. 8:00 – 16:00
BIURO OGŁOSZEŃ: VIP–NAWROT – Wiesława Nawrot, ul. Przejazd 5, 05–100 Nowy Dwór Maz., pon – pt  w godz. 9–18, sobota w godz. 9–13.
Prenumerata realizowana przez RUCH S.A.: zamówienia na prenumeratę w wersji papierowej i na e–wydania można składać na stronie  
www.prenumerata.ruch.com.pl. Pytania prosimy kierować na adres e–mail: prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktując się z infolinią 
pod numerem 22 693 70 00, w dni robocze w godzinach 7:00 – 17:00, koszt połączenia wg taryfy operatora.
Druk: GUPA WM SP. Z O.O. Olsztyn 10–364, ul. Tracka 5, tel.: 89 539 74 21.
Wydawca: Agencja TiO, e–mail: agencja@tio.com.pl. Nakład poniżej 15.000 egz.

Wszystko miało miejsce 
nieopodal miejscowości Wy-

soka Wieś koło Ostródy (war-
mińsko-mazurskie). Jak się 
okazało ofiarą wypadku był 
Ireneusz J. – właściciel nowo-

dworskiej piekarni „Kołacz”.
Kilka godzin wcześniej part-

nerka pana Ireneusza zgłosiła 
do służb informację, o braku 

NOWY DWÓR MAZOWIECKI

TRAGIcZNy fINAŁ loTU 
NA MAZURy. Zginął 
nowodworski biznesmen

Śmigłowiec Robinson 22, którym rozbił się Pan Ireneusz. Zdjęcie poglądowe ze 
strony: i.pinimg.com

NOWY DWÓR MAZOWIECKI

POSZUKIWANY 4 LISTAMI GOŃCZYMI
16 grudnia, policjanci wydziału krymi-

nalnego, zatrzymali 47 – latka z Nowego 
Dworu Mazowieckiego, który był poszu-
kiwany 4 listami gończymi, celem odbycia 
kary 3 lat i 7 miesięcy pozbawienia wolno-
ści. Mężczyzna tra�ł do aresztu.

UL. OKUNIN
17 grudnia, na ul. Okunin, kierująca BMW 

21 – latka z Nowego Dworu Mazowieckie-
go, potrąciła na przejściu dla pieszych  
24 – letnią Ukrainkę, która z obrażeniami 
ciała tra�ła do szpitala.

POTRĄCONY PRZEZ POCIĄG
18 grudnia, na torowisku doszło do wy-

padku kolejowego. Pracownik PKP, został 
potrącony przez lokomotywę. Mężczyzna 
tra�ł do szpitala.

CZOSNÓW
SOWIA WOLA FOLWARCZNA

19 grudnia, policjanci z Czosnowa, w So-
wiej Woli Folwarcznej zatrzymali 44 – letnią 
mieszkankę tej wsi, która był poszukiwana, 
celem odbycia kary 2 miesięcy pozbawienia 
wolności. Kobieta tra�ła do aresztu.

CYBULICE MAŁE
20 grudnia, wobec 67 – latka z Cybulic Ma-

łych, który znęcał się nad swoją żoną i córką, 
sąd rejonowy w Nowym Dworze Mazowiec-
kim, na wniosek nowodworskiej prokuratu-
ry, zastosował 3– miesięczny areszt. Grozi 
mu kara do 5 lat pozbawienia wolności.

NASIELSK

KĘDZIERZAWICE
18 grudnia, policjanci z Nasielska, w Kę-

dzierzawicach, zatrzymali 20– letniego 
mieszkańca tej wsi, który poszukiwany był 
do odbycia kary 1,5 miesiąca pozbawienia 
wolności. Mężczyzna tra�ł do aresztu.

BORKOWO
20 grudnia, policjanci wydziału ruchu dro-

gowego, w Borkowie, zatrzymali kierującego 
FSO Lublin, 37 – latka, który miał 1 promil al-
koholu w wydychanym powietrzu. Teraz gro-
zi mu kara do 2 lat pozbawienia wolności.  

NOWA WIEŚ
21 grudnia, nasielscy funkcjonariusze, 

zatrzymali w Nowej Wsi 23 – latka z Nasiel-
ska, który posiadał przy sobie 0,75 g. mari-
huany. Teraz grozi mu kara nawet do 3 lat 
pozbawienia wolności.

POMIECHÓWEK
WYMYSŁY

19 grudnia, pomiechowscy policjanci, 
w Wymysłach, zatrzymali kierującą Hondą 

CRV, 33 – latkę z Wymysłów, która posiadała 
wydany przez Sąd zakaz prowadzenia po-
jazdów mechanicznych. Teraz grozi jej kara 
do 3 lat pozbawienia wolności.

POMIECHÓWEK
20 grudnia pomiechowscy policjanci, 

w Pomiechówku, zatrzymali kierującego 
Volkswagenem Polo 65 – letniego mieszkań-
ca tej miejscowości, który posiadał orzeczo-
ny przez Sąd zakaz prowadzenia pojazdów 
mechanicznych. Teraz grozi mu kara do 3 lat 
pozbawienia wolności.

ZAKROCZYM
UL. OSTRZYKOWIZNA

17 grudnia policjanci zakroczymskiego 
posterunku, na ul. Ostrzykowizna zatrzy-
mali kierującego Renault Scenic 47 – latka 
z Zakroczymia, który miał 0,62 promila al-
koholu w wydychanym powietrzu. Teraz 
grozi mu kara do 2 lat pozbawienia wol-
ności.

UL. GDAŃSKA
19 grudnia zakroczymscy policjanci, na 

ul. Gdańskiej, zatrzymali kierującego Da-
ewoo Lanos 63 – latka z Zakroczymia, który 
spowodował kolizję i oddalił się z miejsca 
zdarzenia. Okazało się, ponadto że ma 2 
promile alkoholu w wydychanym powie-
trzu. Teraz grozi mu kara do 2 lat pozba-
wienia wolności.

KPP NDM

Adam Balcerzak przeprasza burmistrza Zakroczymia
Ja, Adam Balcerzak, zajmujący wówczas sta-

nowisko redaktora naczelnego przepraszam 
pana Artura Ciecierskiego – Burmistrza Zakro-
czymia i jego rodzinę za napisane przeze mnie 
w Tygodniku Nowodworskim w okresie kwie-
cień – październik 2018 r. artykuły dot. Pana 
Artura Ciecierskiego – Burmistrza Zakroczymia 
powielane następnie w mediach społeczno-
ściowych. Oświadczam, że wszystkie napisane 
przeze mnie artykuły zostały napisane nierze-
telnie, bowiem opierały się na nieprawdziwych 
i niepotwierdzonych informacjach. Sporzą-
dzając ww. artykuły opierałem się wyłącznie 
na rzekomej wiedzy osób, których głównym 
celem było poniżenie Pana Artura Ciecierskie-
go i jego zdyskredytowanie w oczach opinii 

publicznej przed wyborami samorządowymi. 
Mam świadomość, iż ww. artykuły wyrządziły 
liczne krzywdy również jego najbliższej rodzi-
nie, za co przepraszam. Moje zachowanie za-
sługuje na potępienie. Wyrażam zatem szczery 
żal i ubolewanie nad zaistniałą sytuacja, jest mi 
wstyd i wiem, że żadne moje słowa dot. prze-
prosin nie wynagrodzą zła, które wyrządziłem 
swym niegodnym zachowaniem. Jednocześnie 
chcę również wyrazić szczere słowa uznania 
i podziękowania dla pana Artura Ciecierskiego, 
który potrafił mimo mojego zachowania, prze-
baczyć mi i odstąpić od żądania na drodze po-
stępowania karnego wymierzenia mi przez sąd 
kary. Jeszcze raz przepraszam za swoje niegod-
ne zachowanie.

Naszemu promyczkowi Maciusiowi  
w piąte urodziny,

dużo zdrowia, pogody, radości 
oraz ciągłego uśmiechu na twarzy

życzą babcia Bożenka i dziadek Rysiek

Drodzy Czytelnicy, w środku znajdziecie krzyżówki, rebu-
sy i zagadki. Wśród Czytelników, którzy rozwiążą co najmniej 
3 łamigłówki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni 
Duet. Rozwiązania prosimy przysyłać na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgłosić telefonicznie do najbliższego 
poniedziałku pod numerem tel. 22 775 53 53.

Nagrodę za poprawne rozwiązane zadania otrzymuje  
Pan Gabriel Nowak.

Gratulujemy! Zwycięzcę prosimy o kontakt z redakcją.

SŁODKA KRZYŻÓWKA

k r o n i k a  k r y m i n a l n a

W miniony weekend, 22 grudnia miał miejsce tragiczny wypadek 
helikoptera. Maszyna wraz z pilotem rozbiła się nieopodal miejsca 
startu. 61-letni pilot śmigłowca, mieszkaniec Nowego Dworu Maz. 
zginął na miejscu Ta smutna wiadomość głę-

boko poruszyła społeczność 
naszego miasta. Już w Wigilię 
od rana, pracownicy sklepów 
firmowych „Kołacz” mówi-
li, że trudno im zachować 
świąteczną radość wobec 
tak tragicznych wydarzeń. 

Natychmiast zaczęły pojawiać 
się w sieci kondolencje i poże-

gnalne wpisy osób, które oso-

biście znały przedsiębiorcę. 
Nie zabrakło wzruszających 
wyznań i pamiątkowych zdjęć. 

Dowiedzieliśmy się, że tuż po 
wypadku została na miejsce 
wezwana Komisja ds. Badania 
Wypadków Lotniczych, której 
zadaniem jest wyjaśnienie 
wszystkich okoliczności tego 

tragicznego zdarzenia. Nasza 
redakcja łączy się w bólu z ro-

dziną zmarłego i składa naj-
szczersze kondolencje.

Red.

kontaktu z pilotem. Służby na-

tychmiast przystąpiły do swo-

ich czynności. Poszukiwania 
utrudniała gęsta mgła, która 
utrzymywała się przez cały 
poranek w tamtejszym rejonie. 
Jednak determinacja i szeroko 
zakrojona akcja poszukiwaw-

cza prowadzona przez funk-

cjonariuszy z Ostródy dopro-

wadziła do ujawnianie miejsca 
wypadku. 
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Już w godzinach przedpo-

łudniowych w galerii zaczęły 
gromadzić się tłumy. Wszyst-
ko to za sprawą koncertu, 
który został zorganizowany 
przez Chór Euforia, działający 
przy Szkole Podstawowej nr 5 
w Nowym Dworze Mazowiec-

kim. Tego w jaki sposób Pan 
Gabriel Wiśniewski, nauczy-

ciel muzyki w nowodworskiej 
„piątce” wraz ze swoimi pod-

opiecznymi stworzył świą-

teczny nastrój, nie jesteśmy 
w stanie oddać słowami. 

-Moja córka śpiewa w tym 
chórze. Jestem z niej dumna 
i bardzo zadowolona z faktu, 
że znalazł się w naszej szkole 
człowiek, który swoją pasją 
i zaangażowaniem stworzył 
tą muzyczną „rodzinę” – po-

wiedziała nam Pani Marta 
– mama jednej z chórzystek. 
Trzeba przyznać, że blisko 

50-osobowa grupa dzieci, któ-

re śpiewały i grały na różnego 
rodzaju instrumentach zrobiła 
ogromne wrażenie. Klienci 
zatrzymywali się i nucili zna-

ne świąteczne utworzy razem 
z wykonawcami. Dzieci, któ-

re wraz z rodzicami przyszły 
na świąteczne zakupy, też nie 
mogły narzekać na nudę. Plac 
zabaw z giga klockami, mega 
szachami i super zjeżdżalnią 
sprawiły, że najmłodsi mieli 
dużo frajdy. Nie zabrakło też 
chętnych na warsztaty pro-

wadzone przez Panie z Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku. 
Seniorki pokazały, jak można 
pięknie udekorować wigilijny 
stół i własnoręcznie wykonać 
stroiki oraz ozdoby świątecz-

ne. Gdy zapadł zmrok har-
cerki i harcerze z Hufca ZHP 
w Nowym Dworze przekazali 
Betlejemskie Światło Pokoju, 

które pozostało w galerii aż 
do wigilii. Jak się dowiedzie-

liśmy, przez kolejne dni wiele 
osób przychodziło, by odpa-

lić swoje świece od betlejem-

skiego ognia i zanieść je na 
wigilijny stół. Zwieńczeniem 

wieczoru był koncert zespołu 
wokalno-instrumentalnego 
„Żywioły Art” z Ciechano-

wa. Ich pastorałki, kolędy 

i harcerskie ballady sprawi-
ły, że po niejednym policzku 
spłynęła łza wzruszenia. Trze-

ba przyznać, że przychylność 

zarządców galerii HIT dla 
lokalnych grup działania jest 
budująca.

MM

WYDARZENIA. Zakończenie Jarmarku

Magia Świąt w centrum Handlowym HIT
W przedświąteczny weekend magia świąt opanowała Centrum Handlowe HIT. Nie zabrakło kolędowania, pięknych ozdób na wigilijne 
stoły, magicznego światła z Betlejem i szalonego Mikołaja. Tak właśnie zakończył się Jarmark Bożonarodzeniowy

Chór Euforia pod kierownictwem Gabriela Wiśniewskiego

Zasłuchana widownia

Mikołaj w swoim żywiole

Nowodworscy harcerze i zespół „Żywioły Art”

Wpis jaki pojawił się w me-

diach społecznościowych (pi-
sownia oryginalna):

Dziś o godzinie 12.00 szu-
kajcie mnie na moście!

Chce skończyć ze swoim ży-
ciem tylko dlatego ,ze nie mo-
gę pojąć ile debilii

(ciemnogrodu) żyje na tym 
świecie!!!!! Jak można być

Takim ślepym i wierzyć w te 
wszystkie pierdoły ktore wma-
wia nam partia

r z o n d z ą c a ! ! ! 
#PistoWIELKIEZŁO!

Chciałbym ,żeby w na-
szym kraju było jeszcze 
normalnie!!!

Ludze opamiętajcie się przed 
wyborami prezydenckimi!!

Bo to czas najwyższy!
Jeśli ktoś wciąż myśli ,że PiS 

to dobro to uważam ,ze czas 
najwyższy 

skończyć z tą sektą!
500+ i 13stki to nie wszystko 

moi drodzy.....
Co prawda wpis zaraz po-

tem został usunięty z sieci, 
ale na nogi postawione zostały 
wszystkie służby bezpieczeń-

stwa. Zarówno policja, straż 
oraz Wodne Ochotnicze Po-

gotowie Ratunkowe patrolo-

wały okolice naszych mostów. 
Pomimo groźby, nie doszło 
do żadnego incydentu ani 
wypadku. Alarm okazał się 
fałszywy.

EG

NA BIEŻĄCO

Groził, że się zabije w Wigilię
W Wigilię, po godz. 10:00 rano w mediach 
społecznościowych, na stronie o Nowym Dworze Maz., 
pojawił się wpis jednego z internautów, który groził, że 
w południe chce skończyć ze swoim życiem

Treść wpisu tuż przed usunięciem

Na ostatniej w tym roku 
nadzwyczajnej sesji 
Rady Miejskiej, radni 
żywo dyskutowali nad 
przyjęciem uchwały 
o powołaniu Młodzieżowej 
Rady Miejskiej i przyjęciu 
jej statutu

Formalny wniosek o po-

wołanie Młodzieżowej Rady 
Miejskiej złożyła komisja ds. 
społecznych. 

-Samorządność wśród mło-
dzieży rozwijana jest w szko-
łach od najmłodszych klas. 
Chcemy, aby młodzież służyła 
głosem doradczym i przeka-
zywała nam, radnym miasta 
prawdziwe potrzeby swojego 
środowiska - mówił w uza-

sadnieniu przewodniczący ko-

misji, Tomasz Reginis. Radni 
byli zgodni co do utworzenia 
Młodzieżowej Rady.

-Promowanie idei samo-
rządności wśród młodzieży, 
uczenie ich zasad demokracji 
to najważniejszy cel powsta-
nia tego organu. Dlatego nikt 
do Rady nie powinien być 
mianowany, a wybrany w gło-
sowaniu- dodał radny Michał 
Świokło.

Żaden przedstawiciel Rady 
Miejskiej nie miał wątpliwości, 
że powołanie Młodzieżowej 
Rady Miejskiej jest słuszną 
ideą. Po uzasadnieniu Pana 
Burmistrza radni przystąpili do 
procedowania uchwały. Zostały 
naniesione stosowne poprawki 
w statucie, zgłaszane zarówno 
przez prawników jak i samych, 
radnych. Ostatecznie uchwała 
została przyjęta jednogłośnie. 

W skład Rady będzie wcho-

dzić od 15 do 25 radnych, któ-

rzy uzyskali mandat i akcep-

tację samorządu we własnych 
szkołach. Kadencja Rady 
trwać będzie jeden rok. 

Od nowego roku młodzież 
z nowodworskich szkół będzie 

miała możliwość powołać swo-

ją reprezentacje. Wzorem „do-

rosłej rady”, będzie pracować 
dla dobra środowiska, służyć 
głosem doradczym i wpływać 
na decyzje dotyczące sposobu 
i jakości funkcjonowania mło-

dzieży w naszym mieście.
Z naszego redakcyjnego 

doświadczenia wiemy, że jest 
wiele pomysłów, którzy mło-

dzi ludzie zgłaszają od kilku 
lat. Wymownym przykładem 
może być np. powstanie tak 
potrzebnego w Nowym Dwo-

rze skateparku. Młodzieżowa 
Rada Miejska - niech moc bę-

dzie z wami!

Małgorzata Mianowicz

NA BIEŻĄCO. Powstała Młodzieżowa Rada Miejska

Młodzieżowa Rado Miejska  
- niech moc będzie z wami!

eprasa.pl e947e8957b
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O bezpieczeństwie na 
terenie gminy Czosnów, 
Krajowej Mapie Zagrożeń 
i Bezpieczeństwa, 
aplikacji „Moja 
Komenda”, oszustwach 
dokonywanych 
metodą na wnuczka, 
policjanta, urzędnika... 
Funkcjonariusze 
rozmawiali 
z mieszkańcami gminy, 
podczas debaty 
społecznej

W miniony czwartek, w sali 
konferencyjnej Urzędu Gminy 
w Czosnowie, odbyła się deba-

ta społeczna z mieszkańcami. 
W spotkaniu wziął udział Wójt 
Gminy Czosnów, Pan Antoni 
Kręźlewicz, Wicewójt Gmi-
ny Czosnów, Pan Piotr Rut-
kowski, a przede wszystkim 
mieszkańcy. Ponadto w spo-

tkaniu uczestniczył Komen-

dant Powiatowy Policji w No-

wym Dworze Mazowieckim 
mł. insp. Przemysław Suchec-

ki, I Zastępca Komendanta 
Powiatowego Policji w No-

wym Dworze Mazowieckim 
podinsp. Marcin Stypiński, 
Komendant Komisariatu Po-

licji w Czosnowie podinsp. 
Robert Bendowski, Zastępca 
Komendanta Komisariatu Po-

licji w Czosnowie nadkom. 
Piotr Gubernat, Naczelnik 
Wydziału Ruchu Drogowego 
KPP Nowy Dwór Mazowiecki 
podkom. Sebastian Podgórski, 

Kierownik Ogniwa Prewencji 
Komisariatu Policji w Czosno-

wie asp. sztab. Dariusz Liwski 
oraz dzielnicowi. Podczas 
debaty przedstawiono dane 
statystyczne, dotyczące ilości 
przestępstw w 7 kategoriach, 
najbardziej uciążliwych spo-

łecznie, stanu bezpieczeństwa 
w ruchu drogowym na terenie 
gminy Czosnów.

Zaprezentowano Krajową 
Mapę Zagrożeń i Bezpieczeń-

stwa wraz z filmem instruk-

tażowym, aplikację „Moja 
Komenda”, zawierająca bazę 
teleadresową wszystkich jed-

nostek policji na terenie na-

szego kraju.
Licznie przybyłym na 

debatę mieszkańcom udo-

stępniono filmy obrazujące 
schemat działania oszustów 

metodą na wnuczka, policjan-

ta, urzędnika.
Druga część spotkania po-

święcona była dyskusji, gdzie 
mieszkańcy gminy Czosnów 
zadawali pytania przybyłym 
na debatę gościom. Rozmo-

wa dotyczyła przede wszyst-
kim poczucia bezpieczeństwa 

w miejscu zamieszkania, 
bezpieczeństwa w ruchu 
drogowym, infrastruktury 
drogowej.

Wszystkie wnioski uczest-
ników debaty zostały zapisane 
i będą uwzględniane w toku 
pełnionej służby.

KPP NDM

CZOSNÓW. Debata społeczna z mieszkańcami

Rozmawiali o bezpieczeństwie

Burmistrz Nasielska – Bog-

dan Ruszkowski oraz Sekre-

tarz Nasielska – Marek Ma-

luchnik spotkali się z Panią 
Julitą Sterbicką, która została 
najlepszą strzelczynią Mło-

dzieżowych Mistrzostw Pol-
ski w Futsalu.

Przedstawiciele nasielskiego 
magistratu pogratulowali Pani 
Julicie sukcesu oraz wręczyli 
upominki. Gratulujemy i ży-

czymy kolejnych sukcesów!
UM Nasielsk

NASIELSK. 
Nasielszczanka 
najlepszą strzelczynią 
w futsalu

Kobiety 
też grają 
w piłkę!

ZAKROCZYM

Świąteczny klimat 
w Wojszczycach
W czwartek, 19 grudnia w Szkole podstawowej 
w Wojszczycach odbyły się Jasełka

Dzieci z oddziału przedszkolnego oraz uczniowie klas I-III 
pięknie, chwilami zabawnie, przedstawiły historie znaną 
wszystkim od ponad dwóch tysięcy lat. 

Młodzi aktorzy podziękowali przybyłym gościom i ży-
czyli wszystkim wesołych i spokojnych Świąt Bożego Na-
rodzenia.

Piotr Korycki

OGŁOSZENIE
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Wedle uchwały, dochody 
Gminy na przyszły rok prze-

widziano w kwocie przekra-

czającej 33 miliony złotych. 
Wydatki zaś mają być o około 
milion mniejsze. Zaplanowano 
zatem wysoką nadwyżkę (re-

zerwę) budżetową. Teoretycz-

nie ma ona zostać przeznaczo-

na na spłatę już istniejących 
zobowiązań kredytowych.

Dyskusja podczas sesji była 
raczej jałowa, choć ostateczna 
wersja budżetu nieco różni się 
od tej zaproponowanej przez 
burmistrza Artura Ciecier-
skiego. Swoje wnioski złożył 
miedzy innymi radny Kamil 
Janczarek. 

- Zagłosowałem za budżetem 
ponieważ zostały uwzględnio-
ne moje wnioski. W tym roku 
została zamknięta kwestia bu-
dynków komunalnych przy ul. 
Warszawskiej 46 (wykonanie 
parkingu, rok wcześniej re-

mont tych budynków-przyp. 
red.). Moje wnioski również 
dotyczyły osiedla na ul. War-
szawskiej 25. Inwestycja zo-
stała rozłożona na lata 2020 
- 2023: przebudowa linii ener-
getycznej i budowa stylowego 
oświetlenia na ul. Warszaw-
skiej od ronda do przedszkola 
i na osiedlu na ul. Warszaw-
skiej 25. Budowa parkingu, 
zmiana nawierzchni dróg na 
kostkę, budowa placu zabaw 
i zadbanie o zieleń. To ma-
my częściowo uwzględnione 
w budżecie na 2020 rok i ca-
łość inwestycji w kolejnych la-
tach 2021 - 2023. To obiecałam 
wyborcom w moim okręgu. 

Sam też o to wnioskowałem 
w pierwszym półroczu 2019 
roku. Muszę dotrzymać dane-
go słowa tym, którzy na mnie 
zagłosowali. Dlatego zagłoso-
wałem za przyjęciem budżetu 
na 2020 rok i za przyjęciem 
Wieloletniej Prognozy Finan-
sowej dla gminy Zakroczym – 
podsumowuje Janczarek.

W głosowaniu wzięli udział 
także ci radni, którzy na róż-

nych spotkaniach deklarują 
chęć utrzymania zagrożonej 
szkoły: Bartosz Grzybowski 
z Emolinka, Patryk Brze-

ski (Jaworowo-Trębki Stare) 
tudzież Grzegorz Tomczyk 
(Smoszewo) i Piotr Serwat-
ka (Trębki Nowe). Pierwszy 
z wymienionych, zapyta-

ny przez nas o planowane 
w przegłosowanym budżecie 
inwestycje, nie był w stanie 
ich wymienić odsyłając nas 
do przewodniczącego Rady. 
Przyznał jedynie, iż ma zostać 
dokończenie budowy oświetle-

nia przy DK 62. Nie chciał też 
zdradzić, czemu zagłosował 

nad budżetem, który nie prze-

widuje możliwości wykonania 
prac w budynku szkolnym. 

O komentarz poprosiliśmy 
również Patryka Brzeskiego. 
Na rozmowę nie miał jednak 
czasu. Natomiast jeden z za-

kroczymskich radnych udzie-

lił nam rozbrajająco szczerej 
odpowiedzi: 

- Skoro za budżetem zagło-
sowali ci, którzy reprezentują 
rodziców dzieci chodzących 
do szkoły w Emolinku, to cze-
mu ja miałem głosować prze-
ciw inwestycjom planowanym 
w moim obwodzie?

Decyzje budżetowe rad-

nych oczywiście nie mają 
żadnego znaczenia dla przy-

szłości szkoły w Emolinku. 
Jeśli Kuratorium Oświaty nie 
wyrazi zgody na jej zamknię-

cie, co jest już niemal pewne, 
władzom samorządowym 
pozostanie dokonać korekty 
w planowanych wydatkach. 
Obecny manewr z budżetem 
nie jest jednak całkowicie po-

zbawiony sensu. Gdy wiosną 

trzeba będzie nagle znaleźć 
pieniądze na prace budowla-

ne, będzie można z łatwością 
napisać posta na Facebooku, 
że oświetlenia czy nowego 
parkingu zabraknie z powodu 
złego rządu. 

W tym miejscu warto może 
wskazać część z tego, co w cze-

luściach internetu odnaleźli ro-

dzice dzieci z Emolinka. Z da-

nych umieszczonych na BIP 
wynikają dość znaczne sumy 
umorzeń podatków. Przyznać 
jednak trzeba, że część z tych 
umorzeń mogło dotyczyć na-

leżności po osobach zmarłych. 
Informacji, gdzie podziewają 
się pieniądze, można wymie-

niać wiele. Czy w nieodległej 
przyszłości, kiedy to zajdzie 
potrzeba wprowadzania zmian 
do budżetu, władza poszuka 
„dziur”, przez które wypły-

wają pieniądze, czy też raczej 
spróbuje skierować społeczną 
złość na rząd, łatwo dziś już 
przewidzieć.

Piotr Korycki

ZAKROCZYM. Radni przyjęli budżet na 2020 r.

Zafundują rządowi latarnie. 
SZKoŁę SPRZedAlI
Rada Miejska w Zakroczymiu na swym ostatnim w 2019 roku posiedzeniu jednogłośnie 
zatwierdziła przedstawiony przez Burmistrza budżet na przyszły rok. Radni, pochodzący 
z komitetu wyborczego burmistrza „Odwaga i Wiarygodność” mogli czuć się 
usatysfakcjonowani. Najważniejsza w roku uchwała jest bardzo ambitna i przewiduje 
inwestycje w każdym z obwodów. Reprezentanci Emolinka otrzymali obietnicę dokończenia 
budowy oświetlenia drogi krajowej nr 62. Drogi, za którą odpowiada Generalna Dyrekcja 
Dróg Krajowych i Autostrad. Zachwyceni prezentem dla GDDKiA zagłosowali za budżetem, 
który nie przewiduje ani złotówki na Szkołę Podstawową w Emolinku

Droga Krajowa nr 62
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–Podejmując decyzję o zasi-
leniu szeregów 6. Mazowieckiej 
Brygady Obrony Terytorial-
nej, staliście się częścią for-
macji, która nadaje szczególny 
– lokalny wymiar działaniom 
podejmowanym przez Wojsko 

Polskie dla zapewnienia bez-
pieczeństwa naszego kraju. 
Wierni złożonej właśnie przy-
siędze, świadomi przyjętych 
obowiązków, doskonale znają-
cy najbliższe środowisko, sta-
nowicie istotne wzmocnienie 

siły obronnej Rzeczypospoli-
tej. Swoim zaangażowaniem 
i poświęceniem, wykazanym 
podczas intensywnego szkole-
nia dowiedliście, że prawo do 
noszenia żołnierskiego mun-
duru traktujecie jako szcze-
gólny przywilej i zaszczyt. 
Jestem przekonany, że spro-
stacie wszystkim niełatwym 
wyzwaniom, do czego w naj-
wyższym stopniu zobowiązuje 
żołnierska przysięga (...) – na-

pisał w liście do przysięgają-

cych minister obrony narodo-

wej Mariusz Błaszczak. List 
odczytał dowódca 6. Mazo-

wieckiej Brygady Obrony Te-

rytorialnej, pułkownik Prze-

mysław Owczarek. Dowódcę 
Wojsk Obrony Terytorialnej 
reprezentował Szef Oddziału 

Szkolenia Wojsk Obrony Te-

rytorialnej pułkownik Andrzej 
Głowacki. 

Wśród żołnierzy - ochotni-
ków przysięgających na sztan-

dar w jednym szeregu stanęli 
Terytorialsi z Pomiechówka. 

Przygoda z mundurem dla 
żołnierzy - ochotników, roz-

poczęła się 7 grudnia, kiedy 

to zgłosili się do 6. Mazowiec-

kiej Brygady, by odbyć szkole-

nie podstawowe. Przez ponad 
dwa tygodnie uczestniczyli 
w intensywnych zajęciach 
prowadzonych po raz pierw-

szy na terenie 65. Batalionu 
Lekkiej Piechoty w Pomie-

chówku. Słowa przysięgi woj-
skowej wypowiedziane dziś, 

stanowiły finał ich wstępnego 
szkolenia. Pozwoliło im to 
stać się żołnierzami Wojska 
Polskiego. 

Przysięgający w tym dniu 
Terytorialsi zasilą szere-

gi 65. Batalionu Lekkiej 
Piechoty stacjonującego 
w Pomiechówku.

pk

POMIECHÓWEK/WARSZAWA. Terytorialsi zaprzysiężeni

Przysięgali Rzeczypospolitej
Żołnierze 65. Batalionu Lekkiej Piechoty wypowiedzieli słowa roty 
przysięgi wojskowej w niedzielę, 22 grudnia na terenie 2. Regionalnej 
Bazy Logistycznej w Warszawie

LOTNISKO WARSZAWA/MODLIN

Rekordowy rozkład 
lotów na lato 2020
Ryanair zapowiedział 51 tras w przyszłym sezonie 
letnim z lotniska Warszawa/Modlin, w tym 3 nowe: 
do Charkowa, Pafos oraz Tel Awiwu. Na lotnisku 
będzie bazowany 1 dodatkowy samolot irlandzkiego 
przewoźnika, co daje łącznie 7 bazowanych 
samolotów Ryanaira

Przewoźnik ogłosił, że w 2020 roku planuje w Modlinie 7% 
wzrost przewozów i obsłużenie 3 mln 200 tys. pasażerów. 
Ma się do tego przyczynić historycznie największy rozkład 
lotów.

-Przyszłoroczny sezon letni na Lotnisku Warszawa/Modlin 
będzie niezwykle interesujący dla naszych pasażerów. W ra-
mach harmonijnego rozwoju naszej siatki połączeń zwięk-
szamy liczbę kierunków do rekordowej liczby 51 destynacji. 
Dodatkowo znacznie wzrośnie częstotliwość lotów na kierun-
kach najbardziej popularnych, takich jak Dublin, Edynburg i na 
Ukrainę. Lotnisko Warszawa/Modlin od lat pozostaje portem 
pierwszego wyboru dla mieszkańców Mazowsza i północno-
wschodniej Polski, a także szerokiego spektrum turystów z ca-
łej Europy.” – powiedział Leszek Chorzewski, p.o. Prezesa Za-
rządu Mazowieckiego Portu Lotniczego Warszawa-Modlin 
Sp. z o.o.

-Cieszymy się bardzo, iż od sezonu lato 2020 roku pasaże-
rowie podróżujący z Warszawy Modlin zyskają jeszcze więcej 
nowych kierunków w najniższych cenach. Nasz rekordowy 
rozkład lotów z Warszawy Modlin na lato 2020 liczy aż 51 tras, 
w tym 3 nowe do Charkowa, Pafos oraz Tel Awiwu. Ryanair 
zbazuje w Modlinie dodatkowy samolot (7 łącznie). Rocznie 
na lotnisku Warszawa Modlin Ryanair obsłuży ponad 3,2 mi-
liona pasażerów (wzrost 7%) i przyczyni się do powstania 2400 
miejsc pracy – powiedziała Olga Pawlonka, Ryanair.

modlinairporta.pl/fot. EG

Telefon do redakcji 
Tygodnika Nowodworskiego  

691 222 327
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W towarzystwie żywej 
szopki, licznie zgromadzeni 
mieszkańcy nie tylko Nowe-

go Dworu Maz., ale również 
goście z całego powiatu wzięli 
udział w kolejnym już spotka-

niu wigilijnym przed budyn-

kiem Starostwa Powiatowego 
przy ul. Paderewskiego. 

Mieszkańcy mogli obej-
rzeć na scenie występ zespołu 

„Gwiazdka Kopernika” uczniów 
ZSZ w Nasielsku oraz jasełka 
w wykonaniu Amatorskiej Gru-

py Teatralnej z Goławic. 
Na stoiskach rękodzielni-

ków królowały świąteczne 
ozdoby, które każdy mógł na-

być oraz posilić się ciepłym 
oraz słodkim posiłkiem. 

O spalanie nagromadzonych 
kalorii zadbali członkowie 

Stowarzyszenia Rozbiegamy 
Nowy Dwór, którzy prze-

prowadzili przedświąteczną 
rozgrzewkę.

Spotkanie zakończył wy-

stęp Pana Szrona i Królowej 
Śniegu.

Ewa Gruszka

POWIAT. Spotkanie wigilijne przed Starostwem

Artystyczna Wigilia u Starosty
W sobotę, 21 grudnia na placu przed starostwem 
powiatowym w Nowym Dworze Maz. odbyło się 
spotkanie wigilijne mieszkańców

eprasa.pl e947e8957b
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Przyjaciółka od radosnych aniołów
Bardzo lubię dzielić się z Państwem swoją wiedzą o polskiej 

tradycji, rodzimej kulturze,dobrej kuchni. Bardzo bym pragnęła, 

aby staropolskim obyczajem spełniły się świąteczne życzenia; 

bakalie gwarantowały Państwu dostatek, miód słodkie życie, mak 

ob�tość i płodność, a karp zdrowie. Radość świętowania, to nie 

tylko specjały naszej rodzimej kuchni, stoły pięknie udekorowane.

Największa wartość, to 
nasi najbliżsi, którzy z na-
mi spędzają nie tylko kilka 
dni świąt, ale wypełniają 
też świętem naszą zwykłą 
codzienność. 

Do takich osób należy moja 
przyjaciółka Agata, zawsze 
chętna do pomocy, radosna 
i promienna. Czarodziejka, 
która z ciasta wyczarowuje 
piernikowe cudeńka. Roz-
daje je później szczodrze 

z dobrymi życzeniami i do-
brą intencją, na szczęście. Po 
każdym spotkaniu z Agatką 
robi mi się zawsze cieplej na 
sercu. Prosiłam ją, aby swo-
im optymizmem podzieliła 
się z Moimi czytelnikami, 
może jej mała gawęda też 
sprawi, że uśmiech zagości 
na Państwa twarzach?

Opowieść przyjaciółki:
Pochodzę z Sielska, cud-

nej miejscowości w woj. 

zachodniopomorskim. Je-
stem zwykłą babą ze wsi i je-
stem z tego ogromnie dumna. 
Należę do pokolenia, które 
miało to szczęście, że zaznało 

smaku prawdziwego dzieciń-
stwa. Mimo, że szczenięce 
lata przypadały na czas sta-
nu wojenneg, dzięki mądro-
ści i zaradności rodziców, 
nigdy nie odczułam jakichś 
drastycznych braków (inne 
dzieci też nie miały tych czy 
innych rzeczy, wszystko więc 
było proste i naturalne). Po 
uporaniu się z obowiązka-
mi w domu i gospodarstwie 
całymi godzinami biegali-
śmy radośnie z dzieciakami 
z sąsiedztwa, bawiliśmy się 
na dworze, darliśmy się jak 
potępieńcy, ubłoceni, z gi-
lami do pasa, ale szczęśliwi 
jak nikt na świecie:) Uwiel-
bialiśmy odwiedzać naszych 
sąsiadów - bliższych i dal-
szych. Zdziwieni byli czasami 
gdy przychodziliśmy do nich 
(zupełnie jak dorośli), rozsia-
daliśmy się na schodach czy 
za stołem i prowadziliśmy 
„poważne dysputy” albo po-
magaliśmy w drobnych pra-
cach domowych. Ech, to były 
czasy:)

Wcześnie opuściłam ro-
dzinny dom. Już w wieku 14 
lat zamieszkałam w interna-
cie aby móc bez przeszkód 
uczęszczać do szkoły średniej 
(od tej pory jestem właściwie 
wiecznym tułaczem). Potem 
miłość rzuciła mnie niespo-
dziewanie na Mazowsze. Tu 

wielu wciąż uważa mnie za 
obcą, dla odmiany na Pomo-
rzu Zachodnim - już nie je-
stem swoja... Ot, taki los.

Moje pasje. Hmm, jest ich 
wiele. Opowiem Ci może 
o tych największych.  

eprasa.pl e947e8957b
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Medycyna ratunkowa i za-
biegowa oraz naturalna. Pra-
wie 20 lat przepracowałam 
w służbie zdrowia jako sekre-
tarka medyczna. Uwielbiałam 
w wolnych chwilach rozma-
wiać z lekarzami i pielęgniar-
kami o ich pracy, trudnych 
przypadkach, sposobach le-
czenia. A dyskusje z pacjenta-
mi, wysłuchiwanie ich historii, 
pocieszanie czy wspólna mo-
dlitwa gdy największa trwo-
ga... Do tej pory pacjenci on-
kologiczni utrzymują ze mną 
kontakt, dzwonimy do siebie, 
piszemy, nawzajem dodajemy 
sobie otuchy. To wciąga:)

Jako, że mam ckliwą du-
szę, czuła jestem na piękno 
muzyki. Całe życie coś tam 
podśpiewywałam pod nosem. 

Na starość wpadł mi do gło-
wy szalony pomysł i w wieku 
46 lat rozpoczęłam naukę 
w Szkole Śpiewu Liturgicz-
nego. Wspaniała szkoła. 

Prowadzą ją ludzie nie tylko 
obdarzeni przeogromną wie-
dzą, talentem ale też wrażli-
wością i sercem.

Kocham malować i rzeź-
bić. Mam do tego smykałkę. 
Dziadek Michał i tata byli 

uzdolnieni manualnie, wy-
gląda na to, że po nich odzie-
dziczyłam ten dar. Wykorzy-
stuję go zdobiąc pierniki, 
które są moim sposobem na 
zły nastrój. Spójrz na nie. 
Spróbuj nie uśmiechnąć się 
do aniołka, który śmieje się 
do człowieka swoją pyzatą 
gębusią. Nie ma mocnych. 
Każdy, choćby tam gdzieś 
tylko w swoich przepastnych 
czeluściach, gdzieś tam w sa-
mym środku samego siebie, 
uśmiecha się, choćby półgęb-
kiem. Albo spójrz na te małe 
reniferki. Każdy jest inny, 
każdy ma swoją osobowość. 
Jest mały rozrabiaka o szel-
mowskim spojrzeniu i zawa-
diackim uśmiechu, jest ma-
rzyciel o maślanym wzroku, 
leniuszek, złośnik (choć też 
uśmiecha się sympatycznie). 
Nie ma dwóch identycznych. 
One są trochę jak my sa-
mi. Niby podobne do siebie, 
każdy jednak jest indywidu-
alistą, każdy ma swoją histo-
rię. Ja te historie przedsta-
wiam w twarzach aniołków, 
w pyszczkach zwierzątek. 
Ale nie tylko. Na piernikach 
często umieszczam własno-
ręcznie robione kwiaty z cu-
kru. Innym razem lukrem lub 
czekoladą maluję obrazy na 
pierniku. Jest tyle sposobów 
by wyżyć się twórczo. Cza-
sem aż szkoda jeść:)

Kiedyś, gdy odkryłam, że 
pierniki to mój konik i gdy 
oddawałam w ręce znajo-
mych swoje dzieła, czułam 
się tak jakbym oddawała 
własne dziecko. Trudno mi 
było się z nimi rozstać. Po-
tem dopiero dotarło do mnie, 

że to nie rozstanie ale jakby 
wypuszczanie ptaka - niech 
będzie wolny, niech opowie 

innym coś o mnie, niech za-
znaczy mój ślad we wszech-
świecie. Ja jestem gadułą. 
Niewielu jest w stanie znieść 
tyle słów na metr kwadrato-
wy w ciągu godziny:), pierni-
ki opowiadają moją historię 
bez słów. Patrząc na nie ob-
darowany wie, że włożyłam 

w swoją pracę całe moje 
serce, całą czułość, całą du-
szę. I choć padam czasem na 
twarz ze zmęczenia, kocham 
„pierniczyć” i dawać lu-
dziom radość. Nawet jeśli ta 
radość trwa tylko chwilę - do 
zakończenia konsumpcji. Ha, 
ha, ha.

Mam wielbiciela. Małe-
go Kubusia. Właściwie nie 
mnie wielbi, kocha moje 
pierniki i wszystko co zwią-
zane ze wsią. To dziecko 
i jego pomysły, dają mi tyle 
radochy, że mogę się w niej 
pławić. Kubuś ma zawsze 
jasno sprecyzowane zamó-
wienia. Kiedyś zażyczył so-
bie piernik-obrazek. Miał 
przedstawiać: stodółkę, 
drzewo, krzew, kota, chmur-
ki, uśmiechnięte słonko. Nie 
ma co, trzeba było stworzyć 
„dzieło” ściśle wedle wytycz-
nych. Innym razem poprosił 
o konia i latającą krówkę. 
Ale nic nie przebije tego, 
gdy Kuba na swoje urodziny 
zapragnął piernika zamiast 
zwyczajowego tortu. O.K. 
myślę, niech i tak będzie. 
A jaki temat przewodni? Nie 
uwierzycie - ROZRZUTNIK 
DO OBORNIKA Z ZA-WAR-
TOŚ-CIĄ!!!! Z całą powagą 
przyjęłam zamówienie moje-
go małego przyjaciela i za-
daniu sprostałam. Miałam 
tylko zagwozdkę - ta zawar-
tość... Wybrnęłam jednak. 
Rozrzutnik miał na „pace” 
niezliczone gwiazdy, które 
ochoczo były rozrzucane 
przez tę maszynę :))))

Tu podaję przepis na 

pierniczki Last Minute.
ZAWSZE wychodzą, od 

razu są miękkie i takie pozo-
stają jeszcze przez kilka ty-
godni (o ile ktoś potrafi tyle 
wytrzymać:)

● 1 łyżka naturalnego 
miodu 

● 3/4 szkl. cukru 
● 2 łyżki gorącej wody
Wszystko gotujesz na ma-

łym ogniu aż do rozpusz-
czenia cukru. Dodajesz 1 
op. przyprawy do piernika 
i 1/8 kostki masła, wszystko 
dokładnie mieszasz i pozo-
stawiasz do ostygnięcia - do 
ok. 40 st. C. Gdyby się oka-
zało, że masa się przegrzała 

i zaczyna tężeć, dodaj troszkę 
wody i wymieszaj mikserem. 
Dodaj całe jajko i 1 łyżeczkę 
sody. 

Do miski przesiej 2 szklanki 
mąki tortowej, dodaj szczyptę 
soli i starte na tarce o drob-
nych oczkach drożdże - 1/4 
kostki (2,5 dag). Dokładnie 
wymieszaj suche składniki, 
potem wlej przygotowaną 
wcześniej masę miodową 
z przyprawami. Zagnieć cia-
sto. Powinno mieć gęstość 
ciasta na pierogi. Dlatego 
nie bój się podsypać mąki. 
Teraz ciasto powinno poleżeć 
w chłodzie ok. 1 godz. Gdy 
nieco zesztywnieje, jest goto-
we do wykrawania piernicz-
ków i pieczenia. Pierniczki 
powinny mieć grubość ok. 0,5 
cm, cieńszych nie polecam. 
Piecz w nagrzanym do 180 st. 
C piekarniku ok. 5-10 minut 
(aż pierniczki się zezłocą). Po 
wystygnięciu są gotowe od je-
dzenia i zachowują miękkość 
przez ok.4-6 miesięcy (o ile 

będą zamknięte w słoiku lub 
szczelnie zapakowane w ce-
lofan. Dobrze, jeśli je udeko-
rujesz prawdziwą czekoladą 
lub lukrem domowej roboty.

Myślę, że pomysł mojej 
przyjaciółki w ozdabianie 
pierniczków może być praw-
dziwą zabawą dla całej ro-
dziny. To wspaniały pretekst 
do rozmów, śmiechu i zacie-
śniania rodzinnych więzi.

A ja życzę Państwu wielu 
okazji do pielęgnowania wię-
zi rodzinnych i przyjaźni.

J.W.

9życie ze smakiem

eprasa.pl e947e8957b
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25.11.2019 r. o godzinie 8:20 
na świat przyszedł Filip, syn 
państwa Kubeł. W chwili 
urodzenia ważył 3660 g 
i mierzył 54 cm. fot H Mazurek

Już Jestem na świecie. . .

24.11.2019 r. o godzinie 7:05 
na świat przyszedł Aleksander, 
syn państwa Gołotów. W chwili 
urodzenia ważył 3600 g 
i mierzył 57 cm. fot H Mazurek

25.11.2019 r. o godzinie 12:10 
na świat przyszedł Hubert, 
syn państwa Sztreja. W chwili 
urodzenia ważył 4200 g 
i mierzył 60 cm. fot H Mazurek

27.11.2019 r. o godzinie 12:10 
na świat przyszedł Bartosz, syn 
państwa Grodzkich. W chwili 
urodzenia ważył 3150 g 
i mierzył 54 cm. fot H Mazurek

28.11.2019 r. o godzinie 3:16 
na świat przyszła Zuzia, córka 
państwa Ejdys. W chwili 
urodzenia ważyła 2850 g 
i mierzyła 55 cm. fot H Mazurek

Jeśli chcecie, żebyśmy dodali fotogra�ę Twojego maluszka do naszej ga-
lerii, wyślij jego zdjęcie wraz z imieniem, datą urodzenia, wagą, wzrostem 
oraz danymi rodziców na adres: samozycie@tio.com.pl lub dostarcz do 
redakcji. Przesłanie zdjęć jest równoznaczne ze zgodą na ich publikacje.

27.11.2019 r. o godzinie 8:30 
na świat przyszła Maja, córka 
państwa Załoga. W chwili 
urodzenia ważyła 4000 g 
i mierzyła 55 cm. fot H Mazurek

28.11.2019 r. o godzinie 14:25 
na świat przyszedł Jaś, syn 
państwa Rudnickich. W chwili 
urodzenia ważył 3200 g 
i mierzył 53 cm. fot H Mazurek

25.11.2019 r. o  godzinie 9:40 
na świat przyszła Pola, córka 
państwa Matuszewskich. 
W chwili urodzenia ważyła 3500 
g i mierzyła 54 cm. fot H Mazurek.

20.11.2019 r. o godzinie 13:30 
na świat przyszedł Jan, syn  
państwa Marty i Konrada 
Kozłowskich. W chwili 
urodzenia ważył 3600 g 
i mierzył 56 cm.

eprasa.pl e947e8957b
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środa 1 stycznia

05:10 Felix, Net i Nika 
oraz teoretycznie 
możliwa katastrofa
- fi lm przygodowy

07:00 Msza Święta
08:00 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
08:55 Shelby - pies, który 

pokochał święta 
- komedia familijna, 
prod. Kanada, 2014

10:30 Marsz pingwinów 2: 
Przygoda na krańcu 
świata

12:00 Anioł Pański
12:20 Natura w Jedynce 

- Życie lasu. Ptaki 
- fi lm dokumentalny

13:10 Z kamerą TVP Sport
13:40 Skoki Narciarskie - PŚ - 

Turniej Czterech Skoczni 
16:20 Sportowe podsu-

mowanie roku
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? 

18:30 Korona królów
- telenowela 
historyczna TVP

18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:15 Gambit, czyli jak ograć 

króla - komedia, 
prod. USA, 2012, 
reż. Michael Hoff man

21:55 Odyseja - dramat, 
prod. Francja, 2016, 
reż. Jerome Salle, wyk. 
Lambert Wilson, Pierre 
Niney, Audrey Tautou

00:05 Zatańcz ze mną 
- komedia, prod. USA, 
2004, reż. Peter Chelson

02:00 Gry małżeńskie
- komedia romantyczna

03:35 Urszula Dudziak: Życie 
jest piękne - fi lm

04:20 Notacje

06:10 Orędzie noworoczne
06:20 Miłość w Wiedniu

- komedia romantyczna, 
prod. Francja, 2018, 
reż. Alexandre Laurent, 
wyk. Barbara Cabrita, 
Lannick Gautry

08:00 Pytanie na śniadanie
12:15 Koncert Noworoczny 

z Wiednia 2020 
- transmisja - koncert, 
prod. Austria, 2020

14:00 Familiada - odcinek 
specjalny - teleturniej

14:40 Koło fortuny - Odcinek 
Specjalny - teleturniej

15:30 Sylwester Marzeń 
z Dwójką 2019 - koncert

16:35 Echo serca. Noc 
ylwestrowa - fi lm TVP

18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:35 Sylwester Marzeń 

z Dwójką 2019 - koncert
20:05 The Voice Kids Przesłu-

chania w ciemno

22:10 Zimne światło dnia 
- thriller, prod. USA,
2012, reż. Mabrouk 
El Mechri, wyk. Henry 
Cavill, Sigourney Weaver, 
Bruce Willis

23:55 Koncert Noworoczny 
z Wiednia 2020 

00:50 88 minut 
- thriller,
prod. USA, Niemcy, 
2007, reż. Jon Avnet, 
wyk. Al Pacino, Alicia 
Witt, Leelee Sobieski, Neal 
McDonough

02:45 Zdradzona
- thriller, prod. USA, 2017, 
reż. Jeff  Hare, wyk. Jamie 
Luner, Jason Brooks, 
Brent Antonello, Maurice 
Bernard

04:15 Zakończenie dnia

05:15 Mango - telezakupy
07:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:25 Film o pszczołach 
- fi lm komedia, USA, 
2007, reż. Steve Hickner, 
Simon J. Smith, wyk. Jerry 
Seinfeld, Renée Zellweger, 
Matthew Broderick, John 
Goodman, Chris Rock, 
Kathy Bates, Barry Levin-
son, Larry King, Ray Liotta, 
Sting, Oprah Winfrey 

10:15 Zaczarowana - fi lm 
komedia, USA, 2007, reż. 
Kevin Lima, wyk. Amy 
Adams, Patrick Dempsey, 
James Marsden, Timothy 
Spall, Susan Sarandon 

12:20 Kopciuszek - fi lm 
melodramat, USA, 
Wielka Brytania, 2015, reż. 
Kenneth Branagh, wyk. 
Cate Blanchett, Lily James, 
Richard Madden

14:25 Listy do M. 2 
- fi lm komedia, Polska, 
2015, reż. Maciej Dejczer

16:30 Piraci z Karaibów: 
Na nieznanych wodach 
- fi lm przygodowy

19:00 Fakty 
19:44 Raport smogowy
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Doradca smaku
20:05 Holiday - fi lm komedia, 

USA, 2006
22:45 Po prostu przyjaźń 

- fi lm komedia, Polska, 
2016, reż. Filip Zylber, wyk. 
Agnieszka Więdłocha, 
Magdalena Różczka

01:15 Król Skorpion 
- fi lm przygodowy, 
prod. USA

02:55 Kości - serial, USA 
03:50 Uwaga! - magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

06:50 W 80 dni dookoła 
świata

 Dystyngowany wynal-
azca Phileas Fogg od lat 
pasjonuje się nowinkami 
naukowymi. Środowisko 
badaczy uważa go
jednak za ekscentryka 
i nie traktuje poważnie. 
Przewodniczący Królewsk-
iej Akademii Nauk, lord 
Kelvin, zakłada się, że 
Fogg nie zdoła w ciągu 80 
dni okrążyć kuli ziemskiej. 
Ten przyjmuje wyzwanie
i wyrusza w pełną przy-
gód, barwną podróż. 

09:30 Pan Peabody
i Sherman

11:20 Rio
13:30 Karate Kid
 Dre Parker i jego matka 

przeprowadzają się z 
Detroit do Chin.

16:25 Top Gun
 Młody pilot odbywa 

trening w szkole lotniczej. 
Rywalizuje z kolegami 
o miano asa przestworzy 
i zdobywa serce atrakcy-
jnej pani instruktor.

18:50 Wydarzenia
19:30 Świat według 

Kiepskich 
- serial komediowy, 
prod. Polska

20:00 Klinika Skeczów 
Męczących

22:40 Drużyna A
- fi lm obyczajowy

01:05 Stary, gdzie moja 
bryka?

02:55 Tajemnice losu
04:55 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:40 Telezakupy TV Okazje

07:00 Studio Kultura
07:20 U Pana Boga za piecem 

- komedia
09:10 U Pana Boga 

za miedzą - komedia, 
prod. Polska, 2009,
reż. Jacek Bromski, 
wyk. Andrzej Zaborski

11:15 Koncert Noworoczny 
z Wiednia 2020 
- transmisja - koncert

12:05 Studio Kultura 
12:20 Gilda - fi lm obyczajowy, 

prod. USA, 1946, reż. 
Charles Vidor, wyk. Rita 
Hayworth, Glenn Ford, 
George Macready, Joseph 
Calleia, Steven Geray

14:20 Koncert pamięci 
Pavarottiego 
- Bezgraniczne Uczucie 
- koncert, prod. Włochy, 
Niemcy, 2017

16:10 West Side Story - musi-
cal, prod. USA, 1961

18:45 Queen podbija świat 

20:00 Dobrze się kłamie 
w miłym towarzystwie
- fi lm obyczajowy

21:45 Adele: Live 
in London 
- koncert, prod. Wielka 
Brytania, 2019

23:05 Wybawienie 
- dramat, prod. USA, 
1972

01:05 Pan Turner 
- fi lm biografi czny

03:40 Kino nocne
- Joaquin Phoenix. 
Jestem, jaki jestem 
- fi lm dokumentalny, 
prod. USA, 2010,
reż. Casey Affl  eck, 
wyk. Joaquin Phoenix, 
Sean  P.  Diddy’ Combs, 
David Letterman

05:30 Zakończenie dnia

06:00 112: na każde 
wezwanie

07:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

08:50 Rodzinny interes
09:45 Hudson Hawk

Najsłynniejszy włamywacz 
świata postanawia 
zmienić zawód. Zbieg 
okoliczności krzyżuje mu 
jednak plany.

11:45 Zakonnica 
w przebraniu 2
Deloris, chcąc pomóc swo-
im przyjaciółkom wyjść 
z kłopotów fi nansowych, 
ponownie przywdziewa 
habit i zostaje nauczy-
cielką muzyki w szkole.

13:45 Zaczarowany nos
15:55 Sahara
18:05 Dirty Dancing

20:00 Slumdog Millionaire
- dramat
Opowieść o młodym 
chłopaku, który bierze 
udział w hinduskiej edycji 
“Milionerów”.

22:30 Terrorysta
00:05 Hitman

- cena zemsty
01:55 Tajemnice

medyczne
- fi lm akcji

02:50 Dyżur
03:30 Taki jest świat 

- program informacyjny
04:10 Biesiada na cztery 

pory roku 
- serial obyczajowy

04:35 Z archiwum 
policji
- fabularny

05:00 Dyżur

04:55 Szkoła
05:55 Mango telezakupy
08:00 Wpadki fi lmowe

- program rozrywkowy 
08:30 Królestwo małp

- fi lm dokument, USA, 
2015, reż. Mark Linfi eld, 
Alastair Fothergill, 
wyk. Tina Fey 

10:05 Pamiętnik 
księżniczki - fi lm 
komedia, USA, 2001, 
reż. Garry Marshall,
wyk. Julie Andrews, Anne 
Hathaway, Hector Elizon-
do, Heather Matarazzo, 
Mandy Moore

12:30 Pamiętnik księżniczki 
II: Królewskie zaręcz-
yny - fi lm komedia, USA, 
2004, reż. Garry Marshall, 
wyk. Anne Hathaway, 
Heather Matarazzo, Julie 
Andrews, Paul Majors, 
Hector Elizondo 

14:45 Nędznicy - fi lm musical

17:55 Królewna Śnieżka 
- fi lm komedia, USA, 
Kanada, 2012, reż. Tarsem 
Singh, wyk. Julia Roberts

20:00 Niezłomny 
- fi lm wojenny, 
USA, 2014, reż. Angelina 
Jolie, wyk. Jack O’Connell, 
Domhnall Gleeson, Garrett 
Hedlund

22:45 Uczciwa gra - fi lm 
obyczajowy, USA, Zjed-
noczone Emiraty Arabskie, 
2010, reż. Doug Liman, 
wyk. Naomi Watts

00:50 Ex machina - fi lm S-F, 
Wielka Brytania, 2014, 
reż. Alex Garland, wyk. 
Domhnall Gleeson, Alicia 
Vikander, Oscar Isaac, 
Sonoya Mizuno 

02:50 Druga strona medalu

06:00 Anatomia głupoty 
według Richarda 
Hammonda

08:00 Nasz Nowy Dom
09:05 Dzielna Mysz
09:25 Mrówka Z
 Życie to nie bajka.

Ta odwieczna prawda 
jest doskonale znana „Z” 
- jednemu z milionowej 
rzeszy mrówczych robot-
ników. „Z” ma wielkie 
marzenia, ale jego szansa 
na poślubienie pięknej 
księżniczki Bali jest bliska 
zeru. Kiedy jednak „Z” 
zamienia się miejscami 
ze swym przyjacielem 
- żołnierzem, jego nudne 
życie nabiera niezwykłego 
tempa. 

11:00 Kosmiczny mecz
12:50 Ja cię kocham, a ty śpisz
15:00 Asteriks i Obeliks: 

Osiedle bogów
16:45 Układ prawie idealny

19:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy, 
prod. Polska

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

21:05 Za wszelką cenę
 Maggie marzy o sukcesie 

w boksie zawodowym. 
Wierzy, że mogłaby go 
osiągnąć z pomocą świ-
etnego trenera - Dunna, 
który jednak nie zgadza 
się jej trenować. 

23:55 Legion
 Przez Ziemię przetacza 

się armia wojowniczych 
aniołów zdecydowana na 
całkowite zniszczenie. 

02:10 Interwencja
02:40 Disco Polo Life
03:40 Top 10 lista przebojów

- program rozrywkowy

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL KOMEDIOWY KOMEDIA SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 2 stycznia

05:25 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

06:20 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

07:05 Elif - serial, prod. Turcja
08:00 Wiadomości
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Korona królów - tele-

nowela historyczna TVP
09:20 Ranczo - serial 
10:15 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP
12:00 Wiadomości
12:15 Agrobiznes
12:35 Agropogoda - magazyn
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce 

- Wielka wyprawa żenety - 
fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
18:00 Klan - telenowela TVP
18:30 Korona królów
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn
20:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP
21:30 Sprawa dla reportera
22:25 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn
23:00 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn
23:50 Tanie Dranie
00:35 Labirynt - serial 
01:45 Komisja morderstw

- Niezłomny - serial TVP

04:40 Koło fortuny
05:15 Doktor Kleist - serial
06:10 Operacja Zdrowie!
06:40 Familiada - teleturniej
07:15 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda Kraj
11:10 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
11:55 Barwy szczęścia - serial
12:30 Koło fortuny
13:05 Teściowe i synowe. Kto 

tu rządzi? - reality show
13:40 Na sygnale - serial
14:10 Sylwester Marzeń z 

Dwójką 2019 - koncert
15:10 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2009
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama
18:35 Sylwester Marzeń z 

Dwójką 2019 - koncert

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 
prod. TVP

20:10 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 
prod. TVP

20:40 Filmowe czwartki 
20:45 Filmowe czwartki 

- Wielkie oczy
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, Kanada, 2014, 
reż. Tim Burton, wyk. Amy 
Adams, Christoph Waltz, 
Danny Huston, Krysten 
Ritter, Jason Schwartzman

22:45 Zdradzona - thriller, 
prod. USA, 2017

00:25 Zimne światło dnia
- thriller, prod. USA, 2012

02:00 Zaginiona
02:55 Art Noc
04:25 Zakończenie dnia

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
06:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:20 Doradca smaku
07:30 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:00 Szkoła
13:00 19 +  
14:00 Ugotowani - program 

kulinarno-rozrywkowy 
15:00 Szpital 
16:00 Szkoła
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:49 Raport smogowy 
19:50 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy
- program rozrywkowy

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Jump Street 21
- fi lm komedia, 
USA, 2012, reż. Philippe 
Lord, Chris Miller, 
wyk. Jonah Hill, Channing 
Tatum, Ice Cube 

00:40 MasterChef 
- program rozrywkowy 

02:05 Klinika 
bez tajemnic 

03:00 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

03:25 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy, prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według 

Kiepskich - serial
20:05 Cztery wesela

21:05 Miłość na zamówienie
 Tripp jest przystojny, 

czarujący, wysportowany, 
ma dobrą pracę 
i pieniądze. Jest z nim 
tylko jeden problem: 
ma 35 lat, ale ani myśli 
wyprowadzać się z domu 
rodziców. Nic zresztą dzi-
wnego - mamusia sprząta 
mu, podaje śniadanie
i pierze jego rzeczy. 

23:10 Spadkobiercy
 - komediodramat
01:40 Chirurdzy

- serial obyczajowy
prod. Polska

03:35 Tajemnice losu
04:55 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:40 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski - muzyka 
klasyczna

08:00 Informacje kulturalne
08:25 Studio Kultura 
08:40 Dalej prosto
09:10 Dobrze się kłamie

w miłym 
towarzystwie 
- fi lm prod. Włochy, 
2016, reż. Paolo Genovese, 
wyk. Marco Giallini, 
Kasia Smutniak, Alba 
Rohrwacher, Valerio 
Mastandrea, Edoardo Leo, 
Anna Foglietta

11:00 Lato leśnych ludzi 
- serial TVP

13:20 Jonasz i morze 
- fi lm animowany, 
prod. Holandia, 2015

13:40 Argentyńska Lekcja
- fi lm dokumentalny

14:40 Studio Kultura 
15:00 Hollywood in Vienna 

- Porywające chwile z 
historii kina - koncert

16:45 Awatar, czyli zamiana 
dusz - fi lm TVP

18:00 Dokument tygodnia 
19:25 Pegaz - magazyn

 kulturalny
20:00 Informacje kulturalne 
20:30 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Wstęp do fi lmu 
- Wałkonie

20:35 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Wałkonie 
- fi lm obyczajowy,
prod. Francja, Włochy, 
1953, reż. Federico 
Fellini

22:25 Koło pióra - magazyn
22:55 Scena klasyczna
23:50 Portrety - Ucho 

wewnętrzne - fi lm
01:15 Caravaggio

- fi lm biografi czny
03:00 Informacje kulturalne

06:00 112: na każde 
wezwanie

07:00 Kobra - oddział
specjalny 
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
10:00 Zaklinaczka duchów
12:00 Kobra - oddział 

specjalny - fabularny
14:00 Agenci NCIS: 

Los Angeles 
- fabularny

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Wieczny student
21:55 Joe Dirt
23:50 30 dni mroku:

Czas ciemności

01:30 Ojciec Ted
Serial przedstawia 
perypetie księży na 
Wyspie Craggy, gdzieś 
u zachodnich wybrzeży 
Irlandii. Ojcowie Ted, 
Dougal i Jack wraz z ich 
gospodynią, panią Doyle, 
przeżywają arcyśmieszne 
przygody, które pozwalają 
spojrzeć na sprawy wiary z 
uśmiechem.

02:30 Tajemnice medyczne
- fi lm akcji

03:40 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miarę
- fabularny

04:55 Z archiwum policji 
- fabularny

05:35 Dyżur

05:10 Szkoła
06:10 Mango 

telezakupy
07:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

08:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

10:30 Idealna niania 
12:00 Mango telezakupy
12:20 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:20 Szpital - program 

obyczajowy 
14:20 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:20 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

17:20 SOS Ekipy w akcji
18:25 Brzydula 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 

20:00 Ogłaszam was 
Chuckiem i Larrym 
- fi lm komedia, 
USA, 2007, reż. Dennis
Dugan, wyk. Adam 
Sandler, Kevin James, 
Jessica Biel, Dan Aykroyd, 
Ving Rhames, Steve 
Buscemi, Richard 
Chamberlain 

22:30 Saga Zmierzch: 
Przed świtem,
część I - fi lm horror, 
USA, 2011, reż. Bill 
Condon, wyk. Kristen
Stewart, Robert
Pattinson, Taylor 
Lautner 

00:55 Druga strona
medalu 
- talk show 

02:35 Noc magii

06:00 Anatomia głupoty 
według Richarda
Hammonda

08:00 Nasz Nowy Dom
09:00 Strażnik Teksasu

Cordell Walker 
(Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami 
przestępczości w stanie 
Teksas. Pomagają mu w 
tym inni agenci na czele 
z Jimmym Trivettem 
(Clarence Gilyard Jr.) oraz 
pani prokurator Alex Cahill 
Walker (Sheree J. Wilson). 
Po dobrze wykonanym 
zadaniu wszyscy spotykają 
się w barze emerytowane-
go strażnika C.D. Parkera.

12:00 Septagon
14:05 STOP Drogówka
15:05 Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy, 
prod. Polska

16:05 Sekrety Sąsiadów
18:05 Septagon

19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy,
prod. Polska

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny
- serial kryminalny
prod. Polska

21:05 Chętni na kasę
 - fi lm akcji, USA, 2010, 

reż. Luessenhop John, 
wyk. Brown Chris, Hayden 
Christensen, Ealy Michael, 
Elba Idris, Harris Steve, Jay 
Hernandez, Matt Dillon, 
Walker Paul 

23:25 Tuż przed tragedią
00:25 Kobiety i mafi a
01:25 Czysta chata
02:25 Interwencja
02:40 Disco Polo Life
03:40 Top 10 lista przebojów
05:45 Telezakupy TV Okazje

dodatek 
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05:10 Felix, Net i Nika 
oraz teoretycznie 
możliwa katastrofa
- fi lm przygodowy

07:00 Msza Święta
08:00 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
08:55 Shelby - pies, który 

pokochał święta 
- komedia familijna, 
prod. Kanada, 2014

10:30 Marsz pingwinów 2: 
Przygoda na krańcu 
świata

12:00 Anioł Pański
12:20 Natura w Jedynce 

- Życie lasu. Ptaki 
- fi lm dokumentalny

13:10 Z kamerą TVP Sport
13:40 Skoki Narciarskie - PŚ - 

Turniej Czterech Skoczni 
16:20 Sportowe podsu-

mowanie roku
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? 

18:30 Korona królów
- telenowela 
historyczna TVP

18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:15 Gambit, czyli jak ograć 

króla - komedia, 
prod. USA, 2012, 
reż. Michael Hoff man

21:55 Odyseja - dramat, 
prod. Francja, 2016, 
reż. Jerome Salle, wyk. 
Lambert Wilson, Pierre 
Niney, Audrey Tautou

00:05 Zatańcz ze mną 
- komedia, prod. USA, 
2004, reż. Peter Chelson

02:00 Gry małżeńskie
- komedia romantyczna

03:35 Urszula Dudziak: Życie 
jest piękne - fi lm

04:20 Notacje

06:10 Orędzie noworoczne
06:20 Miłość w Wiedniu

- komedia romantyczna, 
prod. Francja, 2018, 
reż. Alexandre Laurent, 
wyk. Barbara Cabrita, 
Lannick Gautry

08:00 Pytanie na śniadanie
12:15 Koncert Noworoczny 

z Wiednia 2020 
- transmisja - koncert, 
prod. Austria, 2020

14:00 Familiada - odcinek 
specjalny - teleturniej

14:40 Koło fortuny - Odcinek 
Specjalny - teleturniej

15:30 Sylwester Marzeń 
z Dwójką 2019 - koncert

16:35 Echo serca. Noc 
ylwestrowa - fi lm TVP

18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:35 Sylwester Marzeń 

z Dwójką 2019 - koncert
20:05 The Voice Kids Przesłu-

chania w ciemno

22:10 Zimne światło dnia 
- thriller, prod. USA,
2012, reż. Mabrouk 
El Mechri, wyk. Henry 
Cavill, Sigourney Weaver, 
Bruce Willis

23:55 Koncert Noworoczny 
z Wiednia 2020 

00:50 88 minut 
- thriller,
prod. USA, Niemcy, 
2007, reż. Jon Avnet, 
wyk. Al Pacino, Alicia 
Witt, Leelee Sobieski, Neal 
McDonough

02:45 Zdradzona
- thriller, prod. USA, 2017, 
reż. Jeff  Hare, wyk. Jamie 
Luner, Jason Brooks, 
Brent Antonello, Maurice 
Bernard

04:15 Zakończenie dnia

05:15 Mango - telezakupy
07:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:25 Film o pszczołach 
- fi lm komedia, USA, 
2007, reż. Steve Hickner, 
Simon J. Smith, wyk. Jerry 
Seinfeld, Renée Zellweger, 
Matthew Broderick, John 
Goodman, Chris Rock, 
Kathy Bates, Barry Levin-
son, Larry King, Ray Liotta, 
Sting, Oprah Winfrey 

10:15 Zaczarowana - fi lm 
komedia, USA, 2007, reż. 
Kevin Lima, wyk. Amy 
Adams, Patrick Dempsey, 
James Marsden, Timothy 
Spall, Susan Sarandon 

12:20 Kopciuszek - fi lm 
melodramat, USA, 
Wielka Brytania, 2015, reż. 
Kenneth Branagh, wyk. 
Cate Blanchett, Lily James, 
Richard Madden

14:25 Listy do M. 2 
- fi lm komedia, Polska, 
2015, reż. Maciej Dejczer

16:30 Piraci z Karaibów: 
Na nieznanych wodach 
- fi lm przygodowy

19:00 Fakty 
19:44 Raport smogowy
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Doradca smaku
20:05 Holiday - fi lm komedia, 

USA, 2006
22:45 Po prostu przyjaźń 

- fi lm komedia, Polska, 
2016, reż. Filip Zylber, wyk. 
Agnieszka Więdłocha, 
Magdalena Różczka

01:15 Król Skorpion 
- fi lm przygodowy, 
prod. USA

02:55 Kości - serial, USA 
03:50 Uwaga! - magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

06:50 W 80 dni dookoła 
świata

 Dystyngowany wynal-
azca Phileas Fogg od lat 
pasjonuje się nowinkami 
naukowymi. Środowisko 
badaczy uważa go
jednak za ekscentryka 
i nie traktuje poważnie. 
Przewodniczący Królewsk-
iej Akademii Nauk, lord 
Kelvin, zakłada się, że 
Fogg nie zdoła w ciągu 80 
dni okrążyć kuli ziemskiej. 
Ten przyjmuje wyzwanie
i wyrusza w pełną przy-
gód, barwną podróż. 

09:30 Pan Peabody
i Sherman

11:20 Rio
13:30 Karate Kid
 Dre Parker i jego matka 

przeprowadzają się z 
Detroit do Chin.

16:25 Top Gun
 Młody pilot odbywa 

trening w szkole lotniczej. 
Rywalizuje z kolegami 
o miano asa przestworzy 
i zdobywa serce atrakcy-
jnej pani instruktor.

18:50 Wydarzenia
19:30 Świat według 

Kiepskich 
- serial komediowy, 
prod. Polska

20:00 Klinika Skeczów 
Męczących

22:40 Drużyna A
- fi lm obyczajowy

01:05 Stary, gdzie moja 
bryka?

02:55 Tajemnice losu
04:55 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:40 Telezakupy TV Okazje

07:00 Studio Kultura
07:20 U Pana Boga za piecem 

- komedia
09:10 U Pana Boga 

za miedzą - komedia, 
prod. Polska, 2009,
reż. Jacek Bromski, 
wyk. Andrzej Zaborski

11:15 Koncert Noworoczny 
z Wiednia 2020 
- transmisja - koncert

12:05 Studio Kultura 
12:20 Gilda - fi lm obyczajowy, 

prod. USA, 1946, reż. 
Charles Vidor, wyk. Rita 
Hayworth, Glenn Ford, 
George Macready, Joseph 
Calleia, Steven Geray

14:20 Koncert pamięci 
Pavarottiego 
- Bezgraniczne Uczucie 
- koncert, prod. Włochy, 
Niemcy, 2017

16:10 West Side Story - musi-
cal, prod. USA, 1961

18:45 Queen podbija świat 

20:00 Dobrze się kłamie 
w miłym towarzystwie
- fi lm obyczajowy

21:45 Adele: Live 
in London 
- koncert, prod. Wielka 
Brytania, 2019

23:05 Wybawienie 
- dramat, prod. USA, 
1972

01:05 Pan Turner 
- fi lm biografi czny

03:40 Kino nocne
- Joaquin Phoenix. 
Jestem, jaki jestem 
- fi lm dokumentalny, 
prod. USA, 2010,
reż. Casey Affl  eck, 
wyk. Joaquin Phoenix, 
Sean  P.  Diddy’ Combs, 
David Letterman

05:30 Zakończenie dnia

06:00 112: na każde 
wezwanie

07:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

08:50 Rodzinny interes
09:45 Hudson Hawk

Najsłynniejszy włamywacz 
świata postanawia 
zmienić zawód. Zbieg 
okoliczności krzyżuje mu 
jednak plany.

11:45 Zakonnica 
w przebraniu 2
Deloris, chcąc pomóc swo-
im przyjaciółkom wyjść 
z kłopotów fi nansowych, 
ponownie przywdziewa 
habit i zostaje nauczy-
cielką muzyki w szkole.

13:45 Zaczarowany nos
15:55 Sahara
18:05 Dirty Dancing

20:00 Slumdog Millionaire
- dramat
Opowieść o młodym 
chłopaku, który bierze 
udział w hinduskiej edycji 
“Milionerów”.

22:30 Terrorysta
00:05 Hitman

- cena zemsty
01:55 Tajemnice

medyczne
- fi lm akcji

02:50 Dyżur
03:30 Taki jest świat 

- program informacyjny
04:10 Biesiada na cztery 

pory roku 
- serial obyczajowy

04:35 Z archiwum 
policji
- fabularny

05:00 Dyżur

04:55 Szkoła
05:55 Mango telezakupy
08:00 Wpadki fi lmowe

- program rozrywkowy 
08:30 Królestwo małp

- fi lm dokument, USA, 
2015, reż. Mark Linfi eld, 
Alastair Fothergill, 
wyk. Tina Fey 

10:05 Pamiętnik 
księżniczki - fi lm 
komedia, USA, 2001, 
reż. Garry Marshall,
wyk. Julie Andrews, Anne 
Hathaway, Hector Elizon-
do, Heather Matarazzo, 
Mandy Moore

12:30 Pamiętnik księżniczki 
II: Królewskie zaręcz-
yny - fi lm komedia, USA, 
2004, reż. Garry Marshall, 
wyk. Anne Hathaway, 
Heather Matarazzo, Julie 
Andrews, Paul Majors, 
Hector Elizondo 

14:45 Nędznicy - fi lm musical

17:55 Królewna Śnieżka 
- fi lm komedia, USA, 
Kanada, 2012, reż. Tarsem 
Singh, wyk. Julia Roberts

20:00 Niezłomny 
- fi lm wojenny, 
USA, 2014, reż. Angelina 
Jolie, wyk. Jack O’Connell, 
Domhnall Gleeson, Garrett 
Hedlund

22:45 Uczciwa gra - fi lm 
obyczajowy, USA, Zjed-
noczone Emiraty Arabskie, 
2010, reż. Doug Liman, 
wyk. Naomi Watts

00:50 Ex machina - fi lm S-F, 
Wielka Brytania, 2014, 
reż. Alex Garland, wyk. 
Domhnall Gleeson, Alicia 
Vikander, Oscar Isaac, 
Sonoya Mizuno 

02:50 Druga strona medalu

06:00 Anatomia głupoty 
według Richarda 
Hammonda

08:00 Nasz Nowy Dom
09:05 Dzielna Mysz
09:25 Mrówka Z
 Życie to nie bajka.

Ta odwieczna prawda 
jest doskonale znana „Z” 
- jednemu z milionowej 
rzeszy mrówczych robot-
ników. „Z” ma wielkie 
marzenia, ale jego szansa 
na poślubienie pięknej 
księżniczki Bali jest bliska 
zeru. Kiedy jednak „Z” 
zamienia się miejscami 
ze swym przyjacielem 
- żołnierzem, jego nudne 
życie nabiera niezwykłego 
tempa. 

11:00 Kosmiczny mecz
12:50 Ja cię kocham, a ty śpisz
15:00 Asteriks i Obeliks: 

Osiedle bogów
16:45 Układ prawie idealny

19:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy, 
prod. Polska

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

21:05 Za wszelką cenę
 Maggie marzy o sukcesie 

w boksie zawodowym. 
Wierzy, że mogłaby go 
osiągnąć z pomocą świ-
etnego trenera - Dunna, 
który jednak nie zgadza 
się jej trenować. 

23:55 Legion
 Przez Ziemię przetacza 

się armia wojowniczych 
aniołów zdecydowana na 
całkowite zniszczenie. 

02:10 Interwencja
02:40 Disco Polo Life
03:40 Top 10 lista przebojów

- program rozrywkowy

dodatek 
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05:25 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

06:20 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

07:05 Elif - serial, prod. Turcja
08:00 Wiadomości
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Korona królów - tele-

nowela historyczna TVP
09:20 Ranczo - serial 
10:15 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP
12:00 Wiadomości
12:15 Agrobiznes
12:35 Agropogoda - magazyn
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce 

- Wielka wyprawa żenety - 
fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
18:00 Klan - telenowela TVP
18:30 Korona królów
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn
20:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP
21:30 Sprawa dla reportera
22:25 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn
23:00 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn
23:50 Tanie Dranie
00:35 Labirynt - serial 
01:45 Komisja morderstw

- Niezłomny - serial TVP

04:40 Koło fortuny
05:15 Doktor Kleist - serial
06:10 Operacja Zdrowie!
06:40 Familiada - teleturniej
07:15 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda Kraj
11:10 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
11:55 Barwy szczęścia - serial
12:30 Koło fortuny
13:05 Teściowe i synowe. Kto 

tu rządzi? - reality show
13:40 Na sygnale - serial
14:10 Sylwester Marzeń z 

Dwójką 2019 - koncert
15:10 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2009
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama
18:35 Sylwester Marzeń z 

Dwójką 2019 - koncert

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 
prod. TVP

20:10 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 
prod. TVP

20:40 Filmowe czwartki 
20:45 Filmowe czwartki 

- Wielkie oczy
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, Kanada, 2014, 
reż. Tim Burton, wyk. Amy 
Adams, Christoph Waltz, 
Danny Huston, Krysten 
Ritter, Jason Schwartzman

22:45 Zdradzona - thriller, 
prod. USA, 2017

00:25 Zimne światło dnia
- thriller, prod. USA, 2012

02:00 Zaginiona
02:55 Art Noc
04:25 Zakończenie dnia

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
06:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:20 Doradca smaku
07:30 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:00 Szkoła
13:00 19 +  
14:00 Ugotowani - program 

kulinarno-rozrywkowy 
15:00 Szpital 
16:00 Szkoła
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:49 Raport smogowy 
19:50 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy
- program rozrywkowy

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Jump Street 21
- fi lm komedia, 
USA, 2012, reż. Philippe 
Lord, Chris Miller, 
wyk. Jonah Hill, Channing 
Tatum, Ice Cube 

00:40 MasterChef 
- program rozrywkowy 

02:05 Klinika 
bez tajemnic 

03:00 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

03:25 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy, prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według 

Kiepskich - serial
20:05 Cztery wesela

21:05 Miłość na zamówienie
 Tripp jest przystojny, 

czarujący, wysportowany, 
ma dobrą pracę 
i pieniądze. Jest z nim 
tylko jeden problem: 
ma 35 lat, ale ani myśli 
wyprowadzać się z domu 
rodziców. Nic zresztą dzi-
wnego - mamusia sprząta 
mu, podaje śniadanie
i pierze jego rzeczy. 

23:10 Spadkobiercy
 - komediodramat
01:40 Chirurdzy

- serial obyczajowy
prod. Polska

03:35 Tajemnice losu
04:55 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:40 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski - muzyka 
klasyczna

08:00 Informacje kulturalne
08:25 Studio Kultura 
08:40 Dalej prosto
09:10 Dobrze się kłamie

w miłym 
towarzystwie 
- fi lm prod. Włochy, 
2016, reż. Paolo Genovese, 
wyk. Marco Giallini, 
Kasia Smutniak, Alba 
Rohrwacher, Valerio 
Mastandrea, Edoardo Leo, 
Anna Foglietta

11:00 Lato leśnych ludzi 
- serial TVP

13:20 Jonasz i morze 
- fi lm animowany, 
prod. Holandia, 2015

13:40 Argentyńska Lekcja
- fi lm dokumentalny

14:40 Studio Kultura 
15:00 Hollywood in Vienna 

- Porywające chwile z 
historii kina - koncert

16:45 Awatar, czyli zamiana 
dusz - fi lm TVP

18:00 Dokument tygodnia 
19:25 Pegaz - magazyn

 kulturalny
20:00 Informacje kulturalne 
20:30 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Wstęp do fi lmu 
- Wałkonie

20:35 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Wałkonie 
- fi lm obyczajowy,
prod. Francja, Włochy, 
1953, reż. Federico 
Fellini

22:25 Koło pióra - magazyn
22:55 Scena klasyczna
23:50 Portrety - Ucho 

wewnętrzne - fi lm
01:15 Caravaggio

- fi lm biografi czny
03:00 Informacje kulturalne

06:00 112: na każde 
wezwanie

07:00 Kobra - oddział
specjalny 
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
10:00 Zaklinaczka duchów
12:00 Kobra - oddział 

specjalny - fabularny
14:00 Agenci NCIS: 

Los Angeles 
- fabularny

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Wieczny student
21:55 Joe Dirt
23:50 30 dni mroku:

Czas ciemności

01:30 Ojciec Ted
Serial przedstawia 
perypetie księży na 
Wyspie Craggy, gdzieś 
u zachodnich wybrzeży 
Irlandii. Ojcowie Ted, 
Dougal i Jack wraz z ich 
gospodynią, panią Doyle, 
przeżywają arcyśmieszne 
przygody, które pozwalają 
spojrzeć na sprawy wiary z 
uśmiechem.

02:30 Tajemnice medyczne
- fi lm akcji

03:40 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miarę
- fabularny

04:55 Z archiwum policji 
- fabularny

05:35 Dyżur

05:10 Szkoła
06:10 Mango 

telezakupy
07:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

08:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

10:30 Idealna niania 
12:00 Mango telezakupy
12:20 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:20 Szpital - program 

obyczajowy 
14:20 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:20 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

17:20 SOS Ekipy w akcji
18:25 Brzydula 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 

20:00 Ogłaszam was 
Chuckiem i Larrym 
- fi lm komedia, 
USA, 2007, reż. Dennis
Dugan, wyk. Adam 
Sandler, Kevin James, 
Jessica Biel, Dan Aykroyd, 
Ving Rhames, Steve 
Buscemi, Richard 
Chamberlain 

22:30 Saga Zmierzch: 
Przed świtem,
część I - fi lm horror, 
USA, 2011, reż. Bill 
Condon, wyk. Kristen
Stewart, Robert
Pattinson, Taylor 
Lautner 

00:55 Druga strona
medalu 
- talk show 

02:35 Noc magii

06:00 Anatomia głupoty 
według Richarda
Hammonda

08:00 Nasz Nowy Dom
09:00 Strażnik Teksasu

Cordell Walker 
(Chuck Norris) walczy 
ze wszystkimi formami 
przestępczości w stanie 
Teksas. Pomagają mu w 
tym inni agenci na czele 
z Jimmym Trivettem 
(Clarence Gilyard Jr.) oraz 
pani prokurator Alex Cahill 
Walker (Sheree J. Wilson). 
Po dobrze wykonanym 
zadaniu wszyscy spotykają 
się w barze emerytowane-
go strażnika C.D. Parkera.

12:00 Septagon
14:05 STOP Drogówka
15:05 Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy, 
prod. Polska

16:05 Sekrety Sąsiadów
18:05 Septagon

19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy,
prod. Polska

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny
- serial kryminalny
prod. Polska

21:05 Chętni na kasę
 - fi lm akcji, USA, 2010, 

reż. Luessenhop John, 
wyk. Brown Chris, Hayden 
Christensen, Ealy Michael, 
Elba Idris, Harris Steve, Jay 
Hernandez, Matt Dillon, 
Walker Paul 

23:25 Tuż przed tragedią
00:25 Kobiety i mafi a
01:25 Czysta chata
02:25 Interwencja
02:40 Disco Polo Life
03:40 Top 10 lista przebojów
05:45 Telezakupy TV Okazje

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

Superman (Brandon Routh) po pięciu latach 
nieobecności powraca na Ziemię, na farmę 
swoich przybranych rodziców. Nie udało mu 
się znaleźć szczątków planety Krypton, z której 
pochodzi. Tymczasem Lex Luthor (Kevin Spacey) 
wydostaje się z więzienia i wprowadza w Me-
tropolis rządy terroru. Potajemny spisek, który 
przygotowuje, ma doprowadzić rodzaj ludzki do 
zagłady. Udaje mu się zdobyć skupiające w sobie 
ogromną moc kryształy z Kryptonu. Superman 
wyrusza do miasta.

TVN fi lm przygodowy, Australia, USA, 2006 

Superman: Powrót20:00

Piątek

TVP1

21:30

Sobota

Atrakcyjna, nieco niezdarna June Havens 
spotyka na lotnisku w Kansas intrygującego 
Roya Millera, który podobnie jak ona zmierza 
do Bostonu. Pomimo trudności z dostaniem się 
na pokład, kobieta ostatecznie zajmuje miejsce 
w samolocie. Okazuje się on jednak podejrzanie 
opustoszały. Nowi znajomi nie przejmują się 
tym i gawędzą o planach na przyszłość. June 
na krótką chwilę opuszcza towarzysza podróży. 
Wówczas Roy zostaje zaatakowany przez ludzi, 
których z wprawą eliminuje. 

Nastoletni Jason Tripitikas (Michael Angarano) 
mieszka w Bostonie. Jest miłośnikiem wschod-
nich sztuk walki i prawdziwym fanem fi lmów 
kung-fu. Przyjaźni się ze starcem imieniem 
Hope (Jackie Chan), imigrantem z Państwa 
Środka, który prowadzi sklep z chińskimi fi l-
mami. Pewnego dnia sprzedawca zostaje ranny 
podczas napadu. W ostatniej chwili stary Hope 
przekazuje Jasonowi tajemniczą laskę i nakazuje 
mu odnaleźć jej właściciela. Nastolatek przenosi 
się do starożytnych Chin. 

TVP2 komedia sensacyjna, USA, 2010fi lm przygodowy, Chiny, USA, 2008 

Wybuchowa paraZakazane królestwo 21:00

Niedziela

Lata 90. XX wieku. Trwa wojna domowa w Sierra 
Leone. Rybak Solomon Vandy (Djimon Hounsou) 
z plemienia Mende jest zmuszany do pracy na 
polach diamentowych. Pragnie odnaleźć i uwol-
nić syna, Dię (Kagiso Kuypers), porwanego 
przez rebeliantów, którzy za pomocą przemocy 
i narkotyków zmieniają dzieci w wyzutych 
z wyższych uczuć morderców. Pewnego dnia 
Solomon znajduje niezwykle duży i rzadki 
różowy diament. Narażając swoje życie, ukrywa 
go. Wkrótce trafi a do aresztu.

TVN dramat przygodowy, Niemcy, USA, 2006

Krwawy diament22:30

Poniedziałek

John Rambo samotnie mieszka w północnej 
Tajlandii. Unika ludzi i ceni sobie spokój. Zarabia 
na utrzymanie rybołówstwem, naprawianiem 
starych łodzi i przeprawianiem nimi chętnych 
przez rzekę. Pewnego dnia zgłasza się do niego 
grupa chrześcijańskich misjonarzy, wśród 
których są Michael Burnett i Sarah Miller. Przy-
bysze proszą go, by pomógł im przedostać się na 
drugą stronę rzeki - do rozdartej wojną Birmy. 
W sąsiednim kraju mają oni zamiar wspierać 
represjonowaną ludność.

POLSAT fi lm sensacyjny, Niemcy, USA, 2008 

John Rambo20:05

Wtorek

Langston to nastolatek z Baltimore. Wyjeżdża 
do Nowego Jorku, by spędzić Święta Bożego 
Narodzenia z nieznanymi mu krewnymi. Chłop-
cu nie podobają się zasady panujące w domu 
wielebnego Cornella (Forest Whitaker) i jego 
żony Arethy (Angela Bassett). Chce za wszelką 
cenę wrócić do matki (Jennifer Hudson). 
Podczas podróży, dzięki nowym przyjaciołom, 
a także odrobinie boskiej interwencji, Langston 
odkrywa, jakie jest prawdziwe znaczenie wiary 
i wartości rodzinnych.

POLSAT fi lm muzyczny, USA, 2013

Gwiazdka w Harlemie00:15

Środa

Łowca skarbów przeszukuje wrak „Titanica”, 
chcąc odnaleźć bezcenny brylant zwany „Sercem 
Oceanu”. W spoczywającym na dnie morza 
sejfi e natrafi a jedynie na szkic przedstawiający 
dziewczynę, która ma na sobie naszyjnik z tym 
klejnotem. Informacja o tym dociera do wie-
kowej Rose Dawson Calvert (Gloria Stuart), która 
rozpoznaje siebie na rysunku. Kontaktuje się 
z poszukiwaczami i opowiada im swoją historię. 
W 1912 roku płynęła liniowcem jako 17-letnia 
dziewczyna - Rose Dewitt Bukater.

POLSAT dramat katastrofi czny, USA, 1997

Titanic21:05

Czwartek

FILM PRZYGODOWYSERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM SF SERIAL OBYCZAJOWY FILM WOJENNY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 3 stycznia

05:40 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

06:15 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2019

07:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2014

08:00 Wiadomości
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Korona królów - tele-

nowela historyczna TVP
09:15 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn
09:45 Okrasa łamie przepisy 

- Mniej cukru więcej 
zdrowia - magazyn

10:15 Komisarz Alex 
- serial kryminalny TVP

11:05 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP

12:00 Wiadomości
12:15 Agrobiznes
12:35 Agropogoda - magazyn
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2014

15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? 
18:00 Klan - telenowela TVP
18:30 Korona królów
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! - magazyn
20:35 Blondynka 

- serial TVP
21:30 Giganci ze stali
23:45 Mróz - fi lm fabularny
01:30 Koszmar w raju - fi lm
03:05 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn

04:35 Koło fortuny 
- teleturniej

05:10 Doktor Kleist - serial
06:05 Planeta lasów. 

Ogród bogów - fi lm
06:40 Familiada - teleturniej
07:15 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
11:55 Barwy szczęścia - serial
12:30 Koło fortuny 
13:05 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP
14:10 Sylwester Marzeń 

z Dwójką 2019 - koncert
15:10 Doktor Kleist - serial
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama
18:35 Sylwester Marzeń z 

Dwójką 2019 - koncert

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP

20:45 Teściowie 
- komedia, prod. Niemcy, 
USA, 2003, reż. Andrew 
Fleming, wyk. MIchael 
Douglas

22:30 Incydent - fi lm fabularny, 
prod. USA, 1997, reż. Jon 
Mostow

00:15 Wielkie oczy 
- fi lm obyczajowy, prod. 
USA, Kanada, 2014, reż. 
Tim Burton, wyk. Amy 
Adams, Christoph Waltz

02:10 Uziemieni 
- komedia,

 prod. Belgia, Francja, 
2013, reż. Alexandre 
Coff re, wyk. Valerie 
Bonneton, Dany Boon

03:40 Zakończenie dnia

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
06:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:20 Doradca smaku
07:30 Dzień Dobry TVN 
11:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:00 Szkoła 
13:00 19 + 
14:00 Ugotowani - program 

kulinarno-rozrywkowy 
15:00 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 Szkoła 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:49 Raport smogowy 

- poznaj kolory powietrza 
19:50 Uwaga! - magazyn 

20:00 Superman: Powrót 
- fi lm przygodowy, USA, 
Australia, 2006, reż. Bryan 
Singer, wyk. Brandon 
Routh, Kate Bosworth, 
Kevin Spacey, James 
Marsden

23:10 Matrix Rewolucje 
- fi lm S-F, USA, 2003, 
reż. Lana Wachowski, 
Andy Wachowski, wyk. 
Keanu Reeves, Carrie-Anne 
Moss, Laurence Fishburne, 
Hugo Weaving, Jada 
Pinkett Smith, Harold 
Perrineau Jr., Nathaniel 
Lees, Clayton Watson

01:50 Kuba Wojewódzki 
- talk-show

02:50 Uwaga! 
- magazyn 

03:10 Noc Magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy, prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja 

- magazyn reporterów
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:40 Jak zostałem 

Gangsterem 

20:00 Iron Man 2
 Kiedy tożsamość 

superbohatera przestała 
być sekretem, życie 
Tony’ego stało się jeszcze 
bardziej intensywne. 

22:50 Resident Evil: 
Zagłada

 Eksperymentalny 
wirus ‘T’, wyprodukowany 
przez korporację 
Umbrella zaczyna się 
w niekontrolowany sposób 
rozprzestrzeniać.

00:55 Paranormal Activity: 
Inny wymiar

02:55 Tajemnice losu
04:55 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:40 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski 
- muzyka klasyczna

08:00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

08:20 Studio Kultura 
- Rozmowy - Krzysztof 
Wołodźko

08:55 Wydarzenie aktualne
09:20 Horror w Wesołych 

Bagniskach
- fi lm TVP, prod. Polska, 
1995

11:00 Lato leśnych ludzi 
- serial TVP

13:20 Wesoła wdówka 
15:55 Studio Kultura 
16:20 Kapitan z „Oriona” 

- dramat obyczajowy, 
prod. Polska, 1977, 
reż. Zbigniew Kuźmiński, 
wyk. Wiesław Zanowicz

18:00 Nie wolno przerwać 
spektaklu - fi lm 

19:10 Tygodnik 
Kulturalny

20:00 Informacje kulturalne 

20:30 Kino Mistrzów
- Lobster 
- fi lm science fi ction, 
prod. Irlandia, Wielka 
Brytania, Grecja, Francja, 
Holandia, 2015

22:35 Brian Johnson: Życie 
w trasie - Sting - fi lm 
dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania, 2017

23:30 Tygodnik Kulturalny
00:25 Wstęp do fi lmu
00:30 Wałkonie 

- fi lm obyczajowy, 
prod. Francja, Włochy, 
1953, reż. Federico Fellini, 
wyk. Leopoldo Trieste, 
Franco Interlenghi, Riccar-
do Fellini, Alberto Sordi

02:20 Informacje kulturalne 
02:50 Kino nocne - Co słonko 

widziało - fi lm

06:00 112: na każde 
wezwanie 

07:00 Kobra - oddział 
specjalny
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
10:00 Zaklinaczka duchów 
12:00 Kobra - oddział 

specjalny - fabularny
Serial o niemieckich 
policjantach, którzy patro-
lują autostradę wiodącą 
ze wschodu na zachód 
Europy. W swojej pracy 
spotykają przemytników, 
handlarzy narkotyków i 
wiele innych podejrzanych 
osób.

14:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Przyspieszenie 
21:45 Infi ltrator 
23:55 Operacja: Zemsta 

John Gold (Stu Bennett) 
to były żołnierz. Podczas 
dochodzenia w sprawie 
zabójstwa swojego 
najlepszego przyjaciela, 
mężczyzna odkrywa 
złowrogi spisek.

01:35 Tajemnice 
medyczne 
- fi lm akcji

02:45 Dyżur
03:10 Biesiada na cztery pory 

roku - serial
04:35 Z archiwum policji

05:10 Szkoła 
06:10 Mango telezakupy
07:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

08:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

10:30 Mango telezakupy
10:50 Idealna niania 

- program 
12:20 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:20 Szpital - program 

obyczajowy 
14:20 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:20 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

17:20 SOS Ekipy 
w akcji 

18:25 Brzydula - serial 
obyczajowy, Polska 

19:00 Ukryta prawda 

20:00 Czas apokalipsy 
- fi lm wojenny, 
prod. USA, 1979, 
reż. Francis Ford Coppola, 
wyk. Marlon Brando, 
Martin Sheen, Robert 
Duvall, Frederic Forrest, 
Sam Bottoms, Laurence 
Fishburne
Przeniesiona w realia 
wojny wietnamskiej 
historia kapitana Willarda, 
który otrzymuje misję od-
nalezienia i zlikwidowania 
pułkownika Kurtza.

00:25 Kurt Cobain: 
Życie bez cenzury
- fi lm dokument,
USA, 2015, reż. Brett 
Morgen, wyk. Kurt 
Cobain, Courtney Love, 
Dave Grohl

06:00 Anatomia głupoty 
według Richarda
Hammonda

08:00 Nasz Nowy Dom
09:00 Strażnik Teksasu

Cordell Walker (walczy 
ze wszystkimi formami 
przestępczości w stanie 
Teksas. Pomagają mu 
w tym inni agenci na czele 
z Jimmym Trivettem 
oraz pani prokurator 
Alex Cahill Walker.

12:00 Septagon
14:05 STOP Drogówka

- magazyn
15:05 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy, 
prod. Polska

16:05 Sekrety Sąsiadów
18:05 Septagon
19:05 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy
20:05 Gwiazdy Kabaretu
21:10 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny

23:15 Psy mafi i
 Rosyjska grupa mafi jna, 

na czele której stoi Irina 
Vaslov, szantażem zmusza 
kilku skorumpowanych 
policjantów i gangsterów z 
Atlanty do przeprow-
adzenia napadu w biały 
dzień na pilnie strzeżony 
bank. Zadanie wydaje się 
niewykonalne, chyba że 
uda się odwrócić uwagę 
policji, a to może 
zagwarantować jedynie 
kod 999 oznaczający 
śmiertelny atak na 
funkcjonariusza. 

01:40 STOP Drogówka
- magazyn

02:40 Disco Polo Life
03:40 Top 10 lista przebojów
05:45 Telezakupy TV Okazje
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06:00 Klan - telenowela TVP
06:25 Sprawa dla reportera
07:20 Rok w ogrodzie
07:45 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn
08:00 Pełnosprawni 
08:25 Wojsko - polskie.pl
08:55 Studio Raban
09:20 Rodzinny ekspres 
09:55 Muły siostry Sary 

- western, prod. USA, 
1970, reż. Don Siegel, wyk. 
Shirley Mclane, Clint East-
wood, Manolo Fabregas, 
Alberto Morin

12:00 Polskie ślady
12:40 Fascynujący świat 

- Góry i ich mieszkańcy 
- fi lm dokumentalny

13:40 Z pamięci - felieton
13:45 Skoki Narciarskie 

- PŚ - Turniej Czterech 
Skoczni - Innsbruck, 
prod. Szwajcaria, 2020

17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia?

18:30 Młody Piłsudski 
- serial historyczny 
prod. TVP

19:25 Sport
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! - magazyn
20:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP
21:30 Hit na sobotę

- Zakazane królestwo 
- fi lm akcji
prod. USA, Chiny, 2008, 
reż. Rob Minkoff , wyk. Jet 
Li, Jackie Chan, Michael 
Angarano

23:25 Ostatni pasażer 
- thriller, prod. Wielka 
Brytania, 2013

01:05 Jaka to melodia?
01:55 Giganci ze stali
04:00 Z pamięci - felieton

04:00 Koło fortuny - teleturniej
04:35 Małpa w hotelu
06:10 Niespotykanie spoko-

jny człowiek - fi lm TVP
07:15 Pytanie na śniadanie
10:45 Pogoda
10:50 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:20 To je Borowicz. 

Podróże ze smakiem
11:50 Pasjonaci - dokument 

fabularyzowany
12:55 Kabaretomaniacy
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. 

Eurowizja Junior 2019 
- widowisko muzyczne

16:25 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

16:55 The Wall. Wygraj 
marzenia - teleturniej

17:50 Dla niesłyszących 
- Słowo na niedzielę 
- Poznajmy się czyli 
święconka w grudniu

18:00 Panorama
- program informacyjny
prod. Polska

18:20 Pogoda
18:30 Golec uOrkiestra 

- Symphoethnic 
- koncert

19:35 Lajk!
20:05 The Voice Kids 

Przesłuchania
w ciemno

22:10 Uziemieni 
- komedia, prod. Belgia, 
Francja, 2013

23:50 Niesłusznie 
oskarżona - dramat, 
prod. USA, 2013

01:35 Teściowie 
- komedia
prod. Niemcy, USA,
2003

03:15 Zakończenie dnia

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
07:30 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:00 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy, Polska 
12:30 Top Model

- program rozrywkowy 
14:00 Akademia policyjna 

- fi lm komedia, 
USA, 1984, reż. Hugh 
Wilson, wyk. Steve 
Guttenberg, Kim Cattrall, 
G.W. Bailey, Bubba Smith, 
Donovan Scott

16:00 Domowe rewolucje 
17:00 Starsza pani musi 

fi knąć 
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:44 Raport smogowy 
19:45 Uwaga! - magazyn 

20:00 Joe Black
- fi lm obyczajowy, 
USA, 1998, reż. Martin 
Brest, wyk. Brad Pitt, 
Anthony Hopkins, Claire 
Forlani, Jake Weber, 
Marcia Gay Harden, 
Jeff rey Tambor 

23:45 Sąsiedzi II
- fi lm komedia, 
USA, Chiny, 2016, 
reż. Nicholas Stoller, 
wyk. Seth Rogen, Zac 
Efron, Rose Byrne, 
Chloë Grace Moretz, 
Ike Barinholtz 

01:40 MasterChef 
- program rozrywkowy 

03:05 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

03:25 Noc Magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:30 Scooby-Doo: 
Klątwa potwora

 Brygada zaczyna pracę 
w country klubie.

10:15 Ewa gotuje
10:45 Daleko jeszcze?
 Gdy Nick zakochuje się 

w Suzanne, która jest 
samotną matką, począt-
kowo nie przejmuje się, 
co myślą o nim jej dzieci, 
jako, że Suzanne uważa, 
że są “tylko przyjaciółmi”. 
Nie zniechęcony tym 
stwierdzeniem, Nick ciągle 
jest w pobliżu. 

12:45 Poszukiwany, 
poszukiwana

14:35 Cztery wesela
15:45 Kabaretowa Noc Pod 

Gwiazdami. Lidzbark 
Warmiński 2019

17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia

19:30 Świat według 
Kiepskich
- serial komediowy, 
prod. Polska

20:05 85. Plebiscyt 
na Najlepszego
Sportowca Polski 
2019 Roku

22:45 X-Men: Pierwsza 
klasa

 Początek lat sześćdziesią-
tych XX wieku. Konfl ikt 
między Stanami Zjed-
noczonymi a ZSRR zaognia 
się. W każdej chwili może 
wybuchnąć wojna. 

01:35 Po katastrofi e
03:20 Tajemnice losu
04:55 Disco gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:40 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
07:30 Powróćmy jak 

za dawnych lat 
08:10 Informacje kulturalne 
08:40 Serialowa nostalgia 

- Zmiennicy - Krzyk ciszy 
09:50 Animama 
10:30 Scena klasyczna
11:25 Dokument tygodnia 

- Zapomniane rzeźbiarki 
12:30 Stań przy mnie 

- fi lm fabularny
14:05 Szlakiem Kolberga

- Gaba Kulka - reportaż
14:35 Wydarzenie aktualne
15:00 Hubal - dramat wojenny, 

prod. Polska, 1973, reż. 
Bohdan Poręba, wyk. 
Ryszard Filipski, Małgorza-
ta Potocka, Tadeusz 
Janczar

17:15 Nauka - fi lm 
17:45 Laura - dramat, 

prod. USA, 1944, reż. Otto 
Preminger

19:25 All you need is Klaus 

20:30 Bilet do kina 
- Sierpień w hrabstwie 
Osage 
- fi lm obyczajowy, prod. 
USA, 2013, reż. John Wells, 
wyk. Meryl Streep, Julia 
Roberts, Juliette Lewis, 
Julianne Nicholson, Chris 
Cooper, Ewan McGregor, 
Dermot Mulroney

22:35 Moody Blues na festi-
walu w Montreux 

23:45 Mocne Kino - Szał 
- fi lm kryminalny

01:50 Performance
02:45 Kino Mistrzów 

- Lobster - fi lm
science-fi ction

04:50 Brian Johnson:
Życie w trasie 
- Sting - fi lm

05:45 Zakończenie dnia

05:55 Pan wzywał, 
Milordzie? 

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

07:50 Przygody Merlina 
- serial przygodowy
Młody czarodziej przyby-
wa do Camelotu i ukrywa 
swoje zdolności, gdyż 
bezwzględny król, Uther 
Pendragon, tępi wszelką 
magię.

08:50 13 Posterunek 2 
- serial komediowy
prod. Polska
Losy grupy policjantów, 
którzy pełnią służbę na 
trzynastym posterunku.

10:10 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

15:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Ocalony 

22:20 Bitwa o Long Tan 
- dramat wojenny

01:00 Operacja Samum
Agent Józef Mayer
próbuje ratować 
uwięzionego w Iraku
syna. Polskie służby 
wykorzystują jego działa-
nia dla własnych celów.

02:50 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:30 Biesiada na cztery
pory roku - serial 
obyczajowy
prod. Polska

04:10 Menu na miarę 
- fabularny

04:35 Z archiwum 
policji 
- fabularny

05:00 Dyżur

04:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

05:55 Mango - telezakupy
08:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:55 My Way
11:30 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
13:40 Egipskie psiaki - fi lm 

rodzinny, Kanada, USA, 
2012, reż. Robert Vince, 
wyk. Tucker Albrizzi, Adam 
Alexi-Malle, Tim Conway, 
Mason Cook 

15:35 Stowarzyszenie 
wędrujących dżinsów II 
- fi lm komedia, USA, 2008, 
reż. Sanaa Hamri, wyk. 
Alexis Bledel, America Fer-
rera, Blake Lively, Amber 
Tamblyn, Rachel Nichols, 
Rachel Ticotin, Leonardo 
Nam, Blythe Danner 

18:00 Ostrza chwały - fi lm 
komedia, USA, 2007, reż. 
Josh Gordon, Will Speck

20:00 Tożsamość Bourne’a 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, Czechy, 
2002, reż. Doug Liman, 
wyk. Matt Damon, Franka 
Potente, Chris Cooper, 
Clive Owen, Brian Cox, 
Adewale Akinnuoye-Agba-
je, Gabriel Mann, 
Julia Stiles 

22:35 Czas na przyjaźń 
- fi lm komedia, 
USA, 2013, reż. Malcolm 
D. Lee, wyk. Monica 
Calhoun, Morris Chestnut, 
Melissa De Sousa, Taye 
Diggs, Regina Hall, 
Terrence Howard, Sanaa 
Lathan, Nia Long, Harold 
Perrineau Jr. 

01:00 Geneza nienawiści 
02:10 Noc Magii

06:00 Pan Peabody 
i Sherman Show

06:55 101 dalmatyńczyków
08:55 Galileo
10:55 Policjantki i Policjanci - 

serial obyczajowy
13:55 STOP Drogówka
14:55 Alex Rider: Misja 

Stormbreaker
 Nastoletni Alex Rider, 

osierocony przez rodziców, 
pozostaje pod opieką 
swojego wuja, Iana , który 
nie szczędzi starań i na-
kładów na wszechstronną 
edukację chłopca – od 
języków obcych po sztuki 
walki i strzelanie. Ian częs-
to podróżuje służbowo, a 
prowadzeniem jego domu 
i wychowaniem Aleksa, 
zajmuje się na co dzień 
Amerykanka, Jack. 

16:55 Hokus pokus
19:00 Galileo
20:00 Policjantki i Policjanci 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny
- serial kryminalny

00:05 Legion
 Świat ogarnia chaos 

- zbliża się biblijna 
Apokalipsa. Przez Ziemię 
przetacza się armia 
wojowniczych aniołów 
zdecydowana na całkow-
ite zniszczenie. Ostateczna 
rozgrywka będzie miała 
miejsce w przydrożnej 
kafejce na Pustyni Mojave. 
Do walki stanie właściciel 
lokalu, Bob Hanson, do 
którego przyłączy się 
jeden ze zbuntowanych 
aniołów...

02:15 Interwencja
02:30 Graffi  ti
02:40 Disco Polo Life
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05:15 Klan - telenowela TVP
06:05 Słownik polsko@polski
06:35 Wojsko - polskie.pl
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Tydzień
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:05 Ziarno
09:40 Las bliżej nas 
10:10 Lalka - Pierwsze 

ostrzeżenie - serial TVP
11:45 Między ziemią a 

niebem - magazyn
12:00 Anioł Pański 
12:15 Między ziemią 

a niebem - magazyn
12:50 Misja Bangladesz

- Szkoła pod drzewami 
13:20 BBC w Jedynce - Ziemia 

widziana z kosmosu 
- serial dokumentalny

14:20 Z pamięci - felieton
14:30 Weterynarze z sercem
15:05 Ojciec Mateusz - serial

16:00 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 
prod. TVP

16:50 Zapowiedź 
Teleexpressu

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Blondynka - serial TVP
18:30 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
19:30 Wiadomości
20:15 Młody Piłsudski 

- serial historyczny TVP
21:15 Sanatorium miłości 

- reality show
22:15 Zakochana Jedynka 

- Ella zaklęta - baśń 
fi lmowa, prod. USA, 2004

24:00 Zakazane królestwo 
- fi lm akcji

01:55 Jaka to melodia?
02:50 Ostatni pasażer

04:35 Dla niesłyszących 
- Słowo na niedzielę 
- Poznajmy się czyli 
święconka w grudniu

04:45 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP

06:20 Dla niesłyszących 
- M jak miłość
- serial TVP

07:15 Pytanie 
na śniadanie

11:50 The Voice Kids Przesłu-
chania w ciemno

14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2020 - widowisko
16:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
16:55 Najgorszy Kucharz 

- program rozrywkowy
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:30 Na dobre i na złe 

- serial TVP

19:30 Na sygnale
- serial fabularyzowany 
prod. TVP

20:05 Sylwester
Marzeń z Dwójką 
2019 
- koncert

21:00 Wybuchowa para 
- komedia sensacyjna, 
prod. USA, 2010

22:55 Projektantka 
- komediodramat,
prod. Australia, 
2015

01:05 Incydent 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 1997

02:45 Niesłusznie 
oskarżona
- dramat, prod. USA, 
2013

04:20 Zakończenie dnia

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
07:30 Dzień Dobry TVN
11:00 Projektanci piękna 
11:30 Co za tydzień 
12:00 Kobieta na krańcu 

świata 
12:40 Rocky i łoś Superktoś 

- fi lm komedia, USA, 
Niemcy, 2000, reż. Des 
McAnuff , wyk. Rene Russo, 
Jason Alexander, Robert 
De Niro, Piper Perabo, 
Randy Quaid, Janeane 
Garofalo, Carl Reiner, John 
Goodman, James Rebhorn 

14:25 Richie milioner - fi lm 
komedia, USA, 1994, 
reż. Donald Petrie

16:30 Maverick 
- fi lm western, USA, 1994

19:00 Fakty 
19:44 Raport smogowy 

– poznaj kolory 
powietrza 

19:45 Uwaga! - magazyn 

20:00 Godziny szczytu
- fi lm sensacyjny, USA, 
1998, reż. Brett Ratner, 
wyk. Jackie Chan, Chris 
Tucker, Tom Wilkinson, 
Elizabeth Pena, Philip 
Baker Hall, Mark Rolston, 
Chris Penn 

22:05 Tajemnica Brokeback 
Mountain 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 2005, reż. Ang Lee, 
wyk. Heath Ledger, Jake 
Gyllenhaal, Michelle 
Williams, Anne Hathaway, 
Randy Quaid, Linda 
Cardellini 

00:55 MasterChef - program 
rozrywkowy 

02:25 Kuchenne rewolucje 
03:25 Uwaga! - magazyn 
03:45 Noc Magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:25 Spongebob: 
Na suchym lądzie

10:25 Gruby Albert
12:25 X-Men: Pierwsza klasa
 Początek lat sześćdziesią-

tych XX wieku. Konfl ikt 
między Stanami Zjed-
noczonymi a ZSRR zaognia 
się. W każdej chwili może 
wybuchnąć wojna.

15:05 Iron Man 2
Iron Man stawia czoło 
Iwanowi Wanko, znanemu 
jako Whiplash.

17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie

- magazyn
20:00 Sopocki Hit 

Kabaretowy
22:10 W rytmie serca
23:10 Ślad

00:10 Królestwo niebieskie
 Balian stracił rodzinę

i bliski jest utraty wiary. 
Wojna religijna w odległej 
Ziemi Świętej nic dla 
niego nie znaczy, a mimo 
to wciągnięty zostaje w 
jej wir. We wstrząsanej 
intrygami średniowiecznej 
Jerozolimie zakochuje się 
w siostrze króla, wyrasta 
na przywódcę i staje
na czele mieszkańców, 
którzy bronią miasta 
przed przeważającymi 
siłami wroga... 

03:15 Tajemnice losu
04:55 Disco gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:40 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski
07:30 Którędy po sztukę
07:45 Informacje 

kulturalne 
08:20 Serialowa nostalgia 
09:20 Niezapomniany Leon-

ard Bernstein 
- Spotkania z muzyką 
- Młodzi artyści

10:25 Od ucha do ucha 
10:55 Od ucha do ucha 

- Cztery słonie 
- fi lm animowany

11:00 Od ucha do ucha 
- Fortepian - fi lm 
animowany

11:10 Od ucha do ucha 
- Zasada Petera - fi lm

11:15 Od ucha do ucha 
- Jajko - fi lm animowany

11:20 Od ucha do ucha 
- Nauczyciel i kwiat 
- fi lm animowany, 
prod. Meksyk, 2013

11:25 Od ucha do ucha - fi lm
11:50 Trzeci punkt widzenia 

12:25 Niespotykanie 
spokojny człowiek 
- fi lm TVP

13:35 Liga dżentelmenów 
- dramat

15:35 Combo taneczne 
17:00 Szlakiem miejsc 

niezwykłych
17:15 Niedziela z twórczością 

Tadeusza Konwickiego
20:10 Skarby króla 

Salomona 98’
22:00 Scena alternatywna 
22:40 Alter - magazyn
23:15 Dokument.pl 

- Ostatnia lekcja 
- fi lm dokumentalny

00:25 Bilet do kina
- Sierpień w hrabstwie 
Osage 

02:35 All you need is Klaus 
- fi lm dokumentalny

05:50 Tajemnice medyczne 
- fi lm akcji

07:50 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

09:45 Hudson Hawk
11:50 Goście, goście 
13:55 Najpiękniejsze 

baśnie braci Grimm: 
Muzykanci z miasta 
Bremy 

15:10 Nowe przygody 
Aladyna 

17:25 Wodny świat 
20:00 Renegaci 

Siły specjalne 
amerykańskiej marynarki 
odkrywają skarb znajdują-
cy się na dnie bośniackiego 
jeziora.

22:00 Akt odwagi 
Elitarna jednostka 
żołnierzy zostaje wysłana 
na tajną misję w celu 
odzyskania porwanej 
agentki CIA.

00:05 Operacja Delta Force 4 

02:00 Skorpion 
- fabularny
Ekscentryczny geniusz 
komputerowy, Walter 
O’Brien, oraz jego 
niezwykle uzdolnieni 
przyjaciele tworzą grupę 
stanowiącą ostatnią linię 
obrony przed zagroże-
niami współczesnego 
świata.

02:50 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:20 Biesiada na cztery 
pory roku 
- serial obyczajowy

04:00 Menu na miarę 
- fabularny

04:35 Z archiwum 
policji 
- fabularny

04:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

05:55 Mango - telezakupy
08:00 My Way
08:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:40 Pudłaki - fi lm 

przygodowy, USA, 2014, 
reż. Graham Annable, 
Anthony Stacchi, wyk. Ben 
Kingsley, Isaac Hempstead 
Wright, Elle Fanning, Tracy 
Morgan, Toni Collette 

12:40 Był sobie łajdak - fi lm 
western, USA, 1970, reż. 
Joseph L. Mankiewicz, 
wyk. Kirk Douglas, Henry 
Fonda, Hume Cronyn, 
Warren Oates, Burgess 
Meredith, John Randolph 

15:15 Prezydent: Miłość 
w Białym Domu - fi lm 
obyczajowy, USA, 1995, 
reż. Rob Reiner, wyk. 
Michael Douglas, Annette 
Bening, Martin Sheen

17:40 Mój przyjaciel delfi n
- fi lm przygodowy,
USA, 2011, reż. Charles 
Martin Smith, wyk. Harry 
Connick Jr., Ashley Judd, 
Nathan Gamble

20:00 Saga Zmierzch: 
Przed świtem Część I 
- fi lm horror, USA, 2011, 
reż. Bill Condon, wyk. 
Kristen Stewart, Robert 
Pattinson, Taylor Lautner 

22:30 Uczciwa gra 
- fi lm obyczajowy, USA, 
Zjednoczone Emiraty 
Arabskie, 2010, reż. Doug 
Liman, wyk. Naomi Watts, 
Sean Penn, Sam Shepard, 
Noah Emmerich 

00:45 Druga strona 
medalu 

02:20 Noc Magii

06:00 Pan Peabody 
06:30 Dzielna Mysz
06:45 101 dalmatyńczyków
08:45 Hokus pokus
 Nastoletni Max, którego 

rodzina przeprowadziła 
się właśnie z Kalifornii 
do Salem, próbuje się 
odnaleźć w nowym 
miejscu. W Halloween, 
chcąc zaimponować 
dziewczynie, która mu 
się podoba, nieumyślnie 
przywołuje do życia trzy 
wiedźmy, spalone na 
stosie przed 300 laty.

10:45 Galileo
12:50 Gwiazdy Kabaretu
14:55 Eko-jaja
 Bud i Doyle są nierefor-

mowalnymi leniami i bała-
ganiarzami, całkowicie 
bezproduktywnymi, jeśli 
nie liczyć stosów śmieci, 
jakie po sobie wszędzie 
zostawiają. 

16:55 Ja cię kocham, 
a ty śpisz

 Lucy jest kasjerką 
na jednej ze stacji metra 
w Chicago, która kocha 
się potajemnie w przys-
tojnym prawniku , często 
kupującym u niej bilety. 
Pewnego dnia mężczyzna 
zostaje zaatakowany przez 
chuliganów i zepchnięty 
na tory. 

19:00 Galileo
20:05 Snajper
22:20 Zabójcze wody
00:00 Tuż przed tragedią
01:00 Kobiety i mafi a
02:00 Benny Hill
02:40 Disco Polo Life

- program rozrywkowy
03:40 Top 10 lista przebojów

- program rozrywkowy
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05:25 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

06:05 BBC w Jedynce - Ziemia 
widziana z kosmosu

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Rzymskie wakacje 
- komedia romantyczna, 
prod. USA, 1953

10:10 Flicka 3: Najlepsi 
przyjaciele

11:55 Orszak Trzech Króli 
- relacja 

13:45 Misje.pl - reportaż
14:25 U Pana Boga 

za miedzą - komedia
16:25 Jaka to melodia?
17:00 Teleexpress
17:15 Skoki Narciarskie
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! - magazyn
20:30 Leśniczówka
21:00 Polska pomaga. 

Na ratunek Syrii 

22:05 Piknik 
z niedźwiedziami 
- komedia, prod. USA, 
2015, reż. Ken Kwapis, 
wyk. Robert Redford, 
Nick Nolte

24:00 Sanatorium miłości 
- reality show

01:00 Tylko ty - komedia, 
prod. USA, 1994, reż. Nor-
man Jewison, wyk. Marisa 
Tomei, Robert Downey 
Junior, Billy Zane

02:55 Ella zaklęta - baśń 
fi lmowa, prod. USA, 2004, 
reż. Tommy O’Haver, wyk. 
Anne Hathaway, Hugh 
Dancy, Cary Elwes

04:40 Notacje - Włodzimierz 
Lubański. Prosta gra 
- cykl dokumentalny

04:55 Zakończenie dnia

05:15 Mikołaj Nieświęty 
- komedia, prod. Francja, 
2014, reż. Alexandre 
Coff re, wyk. Tahar Rahim, 
Victor Cabal, Annelise 
Hesme

06:45 Coś dla Ciebie 
07:15 Pytanie na śniadanie
11:20 Panorama
11:30 Pogoda
11:35 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:50 The Voice Kids Przesłu-

chania w ciemno
14:00 Familiada - teleturniej
14:40 Koło fortuny

- teleturniej
15:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
16:00 Wybuchowa para 

- komedia sensacyjna, 
prod. USA, 2010, reż. 
James Mangold, wyk. Tom 
Cruise, Cameron Diaz, 
Peter Sarsgaard

18:00 Panorama

18:35 Gwiazdkowy
uśmiech losu 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2015, reż. Gary 
Yates, wyk. Elizabeth 
Berkley, Mitchell 
Kummen, Mike Bell, 
Julia Arkos

20:10 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP

20:55 M jak miłość - serial TVP
21:50 Lepsza połowa - serial 

TVP, reż. Kristoff er Rus, 
wyk. Piotr Adamczyk, 
Weronika Książkiewicz

22:30 Młodzi lekarze 
23:25 Strażnik - fi lm 

sensacyjny, prod. USAr
01:20 Głęboka woda 
02:20 Projektantka 

- komediodramat, 
prod. Australia, 2015

05:20 Uwaga! - magazyn 
05:45 Mango - telezakupy
06:50 Nowa Maja

w ogrodzie 
07:20 Akademia

ogrodnika
07:30 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:00 Superman: Powrót - 

fi lm przygodowy, USA, 
Australia, 2006, reż. Bryan 
Singer, wyk. Brandon 
Routh, Kate Bosworth, 
Kevin Spacey, James Mars-
den, Parker Posey, Frank 
Langella, Sam Huntington, 
Eva Marie Saint 

14:15 Hugo i jego 
wynalazek - fi lm 
rodzinny, USA, 2011, reż. 
Martin Scorsese, wyk. Ben 
Kingsley, Asa Butterfi eld, 
Sacha Baron Cohen, 
Chloë Grace Moretz, Ray 
Winstone, Christopher 
Lee, Jude Law 

16:55 Smoking
- fi lm komedia, USA, 
2002, reż. Kevin Donovan, 
wyk. Jackie Chan, Jennifer 
Love Hewitt

19:00 Fakty 
19:44 Raport smogowy 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska 
20:55 Milionerzy 
21:30 Klinika 

bez tajemnic 
22:30 Krwawy diament 

- fi lm sensacyjny
01:30 Stylowy projekt
02:00 Co za tydzień 

- magazyn 
02:45 MasterChef - program 

rozrywkowy 
04:15 Uwaga! - magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:55 Eragon
10:05 Paddington
 Młody niedźwiadek 

przybywa do Londynu
w poszukiwaniu nowego 
domu. Niestety, okazuje 
się, że ogromny dworzec 
kolejowy to nie jest 
miejsce przyjazne dla 
bezdomnych, pluszowych 
misiów. Jest samotny, 
wyczerpany i zagubiony, 
gdy na stacji Paddington 
znajdują go państwo 
Brown i oferują mu 
pomoc. 

12:20 Epoka lodowcowa 2: 
Odwilż

14:20 Opowieści z Narnii: 
Podróż Wędrowca 

16:50 Pan Popper i jego 
pingwiny

18:50 Wydarzenia
19:30 Świat według Kiepskich 

20:05 MEGA HIT - Królestwo 
niebieskie

 Kowal Balian stracił 
rodzinę i bliski jest utraty 
wiary. Wojna religijna w 
odległej Ziemi Świętej 
nic dla niego nie znaczy, 
a mimo to wciągnięty 
zostaje w jej wir. 

23:15 Terminator 3: 
Bunt maszyn

 Dziesięć lat po wydarze-
niach z drugiej części, 
dorosły już John Connor 
żyje w przeświadczeniu, 
że dzień zagłady nie został 
do końca powstrzymany. 

01:45 John Rambo
03:30 Tajemnice losu
04:55 Disco gramy

- program rozrywkowy
05:40 Telezakupy TV Okazje

07:00 Niezapomniany 
Leonard Bernstein 

08:00 Studio Kultura
08:10 Trzej Królowie 

- fi lm animowany
08:25 Mąż pod łóżkiem - fi lm 

TVP, prod. Polska, 1967
08:55 Ciocia Danielle - fi lm 

fabularny, prod. Francja
11:00 Lato leśnych ludzi 

- Legenda - serial TVP
12:25 Cud purymowy - fi lm
13:35 All you need is Klaus 
14:30 Studio Kultura
14:50 Niedziela z twórczością 

Tadeusza Konwickiego
15:35 Trzej Królowie - fi lm 

animowany, prod. Polska
15:50 Portret rodzinny 

we wnętrzu - fi lm
18:00 Legendy polskiego 

teatru 
19:00 Teledyski
19:20 Którędy po sztukę 
19:30 Trzeci punkt widzenia 
20:00 Informacje kulturalne 

20:30 Panorama kina 
polskiego - Kamer-
dyner - dramat, 
prod. Polska, 2018, reż. 
Filip Bajon, wyk. Janusz 
Gajos, Anna Radwan, 
Sebastian Fabijański, 
Marianna Zydek

23:05 Powidoki - program 
publicystyczny

23:15 Antyfonie 
23:45 Więcej niż fi kcja 

- List z Masanjia - fi lm 
dokumentalny

00:55 Żelazna klasyka - Front 
zachodni 1918 - dramat

02:40 Informacje kulturalne 
03:15 Kino nocne - Skarby 

króla Salomona
05:05 Taśmy Kultury 

- Kolorowe życie 
- widowisko

06:00 Nash Bridges 
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

 Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

09:00 Rodzinny interes
Akcja rozgrywa się w 
warsztacie samocho-
dowym i salonie kosme-
tycznym. Oba biznesy 
prowadzą zaprzyjaźnione 
ze sobą rodziny - Majews-
cy i Wrzoskowie.

09:55 Wodny świat 
12:45 Najpiękniejsze baśnie: 

Deszczowa wróżka 

14:45 Obłędny rycerz 
Podszywający się pod 
rycerza giermek William 
bierze udział w turnieju 
rycerskim.

17:30 W imię króla 
20:00 Leon zawodowiec 
22:30 Slumdog. Milioner

z ulicy 
01:00 Taki jest świat 

- program informacyjny
prod. Polska

02:00 Biesiada na cztery
pory roku - serial 
obyczajowy

02:45 Tajemnice 
medyczne 
- fi lm akcji

03:30 Biesiada na cztery
pory roku 
- serial obyczajowy

04:10 Dyżur

04:55 Szkoła 
05:55 Mango - telezakupy
08:00 Pewnego razu 

w czasie Wigilii 
- fi lm rodzinny, USA, 2014, 
reż. Jay Russell, wyk. Anne 
Heche, Carlos Gomez, 
Kevin Daniels

09:50 Niedziele u Tiff any’ego 
- fi lm obyczajowy, USA, 
2010, reż. Mark Piznarski, 
wyk. Alyssa Milano, Eric 
Winter, Kristin Booth, Ivan 
Sergei, Stockard Channing 

11:40 Nancy Drew i tajemnice 
Hollywood 
- fi lm rodzinny, USA, 2007, 
reż. Andrew Fleming, 
wyk. Emma Roberts, Josh 
Flitter, Max Thieriot, Tate 
Donovan, Rachael Leigh 
Cook 

13:45 Tam i z powrotem 
- fi lm komedia, 
USA, 2015, reż. Jeff  Bleck-
ner, wyk. Jason Lee

15:50 Karol. Człowiek, który 
został papieżem 
- miniserial obyczajowy, 
Polska, Francja, Kanada, 
Niemcy, Włochy, reż. 
Giacomo Battiato, wyk. 
Grażyna Szapołowska

20:00 Nad życie 
- fi lm obyczajowy, 
Polska, 2012

22:05 Duch - fi lm horror, USA, 
1982, reż. Tobe Hooper, 
wyk. JoBeth Williams, 
Craig T. Nelson

00:30 Dzika rzeka 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1994, reż. Curtis Hanson, 
wyk. Meryl Streep, Kevin 
Bacon, David Strathairn, 
John C. Reilly, Joseph 
Mazzello 

02:45 Noc Magii

06:00 Anatomia głupoty 
według Richarda 
Hammonda

08:00 Nasz Nowy Dom
09:00 Strażnik Teksasu
12:00 Septagon
14:00 STOP Drogówka
15:00 Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy
16:00 Sekrety Sąsiadów
18:00 Septagon
19:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy, 
prod. Polska

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

21:05 Za wszelką cenę
 Maggie marzy o sukcesie 

w boksie zawodowym. 
Wierzy, że mogłaby go 
osiągnąć z pomocą świ-
etnego trenera - Dunna, 
który jednak nie zgadza się 
jej trenować. Maggie nie 
poddaje się i ukradkiem 
ćwiczy.

23:55 Psy mafi i
 Rosyjska grupa mafi jna, 

na czele której stoi Irina 
Vaslov, szantażem zmusza 
kilku skorumpowanych 
policjantów i gangsterów z 
Atlanty do przeprow-
adzenia napadu w biały 
dzień na pilnie strzeżony 
bank. Zadanie wydaje się 
niewykonalne, chyba że 
uda się odwrócić uwagę 
policji, a to może 
zagwarantować jedynie 
kod 999 oznaczający 
śmiertelny atak na 
funkcjonariusza. 

02:20 Śmierć na 1000 
sposobów

02:50 Interwencja
- magazyn

03:05 SuperLudzie
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05:40 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

06:20 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2019

07:10 Elif - serial, prod. Turcja, 
2014

08:00 Wiadomości
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Korona królów 

- taka historia... - telenow-
ela historyczna TVP

09:20 Ranczo - serial 
obyczajowy TVP

10:15 Komisarz Alex 
- serial kryminalny TVP

11:05 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP

12:00 Wiadomości
12:15 Agrobiznes
12:35 Agropogoda - magazyn
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce 

- Pierwszy rok życia 
zwierzęcych maluchów 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2014

15:00 Wiadomości
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? 
18:00 Klan - telenowela TVP
18:30 Korona królów 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! - magazyn
20:30 Leśniczówka
20:55 Zniewolona. Kulisy
21:05 Zniewolona - serial
21:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
23:00 Ocaleni 

- reality show
00:05 Głębia ostrości 
00:35 Winnetou - serial

04:45 Koło fortuny
- teleturniej

05:20 Doktor Kleist - serial, 
prod. Niemcy, 2004

06:15 Prawosławne mniszki 
- reportaż

06:40 Familiada - teleturniej
07:15 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:30 Prawosławna Liturgia 

Bożego Narodzenia 
- relacja

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej

13:05 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP

13:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP

14:10 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP

15:10 Doktor Kleist - serial, 
prod. Niemcy, 2009

16:00 Koło fortuny - teleturniej

16:35 Familiada
- teleturniej

17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Va Banque 

- teleturniej
18:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP
20:55 M jak miłość - serial TVP
21:50 Lepsza połowa - serial
22:30 Młodzi lekarze
23:25 Ludzkie historie
00:25 Rodzinka.pl - serial
01:00 Zaginiona - Odjazd 

- serial TVP
02:00 Strażnik - sensacyjny
03:55 Big Ben - ratowanie 

najsłynniejszego 
zegara świata - fi lm

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
06:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
07:20 Doradca smaku
07:30 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:00 Szkoła 
13:00 19 + 
14:00 Ugotowani - program 

kulinarno-rozrywkowy 
15:00 Szpital 
16:00 Szkoła 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:49 Raport smogowy 

- poznaj kolory 
powietrza 

19:50 Uwaga! - magazyn 

20:10 Doradca smaku
- program kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Na zabójczej ziemi 

- fi lm sensacyjny, 
USA, 1994, reż. Steven 
Seagal, wyk. Steven Sea-
gal, Michael Caine, Joan 
Chen, John C. McGinley, 
R. Lee Ermey, Billy Bob 
Thornton 

23:35 Kuba Wojewódzki
- talk show 

00:40 Klinika 
bez tajemnic 

01:40 Oszuści 
- serial, USA 

02:40 Uwaga! 
- magazyn 

03:05 Noc Magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy, prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według Kiepskich 

- serial komediowy

20:05 John Rambo 
- fi lm akcji

 John Rambo prowadzi 
spokojne życie w okol-
icach Bangkoku, gdzie 
pracuje przy starych 
łodziach. Pewnego dnia 
grupa chrześcijańskich 
misjonarzy zwraca się do 
niego z prośbą o przewiez-
ienie ich do Birmy. 

22:00 Wschodzące słońce
 Japoński koncern próbuje 

wykupić amerykańską 
fi rmę komputerową. Podc-
zas przyjęcia zorganizowa-
nego przez Japończyków 
ginie amerykańska 
prostytutka. 

00:45 Nasz Nowy Dom
02:45 Tajemnice losu
04:55 Disco gramy

07:00 Teledyski 
- muzyka klasyczna

08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Studio Kultura 
08:50 Portret rodzinny 

we wnętrzu 
- fi lm obyczajowy

11:00 Rzeka kłamstwa 
- serial TVP, prod. Polska, 
1987, reż. Jan Łomnicki, 
wyk. Jowita Miondlikows-
ka, Marzena Trybuła, 
Grzegorz Wons, Hanna 
Skarżanka, Waldemar 
Kownacki, Jacek Kawalec

12:45 Sobie król - fi lm TVP, 
prod. Polska, 1973, reż. 
Janusz Łęski, wyk. Jerzy 
Braszka

13:40 Sztuka Stanów 
Zjednoczonych 
- W poszukiwaniu raju 
- fi lm dokumentalny

14:40 Studio Kultura - Roz-
mowy - Krzysztof Masłoń

14:55 Szlakiem Kolberga 

15:35 Lawa - dramat, 
prod. Polska, 1989

18:00 Dokument.pl 
19:00 Teledyski
19:10 Powidoki - program 

publicystyczny
19:25 Antyfonie 
20:00 Informacje

kulturalne 
20:30 Teatr Telewizji 

- Wniebowstąpienie 
- spektakl teatralny

22:25 Lekkie obyczaje 
- Angele i Tony - dramat

23:55 Alter - magazyn
00:35 Pierwsze klapsy 
00:40 Pierwsze klapsy - Jasna 

droga - fi lm
00:50 Pierwsze klapsy 

- W służbie propagandy 
00:55 Pierwsze klapsy 

- Wczasy pracownicze

06:00 Nash Bridges 
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
10:00 Zaklinaczka duchów 

Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

12:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- fabularny

14:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Pan życia i śmierci 

22:15 Lokator 
- thriller psychologiczny
Imigrant wprowadza się 
do mieszkania, w którym 
poprzednia lokatorka 
popełniła samobójst-
wo. Z czasem zaczyna 
nabierać przeświadczenia, 
że sąsiedzi spiskują 
przeciwko niemu.

00:15 Najlepsi z najlepszych 
02:20 Tajemnice 

medyczne
- fi lm akcji

03:20 Biesiada na cztery 
pory roku
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:35 Z archiwum
policji 
- fabularny

05:00 Dyżur

05:10 Szkoła 
06:10 Mango - telezakupy
07:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

08:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska 

10:30 Mango telezakupy
10:50 Idealna niania 
12:20 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:20 Szpital - program 

obyczajowy 
14:20 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:20 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

17:20 SOS Ekipy w akcji 
18:25 Brzydula 

- serial obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

20:00 Jeszcze dłuższe 
zaręczyny 
- fi lm komedia, 
USA, Japonia, 2012, 
reż. Nicholas Stoller, 
wyk. Jason Segel, Emily 
Blunt, Rhys Ifans, Chris 
Pratt, Alison Brie, 
Jacki Weaver, Dakota 
Johnson 

22:40 Wada ukryta 
- fi lm komedia,
prod. USA, 2014, 
reż. Paul Thomas 
Anderson, wyk. Joaquin 
Phoenix, Jeannie Berlin, 
Hong ChauYvette Yates 

01:40 Druga strona 
medalu
- talk show 

02:45 Noc Magii 
- program ezoteryczny

06:00 Anatomia głupoty 
według Richarda 
Hammonda

08:00 Nasz Nowy Dom
- magazyn

09:00 Strażnik Teksasu
12:00 Septagon
13:00 Septagon
14:00 STOP Drogówka
15:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy
16:00 Sekrety Sąsiadów
18:00 Septagon
19:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy, 
prod. Polska

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

21:00 Szyfry wojny
 Amerykański żołnierz 

otrzymuje od swych 
przełożonych niezwykłe 
zadanie: ma za wszelką 
cenę chronić młodego 
Indianina z plemienia 
Nawaho.

23:50 Chętni na kasę
 Emocjonująca rozgry-

wka między planującą 
zuchwały napad grupą 
przestępców a parą 
nieustępliwych gliniarzy. 
Mocne kino w doborowej 
obsadzie. Grupa 
wytrawnych oszustów 
przeprowadza serię zuch-
wałych napadów na banki. 
Członkowie szajki są już 
jednak zmęczeni swoją 
niebezpieczną profesją i 
marzą o wycofaniu się z 
interesu. 

02:20 Galileo
- popularno-naukowy

03:05 Magazyn Atleci
03:40 Trans World Sport
04:40 SuperLudzie
05:45 Telezakupy TV Okazje

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

jarmark tELEWIzyjNy
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OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl

OGŁOSZENIA DROBNE
do bieżącego numeru przyjmujemy  
do poniedziałku, do godz. 12:00.
www.nadajdrobne.pl

PRACA
dam pracę

Klimatyczny pub w centrum 
Legionowa poszukuje osoby 
kontaktowej, dynamicznej, 
odpowiedzialnej do pracy na sta-
nowisku pomocy barmana. Praca 
w weekendy(piątek-niedziela) 
od godz. 16-tej. Wymagane: 
aktualne  badania  sanitarno-epi-
demiologiczne. Warunki pracy do 
uzgodnienia.  W celu umówie-
nia spotkania rekrutacyjnego 
prosimy o kontakt telefoniczny  
571367171 
 LEG 50931

Klimatyczny pub w centrum 
Legionowa poszukuje osoby 
kontaktowej, dynamicznej, 
odpowiedzialnej, z doświadcze-
niem do pracy na stanowisku 
barmana. Praca w weekendy(pią-
tek-niedziela) od godz. 16-tej. 
Wymagane: aktualne  badania  
sanitarno-epidemiologiczne, 
umiejętność obsługi kasy 
�skalnej i terminala płatniczego. 
Warunki pracy do uzgodnienia. W 
celu umówienia spotkania 
rekrutacyjnego prosimy o 
kontakt telefoniczny 571367171 
 LEG  50930

Sylwester kelner-rki 692881447 
 LEG 50940

Sylwester zmywające 692881447 
 LEG 50939

AUTO-MOTO
usługi i akcesoria

Auto naprawa: mechanika, 
geometria, części, wyważanie kół, 
klimatyzacja. Jabłonna.  605 94 91 91, 
22/ 782 49 10 
 LEG 50883

EDUKACJA
korepetycje

Doświadczony naucz matemat. podst. 
ponadpodst.- skutecznie,  506710424 
 LEG 50886

Doświadczony naucz matemat. podst. 
ponadpodst.- skutecznie,  506710424 
 LEG 50887

ZDROWIE
przychodnie

Specjalistyczny Zakład Stomato-
logiczny SAVOY DENT - implanty, 
ortodoncja, protetyka, endodoncja 
pod mikroskopem, periodontologia, 
chirurgia stomatologiczna, stoma-
tologia estetyczna, stomatologia 
zachowawcza, RTG, pantomogram. 
Bezpłatne przeglądy i konsultacje. 
22/784 80 50, 22/ 784 81 50 www.
savoydent.pl 
 LEG 50881

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  49827

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 784 14 18 
 LEG 49733

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7841418,  601 391 910 
 LEG 49732

GABINET ENDOKRYNOLOGICZNO 
GINEKOLOGICZNY  
dr nauk med. Tadeusz Podsiadłowski 
L-wo ul.Zegrzyńska 11 A pon.- pt 
- całodobowo, leczenie trądziku 
784 81 98, 602 272 345 
 LEG 49731

KARDIOLOG spec. chorób wew.  

J. Gawrzyńska L-wo,Kolejowa 104 A.  
ECHO, EKG, Holter, wizyty dom.  604 
056 114 www.kardiologwlegionowie.
pl 
 LEG  49734

inne

Pedicure podologiczny. Klamra na 
wrastający paznokieć. Usuwanie: 
odcisków, modzeli, nagniotków, 
brodawek, zrogowaciałego naskórka. 
Pułtusk, ul. Rynek 19,  517 704 405 
https://www.facebook.com/
UslugiKosmetyczneWellness 
 PUL  50564

SPORT i URODA

TURYSTYKA

USŁUGI
remont i budowa

A dachy papa obróbki 503083572 
 LEG 50914

Elektryka inst.awarie  605401964 
 LEG 50942

Glazura remonty solidnie 602670035 
 NDM 50765

Glazurnik 600 949 651 
 NDM 50827

ZŁOTA RĄCZKA - usługi budowla-
ne,   hydrauliczne, elektryka, 
mniejsze  i większe remonty. 
Szybko, tanio  
i  solidnie. Referencje. 735953829 
 LEG  50755

wnętrza

Meble na wymiar: szafy i garderoby, 
meble kuchenne, meble łazienkowe, 
recepcje oraz meble biurowe, meble 
stylizowane. Drzwi drewniane: 
wewnętrzne i zewnętrzne, możliwość 
montażu. Sprzedaż oraz montaż 
sprzętu AGD. 504 017 573, 504 017 
574, 22 774 18 92 www.slawmar.
com.pl 
 LEG 50884

ogrodnicze

Wycinka drzew metodą alpinistyczną 
- sekcyjna wycinka drzew 
- przycinanie, prześwietlanie koron 
drzew 
- usuwanie martwych drzew, gałęzi, 
konarów 
- usługi rębakiem, zrębkowanie gałęzi 
oraz wywóz urobku 
Z PODNOŚNIKA,  
MIEJSCA TRUDNO DOSTĘPNE,  
PROFESJONALNIE 
 698-991-470 
 LEG  50825

transport

ASEN-PSP 
Wywóz nieczystości płynnych 
 508 604 643 
 PUL  50916

naprawy

Komputery, dojazd 513820998 
 LEG 50583

OGŁOSZENIA DROBNE
do bieżącego numeru przyjmujemy  
do poniedziałku, do godz. 12:00.
www.nadajdrobne.pl
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Organizuje:  

• chrzciny • komunie • studniówki 

• szkolenia • urodziny 

• spotkania pracownicze 

oraz inne imprezy.

„Rodzinna Tradycja”

Katarzyna D¹browska

www.salasamba.pl

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie

www.nadajdrobne.pl

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Anna 
Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. 
tel:227743594, kom:605859559, 
 e-mail:a.swiecka@wp.pl 
 LEG 50855

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 50008

Wypożyczalnia sprzętu budowlanego 
i elektronarzędzi; rusztowania, 
zagęszczarki, młoty wyburzeniowe, 
cykliniarki i inne (022) 784 50 88 
 LEG 50885

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam dom

Nowy dom w Borsukach 160m2 oraz 
działki 1500m2 516 991 474 
 PUL 50897

sprzedam działkę

Działkę bud. 1000 m Skrzeszew 
 ul. Polna, prąd 739901189 
 LEG 50850

do wynajęcia

L-wo 2-pokojowe  791770274 
 LEG 50951

L-wo mieszk. 2 pokojowe  508098542 
 LEG 50924

L-wo pawilon handlowy  602293860 
 LEG 50923

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  50234

inne

„Melodia” - Sala Bankietowa i 
Noclegi - zaprasza na Bal Sylwestrowy 
i Bal Karnawałowy  506537769, 
502109213 
 LEG 50882

SPRZĘT IT

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY
Poszukuję świadków zdarzenia, jakie 
miało miejsce w środę 18.12.2019 r. 
na ul. Piaskowej w L-wie. Czarne Audi 
kombi wpadło w poślizg i zjechało 
na pobocze ok. godz. 19:00. Kontakt 
proszę pod nr tel: 690291831 
 LEG 50952

eprasa.pl e947e8957b
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DAJ SOBIE SZANSĘ!
Zakład Ubezpieczeń Społecznych zaprasza 

na bezpłatną rehabilitację leczniczą

OSOBY PO LECZENIU NOWOTWORU 
GRUCZOŁU PIERSIOWEGO

Pacjentki po leczeniu nowotworu piersi, które 

-

 

 

-

ne do sta -

 

-

-

-

Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej ZUS wspomaga proces dochodzenia do pełnej sprawności. W efekcie umożliwia  
powrót do aktywnego uczestnictwa w życiu zawodowym i społecznym. W trakcie turnusu pacjenci znajdują się pod opieką zespołu specjalistów: 
lekarzy, fizjoterapeutów, psychologów i pielęgniarek. Indywidualny program rehabilitacji obejmuje: ćwiczenia i zabiegi fizykalne, spotkania  
z psychologiem, edukację zdrowotną i promocję zdrowia.

OSOBY Z CHOROBAMI 
UKŁADU ODDECHOWEGO

-

pa

-

-

-

 

-

-

 

-

WAŻNE!

OSOBY Z CHOROBAMI 
UKŁADU KRĄŻENIA

 

-

-

-

-

-

-

-

c

-

-

 

-

-

-

-

JAK MOŻESZ SKORZYSTAĆ 
Z REHABILITACJI

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

cji leczniczej.

kaMpania społeczna

Socjologowie uważali 

w latach 90., że 

Polska się zlaicyzuje 

podobnie jak np. 

Czechy. Tak się jednak 

nie stało. W Polsce 

mamy do czynienia 

raczej z prywatyzacją 

religii, czyli 

wybierania z niej tylko 

pewnych wartości, 

a nie laicyzacją 

społeczeństwa. 

Dowodem na to są 

wciąż tradycyjnie 

obchodzone święta 

Bożego Narodzenia - 

uważa socjolog prof. 

Tomasz Szlendak.

Zdaniem socjologa z Uniwersytetu 
im. Mikołaja Kopernika w Toruniu 
prof. Tomasza Szlendaka w Polsce 
nadal mamy do czynienia - jak to 
określił - z „Christmas”, a nie z „Ho-
lidays”. „To nie są wakacje, ale to jest 
właśnie moment specyficzny w roku, 
który nawet osoby niereligijne kojarzą 

z rytuałem chrześcijańskim czy rytu-
ałem katolickim” - powiedział.

Przypomniał, że badacze jeszcze 
w latach 90. sądzili, że Polska zla-
icyzuje się podobnie, jak sąsiednie 
Niemcy czy Czechy.

„Niektórzy przepowiadali, że bę-
dzie tak, jak w Czechach, gdzie ponad 
80 proc. Czechów nie należy do żad-
nego kościoła, a już z całą pewnością 
nie do katolickiego. Tak się nie stało” 
- opowiada. Według niego w Polsce 
mamy do czynienia nadal z silnym 
przywiązaniem w dużej mierze do 
konserwatywnego systemu warto-
ści, który jest związany z Kościołem 
katolickim, nawet jeśli nie wszyscy 
uczestniczą w coniedzielnej mszy.

„Raczej w Polsce mamy do czy-
nienia z prywatyzacją religii niż z la-
icyzacją” - uważa socjolog. Jak wy-
jaśnił, wiara w osobowego Boga nie 
odchodzi w zapomnienie, ale Polacy 
wybierają sobie takie wartości chrze-
ścijańskie, które aktualnie pasują do 
ich życia, a odrzucają takie, które im 
nie pasują. „Nie bierzemy wszystkich 
tych wartości w pakiecie” - dodał.

Socjolog prognozuje, że za kilka 
lub kilkanaście lat coraz mniej osób 
będzie pamiętać, jakie jest źródło 
świąt Bożego Narodzenia.

„Można spokojnie zakładać, że 
takie nisze przekonanych katolików 
czy przekonanych chrześcijan - bar-
dzo duże 300, 400 tysięczne, może 

milionowe - będą celebrować te świę-
ta w sposób niezwykle tradycyjny, 
jeszcze bardziej powrócą do źródeł, 
ale większość będzie celebrować te 
święta w oderwaniu od chrześcijań-
skiego czy katolickiego ich źródła” 
- powiedział prof. Szlendak.

Zastrzegł przy tym, że można też 
przewidywać coś odmiennego - po-
wrót do typowego celebrowania 
świąt. „Być może nastąpi pewien 
odwrót od tego komercyjnego cha-
osu świąt, z którym dzisiaj mamy 
do czynienia, w kierunku bardziej 

tradycyjnej wersji ich obchodzenia. 
Już są zresztą sygnały takiego spo-
sobu postępowania” - podsumował 
naukowiec.

PAP - Nauka w Polsce, 
Szymon Zdziebłowski

W Polsce mamy do czynienia 
z prywatyzacją religii, a nie laicyzacją

eprasa.pl e947e8957b
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Celem konkursu jest popu-

laryzacja czytania, czytania 
poezji, kształtowanie kom-

petencji społecznych oraz 
rozwijanie zdolności recyta-

torskich wśród najmłodsze-

go pokolenia nowodworzan. 
Trzeba przyznać, że działania 
te przynoszą efekty. Dzieci 
recytują coraz piękniej, wy-

raźnie z dobrą dykcją. Pre-

zentowany repertuar jest co-

raz ciekawszy z dużą ilością 

nowych, mniej popularnych 
wierszy. Do konkursu przy-

stąpiło 7 nowodworskich 
przedszkoli, każde z nich, 
zgodnie z regulaminem, wy-

łoniło po 4 najlepszych swoich 
przedstawicieli. W tym roku 
w jury zasiadły trzy panie: 
Anna Kasiuk – pisarka, Ewa 
Borkowska - przedstawiciel 
biblioteki i Lidia Godlew-
ska - reprezentant ośrodka 
kultury. Wybór nie był łatwy. 

Oczekiwanie na werdykt umi-
lił wszystkim pokaz magii 
w wykonaniu znakomitego 
iluzjonisty Konrada Modze-

lewskiego. Salwy śmiechu 
i żywa reakcja milusińskich to 
dowód na dobrą zabawę. 

Po wspaniałej zabawie z Kon-

radem Modzelewskim przyszła 
pora na ogłoszenie wyników 
i wręczenie nagród, na które 
złożyły się wspaniale wydane 
bajki i encyklopedie dziecięce 

oraz gry planszowe ufundowa-

ne przez organizatorów.
W VI Konkursie Recyta-

torskim dla Przedszkolaków 
„Tęczowe Rymowanki” laure-

atami zostali:
 W kat. 3-4 latki: 1. miej-

sce zajęła Gabriela Kopiec 

z PP nr 4, 2. Nikodem Krau-
ze z PP nr 3, a 3. Staś Rudnic-
ki z Przedszkola Nutka. 

 W kat. 5-6 latków: 1. 
miejsce zajęła Antonina 
Gawryłowicz z PP nr 5, 2. 
Tymon Paczkowski z PP nr 
1, 3. Nikola Sawicka z PP nr 

4. Gratulujemy zwycięzcom 
i wszystkim najmłodszym 
wykonawcom. 

Konkurs zakończyło radosne 
zdjęcie laureatów konkursu. 
Do zobaczenia w 2020 roku!

Krzysztof Borowski

NOWODWORSKI OŚRODEK KULTURY

„Tęczowe Rymowanki” - Przedszkolaki na scenie NoK-u
W piątek, 29 listopada odbył się już VI Konkurs Recytatorski dla Przedszkolaków pt. „Tęczowe Rymowanki” organizowany przez 
Nowodworski Ośrodek Kultury oraz Miejską i Powiatową Bibliotekę Publiczna w Nowym Dworze Mazowieckim

ZAPROSZENIE
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W piątek, 13 grudnia 
w Ogniskach TPD 
w Szczypiornie i Kosewie 
odbyły się spotkania 
wigilijne. Wcześniej,  
9 grudnia świętowano 
w Klubie dla Dzieci 
i Młodzieży w Nowym 
Modlinie

Gospodarzem tegorocz-

nej gminnej wigilii TPD był 
Klub dla Dzieci i Młodzieży 
w Nowym Modlinie. Kierow-

niczki trzech placówek TPD 
z terenu gminy serdecznie po-

witały dzieci, przedstawicieli 
władz powiatowych, gmin-

nych i oświatowych, instytucji 
współpracujących z organi-
zacją oraz księdza kanonika 
i rodziców. Dzieci, podopiecz-

ni p. Barbary Orzechowskiej 
przedstawiły piękny program 
świąteczny, który dostarczył 
zebranym wielu wzruszeń. 
Wicestarosta Powiatu Paweł 
Calak, Wójt Gminy Dariusz 
Bielecki, Przewodniczący Ra-

dy Gminy Jan Drzazgowski, 
Dyrektor Szkoły Podstawowej 
Adam Szatkowski i pozostali 
goście przekazali dzieciom ser-
deczne gratulacje za występ, 
życzenia świąteczne i upomin-

ki. Ogromną radość sprawiła 

dzieciom wizyta Gwiazdora, 
który podczas ogólnopolskiej 
akcji, już kolejny raz spełnia 
marzenia dzieci wyrażone 
w indywidualnych listach.

Cztery dni później we-

wnętrzne wigilijne spotka-

nia z Gwiazdorem odbyły 
się w Ogniskach w Kosewie 
i Szczypiornie. Dzieci, ich 
rodzice, opiekunowie wraz 
z pracownikami i przyjaciół-
mi TPD składali sobie ży-

czenia świąteczne przy suto 
zastawionych stołach. Przygo-

towanie kolacji wigilijnej było 
możliwe dzięki zakupom pro-

duktów z programu Żółty Ta-

lerz. Przygotowaniem słodko-

ści zajęli się natomiast rodzice 
i opiekunowie dzieci, którzy 
upiekli pyszne ciasta.

W Ognisku TPD w Szczy-

piornie odbyła się prezentacja 

multimedialna, podczas której 
wyświetlano zdjęcia sprzed 
kilku, kilkunastu, a nawet 
kilkudziesięciu lat. Zadaniem 
uczestników spotkania było 
rozpoznanie siebie, członków 
rodzin, kolegów i sąsiadów 
podczas dawnych wigilii 
i spotkań z Mikołajem. Wiele 
osób okazywało ogromne za-

skoczenie, a niektórzy mieli 
nawet trudności z rozpozna-

niem siebie, co uruchomiło 
lawinę ogólnego śmiechu.

W listopadzie dzieci 
z Ognisk pisały listy do Gwiaz-

dora, w których zawierały 
swoje marzenia odnośnie pre-

zentu świątecznego. Podczas 
spotkań wigilijnych właśnie te 
marzenia miały zostać zreali-
zowane i dzieci nie mogły do-

czekać się momentu rozpako-

wania prezentów. Dzięki temu, 

wraz z przybyciem Gwiazdora 
z prezentami, uśmiechami na 
twarzach dzieci i radosnymi 
okrzykami, w Ogniskach za-

panowała wiosna. 
TPD Kosewo otrzymało 

dodatkowo, oprócz indywidu-

alnych prezentów dla dzieci, 
stół do gry w piłkarzyki. 

Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Zarząd Gminny w Po-

miechówku serdecznie dzię-

kuje organizatorom akcji 
GWIAZDOR za ich szlachetną 
akcję, serce, zaangażowanie, 
staranność w doborze prezen-

tów. Myślenie o sprawieniu 
dzieciom radości widać było 
w każdym przygotowanym 
przez nich prezencie.

Zarząd Gminny TPD 
w Pomiechówku/red.

POMIECHÓWEK. Spotkania Wigilijne Towarzystwa Przyjaciół Dzieci

13-go nawet w grudniu jest wiosna
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Tego rodzaju życiowe de-

ficyty wymagają wysoko 
wykwalifikowanej kadry 
specjalistycznej, specjalne-

go traktowania, wyjątkowej 
empatii i poszukiwania spo-

sobów „leczenia” nie tylko 
ciała, ale i docierania do naj-
bardziej nawet ukrytych za-

kamarków „ducha”. Wydaje 
się, że nasielski dom znalazł 
na to receptę. I to od samego 
początku istnienia, a funkcjo-

nuje już od ponad 10 lat. Cały 
czas pod dyrekcją pani Agaty 
Nowak. Dzielnie wspiera ją 
kadra terapeutyczna z kie-

rownikiem tego działu panią 
Marią Drwęcką i pozostałymi 
terapeutami oraz resztą załogi. 
Stworzono tu piękną namiast-
kę domu rodzinnego.

Dało się zauważyć i to, że 
nasielski DPS doceniany jest 
od początku przez samorządo-

we władze powiatu, które jako 
organ prowadzący, jak mogą 
tak wspierają ten dom. Zakład 
ten wrósł w nasielską gminę. 
Ma tu wielu przyjaciół. Wie-

lu mieszkańców DPS-u może 
samodzielnie wychodzić do 
miasta. Są tu nie tylko akcep-

towani, ale i mile widziani.
Są też w życiu tego domu 

dni szczególne. Z nich najważ-

niejsze są dwa dni związane ze 
świętami: Bożego Narodzenia 
i Wielkiej Nocy. Dniem o zna-

czeniu ponadregionalnym jest 
też doroczne spotkanie zespo-

łów artystycznych z ponad 
dwudziestu DPS-ów z całej 
Polski.

Tegoroczne spotkanie 
mieszkańców i pracowników 
nasielskiego DPS-u z okazji 

Świąt Bożego Narodzenia 
i Nowego Roku z Przyjaciół-
mi z województwa, powiatu 
nowodworskiego i nasielskiej 
gminy miało miejsce 18 grud-

nia. Urząd Wojewódzki repre-

zentowały panie Monika Rutka 
i Małgorzata Sudoł z Wydzia-

łu Polityki Społecznej. Obec-

ni byli starostowie powiatu 
nowodworskiego Krzysztof 
Kapusta i Paweł Calak, wi-
ceprzewodniczący Rady Po-

wiatu Mariusz Kraszewski 
oraz radni powiatowi z gminy 
Nasielsk: Monika Nojbert, 
Radosław Kasiak i Grzegorz 
Paczewski. Obecny był też 
prezes Zarządu Powiatowego 
PCK Marian Wasierzyński. 
Dekanat nasielski i nasielską 
parafię reprezentował dziekan 
nasielski ks. kan. Tadeusz Pe-

płoński i Prezes Akcji Kato-

lickiej pani Halina Kamińska. 
Nasielski Urząd Miejski repre-

zentował przewodniczący Ra-

dy Miejskiej Jerzy Lubieniecki 

oraz sekretarz UM Marek Ma-

luchnik. Obecni byli też radni 
miejscy.

Mieszkańców domu, dy-

rekcję i pracowników cieszył 
udział w wigilijnym spotka-

niu licznej grupy przyjaciół 
tej placówki – przedstawicie-

li szkół, instytucji, zakładów 
pracy i stowarzyszeń. Wśród 
nich byli i tacy, którzy przez 
wiele lat przychodzili tu jako 
ich przedstawiciele, a teraz ko-

rzystają z zasłużonej emerytu-

ry. Są jednak nadal zapraszani 
i chętnie uczestniczą w tych 
spotkaniach, bo czują się tutaj 
jak w rodzinie. A rodziną są 
jego mieszkańcy, pracownicy 
i dyrekcja. Pani Agata No-

wak przez wielu mieszkańców 
traktowana jest jak matka.

Najważniejszą częścią te-

go wigilijnego spotkania było 
dzielenie się opłatkiem, kolędy 
i jasełka w wykonaniu miesz-

kańców wspieranych przez 
ich opiekunów. To było nie 

tylko piękne widowisko, ale 
i piękne i głębokie przeżycie. 
Nastrój stworzony przez ak-

torów udzielił się wszystkim 
obecnym. Treść wigilijnej 
opowieści oparta była na ob-

serwacjach wziętych z życia 
codziennego. W trzech scen-

kach, z których złożony był 
spektakl, przewijały się trzy 
wątki dotyczące tego, co by-

łoby najlepszym podarunkiem 
pod choinkę. Co daje szczęście 
człowiekowi – dostatek, sukces 
czy może miłość. Wątpliwości, 
jak się wydaje nie do końca zo-

stały rozwiane. Wszystkie te 
wartości są ważne, ale chyba 
najważniejsza jest miłość.

W tym widowisku ważne 
było wszystko – scenariusz, 
scenografia, sceneria całej 
sali, ruch sceniczny, zdecy-

dowanie wypowiadane słowa. 
I żłóbek w rogu sali.

Wspaniałą atmosferę te-

go wigilijnego spotkania 

stworzyli reprezentujący 
mieszkańców domu aktorzy: 
Magdalena Pietrzak, Ewa Suł-
kowska, Paweł Mędrak, Olga 
Woroncow, Krzysztof Mac-

kiewicz, Mirosław Pryzmont, 
Zbigniew Gałązka, Jerzy 
Nowicki, Lidia Kuć, Jolanta 
Mańczak. Wsparli ich pra-

cownicy: Rafał Centkowski 
(scenariusz, reżyseria, występ 

u boku mieszkańców), Michał 
Grubecki (reżyseria, muzyka), 
Marcin Wyszomirski (muzy-

ka, rekwizyty, scenografia), 
Sławomir Wójciak (muzyka), 
Agnieszka Chodyna (sceno-

grafia i występ u boku miesz-

kańców), Anna Dynakowska 
(pomoc techniczna dla miesz-

kańców za kulisami.
Andrzej Zawadzki

NASIELSK. Spotkanie wigilijne w Domu Pomocy Społecznej

opowieść wigilijna w nasielskim dPS-ie

ZAPROSZENIE

Nasielski Dom Pomocy Społecznej im. Jana Pawła II to piękna wizytówka 
powiatu nowodworskiego. Jego mieszkańcami są ludzie pokrzywdzeni przez 
los. Tak właściwie jest w każdym domu pomocy społecznej. Jego specy�ka 
polega na tym, że znalazły tu schronienie nie tylko osoby biedne, chore, ale 

także osoby z problemami psychicznymi
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ZAPROSZENIE

Znalazły się one w ósmej 
publikacji książkowej pt. „Nie 
do Pary”, wydanej przez Wy-

dawnictwo Literackie „Białe 
Pióro”w Warszawie, z rysun-

kami Agnieszki Kazały. Na to 
kulturalne wydarzenie licznie 
przybyli zaproszeni goście, 
rodzina, przyjaciele, znajo-

mi, młodzież, fani twórczo-

ści pani Miry. Po powitaniu 
wszystkich przez panią dy-

rektor biblioteki, absolwenci 
Publicznego Gimnazjum nr 2 
im. Ryszarda Kaczorowskiego 
z Osiedla Młodych pod opieką 

pani Agnieszki Przekory przy-

gotowali program słowno - 
muzyczny, w którym z gracją 
i młodzieńczą wrażliwością 
zaprezentowali fraszki i wier-
sze o różnej tematyce i literac-

kim zabarwieniu oraz piękne 
piosenki, które razem uczyni-
ły, że nastrój i duchowe prze-

życia wieczoru były cudowne. 
Publiczność nagrodziła arty-

stów wielkimi brawami. 
W osobistych zwierze-

niach pani Mira opowiadała 
o swoich przeżyciach i odczu-

ciach, które towarzyszyły jej 

w dzień i w nocy przy pisaniu 
jej dzieł literackich, w któ-

rych czytelnik odnajdzie 
wielkie bogactwo przeżywa-

nia i opisywania, wrażliwość, 
złożoność uczuć, doznań, 
ludzkich spraw, problemów, 
trafność obserwacji życia, 
a we fraszkach ich humor 
i satyrę, kończące się wyraź-

ną puentą. Nadmienić tu trze-

ba, że nowodworska literatka 
jest osobą skromną i bardzo 
pracowitą. Po przejściu na 
emeryturę zajęła się pisa-

niem, a idzie jej znakomicie. 

W ciągu trzech lat napisała 
osiem pozycji książkowych, 
które wydane zostały przez 
Wydawnictwo; „Fraszkowa 
uczta”, trzy powieści obycza-

jowe „Wcale mi nie zależy”, 
„O co ci chodzi”, „Nareszcie 
z górki”, bajki i fraszki dla 
dzieci, „Bajeczki babci Mi-
reczki” i „Nie do Pary”. 

Dyrektor biblioteki pani 
Ewa Borkowska, złożyła pa-

ni Mirze gratulacje z okazji 
wydania kolejnego tomiku 
jej twórczości i obdarowała 
bukietem kwiatów. W cza-

sie słodkiego poczęstunku 

wszyscy zajęci byli rozmową 
i dzieleniem się wrażeniami 
z duchowych przeżyć wieczo-

ru. Gratulacjom nie było końca 

i miłych słów zamienionych 
z autorką podczas uzyskania 
autografu w książce.

B. Malewska

NOWY DWÓR MAZOWIECKI

Spotkanie autorskie Miry Białkowskiej
16 listopada br., w Miejskiej i Powiatowej Bibliotece Publicznej w Nowym Dworze Maz., odbyło się wyjątkowe spotkanie autorskie 
z poetką i pisarką Mirą Białkowską i jej najnowszymi fraszkami oraz wierszami

Młodzi aktorzy z dużą ener-
gią zagrali bajkę pt: „Miko-
łajki - Zapominajki”. Nasza 
najmłodsza publiczność razem 
z Elfi, która lubi robić sobie 
selfie i Reniferem-Raperem 
bierze udział w misji ocalenia-

Świąt Bożego Narodzenia. 
Muszą przywrócić pa-

mięć Świętemu Mikołajowi. 

To spektakl interaktywny, 
w którym dzieci ubierały 
choinkę, pakowały prezenty. 
Pomagały też odczarować 
Mikołaja śpiewając głośno 
kolędę, by wszystkie dzieci 
na czas otrzymały prezenty. 
Nasza najmłodsza publicz-

ność żywo i emocjonalnie 

reagowała na teatralne wy-

darzenia ucząc się niesienia 
pomocy i życzliwości dla 
innych. 

Brawa i życzenia świątecz-

ne zakończyły ostatni w roku 
2019 Poranek z Teatrem.

NOK

NOWODWORSKI OŚRODEK KULTURY

Odczarowali Boże Narodzenie
W zimowy poranek, chodź nie wcale nie zimny, 14 grudnia br. na scenie 
Nowodworskiego Ośrodka Kultury wystąpił Teatr w Ruchu z Krakowa
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Cykl otworzył Turniej pił-
ki nożnej seniorów, w któ-

rym niepokonana okazała się 
drużyna BKS-u Betoniary (o 
tym pisaliśmy w 50. nume-

rze Tygodnika z 10 grudnia 
br.). Podczas kolejnego week-

endu, w sobotę 7 grudnia 
w szranki stanęły zespoły 
z roczników 2006/07. Tutaj 
najlepsza okazała się drużyna 
BSS Warszawa. Tuż za nimi, 
tylko z nieco gorszym bilan-

sem bramkowym, znaleźli się 
gospodarze – UKS Goliat Le-

oncin II (chłopcy), na najniż-

szym stopniu podium uplaso-

wały się dziewczyny z UKS 
Goliat I. Królem strzelców zo-

stał Kostek Widy-Wirski, naj-
lepszym bramkarzem Wiktor 
Szołkiewicz, najlepszym za-

wodnikiem Jakub Pawłowski, 
a najlepszą zawodniczką Ma-

rysia Głowacka.
Następnego dnia, w nie-

dzielę 8 grudnia zmierzyli się 
ze sobą siatkarze. Bezkonku-

rencyjna okazała się ekipa 
gospodarzy – UKS Goliat, 
która zostawiła za sobą odpo-

wiednio na II miejscu drużynę 
z Białołęki, na III miejscu Osę 
Łomianki oraz Zenit Kazuń. 
Najlepszym zawodnikiem zo-

stał Bartek Borawski z Bia-

łołęki, natomiast najlepszą 
zawodniczką Anna Dreszler 
z Goliatu.

W ostatnim dniu z cyklu, 14 
grudnia odbyły się 2 turnieje 
najmłodszych roczników.

Niezwykle emocjonujące 
mecze rozegrane zostały na 
Turnieju piłki nożnej zawod-

ników z roczników 2009/10. 
Po bardzo szybkim i zaciętym 
meczu, zwycięzcę wyłonił 
konkurs rzutów karnych. Świt 
Nowy Dwór Maz. 2010 poko-

nał Bzurę Chodaków. Brązo-

we medale odebrała drużyna 
gospodarzy – UKS Goliat. 
Najlepszym zawodnikiem zo-

stał Staś Bartosiewicz ze Świ-
tu, najlepszym bramkarzem 
Paweł Wierzba z Bzury, nato-

miast najlepszą zawodniczką 
Nikola Cybulska z Goliatu.

Kilka minut później roze-

grany został ostatni turniej z  
rocznika 2011/2012. I miejsce 
zajęła drużyna Świtu Nowy 
Dwór Maz., II miejsce Der-
kacz Czosnów, III miejsce 
UKS Goliat Leoncin, nato-

miast IV miejsce zajął Lider 
Zakroczym. Królem strzelców 
został Szymon Sar ze Świtu, 

najlepszym bramkarzem zo-

stał Filip Siwik z Derkacza, 
najlepszym zawodnikiem wy-

brany został Bartosz Policiń-

ski, a najlepszą zawodniczką 
Iza Bańkowska z Goliatu. 

- Serdecznie dziękuję za 
przygotowanie i przeprowadze-
nie Turniejów: Zarządowi UKS 
Goliat, trenerom; Arturowi, 
Abdzie, Agnieszce, sędziom; 
Tomaszowi, Piotrkowi i Kubie. 
Inicjatorkom sposobu zorgani-
zowania i przebiegu turniejów 
i jednocześnie ciężko pracu-
jącym w ich czasie Ewie i Eli. 
Rodzicom za przygotowanie 
części cateringowej. Dziękuję 
także trenerom, opiekunom, 
rodzicom zawodników i samym 
zawodnikom drużyn z Warsza-
wy, Czosnowa, Nowego Dworu 
Maz., Zakroczymia, Łomia-
nek i Chodakowa za aktywny 
udział w turniejach z okazji 
20-lecia UKS Goliat. Dziękuję 
również gościom; pani Natalii 

Pręgowskiej – inspektor kultu-
ry, oświaty i sportu, Jarosławo-
wi Mosakowskiemu – inspekto-
rowi ds. promocji, Katarzynie 
Dembskiej – pierwszemu sekre-
tarzowi zarządu UKS Goliat. 
Impreza nie odbyłaby się rów-
nież bez zaangażowania pana 
Tadeusza Ciska – prezesa firmy 
Protect z Warszawy, który co-
rocznie wspiera nasz klub. Sło-
wa uznania i podziękowania za 
wspaniałą imprezę sportową! 
Życzę wszystkim zawodnikom, 
organizatorom, zarządowi, 
rodzicom i wspierającym nas 
sympatykom szczęśliwego No-
wego Roku 2020! – mówi Prezes 
UKS Goliat Leoncin, Antoni 
Łaszczyk.

Ewa Gruszka

LEONCIN. 20-lecie UKS Goliat Leoncin

Huczne zwieńczenie obchodów 20-lecia 
UKS GOLIAT LEONCIN
Pełne ręce pracy mieli organizatorzy i zarząd UKS-u Goliat, aby przygotować cykl 
Turniejów z okazji 20-lecia istnienia Klubu. W grudniu rozegrano łącznie 5 Turniejów piłki 
nożnej i siatkówki, w których wzięło udział ponad 300 zawodników od najmłodszych 
wiekiem do seniorów
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Jako trzeci Senior w Pol-
sce, po Hubercie Hurkaczu 
(przygotowuje się do sezonu 
w USA) oraz Kamilu Maj-
chrzaku (zaplanował przygo-

towania w Katarze), Kacper 
został rozstawiony w Mistrzo-

stwach Polski z nr 1, jednakże 
nie był w 100% faworytem 
do tytułu. Na Mistrzostwa 
przyjechało wielu młodych, 
zdolnych zawodników, jak 
i Seniorów z wieloletnim do-

świadczeniem na światowych 
i krajowych kortach, m.in. 

Grzegorz Panfil czy Mateusz 
Kowalczyk.

Kacper jednak nie stanął 
na wysokości zadania i nie 
bez problemów zdobył Tytuł 
Halowego Mistrza Polski Se-

niorów w grze pojedynczej 
2019/2020!

Podsumowując sezon 2019 
należy stwierdzić, że był to 
najlepszy, jak do tej pory sezon 
Kacpra w zawodowej karierze. 
W trakcie tego sezonu zanoto-

wał awans w zawodowym ran-

kingu tenisistów ATP w grze 

pojedynczej z miejsca 1090. 
na początku roku na miejsce 
450. W grze podwójnej z miej-
sca 860. na miejsce 370. ATP. 
Bilans kończącego się sezonu, 
to 3 zawodowe tytuły w grze 
pojedynczej (Egipt, Niemcy, 
Szwecja) oraz 3 zawodowe ty-

tułu w grze podwójnej (Egipt, 
Turcja, Polska).

Już w piątek po świętach, 
nasz świeżo upieczony Halo-

wy Mistrz Polski Seniorów 
wylatuje do odległej Australii 
na Drużynowe Mistrzostwa 

Świata zawodowych tenisi-
stów „ATP CUP” , gdzie jako 
trzeci Polski tenisista będzie 
miał zaszczyt reprezentować 
nasz kraj podczas tych pre-

stiżowych rozgrywek. Polska 
(Hurkacz, Majchrzak, Żuk, 
Kubot), znalazła się w grupie 
wraz z Austrią (Thiem, Novak, 
Ofner, Melzer, Marach), Chor-
wacją (Coric, Cilic, Dodig, Ga-

lovic), i Argentyną (Schwart-
zman, Pella, Londero, Molte-

ni). „Polska” grupa rozgrywać 
będzie swoje mecze w Sydney. 
Po tych rozgrywkach, Kacper 
planuje zostać na Antypodach 
i zagrać jeszcze jeden turniej 
rangi ATP Challenger Tour.

W marcu natomiast wszyst-
kich kibiców zapraszamy do 
śledzenia losów meczu Pol-
ska-Hongkong, gdzie będzie-

my mogli dopingować naszego 
mieszkańca w rozgrywkach 
Pucharu Davisa. Stawką bę-

dzie awans do II Grupy Świa-

towej zawodowych tenisistów. 
Kacper jest stypendystą Bur-

mistrza Miasta Nowy Dwór 
Mazowiecki, w odzież wypo-

saża go firma Adidas, w sprzęt 
tenisowy firma Yonex.

Kacprowi serdecznie gra-

tulujemy udanego sezonu 
i kolejnego tytułu w kolekcji, 
liczymy że przyszły sezon 
dostarczy nam jeszcze więcej 
emocji i radości z odnoszo-

nych sukcesów na światowych 
kortach. 

Kacper składa wszystkim 
mieszkańcom Nowego Dwo-

ru Mazowieckiego i kibicom 
tenisa Szczęśliwego Nowego 
Roku! 

Halowe Mistrzostwa Polski 
Seniorów Gra pojedyncza:

I runda - Kacper Żuk (Le-

gia W-wa) – Alek Sadal (AG 
Tenis Chorzowska Radom) – 
6:4, 6:0 

II runda - Kacper Żuk (Le-

gia W-wa) – Kamil Gajewski 
(Sopot Tenis Klub) – 6:0, 6:4

Ćwierćfinał - Kacper Żuk 
(Legia W-wa) – Piotr Galus 
(Szczeciński KT Promasters) 
– 6:3, 6:4.

Półfinał - Kacper Żuk (Le-

gia W-wa) – Wojtek Marek 
(KS Górnik Bytom) – 6:4, 3:6, 
6:3

Finał - Kacper Żuk (Legia 
W-wa) – Karol Drzewiecki 
(WKS Grunwald Poznań) – 
6:2, 4:6, 6:1.

Artur Żuk

TENIS. Wielki sukces Kacpra Żuka!

Tytuł Mistrza Polski Seniorów na Gwiazdkę!
W dniach 16-21 grudnia br. Polski Związek Tenisowy zaplanował i przeprowadził Halowe Mistrzostwa Polski Seniorów. Mistrzostwa 
odbywały się na nowo wybudowanej hali tenisowej w Bytomiu. Nasz reprezentant-Kacper Żuk, w ramach przygotowań do sezonu 
2020, zdecydował się wziąć w nich udział. Z sukcesem!

W walce wieczoru Przemy-

sław Runowski (18-1, 4 KO) 
czyli popularny „Kosiarz” 
już w pierwszej rundzie po-

konał Serhija Molchanowa 
(10-1, 8 KO) na gali Babilon 

Promotions w Nowym Dwo-

rze Mazowieckim. Równie 
szybko pojedynek wygrał Jan 
Lodzik (2-0, 1 KO), dopisując 
do swojego rekordu drugie 
zwycięstwo.

Pozostałe wyniki Gali:
Jan Lodzik (2-0, 1 KO) po-

konał Ołeksandra Spodę (0-1-1) 
przez TKO, w I rundzie.

Łukasz Stanioch (2-0) po-

konał Bartosza Barczyńskiego 
(3-3, 2 KO) przez jednogłośną 
decyzję sędziów (39-37, 39-37, 
39-37).

Tomasz Turkowski (4-0, 
4 KO) pokonał Marcela Str-
kaca (0-2) przez TKO, w II 
rundzie.

Łukasz Gworek (8-1, 2 KO) 
pokonał Denisa Mądrego (4-3, 

1 KO) przez większościową 
decyzję sędziów (57-57, 58-56, 
58-56)

Bartosz Gołębiewski po-

konał Faisala Fannę przez 
jednogłośną decyzję sędziów, 

Konrad Kaczmarkiewicz po-

konał Williana Bruuna rów-

nież przez jednogłośną decy-

zją sędziów.

Red./fot. Ewa Gruszka

BOKS. Gala Friday Boxing Night

Gala Boksu 
w Nowym 
Dworze Maz.
Nowodworska hala przy ul. Młodzieżowej na 1 dzień 
zamieniła się w bokserski ring, gdzie 20 grudnia swoje 
walki stoczyli m.in. Przemysław Runowski i Serhii 
Molchanov
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