
ISSN 1426–6504

Indeks 378461

c o  t y d z i e ñ  o d  5  m a j a  1 9 9 0  r o k u

3,50 z³ 
w tym 5% Vat

4 października 2022

JabŁonna 
Legionow0 
nieporêT
Serock

wieLiSzew 

NR 40  
(1690)

REKLAMA

Kolejny etap inwestycji w Wieliszewie 

Villa Park Wieliszew 3 

Biuro sprzedaży

692-705-913

– str. 16

Wielka farma wiatrowa ma zapewnić 

prąd dla Warszawy

Wieliszew jak Holandia?
CIEKAWOSTKI z SESjI

Szczery wniosek, 
kuriozalne zarzą-
dzanie...          - STR 2

LEGIONOWO
Maxim otwarzą pod 
koniec października

    - STR. 2

DZIWIĘ SIĘ...
jednorodzinne 
BLOKOWISKA      - STR 2

LEGIONOWO
Zamontują  
16 progów 
zwalniających   - STR. 5

JABŁONNA
Remont dachu 
w pałacowych 
budynkach        - STR. 5

LEGIONOWO
Trzy dęby mają ocaleć

- STR. 5 

KULTURA

Gala finałowa NNW
- STR. 10-11

SzKICE WSCHODNIE
Marzenie o Noworosji

- STR. 12-13

- Nowe boisko

- Inwestycje Wod.-Kan.

Nocna opieka wyląduje w szpitalu? 

Zamykają DK-61Kolejne zderzenie 
z DzIKAMI 

– STR. 3Wywiad z Ministrem

CZYTAJ NA STRONIE 3

– STR. 2– STR. 3

DOBrA STrONA  
SErOCKA      – STR. 19

SPOrT     – STR.  22 - 24

eprasa.pl ea49bf1ae2



w w w.toiowo.eu
mazowiecke toiowo   nr 40  4 - 10 października 2022 

T
E

L
E

F
O

N
 IN

T
E

R
W

E
N

C
Y

J
N

Y
: 2

2
 7

8
4

 9
2

 0
1

, to
io

w
o

@
to

io
w

o
.e

u

2 toioWo

L A U R E A T _ N A G R O D Y

Redakcja: Maciej Lerman - Redaktor Naczelny, Jerzy Buze, Kuba Kamiński, Maja Zakaszewska. 
Wspó³praca: Micha³ Derejski, Wojciech Dobrowolski, Olga Gajda, S³awomir Jakubczak, Antoni Kawczyñski, Karol Krawczyk, Piotr Kucza, Zuzanna Maciakiewicz, 
Jacek Szczepañski, Ewa Szulc, Paweł Szyling, Konrad Toporowicz, Jadwiga Wołynik. 
Adres: 05-120 Legionowo, ul. Rynek 2; tel.: 22 784 92 00, 22 784 92 01; e-mail: toiowo@tio.com.pl. 

Biuro og³oszeñ: 05–120 Legionowo, ul. Rynek 2; tel.: 22 784 22 22, 22 774 13 31; fax: 22 784 99 70; e-mail: reklama@tio.com.pl.  
Ogłoszenia i reklamy nie stanowią materiału pochodzącego od wydawcy.

Prenumerata realizowana przez RUCH s.A.: zamówienia na prenumeratê w wersji papierowej i na e-wydania mo¿na sk³adaæ na stronie  
www.prenumerata.ruch.com.pl. Pytania prosimy kierowaæ na adres e-mail: prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktuj¹c siê z infolini¹  
pod numerem 22 693 70 00, w dni robocze w godzinach 7:00 – 17:00, koszt po³¹czenia wg taryfy operatora.
druk: Polska Press Łódź.
Wydawca: Agencja TiO Pawe³ Kozera, e-mail: agencja@tio.com.pl. Nak³ad poni¿ej 15.000 egz.

Najprawdopodobniej 
w ostatnim tygodniu 
października 
zostanie oddany 
do użytku 
wyremontowany 
Dom Handlowy 
Maxim oraz 
powstający Park 
Handlowy

Prawdopodobna data otwar-
cia D.H Maxim to 26 paź-
dziernika br. - dowiedzieliśmy 
się od osoby blisko powiąza-
nej z inwestorami: spółką PiR 
Sp.Z.O.O. 

Do tej pory pewnym nato-
miast jest, że wraz z otwarciem 
galerii pojawią się nowe nie-
obecne dotąd w Legionowie 
marki: Sinsay, 4F oraz House. 
Ponadto w domu handlowym 
swoje miejsce znajdą również: 
Biedronka, RTV Euro AGD, 

Cropp (przeniesiony z ul. 
Sienkiewicza) salon obuwni-
czy CCC, drogeria Rossmann 
oraz klub fitness Zdrofit. Ku 
uciesze rodziców do galerii 
po remoncie powróci również 
sklep zabawkowy Bajka. 

Kilkanaście pawilonów 
i 250 miejsc 

parkingowych
Inwestycja ma składać się 

z dwóch budynków o łącznej 
powierzchni ponad 6,2 tys. 
mkw. Każdy z budynków ma 

mieć 6,5 metra wysokości. 
Zgodnie z informacjami za-
wartymi w  projekcie, całko-
wita powierzchnia najmu ma 
wynieść ponad 10 tys. mkw., 
gdzie może powstać nawet 
35 sklepów znanych i lubia-
nych marek sieciowych i lo-
kalnych, urozmaicona oferta 
modowa i gastronomiczna, 
supermarket, klub fitness 
oraz kawiarnie i punkty usłu-
gowe. Do dyspozycji klien-
tów zostanie oddany również 
parking na ok. 250 miejsc. Co 

ważne, wejścia do pawilonów 
zlokalizowane będą od istnie-
jącego już parkingu przy ga-
lerii Maxim celem niezakłó-
cania spokoju mieszkańców 
sąsiadujących bloków. 

Zrezygnowali  
z budowy molocha

Pierwsze wzmianki o roz-
budowie Maxima pojawiły 
się już w 2015 r., wtedy też 
właściciele mieli zamiar wy-
budować tuż obok istniejącej 
galerii budynek, który po-
większyłby galerię o drugie 
tyle. W pierwotnej koncepcji 
nowy budynek miał mieć 3 
kondygnacje oraz parking 
podziemny dla 500 samocho-
dów. W budynku miało zna-
leźć się również kino – mówił 
naszej redakcji jeden z wła-
ścicieli spółki.Okazało się, że 
za sprawą głównie pandemii, 
w Polsce już nie buduje się ga-
lerii, stąd pomysł na budowę 
parku handlowego. 

red

LEGIONOWO. Wszystko zgodnie z planem

Maxim otworzą pod 
koniec października

Generalna Dyrekcja Dróg Krajowych 
i Autostrad rozpoczyna kolejny etap 
budowy wiaduktu kolejowego w ciągu 
DK61 w ramach rozbudowy DK61 pomiędzy 
Legionowem a Zegrzem. Zaplanowane 
prace wymagają wprowadzenia czasowej 
organizacji ruchu w tym rejonie. W 
poniedziałek, 3 października wprowadzony 
zostanie ruch wahadłowy

Przez kolejne dwa tygodnie, od poniedział-
ku do piątku (3-7 i 10-14 października) w re-
jonie wiaduktu wyłączony z ruchu zostanie 1 
pas. Oznacza to, że ruch odbywać się będzie 
wahadłowo, sterowany sygnalizacją świetlną, 
w czasie szczytów komunikacyjnych kierowa-
ny ręcznie. Prędkość zostanie ograniczona do 
50 km/h.

Harmonogram wyłączenia pasa ruchu 
zakłada:

– od 3 do 7 października br. zamknięty 
pas w stronę Legionowa,

– od 10 do 14 października br. zamknięty 
pas w stronę Zegrza.

Wykonawca będzie demontował szalunki 
i zabezpieczał spód ustroju nośnego konstruk-
cji obiektu przed korozją. Ponadto montowany 
będzie kolektor.

Trwają prace związane z odwodnieniem 
obiektu. Pozostaje do wykonania odtworzenie 
torów, sieci: sterowania ruchem kolejowym i te-
letechnicznych oraz roboty wykończeniowe.

Na pozostałym odcinku DK61 pomiędzy 
Legionowem a Zegrzem prace będą mogły ru-
szyć po pozyskaniu decyzji o Zezwoleniu na 
realizację Inwestycji drogowej (ZRID). W tej 
sprawie Mazowiecki Urząd Wojewódzki pro-
wadzi postępowanie administracyjne. Sza-
cujemy, że decyzję otrzymamy na przełomie 
2022/2023.        www.powiat-legionowski.pl

10 dni utrudnień. Ruch wahadłowy na DK61

CiekaWoStki z SeSji rady MiaSta

Szczery wniosek, 
kuriozalne zarządzanie...

Warto, aby przeczytali to wszyscy ci, którzy kiedyś chcieli 
załatwić coś w legionowskim urzędzie. Wielu mieszkańców 
bowiem, jak twierdzi, często odbija się jak od ściany. Okazuje 
się, że wydawałoby się prosta sprawa, jest na tyle skompliko-
wana, że nijak nie da się jej załatwić. Przeszkody są po prostu 
nie do przejścia. 

Ale okazuje się jednak, że może być całkiem inaczej. Na 
ostatniej sesji rady miasta (28 września), rada na wniosek 
prezydenta wyraziła mu zgodę na sprzedaż dwóch należą-
cych do Gminy Legionowo działek o łącznej powierzchni ok. 
2,2 tys. m2. Działki te znajdują się w Jabłonnie przy przedłu-
żeniu obwodnicy, które właśnie jest planowane. W miejsco-
wym planie zagospodarowania przestrzennego przeznaczone 
są one pod: zabudowę usługową z towarzyszącą zabudową 
mieszkaniową jednorodzinną oraz pod intensywną zabudo-
wę jednorodzinną, a także pod drogi publiczne i dojazdowe. 

Ponad 20 lat temu Legionowo kupiło je od osób prywat-
nych, aby funkcjonował tam rów odwadniający dla wód desz-
czowych odprowadzanych z terenu miasta. Ale od kilku lat 
rów nie spełnia już takiej funkcji, bo deszczówka z Legio-
nowa jest teraz odprowadzana rurami niemal bezpośrednio 
do Wisły. A po ich sprzedaży, nie będzie już możliwości, 
aby powrócić do starej, bardziej ekologicznej koncepcji. Od 
dawna naukowcy bowiem przekonują, że deszczówka najle-
piej kiedy wsiąka w ziemię w miejscu, w którym jest opad 
deszczu. A najgorszym rozwiązaniem jest odprowadzanie jej 
kanałami wprost do rzeki.

Wróćmy jednak do samego sposobu załatwienia sprawy 
przez urząd. I tu uwaga. 9 września br. obywatel złożył w ra-
tuszu pismo następującej treści: - „Jestem zainteresowany 
kupnem działek (...) których właścicielem jest Miasto. Bardzo 
proszę o wystawienie w/w działek na sprzedaż i przygoto-
wanie niezbędnych dokumentów do przetargu”. Co ciekawe, 
urzędnicy natychmiastowo wykonali to „polecenie”, bo już 
16 września radni otrzymali projekt uchwały, w tej spra-
wie. Natomiast odpowiednia uchwała została „klepnięta” 28 
września. Wszystko odbyło się więc w super ekspresowym 
tempie. I wypadałoby temu tylko przyklasnąć oraz życzyć, 
aby wszystkie sprawy ratusz załatwiał tak szybko. 

Pozostaje tylko jedno pytanie, czy naprawdę warto w tym 
tempie pozbywać się nieruchomości, które mogą mieć strate-
giczne znaczenie dla miasta?

Paweł Szyling

dziWiĘ SiĘ...

Jednorodzinne 
BLOKOWISKA

Przybysze spoza Legionowa nie mo-
gą zrozumieć, jak to możliwe, że na 
terenach zabudowy jednorodzinnej, 
w naszym mieście powstają blokowi-
ska. Trudno jest to im wytłumaczyć, 
że wszystko odbywa się zgodnie z pra-
wem, a przede wszystkim z obowiązu-
jącym miejscowym planem zagospoda-
rowania przestrzennego. 

Nic nie pomagają tłumaczenia, że 
w starostwie powołano specjalny zespół 
roboczy, który miał znaleźć rozwiąza-
nie, jak powstrzymać tę patologię. Nie 

mogą również zrozumieć, dlaczego rad-
ni, którzy uchwalili plan, teraz twier-
dzą, że nie posiadają kompetencji, aby 
oceniać czy powstająca zabudowa jest 
z tym planem zgodna. 

Nie rozumieją dlaczego władze mia-
sta nie chcą lub nie mogą doprecyzo-
wać zapisów planu, tak aby powstrzy-
mać przestrzenny chaos i degradację 

miejskiej przestrzeni. Dziwią się, cze-
mu komuś zależy na pogorszeniu wa-
runków życia mieszkańców i spadku 
wartości gruntów?

Wszytko jest jednak w porządku, bo 
chociaż ciągle powstają nowe bloko-
wiska, to dla urzędników, wciąż są one 
jednorodzinne...

Wojciech Dorowolski
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O sukcesie �lii 
Wojskowego Instytutu 
Medycznego 
w Legionowie 
i wykorzystaniu jego 
potencjału przez 
świadczenie nocnej 
pomocy lekarskiej 
rozmawiamy 
z wicepremierem, 
szefem MON, Ministrem 
Mariuszem Błaszczakiem

Już niedługo, bo 
w styczniu przyszłego 
roku placówka skończy 
rok, jak z perspektywy 
ostatnich miesięcy 
wygląda skala 
działalności szpitala?
Mariusz Błaszczak: Z każ-

dym miesiącem szpital działa 
coraz prężniej – szczególne 
podziękowania należą się tu 
personelowi, który doskona-

le poradził sobie z tym am-

bitnym wyzwaniem. Liczby 
mówią same za siebie – od 
stycznia do września br. tylko 
w ramach poradni specjali-
stycznych zostało udzielonych 
55 tys. konsultacji. Ten czas 
to również 4300 hospitalizo-

wanych w szpitalu pacjentów 
oraz 9000 przypadków udzie-

lenia pomocy w ramach Izby 
Przyjęć. Skala świadczeń po-

kazuje jak potrzebna była ta 
placówka właśnie tutaj w Le-

gionowie, a będzie jeszcze 
wyższa, jeśli szpital przejmie 
zadania w ramach nocnej po-

mocy lekarskiej.

Każdy z nas lub naszych 
bliskich potrzebował 
konsultacji medycznej 

w nocy. Szpital WIM 
w Legionowie staje do 
konkursu na świadczenie 
NPL i biorąc pod uwagę 
zaplecze jakim dysponuje, 
wydaje się, że konkurs 
wygra.
MB: Szpital zapewnia 

kompleksową ochronę i opie-

kę. Dlatego naturalną rzeczą 
jest wykorzystywanie jego 
potencjału – w szczególności 
do tego, aby świadczyć po-

moc potrzebującym również 
w sytuacjach wyjątkowych. 
Od stycznia do września tego 
roku placówka przyjęła 651 
pacjentów w trybie nagłym, 
a 505 zostało przywiezionych 
przez zespoły ratownictwa 
medycznego. Aby jeszcze le-

piej wykorzystać potencjał 
placówki i zagwarantować pa-

cjentom ciągłość opieki w go-

dzinach nocnych oraz w dni 
ustawowo wolne od pracy, 
Wojskowy Instytut Medyczny 
złoży ofertę na świadczenie 
usług w ramach nocnej pomo-

cy lekarskiej. Postępowanie 
w tej sprawie rozstrzygnie 

się w połowie października. 
Dzięki temu szpital rozsze-

rzyłby zakres swoich usług, 
a mieszkańcy będą mogli czuć 
się jeszcze bezpieczniej.

Szpital w Legionowie cały 
czas się rozwija – to dobry 
znak dla mieszkańców, ale 
co z kosztami
MB: Szpital świadczy usłu-

gi na bardzo wysokim pozio-

mie, jest dostępny dla wszyst-
kich, a pomoc uzyskuje się 
natychmiastowo. Placówka 

jest jednocześnie neutralna 
finansowo dla samorządu, bo 
koszt jego funkcjonowania – 
rocznie ok. 34 milionów zło-

tych – pokrywany jest z bu-

dżetu Ministerstwa Obrony 
Narodowej. Taki model fi-
nansowania gwarantuje pla-

cówce i jej personelowi pełen 
komfort pracy, a mieszkań-

com wysokiej jakości obsługę 
medyczną.

Mówi się, że legionowski 
szpital jest wyjątkowy 
– dlaczego?
MB: Żaden szpital w Pol-

sce, bez względu na to czy po-

wiatowy, czy wojewódzki nie 
jest filią szpitala klinicznego. 
Siedem dni w tygodniu, 24 
godziny na dobę główna sie-

dziba WIM przy ul. Szaserów 
w Warszawie oraz jej personel 
stanowi zaplecze dla wszyst-
kich wymagających nawet naj-
bardziej zaawansowanej opie-

ki pacjentów. Właśnie ta kom-

pleksowa i skoordynowana 
opieka medyczna świadczona 
na najwyższym poziomie wy-

różnia legionowską placówkę. 
         red.

WYWIAD Z WICEPREMIEREM, MINISTREM OBRONY NARODOWEJ MARIUSZEM BŁASZCZAKIEM

Nocną opiekę lekarską zapewni szpital w Legionowie

na SyGnaLe
SEROCK. Zderzenie samochodu 
z dzikami

W niedzielę (2 października) około godz. 19.00 na Dro-
dze Krajowej 62 między Bolesławowem, a Wolą Kiełpińską 
doszło groźnej kolizji. Jak podawały służby po przybyciu na 
miejsce, okazało się, że doszło do zderzenia osobowego Opla 
z dzikami. W aucie podróżowały 4 osoby w tym dwoje dzieci. 
Wszystkie osoby opuściły pojazd o własnych siłach. Na miej-
sce przybył weterynarz, który uśpił jedno ze zwierząt. Drugie 
nie przeżyło. 

NIEPORĘT. Pożar w trakcie 
dożynek

W niedzielę (2 października) około godz. 19.00 w Sta-
nisławowie Pierwszym doszło do pożaru śmieci w trakcie 
dożynek gminnych. Na miejscu okazało się, że płoną kartony 
i śmieci. Pożar został ugaszony zanim zdążył się rozprzestrze-

nić. Działania strażaków trwały prawie godzinę. 

WIELISZEW. Wjechała do rowu
W nocy z soboty na niedzielę (1-2 października) w Skrze-

szewie przy ul. Janiny doszło do groźnej kolizji. Z relacji 
służb wynikało, że kierująca samochodem osobowym marki 
Opel z niewiadomych przyczyn zjechała z drogi i wjechała do 
rowu. Jeszcze przed przybyciem służb poszkodowana opuściła 
pojazd. Na szczęście kierującej pojazdem nic się nie stało. 

LEGIONOWO. Zaciął się 
w windzie

W środę (28 września) około godz. 12.00 w jednym z blo-
ków przy ul. Leśnej jeden z mężczyzn zaciął się w windzie. 
Na miejsce została zadysponowana straż pożarna. Celem 
uniknięcia uszkodzenia windy na miejsce wezwano serwisan-

ta, który oswobodził uwięzionego mężczyznę. Na szczęście 
nikomu nic się nie stało. 

LEGIONOWO. Zderzenie dwóch 
pojazdów na DK61

W środę (28 września) około godz. 19.00 przy skrzyżo-
waniu ul. Warszawskiej i Jana III Sobieskiego doszło do 
zderzenia dwóch samochodów osobowych. Jak podawali 
strażacy, po przybyciu na miejsce okazało się, że doszło do 
zderzenia Toyoty oraz Skody. Pojazdami podróżowali tylko 
kierowcy, którzy opuścili pojazdy przed przyjazdem służb. 
Jeden z kierowców trafił do szpitala na dalsze badania. Jak 
podawała policja ze wstępnych ustaleń wynika, że 20-letni 
kierowca Toyoty nie zastosował się do znaku zawracania 
i uderzył w prawidłowo jadącą Skodę, którą kierował 33-letni 
mężczyzna. Kierowca Toyoty został ukarany mandatem. 

LEGIONOWO. Zderzenie 
na skrzyżowaniu Batorego 
i Krasińskiego

W środę (28 września) około godz. 19.00 na skrzyżo-
waniu ulic Batorego i Krasińskiego doszło do zderzenia 
dwóch pojazdów osobowych. Z relacji służb wynika, że około 
godz. 19.15 otrzymali zgłoszenie o kolizji dwóch pojazdów. Po 
przybyciu na miejsce ustalono, że pojazdami jechali tylko kie-

rowcy, którzy opuścili uszkodzone pojazdy przed przybyciem 
służb ratunkowych. Obecna na miejscu policja wstępnie usta-

liła przebieg zdarzenia. Wynika z niego, że kierujący samo-

chodem osobowym marki Audi, 27-letni kierowca nie ustąpił 
pierwszeństwa przejazdu i doprowadził do zderzenia z osobo-

wym Oplem, którym jechał 22-letni mężczyzna. 27-latek zo-

stał ukarany mandatem. Obecni na miejscu strażacy zepchnęli 
uszkodzone auta na pobocze oraz uprzątnęli jezdnie.

KOMORNICA. Zasłabła 12-latka. 
Wezwano śmigłowiec

We wtorek (27 września) około godz. 16.00 w szkole 
w Komornicy w trakcie zawodów sportowych doszło do 
zasłabnięcia 12-letniej dziewczynki. Pierwszej pomocy 
dziewczynie udzielił obstawiający imprezę Zespół Ratownic-

twa Medycznego, który zdecydował o wezwaniu pogotowia. 
Na miejsce zadysponowano Lotnicze Pogotowie Ratunkowe, 
które lądowało na boisku placówki oświatowej. Po opatrzeniu 
zdecydowano o przetransportowaniu 12-latki do szpitala. 

SEROCK. Uszkodziła kręgosłup. 
Lądował śmigłowiec

W poniedziałek (26 września) w jednym z domów w Ja-
chrance doszło do groźnego wypadku, w trakcie którego 
30-letnia kobieta spadła ze schodów. Na miejsce zadyspo-

nowało śmigłowiec LPR, który opatrzył kobietę i zdecydował 
o przetransportowaniu jej do szpitala. Działania służb trwały 
blisko godzinę. 

red

Na terenie zakładu 

wodociągu 

północnego 

w Wieliszewie 

miasto Warszawa 

planuje budowę 

farmy wiatrowej 

o mocy 12 MW. 

Proces inwestycyjny 

ma ruszyć już 

w 2023 roku

Rosnące gwałtownie ceny 
energii dają się wszystkim we 
znaki. Dotknęło to także sa-

morządy, które na gwałt szu-

kają oszczędności. Wydatki 
na elektryczność w Warsza-

wie mają być w 2023 r. aż 
o pół miliarda zł wyższe niż 
w tym roku. Dlatego stolica 
wprowadziła 10 punktowy 
program oszczędności, w ra-

mach którego m.in. obniżo-

na ma zostać temperatura 
w urzędach oraz o pół go-

dziny ma być skrócony czas, 
przez jaki będą świecić latar-
nie uliczne.

Wielkie wiatraki  
przy wodociągu

Dodatkowo w założeniach 
do budżetu na 2023 r. prze-

widziano wydatki na budowę 
farmy wiatrowej. Jak się oka-

zuje, chodzi o budowę zespołu 
wiatraków o mocy 12 MW. Ma 

to pozwolić na produkcję rocz-

nie ok. 34 tys. MWh produkcji 
energii elektrycznej. Według 
Gazety Wyborczej, mogłoby 
to pokryć aż 73 proc. zapo-

trzebowania na prąd warszaw-

skich placówek oświatowych. 
Farma wiatrowa miałaby po-

wstać na terenie Wieliszewa, 
a inwestycję miałoby przygo-

tować Miejskie Przedsiębior-
stwo Wodociągów i Kanali-
zacji (MPWiK) przy wsparciu 
Biura Infrastruktury. Jak wia-

domo, w Wieliszewie działa 
należący do MPWiK Zakład 
Północny, który jest drugim, 

co do wielkości i niezależnym 
od Wisły - źródłem dostawy 
wody dla aglomeracji war-
szawskiej. Zapewniając on ok. 
30 % całkowitego zapotrzebo-

wania na wodę dla Warszawy. 

Badają możliwości
W roku 2023 planowane 

jest rozpoczęcie przygoto-

wania procesu inwestycyjne-

go, w tym uzyskanie decyzji 
środowiskowej, koncesji na 
wytwarzanie energii elek-

trycznej i obrót energią oraz 
pozwolenia na budowę. Z in-

formacji jakie przekazał nam 

Jakub Leduchowski, rzecznik 
prasowy Urzędu m. st. War-
szawy, wynika że Warszawa 
stawia na ekologię i analizu-

je różne możliwości zwięk-

szenia udziału tzw. zielonej 
energii w zaspokajaniu po-

trzeb Miasta. Priorytetem dla 
Warszawy jest fotowoltaika, 
która montowana jest już na 
budynkach i pojazdach komu-

nikacji miejskiej, a ma pokryć 
również nieużytki. Rzecznik 
przyznał jednocześnie, że ba-

dana jest możliwość budowy 
własnej farmy wiatrowej, jest 
jednak zbyt wcześnie, by mó-

wić o szczegółach.
Wojciech Dobrowolski

POWIAT. Ekologiczna inwestycja na terenie Zakładu Wodociągu Północnego

Farma wiatrowa dla Warszawy 
w Wieliszewie

Być może na terenie MPWiK w Wieliszewie powstanie farma wiatrowa Fot. GuNb

Fot. gov.pl

Fot. Konwent Aktywistów Gminnych

eprasa.pl ea49bf1ae2
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LEGIONOWO. Wpadł, bo 
przekroczył prędkość

Kolejny kierowca, który złamał przepisy 
ruchu drogowego, wpadł w ręce policjan-
tów drogówki. 36-latek w obszarze zabudo-
wanym przekroczył dozwoloną prędkość. 
Dodatkowo okazało się, że mieszkaniec 
Warszawy kierował autem pomimo decy-
zji o cofnięciu mu uprawnień do kierowa-
nia pojazdami mechanicznymi

W sobotnią noc, funkcjonariusze w Jabłon-

nie zatrzymali do kontroli drogowej pojazd 
ciężarowy. Przyczyną kontroli była prędkość 
kierującego. Urządzenie pokazało, że jechał 
on w obszarze zabudowanym za szybko o 30 
km/h. Za kierownicą pojazdu siedział 36-
letni mieszkaniec Warszawy.

Podczas sprawdzania wymaganych doku-

mentów okazało się, że mężczyzna w ogóle 
nie powinien prowadzić auta. 36-latek de-

cyzją starosty miał cofnięte uprawnienia do 
kierowania pojazdami mechanicznymi. Te-

raz odpowie przed sądem. Grozi mu kara do 
2 lat pozbawienia wolności

ŚWIERCZE.  
Pijany traktorzysta 
staranował ogrodzenie

Perspektywa spędzenia dwóch lat za 
kratkami grozi 44-letniemu mieszkańcowi 
powiatu nowodworskiego, który kierując 
ciągnikiem urządził ogrodzenie w Kowa-
lewicach Włościańskich. Kierowca miał 
ponad 2 promile alkoholu w organizmie

W sobotę (1.10), przed południem, dyżurny 
odebrał zgłoszenie o zdarzeniu drogowym 
na terenie gminy Świercze. Jak ustalili poli-
cjanci, mieszkaniec powiatu nowodworskie-

go będąc w stanie nietrzeźwości, w trakcie 
kierowania ciągnikiem rolniczym marki Ur-
sus doprowadził do kolizji drogowej poprzez 
wjechanie w ogrodzenie posesji, po czym 
pozostawił pojazd i oddalił się z miejsca 
zdarzenia. W wyniku podjętych czynności 

funkcjonariusze ustalili miejsce przebywania 
ww., zatrzymali go i przewieźli do komendy. 
44-latek został osadzony w policyjnym po-

mieszczeniu dla osób zatrzymanych. Za swo-

je zachowanie odpowie przed Sądem. Grozi 
mu teraz kara do 2 lat pozbawienia wolno-

ści i co najmniej 3-letni zakaz prowadzenia 
pojazdów.

JABŁONNA.  
Znęcał się nad ojcem

Dozór Policji, nakaz opuszczenia miesz-
kania i zakaz zbliżania się do pokrzyw-
dzonych zastosował prokurator wobec 34-
letniego mężczyzny. Został on zatrzymany 
przez policjantów z Jabłonny i usłyszał za-
rzut dotyczący znęcania się psychicznego 
nad swoim ojcem. Z ustaleń wynika, że 34-
latek, będąc pod wpływem alkoholu, wsz-
czynał awantury, ubliżał, wyzywał i groził 
pokrzywdzonemu

Policjanci interweniowali w związku 
z awanturą domową. Na miejscu okazało się, 
że pijany syn uderzył ojca w głowę szklana 
butelką. Jak ustalili mundurowi, agresywny 
34-latek już wcześniej stosował wobec po-

krzywdzonego przemoc.
Mężczyzna został zatrzymany i trafił 

do policyjnej celi. Mundurowi wszczęli 

procedurę Niebieskiej Karty. Funkcjonariu-

sze z wydziału dochodzeniowo-śledczego 
przygotowali materiał dowodowy, z którego 
wynikało, że zatrzymany od początku roku 
znęcał się psychicznie i fizycznie nad ojcem. 
Wyzywał, ubliżał , popychał i szarpał. Do 
takich sytuacji dochodziło, gdy syn był od 
wpływem alkoholu, tak jak w momencie za-

trzymania kiedy 34-latek miał w organizmie 
2 promile.

Śledczy doprowadzili mieszkańca gminy 
do prokuratury. Podejrzany usłyszał zarzut 
znęcania się psychicznego i fizycznego nad 
osoba najbliższą. Prokurator zastosował wo-

bec niego dozór Policji, zakaz zbliżania się 
do pokrzywdzonych i nakaz opuszczenia 
mieszkania.

To przestępstwo zagrożone jest karą do 5 
lat pozbawienia wolności.

PUŁTUSK. Zaatakował 
policjanta, został 
potratowany gazem

Policjanci zatrzymali 27-latka z Puł-
tuska, który kierował rowerem w stanie 
nietrzeźwości. Dodatkowo mężczyzna od-
powie za znieważenie oraz za naruszenie 
nietykalności cielesnej interweniującego 
policjanta. Sprawcy grozi do trzech lat po-
zbawienia wolności

W czwartek (29 września) po. godz. 13. 
w Pułtusku, na ul. 3 Maja, policjanci pod-

jęli interwencję wobec nietrzeźwego rowe-

rzysty. Mężczyzna miał blisko 3 promile 
alkoholu w organizmie. W trakcie wykony-

wania czynności legitymowany zachowy-

wał się nerwowo i nagle zaatakował jednego 
z interweniujących mundurowych. Agresor 
uderzył policjanta w bark i twarz oraz znie-

ważał, używając przy tym wulgarnych słów. 
Funkcjonariusze użyli wobec agresywnego 
mężczyzny służbowego gazu pieprzowego, 
zastosowali chwyty obezwładniające oraz 
kajdanki. Mundurowi zatrzymali pułtusz-

czanina i przewieźli do policyjnego aresztu. 
27-latek usłyszał już zarzuty, o jego dalszym 
losie zadecyduje Sąd.

NIEPORĘT.  
Bezwzględny nakaz 
opuszczenia mieszkania

Dzielnicowy z nieporęckiego komisaria-
tu skorzystał z uprawnień, jakie daje mu 
ustawa antyprzemocowa. Policjant wy-
dał nakaz natychmiastowego opuszczenia 
mieszkania oraz zakaz zbliżania się do 
mieszkania i jego bezpośredniego otocze-
nia przez najbliższe 14 dni wobec 35- lat-
ka, który stosował przemoc wobec swojej 
żony

We wtorek (27 września) w godzinach 
wieczornych mundurowi z Nieporętu zostali 
skierowani na interwencję do jednej z rodzin, 
gdzie istnieje podejrzenie stosowania prze-

mocy wobec kobiety ze strony jej męża. Po 
szczegółowym rozpoznaniu sytuacji rodziny, 
mundurowi uznali za zasadne zastosować 
wobec 35-latka nakaz natychmiastowego 
opuszczenia mieszkania oraz zakaz zbliża-

nia się do mieszkania i jego bezpośredniego 
otoczenia przez najbliższe 14 dni. Mężczy-

zna w obecności funkcjonariuszy opuścił 
mieszkanie i został doprowadzony do po-

mieszczenia dla osób zatrzymanych w celu 
wytrzeźwienia.

GZOWO.  
Nielegalne automaty 
zarekwirowane

Policjanci z Wydziału do walki z Prze-
stępczością Gospodarczą Komendy Powia-
towej Policji w Pułtusku wraz z funkcjo-
nariuszami KAS zlikwidowali nielegalny 
salon gier, który działał w miejscowości 
Gzowo, na terenie gminy Pokrzywnica

W trakcie akcji zabezpieczono 5 automa-

tów służących do gier hazardowych oraz 
gotówkę.Jak się okazało na wszystkich za-

bezpieczonych maszynach zainstalowane by-

ły gry o charakterze losowym, prowadzone 
w celach komercyjnych, na organizowanie 
których wymagana jest koncesja niezbędna 
do prowadzenia kasyna. Teraz właścicielo-

wi grozi: kara grzywny, kara pozbawienia 
wolności do 3 lat, albo obie kary łącznie. 

Dodatkowo urządzającym nielegalne gry 
grozi kara pieniężna w wysokości 100 tys. zł 
od każdego automatu. 

NOWY DWÓR MAZ. 
Był pijany i miał zakaz 
kierowania

Policjanci zatrzymali 35- latka z powia-
tu płońskiego, który kierował hondą mając 
w organizmie 2 promile alkoholu. Mężczy-
zna posiadał też sądowy zakaz prowadze-
nia pojazdów mechanicznych. Grozi mu 
kara do 5 lat pozbawienia wolności

Do zdarzenia doszło 26 września 2022 r. 
w samo południe. Policjanci na ul. Thommee 
zauważyli hondę civic. Pojazd nie trzymał 
prostego toru jazdy. Mundurowi podejrzewa-

li, że siedzący za kierownicą mężczyzna, mo-

że być pijany. Postanowili więc zatrzymać go 
do kontroli drogowej. Wkrótce ich przypusz-

czenia się potwierdziły. 27- latek z Kroczewa 
został zbadany na zawartość alkoholu w wy-

dychanym powietrzu. Okazało się, że ma bli-
sko 2 promile. Po sprawdzeniu w policyjnym 
rejestrze wyszło na jaw, że amator jazdy na 
tzw. „podwójnym gazie” posiada również 
sądowy zakaz prowadzenia wszelkich po-

jazdów mechanicznych, wydany przez Sąd 
Rejonowy w Gdańsku. Nieodpowiedzialny 
35- latek odpowie teraz za kierowanie w sta-

nie nietrzeźwości oraz niestosowanie się do 
wyroku sądu. Grozi mu za to kara do 5 lat 
więzienia oraz dożywotni zakaz prowadze-

nia pojazdów.

NOWY DWÓR MAZ.  
Dwa zakazy 
prowadzenia pojazdów

Policjanci zatrzymali kierującego iveco 
46- latka. Mężczyzna posiadał dwa sądowe 
zakazy prowadzenia pojazdów mechanicz-
nych. Zgodnie z kodeksem karnym grozi 
mu teraz do 3 lat pozbawienia wolności

Kilka dni temu na ul. Fortecznej w Nowym 
Dworze Mazowieckim funkcjonariusze za-

trzymali do kontroli drogowej kierowcę po-

jazdu iveco z przyczepą. Podczas interwencji 
mundurowi sprawdzili 46- latka w systemie. 
Okazało się, że mężczyzna w ogóle nie po-

winien wsiadać za kierownicę. Mieszkaniec 
powiatu zamojskiego posiadał aż dwa sądo-

we zakazy kierowania pojazdami mechanicz-

nymi. Policjanci zakazali mu dalszej jazdy, 
a pojazd przekazali osobie uprawnionej. Te-

raz grozi mu do 3 lat więzienia.

PUŁTUSK. 36-latka 
poszukiwana listem 
gończym za oszustwa

Policjanci zatrzymali kobietę, który od 
kilku miesięcy ukrywała się przed wymia-
rem sprawiedliwości. 36-letnia mieszkan-
ka powiatu płońskiego była poszukiwana 
listem gończym. Na swoim koncie ma licz-
ne oszustwa

Funkcjonariusze Wydziału Kryminalnego 
ustalili, że na terenie Warszawy może prze-

bywać, będąca w ich zainteresowaniu, po-

szukiwana mieszkanka powiatu płońskiego. 
Śledczy udali się pod wytypowany adres i na 
podstawie listu gończego wydanego przez 
Sąd Rejonowy w Pułtusku zatrzymali 36-
latkę. Kobieta została skazana na 6 lat pozba-

wienia wolności za liczne oszustwa.
KPP: Legionowo

/Nowy Dwór Maz./ Pułtusk
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Polska Akademia Nauk 
(PAN) planuje remont 
dachu nad kuchnią 
w jednym z budynków 
tworzących zespół 
pałacowo-parkowy 
przy ul. Modlińskiej 
w Jabłonnie.  
Jego szacowany  
koszt to 126 tys. zł

Z dokumentów przetar-
gowych wynika, że remont 
obejmie m. in. wymianę da-
chu nad traktem kuchennym 
w zespole pałacowo-parko-
wym w Jabłonnie, a roboty 

JABŁONNA. 100 tys. zł na modernizacje dachu

Remont dachu w pałacowych budynkach

Legionowscy urzędnicy 
w trwającym obecnie przetar-
gu określili parametry budyn-
ku, w którym w przyszłości 
ma zostać utworzone centrum 
opiekuńczo-mieszkalne dla 
osób niepełnosprawnych. 2 
piętrowy budynek ma składać 
się z jednej kondygnacji pod-
ziemnej i jednej naziemnej. 
Na poddaszu mają powstać 
m. in. 5 pomieszczeń miesz-
kalnych na pobyt całodobowy 
i gabinet specjalistyczny. Na 

półpiętrze z kolei ma zostać 
utworzony pokój dla kierow-
nictwa placówki. Na parterze 
planowane są m. in. pomiesz-
czenia na pobyt dzienny dla 
niepełnosprawnych, sanitaria-
ty, szatnia, gabinety psycho-
loga i zabiegowy oraz część 
kuchenna. W piwnicy zapla-
nowano przestrzeń pod m.in. 
wentylatornię, pralnię, szatnie 
i pokój socjalny personelu oraz 
pomieszczenia techniczne 
i gospodarcze. Przy budynku 

mają powstać 22 miejsca par-
kingowej, w tym 4 z nich dla 
osób niepełnosprawnych. Na 
terenie wokół obiektu ma po-
wstać ścieżka sensoryczna ze 
żwiru, klocków drewnianych, 
kostki granitowej, szyszek, 
piasku i otoczaków, nazwana 
ścieżką bosych stóp. Zbudowa-
na zostanie również siłownia 
plenerowa, wyposażona w m.
in. koło tai-chi, biegacz i wy-
ciąg. To nie wszystko, bowiem 
na zewnątrz budynku planuje 

się też stoły betonowe do gry 
w warcaby, szachy i w chiń-
czyka oraz w ping-ponga oraz 
8 ławek z oparciami i kosze na 
śmieci. Na inwestycje Miasto 
chce wydać 3 mln zł, 1,7 mln zł 
będzie pochodzić z rządowego 
programu pt. Centra opiekuń-
czo-mieszkalne. W centrum 
przewidziano miejsce dla 20 
osób niepełnosprawnych, 
w tym 4 mogących przebywać 
tam przez całą dobę.

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Pomoc niepełnosprawnym

Zamiast przedszkola centrum opiekuńczo-mieszkalne
Władze miasta chcą w niedokończonym budynku przedszkola przy ul. Jasnej na legionowskich Grudziach 
zbudować centrum opiekuńczo-mieszkalne dla 20 osób niepełnosprawnych

Spośród 9 legionowskich 
ulic, najwięcej spowalnia-
czy podrzutowych, listo-
wych i płytowych zostanie 

zamontowanych na ul. Ol-
szankowej, ponieważ aż 4. Po 
2 progi zwalniające mają po-
wstać na ulicach Sielankowej, 

Listopadowej, Grudzie i Kra-
kusa. Po jednym zaś na uli-
cach Traugutta, Grzybowej, 
Broniewskiego oraz na drodze 

osiedlowej na os. Jagiellońska, 
pomiędzy ulicami Jagielloń-
ską i Broniewskiego.

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Będzie trzeba jeździć wolniej!

Podczas ostatniej sesji 
(28 września), prezydent 
Smogorzewski obiecał, 
że podczas budowy 
budynku z mieszkaniami 
chronionymi pomiędzy 
blokami nr 44 i 46  
na osiedlu Jagiellońska, 
nie zostaną wycięte żadne 
drzewa

Przypomnijmy, że miasto 
pracuje nad projektem bloku 
z mieszkaniami chronionymi, 
który ma powstać na placu 
o pow. 4 tys. m2, który znaj-
duje się pomiędzy ulicami: 
Wysockiego, Ogrodową, Nor-
wida i Sowińskiego, w pobliżu 
bloków nr 44 i 46. W budynku 

mają zamieszkać ludzie, któ-
rzy pod okiem pracowników 
socjalnych będą uczyć się 
samodzielności.

Przeciwko inwestycji wy-
stąpili pobliscy mieszkańcy, 
którzy twierdzą, że na jej 
terenie rosną 3 stare dęby - 
Zenon, Sławomir i Zbigniew, 
które mogłyby zostać uznane 
za pomniki przyrody. W tej 
sprawie napisali nawet list 
do prezydenta miasta. Na 
ostatniej sesji Rady Mia-
sta Legionowo, w środę 28 
września prezydent odniósł 
się do tego listu. - Nie wy-
tniemy tam żadnego drzewa, 
co najwyżej kilka krzaków - 
stwierdził prezydent Roman 

Smogorzewski. Ponadto za-
pewnił, że planowany budy-
nek ma zostać maksymalnie 
oddalony od istniejących już 
bloków i zbliżony do Domu 
Dziennego Pobytu przy ul. 

Sowińskiego. Ponadto poin-
formował, że inwestycja zo-
stanie zrealizowana tylko wte-
dy, jeżeli miasto otrzyma 80% 
dofinansowania na ten cel.

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Obiecują nie wycinać drzew na placu pomiędzy Wysockiego i Norwida

Trzy dęby mają ocaleć

SEROCK. Mieszkańcy muszą być gotowi  
na utrudnienia

Remont drogi  
za 12 mln zł!
Starostwo Powiatowe w Legionowie prowadzi 
przebudowę drogi powiatowej nr 1801W biegnącej 
od Stanisławowa do Zabłocia w gminie Serock. 
Remont ma kosztować 12 mln zł i jest to najdroższa 
w tym roku inwestycja drogowa realizowana przez 
Starostwo. Na ten cel władze powiatu otrzymały 
do�nansowanie w wysokości 5 mln zł z Rządowego 
Funduszu Inwestycji Lokalnych. Okoliczni 
mieszkańcy muszą zmagać się z utrudnieniami  
od 3 października

Od połowy września br. trwa przebudowa drogi powia-
towej nr 1801W biegnącej od Stanisławowa do Zabłocia 
w gminie Serock. Modernizacja dotyczy 3 km drogi. Na reali-
zację tego zadania wykonawca - �rma „Drogi i Mosty – Jan 
Kaczmarczyk” ma cztery miesiące. Remont zakłada rozbu-
dowę drogi z budową odwodnienia punktowego, chodni-
ków, zjazdów do posesji, parkingów, zatok autobusowych, 
poboczy, oznakowania poziomego i pionowego oraz 
oświetlenia ulicznego. Jak informują pracownicy Starostwa, 
prace prowadzone są etapami przy całkowitym zamknięciu 
poszczególnych odcinków drogi. W pierwszej kolejności 
wybudowany będzie kanał technologiczny dla sieci telefo-
nicznych oraz nastąpi przebudowa sieci niskiego napięcia. 
Równolegle rozpoczną się prace drogowe – korytowanie 
i ustawianie krawężników. – W związku z prowadzonymi 
pracami na drodze powiatowej nr 1801 W (Stanisławowo 
–Zabłocie, gm. Serock), od najbliższego poniedziałku (3.10) 
wykonawca planuje zamkniecie odcinka od drogi woje-
wódzkiej 622 do pierwszego skrzyżowania – czyli do skrętu 
na Wolę Smolaną. Samo skrzyżowanie będzie przejezdne. 
Utrudnienia potrwają około dwóch tygodni. – poinformo-
wało Starostwo Powiatowe w Legionowie.

Paulina Nowicka

JABŁONNA. Ciąg dalszy modernizacji 
infrastruktury

Nowy wodociąg w Jabłonnie!

JABŁONNA. Zamontują LED-y do końca 
października

Nowe latarnie w Jabłonnie 
i Chotomowie!
Władze Gminy Jabłonna chce wymienić 103 lampy 
oświetleniowe starego typu na nowe typu LED przy 
pięciu ulicach na terenie Jabłonny i Chotomowa. 
Nowe lampy mają zostać zamontowane do końca 
października

Urząd Gminy Jabłonna za 
wymianę 103 lamp zapłaci 
ponad 134 tys. zł, choć pier-
wotnie zabezpieczył na ten 
cel 105 tys. zł. Nowe lampy 
uliczne pojawią się na pięciu 
ulicach w Jabłonnie i Choto-
mowie:

- ul. Piękna w Chotomo-
wie – 27 opraw (moc opra-
wy: min. 28 W);

- ul. Piusa XI w Chotomo-
wie – 28 opraw (moc opra-
wy: min. 55 W);

- ul. Bagienna w Choto-
mowie – 6 opraw (moc opra-
wy: min. 38 W);

- ul. Marmurowa w Ja-
błonnie – 17 opraw (moc 
oprawy: min. 38 W);

- ul. Królewska w Jabłon-
nie – 25 opraw (moc oprawy: 
min. 32 W).

Władze Gminy szacują, że 
wymiana zakończy się do 
końca października br.

Paulina Nowicka

Władze Gminy Jabłonna 
planuje budowę ponad 
kilometrowego odcinka 
sieci wodociągowej 
w Jabłonnie w ulicach 
Milenijnej i Leśnej. 
Inwestycja ma potrwać 8 
miesięcy

Plan Urzędu Gminy obej-
muje zaprojektowanie i bu-
dowę sieci wodociągowej 
wraz z odejściami do gra-
nicy działek w ulicy Mile-
nijnej i części ulicy Leśnej. 
Dzięki wykonanym pracom 
powstanie nowa sieć wodo-
ciągowa o długości ok. 1,2 
km. Inwestycja obejmuje 
budowę:

- sieci wodociągowej 
o średnicy 160mm o długo-
ści ok. 365 mb,

- sieci wodociągowej 
o średnicy 110mm o długo-
ści ok. 800 mb,

- odrzutów sieci wodo-
ciągowej do granic posesji 
o średnicy 40-63 mm,

- odcinków sieci wodo-
ciągowej do granic działek 
drogowych i dojazdowych 
o średnicy 110 mm,

- niezbędnego uzbrojenia 
takiego jak hydranty i zasu-
wy liniowe.

Realizacja prac od wyło-
nienia wykonawcy ma po-
trwać 8 miesięcy.

Paulina Nowicka

Zamontują 16 progów 
zwalniających
Władze miasta planują montaż nowych 
progów zwalniających na łącznie  
9 ulicach w Legionowie. Dotyczy to ulic: 
Olszankowej, Sielankowej, Listopadowej, 
Krakusa, Grzybowej, Broniewskiego, 
Traugutta, Grudzie oraz drogi osiedlowej 
na os. Jagiellońska

budowlane mają być wy-
konywane w czasie, kiedy 
kuchnia będzie cały czas 

pracować. PAN przewiduje, 
że inwestycja zostanie wy-
konana jeszcze w tym roku. 

Jej szacunkowy koszt to  
126 tys. zł.

Paulina Nowicka
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Lody, stosowane 
u pacjentów po 
chemioterapii, 
mających uszkodzoną 
śluzówkę, zmniejszają 
cierpienie chorego 
i ryzyko powikłań 
- powiedział 
doktor Emilian 
Snarski, hematolog 
z Warszawskiego 
Uniwersytetu 
Medycznego. Dodał, 
że chciałby, aby taka 
terapia była szeroko 
stosowana

Lody u pacjentów onkologicznych 
w trakcie chemioterapii wykorzysty-

wane są jako środek do schładzania 
uszkodzonych śluzówek. „W takich 
sytuacjach lody łagodzą ból i zapew-

niają przyjęcie co najmniej minimal-
nej ilości płynów czy pokarmu. Naj-
częściej w medycynie w tym zakresie 
wykorzystywane są kostki lodu lub 
wiórki lodowe” - powiedział PAP 
doktor Emilian Snarski, hematolog 
z Warszawskiego Uniwersytetu Me-

dycznego, współautor publikacji na-

grodzonej Ig Noblem.

Nagrody Ig Nobla to humory-

styczne odpowiedniki Nagród No-

bla, przyznawane za prace naukowe, 
które „najpierw śmieszą, a potem 
skłaniają do myślenia” i za odkrycia, 
które „nie mogą lub nie powinny być 
powtarzane”.

Tegoroczną nagrodę Ig Nobla 
w dziedzinie medycyny otrzymał 
polski zespół badaczy w składzie: 
Marcin Jasiński, Martyna Maciejew-

ska, Anna Brodziak, Michał Górka, 
Kamila Skwierawska, prof. Wiesław 
Jędrzejczak, Agnieszka Tomaszew-

ska, Grzegorz Basak oraz Emilian 
Snarski z Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego za publikację 
badań zastosowania lodów w trakcie 
chemioterapii. Opracowanie badaczy 
ukazało w listopadzie 2021 r., opu-

blikowane zostało przez „Scientific 
Reports”.

„Patrząc na powikłania autoprzesz-

czepień szpiku zadałem sobie proste 
pytanie: co można zrobić na każdym 
etapie tego leczenia, aby poprawić 
wyniki i zmniejszyć ryzyko powi-
kłań. Lody, o których usłyszał świat 
dzięki Ig Noblom, były tylko częścią 
szerszej interwencji w tym zakresie. 
Naszym celem było zredukowanie 
cierpienia chorych w trakcie tych 
procedur” - wyjaśnił Snarski.

Dodał, że początkowo pacjenci 
biorący udział w badaniu otrzymy-

wali lizaki lodowe. „Gdy nie były one 
dostępne w szpitalnej restauracji, to 
widząc bardzo dobre efekty ich sto-

sowania, próbowaliśmy kolejnych 

rodzajów lodów. Ostatecznie okazy-

wało się, że istotne jest schłodzenie 
śluzówek, a nie rodzaj lodów. Dlate-

go kostki lodu działały tak samo jak 
i normalne lody, choć normalne lody 
były smaczniejsze” - ocenił.

Reakcje pacjentów, którzy otrzy-

mywali lody, były bardzo pozytywne. 
„Dla większości ani smak, ani konsy-

stencja lodów nie miała znaczenia – 
samo zjedzenie lodów było dobrym 
wspomnieniem. Ale byli też pacjenci, 
którzy powiązali lody z olbrzymim 
stresem, jakim jest przeszczepienie 

i po przeszczepieniu przestawali je 
lubić” - stwierdził. „Cieszę się, że 
ktoś zauważył nasze badania – cho-

ciaż zastosowanie lodów jest tyl-
ko jednym z wielu elementów całej 
procedury. Nie spodziewałem się, że 
akurat ta praca zostanie w taki spo-

sób zauważona” - zaznaczył.

Zdaniem Snarskiego, aby terapia 
lodami pacjentów w trakcie chemio-

terapii została szeroko wprowadzo-

na, trzeba zrozumieć i zobaczyć, jak 
bardzo zmienia przebieg leczenia. 
„Zamiast leczyć zapalenie śluzówek, 

można mu zapobiec. Zamiast poda-

wać narkotyczne leki przeciwbólo-

we i potem żywienie pozajelitowe, 
warto wydać parę złotych na lody 
i sprawić, że pacjent nie rozwinie 
tak ciężkich powikłań” - podkreślił. 
„Oczywiście, schłodzenie śluzówek 
w taki sposób nie zadziała w każdym 
rodzaju chemioterapii i nie pomoże 
w każdym rodzaju nowotworu. Naj-
lepiej zadziała w przypadku mocno 
toksycznej chemioterapii, o krótkim 
czasie działania” - podsumował dok-

tor Snarski.(PAP)            Fot. Fotolia 
Autorka: Agnieszka Gorczyca

Chciałbym, aby terapia lodami pacjentów  
w trakcie chemioterapii była szeroko wprowadzona
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Jesteś członkinią 
bądź członkiem Koła 
Gospodyń Wiejskich? 
Mamy coś dla Ciebie! 
Już w październiku tego 
roku ruszają bezpłatne 
szkolenia z kompetencji 
cyfrowych dla 
Gospodyń i Gospodarzy, 
którzy chcą zacząć 
korzystać z Internetu 
lub rozpocząć 
działalność w sieci. Na 
projekt „Cyfrowe Koła 
Gospodyń Wiejskich” 
przeznaczono ponad 
3,7 mln zł z Funduszy 
Europejskich

Co zyskasz jako uczest-
nik? Otrzymasz, oprócz 
przyjemnie spędzonego 
czasu przy zdobywaniu 
nowych umiejętności, ta-
blet na własność.

Działalność Kół Gospo-

dyń Wiejskich od lat cieszy 
się dużą popularnością. Or-
ganizacje te angażują lokal-
ną społeczność w kultywo-

wanie pamięci o miejsco-

wych tradycjach i folklorze. 
Członkinie i Członkowie 
Kół słyną także z wytwa-

rzania rożnego rodzaju rę-

kodzielnictwa nawiązują-

cego do kultury ich regio-

nu. Niestety, wiele z tych 
osób nie udostępnia swojej 

twórczości w sieci, przez co 
dotarcie do ich działalno-

ści jest utrudnione. Projekt 
„Cyfrowe Kola Gospodyń 
Wiejskich” jest kierowany 
właśnie do nich, by zachęcić 
ich do zaprezentowania swo-

ich wyrobów internetowym 
odbiorcom.

Gospodynie i Gospoda-

rze będą mogli wziąć udział 
w serii bezpłatnych spotkań 
na terenie swojego powia-

tu, prowadzonych przez 
doświadczonych trenerów. 
W ramach warsztatów bę-

dzie można nauczyć się 
praktycznej obsługi sprzętu, 
jak i korzystania z sieci, ko-

munikacji internetowej czy 
załatwiania spraw w formie 
online. Każdy z uczestni-
ków znajdzie coś dla sie-

bie, ponieważ zajęcia będą 
prowadzone w podziale na 
grupy o różnym poziomie 
zaawansowania, a zdobytą 
wiedzę będą mogli wyko-

rzystać m.in. by promować 
swoje Koła na szeroką skalę 
lub skorzystać z nabytych 
umiejętności w codziennym 
życiu.

Naukę z pewnością uła-

twią specjalne materiały 
szkoleniowe oraz tablety, 
które po zakończeniu szko-

lenia, uczestnicy otrzymają 
na własność. Na chętnych 
czekają także certyfika-

ty potwierdzające zdobyte 
umiejętności. 

Do 15 października trwa 
rekrutacja na warsztaty, 

które przewidziane są dla 
Kół Gospodyń Wiejskich 
w dwunastu powiatach: 
pułtuskim, garwolińskim, 
ostrowskim, biłgorajskim, 
włocławskim, koneckim, 
oleśnickim, toruńskim, ło-

beskim, łomżyńskim, tar-
nowskim oraz ryckim. 

Projekt realizowany jest 
przez Centrum Projektów 

Polska Cyfrowa we współ-
pracy z Fundacją Edukacja 
Bez Barier, a szkolenia ob-

jęte są patronatem honoro-

wym Wiceprezesa Rady Mi-
nistrów, Ministra Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi – Henryka 
Kowalczyka.

Na zajęcia można zapisać 
się poprzez zgłoszenie do 
lokalnego Koła Gospodyń 

Wiejskich, telefonicznie pod 
numerem 22 112 04 88 bądź 
przez kontakt z powiatowym 
Pełnomocnikiem ds. KGW 
odpowiednim do miejsca 
zamieszkania oraz poprzez 
formularz zgłoszeniowy na 
stronie: 

ht tp://bezbarier.org.pl /
projekt_cyfrowe-kgw.html.

TRADYCJA W SIECI, czyli  
Cyfrowe Koła Gospodyń Wiejskich

artykuł sponsorowany

Nowe techniki edycji 
genów są nadzieją 
w terapii chorób 
jednogenowych, np. 
mukowiscydozy czy 
dystro�i mięśniowej 
Duchenne’a. Nie 
zdziwiłbym się jednak, 
gdyby okazało się, 
że gdzieś na świecie 
redagowanie genomu 
stosuje się nielegalnie, 
w dopingu sportowców 
- opowiedział genetyk 
prof. Paweł Golik

O modyfikacjach genetycz-

nych człowieka naukowiec 
z Wydziału Biologii Uniwer-
sytetu Warszawskiego opo-

wiedział w ramach wykładu 
w czasie Festiwalu Nauki 
w Warszawie.

Masowa wyobraźnia zwią-

zana z modyfikacjami gene-

tycznymi człowieka ożyła, 
kiedy 10 lat temu opracowano 
metodę CRISPR-CAS9, która 
umożliwia precyzyjne edyto-

wanie DNA - z dokładnością 
do pojedynczych nukleotydów 
- liter DNA. Metoda ta jest też 
prostsza i tańsza niż tradycyj-
ne metody inżynierii gene-

tycznej. A w dodatku łatwiej 
dostosować ją do eksperymen-

tów na różnych gatunkach.

Prof. Golik zaznaczył, że 
jeśli edytuje się genom orga-

nizmów wielokomórkowych, 
można to zrobić w dwóch 
różnych typach komórek: za-

rodkowych lub somatycznych. 
Edycja komórek zarodkowych: 

macierzystych lub linii płcio-

wej (czyli komórek jajowych 
lub plemników) oznacza, że 
wprowadzona zmiana może 
zostać przekazana kolejnym 
pokoleniom i będzie obecna 
w komórkach potomstwa. “Ta-

kie metody są już powszech-

nie wykorzystywane jako 
narzędzie badawcze - choćby 
w badaniu zwierząt laborato-

ryjnych” - podsumował prof. 
Golik.

Badacz przypomniał jednak 
o wyjątku - niesławnym ekspe-

rymencie, który przeprowadził 
He Jiankui. Ten chiński badacz 
w 2018 r. ogłosił (i to wcale nie 
poprzez recenzowaną publi-
kację naukową), że na świat 
przyszły dziewczynki, którym 
zedytowano genom metodą 
CRISPR-CAS9. Jiankui chwa-

lił się, że zmienił w zarodkach 
bliźniaczek jeden z genów. 
Dzięki temu dzieci miałyby 
uzyskać odporność na wirusa 
HIV, którym zainfekowany był 
ich ojciec. Prof. Golik skryty-

kował ten eksperyment. Po 
pierwsze na przeprowadzenie 
eksperymentu Jiankui nie uzy-

skał zgody komisji bioetycznej 
- eksperyment był niezgodny 
z prawem, dlatego naukowca 
zamknięto w więzieniu (od-

siadkę zakończyć miał w tym 
roku). Po drugie edycja tego 
genu nie była konieczna, że-

by zabezpieczyć dzieci przed 
zakażeniem - do tego wystar-
czyłoby oczyścić nasienie ojca 
przed zapłodnieniem in vitro. 

A po trzecie późniejsze bada-

nia genetyczne pokazały, że 
dziewczynki wcale nie uzy-

skały faktycznej gwarancji 
odporności na wirusa. „To był 
więc eksperyment nie tylko 
nieetyczny, niepotrzebny, ale 
i nieudany” - podsumował 
prof. Golik.

Jeśli chodzi o edycję komó-

rek, które będą przekazywane 
potomstwu, to naukowcy na 
całym świecie są raczej zgod-

ni, że nie należy tego robić 
- w 2019 r. powstało morato-

rium - apel o powstrzymanie 
się od prowadzenia edycji 
dziedzicznych linii genomu 
człowieka podpisane przez 
wielu genetyków.

Prof. Golik opisuje, że w la-

boratoriach na świecie prowa-

dzi się badania polegające na 
edytowaniu genów w ludzkich 
zarodkowych komórkach ma-

cierzystych. “Barierą, której 
się jednak nie przekracza, jest 
implantacja takiego zarodka 
do organizmu kobiety i dopro-

wadzenie do ciąży” - opowie-

dział naukowiec.

Edytowanie genomu za-

rodków to jednak nie koniec 
możliwości edytowania ge-

nomu. CRISPR-CaS9 daje 
też bowiem możliwość edycji 
genów w żyjących komórkach 
somatycznych - budujących 
ciało - których DNA nie jest 
przekazywane potomstwu.

Badacz zaznacza jednak, 

że niektóre tkanki łatwiej bę-

dzie edytować niż inne: i tak 
np. być może komórki mięśni 
będzie się dało “poprawiać” za 
pomocą zastrzyków. A komór-
ki układu oddechowego - spo-

sobami “zauważonymi” u wi-
rusów. Nie wszystkie tkanki 
są jednak na razie w zasięgu 
możliwości technik edycji 
genów. “Do komórek ośrod-

kowego układu nerwowego 
w prosty sposób dotrzeć się 
nie da” - wskazał badacz.

Dla jakich chorób trwają 
już zaawansowane prace nad 
wykorzystaniem edycji ge-

nomu do terapii pacjentów? 
Prof. Golik wymienił, że są to 
mukowiscydoza oraz dystrofia 
mięśniowa Duchenne’a.

Dystrofia mięśniowa Du-

chenne’a wyniszcza mięśnie 
na skutek mutacji genu kodu-

jącego pewne białko związane 
z działaniem mięśni - dystro-

finę. “To bardzo długie białko 
zbudowane z wielu powtó-

rzeń” - wytłumaczył genetyk. 
Mutacje mogą zaś powodo-

wać, że organizm produku-

je takie białko, ale krótsze, 
niespełniające dobrze swojej 
funkcji. Badacze więc wpadli 
na pomysł, jak zmienić działa-

nie wadliwego genu i pominąć 
mutację, która skraca białko. 
Prof. Golik dodał, że w ostat-
nich tygodniach amerykańska 
FDA dała zielone światło dla 
użycia edycji genów w terapii 
tej choroby.

Genetyk dodał, że innymi 
komórkami, które stosun-

kowo łatwo będzie można 
edytować, są te, które dają 
się hodować ex vivo, a więc 
można je utrzymać przy życiu 
poza organizmem - to choć-

by komórki skóry czy krwi. 
Takie komórki można pobrać 
z ciała pacjenta, dostarczyć do 
nich białkowe narzędzia edy-

tujące genom, sprawdzić ja-

kość wprowadzonych zmian, 
namnożyć je, a następnie 
wprowadzić komórki do or-
ganizmu. Ryzyko odrzucenia 
takich naprawionych i “prze-

szczepionych” komórek bę-

dzie o wiele mniejsze niż 
w przypadku zwykłego prze-

szczepu, bo dawcą i biorcą jest 
tu ten sam pacjent.

Wykładowca powiedział, 
że był już przypadek wyle-

czenia osoby z pęcherzowym 
oddzielaniem się naskórka za 
pomocą metod edycji genów. 
Zaawansowane są też prace 
nad leczeniem genetycznych 
chorób krwi, takich jak ane-

mia sierpowata czy talasemia. 
Poza tym są i pomysły, jak 
można by było walczyć z HIV 
za pomocą redagowania ko-

mórek szpiku chorych osób.

Kolejną nadzieją jest edy-

cja komórek układu odporno-

ściowego - limfocytów - które 
również dają się hodować i na-

mnażać poza organizmem. Jed-

ną z obiecujących terapii jest 
terapia przeciwnowotworowa 

z wykorzystaniem zmodyfi-
kowanych limfocytów T. Wy-

krywają one komórki wrogie 
za pomocą białek receptoro-

wych. Można tak zmodyfiko-

wać kodowane w limfocytach 
T białka, by nakierowywały 
one na określone komórki 
- np. nowotworowe. “Już są 
przypadki wyleczenia w ten 
sposób nowotworów” - poin-

formował prof. Golik.

Badacz zapytany przez 
portal Nauka w Polsce czy to 
możliwe, że edycję genomu 
stosuje się już gdzieś na świe-

cie w dopingu sportowców, 
odpowiedział: “Nie słyszałem 
o tym, ale nie zdziwiłbym się, 
gdyby tak było”. Podał przy-

kład, że za pomocą edycji ge-

nów można byłoby np. zwięk-

szyć produkcję erytropoetyny 
- aby poprawić wydolność od-

dechową w sportach wytrzy-

małościowych. Taki doping 
dałoby się wykryć najwyżej, 
jeśli na skutek takiej ingeren-

cji produkcja erytropoetyny 
w organizmie wyszłaby poza 
przyjęte normy. “Jeśli chodzi 
o sport zawodowy - niewiele 
mnie zdziwi” - ocenił badacz. 
I dodał, że to raczej właśnie 
w sporcie, a nie w laborato-

riach naukowych spodziewał-
by się nieetycznych działań 
związanych z edycją ludzkie-

go genomu.

PAP - Nauka w Polsce, 
Ludwika Tomala

O edycji genów: nie zdziwiłbym się, gdyby okazało 
się, że stosuje się ją w dopingu sportowców
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Ambiwalencja
Tatusiu, czy można być równocześnie dobrym i złym 

człowiekiem? – zapytał mnie mój pięcioletni synek, Jó-
zio. A czemu pytasz? – zacząłem ostrożnie, bo z dziećmi, 
zwłaszcza własnymi nigdy nic nie wiadomo. Bo popchną-
łem siostrzyczkę – mówi Józio. To bardzo źle – odpo-
wiadam – Marysia jest dziewczynką i do tego młodszą. 
Dziewczynkami trzeba się opiekować, a nie je popychać. 
Tak? – zapytał podejrzliwie Józio – A jak mama prosi 
cię w nocy, żebyś ją mocniej popchnął, to ty się wtedy 
nią opiekujesz czy popychasz? To był zdecydowanie ten 
moment, kiedy trzeba powiedzieć „nie garb się” albo „nie 
pyskuj”, ale kontekst na to zdecydowanie nie pozwalał. 
Zaciekawiony Józio stał wyprostowany jak struna. Po-
zostało tylko zmienić temat. Syneczku – mówię – sprawy 
dorosłych są skomplikowane i nie wszystkie słowa znaczą 
zawsze to samo. Rozumiem - mówi Józio – przecież jak 
strzelą gola krzyczysz „Kurwaaa!” tak samo głośno, jak 
wtedy gdy nie strzelą. 

No tak… Skoro zmiana tematu, poniosła fakap, trzeba 
wrócić do źródeł czyli cierpliwości rodzicielskiej. A skąd 
syneczku wzięło się twoje pierwsze pytanie, o byciu do-
brym i złym jednocześnie? – zapytałem z przesadną troską 
i słodyczą w głosie. A – mówi Józio – bo jak ją popchłem, 
to garnek z gorącym rosołem spadł obok i jej nie popa-
rzył. Czyli popchnąłeś ją, żeby ją uratować, tak? Popa-
trzył na mnie z uznaniem. Dobre! Pamiętaj tata, żeby to 
samo powiedzieć mamie, jak Marysia na nas naskarży.

Na nas? Dlaczego na nas?! Nie wiesz? – zdziwił się 
Józio – Przecież mama zawsze mówi w takich razach, że 
źle mnie wychowujesz. To na kogo bardziej skarży Ma-
rysia, hę? 

Chyba muszę go przestać posyłać na lekcje religii do 
księdza Macieja, bo mi kurna w domu rośnie filozof i so-
fista. Co to sofista, oczywiście nie wiedziałem jeszcze 
wtedy, bo mi dopiero potem Japycz na ławeczce wszystko 
wytłumaczył, ale myśl miałem taką, że absolutnie pasuje. 
Też dawało się to podsumować słowem na „k”, ale w tym 
słowie nie było ani złości, ani triumfu, jeno trochu podzi-
wu pomieszane ze strachem co z niego wyrośnie. To się 
– mówi Japycz – nazywa ambiwalencja. Ni ma rady – to 
też musiał Japycz wytłumaczyć.

Mówi tak: Rząd mówi, że nam gospodarka super szyb-
ko rośnie, to się cieszysz. Ale to co widzisz, to głównie 
rosnące ceny, to się wkurzasz. Bo rząd kłamie! – wtrącił 
Solejuk. No tak – mówi Japycz – a jakże! Kłamie w ży-
we oczy. Ale on jest nasz, wilkowyjski. Drogę szybkiego 
ruchu do wsi pobudował. Kasą europejską sypnął na bo-
isko szkolne i salę gimnastyczną. Dopłaty też zawsze jako 
pierwsi dostajemy. Czy jakby na ten przykład był rząd 
zakopiański, to by się nam tak samo dobrze żyło? Ale te 
tumany nic nie umiom – zdenerwował się Hadziuk, co 
przez żonę, ajko mąż biznesłuman, bardzo opozycyjny się 
zrobił. A skąd wiesz, że tumany zakopiańskie cuś umieją 
oprócz podnoszenia cen? Zabrakło nam języka w gębie. 
I to się właśnie nazywa ambiwalencja – mówi Japycz. 
Oczywiście – dodał zaraz, bo się nigdy nie potrafi po-
wstrzymać, by czegoś nie dodać – można sobie wyobrazić 
rząd, który nie kradnie i nie kłamie, ale czy to jeszcze 
będzie Polska?

Tu się w nas patryjoty obudziły i dalej nasuwać na Ja-
pycza bez względu na wiek i zasługi, bo przecież gdy-
byśmy tylko poszli po rozum do głowy… No właśnie – 
westchnął Japycz. Jeden taki mądrala mówił, że takie 
będą Rzeczpospolite, jakie ich młodzieży chowanie, ale 
to nadmierny optymizm był. Dzieci chować my umiemy, 
zwłaszcza przed szkołą, tylko rządu porządnego, nie 
umiemy wybrać.

Nagle cuś mnie tknęło. Cholera – mówię – a ten garnek 
z rosołem, to jak spadł? I tu mi Japycz radę dał, której się 
trzymam i trzymać będę do końca świata. Pietrek – mówi 
– jak ty się nie chcesz na wieczność zatrzasnąć w ambi-
walencji, to się o takie rzeczy nie pytaj. To ma tyle sensu, 
co pytanie, kto pierwszy rząd zepsuł. Zepsuło się, można 
poprawić, albo się przyzwyczaić, ale dociekać jak to się 
stało  - nie warto. Wiedza u nasz, nadzwyczaj gorzka jest, 
i o dzieciach i o Ojczyźnie.

Pietrek

„Zawsze Gotowi, 
Zawsze Blisko” – to 
nie tylko motto 
Terytorialsów, ale 
także praktyczny 
wymiar pięcioletniej 
działalności Formacji. 
Dziś w Zegrzu mają 
miejsce o�cjalne 
obchody święta Wojsk 
Obrony Terytorialnej. 
To czas podsumowań, 
ale i rozważań nad 
przyszłością

28 września 2022 r. w Do-

wództwie WOT w Zegrzu 
odbyły się oficjalne obchody 
pięciolecia WOT. Jak zaznacza 
dowódca formacji gen. broni 
Wiesław KUKUŁA - W ciągu 
pięciu lat od powstania Wojska 
Obrony Terytorialnej nie tylko 
zbudowały większość struk-

tur ale również w praktyce 
zweryfikowały część swoich 
zdolności. Najważniejszymi 
zadaniami na najbliższe lata 
pozostaną: rozwijanie zdol-
ności bojowych, zwielokrot-
nianie potencjału osobowego 
oraz wzmacnianie odporności 
państwa i społeczności lokal-
nych. To dobry dzień bym po-

dziękował każdemu, kto uwie-

rzył w projekt i go wspiera!
Żołnierzom Wojsk Obrony 

Terytorialnej w codziennej 
realizacji misji formacji przy-

świeca ich CREDO. Swoim 
uniwersalizmem wpisuje się 
ono w każdy aspekt działalno-

ści Wojsk Obrony Terytorial-
nej, nawet w podsumowanie 
pięciu lat ich działalności!

Jestem obywatelem, 
żołnierzem  

Wojska Polskiego
Wojska Obrony Terytorial-

nej – to ponad 34 tys. ochot-
ników – ludzi, dla których 
Ojczyzna jest najważniejsza. 
Formacja powstała 1 stycznia 
2017 r. od tego czasu sformo-

wano 18 Brygad Obrony Te-

rytorialnej na terenie całego 
kraju, utworzono Centrum 
Szkolenia WOT w Toruniu 
i batalion dowodzenia w Ze-

grzu. W podległości Do-

wództwa WOT znajduje się 
również Centrum Łączności 
i Informatyki w Zegrzu. By 
kształcić i rozwijać swoje ka-

dry uruchomiona została rów-

nież szkoła podoficerska Son-

da oraz kurs kształcący kadry 
oficerskie – Agrykola. Każdy 
z żołnierzy WOT czuje dumę 
zarówno z bycia Polakiem, jak 
i z bycia żołnierzem mogącym 
bronić swojej Ojczyzny.

 Żyję tak,  
by zawsze być gotowym
Terytorialsi od samego 

początku istnienia formacji 
angażują się we wszelkie ak-

cje pomocowe. Najpełniejszy 
i najbardziej dostrzegalny 
wymiar ich zaangażowania 
nastąpił podczas uczestnictwa 
w akcjach o charakterze ogól-
nopolskim. Pierwszymi dzia-

łaniami realizowanymi na tak 
szeroką skalę były operacje 

Odporna Wiosna i Trwała 
Odporności, w ramach któ-

rych żołnierze angażowali się 
w działania przeciwcovidowe. 
W tych operacjach żołnie-

rze pomagali m.in. seniorom, 
wspierali działania w DPS-
ach, pomagali policji, reali-
zowali wymazy i wspierali 
placówki oświatowe. Kolejne 
praktyczne działanie Tery-

torialsów to operacja Silne 
Wsparcie. W ramach niej żoł-
nierze WOT, w obliczu kryzy-

su migracyjnego na granicy 
polsko-białoruskiej, wspierali 
działania Straży Granicznej. 
Po agresji Rosji na Ukrainę, 
Terytorialsi zostali zaangażo-

wani w operację Niezawodna 
Pomoc. W ramach tej operacji 
żołnierze wspierają admini-
strację publiczną w niesieniu 
pomocy ukraińskim uchodź-

com w punktach recepcyj-
nych i podczas ich relokacji. 
We wszystkich operacjach 
Terytorialsi wykazują się 
profesjonalizmem i wysokim 
zaangażowaniem.

Jestem pomocnym 
ramieniem i tarczą dla 

mojej społeczności
Istotnym zadaniem Wojsk 

Obrony Terytorialnej, wyni-
kającym wprost z misji forma-

cji, jest wspieranie lokalnych 
społeczności. Wymiar tego 
wsparcia widać szczególnie 
podczas zdarzeń o charakterze 
kryzysowym. Na mocy znowe-

lizowanej Ustawy o Obronie 
Ojczyzny od 2022r. dowódz-

two WOT przyjęło odpowie-

dzialność za zarządzanie kry-

zysowe w MON. Terytorialsi 
mocno angażowali się w tego 
typu działania już wcześniej. 
W maju 2019 r. brali udział 
w usuwaniu skutków trąby po-

wietrznej, w działaniach prze-

ciwpowodziowych w centrum 
kraju oraz na Lubelszczyźnie. 
Żołnierze OT pomagali tak-

że przy akcji gaśniczej Bie-

brzańskiego Parku Narodo-

wego. W bieżącym roku byli 
zaangażowani w działania 
przeciwkryzysowe na Odrze. 
Nie bez znaczenia pozostaje 

również fakt ciągłego rozwo-

ju zarządzania kryzysowego 
w WOT i takiego optymalizo-

wania struktur by działania te 
były coraz bardziej skuteczne 
i sprawne.  

Będę walczył niezłomnie, 
a przeciwności mnie nie 

złamią
Podstawą działalności Te-

rytorialsów jest szkolenie. 
Od początku tworzenia for-
macji najważniejszym było 
przygotowanie i wdrożenie 
takiego programu, który za-

pewni skuteczne wyszkolenie 
żołnierza-ochotnika. System 
szkolenia w WOT podzielony 
jest na 3 etapy: indywidualny, 
specjalistyczny i zgrywający. 
Na każdym etapie żołnierz na-

bywa i doskonali umiejętności 
poprzez udział w szkoleniach 
rotacyjnych oraz na różnego 
rodzaju kursach. W trakcie 
ostatnich 5 lat zorganizowa-

no blisko 3,5 tys. szkoleń. 
W WOT panuje pełne prze-

konanie o tym, że dobrze wy-

szkolony żołnierz jest pewny 
siebie i sprawny w działaniu. 
Szkolenie jest realizowane na 
najwyższym poziomie, a ka-

dry odpowiedzialne za jego 
przebieg przez cały czas pra-

cują nad rozwojem i uspraw-

nianiem procesu szkolenia.  

Będę wspierał i bronił 
rodaków, nawet gdy inni 

ich opuszczą
Aby stać na staży bezpie-

czeństwa Polski, Wojska Obro-

ny Terytorialnej inwestują nie 
tylko w ludzi, ale także w po-

siadany sprzęt. Na wyposaże-

niu Terytorialsów znajdują się 
m.in.: karabinki MSBS GROT, 
karabiny maszynowe UKM, 
broń snajperska, moździerze 
LMP-2017, pistolet VIS oraz 
amunicja krążąca Warmate. 
Dowództwo WOT dba o roz-

wój formacji i dostosowywa-

nie go do realnych potrzeb 
związanych z aktualną sytu-

acją geopolityczną. W najbliż-

szej przyszłości w WOT będą 
m.in: zwiększane zdolności 
do rażenia poprzez budowanie 
własnych ośrodków szkolenia 
dla operatorów przeciwpan-

cernych pocisków kierowa-

nych Javelin i bezzałogowych 
systemów Warmate. Rozwija-

ny jest również projekt Grup 
Poszukiwawczo-Ratowni-
czych K9 oraz Grup Rozpo-

znania Obrazowego.  

Będę stał na straży 
wartości, o które walczyli 

moi patroni
Jak niegdyś zaznaczał gen. 

KUKUŁA - Od początku 

formowania Wojsk Obrony 
Terytorialnej pewnym było, że 
nasze tradycje lokowane będą 
w Armii Krajowej. AK była 
formacją ochotniczą o charak-

terze terytorialnym, podob-

nie jak dzisiejsze wojska OT. 
WOT jako nowa formacja do-

piero buduje swoją tożsamość, 
dlatego potrzebuje wzorców 
osobowych, ludzi, których 
młodzi żołnierze chcieliby 
naśladować. I tak też się sta-

ło, w 2017 r. WOT przejęły 
dziedziczenie tradycji Armii 
Krajowej, a w 2018 r. Znak 
Polski Walczącej pojawił się 
na orle i fladze WOT. Teryto-

rialsi utrzymują ścisłe relacje 
ze Światowym Związkiem 
Żołnierzy Armii Krajowej, 
a patronami brygad są wielcy 
bohaterowie walk o Polskę. 
Z uwagi na powyższe, świę-

to WOT przypada właśnie 27 
września, w dzień Polskiego 
Państwa Podziemnego. W tym 
roku podczas obchodów Świę-

ta WOT upamiętniamy 83. 
rocznicę powstania Polskie-

go Państwa Podziemnego. 
Terytorialsi nie zapominają 
również o żyjących komba-

tantach. Każda z brygad na te-

renie swoich działań opiekuje 
się bohaterami walk o wolną 
Polskę.

Nie pochwała i medal, 
a uznanie towarzyszy 

broni będzie moją 
nagrodą

WOT tworzy 34 tys. Tery-

torialsów i choć mają różne 
pasje, zawody i poglądy, przy-

świeca im ten sam cel – bez-

pieczeństwo Polski. Żołnierze 
WOT każdego dnia swoim za-

chowaniem i działaniem dają 
świadectwo temu, że utwo-

rzenie WOT było potrzebne 
i ważne. Żołnierze nie oczeku-

ją pochwał i wyróżnień. Dzia-

łają zawsze wtedy gdy jest taka 
potrzeba. Działalność ich nie 
ogranicza się tylko do czasu 
służby. Z dumą reprezentują 
WOT w swoich miejscach pra-

cy, podczas zawodów sporto-

wych i w wielu innych aktyw-

nościach. Zawsze zachowują 
czujność i często to właśnie oni 
udzielają wsparcia i pomocy 
jako pierwsi np. podczas wy-

padków drogowych. Chętnie 
angażują się również w akcje 
krwiodawstwa. Są naturalną 
tkanką lokalnych społeczno-

ści wyposażoną przez wojsko 
w umiejętności i narzędzia da-

jące realne wsparcie lokalnym 
społecznościom. 

Honoru munduru i forma-
cji zawsze bronił będę!

kpt. Witold SURA
Rzecznik prasowy

5 lat gOTowości
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Pomysłodawcą i dyrektorem Festiwalu NNW 
jest od samego początku Arkadiusz Gołębiew-

ski. „Od kilku lat festiwal stał się wydarzeniem 
międzynarodowym. Chcemy żeby festiwal pro-

wokował do dyskusji, ale i pomagał filmowcom 
opowiadać o tej historii. Dziękuję też świadkom 
historii, którzy zasilają nas duchem energii” – 
powiedział dyrektor. 

Po raz jedenasty festiwal NNW odbywa 
się w gościnnej Gdyni, mieście nowoczesnym 
i wrażliwym, otwartym na kulturę, a przede 
wszystkim na film. Jakub Ubych, wiceprze-

wodniczący Rady Miasta Gdyni powiedział 
„Słowo wolność dla młodego pokolenia to 
rzecz oczywista, ale naród polski wie, jak trud-

no jest ją odzyska. To dzięki bohaterskim czy-

nom przodków budujemy wartość przyszłych 
pokoleń”. 

Grzegorz Wołoszczak, członek Związku 
Kombatantów i Osób Represjonowanych 
RP im. Danuty Siedzikówny „Inki” wrę-
czył na ręce Gołębiewskiego medal Janka 
Wiśniewskiego, chcąc podkreślić rolę Festi-
walu w upamiętnianiu wydarzeń oraz osób 
związanych z walką o niepodległość Ojczyzny. 
Festiwal NNW zostaje uhonorowany również 
za upowszechnianie tematów wolnościowych, 
w tym za przenoszenie historii do świata słowa, 
dźwięku i obrazu.

Co roku honorowana jest osoba za całokształt 
twórczości, za niezłomność w podejmowa-

niu trudnych tematów i niezależność pracy 
twórczej. Nie inaczej było i teraz. Platynowy 
Opornik Festiwalu NNW otrzymał Miro-
sław Chojecki, wydawca, producent filmowy, 
działacz opozycji w PRL. Kawaler Orderu 
Orła Białego. Nagrodę przekazała mu Maria 
Dłużewska, mówiąc – „Mirek wybawił nas od 
zgłupienia, od odejścia od wolnego świata, dru-

kował książki, które przywracały nas kulturze 
światowej”. 

Z kolei kapituła nagrody literackiej im. 
bł. ks. Władysława Bukowińskiego posta-
nowiła uhonorować w tym roku pana Jana 
Maciejewskiego. Minister Tadeusz Deszkie-
wicz, doradca prezydenta RP powiedział, 
że to nagroda za przenikliwy komentarz do 
współczesności, przede wszystkim w wymia-

rze duchowym. Maciejewski powiedział, że 
przyjmuje tę nagrodę w imieniu swojego dziad-

ka, dowódcy organizacji harcerskiej i więźnia 
komunistycznego. 

Festiwal NNW to przede wszystkim filmy. 
W kategorii fabuły konkurencja była naprawdę 
mocna. Decyzję podjęło jury pod przewodnic-

twem Marty Coolidge, amerykańskiej reżyser 
filmowej, byłej prezydent gildii reżyserów 
Ameryki, z którą połączono się online. „To 
wspaniałe uczucie móc dzielić z państwem te 
emocje, oglądać filmy, które dostarczają nam 
tylu przeży, tylu historii”. 

Statuetkę i nagrodę w wysokości 50 ty-
sięcy złotych, której fundatorem jest Polski 
Instytut Sztuki Filmowej, wręczyła Aleksan-
dra Świerczewska, kierownik działu Upo-
wszechniania Kultury Filmowej i Promocji 
Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej, na rę-
ce Bożenny Intrator. Ta reżyser, scenarzystka, 
producent filmowa, przekaże w Hollywood na-

grodę zwycięzcy – filmowi „Mauretańczyk” 
Kevina Macdonalda, ekranizacji wstrząsają-

cego „Dziennika z Guantanamo”. Werdykt jury 
odczytał Marek Probosz, polsko-amerykański 
aktor, członek jury. Polski Instytut Sztuki Fil-
mowej postanowił nagrodzić także film „Złe 
drogi” w reżyserii Natalii Worozhbit. Nagro-

da wynosi 20 tys. zł.

W MIĘDZYNARODOWYM KONKUR-
SIE FILMÓW DOKUMENTALNYCH – na-
grodę główną im. Witolda Pileckiego (ufun-
dowaną przez FINA 20 tys. zł) przyznano fil-
mowi ukraińskiemu PLAI. DROGA PRZEZ 
GÓRY reż. Eva Dzhyshyashvili za znakomite 

walory kinematograficzne i poruszającą histo-

rię ukraińskiej rodziny, opowiedzianą z wyjąt-
kową wrażliwością.

Nagrodę wręczyła Anabel Rodriguez, reży-

ser z Wenezueli, a Robert Kaczmarek, reżyser, 
producent, dyrektor Filmoteki Narodowej – In-

stytutu Audiowizualnego odczytał werdykt ju-

ry i wręczenie nagrody 

W KONKURSIE FILMÓW POLSKICH 
– statuetkę ZŁOTY OPORNIK oraz nagrodę 
finansową w wysokości 20 tys. zł ufundowa-

ną przez Instytutu Strat Wojennych im. Jana 
Karskiego wręczyła Joanna Chojecka zastępca 
dyrektora Instytutu Eugeniuszowi Starky’e-
mu za film „1939 – OBLĘŻENIE WARSZA-
WY” – za znakomite filmowo ukazanie histo-

rii amerykańskiego fotoreportera, który dzięki 
swojej niezłomnej postawie przekazał światu 
prawdę o tragedii oblężonej Warszawy. Reży-

ser powiedział, że każdy kto obejrzy film zoba-

czy analogię do tego, co się dzieje na Ukrainie. 
„Julien Bryan sfilmował oblężenie Warszawy 
i przekazał Stanom prawdę o tej wojnie, dzięki 
niemu i jego kronice Amerykanie zaczęli się 
szykować na poważnie do wojny. Bryan zawsze 
mówił, że mimo wszystko wierzy, że możemy 
zbudować lepszy świat”.

WYRÓŻNIENIA otrzymały obrazy:
„Ina Benita. Dwa życia” reż. Jacek Papis
„Na zawsze melomani” reż. Rafał 

Mierzejewski 
„Rodzina Wołosiańskich” reż. Rafał 

Geremek

Festiwal NNW to różne formy opowiada-
nia o historii i drogach do wolności. Nie zapo-

minamy o miłośnikach radia. Nagrodę główną 
za reportaż radiowy wręczył Krzysztof Got-
tesman,  redaktor naczelny Studia Reportażu 
i Dokumentu Polskiego Radia. Werdykt jury 
radiowego odczytała jego przewodnicząca 
Magdalena Merta.

NAGRODA GŁÓWNA (ufundowana przez 
POLSKIE RADIO SA. 5 tys. zł)

„Obraza obrazu” Mariusz Kamiński Pol-
skie Radio Lublin

Audycja o reakcji mieszkańców Wojciecho-

wa, na aresztowanie przez komunistyczne wła-

dze wizerunku Matki Boskiej Częstochowskiej 
w 1966 r. Jury doceniło sposób przedstawienia 
głębokiej religijności i przywiązania do tradycji 
tamtejszej wspólnoty, oraz jej odważnego sta-

nięcia w obronie wyznawanych wartości. 

WYRÓŻNIENIA
„Bilet z rowerem” Ewa Szkurłat Polskie 

Radio Kraków (ufundowana przez POL-
SKIE RADIO SA. 2 tys. zł) za opowieść o  po-

szukiwaniu własnych korzeni i przypadkowym 
(a może wcale nieprzypadkowym?) spotka-

niu ludzi podążających tymi samymi tropami 
przeszłości. 

„Tola” Joanna Sikora Polskie Radio Biały-
stok (ufundowana przez POLSKIE RADIO 
SA. 2 tys. zł) za przedstawienie historii Fran-

ciszki Ramotowskiej, żołnierza AK i więźnia 
politycznego czasów stalinowskich, która mi-
mo przypłaconych kalectwem okrutnych tortur 
potrafiła oprzeć się uczuciu nienawiści. 

„Wirtuoz” Jakub Tarka (ufundowana 
przez POLSKIE RADIO SA. 2 tys. zł) za 
przybliżenie mało znanych epizodów z życia 
Ignacego Jana Paderewskiego. 

Pozostając w temacie radia wiceprezes Ra-

dy Ministrów, minister kultury i dziedzictwa 
narodowego prof. Piotr Gliński, nadał Brązo-

wy Medal „Zasłużony Kulturze Gloria Artis” 
Aleksandrze Głogowskiej, dyrektor literackiej 
„Radia dla Ciebie”, a w jego imieniu aktu de-

koracji dokonał Jarosław Sellin, sekretarz stanu 
w Ministerstwie Kultury i Dziedzictwa Naro-

dowego. Aleksandra Głogowska została „Za 
odnalezienie w Roku Krzysztofa Kamila Ba-
czyńskiego i przywrócenie do powszechnej 

świadomości zapomnianego, jedynego dra-
matu Poety, a także za jego mistrzowską re-
alizację dla radiowego teatru”. Aleksandra 
Głogowska powiedziała „moja praca to jest 
walka o państwa wyobraźnię, o to byście 
państwo zamknęli oczy i wyobrazili sobie, co 
mówimy. Kiedy przeczytałam, że Baczyński 
w odnalezionym dramacie z 1942 roku napi-
sał do matki: mam zbiórkę pod Arsenałem 
o godz.16… A potem dokładnie o tej godzinie 
tam zginął to wiedziałam, że muszę to pań-
stwu pokazać”.

Festiwal NNW to miejsce, gdzie rozmawia 
się o historii na poważnie, ale także szuka no-

wych, lżejszych i krótszych form jej przybliża-

nia. Przewodniczący jury Marek Piekarczyk, 
lider legendarnej grupy TSA, juror „The Vo-
ice of Poland” odczytał werdykt konkursu na 
najlepszy wideoklip, który wygrał „Dużo ma-

łych cudów” w wykonaniu Kuby Knapa. 

Edukacyjna rola Festiwalu NNW jest bar-
dzo ważna. Podczas warsztatów Pitching 
Forum wskazujemy twórcom jak przejść 
od pomysłu do realizacji filmu. Partnerami 
w pracy nad tymi pomysłami są dla nas co ro-

ku Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji oraz 
Telewizja Polska. Minister Elżbieta Więcław-

ska-Sauk ogłosiła ze sceny, który z pomysłów 
na film uzyskał wsparcie od Krajowej Rady 
Radiofonii i Telewizji. 

Nagroda KRRiTV (12 tys. zł)
KILOF ZAMIAST KARABINU reż. 

Aleksandra Fudala-Barańska (prod. TVP3 
Katowice)

Nagroda Prywatna minister Elżbiety Wię-
cławskiej-Sauk (5 tys. zł)

WYMAZANE reż. Allan Ignaczak i Igor 
Mertyn, prod. NAVICULA.M 

Nagroda Telewizji Polskiej dla najlepszego 
projektu PITCHING FORUM 2022 (20 tys. 
zł)

KILOF ZAMIAST KARABINU reż. 
Aleksandra Fudala-Barańska (prod. TVP3 
Katowice)

Nagrodę Pitching Forum wręczyła także 
Agnieszka Będkowska zastępca dyrektora 
Wytwórni Filmów Dokumentalnych i Fabu-

larnych. To nagroda rzeczowa w postaci usług 
postprodukcyjnych WFDiF o wartości do 20 
tys. zł dla filmu STRUMIŁŁO. APOKALIP-
SA I CISZA reż. Waldemar Czechowski, prod. 
WELCOME DREAMS sp. z o.o. 

Nagroda w wysokości 20 tys. złotych Pre-

zesa Zarządu Telewizji Polskiej S.A. pana Ma-

teusza Matyszkowicza dla wyróżniającego się 
projektu Pitching Forum Akademii Filmowej 
Festiwalu Filmowego NNW wręczyła dyrektor 
Justyna Karnowska.

Dobrą tradycją Festiwalu NNW jest na-
groda Prezesa Zarządu Telewizji Polskiej 
S.A. pana Mateusza Matyszkowicza. Pod-
czas XIV Festiwalu NNW doceniono obraz 
„BUNT I AFIRMACJA” reż. Ewa Żmigrodz-
ka i Krzysztof Zwoliński (30 tys. złotych).

Swoją nagroda przyznał też dyrektor Festi-
walu za artystyczne przekładanie historii na ję-

zyk filmu dla obrazu „JUTRO CZEKA NAS 
DŁUGI DZIEŃ” reż. Paweł Wysoczański 

Dr Paweł Ukielski, wręczył Nagrodę Eu-
ropejskiej Platformy Pamięci i Sumienia dla 
niemieckiego filmu „Zapomniana granica 
Europy” w reżyserii Olivera Halmburgera. 
Ten obraz ukazujący granicę między Czecho-

słowacją a Zachodem, która jawiła się jako 
brama do wolnego świata, a która okazała się 
dla wielu śmiertelną pułapką zastawioną przez 
komunistyczne służby. 

Kolejna filmowa nagroda jest związana 
z człowiekiem, który przez lata walczył o godne 
upamiętnienie polskich bohaterów. Robił to na-

wet wówczas, gdy upominanie się o nich wcale 

nie było oczywistością. Nagrodę im. Janusza 
Krupskiego wręczyli Maria Krupska, córka 
patrona i Paweł Witaszek, przedstawiciel 
fundacji rodziny Witaszków, fundatora na-
grody. To uhonorowanie dla twórców, za odwa-

gę i trud w poszukiwaniu tematów oraz postaci 
niepokornych, niezłomnych, wyklętych. 

W tym roku przypadła w udziale Marii Dłu-

żewskiej za film „Dzielnieśmy stali, celnie 
rzucali”. Wyróżnienia otrzymały dokumen-
ty „Siostry – dziesięć panien mądrych” reż. 
Piotra Górskiego i „Żurawscy z Kajn” reż. 
Adama Błaszczyka.

Od pierwszej edycji było jasne, że Festi-
wal NNW to coś więcej niż tylko pokazy fil-
mów. Najważniejsi są bohaterowie naszej wol-
ności, którym należy się nasza wdzięczność za 
wolną Polskę i Europę. Honorowani są Drzwia-

mi do Wolności. Wyróżnieniem przyznawanym 
za odwagę oraz poświęcenie bohaterom dru-

giego planu wspierającym działaczy podziemia 
niepodległościowego i solidarnościowego. 

DRZWI DO WOLNOŚCI OTRZYMALI:
Bożena Magott i Krzysztof de Junien 

(pseudonim Christophe Jussac) 
Bronisław Wildstein, pisarz i opozycjonista 

wręczył nagrodę na ręce
Krzysztofa de Junien, który powiedział „nie 

uważam się za bohatera, robiłem, co było trze-

ba. Widzimy teraz, co się dzieje na Ukrainie, 
trzeba nadal walczy, nic za darmo nie przycho-

dzi”. Krzysztof współzakładał paryskie Radio 
Solidarność, był też przedstawicielem Radia 
Wolna Europa, członkiem komitetu koordyna-

cyjnego Solidarność w Paryżu.

Bożena Magott to dziennikarka, sekretarz 
generalny sekcji zagranicznej Stowarzyszenia 
Dziennikarzy Polskich. Dzięki niej SDP stało 
się członkiem Europejskiej Federacji Dzienni-
karzy i w latach komuny nie zostało zdelegali-
zowane. Przez lata była francuskim korespon-

dentam Tygodnika Solidarność, opiekowała się 
związkowcami przyjeżdżającymi na szkolenia. 
Aktywnie uczestniczyła w opracowaniu pro-

gramów Radia Solidarność w Paryżu.

Polskie Koleje Państwowe – za zaangażo-

wanie w ochronę dziedzictwa kulturowego, 
pielęgnowanie pamięci o bohaterach naszego 
kraju i działania na rzecz upowszechniania 
wiedzy o polskiej historii. „Dworzec Cen-

tralny w Warszawie nosi imię wybitnego pol-
skiego kompozytora Stanisława Moniuszki, 
w Ciechanowie por. Romana Dziemieszkie-

wicza „Pogody”. Danuta Siedzikówna „Inka” 
jest patronką dworca kolejowego w Białym-

stoku. Poza tym kolejarze mają złote karty 
w historii polski – mówił Andrzej Olszewski, 
członek zarządu PKP S.A., który statuetkę 
otrzymał z rąk Krzysztofa Bukowskiego, 
syna Edmunda Bukowskiego, Żołnierza 
Wyklętego.

Tamás Molnár – węgierski działacz opo-

zycji antykomunistycznej, który był w stałym 
kontakcie z polską podziemną Solidarnością, 
a wraz z Imre Molnárem zorganizował pierw-

szą nielegalną wystawę i protest po zabójstwie 
ks. Jerzego Popiełuszki. Tamás Molnár jest 
strażnikiem pamięci miejsca, które dzisiaj 
nazywane jest węgierską „Łączką”. Przyjaźń 
polsko-węgierska na Festiwalu NNW to coś 
oczywistego. Romuald Rzeszutek – inicja-
tor budowy pomnika Żołnierzy Wyklętych 
w Mielcu – wręczył Tamásowi Drzwi. 

„Każdy naród ma swoją duszę, charakter, 
a dusza polska jest niesamowita, nigdy cze-
goś takiego nie spotkałem. Tyle duchowości, 
uczuć i solidarności nigdy nie dostałem, nie-
samowite doświadczenie. Sądzę, że pan Bóg 
jest z wami. Przez historię jesteśmy braćmi 
a teraz modlę się żeby to braterstwo nie ro-
zerwało się. Mam nadzieję, że w przyszłym 
życiu będę Polakiem!”.

GALA FINAŁOWA XIV FESTIWALU FILMOWEGO NNW
Na początek Etiudę Rewolucyjną Chopina zagrała Magdalena Żuk, a gości powitali Agnieszka Oszczyk i Marcin Wikło. 
Szczególnie gorąco zwrócili się do bohaterów walk o wolność, którzy przyjechali do Gdyni. „To was chcemy stawiać w światłach 
jupiterów, waszą historię przybliża, w �lmach, słuchowiskach radiowych, teledyskach i książkach” – powiedzieli. Festiwal 
upłynął, jak wszystko wokół, w cieniu wojny. Niepewny czas wpływa na nas wszystkich, także na środowisko �lmowe, które, jak 
pokazały choćby festiwalowe pokazy, nie przechodzi obojętnie obok rosyjskiej napaści na Ukrainę. Hasło festiwalu NNW brzmi 
„Przywracamy pamięć”, ale zaproponowano tutaj dyskusję o wiele szerszą – czy patriotyzm budowany na tej pamięci nie jest 
czynnikiem decydującym dla bohaterstwa narodu ukraińskiego?
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Petr Blažek – zajmuje się historią czecho-

słowacką, historią oporu i sprzeciwu wobec 
reżimu komunistycznego oraz stosunkami 
czechosłowacko-polskimi. Pracuje w Insty-

tucie Badania Reżimów Totalitarnych oraz 
w Muzeum Pamięci XX wieku. Dzięki niemu 
Czesi lepiej poznają swoją historię. Stworzył – 
wzorowany na naszym – Festiwal Niezłomni 
i ofiarni. Renata Szyfner-Hurd, córka Spra-

wiedliwego wśród Narodów Świata, Euge-

niusza Szyfnera, która przyjeżdża co roku na 
festiwal z Florydy uhonorowała Petra, który 
powiedział: „NNW to wielka inspiracja, nasz 
festiwal jest jeszcze trochę mały, ale duch jest 
podobny”.

Klub Sportowy Gedania Gdańsk – najstar-
szy polski klub piłkarski działający w Gdań-

sku. Został założony w sierpniu 1922 roku, ale 
już w 1939 roku władze Wolnego Miasta Gdań-

ska wymusiły zwieszenie jego działalności. Po 
zajęciu Gdańska przez Niemcy rozstrzelani 
zostali prezes Gedanii Henryk Kopecki oraz 
wiceprezesi Konrad Zdrojewski i Władysław 
Dębowski, a większość zawodników klubu tra-

fiła do obozów koncentracyjnych. Wojny nie 
przeżyło łącznie 75 członków klubu.

Prezes Instytutu Pamięci Narodowej, dr Ka-

rol Nawrocki wręczył Drzwi do Wolności pre-

zesowi klubu Władysławowi Barwińskiemu, 
mówiąc „Gedania to symbol polskości. Obok 
Kościoła Katolickiego i Polskiej Poczty był 
deklaracją polskości, za to zapłacił najwyż-
szą cenę”. 

Witold Kaczanowski czyli Witold-K

Ewę Dałkowską, aktorka, laureatka Platy-
nowego Opornika Festiwalu NNW, wręczyła 
Drzwi do Wolności artyście, który choć wyje-

chał do Stanów Zjednoczonych w 1968 roku, to 
mówi o sobie: „Jestem bardzo polskim ma-
larzem”. Urodził się w Warszawie, studiował 
na Akademii Sztuk Pięknych. W 1964 r. został 
wysłany przez Ministerstwo Kultury PRL do 
Paryża, ale była to podróż z biletem w jed-

ną stronę. Artysta zabrał ze sobą manuskrypt 
książki Stanisława Cata-Mackiewicza przezna-

czony dla Kultury, przemycał także na Zachód 
dzieła innych pisarzy.

Natalia Ponomariowa i Wołodymyr 
Grigorienko

założyciele starobielskiej organizacji Praw 
Człowieka „WOLA”, która od początku woj-
ny w Donbasie zajmuje się dokumentowaniem 
zbrodni separatystów, a obecnie rosyjskiej ar-
mii na Ukrainie. To bezcenne, bardzo potrzebne 
świadectwo, gdy przyjdzie czas, aby sprawców 
osądzi. Wołodymir walczy, nie dostał zgody, by 
pojawić się w Polsce, ale była z nami Natalia, 
którą uściskała Ewa Kubasiewicz. „Poznałam 
nowe strony historii Polski. Chcę się nisko wam 
ukłonić od całej Ukrainy za waszą pomoc od 
pierwszych godziny wojny. Sława narodowi 
polskiemu! Sława Ukrainie!” – mówiła wzru-

szona Ponomariowa.
SYGNETY NIEPODLEGŁOŚCI
Kolejną kategorią nagród honorowych Fe-

stiwalu NNW są „Sygnety niepodległości”. 
Honorujemy nimi bohaterów walki o wolność. 
Dzięki ich odwadze żyjemy dzisiaj niepodległej 
Polsce. Ich bohaterstwo wymagało poświęceń, 
czasem cena była najwyższa.

Piotr Majchrzak (pośmiertnie) – najmłod-

sza ofiara stanu wojennego w Poznaniu. W ma-

ju 1982 r. 19 letni Piotr Majchrzak został pobi-
ty pod kawiarnią „WZ” w centrum Poznania. 
Okoliczności zdarzenia nie ustalono, sprawców 
nie znaleziono. Nieprzytomny chłopak został 
przewieziony do szpitala, gdzie po tygodniu 
zmarł nie odzyskawszy przytomności. Jego 
pogrzeb był głośną, patriotyczną manifestacją, 
mimo, że jego koledzy dostali ostrzeżenia, by 
nie brać w nim udziału.

Jestem bardzo wzruszony, żałuję tylko, że 
nie ma dziś ze mną mojej żony, która przez 
40 lat walczyła o prawdę. Dziękujemy Fe-
stiwalowi za pamięć o Piotrze – mówił jego 
ojciec Jerzy.

Kpt. Krzysztof Flizak, oficer US Army, naj-
młodszy żołnierz gen. Andersa – najmłodszy 
żołnierz Armii Andersa, gdy wybuchła wojna 
miał siedem lat. Wołyniak i Sybirak. Jest synem 
Tadeusza Flizaka, przedwojennego podoficera 
Korpusu Ochrony Pogranicza na Wileńsz-

czyźnie. Po aresztowaniu ojca przez NKWD, 
w czerwcu 1940 r. deportowany do łagru. Po 
wojnie wyjechał do Stanów Zjednoczonych, jest 

weteranem wojny w Korei, gdzie został ciężko 
ranny i częściowo stracił słuch. Odznaczony 
najważniejszymi amerykańskimi medalami za 
dzielność. Statuetkę otrzymał z rąk Tomasza 
Łysiaka, reżysera filmu „Ostatni rozdział”.

Kpt. Władysław Dąbrowski - 98 lat, 
uczestnik bitwy pod Monte Cassino. Uro-
dzony w 1924 roku w Nowogródku. Po wy-
buchu wojny w 1940 roku deportowany wraz 
z rodziną do Kazachstanu. Wstąpił do armii 
gen. Władysława Andersa. Brał udział m.
in. w bitwie o Monte Cassino, wyzwalał także 
Ankonę i Bolonię.

Jest także bohaterem wspomnianego już fil-
mu „Ostatni rozdział”. Sygnet wręczyła Sara 
Chiaretti, redaktor działu kultury włoskiej 
telewizji RAI.

Cytat ze wspomnień Dąbrowskiego: „Nasz 
2. Korpus wytyczył sobie następującą drogę: 
jak najszybciej dotrzeć do Polski, ale stało się 
inaczej. Lecz mimo że już wiedzieliśmy pod 
Monte Cassino, że nasze ziemie są sprzedane, 
my jednak staraliśmy się zrobić wszystko, żeby 
odwiecznego wroga pokona

. Robiliśmy wszystko, a świadczy o tym 
najlepiej cmentarz w Loreto i ponad tysiąc 
grobów na nim. To dowód, że nie na darmo ta 
krew została przelana, a po latach mamy wolną 
Polskę”.

Mjr Zenon Wechmann ps. „Czarny 
Wilk” – jego rodzina zawsze miała tradycje 
patriotyczne, ojciec i wuj walczyli w powsta-

niu wielkopolskim. Był Prezesem Związku 
Więźniów Politycznych Okresu Stalinowskiego 
Oddziału Wielkopolskiego i przewodniczącym 
Wojewódzkiej Rady Kombatantów i Osób Re-

presjonowanych w Poznaniu, uczestnikiem 
drugiej konspiracji oraz wydarzeń Czerwca’56. 
Sygnet wręczył Mariusz Olczak, dyrektor 
Archiwum Akt Nowych. 

Gen. Stanisław Maczek (pośmiertnie) – 
z wykształcenia filozof, ale poświęcił się służ-

bie wojskowej. W czasie II wojny światowej  
dowodził 1. Dywizją Pancerną, która po zwy-

cięskiej bitwie pod Falaise ( czyt.Falez) uczest-
niczyła w wyzwalaniu Belgii i Holandii. To wte-

dy jego żołnierze zyskali przydomek „Czarnych 

diabłów”. Niemcy panicznie się ich bali, a gen. 
Stanisław Maczek nie przegrał na swoim szlaku 
bojowym ani jednej bitwy. Ostatni Sygnet ode-

brała wnuczka pana generała, Karolina Maczek-
Skillen, a wręczył go dr Filip Musiał, dyrektor 
Muzeum Żołnierzy Wyklętych i Więźniów Poli-
tycznych PRL w Warszawie. „Dziadek mówił, 
że Polacy walczą dla różnych narodów, ale 
umierają tylko dla Polski”.

Nagroda PRZYJACIEL FESTIWALU
Arkadiusz Gołębiewski, Paweł Nowacki i Jan 

Ruman wręczyli statuetkę Przyjaciela Festi-
walu NNW Andrzejowi Goździkowskiemu, 
prezesowi Cedrob S.A. 

Rolę Festiwalu dla historii docenił szef 
UdsKiOR Jan Józef Kasprzyk nadając medale 
„Pro Bono Poloniae” Arkadiuszowi Gołę-
biowskiemu, Pawłowi Nowackiemu i Janowi 
Rumanowi oraz medal „Pro Patria” Marcino-
wi Wikło.

Minister powiedział: „Cieszę się, że mogłem 
wręczyć je osobom tak szczególnie zasłużo-

nym. Festiwalu, który organizujecie buduje lu-

dzi dumnych, wolnych, zakochanych w niepod-

ległości ojczyzny, jest też międzypokoleniowy, 
a to ogromna wartość. Ten festiwal czyni nas 
narodem”.

Na Gali Zamknięcia goście mieli okazję 
posłuchać wspaniałej piosenki w wykonaniu 
Aleksandry Malatskovskiej „W moim sercu 
żywa Ukraina” o tęsknocie za wolnym krajem, 
który musi mierzyć się ze złem wojny. Piosen-

karka i kompozytorka, pochodzi z Chersonia, 
jej rodzice wciąż są w okupowanym mieście. 
Aleksandra zaśpiewała też utwór „Gdzie jest 
miłość” w duecie z Markiem Piekarczykiem.

W inny świat, zaprosił wszystkich Marek Pro-

bosz, który przejmująco zadeklamował wiersz 
Norwida „Fortepian Chopina” z akompania-

mentem Anny Von Urbans. Był to fragment 
monodramu „Powrót Norwida”, który można 
było zobaczy, podczas tegorocznego Festiwalu, 
tuż przed premierą spektaklu na Broadwayu. 

Temat walczącej Ukrainy na Festiwalu 
NNW jest obecny od lat, nie tylko za sprawą 
filmów. Podczas jednej z edycji upominano 
się o uwięzionego wówczas reżysera Olega 
Sencowa. Dzisiaj wspieramy wszystkich, 
którzy z bronią w ręku walczą o swoją Oj-
czyznę. Pamięć ofiar tej wojny uczczono mi-
nutą ciszy. 

Na koniec Magdalena Żuk zaśpiewała utwo-

ry z repertuaru Fryderyka Chopina.

Patronat Narodowy w Stulecie Odzyska-
nia Niepodległości nad XIV Festiwalem Fil-
mowym NNW objął Prezydent Rzeczpospo-
litej Polskiej Pan Andrzej Duda

Organizatorami festiwalu są Stowarzyszenie 
Scena Kultury i Miasto Gdynia

Festiwal został dofinansowany ze środ-
ków Ministra Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego pochodzących z Funduszy Promocji 
Kultury

Festiwal współfinansowany jest przez Polski 
Instytut Sztuki Filmowej

Partnerem Generalnym XIV Festiwalu 
NNW jest PKN ORLEN

Za wsparcie festiwalu dziękujemy również 
Fundacji PKO Banku Polskiego – Partnerowi 
Strategicznemu

PATRONEM MEDIALNYM FESTIWA-
LU JEST TELEWIZJA POLSKA S.A. 

Dziękujemy również pozostałym Partnerom 
i Patronom Medialnym.
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TOMASZ PIECHAL. szkice wschodnie (www.fb.com/tomasz-piechal-szkice-wschodnie)

Na okupowanych terytoriach 
Ukrainy od kilku dni trwa 
kremlowski spektakl. 
Referenda, przeprowadzane 
pod lufami rosyjskich 
karabinów i przy asyście 
kamer moskiewskich 
propagandzistów, mają 
złamać ukraiński opór, a także 
otworzyć Moskwie pole do 
jeszcze większego polityczno-
militarnego szantażu. Są – wraz 
z rozpoczętą mobilizacją – 
zarówno przyznaniem się do 
problemów, jak i podbiciem 
stawki w tym kon�ikcie, próbą 
odwrócenia negatywnej dla 
Kremla trajektorii kon�iktu. 
Są także symbolicznym, 
cząstkowym spełnieniem 
marzenia o którym od 
lat opowiadają swojemu 
społeczeństwu rosyjskie władze 
– marzeniu o Noworosji. Czym 
ono jest? Skąd się wzięło? I jakie 
może mieć ono implikacje dla 
przyszłości Rosji i Ukrainy? 
O tym w tekście poniżej 

Marzenie o Noworosji
Stukot do drzwi. Przed nimi dwie 

starsze panie – jedna z przenośną, 
plastikową urną wyborczą, druga 
z naręczem dużych ryz papieru, for-
mularzy do głosowania. Obok nich 
stoi zakamuflowany żołnierz, w rę-

kach trzyma karabin, na ramieniu ma 
białą opaskę. Drugi czeka trochę ni-
żej, na schodach, przegląda coś w te-

lefonie. Otwierać, czy nie otwierać?

***
W szyku karnie stoi kilkanaście 

osób. Wokół nich fotoreporterzy, 
kamery, ale nade wszystko zakamu-

flowani żołnierze. Zagonili Ciebie 
do biblioteki obok Twojego bloku. 
W ostatnich miesiącach sporo się tutaj 
zmieniło – zdjęto ogłoszenia po ukra-

ińsku, a w ich miejsce wywieszono 
różne plakaty, które mówią o wyż-

szości rosyjskiej kultury. Książki 
ukraińskie już dawno wyrzucono lub 
spalono, na półkach pozostały tylko 
utwory rosyjskich autorów. 

Za chwilę Twoja kolej, wręczą 
Ci biuletyn do głosowania, a swoją 
odpowiedź masz napisać na oczach 
wszystkich, przy stole przy któ-

rej siedzi „komisja referendalna”. 
Jeszcze chwila, choć teraz wszyscy 
koncentrują się na babci przed To-

bą, która niepewnie dopytuje, czy na 
pewno ma zaznaczyć TAK. Minie 
parę sekund i sam otrzymasz arkusz 
do głosowania. Zagłosujesz zgodnie 
z sumieniem, czy zgodnie z oczeki-
waniami „wszystkich zebranych”?

***
Od kilku dni podobne sceny roz-

grywają się na wszystkich terenach 
Ukrainy, które znalazły się pod 
rosyjską okupacją. Referendalna 
groźba wisiała nad nimi praktycz-

nie od początku inwazji, ale terminy 
nieustannie się zmieniały – wpierw 
mowa była o kwietniu, potem maju, 
następnie wrześniu, w końcu zaczęto 
już mówić o grudniu. 

Przełamanie linii frontu w obwo-

dzie charkowskim i błyskawiczne po-

stępy ukraińskiej armii spowodowały 

jednak wybuch paniki. Co istotne, 
nie tylko wśród kolaborantów, ale 
również na Kremlu. Moskwa zrozu-

miała, że nie ma już na co czekać, że 
wraz z jej słabnięciem militarnym, 
musi uderzyć politycznie. Cóż z tego, 
że referendum zamiast wspaniałego 
propagandowego show na miarę roku 
2014 i fety na Półwyspie Krymskim, 
zamienia się w totalną farsę? 

Rosjanie postanowili zadziałać 
w myśl logiki, że na obronę swoich 
racji na forum międzynarodowym 
przyjdzie jeszcze czas, a działać 
trzeba natychmiast – w końcu raz już 
się udało. Teraz sytuacja jest jednak 
dla nich o wiele bardziej skompliko-

wana. Po kilku miesiącach okupacji, 
brutalnych próbach deukrainizacji 
zajętych terenów, wprowadzaniu ter-
roru, nasilonych działaniach propa-

gandowych, nie udało im się bowiem 
złamać oporu miejscowej ludności. 
Ukraińcy na południu kraju wciąż nie 
garną się do powrotu pod moskiew-

skie panowanie, czekają na praw-

dziwe wyzwolenie. Widzą rosnące 
problemy okupantów, a także mają 
świadomość, że wszędzie działają 
partyzanci – kolejne zamachy na ko-

laborantów tyleż samo wlały strachu 
w serca zdrajców Ukrainy, ile wiary 
w zmianę na lepsze wśród tych, któ-

rzy pozostali jej wierni. Informacje 
o kolejnych aktach dywersji zalewają 
miejscowe strony i czaty w mediach 
społecznościowych.

Z kolei Donbas już dawno Rosjanie 
zamienili w krwawiącą ranę. Dużo 
kobiet i dzieci wysłano w głąb Rosji, 
ogromną część mężczyzn od miesię-

cy wyłapywano na ulicach i wcielano 
do milicji separatystycznych repu-

blik. Po kilkudniowym szkoleniu 
wysłano ich na front z przestarzały-

mi kałasznikowami i w pordzewia-

łych hełmach z czasów „chwalebnej” 
Wielkiej Wojny Ojczyźnianej, gdzie 
ginęli dziesiątkami, setkami, tysią-

cami. Tych, których pozostawiono 
na terenach okupowanych, już bez 
większych problemów zagna się do 

głosowania. Zresztą… Wynik i tak 
już dawno został podyktowany, za-

pisany i zapieczętowany w Moskwie. 
Teraz pora na produkcję tych kilku-

set kadrów, które potem pokaże się na 
federalnych kanałach telewizyjnych, 
rozpuści w mediach społecznościo-

wych, a które po kilkudziesięciu la-

tach nadal będą służyły argumenta-

cji podczas – toczonych na wysokim 
poziomie emocji – dyskusji o tym, że 
przecież to była „operacja wyzwoleń-

cza”, że wszyscy tam tylko czekali na 
Rosję, a w Kijowie rządzili faszyści. 

Czas potrafi zatrzeć ostrość fak-

tów, a prawda jest jedną z pierwszych 
ofiar wojny.

Na co liczą Rosjanie?
Przede wszystkim obecne referen-

da są rozpaczliwą próbą ratowania 
tego, co udało im się do tej pory za-

garnąć. Wyniesienie zajętych teryto-

riów do poziomu części składowych 
Federacji Rosyjskiej ma podbić staw-

kę całego konfliktu. Z jednej strony 
stać się dowodem na „sukces operacji 
specjalnej”, która doprowadziła już 
do „wyzwolenia” części ziem spod 
władzy „ukraińskich nazistów”, po-

kazać kremlowską sprawczość w od-

wracaniu niepomyślnych wyroków 
dziejów, z drugiej zostać pretekstem 
do mobilizacji – teraz bowiem nie 
bronimy już tylko i wyłącznie swo-

ich rodaków, którzy znajdują się 
pod opresją kijowskiej junty. Teraz 
bronimy już samej Matuszki-Rosji. 
Dodatkowo aneksja otworzyć ma 

także Kremlowi drogę do podbicia 
wydźwięku swoich gróźb, co zresz-

tą już słyszymy w gniewnych, ato-

mowych pohukiwaniach rosyjskich 
propagandzistów.

Za całym tym dramatem milionów 
ludzi stoi, jak zwykle w wypadku 
rosyjskiej agresji, idea imperialna. 
Oczywistym jest bowiem fakt, że 
Rosja toczy dzisiaj na Ukrainie swe-

go rodzaju neokolonialną wojnę, że 
w umysłach kremlowskich watażków 
przez lata rozkwitała idea wskrze-

szenia upadłego imperium. Dzisiaj 
już coraz bardziej przykrywana 
paniką i lękiem o swoje wpływy, 
majątki, władzę, a niekiedy i życie, 
jednak u podstaw całej tej wojny to 
właśnie idea odegrała kluczową rolę. 
Jej fundamentem z kolei stał się mit 
Noworosji.

Aby opowiedzieć o tym, czy on 
jest dla rosyjskich neoimperialistów, 
musimy wpierw cofnąć się w czasie. 
Dokładniej – do wiosny 1787 roku.

***
Po kilku miesiącach zimowej po-

dróży caryca Katarzyna II przybywa 
w końcu nad Dniepr. Jej orszak, na 
który składało się czternaście powo-

zów i sto osiemdziesiąt cztery sanie, 
w końcu dojeżdża do Kijowa. To 
zaledwie pierwszy etap jej podróży. 
Właściwym jej celem są niedawno 
podbite, kosztem Imperium Osmań-

skiego, ziemie na południu Ukrainy, 
a finalnym punktem - Krym. 

Marzenie o Noworosji
Gdy 22 kwietnia odpuszcza lód 

na Dnieprze, swą podróż najwięk-

sza rzeką Ukrainy rozpoczyna ka-

walkada siedmiu luksusowych galer 
(każda z własną orkiestrą, bibliote-

ką, wszystkie udekorowane złotem 
i chińskim jedwabiem) oraz osiem-

dziesięciu mniejszych jednostek 
z obsługą liczącą trzy tysiące osób. 
W podróży towarzyszy carycy nie 
tylko dwór i śmietanka europejskiej 
arystokracji, ale również kilku wład-

ców – w Kaniowie dołącza król Pol-
ski, Stanisław August Poniatowski, 
a w Krzemieńczuku austriacki ce-

sarz, Józef II. 
Za organizację całej wyprawy od-

powiada faworyt Katarzyny II, jej 
prawa ręka i zarządca podbitymi te-

renami na południu, książę Grigorij 
Potiomkin. Po drodze organizuje on 
nie tylko liczne wystawne bale pod 
ogromnymi namiotami, ale poka-

zuje on również gościom rozbudo-

wane przez siebie miasta (takie jak 
Chersoń, czy Mikołajów; w okoli-
cach Krzemieńczuka Katarzyna II 
wspólnie z Józefem II kładą kamień 
węgielny pod budowę Jekateryno-

sławia, dzisiejszego miasta Dniepr), 
jak i urządzone na dziewiczym ste-

pie ogrody angielskie (ze specjalnie 
przesadzonymi wysokimi drzewa-

mi), czy plującą ogniem i siarką atra-

pę Wezuwiusza. Oszałamiającą i peł-
ną atrakcji podróż wieńczy wizyta 
w pałacu tatarskiego chana w Bach-

czysaraju na Krymie i pokaz nowo 
stworzonej Floty Czarnomorskiej 
w Sewastopolu.

Cała ta wyprawa służyła ukazaniu 
zarówno samej carycy, jak i europej-
skim możnym, magii terenów, które 
kilkanaście lat wcześniej Rosja odbi-
ła od Osmanów. Miał to być dowód 
potęgi imperium, które – nieprzy-

padkowo, wzorem innych potęg ko-

lonialnych – ochrzciło nowe zdoby-

cze terytorialne mianem Noworosji. 
Tereny te były bowiem dla Imperium 
Rosyjskiego tym, czym Ameryka dla 
Francuzów, Hiszpanów i Anglików, 
którzy tam tworzyli swoje Nowe 
Francje, Nowe Hiszpanie i Nowe An-

glie. Południe Ukrainy było dla Rosji 
od początku terenem ekspansji ko-

lonialnej, źródłem bogactwa, ludzi, 
surowców i… prestiżu. 

Co ciekawe, to właśnie ta wyprawa 
stoi za wykuciem się terminu „wio-

ski potiomkinowskie”, czyli symbolu 
wystawności na pokaz, prezentacji 
fałszywej rzeczywistości. Jak bo-

wiem pisał francuski arystokrata, 
uczestnik tej wyprawy, hrabia Char-
les-Joseph de Ligne „Imperatorowej 
(…) wmawiają, że miasta (…) są 
skończone, gdy tymczasem często są 
to miasta bez ulic, ulice bez domów 
i domy bez dachów, drzwi i okien”. 
Pod wieloma względami zdanie prze-

sadzone, ale oddające sedno działa-

nia Potiomkina. 

Czy jesteś za przystąpieniem Donieckiej Republiki Ludowej do 
Federacji Rosyjskiej?

Wyprawa Katarzyny II na południe w roku 1787
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Niedługo po zakończeniu wypra-

wy i wyjeździe carycy z południa, 
wybucha kolejny konflikt z Impe-

rium Osmańskim, który w następ-

stwie da jeszcze więcej ziem Rosji, 
w tym m.in. obszar, gdzie dzisiaj nad 
Morzem Czarnym króluje Odessa. 

***
Historia ta mogłaby być tylko 

anegdotą z dawnych czasów, gdyby 
nie to, że koncept Noworosji zostaje 
wskrzeszony przez Kreml w roku 
2014. To właśnie wówczas – po zwy-

cięstwie w Kijowie rewolucji godno-

ści – Moskwa detonuje ładunek kon-

trolowanego separatyzmu. W wielu 
miastach południowej i wschodniej 
Ukrainy dochodzi do prorosyjskich 
manifestacji, często stymulowanych 
przez FSB. Do wielu miast są spro-

wadzani manifestanci wprost z Rosji, 
aktywnie działa agentura. 

Do przestrzeni publicznej powra-

ca termin, który znikł z kart historii 
wiele, wiele lat wcześniej – Noworo-

sja. Staje się ona marzeniem nowo-

czesnego rosyjskiego neoimperialisty 
– dowodem dawnej chwały i celem 
całkiem współczesnego pożądania. 
Bez niej nie może być już mowy 
o żadnym imperium! Internet zale-

wają mapy przypominające obszar 
dawnej części składowej Imperium 
Rosyjskiego, wyciągane są jej bar-
wy, tworzone nowe godła. Zaczyna 

się zabawa w kartografie i dowo-

dzenie odwiecznej „rosyjskości” 
tych ziem. Rosjanie sięgają w głąb 
swej historii, szukając potwierdzeń 
dla swojej ekspansji i roszczeń te-

rytorialnych, przycinając przy tym 
dzieje do swych etnicznych potrzeb 
(np. ignorując fakt, że Odessa była 
od swego zarania miastem wieloet-
nicznym, rozwijanym w pierwszej 
kolejności przez burmistrzów, którzy 
sami pochodzili czy to z Hiszpanii, 
czy z Francji). Przemilczane zostaje 
cierpnie ludności lokalnej i fakt, że 
zanim pojawiła się tam Rosja, żyli 
tutaj czy to Kozacy (Sicz Zaporoska 
zlikwidowana w 1775 roku przez Ro-

sjan), czy Tatarzy Krymscy (podbity 
w 1783 r. Chanat Krymski). Półki 
rosyjskich księgarni systematycznie 
wypełniają kolejne książki głoszące 
chwałę walki o odzyskanie kontroli 
nad Noworosją, wyzwolenie Donba-

su, ochronę Rosjan przed widmem 
ukraińskiego faszyzmu. Maszyna 
propagandowa działa na całego.

W rosyjskich dyskusjach – ba-

zujących głównie na XVIII i XIX 
wiecznych reminescensjach – w ogó-

le nie zostaje uwzględniony kontekst 
współczesności i procesy społeczne, 
które zachodzą na Ukrainie. Nie 
zwraca się uwagi na fakt, że ziemie 
te bardzo się zmieniły na przestrzeni 
wieków, a miejscowa ludność w swej 
przytłaczającej większości utożsamia 

się już nie z Rosją, a właśnie z Ukra-

iną. To żółto-niebieskie barwy są ich 
punktem odniesienia, a nie moskiew-

skie trzy kolory.
W 2014 roku rosyjska neoimperial-

na gorączka kończy się aneksją Pół-
wyspu Krymskiego oraz rozpętaniem 
wojny w Donbasie i częściową oku-

pacją jego terenów. W innych mia-

stach Ukraińcy utrzymują kontrolę, 
udaje im się zażegnać separatystycz-

ny ogień. W niektórych dzieje się to 
względnie spokojnie, w innych docho-

dzi do starć sił proukraińskich i proro-

syjskich, gdzie wiele osób zostaje ran-

nych (Charków i proukraińscy manife-

stanci), a część ginie w zagadkowych 
okolicznościach (Odessa i prorosyjscy 
manifestanci). Rosjanom nie udaje się 
ziścić snu o Noworosji.

***
Po ośmiu latach Ukraina zmienia 

się jeszcze bardziej. Zwycięska re-

wolucja i wojna z Rosją uruchamia-

ją dynamiczne procesy społeczne, 
które powodują gruntowny wzrost 
świadomości narodowej Ukraińców, 
ich patriotyzmu, a także powodują 
pod wieloma względami zasypa-

nie, a przynajmniej zatarcie, głębo-

kich osi podziału między zachodem 
a wschodem kraju. Swoistą emanacją 
tego jest zwycięstwo Wołodymyra 
Zełenskiego, który jako pierwszy 
zdobywa prezydenturę nie bazując na 

regionalnej osi podziału, a poprzez 
hasła poszukujące nowej, ukraińskiej 
wspólnoty. 

Rosja jest na to ślepa i głucha, za-

czyna sięgać jeszcze dalej – jej pre-

tensje rozszerzają się do wszystkich 
ziem ruskich, w lutym 2022 roku ru-

szają na Kijów. Są przekonani, że lud-

ność w większości regionów będzie 
ich witała kwiatami. Jest kompletnie 
inaczej, pierwotny plan się załamuje. 
Udaje się im siłowo zająć tylko część 
południowej Ukrainy oraz część 
Donbasu. Znów zaczyna się nerwo-

wa kartografia, nadal bowiem nie 
udaje się odtworzyć Noworosji. Przy-

woływane zaczynają być za to inne 
twory administracyjne, które były 
częściami składowymi rosyjskiego 
imperium, jak istniejąca w latach 
1802-1921 gubernia taurydzka (od-

powiadająca mniej więcej obecnym 
zdobyczom terytorialnym Rosjan na 
południu w połączeniu z Półwyspem 
Krymskim), czy funkcjonująca przez 
ledwie kilkadziesiąt dni 1918 roku 
Doniecko-Krzyworoska Republi-
ka Radziecka. Podobnie jak w roku 
2014 Rosjanie sięgają w głąb swoich 
dziejów i szukają legitymacji swe-

go panowania na zajętym obszarze. 
Pozostaje im bowiem tylko historia, 
bo współczesność przynosi im same 
negatywne odpowiedzi – zwłaszcza 
Ukraińcy, którzy od miesięcy dziel-
nie walczą o swoją niepodległość 
i wolność od Rosji.

***
Obecne referenda są niczym in-

nym, jak kolejnym etapem próby 
wskrzeszenia imperium. Współcze-

sną Rosja gra o terytoria i wpływy, 
lecz z dawnymi czasami łączy ją 
na razie przede wszystkim korup-

cja, chaos, terror, okrucieństwo, 
bezwzględność i tyrania. Świat się 
zmienił, zmieniły się społeczeństwa, 
technologie i gospodarki, tymczasem 
Kreml cały czas patrzy wstecz i za-

chęca do tego cały naród, mamiąc go 
dawną potęgą i obiecując jej powrót. 

Dla lepszego zrozumienia Rosji war-
to przeto zwrócić uwagę na używany 
przez nią historyczny sztafaż – choć 
jest to nade wszystko dekoracja dla 
neoimperialnych ambicji, dobrze ob-

razuje on horyzonty myślenia i grani-
ce bieżących żądań Kremla. Rosja od 
2014 roku gra o Noworosję i dołoży 
wszelkich starań, aby ją zdobyć. Mo-

że ona mieć inną nazwę, nieco inaczej 
wytyczoną granicę, ale jej podstawą 
zawsze pozostanie południe Ukrainy 
i Donbas, najchętniej z dołączeniem 
Dniepru, Zaporoża, Krzywego Rogu 
i Charkowa. Referenda i ewentualna 
obrona granic okupacji to dla Mo-

skwy obecnie sposób na przetrzy-

manie krytycznego momentu woj-
ny, z nadzieją na dalszą ekspansję 
w niedalekiej przyszłości. Jej apetyt 
sięga bowiem znacznie dalej. Dla 
Ukrainy oznacza to jedno – walkę do 
końca, z pełną świadomością, że jak 
najszybciej musi odbijać zajęte tery-

toria i starać się wykorzystać swoje 
momentum na placu boju. Pola do 
rozmów nie ma żadnego i Zachód, 
zrozumiawszy to, musi jej w pełni 
pomóc, jeżeli nie chce narodzin no-

wego imperium zła na wschodzie.
26 września, poniedziałek, 20:00 

Tomasz Piechal 

- dziennikarz, ekspert ds. wschod-
nich. Redaktor naczelny TVP Dokument. 
W latach 2014-2018 analityk ds. Ukra-
iny w Ośrodku Studiów Wschodnich im. 
Marka Karpia. Relacjonował dla polskich 
mediów rewolucję godności oraz anek-
sję Krymu.

Granice carskiej Noworosji wpisane w mapę obecnej Ukrainy. Na pomarańczowo zaznaczone obwody 
będące głównym celem rosyjskiej ekspansji

Wybuch Wezuwiusza koło Krzemieńczuka w ramach atrakcji 
przygotowanych przez Potiomkina dla uczestników carskiej 
wyprawy na południe w roku 1787

Mapa granic gubernii noworosyjskiej, pocz. XIX stulecia

Wyprawa Władimira Putina na Krym w roku 2014
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SERIAL KRYMINALNY KOMEDIA ROMANTYCZNA FILM WOJENNY FILM PRZYGODOWY MAGAZYN FILM SF KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 8 października

05:05 Mister Twister - serial 
fabularyzowany

06:00 Magazyn Ekspresu 
Reporterów 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:40 Rok w ogrodzie 
08:05 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:20 Wojsko - polskie.pl 
08:45 Pełnosprawni

- magazyn dla niepełnos-
prawnych 

09:15 Fascynujący świat 
- Pluton, powrót do życia - 
fi lm dokumentalny

10:20 Sprawa dla reportera 
11:20 Noce i dnie - serial
12:30 Gwiazdy w południe 

- Siedmiu wspaniałych 
nadjeżdża - western, prod. 
USA, 1972, reż. George 
McCowan

14:10 Z pamięci - felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy 

14:55 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 

15:55 Rolnik szuka żony 
- reality show

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia?
18:30 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
21:30 Hit na sobotę 

- Assassin’s Creed
- fi lm akcji, 
prod. USA, 2016, 
reż. Justin Kurzel, 
wyk. Michael Fassbender

23:35 Likwidator - fi lm 
01:30 Vabank 

- komedia sensacyjna

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
12:15 Rodzinny ekspres

- magazyn 
12:55 Tak to leciało! 

- teleturniej muzyczny
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - widowisko
16:20 Na dobre 

i na złe - serial 
17:20 Smaki świata

- po bałkańsku 
17:50 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Postaw na milion 
19:35 Lajk! 
20:00 The Voice of Poland 
00:45 Kabaret. Super Show 

Dwójki

01:50 Zakochani 
w Rzymie 
- komedia romantyczna, 
prod. USA, Włochy, 
2012, reż. Woody 
Allen, wyk. Woody 
Allen, Alec Baldwin, 
Roberto Begnini, 
Penelope Cruz, 
Ellen Page 
Życie miłosne, 
przygody i dylematy 
ludzi przebywających 
w Rzymie - mieszkańców
i przyjezdnych.

03:45 Tropem zemsty 
- fi lm fabularny, 
prod. Włochy, 2019, 
reż. Enzo Monteleone, 
wyk. Marina 
Crialesi

05:30 Zakończenie

05:55 Uwaga! - magazyn
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Na Wspólnej 
- serial, Polska 

13:30 MasterChef 
15:10 Top Model 
16:45 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
17:50 MądrzeGotujemy z 

Katarzyną Bosacką 
17:55 Kuchenne rewolucje
19:00 Fakty - informacje 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda - informacje 
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 Mam talent 
21:45 Kac Vegas III - fi lm 

komedia, USA, 2013, reż. 
Todd Phillips, wyk. Bradley 
Cooper, Ed Helms

23:45 303: Bitwa
o Anglię 
- fi lm wojenny, 
Polska, Wielka Brytania, 
2018, reż. David Blair, wyk. 
Iwan Rheon, Milo Gibson, 
Stefanie Martini, Marcin 
Dorociński, Nicholas Farrell 
Polscy piloci tworzący 
Dywizjon 303 stają do 
walki w bitwie o Anglię.

02:05 Na granicy 
światów 
- serial, USA, Wielka 
Brytania 

03:05 Noc magii 
- program ezoteryczny

04:30 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

04:50 Zamieszkać 
na plaży

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:00 Moja dziewczyna 2
 Jest rok 1974. Vada 

Sultenfuss ma teraz 13 
lat i mieszka ze swym 
ojcem i ciężarną macochą 
w prowincjonalnej 
Pensylwanii. Gdy jeden 
z nauczycieli każe jej 
opisać życie i dokonania 
kogoś, kogo nigdy nie 
znała, Vada postanawia 
napisać wypracowanie 
o zmarłej matce. Aby 
zebrać materiały, 
wyjeżdża do Los Angeles, 
gdzie zatrzymuje się 
u swego wujka Phila, jego 
sympatycznej narzeczonej 
i jej nad wiek rozwiniętego 
syna Nicka.

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
12:45 Górale

13:45 Drwale i inne 
opowieści Bieszczadu

14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci 

i Premierzy
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Doda. 12 kroków 

do miłości
21:00 Piotruś Królik
23:10 Komando
01:10 Carandiru
 Oparta na autentycznych 

wydarzeniach historia 
doktora Drauzio 
Varelli.

04:25 Kabaretowa 
Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy

07:05 Laureaci Konkursu im. 
Henryka Wieniawskiego 

08:00 Informacje kulturalne
08:30 Wydarzenie aktualne
09:10 Tamte lata, tamte dni 

- Alicja Majewska 
09:50 Analogowy wizjoner 

- fi lm dokumentalny
11:40 Serialowa nostalgia 

- Czarne chmury - serial 
12:45 Trędowata - melodra-

mat, reż. Jerzy Hoff man, 
wyk. Elżbieta Starostecka, 
Leszek Teleszyński, 
Jadwiga Barańska, 
Czesław Wołłejko, 
Lucyna Brusikiewicz, Irena 
Malkiewicz, Anna Dymna, 
Gabriela Kownacka

14:30 Dzika Muzyka - Granie 
do nieba - skrzypkowie 
Radomszczyzny 

15:10 Recital Marka Brachy 
i Aleksandra Dębicza

15:55 Retro kino - Życie nie 
jest łatwe - komedia

18:10 Do dzieła 
- magazyn

18:35 Legendy Rocka 
- Doo Wop

19:05 Legendy Rocka 
- Alt Rock 

19:30 Informacje
kulturalne

20:00 Bilet do kina 
- Magiczny Świat 
Davida Copperfi elda 
- fi lm fabularny

22:05 Kabaret Starszych 
Panów - Wieczór kolejny 
pt 14 3/4 - widowisko,
reż. Jerzy Wasowski

23:25 Seans kultowy 
- Papillon
- dramat

01:55 Wieczór kinomana 
- Pod wulkanem 

03:55 Informacje kulturalne

06:00 Napisała: 
Morderstwo
Jessica Fletcher, była 
nauczycielka angielskiego 
i pisarka kryminałów, 
jest wdową mieszkającą 
w starym wiktoriańskim 
domu we wsi Cabot Cove. 
Prowadzi spokojne życie 
jako nie odkryta pisarka 
wielu kryminałów. Jej ży-
cie jednak ulega zmianie, 
kiedy jej krewny przesyła 
fi rmie Coventry House 
Publishers jeden z jej 
wielu manuskryptów.

07:00 Taki jest świat 
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial
20:00 Mocne sobotnie kino: 

Zemsta Sokoła
Były żołnierz przenosi się 
do brazylijskich slamsów 
i walczy z członkami 
yakuzy odpowiedzialnymi 
za brutalne pobicie siostry.

22:00 Terminator Genisys
Rok 2029. Walczący 
z cyborgami John Connor 
wysyła w przeszłość Kyle’a 
Reese’a, by uratował jego 
matkę przed termina-
torem.

00:30 Maczeta zabija
- fi lm akcji

02:50 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Na jedwabnym 
szlaku

03:30 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miarę 
- program kulinarny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny
prod. Polska

05:05 Szkoła 
06:05 Wiza na miłość 
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 

- serial animowany, USA 
07:30 Lego przygoda - fi lm 

komedia, USA, Australia, 
Dania, 2014, reż. Phil Lord, 
Christopher Miller, wyk. 
Will Arnett, Elizabeth 
Banks, Craig Berry, Alison 
Brie, Anthony Daniels, Will 
Ferrell, Morgan Freeman 

09:40 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

13:50 Zagadki losu 
14:50 Opowieści małżeńskie 
15:50 Shrek - fi lm komedia, 

USA, Japonia, 2001, reż. 
Andrew Adamson, wyk. 
Vicky Jenson, Mike Myers, 
Eddie Murphy, Cameron 
Diaz, John Lithgow, 
Vincent Cassel 

17:45 Głupi i głupszy 
- fi lm komedia, USA, 1994, 
reż. Peter Farrelly

20:00 Shrek II
- fi lm komedia, 
USA, 2004, reż. Andrew 
Adamson, Kelly Asbury, 
Conrad Vernon, wyk. 
Mike Myers, Eddie 
Murphy, Cameron Diaz, 
Julie Andrews, Antonio 
Banderas, John Cleese, 
Rupert Everett 

22:05 Nieśmiertelny
- fi lm S-F, USA, 
Wielka Brytania, 
1986, reż. Russell Mulcahy, 
wyk. Christopher Lambert, 
Sean Connery

00:30 Projekt Lazarus - fi lm 
horror, USA, 2015, reż. 
David Gelb, wyk. Olivia 
Wilde, Mark Duplass

02:15 Druga strona medalu
- talk show 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Galileo 11:00 Od sklepo-
wej  do królowej  Patterson 
- bogaty i przystojny kapitan 
szkolnej drużyny - jest 
obiektem marzeń wszystkich 
dziewczyn w liceum. Mandy 
Gilbert to z kolei zwykła 
dziewczyna, która nigdy nie 
cieszyła się popularnością 
w szkole.  13:00 Agenci. 
Biuro  Detektywistyczne 

15:00 STOP Drogówka 17:00 
Policjantki i Policjanci 
22:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny

00:00 Bad Ass 2 : Twardziele 
- fi lm akcji  Weteran wojny 
w Wietnamie Frank Vega 
spełnia swoje marzenie 
i otwiera ośrodek East 
L.A., w którym uczy 
młodych bokserów,
jak przetrwać w i poza 
ringiem. 01:55 Śmierć 
na 1000  sposobów 02:25 
Disco Polo Life

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć...12:50 Siódmy 
Sakrament 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza 
święta 14:20 100 cudownych 
miejsc 14:30 Przegląd Ka-
tolickiego Tygodnika 14:35 
Natura Obiektywnie 

15:00 Regał  15:30 Wierzę 
w Boga 15:55 Ś wię ty na 
każ dy dzień  16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Wilhelm 
Pluta 17:00 Z Parlamentu Eu-
ropejskiego 17:25 Muzyczne 
chwile 17:30 Wolność Słowa 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Ś wię ty 
na każ dy dzień  19:30 Manna 
z Nieba 19:45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem 
dzieci 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski

KOMEDIA TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 9 października

05:05 Sprawa dla reportera 
06:00 Słownik polsko@polski
06:25 Wojsko - polskie.pl 
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:05 Czas w las - magazyn
09:35 Okrasa łamie przepisy
10:10 Klasztorne smaki 

według Remigiusza 
Rączki - Dominikanie 
z Sandomierza 

10:45 Zmiennicy - serial 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Misja Zambia 
13:15 BBC w Jedynce 

- Serengeti II
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Weterynarze z sercem 

15:00 Vabank 
- komedia sensacyjna, 
reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Jan Machulski, Leon-
ard Pietraszak, Witold 
Pyrkosz, Jacek Chmielnik, 
Krzysztof Kierszonowski, 
Ewa Szykulska

17:00 Teleexpress 
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Wojenne dziewczyny 
19:30 Wiadomości 
20:15 Wojenne 

dziewczyny 
21:15 Rolnik szuka żony 

- reality show
22:20 Zakochana Jedynka 

- Bilet na księżyc 
- fi lm obyczajowy 

00:30 Assassin’s Creed - fi lm
02:30 Głos - fi lm TVP
03:40 Jaka to melodia?

05:50 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:05 Zacznij od zdrowia 

- magazyn 
11:35 The Voice of Poland 

- Bitwa - widowisko 
muzyczne

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023
- Czerwone Gitary 
- widowisko muzyczne, 
reż. Konrad Smuga 

16:15 Tak to leciało! 
- teleturniej muzyczny

17:05 Lajk! 
17:30 Rodzinka.pl 

- serial komediowy 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:55 Na sygnale - serial 

20:00 Postaw na milion 
- teleturniej

21:00 Perfekcjonistka 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2019, reż. Yuval 
Adler, wyk. Diane Kruger, 
Martin Freeman, Cas 
Anvar, Rotem Keinan, Lana 
Ettinger

23:10 Kino bez granic 
- Niezwyciężony, 
prod. USA, 2017, 
reż. David Gordon Green, 
wyk. Jake Gyllenhaal, 
Tatiana Maslany

01:15 Twój Vincent - fi lm 
animowany, prod. Wielka 
Brytania, Polska, 2017, 
reż. Dorota Kobiela

02:55 Kobieta idzie na wojnę 
- fi lm fabularny

04:35 Zakończenie

05:20 Uwaga! - magazyn
05:40 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
06:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja 
w ogrodzie 

07:55 Akademia 
ogrodnika 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Co za tydzień 
- magazyn 

12:25 Mam talent 
14:20 Harry Potter i 

zakon Feniksa - fi lm 
przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2007, reż. 
David Yates, wyk. Daniel 
Radcliff e, Emma Watson, 
Rupert Grint

17:25 Lego Masters  
19:00 Fakty - informacje 
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 MasterChef 

21:35 Tajemnica zawodowa 
- serial, Polska 

22:40 Niezapomniany
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2017, reż. Denise 
Di Novi, wyk. Rosario 
Dawson, Katherine Heigl, 
Geoff  Stults, Isabella Kai, 
Cheryl Ladd 

00:45 Kuchenne 
rewolucje 

01:40 Największe 
polskie katastrofy 
- program dokumentalny 

02:45 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

03:05 Noc magii 
04:30 Zamieszkać 

na plaży 
04:55 Okazja na dom 

- magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:25 Fernando
 Fernando jest młodym 

byczkiem niepodobnym 
do innych - zamiast wal-
czyć, woli bowiem leżeć 
pod drzewem i wąchać 
kwiatki. Pewnego dnia 
pięciu mężczyzn poszuku-
je najwaleczniejszego 
i najodważniejszego 
byka, który weźmie udział 
w walkach w Madrycie.

09:40 Garfi eld 2 
- komedia familijna

 Kontynuacja przygód 
najsłynniejszego kota na 
świecie, Garfi elda bohat-
era kinowego przeboju 
z roku 2004. Tym razem 
Garfi eld rusza na podbój 
Wielkiej Brytanii. Wraz ze 
swym kumplem Odie’em 
przepływa Atlantyk ku 
zaskoczeniu swego pana.

11:35 Piotruś Królik
 Piotruś Królik 

to postać wyjątkowa
- na jego zuchwałych 
przygodach wychowują się 
kolejne pokolenia dzieci 
na całym świecie. 

13:40 Ninja Warrior
Polska

15:40 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo

17:40 Ślubne pogotowie 
Izabeli Janachowskiej

18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo. 

Młodzi i Moralni
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości
23:45 Joker
01:45 Pamięć absolutna

- thriller sci-fi ction

07:05 XV Międzynarodowy 
Konkurs Skrzypcowy 
im. H. Wieniawskiego 
- Veriko Tchumburidze 

08:00 Nabożeństwo ew-
angelickie w Karpaczu 

09:05 Od ucha do ucha 
09:40 Wschodzące gwiazdy 

baletu. Pięć lat później 
10:20 Angielskie śniadanie 

- Robin z Sherwood 
11:30 Trzeci punkt widzenia  
12:10 Bilet do kina - Magiczny 

Świat Davida Copperfi elda 
- fi lm fabularny

14:20 Wędrowiec Polski 
14:55 Ballet of Diff erence 
16:25 „Zapatrzeni w siebie” 
16:50 Zaginione

- odnalezione 
17:15 Niedziela z... Krzes-

imirem Dębskim 
18:40 Niedziela z... Opole 

2022 
19:30 Informacje 

kulturalne

20:00 Captain Fantastic
- fi lm prod. USA, 
2016, reż. Matt Ross,
wyk. Viggo Mortensen, 
George MacKay 

22:10 Scena muzyczna 
- Kobyliński/Truff az 

23:15 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

23:55 Niewinne
- dramat, prod. Włochy, 
Francja, 1976, reż. Luchino 
Visconti, wyk. Giancarlo 
Giannini, Rina Morelli, 
Massimo Girotti

02:10 Teraz animacje! 
02:20 Teraz animacje! 

- Mój dziwny starszy brat 
- fi lm animowany,

02:45 Kino nocne
- Lecą żurawie 
- melodramat

05:05 Szkoła 
06:05 Wiza na miłość 
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 

- serial animowany, USA 
07:30 Czego pragną 

dziewczyny 
- fi lm komedia, 
USA, 2003, reż. Dennie 
Gordon, wyk. Amanda 
Bynes, Colin Firth, Kelly 
Preston, Eileen Atkins, 
Anna Chancellor, Jonathan 
Pryce, Oliver James, Sylvia 
Syms 

09:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

12:45 Zagadki losu 
13:45 Opowieści małżeńskie
14:45 Perfect Picture
15:50 Evan wszechmogący 

- fi lm komedia, USA, 
2007, reż. Tom Shadyac, 
wyk. Steve Carell, Morgan 
Freeman, Lauren Graham, 
Johnny Simmons, Graham 
Phillips, Jimmy Bennett

17:55 Shrek II 
- fi lm komedia,
USA, 2004, reż. Andrew 
Adamson, Kelly Asbury, 
Conrad Vernon, wyk. 
Mike Myers, Eddie 
Murphy, Cameron Diaz, 
Julie Andrews, Antonio 
Banderas, John Cleese, 
Rupert Everett 

20:00 Harry Potter 
i Książe Półkrwi 
- fi lm przygodowy, 
Wielka Brytania, USA, 
2009, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliff e, 
Emma Watson, Rupert 
Grint, Michael Gambon, 
Helena Bonham Carter, 
Jim Broadbent

23:15 Nocne życie - fi lm
01:50 Krwawa układanka

06:00 Prawdziwe motywy 
09:00 Szajbus i pingwiny

Przygody sympatycznego, 
choć kompletnie nieo-
bliczalnego czworonoga, 
który próbuje ocalić przed 
zagładą stado australijs-
kich pingwinów.

11:05 Wyspa Nim
Tajemniczą wyspę 
zamieszkuje Nim wraz 
z ojcem. Kiedy mężczyzna 
znika bez śladu, córka 
prosi o pomoc słynnego 
bohatera, Alexa
Rovera.

13:20 Power Rangers
Uczniowie szkoły średniej 
wykorzystują swoje 
unikalne zdolności, 
by uratować świat.

15:45 Igrając z ogniem
Dowódca elitarnej grupy 
strażaków spadochro-
niarzy ratuje troje dzieci 
z płonącego domu. 

17:50 Narzeczony mimo woli
Margaret grozi deportacja, 
więc musi szybko wziąć 
z kimś ślub. Postanawia 
zaszantażować swojego 
asystenta.

20:00 Niedziela z gwiazdami: 
Niezniszczalni

22:05 Cobra
23:55 Domino śmierci
01:45 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

02:20 Dyżur - serial 
dokumentalny

02:45 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:25 Na jedwabnym 
szlaku

04:00 Napisała: Morderstwo
05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Kosmos - niewyjaśnione ta-
jemnice 07:00 Galileo 09:00 
Max  Max jest doskonale 
wyszkolonym psem wojsko-
wym, służącym w jednostce 
Marines w Afganistanie. 
Kiedy ginie jego przewodnik 
Kyle, Max zostaje odesłany 
do Stanów, gdzie adoptuje go 
rodzina poległego. 

11:25 Miłość na Pierwszą stronę  
11:40 Zaginiony świat: Park 
jurajski   14:25 Szybcy i wście-
kli 6  W Moskwie dochodzi do 
napadu na rosyjski konwój 
wojskowy. Jedynym czło-
wiekiem, który jest w stanie 
pomóc agentowi Hobbsowi 
w odnalezieniu sprawcy jest 
Dominic Toretto. 

17:00 Łowcy Skarbów.  Kto da 
więcej 20:00 Niepamięć 
22:40 Apocalypto  - fi lm 
przygodowy 01:35 Śmierć na 
1000  sposobów 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 Top 10 

12:00 Anioł Pański z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12:15 
Papież Polak do Rodaków 
12:45 Koncert inauguracyjny 
w ramach 12. Europejskiego 
Spotkania Młodzieży 
Redemptorystowskiej 14:05 
Filmowe życiorysy. Ernesto 
Cofi ño - Wszyscy mogą być 
święci 

14:40 Drzwi do lasu 15:00 Wieś 
- to też Polska 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Koncert ży-
czeń 16:45 Prawda a Historia 
17:00 Zostań Żołnierzem RP 
17:15 Na grzyby 17:30 Sól 
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel Jasno-
górski 21:20 Informacje dnia 
21:40 Retrospekcja 

7 – 13 października 2022

piątek
3:00

Lol

Bracia Zach (Nick Robinson) i Gray (Ty Simpkins) 
Mitchell odwiedzają Isla Nublar. Dwadzieścia dwa 
lata wcześniej w tym miejscu naukowcom udało 
się przywrócić do życia prehistoryczne gatunki 
gadów, co ostatecznie zakończyło się tragedią. 
Obecnie na wyspie działa park rozrywki zwany 
Jurassic World. Bracia spotykają się z ciotką, 
Claire Dearing (Bryce Dallas Howard), która jest 
tu menadżerem. Zleca swojej asystentce Zarze, 
by oprowadziła gości. Tymczasem były żołnierz 
Owen Grady (Chris Pratt) bada zachowania 
zgromadzonych w ośrodku welociraptorów.

TVN fi lm sf, USA, 2015

Jurassic World21:35

Piątek

YVP1

21:30

Sobota

Związek Tessy nie przetrwał próby czasu. 
W dodatku jej eksmąż, David, szybko 
zaangażował się w nową relację - zamierza 
wkrótce ożenić się z Julią Banks. Wiadomość 
o tym, że para stanie na ślubnym kobiercu, 
dociera do zaborczej Tessy. Jest zdruzgotana, 
ponieważ wciąż nie pogodziła się z bolesnym 
rozstaniem. Kierowana zazdrością i żalem, 
postanawia zniszczyć życie wybrance byłego 
partnera. Zaczyna od wysłania bukietu 
kwiatów, by pokazać mężczyźnie, że jego 
ukochana ma romans. 

Sąd skazuje recydywistę Calluma Lyncha na 
karę śmierci. Nie zostaje on jednak stracony. 
Egzekucja, podczas której miał zginąć, jest 
jedynie upozorowana. Kryminalista trafi a do 
tajnego laboratorium. Tam spotyka Rikkina 
oraz jego córkę Sofi ę, którzy należą do or-
ganizacji Abstergo. Wkrótce dowiaduje się, 
że jego nowi znajomi dysponują tajemniczym 
urządzeniem nazywanym Animusem. 
Zapewnia ono ludziom dostęp do zapisanych 
w genach wspomnień przodków, którzy 
umarli nawet setki lat wcześniej.

TVN thriller, USA, 2017fi lm przygodowy, Francja,Tajwan, USA, 2016

NiezapomnianyAssassin’s Creed 22:40

Niedziela

Ameryka Środkowa, XVI wiek. Mijają czasy 
świetności wysoko rozwiniętej cywilizacji 
Majów. Łowcy niewolników porywają Indi-
an, by składać ich w krwawej ofi erze swym 
bogom. Trafi ają między innymi do wioski 
w środku jukatańskiej dżungli, w której 
żyje młody wojownik Łapa Jaguara (Rudy 
Youngblood). Odznaczający się wielkim 
okrucieństwem najeźdźcy mordują kobiety 
i dzieci, palą wioskę, a mężczyzn biorą do 
niewoli. Łapie Jaguara udaje się ukryć 
przed oprawcami ciężarną żonę i syna. 

POLSAT dramat przygodowy, USA, 2006

Apocalypto22:05

Poniedziałek

POLSAT

01:20

Wtorek

Bohaterka fi lmu, Maggie, to bizneswoman, 
kobieta sukcesu, która opuściła rodzinny 
dom dla kariery i lepszego życia. Po latach 
wraca na stare śmieci, aby uczestniczyć 
w odczytaniu testamentu. Okazuje 
się, że odziedziczyła połowę słynnego 
cukierniczego biznesu swojej cioci Dee. 
Druga połowa przypadła w udziale 
dostawcy syropu klonowego, przystojnemu 
i szarmanckiemu Dexowi. Spadkobiercy nie 
mają pojęcia, dlaczego ciotka Dee właśnie 
tak podzieliłaswój majątek. 

Podczas manewrów lotniczych terroryści 
uprowadzają supertajny samolot szturmowy 
X-77. Chcą wykorzystać go do zrzucenia 
bomby biologicznej. Misja odzyskania uprow-
adzonej maszyny powierzona zostaje Johno-
wi Sandsowi, tajnemu agentowi specjalnemu 
pracującemu na zlecenie Sił Powietrznych. 
Mimo że Sands działa w porozumieniu 
z agencją, staje się zagrożeniem dla rządu, 
który podejrzewa, że mężczyzna podczas 
swoich poprzednich misji zgromadził dowody 
mogące zaszkodzić państwu. 

TVP2 fi lm obyczajowy, USA, 2020dramat sensacyjny, Rumunia, USA, 2007 

Jesienne szczęścieSzalony lot 24:00

Środa

Michalina mieszka z mężem i przyjaciółką, 
z którymi tworzy miłosny trójkąt. W ciągu 
dziesięciu lat pracy w zawodzie ginekologa 
zdobywa duże doświadczenie. Podczas 
licznych rozmów pomaga kobietom 
zrozumieć ich własne potrzeby. Czasy 
nie sprzyjają jednak edukacji seksualnej. 
Pewnego lata Wisłocka poznaje Jurka, 
z którym nawiązuje romans. Kochanek 
pokazuje jej, czym jest bliskość. Namawia 
ją do napisania książki.

TVN
dramat biografi czny, Polska, 2017

Sztuka kochania: 
Historia Michaliny Wisłockiej

22:45

Czwartek

SERIAL KOSTIUMOWY TELETURNIEJ FILM PRZYGODOWY THRILLER SF DRAMAT SERIAL KRYMINALNY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 7 października

04:40 Klan - telenowela
05:10 Przysięga 

- serial obyczajowy
06:00 Wspaniałe stulecie

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
13:00 Natura w Jedynce 

- Tajemnice zwierząt 
- Mistrzowie budownictwa 

14:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial
21:25 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton
21:35 Na sygnale - serial 
22:15 Goldeneye - fi lm
00:30 Aż do śmierci 

- fi lm akcji, prod. USA

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 Anna Dymna

- spotkajmy się 
06:55 Rodzinka.pl - serial 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:20 Polska od kuchni - Miss 

Wdzięku - widowisko 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej

13:15 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque 
- teleturniej 

18:45 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:45 Roztańczony 

Narodowy 
- koncert 

23:15 Kino relaks 
- Zakochani w Rzymie 
- komedia romantyczna, 
prod. USA, Włochy, 2012, 
reż. Woody Allen, wyk. 
Woody Allen, Alec Baldwin

01:20 Bóg zemsty - thriller
03:00 Lol - fi lm obyczajowy
04:35 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP

05:50 Uwaga! - magazyn
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
- program kulinarny

11:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty - informacje 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda - informacje 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:00 Lego Masters

21:35 Jurassic World 
- fi lm przygodowy, USA, 
2015, reż. Colin Trevorrow, 
wyk. Chris Pratt, Bryce 
Dallas Howard, Irrfan 
Khan, Vincent D’Onofrio, 
Ty Simpkins, Nick 
Robinson 

00:05 Atak na posterunek 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Francja, 2005, reż. 
Jean-François Richet, wyk. 
Ethan Hawke, Laurence 
Fishburne, Gabriel Byrne, 
Maria Bello, Drea de 
Matteo 

02:25 Kuba Wojewódzk
03:30 Noc magii 
04:55 Uwaga! 

- magazyn
05:15 Zamieszkać 

na plaży 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
- serial obyczajowy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:10 Pamięć absolutna 
- thriller sci-fi 

 Colin Farrell występuje 
jako Douglas Quaid, 
zwykły robotnik, 
który odwiedza Recall, 
innowacyjną fi rmę, która 
zmienia jego marzenia 
o byciu super-szpiegiem 
w prawdziwe wspomnie-
nia. Gdy jednak dochodzi 
do błędu podczas zabiegu, 
granica pomiędzy fantazją 
a rzeczywistością zaciera 
się - Quaid jest ścigany 
a losy jego świata są 
zagrożone. 

01:55 Taxi 5
04:05 Świat według 

Kiepskich
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki 
- teledyski

07:15 Informacje kulturalne
07:45 Co dalej? - program 

publicystyczny
08:20 Kronos - Nadczłowiek 

- magazyn kultural-
no-społeczny 

09:00 Salto - dramat, 
reż. Tadeusz Konwicki, 
wyk. Zbigniew Cybulski, 
Jerzy Block, Włodzimierz 
Boruński

11:00 Rodzina Durrellów 
12:05 Piotr Anderszewski 

i jego fortepian 
- fi lm dokumentalny

13:30 Panny i wdowy - serial 
16:05 Zezowate szczęście 

- komediodramat
18:10 Res Poloniae 
18:50 16. Międzynarodowy 

Konkurs Skrzypcowy 
im. H. Wieniawskiego 

21:25 Informacje kulturalne
21:55 Wieczór kinomana 

22:00 Wieczór kinomana 
- Pod wulkanem 
- dramat, prod. USA, 
Meksyk, 1984, reż. John 
Huston, wyk. Albert 
Finney, Jacqueline Bisset, 
Anthony Andrews, Ignacio 
Lopez Tarzo

00:05 Klimt i Schiele: Eros 
i Psyche - fi lm dokumen-
talny, prod. Włochy, 2018, 
reż. Michele Mally 

01:50 Gomorra - serial
02:50 Teraz animacje! 

- Własne śmieci, 
reż. Daria Kopiec 

02:55 Teraz animacje!
- Mój dziwny starszy brat 
- fi lm animowany 

03:15 Film fabularny
05:30 Afi sz kulturalny 

ekstra

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny
Serial opowiada o 
skomplikowanych 
relacjach międzyludzkich - 
rodzinnych, przyjacielskich 
i partnerskich, w których 
targani emocjami bohat-
erowie dopuszczają się 
różnych przestępstw. 

11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy 

12:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy 

14:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

17:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Forteca
22:00 Rambo 3
00:05 Dead Trigger: 

Oddział śmierci
02:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

02:55 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Menu na miarę 
- program kulinarny

03:30 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

04:35 Z archiwum policji 

05:15 Szkoła 
06:15 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise

- program rozrywkowy
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie
11:55 Zagadki losu  
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska  
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:55 Opowieści 

małżeńskie  
17:55 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:10 Uwaga! - magazyn
19:30 Perfect Picture 

- program rozrywkowy
20:35 Hotel Paradise 

21:35 Czego pragną 
dziewczyny
- fi lm komedia, USA, 2003, 
reż. Dennie Gordon, wyk. 
Amanda Bynes, Colin 
Firth, Kelly Preston, Eileen 
Atkins, Anna Chancellor, 
Jonathan Pryce, Oliver 
James, Sylvia Syms 

23:45 Ogłaszam was 
Chuckiem i Larrym 
- fi lm komedia, USA, 2007, 
reż. Dennis Dugan, wyk. 
Adam Sandler, Kevin 
James, Jessica Biel, Dan 
Aykroyd, Ving Rhames, 
Steve Buscemi, Richard 
Chamberlain 

02:15 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:50 Noc magii

06:00 Strażnik Teksasu Cordell 
Walker walczy ze wszystkimi 
formami przestępczości 
w stanie Teksas. Pomagają 
mu w tym inni agenci na 
czele z Jimmym Trivettem 
oraz pani prokurator Alex 
Cahill Walker. 

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Pierścionek z rubinem 10:55 
Kochane Pieniądze 11:55 
Sędzia Judy 13:55 STOP 
Drogówka 16:00 Policjantki 
i Policjanci 

17:00 Łowcy Skarbów.  Kto da 
więcej 19:00 Policjantki  
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 00:00 
Niepamięć  Jest rok 2077: 
Jack Harper stacjonuje na 
ewakuowanej Ziemi, ser-
wisując niesprawne drony. 
02:40 Śmierć na 1000  
sposobów

11:25 Głos Polski 11:35 Zagłada 
redemptorystów woli 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Ziemia obiecana 13:05 Droga 
nawrócenia. Świadectwo 
Wiktora 13:30 Msza święta 

14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 
Słowo życia 15:00 Modlitwa 
15:20 Mocni w Wierze 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Siódmy Sakrament 16:40 
Prosto o gospodarce 17:00 
Życie z Pasją 17:25 Ś wię ty na 
każ dy dzień  

17:30 Geopolityka 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 Król 
Chwały 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

eprasa.pl ea49bf1ae2
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WYNAJM GRUNT POD
FARMY FOTOWOLTAICZNE

PRACA
dam pracę

Agentowi nieruchomości z samo-
chodem, na dobrych warunkach w 
Legionowie 602299804

Elektryk-hydraulik-monter klima-
tyzacji-magazynier-mechanik-a-
utomatyk serwisant chłodnictwa- 
atrakcyjne wynagrodzenie  664 
473 560 
 LEG 52615

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-
dzenie 664473560 
 LEG 52614

Mazowiecki Szpital Onkologiczny w 
Wieliszewie  poszukuje pracownika 
do Działu Technicznego mile widziane  
uprawnienia elektryczne. CV proszę 
przesyłać na adres: k.pajewski@
szpitalonkologiczny.pl  
 LEG 52701

Młodego mężczyznę do 
przyuczenia 664 473 560 
 LEG 52616

szukam pracy

Szukam pracy w sklepie, układacz to-
waru. Okolice Legionowa. 698543034 
 LEG 52693

AUTO-MOTO
sprzedam

Kupię KażdeAutoOsobowe Busy 
SkuteryMotory Najlepsze Ceny-
NaRynku MożliwośćZwrotuOc 
MaszCośDzwoń Natychmiasto-
wyOdbióri Błyskawiczna Wycena 
Kupuję Calei rozbitę BezOcIPrze-
gląduiDo Drobnych NaprawI 
ZadbaneAuta Zaświadczenia 
DoKascji 502964469 
 LEG 52584

ZDROWIE
przychodnie

CENTRUM ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  52366

inne

Punkt bezpłatnego wypożyczania 
sprzętu rehabilitacyjnego (balko-
ników, kul, wózków) i rowerów w 
Dąbrowie Chotomowskiej, tel.:  608 
063 017 
 LEG 52647

TURYSTYKA

USŁUGI
remont i budowa

Budowa domów, elewacje, wykończe-
nia, poddasza, ogrodz. 603458182 
 PUL 52626

Cyklina bezpyłowa, układanie 602 
523 096 
 LEG 52660

Glazura solidnie  602670035 
 NDM 52645

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 52381

Pielęgnacja i wycinka drzew, krzewów 
+ rębak. Sprzątanie strychów + 
wywóz 511 385 640 
 PUL 52696

Remonty mieszkań. Tanio i solidnie. 
Tadeusz.  508-074-201 
 NDM 52286

Usługi dekarskie, wiaty, zadaszenia, 
wymiana i czyszczenie orynnowania, 
grzanie papy, murowanie i naprawa 
kominów, schody betonowe, mycie i 
malowanie elewacji 511 385 640 
 PUL 52697

Usługi remontowo-budowlane, 
powiat legionowski tel.  511949741 
 LEG 52686

Usł. ogólnobdowlane 507567910 
 PUL 52673

Wycinka drzew, wynajem 
podnośnika kosz., usł. rębakiem 
507567910 
 PUL 52674

ZŁOTA RĄCZKA - usługi budowla-
ne,   hydrauliczne, elektryka, 
mniejsze  i większe remonty. 
Szybko, tanio  
i  solidnie. Referencje. 735953829 
 LEG  52638

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl

Wycig z ogłoszenia o przetargu 
 

Wójt Gminy Nieport ogłasza, e w dniu 8 listopada 2022 r.  w sali konferencyjnej w budynku
Urzdu Gminy Nieport – II p., adres: Plac Wolnoci 1, 05-126 Nieport odbd si ustne przetargi
nieograniczone na sprzeda niej wymienionych niezabudowanych nieruchomoci połoonych we
wsi  Rembelszczyzna gm. Nieport  przy  ulicy  Regatowej  i  Sztormowej,  stanowicych własno
Gminy Nieport: 

   









 




 
  

 




 
  

 




 
  

 




 
  

 




 
  

 




 
  

 




 
  

 




 
  

Uwaga – zastrzeenie:
Działki  ze  wzgldu  na  swoj  powierzchni  zgodnie  z  planem  zagospodarowania

przestrzennego przeznaczone s pod zabudow bliniacz.
Na jednej działce mona zlokalizowa połow budynku w zabudowie bliniaczej - połow

tzw. „bliniaka” w taki sposób eby na ssiedniej nieruchomoci te mona było wybudowa
druga połow „tego bliniaka”. Konfiguracja usytuowania zabudowy bliniaczej na działkach
zostaje okrelona w nastpujcy sposób:
1.działka nr 441/4 przeznaczona pod zabudow bliniacz z działk nr 441/5;
2.działka nr 441/6 przeznaczona pod zabudow bliniacz z działk nr 441/7;
3.działka nr 441/8 przeznaczona pod zabudow bliniacz z działk nr 441/9;
4.działka nr 441/10 przeznaczona pod zabudow bliniacz z działk nr 441/11.

Realizacja zabudowy  jednorodzinnej wolnostojcej moliwa jest wyłcznie w przypadku
jednoczesnego nabycia dwóch ssiadujcych ze sob nieruchomoci w konfiguracji (parze)
okrelonej wyej.

Wadium  w  wysokoci   podanej  w  tabeli  powyej, naley  wnie  w  formie  pienidza  –
z oznaczeniem nieruchomoci,  której  dotyczy – przelewem lub wpłata -  na rachunek  bankowy
Gminy Nieport, prowadzony w Banku Spółdzielczym w Legionowie o/ Nieport Nr 25 8013 1029
2003  0003  7415  0002,  w  taki  sposób,  aby  najpóniej  w  dniu 3  listopada  2022  r. wadium
znajdowało si na rachunku bankowym Gminy Nieport.

Ogłoszenie  o  przetargu  zamieszczone  zostało  na  tablicy ogłosze  w  siedzibie  Urzdu
Gminy Nieport  adres:  05-126 Nieport,  Plac Wolnoci  1,  na stronie  internetowej  Gminy
Nieport www.nieporet.pl oraz w http://www.bip.nieporet.pl.

Szczegółowe  warunki  i  informacje  dotyczce  przetargu  mona  uzyska  w  Dziale  Geodezji
i Gospodarki Nieruchomociami Urzdu Gminy Nieport Plac Wolnoci 1, 05-126 Nieport, telefon
22 767-04-08, e-mail: urzad@nieporet.pl, w godzinach pracy Urzdu.

Wójt Gminy Nieport
Sławomir Maciej Mazur

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

Wyciąg z ogłoszenia o przetargu 

Wójt Gminy Nieporęt ogłasza, że w dniu 8 grudnia 2022 r. o godz.10.00 w sali konferen-

cyjnej budynku Urzędu Gminy Nieporęt, adres: Plac Wolności 1, 05-126 Nieporęt odbędzie się 

ustny przetarg nieograniczony na sprzedaż niezabudowanej nieruchomości położonej we wsi 

Rembelszczyzna gm. Nieporęt oznaczonej jako działka nr 441/12 o pow. 0,1320 ha, dla której 

Sąd Rejonowy w Legionowie prowadzi księgę wieczystą Kw Nr WA1L/00050470/3, stanowiącej 

własność Gminy Nieporęt.

 Nieruchomość położona jest na terenie zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej o symbolu 

w planie M.

Cenę wywoławczą nieruchomości oraz wadium  ustala się w wysokości:

Cena wywoławcza brutto: 630 000 zł w tym 23% VAT

Wysokość wadium: 60 000 zł

Wadium w wysokości  podanej powyżej, należy wnieść w formie pieniężnej – z oznaczeniem 

nieruchomości ( działki ), której dotyczy – przelew lub wpłata - na rachunek bankowy Gminy 

Nieporęt, prowadzony w Banku Spółdzielczym w Legionowie o/ Nieporęt Nr 25 8013 1029 2003 

0003 7415 0002, w taki sposób, aby najpóźniej w dniu 2 grudnia 2022 r. wadium znajdowało 

się na rachunku bankowym Gminy Nieporęt.

Ogłoszenie o przetargu zamieszczone zostało na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu 

Gminy Nieporęt adres: 05-126 Nieporęt, Plac Wolności 1, na stronie internetowej  Gminy 

Nieporęt www.nieporet.pl oraz w http://www.bip.nieporet.pl.

Szczegółowe warunki i informacje dotyczące przetargu można uzyskać w Dziale Geodezji i Go-

spodarki Nieruchomościami Urzędu Gminy Nieporęt Plac Wolności 1, 05-126 Nieporęt, telefon 

22 767-04-08, e-mail: urzad@nieporet.pl, w godzinach pracy Urzędu.

Wójt Gminy Nieporęt

Sławomir Maciej Mazur

ogrodnicze

Wycinka drzew metodą alpinistyczną, 
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie, 
prześwietlanie koron drzew, 
usuwanie martwych drzew, gałęzi, 
konarów, usługi rębakiem, 
zrębkowanie gałęzi oraz wywóz 
urobku 
Z PODNOŚNIKA, MIEJSCA TRUDNO 
DOSTĘPNE, PROFESJONALNIE 
 698-991-470 
 LEG  52579

naprawy

Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daż, nowe składane, skup 513820998 
 LEG 52283

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Anna 
Święcka 
Prowadzenie Ksiąg Rachun-
kowych, Ksiąg Podatkowych, 
VAT, ZUS, Reprezentacja w US i 
ZUS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, 
kom:605859559, e-mail:a.
swiecka@wp.pl 
 LEG 52365

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl,  www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  52404

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 52403

Elektryk - złota rączka 515010373 
 LEG 52655

Stolarnia 608-063-017 
 LEG 52646

Wynajem i usługi podnośnikiem  

koszowym. Tel. 602 86 57 86, 
 www.robert.media.pl 
 LEG  52596

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam dom

L-wo, 220m2, działka 850m2, dom 
dwudziestoletni, murowany, wszyst-
kie media 602222431 
 LEG 52676

sprzedam działkę

Działki bud. Gromin 516 505 049 
 PUL 52687

eprasa.pl ea49bf1ae2
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

INFORMACJA
o wywieszeniu wykazu nr 7/2022  

z dnia 4 października 2022 r.  
nieruchomości lokalowej  
przeznaczonej do zbycia

wójt Gminy Jabłonna stosownie do dyspozycji zawartych 
w art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospo-
darce nieruchomościami (Dz. u. z 2021, poz. 1899 z późn. 
zm.), podaje do publicznej wiadomości, że na tablicy infor-
macyjnej oraz na stronach internetowych urzędu Gminy 
Jabłonna, na okres 21 dni, został zamieszczony wykaz nr 
7/2022 dotyczący lokalu mieszkalnego nr 203 stanowiące-
go przedmiot odrębnej własności, położonego w budynku 
przy ul. różowej 7 w Jabłonnie, przeznaczonego do sprze-
daży w drodze przetargu ustnego nieograniczonego.

osoby, którym przysługuje pierwszeństwo w nabyciu nie-
ruchomości w myśl art. 34 ust. 1 pkt 1 i 2 ww. ustawy mogą 
składać wnioski o nabycie w terminie 6 tygodni od dnia wy-
wieszenia wykazu.

Dodatkowych informacji udziela referat Geodezji i Gospo-
darki nieruchomościami urzędu Gminy Jabłonna - tel. 22 
767 73 11

Sprzedam 4ha gm.Zatory 603458182 
 PUL 52625

do wynajęcia

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety b. tanio 509661909 
 PUL 52694

inne

Sprzedajesz lub kupujesz mieszkanie? 
Zgłoś się do nas. Zapewniamy 
kompleksową obsługę. Pomagamy w 
uzyskaniu kredytu. 
 
 784-611-270, 605-325-056 
 NDM  52475

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Dana to 5-letnia dużej wielkości 
suczka znaleziona 24.09.2022 na 
terenie Miasta Sochaczew.  Bardzo 
żywiołowa i wesoła dziewczyna, 
szybko poczuła się u Nas, jak u siebie. 
Zabiega o uwagę, odwdzięcza się za 
okazane czułości. Danie zdarza się 
mocniej pociągnąć, ale tylko, gdy jest 
na smyczy. Oj dana dana, gdzie jesteś 
rodzino kochana ... Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  52699

Grzechotka to starsza wiekiem, 
szorstkowłosa i niewielka sunia, 
znaleziona 29.09.2022 w Markach 
przy ul. Środkowej, w obróżce przeciw 
kleszczowej. Lekko onieśmielona w 
pierwszym kontakcie z człowiekiem, 
jest jednak, przyjacielsko do Niego 
nastawiona. Kogo Grzechotka? Tel:   
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52698

Kos, Korfu, Rodos i Kreta to kocie, 
lipcowe rodzeństwo, znalezione 
23.09.2022 w Markach przy ul. 
Żytniej. Maluchy są w trakcie leczenia 
kociego kataru oraz powolutku 
oswajane do dotyku i bliskości 
człowieka. Dla Kogo cudna czwórka? 
Szczegółowe informacje  666-345-888 
 NDM  52700

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  52607

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE
Kupię szklarnie do rozbiórki 
mnożarki, gotówka 515924866 
 LEG 52390

Sprzedam duże drewniane rzeźby, 
kapliczki  601913597 
 LEG  52606

Sprzedam kredens z lat. 50-tych cena 
1000 zł 602222431 
 LEG 52678

eprasa.pl ea49bf1ae2
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szczepionka donosowa 
lepiej ograniczyłaby  
rozwój choroby i transmisję 
wirusa sars-CoV-2
Szczepionka donosowa, broniąc nas w miejscu 
wnikania wirusa, lepiej ograniczyłaby rozwój 
choroby, a także transmisję wirusa SARS-CoV-2, 
czego nie dają nam w pełni obecnie dostępne 
szczepionki – zaznaczyła w rozmowie z PAP 
wirusolog prof. Agnieszka Szuster-Ciesielska

Ekspertka z Katedry Wirusologii i Immunologii UMCS 
w Lublinie podkreśliła, że tradycyjne szczepionki przeciw 
COVID-19, podawane w formie iniekcji, powodują, że po-

wstające w krwi przeciwciała klasy IgG przebywają przede 
wszystkim w krwiobiegu.

„Natomiast wirusy zakażają nas drogami oddechowymi, 
gdzie napotykają na barierę błon śluzowych, które nie są ni-
czym chronione, dlatego że w trakcie odpowiedzi na szcze-

pienie nie pojawiają się przeciwciała śluzowe, czyli klasy 
IgA” – wyjaśniła prof. Szuster-Ciesielska.

Dodała, że mimo wysokich mian w surowicy przeciwcia-

ła krwiopochodne nie są w stanie ochronić nabłonka węcho-

wego. Odporność obejmującą tkankę węchową zapewniła-

by szczepionka donosowa.
Zapytana, w czym tkwiłaby przewaga takiej szczepionki 

nad tradycyjną, podkreśliła, że broniąc nas w miejscu wni-
kania wirusa, lepiej ograniczyłaby rozwój choroby, a także 
transmisję wirusa SARS-CoV-2, czego nie dają nam w pełni 
obecnie dostępne szczepionki.

Profesor zwróciła uwagę także na to, że wirus SARS-
CoV-2 poprzez nerw węchowy może dostać się do mózgu, 
co z kolei wiąże się z ryzykiem wystąpienia poważnych ob-

jawów ze strony centralnego układu nerwowego.
„Wirus ma zdolność do uszkadzania naczyń krwiono-

śnych i, jeśli takie uszkodzenie nastąpi podczas bytności 
wirusa w centralnym układzie nerwowym, to może dojść do 
mikrowylewów. SARS-CoV-2 może też sprzyjać powsta-

waniu zakrzepów w mózgu” – poinformowała ekspertka.
Uzupełniła, że wirus dostaje się także do komórek ner-

wowych nazywanych astrocytami i do perycytów, których 
uszkodzenie powoduje zmniejszenie przepływu krwi, a to 
jest przyczyną niedotlenienia mózgu. Jak zaznaczyła, ten 
sam efekt daje bezpośrednie działanie koronawirusa na 
śródbłonek naczyń – powstają wówczas tzw. naczynia stru-

nowe, które można wykazać w obrazowaniu rezonansem 
magnetycznym.

„Stąd, oprócz drobnych udarów, może pojawić się też 
niedotlenienie mózgu. Konsekwencje dla zdrowia będą za-

leżały do tego, która część mózgu konkretnie będzie niedo-

tleniona. Wiadomo, że mózg jest narządem szczególnie czu-

łym na niedobór tlenu, ale jego niedostateczna ilość powo-

duje też zmniejszenie syntezy neuroprzekaźnika, jakim jest 
serotonina” – przekazała prof. Szuster-Ciesielska, dodając, 
że szczepionka donosowa najprawdopodobniej pozwoliłaby 
na ograniczenie takich objawów.

Przekazała, że szczepionki donosowe już istnieją i zosta-

ły wprowadzone w Chinach i w Indiach.
„Ze względu na to, że zostały wyprodukowane w Chi-

nach, raczej nie ma nadziei, że EMA czy FDA pochylą się 
nad tymi produktami” – dodała ekspertka.

Poinformowała, że w Stanach Zjednoczonych prowadzo-

ne są co najmniej trzy badania kliniczne pierwszej fazy nad 
szczepionką donosową.

„Podawane są w postaci wziewnej np. w kroplach lub 
w aerozolu. Czekamy na taką szczepionkę, ale jeszcze za 
wcześnie mówić o jakichkolwiek terminach” – przekazała 
prof. Szuster-Ciesielska.

Autorka: Gabriela Bogaczyk
PAP - Nauka w Polsce

Jodek potasu nie jest parasolem 
ochronnym dla całego organizmu

Nie należy przyjmować 
tabletek jodku potasu 
na zapas, w większych 
dawkach niż zalecane. 
Złudne jest myślenie, 
że jeśli przyjmiemy 
jodek potasu pół roku 
wcześniej to będziemy 
zabezpieczeni - 
powiedział prof. Leszek 
Królicki, konsultant 
krajowy w dziedzinie 
medycyny nuklearnej, 
kierownik Zakładu 
Medycyny Nuklearnej 
Warszawskiego 
Uniwersytetu 
Medycznego

„Jodek potasu powinien 
być przyjęty kilka-kilkanaście 
godzin przed dotarciem ska-

żonego powietrza po wybu-

chu reaktora atomowego. Jod 
radioaktywny, który znajduje 
się w chmurze radioaktywnej, 
w wyniku blokady tarczycy 
nie jest w niej gromadzony. 
Naświetlanie tarczycy jest 
wówczas znacznie mniejsze, co 
oznacza, że w przyszłości ry-

zyko wystąpienia raka tarczycy 
spowodowanego napromienio-

waniem ogromnie maleje” – 
wskazał prof. Leszek Królicki, 
kierownik Zakładu Medycyny 
Nuklearnej UCK WUM.

Przypomniał, że przyjmo-

wanie jodku potasu w Polsce 
miało miejsce już wcześniej. 
W kwietniu 1986 r. roztwór 
wodny jodu (Płyn Lugola) był 
masowo podawany po kata-

strofie elektrowni atomowej 
w Czarnobylu.

Radiolog wyjaśnił, że skutki 
promieniowania jonizującego 
dzielą się na dwie grupy – sto-

chastyczne i niestochastyczne.

Stochastyczne, czyli praw-

dopodobne, oceniane na pod-

stawie danych statystycznych, 
występujące wiele lat po eks-

pozycji na promieniowanie, 
nie są zależnie od dawki na-

promieniowania. Do tych skut-
ków zalicza się m.in. choroby 
onkologiczne.

Niestochastyczne z kolei to 
skutki jednoznacznie powiązane 
z działaniem promieniowania: 
oparzenia, wypadanie włosów, 
choroba popromienna. Odnoszą 
się do wczesnych objawów wy-

wołanych promieniowaniem.

Prof. Królicki wskazał, że 
podstawowym elementem sto-

sowania jodku potasu jest dzia-

łanie prewencyjne, które ma 
zapobiec wystąpieniu w póź-

niejszych latach raka tarczycy. 
Podkreślił, że taka profilaktyka 
została zatwierdzona na całym 
świecie a dystrybucja jodku 

potasu w razie zagrożenia jest 
działaniem standardowym, 
podejmowanym przez rządy 
państw.

Należy jednak wskazać na za-

grożenia, jakie mogą wynikać 
z nieuzasadnionego stosowania 
jodku potasu. „Jego przyjmo-

wanie w sposób niekontro-

lowany wpływa negatywnie 
na funkcjonowanie gruczołu 
tarczycy. Może doprowadzić 
do zapalenia tarczycy i jej nad-

czynności. Z kolei z powodu 
nadczynności tarczycy może 
dojść do bardzo poważnych 
powikłań kardiologicznych, 
takich jak migotanie przed-

sionków. Skutkiem migotania 
może być wystąpienie zatoro-

wości będącej poważnym za-

grożeniem dla zdrowia i życia” 
– powiedział profesor. Dlatego 
– jak dodał - bardzo ważne jest 
przyjęcie odpowiedniej dawki 
jodku potasu w sposób kontro-

lowany, zgodnie z zatwierdzo-

nymi wskazaniami.

„Wytyczne co do dawko-

wania jodu stabilnego w celu 
blokowania jodu promienio-

twórczego w tarczycy zosta-

ły przygotowane przez WHO 
i Międzynarodową Agencję 
Atomistyczną. Dlatego należy 
opierać się wyłącznie na tych 
wskazaniach i nie stosować 
jodku potasu na własną rękę” 
– zaznaczył specjalista medy-

cyny nuklearnej.

„Jak już podałem, przyjęcie 
odpowiedniej dawki jodku po-

tasu powinno odbyć się w ciągu 
kilku, kilkunastu godzin zanim 
dotrze chmura radioaktywna. 
Nie należy przyjmować tabletek 
na zapas, w większych dawkach 
niż zalecane. Złudne jest myśle-

nie, że jeśli przyjmiemy jodek 
potasu pół roku wcześniej to 
będziemy zabezpieczeni. Takie 
nierozsądne decyzje spowodują 
tylko wzrost ryzyka pojawienia 
się powikłań” – mówił.

Kolejną kwestią dotyczą-

cą stosowania jodku potasu 
są ograniczenia wiekowe. 
„Przyjęta jest ogólna zasada, 
że stosowanie jodku potasu 
w sytuacji koniecznej dotyczy 
przede wszystkim osób mło-

dych. Przyjęta granica wieko-

wa wynosi ok. sześćdziesięciu 
lat. Tutaj przeważa czynnik 
biologiczny. U osób starszych 
ryzyko wystąpienia powi-
kłań jest znacznie większe niż 

zachorowalność na nowotwór 
tarczycy w tak długim okre-

sie czasu” – powiedział prof. 
Królicki.

„Ograniczenia dotyczą także 
dawki preparatu. Standardowa 
dawka uznana na całym świe-

cie dla dorosłego człowieka to 
100 mg. Oczywiście jest ona in-

na w przypadku noworodków 
i dzieci. Po ogłoszeniu alarmu 
o zagrożeniu, odpowiednie 
dawki leku, dopasowane do 
wieku, będą przekazywane 
mieszkańcom w specjalnych 
punktach przeznaczonych do 
rozdawania tego preparatu” – 
mówił specjalista.

Podkreślił, że jodek potasu 
zabezpiecza nas tylko przed 
prawdopodobieństwem wystą-

pienia w przyszłości raka tar-
czycy. Nie chroni przed innymi 
nowotworami, które mogą się 
rozwinąć w wyniku napromie-

nienia. „Jodek potasu nie jest 
parasolem ochronnym dla ca-

łego organizmu. Chroni tylko 
przed możliwością wystąpienia 
tego pojedynczego nowotworu” 
– zaznaczył prof. Królicki.

Zgodnie z komunikatem 
MSWiA z 19 września br., 
ośrodki Straży Pożarnej, w ra-

mach działań z zakresu zarzą-

dzania kryzysowego i ochrony 
ludności, w związku z infor-
macjami medialnymi dotyczą-

cymi walk w rejonie Zaporo-

skiej Elektrowni Atomowej, 
zostały wytypowane do rozdy-

sponowania tabletek z jodkiem 
potasu.

Resort podkreślił, że „sy-

tuacja jest na bieżąco monito-

rowana przez Polską Agencję 
Atomistyki a służby odpowie-

dzialne za bezpieczeństwo pań-

stwa są w ciągłej gotowości”. 
Zapewnił, że „odpowiednia 
ilość jodku potasu jest zabez-

pieczona dla każdego obywate-

la Polski”.

„Jestem przekonany, że 
w przypadku istotnego za-

grożenia, gdy wystąpi ryzyko 
skażenia promieniotwórczego, 
cała procedura przekazywania 
mieszkańcom dawek jodku po-

tasu zostanie właściwie prze-

prowadzona” – uważa prof. 
Królicki.

Zauważa, że teren, na któ-

rym występuje ryzyko skaże-

nia radiacyjnego (Zaporowska 

Elektrownia Atomowa na 
Ukrainie) znajduje się poza 
granicami naszego kraju. „Oba-

wy, że nie zdążymy z akcją roz-

dawania mieszkańcom tabletek 
z jodkiem są mojej opinii nie-

uzasadnione” – powiedział.

Profesor podkreślił, że „za-

pas jodku potasu jest w Polsce 
utrzymywany na odpowiednim 
poziomie od wielu lat”. Dlate-

go, jak wskazał, „ważne jest, 
aby unikać paniki. To panika 
może utrudnić przeprowadze-

nie sprawnej akcji”.

„Jedynym elementem, który 
być może wymaga przetreno-

wania jest mechanizm dystry-

bucji jodku potasu, aby trafił on 
na czas do populacji zagrożonej 
skażeniem radioaktywnym. 
Natomiast – jestem przekona-

ny, że dysponujemy odpowied-

nim zapasem jodku potasu” – 
powiedział prof. Królicki.

Jak przekazał PAP rzecznik 
prasowy Naczelnej Izby Apte-

karskiej Konrad Madejczyk, 
aktualnie jodek potasu w po-

staci tabletek jest dystrybu-

owany przez Rządową Agen-

cję Rezerw Strategicznych do 
jednostek Państwowej Straży 
Pożarnej. W aptekach dostępny 
jest natomiast wodny roztwór 
jodu w jodku potasu (Płyn 
Lugola).

„Warto wiedzieć, że miejsco-

we stosowanie płynu Lugola 
u osób nadwrażliwych na jod 
może spowodować: podrażnie-

nie błony śluzowej jamy noso-

wo-gardłowej, zapalenie skóry 
z pojawieniem się pęcherzy-

ków, świąd. Nadmiar jodu jest 
też niebezpieczny dla tarczycy” 
– wskazał.

Rzecznik podkreślił, że apte-

ki są placówkami uprawniony-

mi do dystrybucji jodku potasu 
w sytuacji skażenia promienio-

twórczego. „Na chwilę obecną 
taka dyspozycja nie została na-

tomiast wydana” – przekazał.

Polska Agencja Atomistyki 
poinformowała w piątek, że 
„nie odnotowała żadnych nie-

pokojących wskazań aparatury 
pomiarowej. Obecnie na tere-

nie RP nie ma zagrożenia dla 
zdrowia i życia ludzi oraz dla 
środowiska”.(PAP)

Autorka: Milena Motyl
Nauka w Polsce
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Zadania inwestycyjne z obszaru 
infrastruktury wodno-
kanalizacyjnej zajmują istotne 
miejsce w sferze działań 
serockiego samorządu. Nie tylko 
wpływają one na zwiększenie 
komfortu funkcjonowania 
mieszkańców ale także służą 
ochronie środowiska naturalnego. 

Realizowane działania zmierzają do osią-

gnięcia stanu, w którym mieszkańcy będą 
mieli dostęp do wody o dobrych parametrach 
jakościowych i wydajnościowych. Cel ten 
chcemy osiągnąć między innymi poprzez bu-

dowę i modernizacje stacji uzdatniania wody. 

Nowe stacje
W ubiegłym roku do użytkowania odda-

na została nowa stacja w Serocku, która jest 
w stanie zaopatrzyć w wodę o dobrych pa-

rametrach praktycznie całe miasto a także 
fragmenty sąsiednich miejscowości. Także 
zakończone w tym roku dwie inwestycje: 
budowa odcinków sieci w Serocku, która po-

zwoliła zbudować poprawny z technicznego 
punktu widzenia układ, a także wymiana 
na większą średnicę wodociągu w ul. Trau-

gutta, gwarantują uzyskanie właściwych 
przepływów i tym samym odpowiedniego, 
równomiernego ciśnienia wody. 

Kolejnym bardzo ważnym zadaniem 
z zakresu modernizacji infrastruktury wo-

dociągowej jest planowana na najbliższe 
miesiące rozbudowa stacji uzdatniania wo-

dy w Stasim Lesie. Oprócz nowej studni, 
obiekt ten zostanie wyposażony w urzą-

dzenia technologiczne mające na celu 
uzdatnienie wody. Ulepszona stacja będzie 
mogła obsłużyć większą ilość odbiorców, 
dzięki czemu przemodelowany zostanie 
sposób zaopatrywania mieszkańców w wo-

dę. SUW Stasi Las, która do tej pory słu-

żyła tylko mieszkańcom tej miejscowości, 
po rozbudowie zapewni  dostawy również 
w całym Jadwisinie, który w tym momen-

cie korzysta z miejskiego ujęcia niegwaran-

tującego wody o najlepszej jakości. Ponadto 
zmodernizowana SUW Stasi Las zacznie 
poprawi parametry sieci z punktu widze-

nia ochrony przeciwpożarowej (po moder-
nizacji zagwarantowana będzie wydajność 
hydrantów ponad 10l/s nawet w momencie 
największego letniego wykorzystywania 
wody przez odbiorców). Ciśnienie wody bę-

dzie bardziej  równomierne dla odbiorców 
zarówno na przestrzeni doby jak i poszcze-

gólnych pór roku. 

W najbliższych tygodniach zostanie wsz-

częte postępowanie o udzielenie zamówie-

nia na roboty budowlane, natomiast sama 
ich realizacja przewidziana jest w latach 
2023-2024. Co istotne – na realizację przed-

sięwzięcia uzyskaliśmy dofinansowanie 

z Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz 
Rozwoju Obszarów Wiejskich - PROW na 
lata 2014-2020 w kwocie do 2 611 930,00zł 
(co będzie stanowiło kwotę równą całości 
kosztów kwalifikowanych zadania).

Rozwijamy sieć kanalizacji
Nieustannie rozbudowujemy sieć kanali-

zacji sanitarnej. W tym roku zakończyliśmy 
już dwa przedsięwzięcia – w ul. Burszty-

nowej i Szmaragdowej w Jadwisinie oraz 
w ulicy Brzozowej położonej na granicy 
miejscowości Borowa Góra i Dosin. Obec-

nie przygotowujemy postępowanie mające 
na celu wyłonienie wykonawcy budowy ka-

nalizacji sanitarnej wraz z przepompownią 
ścieków w ul. Jasnej w Jachrance. Zaprojek-

towana przepompownia charakteryzować 
się będzie parametrami, które gwarantują 
przyjęcie ścieków z dużo większego obsza-

ru niż sama ul. Jasna. Jest to zatem począt-
kowy etap budowy infrastruktury kana-

lizacyjnej w tym rejonie (na północ od ul. 
Zegrzyńskiej). Zakończenie zadania prze-

widziane jest  na  2024 rok. Na to przed-

sięwzięcie również pozyskaliśmy środki 
zewnętrzne z Europejskiego Funduszu 
Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarów Wiej-
skich - PROW na lata 2014-2020 w kwocie 
do 916 312,00zł (co będzie stanowiło kwotę 
równą całości kosztów kwalifikowanych 
zadania). Ponadto trwają prace projektowe 
związane z infrastrukturą kanalizacyjną: 
w Serocku – w rejonie ulic Wyzwolenia i K. 

Radziwiłła oraz na obszarze zamkniętym 
ulicami: Polna, M. Głowackiego, Traugutta, 
a także w miejscowościach Stasi Las – Lu-

dwinowo Zegrzyńskie – rejon ulic główna 
i Radziwiłłów.

Analizując asortyment corocznie reali-
zowanych zadań inwestycyjnych zauważal-
nym jest, że staramy się dotykać każdego 
istotnego z punktu widzenia mieszkańca 
aspektu ich życia (oświata, drogi, wodo-

ciągi kanalizacja). Często jednak bardzo 
elastycznie podchodzimy do naszych za-

łożeń poddając je modyfikacjom głównie 
w związku z pojawiającymi się  możliwo-

ściami (albo ich brakiem) dotyczącymi po-

zyskiwania środków zewnętrznych. Zdarza 
się, że decydujemy o przyspieszeniu  reali-
zacji zadań, które istniały gdzieś w bardziej 
odległych planach ze względu na aktualną 
możliwość pozyskania środków. Dzia-

ła to też niestety w drugą stronę – nieraz 
zmuszeni jesteśmy odłożyć nieco w czasie 
przedsięwzięcia, o których wiemy, że ła-

twiej nam będzie je sfinansować w przy-

szłości z uwagi na możliwości pozyskania 
środków na ten cel.

Wszystkie te zabiegi służą jak najbardziej 
optymalnemu pozyskiwaniu i wydatkowa-

niu środków z gminnego budżetu na zadania 
inwestycyjne.

Referat Przygotowania  
i Realizacji Inwestycji

Inwestycje  wodno-kanalizacyjne

Nowe boisko ze sztuczną nawierzchnią 
24 września o�cjalnie zaczęło działać nowe boisko piłkarskie 
w Jadwisinie. W dniu otwarcia rozegrany tu został pierwszy 
turniej piłkarski Twin Cities Serock Cup. 

REALIZACJA ZADANIA
Przypomnijmy: Na realizację 

zadania gmina otrzymała do-

tację w kwocie ponad 7 mln zł 

z Rządowego Funduszu Polski 
Ład, z Programu Inwestycji Stra-

tegicznych. Budowa boiska trwała 
nieco ponad 6 miesięcy. W efekcie 

powstało pełnowymiarowe boisko 
do piłki nożnej. Nie zabrakło ko-

niecznego wyposażenia boiska: 
profesjonalnego oświetlenia, piłko-

chwytów, ławek dla zawodników 
rezerwowych i sędziów, elektro-

nicznej tablicy wyników, trybun, 
czy nagłośnienia. W ramach zada-

nia powstała także trzytorowa bież-

nia o nawierzchni poliuretanowej 
ze skocznią w dal, a wokół terenu 
wybudowamo nowe oświetlenie 
i parkingi.

Zarządcą tego obiektu, podob-

nie jak innych gminnych obiektów 
sportowych, będzie spółka Seroc-

kie Inwestycje Samorządowe.
Sukcesywnie nasza baza sporto-

wa ulega rozwojowi. Uruchamiamy 
boisko o sztucznej nawierzchni, 
które jest boiskiem całorocznym 
i będzie wykorzystywane przed 
młodych piłkarzy, ale także przez 
inne grupy, na rozgrywki i ćwi-
czenia przez cały rok – Mariusz 
Rosiński, Przewodniczący Rady 
Miejskiej w Serocku.
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20 kULtUra

ZAPROSZENIE

Koncert „W hołdzie 
bohaterom” zgromadził 
w niedzielę (2 X) pełną 
salę publiczności 
w legionowskim 
Ratuszu. Występy 
poprzedzone były 
�lmem o działalności 
Armii Krajowej w 
powiecie legionowskim. 
A wszystko pod 
patronatem 
Mariusza Błaszczaka, 
wicepremiera i ministra 
obrony narodowej

W odczytanym liście wice-
premiera, podkreślał potrzebę 
godnego upamiętnienia Armii 
Krajowej (14 lutego 1942 r. 
Związek Walki Zbrojnej zo-
stał przemianowany na AK), 
której żołnierze ukształtowali 
wzór patriotyzmu dla kolej-
nych pokoleń.

Podczas koncertu wystąpili 
lokalni artyści oraz Reprezen-
tacyjny Zespół Artystyczny 
Wojska Polskiego, które sze-
regi zasila kilku legionowian. 
W niejednym oku pojawiła się 
łza wzruszenia, gdy śpiewano 
„Małą dziewczynkę z AK”, 
„Deszcz jesienny deszcz” czy 
„Sanitariuszkę Małgorzatkę”. 

Takie występy z pewnością 
wzmacniają morale Wojska 
Polskiego, bo pełne są siły, 
dynamizmu i patriotycznej 
zachęty.

Obchody 80. rocznicy po-
wstania AK zostały zorgani-
zowane przez Fundację Insty-
tut Patrium. Zostały dofinan-
sowane ze środków Instytutu 
Dziedzictwa Myśli Narodowej 
im. Romana Dmowskiego 
i Ignacego Jana Paderew-
skiego, w ramach Funduszu 
Patriotycznego.

Olga Gajda

80. ROCZNICA POWSTANIA AK

Uczczono największą armię 
podziemną w Europie

przed naMi
QUE SERA, SERA
W piątek, 7 października o godz. 17.00 w Sali Widowisko-

wej w Serocku (ul. Pułtuska 35) odbędzie się koncert zespołu 
Na Luzie w widowisku Que Sera, Sera. Bezpłatne wejściówki 
do obioru w CKiCZ w Serocku (ul. Pułtuska 35). 

NOC KSIĘGARŃ
W piątek, 7 października o godz. 18.00 w Księgarni  

„U Leszka” (ul. Batorego 10) w ramach wydarzenia Noc Księ-
garń odbędzie się pokaz bajek i wierszyków ze starych klisz 
z projektora „Ania”. Podczas wydarzenia odbędzie się także 
wystawa prac oraz ogłoszenie wyników konkursu na naj-
piękniejszą wyklejankę inspirowaną twórczością W. Szym-
borskiej. Wstęp wolny.

KONCERT L̀ APERITIF
W piątek, 7 października o godz. 19.00 w Sali Widowisko-

wej legionowskiego Ratusza (ul. Piłsudskiego 41) odbędzie 
się koncert zespołu L ̀ Aperitif. Darmowe wejściówki do ode-
brania w Miejskim Ośrodku Kultury w Legionowie ul. Nor-
wida 10. 

FINAŁ AKCJI BIBLIOTEK RODZIN
W sobotę, 8 października o godz. 12.00 w legionowskiej 

Poczytalni (ul. Kościuszki 8A) odbędzie się �nał akcji projek-
tu Biblioteka Rodzin. W programie m.in: spektakl, warsztaty 
komiksowe, animacje dla dzieci, otwarcie wystawy: przepis 
na rodzinne czytanie. Obowiązują zapisy: zapisy@bibliote-
kalegionowo.pl

KABARET CHYBA
W sobotę, 8 października o godz. 20.00 w Sali Widowisko-

wej w Serocku (ul. Pułtuska 35) odbędzie się występ kabare-
tu „Chyba”. Bilety w cenie 60 zł do nabycia na stronie www.
biletyna.pl oraz w CKiCZw Serocku (ul. Pułtuska 35).

RECITAL WOJCIECHA KRUCZKA
W niedzielę, 9 października o godz. 12.00 w �lii MOK w Le-

gionowie (ul. Targowa 65) odbędzie się recital fortepianowy 
Wojciecha Kruczka. Wstęp wolny. 

CZYTAMY HISTORIĘ  
- SPOTKANIE Z RAFAŁEM HETMANEM

W niedzielę, 9 października o godz. 15.00 w Muzeum Hi-
storycznym w Legionowie (ul. Mickiewicza 23) odbędzie się 
spotkanie z Rafałem Hetmanem, autorem książki „Izbica, 
Izbica”. Wstęp wolny. 

KONCERT MAURIZIO MASTRINI 
W niedzielę, 9 października o godz. 18.00 w Sali Widowi-

skowej w Serocku (ul. Pułtuska 35) w ramach cyklu: Muzycz-
ny Podwieczorek odbędzie się koncert fortepianowy Mau-
rizio Mastriniego. Zapisy na koncert w CKiCZ w Serocku lub 
pod nr tel. 22 782 80 70.

red
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22 U naS

Projekt jest realizowany 
przez Lokalną Organizację Tu-
rystyczną „Przystań w sercu 
Mazowsza” z udziałem dotacji 
Ministra Sportu i Turystyki ze 
środków przeznaczonych na 
turystykę w 2022 roku. Stowa-
rzyszenie zaprosiło do udziału 
mieszkańców regionu Jeziora 
Zegrzyńskiego: uczniów i stu-
dentów, przedsiębiorców, sa-
morządowców, przedstawicie-
li organizacji pozarządowych 
i innych, których interesuje ta 
tematyka. 80 osób pod okiem 
ekspertów zdobywa wie-
dzę jak projektować rozwój 

turystyczny, aby korzystali 
z niego wszyscy zaintereso-
wani: turyści, przedsiębiorcy, 
ale także lokalne społeczno-
ści. Tylko taki model działa-
nia gwarantuje, że turystyka 
przyniesie danemu miejscu 
korzyści. Pozwala też unikać 
zagrożeń, do jakich należą 
zniszczenie środowiska na-
turalnego, czy uciążliwości 
związane z nadmierną liczbą 
ludzi, czy hałasem.

Liczba uczestników szkoleń 
jest ograniczona, organizato-
rzy zadbali jednak, by przeka-
zywana podczas nich wiedza 

trafiła do jak najszerszego 
grona odbiorców. W ramach 
projektu powstają materia-
ły szkoleniowe udostępniane 
w kanałach on-line Lokalnej 
Organizacji Turystycznej. 
Przygotowane z udziałem eks-
pertów wideo tutoriale można 
obejrzeć na witrynie zegrze.
org, stronie Organizacji na 
portalu Facebook oraz kanale 
LOT Przystań w sercu Ma-
zowsza w serwisie YouTube. 
Warto tam zajrzeć, by poznać 
najnowsze trendy dotyczące 
rozwoju turystyki.

Info: LOT „Przystań  
w sercu Mazowsza”

Rozwój z korzyścią dla wszystkich

Przypomnijmy, we wrześniu 
ub. roku miasto ogłosiło prze-
targ na przebudowę lokalnych 
węzłow przesiadkowych zloka-
lizowany przy ul. Olszankowej 
i ul. Sowińskiego. W tym celu 
miasto uzyskało dofinansowa-
nie w kwocie ponad 2,6 mln zł 
ze środków zewnętrznych do-
kładając pozostałe ponad 2,3 
mln z własnego budżetu.

Modernizacja węzłów mia-
ła za zadanie zoptymalizować 
ruch, a także ułatwić oraz 
umilić mieszkańcom oczeki-
wanie na podróż. Wykonawcą 
obu modernizacji miała być 
firma: TIT Bruk Tomasz Kna-
pik z Nowego Miasta

2,4 mln zł przy 
Olszankowej

Oddany do użytku węzeł 
przesiadkowy przy ul. Ol-
szankowej kosztował miasto 
2,4 mln zł. W ramach mo-
dernizacji wykonano: prze-
budowę dróg w zakresie 
zmian geometrycznych 

i konstrukcyjnych, wyko-
nanie nowego oznakowa-
nia pionowego i poziomego. 
W ramach inwestycji zamon-
towano: wiatę przystankową 
z panelami fotowoltaicznymi 
wyposażoną w dwie ławki 
z dwie przysiadki z funkcją 
ogrzewania oraz ładowarką 
urządzeń mobilnych. Stojaki 
na rowery, wiatę rowerową, 
ławki, kosze wna śmieci, 

stację naprawy rowerów, to-
tem informacyjny, biletomat, 
poidełko miejskie. Wybudo-
wano również toaletę miejską 
oraz stację ładowania pojaz-
dów elektrycznych i dokona-
no nasadzeń zieleni.

2,6 mln zł na Sowińskiego
Nieco droższy bo przekra-

czający kwotę 2,6 mln zł oka-
zał się węzeł przesiadkowy 
przy ul. Sowińskiego . W ra-
mach modernizacji wykonaw-
ca miał przebudować drogę, 
wykonać nowe oznakowanie 
pionowe i poziome. A także 
zamontować na miejscu: dwie 

wiaty przystankowe wypo-
sażone w panele fotowolta-
iczne, dwie ławki z funkcją 
ogrzewania i ładowarkami 
dla urządzeń mobilnych, sto-
jak na rowery, ławki, kosze na 
śmieci, stacje naprawczą dla 
rowerów, totem informacyjny, 
bieletomat, poidełko miejskie, 
a także wybudowano toaletę 
miejską oraz stację ładowania 
pojazdów elektrycznych. Ak-
tualnie ratusz czeka na odbio-
ry budowlanych.

Przywrócą  
kursowanie linii

Warszawski Transport 
Publiczny poinformował na 
swojej stronie internetowej, 
że: „W kierunku krańców 
Żerań FSO/ PKP Legionowo 
przywrócone zostają pod-
jazdy ulicą Olszankową do 
przystanku Osiedle Młodych 
01. Jednocześnie dla linii 731 
przywrócone zostają kursy 
skrócone do przystanku Osie-
dle Młodych 01.Wznowieniu 
w dotychczasowej lokalizacji 
ulega funkcjonowanie przy-
stanku Osiedle Młodych 01 
na pętli autobusowej.

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Centrum przesiadkowe na os. Młodych oddane do użytku

Dwa węzły przesiadkowe za 5 mln zł

SPORT

Złoto Jakuba 
Rochnowskiego
Siedemnastoletni Jakub Rochnowski z Chotomowa 
obronił tytuł Międzynarodowego Motorowodnego 
Mistrza Polski w klasie GT30

Czwarta eliminacja, która ostatecznie wyłoniła medali-
stów Mistrzostw Polski, miała miejsce w miniony weekend 
w Rogoźnie.

Jakub ściga się od ukończenia 10 roku życia. W pierw-
szych latach przygody ze sportem motorowodnym zbierał 
doświadczenie rywalizując w klasie młodzieżowej i zajmu-
jąc nieprzerwalnie najwyższe miejsca na podium. Od kilku 
lat odnosi także sukcesy w klasie dorosłej GT 30. Tegoroczny 
medal to już jego czwarty tytuł uzyskany w tej klasie. 

W przyszłym sezonie celem Jakuba będzie wystartowa-
nie w Mistrzostwach Świata łodzi wytrzymałościowych „Or-
len Necko Endurance” oraz rywalizacja w zawodach rangi 
międzynarodowej motorowodnej Formuły 4. 

Formuła 4 to łodzie typu katamaran. To klasa, która po-
wstała aby stworzyć rezerwę młodych pilotów i dać im 
możliwość poznania torów F1H2O. To jedna z nielicznych 
kategorii uprawniających do ubiegania się o superlicencję 
i ścigania w motorowodnej.

Magdalena Rochnowska

OGŁOSZENIE

Ratusz zmodernizował węzły przesiadkowe w mieście. 
Pierwszy zlokalizowany przy ul. Olszankowej 26 
września br. został oddany do użytku mieszkańców. 
Drugi zlokalizowany przy ul. Sowińskiego zgodnie 
z przewidywaniami oddany zostanie „na dniach”

Trwa cykl szkoleń na temat zrównoważonej turystyki, które 

są prowadzone w ramach projektu „Eko Zegrze – program 

budowania kompetencji kadr oraz świadomości ekologicznej 

społeczności lokalnej dla potrzeb rozwoju turystyki 

zrównoważonej w regionie Jeziora Zegrzyńskiego”

eprasa.pl ea49bf1ae2
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KOLARSTWO. Cisowianka Mazovia MTB Marathon

Legionowski finał
Na �nał tegorocznego cyklu, osiemnastego już sezonu wyścigów 
dla kolarskich amatorów Mazovia MTB Maraton, jego dyrektor 
Cezary Zamana, doskonały przed laty kolarz, m.in. triumfator Tour 
de Pologne – wybrał Legionowo

Trasy niedzielnego le-
gionowskiego finału, ze 
startem i metą przy Arenie 
Legionowo – urozmaicone. 
Trochę asfaltu, także od-
cinków szutrowych, wyma-
gających duktów leśnych 
w Lasach Chotomowskich, 
także odcinki piaszczyste…
Jednym słowem – dla każ-
dego (amatora ścigania) coś 
miłego (czytaj – wymagają-
cego). Na  frekwencję, mimo 
niepewnej niedzielnej aury, 

organizatorzy nie mogli na-
rzekać, tym bardziej, że lo-
kalna młodzież startująca 
na dystansie Hobby (5 km) 
miała zagwarantowany start 
darmowy, a pozostali miesz-
kańcy Legionowa otrzymali 
rabat 50-procentowy za start 
na bardziej wymagających 
dystansach FIT (20 km) i PRO 
(38 km). Były też, tradycyj-
ne już wyścigi dla najmłod-
szych amatorów rywalizacji 
na dwóch kółkach. Finałem 

legionowskiego zakończenia 
sezonu 2022 Mazovia MTB 
Marathon były dekoracje 
najlepszych na różnych dy-
stansach i w różnych kate-
goriach wiekowych, Sym-
patycy ścigania żegnali się 
tradycyjnym – do zobaczenia 
na trasach Mazovia MTB w 
przyszłym roku.  

 (red.) 
Fot. mazoviamtb.pl,  

tam też szczegółowe wyniki 
legionowskiego finału.

eprasa.pl ea49bf1ae2
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PIŁKA NOŻNA. Lechia Tomaszów  
– Legionovia 1-1( 0-1)

Tylko remis
W dziesiątej kolejce III ligi (gr.1) Legionovia 
zremisowała 1-1 w wyjazdowym spotkaniu 
z Lechią Tomaszów Mazowiecki. Prowadzenie 
dla naszej drużyny zdobył w pierwszej połowie 
meczu Bartosz Rymek (21’). Gospodarze 
wyrównali w drugiej części mecz po strzale 
Uzbeka Klima Morenkova (62’}. Podział punktów 
sprawił, że podopieczni trenera Michała Pirosa 
nie są już wiceliderem tabeli

Legionovia w Tomaszowie musiał sobie radzić bez najlep-
szego strzelca zespołu, „odpoczywającego” za żółte kartki 
Szymona Wiejaka. Tylko w pierwszej połowie sobotniego 
meczu wydawało się, że nasz zespół sobie poradzi z tą ab-
sencją. Z czasem jednak, ten wygodny dla Legionovii rywal, 
omal nie wygrał po raz pierwszy w historii dziesięciokrot-
nych pojedynków obu drużyn 

 Jak ocenia ten podział punktów legionowski kapitan 
Patryk Koziara? – Wynik spotkania, z przebiegu meczu, to 
moim zdaniem – tylko remis. Stworzyliśmy w tym meczu wiele 
sytuacji, ale nie potra�liśmy ich wykorzystać. Zawodziła sku-
teczność. Gospodarze odwrotnie: mieli 2-3 sytuacje, z których 
jedną zamienili na gola. W doliczonym czasie spotkania Lechia 
mogła nawet zdobyć zwycięskiego gola. W następnym meczu, 
w kolejnych spotkaniach musimy więc nadrabiać stracone, 
w moim odczuciu, dwa punkty – powiedział P.Koziara.

Oto wyjściowy skład Legionovii z tego meczu: Krzywań-
ski – Kaczorowski, Choroś, Waszkiewicz, Wojdyga, Pa-
pazjan, Zaklika, Koziara, Rymek, Mroczek, Balicki. 

Oto inne wyniki 10. Kolejki spotkań: 
Błonianka – Pogoń 3-5, Sokół - Unia 0-4, Ursus – ŁKS II 2-2. 

Świt – Olimpia 2-0, Mławianka – Pilica 6-2, Broń – Concordia 
4-0, Legia II – Warta 4-1, Pelikan – Jagiellonia II 0-0.

1. Świt Nowy Dwór Mazowiecki 25(8-1-1) 24-9
2. Mławianka Mława 23(7-2-1) 30-18
3. Pogoń Grodzisk Mazowiecki 22(6-4-0) 20-12
4. Legionovia Legionowo 21(6-3-1) 24-12
5. Unia Skierniewice 18(5-3-2) 10-5
6. Legia II Warszawa 17(4-5-1) 24-14
7. Broń Radom 15(4-3-3) 20-15
8. Pelikan Łowicz 15(4-3-3) 16-13
9. Lechia Tomaszów Mazowiecki 15(4-3-3) 14-12
10. Jagiellonia II Białystok 11(3-2-5) 21-19
11. Olimpia Zambrów 11(2-5-3) 11-16
12. Ursus Warszawa 10(1-7-2) 15-18
13. Sokół Ostróda 10(3-1-6) 15-21
14. ŁKS II Łódź 9(2-3-5) 13-18
15. Pilica Białobrzegi 7(1-4-5) 12-22
16. Warta Sieradz 7(1-4-5) 11-22
17. Błonianka Błonie 4(1-1-8) 11-29
18. Concordia Elbląg 2(0-2-8) 9-25

W następnej kolejce grają: Legionovia – Sokół Ostróda, 
Pogoń – Pelikan, Jagiellonia II – Lechia, Unia – Ursus, ŁKS II – Broń, 
Concordia – Świt, Olimpia – Mławianka, Pilica – Legia II, Warta 
– Błonianka.                                                                                    (jb)

Bramka strzelona w Tomaszowie Mazowieckim 
przez Bartosza Rymka nie wystarczyła do 
zwycięstwa Legionovii nad Lechią        Fot. fotoMiD

PIŁKA RĘCZNA. Budnex Stal Gorzów 21-21 (11-12). Karne: 4-5

Dobre i dwa punkty
W trzeciej kolejce rozgrywek Ligi Centralnej, zespół KPR Legionowo wygrał,  
po rzutach karnych, wyjazdowe spotkanie w Gorzowie Wielkopolskim. 
W normalnym czasie gry był remis 21-21(11-12). W trzeciej serii rzutów karnych 
Kacper Zacharski obronił strzał rywala, a Tylutki, Fąfara, Klapka, Prątnicki, Chabior 
byli bezbłędni i nasz zespół mógł do swego dorobku dopisać dwa punkty

Trener gospodarzy Oskar 
Serpina, po domowej poraż-
ce (ze Śląskiem Wrocław) 
i wyjazdowym zwycięstwie 
(z Nielbą Wągrowiec) zapo-
wiadał w meczu z legiono-
wianami walkę o zwycięstwo 
i jego podopieczni… powal-
czyli! Sobotnie spotkania by-
ło meczem o niskim wyniku 
wynikającym głównie z obu-
stronnie twardej walki w de-
fensywie. Oba zespoły miały 
w swej grze wzloty i upadki, 
a wynik spotkania ważył się 
do ostatniej chwili, do rzutu 
karnego wykonywanego przez 
Michała Chabiora.

Stalowy rozpoczęli z ani-
muszem, od prowadzenia 3-0, 
a pierwszego gola dla nasze-
go zespołu zdobył Krzysztof 
Tylutki. Potem było 6-3 i 9-6 
w 20 minucie dla gospodarzy. 
KPR zdołał jednak odrobić 
starty i na przerwę schodził 
z jednobramkową superatą.

Tę przewagę nasi zawodni-
cy zdołali w pierwszym kwa-
dransie drugiej odsłony po-
większyć do pięciu goli (18-13 
dla KPR), aby przez następne 
10 minut wpaść w dołek, nie 
zdobyć ani bramki (!?). Bram-
kę gospodarzy odczarował 
wreszcie Michał Klapka i nasz 
zespół prowadził 21-18. Trzy 
ostatnie gole zdobyli jednak 
miejscowi, a wyrównująca 
bramka, po kontrze, Michała 

Lemaniaka padła na kilka se-
kund przed końcową syreną. 
Był więc remis 21-21, a po-
tem wspomniane we wstępie 
karne.

A oto co o meczu w Gorzo-
wie Wielkopolskim powiedział 
grający trener naszego zespo-
łu, Michał Prątnicki: - Sza-
nujemy zdobyte dwa punkty na 
ciężkim terenie w Gorzowie. 
Skuteczność w tym meczu to 
nie była mocna strona nasze-
go zespołu. Potrafiliśmy sobie 
stworzyć sytuacje, lecz na dro-
dze stawał znakomicie dyspo-
nowany bramkarz gospodarzy 
(Krzysztof Nowicki – przyp. 
red.). Przy wyniku 18-13 dla 
nas wkradła się duża niesku-
teczność i to pomogło gospo-
darzom wrócić do meczu. Ja 
jestem zawsze do dyspozycji 
drużyny, jeśli będzie potrzeba 
w meczu. Nie mam problemu 
z tym, aby wejść i grać. Naj-
ważniejsze, że nadal Jesteśmy 
niepokonaną drużyną. Wycią-
gamy wnioski z meczu w Go-
rzowie i przygotowujemy się 
bardzo mocno do spotkania 
w domu z zespołem Białej 
Podlaskiej.

Budnex Stal Gorzów 
Wlkp. – KPR Legionowo 
21-21 (11-12). Karne 4-5. 
KPR: Zacharski, Szałkucki 

– Tylutki (4), Klapka (4), Wo-
łowiec (3), Prątnicki (3), Ciok 

(2), Brzeziński (2), Fąfara (1), 
Kasprzak (1), Laskowski (1), 
Chabior . Dla gospodarzy 
najwięcej bramek zdobyli: 5 – 
Michał Nieradko 4- Wojciech 
Gumiński (powrót po kil-
kunastu latach w superlidze 
do Gorzowa, reprezentował 

też przez sezon barwy KPR 
Legionowo)

Już w czwartek (godz. 19) 
w Legionowie mecz na szczy-
cie Ligi Centralnej : KPR Le-
gionowo kontra AZS AWF 
Biała Podlaska. 

(jb)

Kacper Zacharski obronił w Gorzowie jeden z pięciu rzutów karnych dających naszej drużynie dwa punkty Fot. fotoMiD

tak GraŁa LiGa CentraLna
Wyniki 3. Kolejki: Stal Gorzów – KPR Legionowo 21-21. 

Karne:4-5,  Żukowo – Zagłębie  35-33, Anilana – Olimpia  29-
23, Orlen Przemyśl – Stal Mielec 31-35, AZS AWF – Nielba 37-
24, Śląsk – Padwa  33=25, Warmia – Wieluń  30- 26.

1. AZS AWF Biała Podlaska 9(3-0)  102-81
2. KPR Legionowo 8(3-0)  84-70
3. Stal Mielec 8(3-0)  93-80
4. Warmia Olsztyn 6(2-1)  84-76
5. Śląsk Wrocław 6(2-1)  92-85
6. Stal Gorzów Wlkp. 4(1-2)  72-66
7. Olimpia Piekary Śląskie 4(1-2)  84-85
8. MKS Wieluń 3(1-1)  56-56
9. Orlen Upstream Przemyśl 3 (1-2)  88-93
10. Zagłębie Sosnowiec 3(1-2)  83-90
11. Anilana Łódź 3(1-2)  75-85
12. Autoinwest Żukowo 3(1-2)  72-88
13. Padwa Zamość 0(0-2)  48-57
14. Nielba Wągrowiec 0(0-3)  67-93

W następnej kolejce (6-9 bm.) grają: KPR Legionowo – 
AZS AWF Biała Podlaska, Anilana – Orlen Przemyśl, Stal Mielec 
– Stal Gorzów, Nielba – Padwa, Żukowo -Śląsk (16 bm.), Zagłę-
bie – Warmia, Olimpia – Wieluń.                                              (jb) 
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