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Barwy szczęścia

Sympatyczny i niezwykle gadatliwy osioł 
poznaje ogra o imieniu Shrek - brzydkiego 
stwora o złotym sercu. Spokojną siedzibę 
ogra nawiedza gromada baśniowych postaci, 
które wygnał ze swojego królestwa okrutny 
lord Farquaad. Shrek, początkowo niechętny 
towarzystwu natrętnego osła, decyduje się 
razem z nim wyruszyć do królestwa Duloc, 
siedziby tyrana. Ten zgadza się rozwiązać 
jego problem pod warunkiem, że odnajdą 
i przywiozą mu uwięzioną przez smoka 
kandydatkę na żonę. 

TVN fi lm animowany, USA, 2001 

Shrek 20:00

Piątek

TVN

21:45

Sobota

Poszukiwacz skarbów, Benjamin Gates 
(Nicolas Cage) zdobył sławę dzięki 
odkryciu wielkiej tajemnicy templariuszy. 
Teraz razem ze swoim ojcem, profesorem 
uniwersyteckim Patrickiem (Jon Voight), 
przyjacielem i geniuszem komputerowym 
Rileyem Poole’em (Justin Bartha) oraz byłą 
dziewczyną - archiwistką Abigail Chase 
(Diane Kruger) - szuka zaginionych osi-
emnastu kartek z dziennika Johna Wilkesa 
Bootha, zabójcy prezydenta Abrahama 
Lincolna (Glenn Beck). 

Od wydarzeń w Tajlandii minęły dwa lata. 
Zakrapiane alkoholem wieczory kawal-
erskie i naprawianie skutków szaleństw 
nocy są już jedynie wspomnieniami. Phil, 
Stu i Doug wiodą dziś szczęśliwe rodzinne 
życie. Jedynym członkiem ekipy, któremu 
twarde stąpanie po ziemi wciąż przychodzi 
z ogromnym trudem, jest Alan. Po śmierci 
ojca przechodzi on załamanie nerwowe 
i jego osobliwe zachowania się nasilają. 
Zdesperowani bliscy proszą o pomoc jego 
dawnych kumpli.

POLSAT fi lm przygodowy, USA, 2007 komedia, USA, 2013

Skarb narodów: Księga tajemnicKac Vegas III 23:10

Niedziela

Agent CIA Joe Turner (Max Irons) trafi a na trop 
spisku mającego na celu zamordowanie milio-
na osób. Mężczyzna konstruuje program kom-
puterowy, który ma być wykorzystywany do 
walki z terroryzmem. Umożliwia on znalezienie 
terrorysty i przekreślenie jego złowieszczych 
planów. Joe nie jest jednak przekonany, czy to 
koniec sprawy. Wydaje mu się, że zagrożenie 
nie zostało całkiem zlikwidowane. Wkrótce 
okazuje się, że miał rację. Jest jedyną osobą 
z całej tajnej komórki, która uchodzi z życiem 
z zamachu. 

TVP2 serial sensacyjny, USA, 2018 

Trzy dni Kondora22:35

Poniedziałek

POLSAT

01:45

Wtorek

Żadnemu z przyjaciół Clear Rivers (Ali 
Larter) nie udało się uniknąć straszliwego 
przeznaczenia. Wszyscy zginęli, a dziew-
czyna trafi ła do szpitala dla psychicznie 
chorych. Tymczasem Kimberly Corman (A.J. 
Cook) wybiera się wraz z przyjaciółmi na 
weekend. Nieoczekiwanie doświadcza prze-
rażającej wizji - na autostradzie, którą mają 
jechać, dochodzi do potwornego wypadku. 
Dziewczyna postanawia nie dopuścić 
do tragedii i mimo sprzeciwu innych 
podróżnych blokuje wjazd na autostradę. 

W Bregnie, jedynym ocalałym po epidemii 
mieście, schroniło się 5 milionów ludzi, 
którym udało się przetrwać. Czują się bez-
pieczni za jego murami. Coraz więcej osób 
znika jednak w niewyjaśnionych okolicznoś-
ciach. Rządzące Zgromadzenie Naukowców, 
na czele którego stoi Trevor Goodchild (Mar-
ton Csokas), twierdzi, że kontroluje sytuację. 
Nie wszyscy wierzą w te zapewnienia. 
Przeciwko dyktatorskim rządom naukowców 
zawiązuje się spisek. Na czele podziemnego 
ruchu rebeliantów staje Handler.

TVN horror, USA, 2003 fi lm sf, USA, 2005

Oszukać przeznaczenie IIAeon Flux 23:00

Środa

Amanda Walicka zwana Mańką (Agnieszka 
Więdłocha) jest szefową fi rmy sprzedającej 
karmę dla psów, działającej w pewnym 
wielkim mieście. Jej biznesowe plany 
niweczą nieuczciwi konkurenci - zami-
erzają podkupić ważnego klienta Mańki. 
W tej sytuacji postanawia ona udać się na 
przeszpiegi. Przybiera nową tożsamość. 
Jednocześnie związek kobiety z partnerem 
Norbertem (Mikołaj Roznerski) nie układa się 
zbyt dobrze. W dodatku pewnego dnia pod 
drzwiami Amandy staje Lilka.

TVN komedia romantyczna, Polska, 2018 

Kobieta sukcesu22:30
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05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza - serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Klasztory Europy

- żywe ośrodki duchowoś-
ci. Strażnicy historii 
- cykl dokumentalny, 
prod. Francja, 2018 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza - serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:20 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton 
21:30 Na sygnale - serial 
22:05 Katyń. Ostatni 

świadek 
23:45 Drive Hard - ostra jazda

- fi lm fabularny

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy się 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei 
- serial, prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:30 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:00 You Can Dance - Nowa 

Generacja - widowisko 
rozrywkowe 

22:00 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

23:10 Muzyka, Taniec, Zaba-
wa - koncert 

00:10 Amy - fi lm dokumentalny, 
prod. USA, 2015

02:30 Zabójczy widok 
- fi lm sensacyjny

04:45 Rodzinka.pl - serial

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice 

miłości
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice 
miłości

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn 

20:00 Shrek 
- fi lm komedia, USA, 
Japonia, 2001, reż. Andrew 
Adamson, wyk. Vicky 
Jenson, Mike Myers, Eddie 
Murphy, Cameron Diaz, 
John Lithgow, Vincent 
Cassel 

22:00 Robin Hood 
- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2010, reż. 
Ridley Scott, wyk. Russell 
Crowe, Cate Blanchett, 
Max Von Sydow, William 
Hurt, Mark Strong, Oscar 
Isaac, Danny Huston, 
Eileen Atkins, Mark Addy 

01:00 Kuba Wojewódzki 
02:00 Uwaga!

- magazyn 
02:20 Noc magii
03:40 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:10 World War Z
 Pewnego zwyczajnego 

dnia, podczas spokojnej 
jazdy samochodem, 
Gerry Lane i jego rodzina 
wpadają w olbrzymi 
korek. Lane, były śledczy 
ONZ szybko wyczuwa, że 
to z czym mają do czynie-
nia nie jest zwykłą uliczną 
blokadą. Na niebie słychać 
policyjne śmigłowce, po 
ulicach krążą policjanci 
na motocyklach, a miasto 
pogrąża się w chaosie. 

01:40 Błękitna laguna: 
Przebudzenie

03:35 Love Island. 
Wyspa miłości

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Muzyczne poranki
08:25 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:55 Kronos - magazyn 

kulturalno-społeczny
09:40 Wrony - dramat, prod. 

Polska, 1994, reż. Dorota 
Kędzierzawska, wyk. 
Karolina Ostrożna, Kasia 
Szczepanik, Małgorzata 
Hajewska, Anna Prucnal 

11:00 Rodzina Kanderów 
- serial obyczajowy 

13:30 Mstisław Rostropowicz 
- muzyk nieujarzmiony 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Francja, 2017, 
reż. Bruno Monsaingeon 

15:05 Skrzypek na dachu 
18:10 Paryż. Śladami Chopina 

- cykl reportaży 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Reżyserzy - Otto 

Preminger 
20:00 Wieczór kinomana 

- Wstęp do fi lmu

20:05 Wieczór kinomana
- Nigdy cię tu nie było 
- fi lm fabularny, prod. 
Wielka Brytania, Francja, 
USA, 2017, reż. Lynne 
Ramsay, wyk. Joaquin 
Phoenix, Ekaterina 
Samsonov, Alessandro 
Nivola, Alex Manette, John 
Doman, Judith Roberts 

21:45 Wydarzenie aktualne 
22:15 Tego się nie wytnie 
23:10 Tego się nie wytnie 

EKSTRA 
23:30 Sztuka dokumentu 

- Dlaczego jesteśmy 
kreatywni? 

01:05 Teraz animacje! 
- Pamięć 

01:10 Teraz animacje! 
- Naleśniki - fi lm 
animowany

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu 
darowi Melinda Gordon 
potrafi  komunikować 
się z zagubionymi duszami 
zmarłych ludzi i pomaga 
im przejść na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Transporter 3
- fi lm akcji
Transporter Frank
dostaje kolejne zadanie; 
musi przewieźć córkę 
urzędnika z Marsylii 
do Odessy.

22:00 Teoria chaosu
00:05 Ucieczka z piekła
02:05 Castle - serial 

kryminalny
03:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy
prod. Polska

04:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:55 Szkoła
07:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:00 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Wesołowska 
i mediatorzy 

16:35 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:35 Brzydula 
- serial, Polska 

18:10 Idealna niania
18:55 Uwaga! - magazyn 
19:30 Mamy t

- serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise

21:35 Wpadka 
- fi lm komedia, 
USA, 2007, reż. Judd 
Apatow, wyk. Katherine 
Heigl, Seth Rogen
Ambitna Alison 
i nieporadny życiowo 
Ben spędzają ze sobą 
noc, która kończy się 
nieplanowaną ciążą. Cho-
ciaż dzieli ich wszystko, 
postanowią się związać 
dla dobra dziecka. 

00:15 American Pie II 
- fi lm komedia, 
USA, 2001, reż. James 
B. Rogers, wyk. Jason 
Biggs, Shannon Elizabeth, 
Alyson Hannigan

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 
09:00 Pierwsza miłość - 
serial obyczajowy 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 12:50 
STOP Drogówka 13:50 STOP 
Drogówka 

14:55 Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Gwiazdy Kabaretu 21:00 
Troje pod przykrywką 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:00 Ogień 
zwalczaj ogniem Strażak 
Jeremy Coleman jest świad-
kiem zbrodni. Mordercą 
okazuje się ścigany od wielu 
lat przez policjanta Mike’a 
Cella przywódca gangu Long 
Beach, Neil Hagan. 02:05 
Ucho Prezesa 

11:35 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:45 Grunt to 
droga. Camino to Odwaga 
12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:05 Domek nr 6 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:30 Zrozumieć Antycywi-
lizacje 14:55 Słowo życia 
15:00 Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Tak Go pamiętam 
16:55 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 
17:00 Regał Mistrzowie 
17:30 Geopolityka 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:40 Modli-
twa 20:00 Informacje
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zaProSzenie

Fundacja Fort III Pomiechówek 
zaprasza do udziału w wyjątkowym 
projekcie edukacyjnym 
„Pomiechówek – śladami naszej 
historii”, który jest realizowany  
przez Fundację dzięki do�nansowaniu 
ze środków Ministerstwa  
Obrony Narodowej

Celem projektu jest popularyzacja roli i znaczenia Fortu 
III Pomiechówek jako obiektu militarnego, upowszechnia-
nie wiedzy na temat historii Fortu oraz rozbudzenie wśród 
uczniów samodzielnych postaw badawczych i poszukiwaw-
czych, a także rozwijanie w nich umiejętności syntetyzacji 
i utrwalenia zdobytych samodzielnie informacji w atrakcyj-
nej, nowoczesnej formule.

Projekt skierowany jest do uczniów klas 7-8 szkół pod-
stawowych i uczniów szkół ponadpodstawowych. 
W skład projektu wchodzi przeprowadzenie lekcji o For-
cie na bazie dostarczonych przez Fundację nowoczesnych, 
multimedialnych materiałów edukacyjnych oraz (opcjo-
nalnie) kontynuacja przygody poznawczej poprzez udział 
w konkursie dla uczniów, w którym przewidziane są 
atrakcyjne nagrody zarówno dla uczniów zwycięskich 
klas, jak i dla szkół.

JAKĄ WARTOŚĆ DLA DZIAŁAŃ EDUKACYJNYCH 
I WYCHOWAWCZYCH WNOSI PROJEKT?

LEKCJA O FORCIE III POMIECHÓWEK
Składa się na nią �lm edukacyjny, prezentacja multime-

dialna i krótki quiz wiedzy w aplikacji Kahoot!. Dzięki zapro-
ponowanym rozwiązaniom, lekcja możliwa jest także do 
przeprowadzenia w formule online (e-lekcja). Z uwagi na 
położenie Fortu oraz na silne powiązania historii regionu 
i społeczności lokalnej z miejscem, lekcja może być przepro-
wadzona nie tylko na zajęciach z historii, ale także w ramach 
godziny wychowawczej. Tym bardziej, że w przypadku 
przystąpienia do konkursu, wykraczamy poza sferę czystej 
wiedzy historycznej, zachęcając młodzież do kształtowania 
postaw poznawczych, rozbudzania ciekawości badacza, 
umiejętności gromadzenia i porządkowania informacji oraz 
tworzenia z nich narracji.

KONKURS NA FOTO KSIĄŻKĘ
Konkurs na foto książkę pt. „Pomiechówek - śladami na-

szej historii” jako kontynuacja lekcji o Forcie - zadaniem 
konkursowym będzie opracowanie, wydrukowanie i prze-
słanie do Fundacji foto książki pt. „Pomiechówek - ślada-
mi naszej historii”. Tematem książki będzie jeden wybrany 
wątek (postać, dokument, wydarzenie) związany z Fortem 
III Pomiechówek, do którego uczniowie dotrą drogą osobi-
stych poszukiwań wśród członków rodziny, w sąsiedztwie 
czy szerzej - w lokalnej społeczności. W ten sposób, dzięki 
młodemu pokoleniu, historia Fortu III Pomiechówek będzie 
pisała się dalej. 

MOŻLIWE FORMUŁY UCZESTNICTWA SZKOŁY 
W PROJEKCIE TO:

- przeprowadzenie lekcji i udział w konkursie – wówczas 
szkoła otrzyma komplet materiałów edukacyjnych oraz do-
kumenty niezbędne do przystąpienia i udziału w konkur-
sie,

- przeprowadzenie samej lekcji – w przypadku takiej decy-
zji, przekażemy szkole komplet materiałów edukacyjnych.

Zachęcamy do przesyłania zgłoszeń i zapoznania się z hi-
storią Fortu III Pomiechówek.

Zainteresowanych prosimy o kontakt: mail: edukacja@
forttrzecipomiechowek.org; telefon: +48 600 856 882. 
Lekcja historii przygotowana została we współpracy z Agen-
cją Heroes Brand Communication.

Projekt „Fort III Pomiechówek – dziedzictwo, eduka-
cja, turystyka” do�nansowany jest ze środków Mini-
sterstwa Obrony Narodowej.

W sobotnią noc policjanci 
wydziału ruchu drogowego 
udali się do miejscowości Ma-
łocice, w gminie Czosnów. 
Według zgłoszenia doszło 
tam do kolizji. Po przybyciu 
na miejsce funkcjonariusze 
zauważyli na jednej z posesji 
rozbitego nissana, alfa romeo 
i uszkodzoną bramę. Jak się 
za chwilę okazało kierujący 
almerą 47-letni mieszkaniec 
gminy Czosnów jechał ul. No-
wą od ul. Pańskiej. W wyniku 
niedostosowania prędkości do 
warunków panujących na dro-
dze, przejechał przez jezdnię 
ul. Wojska Polskiego i z impe-
tem uderzył w metalową bra-
mę, furtkę i słupek jednej z po-
sesji. Pojazd którym kierował 

przebił się przez ogrodzenie 
i zatrzymał dopiero na zapa-
kowanym na podwórku alfa 
romeo.

Po przybyciu na miejsce 
policjanci nowodworskiej dro-
gówki od razu wyczuli silną 
woń alkoholu od mężczyzny 
kierującego nissanem. Po prze-
prowadzonym badaniu stanu 
trzeźwości okazało się, że 47-
latek jest kompletnie pijany, 
a w wydychanym powietrzu 
ponad 3,5 promila alkoholu.

Mundurowi sprawdzili też 
mieszkańca gminy Czosnów 
w policyjnym systemie. Z zapi-
su wynikało, że 47-latek posia-
da wydane przez nowodworski 
sąd, trzy zakazy prowadzenia 
pojazdów mechanicznych.

Teraz grozi mu kara do 5 lat 
pozbawienia wolności, grzyw-
na oraz dożywotnia utrata pra-
wa jazdy.

Policjanci apelują o rozsą-
dek i odpowiedzialność za kie-
rownicą. Jazda po najmniejszej 

nawet ilości spożytego alkoho-
lu to lekkomyślność, która mo-
że prowadzić do tragicznych 
w skutkach konsekwencji.

asp. sztab. Joanna 
Wielocha

CZOSNÓW

Mając 3,5 promila wjechał na posesję razem z bramą
Do 5 lat pozbawienia wolności, grzywna i dożywotnia utrata prawa jazdy grozi 47-latkowi, który w weekend 
pijany wsiadł za kierownicę i doprowadził do zdarzenia drogowego. Mężczyzna najpierw uderzył w bramę jednej 
z posesji, a następnie w zaparkowany na niej samochód. Mieszkaniec gminy Czosnów posiadał trzy sądowe 
zakazy prowadzenia pojazdów mechanicznych

Ze wstępnych ustaleń policji 
wynika, że kierujący kopar-
ko-ładowarką 75-letni miesz-
kaniec gminy jadąc od strony 
Łomianek w kierunku Czo-
snowa najprawdopodobniej 
zjechał na przeciwległy pas 
ruchu i wjechał czołowo w ja-
dące z naprzeciwka osobowe 
Renault, którym kierował 22-
letni kierowca z Nowego Dwo-
ru Maz. 

Interweniująca na miejscu 
Straż Pożarna zmuszona była 

rozcinać karoserię osobowe-
go Renault w celu uwolnienia 
ze zniszczonego auta. Z uwa-
gi na obrażenia kończyn oraz 
głowy na miejsce wezwano 
śmigłowiec Lotniczego Po-
gotowia Ratunkowego. Jak 
podaje policja, kierujący ko-
parką 75-latek był trzeźwy. 

Policja nie posiada informacji 
na temat tego czy kierujący 
Renault w chwili zdarzenia 
był trzeźwy. - Wiadomo, że 
kierujący koparko-ładowar-
ką był trzeźwy. Natomiast 
nie mamy jeszcze informacji 
na temat kierowcy renault - 
zastrzega Joanna Wielocha 

z Komendy Powiatowej Poli-
cji w Nowym Dworze Mazo-
wieckim, zaznaczając, że ba-
dania w kierunku obecności 
alkoholu oraz środków odu-
rzających zostały wykonane 
po przetransportowaniu do 
szpitala.

red.

CZOSNÓW. Koparką 
wjechał w osobówkę

Czołowe 
zderzenie 
w Łomnej
W czwartek (9 września) 
w Łomnej (gm. Czosnów) 
doszło do groźnego 
wypadku. Na miejsce 
wezwano śmigłowiec 
Lotniczego Pogotowia 
Ratunkowego

Fot. KPP Nowy Dwór Maz.

Prace adaptacyjne mają się 
już ku końcowi. Jak informuje 
Artur Ciecierski Burmistrz 
Zakroczymia, do końca bieżą-
cego miesiąca ma zostać wy-
łoniony dyrektor Gminnego 
Klubu Malucha w Wygodzie 
Smoszewskiej. Po otrzymaniu 
angażu nowa dyrekcja ma za-
jąć się m.in. procesem rekru-
tacji dzieci. 

Pierwszeństwo będą mia-
ły dzieci z terenu gminy 

Zakroczym. Jeśli jednak będą 
wolne miejsca, klub dziecięcy 
będzie przyjmował również 
dzieci spoza gminy.

Na najbliższym posiedze-
niu Rady Miejskiej okaże się 
ile będą musieli zapłacić ro-
dzice za pobyt swoich pociech 
w GKM. Burmistrz zapowia-
da, że opłata stała za pobyt do 
10 godzin nie powinna prze-
kroczyć 500 zł miesięcznie. 
Dzienna stawka żywieniowa 

powinna oscylować w kwocie 
10 zł. Jeśli podane taryfy nie 
ulegną zwiększeniu, to mie-
sięczna opłata za opiekę nad 
jednym dzieckiem powinna 

kształtować się na poziomie 
ok. 700 zł. 

Uruchomienie Klubu jest 
przewidziane od stycznia 2022 r
.                                         GM

ZAKROCZYM

Ile zapłacą rodzice?
Choć jeszcze trwają prace remontowe w Gminnym 
Klubie Malucha w Wygodzie Smoszewskiej już można 
wyliczyć ile prawdopodobnie zapłacą rodzice za pobyt 
swoich dzieci w klubie

Gminny Klub Dziecięcy w Wygodzie Smoszewskiej

eprasa.pl ebe956e206
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Teren rekreacyjny przy 
ul. Nadrzecznej jest 
gotowy do udostępnienia 
mieszkańcom. W miniony 
poniedziałek (13.09) 
specjalna komisja 
odwiedziła miejsce, gdzie 
trwały ostatnie prace 
porządkowe i odebrała 
inwestycję

Teren rekreacyjno-eduka-
cyjny położony jest w sąsiedz-
twie nowobudowanego osiedla 
domów szeregowych przy 
ul. Nadrzecznej w Nowym 
Dworze. Cały obszar zajmu-
je prawie hektar powierzchni 
lasu łęgowego wraz z natu-
ralnym niewielkim zbiorni-
kiem wodnym. Utworzona na 
terenie ścieżka oraz niewielki 
taras widokowy pozwolą na 

odpoczynek na łonie natu-
ry oraz obserwację żyjących 
w lesie ptaków, płazów i owa-
dów. Wszystkie elementy ma-
łej architektury, wyposażenia 
i tablice edukacyjne są wy-
konane z materiałów ekolo-
gicznych, częściowo pozyska-
nych z powalonych na terenie 
drzew. Na tarasie widokowym 
znajduję się artystyczna rzeź-
ba wykonana w pniu drzewa, 
przedstawiająca orła bielika – 
ptaka chronionego, występu-
jącego na obszarze rozciągają-
cej się obok Strefy Warszaw-
skiego Obszaru Chronionego 
Krajobrazu.

- Udostępnimy mieszkań-
com miejsce, gdzie będą mogli 
przyjść całymi rodzinami, by 
cieszyć się bliskością natury. 
W pierwszych naszych pla-
nach ścieżka rekreacyjno-

edukacyjna miała być znacz-
nie dłuższa. Jak się okazuję, 
po analizie ornitologa, im 
bliżej wału tym więcej ptasich 
siedlisk, dlatego musieliśmy 
się ograniczyć do właśnie tego 
terenu – powiedział naszej re-
dakcji Burmistrz Miasta Jacek 
Kowalski, obecny na miejscu 
podczas prac komisji. 

Teren położony jest nieco na 
uboczu. Nie można go ogro-
dzić ani doświetlać z uwagi na 
zachowanie jego naturalnych 
walorów. Stąd nasi czytelnicy 
mają obawy, czy za jakiś czas 
nie ulegnie dewastacji. 

- Ja wierzę w naszych miesz-
kańców. Oddajemy w ich ręce 
pewne dobro, które ma służyć 
wszystkim, dlatego owszem bę-
dziemy teren monitorować, ale 
robiąc to w dyskretny sposób. 
Zamontujemy drobne oświe-
tlenia wykorzystując systemy 
fotowoltaiczne, ale nie będzie-
my na siłę burzyć tego, czego 
potrzebuje natura – przekazał 
nam J. Kowalski. 

Zagospodarowany teren na 
chwilę obecną nie jest może 
imponujący. Jednak z zapo-
wiedzi Burmistrza wynika, 
że to dopiero początek atrak-
cji, które mają powstać w tym 
miejscu. - Dostaliśmy dofinan-
sowanie na rozwój terenów 
zielonych w mieście i chcemy 
je wykorzystać z jak najlep-
szym efektem dla przyrody 
i naszych mieszkańców – pod-
sumował włodarz. 

Projekt realizowany jest 
z europejskiego Programu 
Operacyjnego Infrastruktu-
ra i Środowisko pn. „Roz-
wój i modernizacja terenów 
zieleni w Nowym Dworze 
Mazowieckim”. Całkowita 
kwota projektu wynosi 3 731 
330,00 zł, a wysokość dofi-
nansowania to 3 150 720,50 
zł. Póki pogoda dopisuje, 
zachęcamy mieszkańców do 
odwiedzenia tego interesują-
cego miejsca.

M. Mianowicz

INWESTYCJE

Na Nadrzecznej z naturą za pan brat

POWIAT

Młodzi mogą poznać 
historię Olendrów 
na Mazowszu
Już od 20 września rozpocznie się głosowanie na 
projekty złożone do tegorocznej edycji Budżetu 
Obywatelskiego Mazowsza. Z terenu naszego 
powiatu zostało zakwali�kowanych kilka pomysłów, 
które mają szansę na �nansowe wsparcie

Pisaliśmy już o projektach dot. Nowego Dworu Mazo-
wieckiego. Są to: projekt nr 126 – bezpieczne i przyjazne 
drogi wojewódzkie na Nowym Dworze Mazowieckim,

projekt nr 251 – Doświetlenia na ul. Modlińskiej oraz Bo-
haterów Modlina w Nowym Dworze Mazowieckim, 

projekt nr 135 – Wyprzedźmy depresje – pomóżmy mło-
dym (projekt ogólnowojewódzki, w który mogą wziąć 
udział uczniowie powiatu nowodworskiego). 

Wartym uwagi jest również projekt z zakresu kultury 
i edukacji o nr 210 „Młodzi reportażyści na tropie Olędrów 
- warsztaty dla młodzieży” to wakacyjny obóz dla 15 nasto-
latków, którzy będą poznawać historię Olędrów i olęder-
skich wsi, by przygotować reportaże. Stworzone materiały 
tra�ą do bezpłatnej gazety oraz jako słuchowiska do inter-
netu i stacji radiowych. W projekcie mają z założenia wziąć 
udział uczniowie powiatu nowodworskiego, głównie ob-
szarów historycznie związanych z osadnictwem Olendrów 
na Mazowszu. Jak uzasadniają pomysłodawcy - warto poka-
zać młodzieży, że lokalne dziedzictwo, w tym działania na jego 
rzecz (np. udział w porządkowaniu cmentarzy, kultywowanie 
tradycji �isackich) mogą być nie tylko ważne, ale też po prostu 
ciekawe. Chcemy też naszym projektem popularyzować wie-
dzę o relacjach polsko-olęderskich, w tym wieloletniej pokojo-
wej koegzystencji.

Przypominamy, że w głosowaniach na poszczególne pro-
jekty mogą wziąć wszyscy mieszkańcy Mazowsza. Szczegó-
łowe informacje o zakwali�kowanych projektach znajdują 
się na stronie internetowej www.bom.mazovia.pl

Głosowanie rozpocznie się w dniu 20.09 br. i potrwa do 
10.10. 2021. Zwycięskie projekty otrzymają do�nansowanie 
i zostaną zrealizowane w 2022 r.

GM

ZAPROSZENIE

ZAPROSZENIE
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M a z o w i e c k a  k r o n i k a  k r y M i n a l n a
WIELISZEW. Audi bez prawka

W piątek (3 września) przed północą po-
licjanci pełniący służbę na terenie gminy 
Wieliszew zatrzymali do kontroli Audi

W trakcie podjętej interwencji ustalili, że 
35-latek ma cofnięte uprawnienia do kierowa-
nia pojazdami od listopada 2016 roku. Teraz 
mężczyźnie grozi grzywna lub kara ograni-
czenia wolności albo pozbawienia wolności 
do lat 2.

LEGIONOWO.  
Marihuana i amfetamina

W piątek (3 września) około godziny 
19, przy ul. 3 Maja w Legionowie, poli-
cjanci zatrzymali do kontroli 38-letneigo 
legionowianina

Mężczyzna podczas legitymowania zacho-
wywał się bardzo nerwowo i unikał kontak-
tu wzrokowego. W trakcie kontroli osobistej 
mężczyzny w kieszeni spodni ujawnili dwa 
zawiniątka, w jednym biały proszek, w dru-
gim susz roślinny. Test wykazał, że zabezpie-
czone substancje to amfeatmina i marihuana.

Kolejne zatrzymanie miało miejsce w so-
botę (4 września) w godzinach wieczornych 
na ul. Sobieskiego. Podczas patrolu osiedla 
policjanci wylegitymowali 19-latka, który na 
widok policyjnego radiowozu odrzucił coś na 
chodnik. Jak się później okazało to również 
były środki odurzające w postaci marihuany. 
Podejrzani usłyszeli już zarzuty posiadania 
środków odurzających. 

NASIELSK. Miał dwa promile, 
skończył w rowie

W sobotę (4 września) chwilę po godz. 
6:00 rano, policjanci udali się na teren gmi-
ny Nasielsk. W Mazewie Włościańskim za-
uważyli leżące na dachu, w przydrożnym 
rowie, mitsubishi. Nieopodal pojazdu stał 

kompletnie pijany kierowca
Policjanci zbadali stan trzeźwości 26-latka 

z gminy Nowe Miasto. Okazało się, że męż-
czyzna w wydychanym powietrzu ma aż 2 
promile alkoholu.

Grozi mu kara do 2 lat pozbawienia wolno-
ści, grzywna oraz utrata prawa jazdy.

PUŁTUSK.  
Pijany skasował 3 pojazdy

W ubiegły weekend (sobota, 4 września) 
pijany kierowca forda w Pułtusku spowo-
dował kolizję. Badanie alkomatem wy-
kazało, że miał blisko 2 promile alkoholu 
w organizmie

Policjanci zatrzymali 27-latkowi prawo 
jazdy, a jego dalszym losem zajmie się sąd. 
Policjanci wstępnie ustalili, że kierowca po-
jazdu Ford Transit nie zachował bezpiecznej 
odległości i doprowadził do kolizji w której 
uszkodzeniu uległy trzy pojazdy. Okazało się, 
że 27–latek był kompletnie pijany. Badanie 
alkomatem wykazało, że mężczyzna miał bli-
sko 2 promile alkoholu w organizmie. Miesz-
kaniec powiatu pułtuskiego natychmiast stra-
cił prawo jazdy, a za swoje nieodpowiedzialne 
zachowanie będzie odpowiadał przed sądem.

NASIELSK.  
61-latek tra�ł do więzienia

W poniedziałek (6 września) wczesnym 
rankiem, dwoje dzielnicowych z Komi-
sariatu Policji w Nasielsku udało się do 
Miękoszyna. Byli w posiadaniu informacji 
o 61-latku, za którym pułtuski sąd wysta-
wił nakaz doprowadzenia do jednostki 
penitencjarnej.

Mężczyzna w godzinach porannych miał 
przyjść do znajdującego się w tej miejscowo-
ści sklepu. Tam już czekali na niego dzielni-
cowi. Gdy tylko się zjawił zatrzymali go.

Do wczoraj mieszkańcowi gminy Nasielsk 
udawało sie uniknąć odpowiedzialności kar-
nej. Teraz jednak trafił do jednego z aresztów 
śledczych na terenie Warszawy, gdzie odbę-
dzie karę pozbawienia wolności.

SEROCK.  
Zatrzymali poszukiwanego

W ręce funkcjonariuszy wpadł 29-latek. 
Sąd wydał nakaz doprowadzenia mężczy-
zny do aresztu śledczego za popełnione 
przestępstwo

W trakcie kontroli kolejnego adresu, pod 
którym mógł przebywać poszukiwany męż-
czyzna, zatrzymali 29-latka. Sąd Rejonowy 
w Legionowie wydał nakaz doprowadze-
nia mieszkańca powiatu legionowskiego do 
aresztu śledczego. Mężczyzna w placówce 
penitencjarnej odbędzie kare pozbawienia 
wolności w wymiarze 5 miesięcy za kierowa-
nie pojazdem w stanie nietrzeźwości.

NIEPORĘT.  
Znęcał się nad rodzicami

Kilka dni temu policjanci zostali wezwa-
ni na interwencję związaną z przemocą 
domową. Ustalenia funkcjonariuszy wska-
zywały, że w rodzinie od kilku miesięcy do-
chodzi do przemocy psychicznej i fizycznej, 
a dopuszcza się jej 43 –latek

Pokrzywdzeni poinformowali, że syn będąc 
pod wpływem alkoholu wszczyna awantury, 
ubliża im, grozi pozbawieniem życia, szarpie 
i popycha. Mundurowi natychmiast zatrzy-
mali agresora, który był pijany. W organizmie 
miał 2,6 promila alkoholu. Mężczyzna trafił 
do policyjnego aresztu, gdzie spędził noc.

Po zebraniu materiału dowodowego śled-
czy z Nieporętu przedstawili mężczyźnie za-
rzut znęcania się nad rodzicami. Prokurator 
zastosował wobec 43-letniego mieszkańca 

gminy środek zapobiegawczy w postaci dozo-
ru Policji, zakazu zbliżania się i kontaktowa-
nia z pokrzywdzonymi. Musi on także opu-
ścić zajmowany wspólnie z rodzicami lokal. 
Za popełnione przestępstwo grozi mu kara do 
5 lat pozbawienia wolności.

JABŁONNA.  
7 miesięcy za oszustwa

Policjanci z Komisariatu Policji w Ja-
błonnie w trakcie jednej z nocnych służb 
w Rajszewie wylegitymowali 49-letniego 
mężczyznę. Podczas sprawdzania danych 
w policyjnych rejestrach okazało się, że 
mężczyzna jest poszukiwany do odbycia 
kary pozbawienia wolności

Sąd Rejonowy dla Warszawy-Pragi Północ 
wydał nakaz doprowadzenia mieszkańca sto-
licy do placówki penitencjarnej. Mężczyzna 
został przewieziony do komisariatu, gdzie 
policjanci wykonali z poszukiwanym nie-
zbędne czynności. Teraz 49-latek najbliższe 7 
miesiące spędzi za kratkami zakładu karnego 
za oszustwa.

PUŁTUSK.  
Przekroczył prędkość o 52 km

W sobotę (11 września) w trakcie wyko-
nywanych czynności funkcjonariusze zmie-
rzyli prędkość audi

Laserowy miernik wskazał, że kierowca 
tego pojazdu porusza się z prędkością 102 
km/h, w miejscu, gdzie przepisy pozwalają na 
jazdę 50 km/h. 37-letni mieszkaniec powiatu 
wyszkowskiego został ukarany mandatem 
i punktami karnymi. Zgodnie z obowiązu-
jącymi przepisami policjanci zatrzymali mu 
prawo jazdy na najbliższe trzy miesiące.

KPP: Legionowo
Nowy Dwór Maz.

Pułtusk

KAMPANIA INFORMACYJNA KPRM
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Dzięki 65. Batalionowi 
Lekkiej Piechoty z Pomie-
chówka, we współpracy z któ-
rym zorganizowane zostało to 

wydarzenie, odwiedzili nas: 
Anna Helena Kurek (Anka), 
profesor Leszek Kosiński 
(Orzeł) i Stanisław Tadeusz 

Rumianek (Wilk), którzy ma-
jąc w 1944 roku po 15 lat, wal-
czyli za Ojczyznę. 

Część oficjalna spotkania 
odbyła się na sali teatralno-
kinowej, podczas której roz-
mowę z naszymi wyjątkowy-
mi gośćmi poprowadziła Pani 
dyrektor Ośrodka Kultury 
Anna Kutkowska. Publicz-
ność zgromadzona licznie 
na widowni usłyszała nie-
wiarygodne, często mrożące 
krew w żyłach opowieści, 
przepełnione bohaterstwem 
i nieskrępowaną odwagą, 
która pojawiła się w tych nie-
zwykłych ludziach w obliczu 
okrucieństw wojny, głodu, 
niewoli oraz śmierci.

Następnie w Sali Kameralnej 
rozpoczęła się druga część po-
południa, gdzie wspólnie śpie-
waliśmy piosenki powstańcze, 
piliśmy herbatę, przegryzali-
śmy ciasteczka, oglądaliśmy 
stare zdjęcia, książki i albumy, 
a opowieściom nie było końca...

Dziękujemy za uśmiech, po-
godę ducha i łzy wzruszenia 
spływające po niejednym po-
liczku. Ten dzień na długo po-
zostanie w naszych sercach.

Sylwia Ciuchta GOK  
w Pomiechówku

POMIECHÓWEK

Bohaterzy Powstania Warszawskiego z wizytą w Pomiechówku
W sobotę (4.09), w Gminnym Ośrodku Kultury w Pomiechówku, odbyło się niezwykłe spotkanie — Żywa Lekcja Historii, podczas którego mieliśmy zaszczyt gościć 
Powstańców Warszawskich

Dzieci były zachwycone spotkaniem z Bohaterami

Wspomnieniom i opowieściom nie było końca

eprasa.pl ebe956e206
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Pomimo bardzo wczesnej 
pory naszego spotkania, ku 
mojemu zaskoczeniu, prócz 
gospodarza czekał na mnie 
jeszcze młody człowiek. Oka-
zało się, że to 13 letni fascy-
nat pszczelarstwa – Mateusz, 
bratanek pana Grzegorza. 
Zasiedliśmy przed domem 
przy stole zastawionym sło-
ikami słodkiego miodu w róż-
nych barwach i odcieniach. 
Ślinka ciekła na samą myśl 
o możliwości spróbowania tej 
słodyczy. 

Przy pszczołach trzeba 
pracować jak one same
Jak się dowiedziałam, nasz 

bohater w Zaborzu mieszka od 
30 lat. Związał się z tą ziemią 
poprzez żonę, która pocho-
dzi z okolicy. Mnie interesuje 
przede wszystkim skąd wzięła 
się pasja do pszczelarstwa i ja-
kimi drogami pan Grzegorz 
doszedł do założenia pasieki. 
- W chwili kiedy skończyłem 
50 lat, usiadłem sobie w fote-
lu i pomyślałem, że przyszedł 
czas by coś w życiu zmienić 
i robić dla własnej przyjem-
ności. Mam znajomego w San-
domierzu, który prowadzi 
pasiekę. Zadzwoniłem do nie-
go z pytaniem czy ma matki 
pszczele. Okazało się, że może 
mi wysłać 6 szt. Następnego 
dnia już do mnie jechały, a ja 
zielony jak trwa nie do końca 
wiedziałem co dalej. Dzięki 
wsparciu znajomych i wiedzy 
z internertu zacząłem budo-
wać swój pierwszy ul. Kolejny 
znajomy pszczelarz sprzedał 
mi rodzinę bezmateczną ja 
to potem podzieliłem i tak 
się zaczęło – wspomina nasz 
bohater. 

Spotykamy się u schyłku 
lata, kiedy pszczoły już się na-
pracowały i zniosły cały nek-
tar do uli. Zastanawia mnie, 
co pszczele rodziny robią te-
raz. Jak szykują się do zimy. 
Jak mówi pan Grzegorz, na 
koniec lata zaczyna się pro-
blem z tzw. pożytkami. Czyli 

miejscami, łąkami, sadami, 
uprawami skąd pszczoły mogą 
pozyskiwać pożywienie. Sam 
w swoim ogrodzie zasadził la-
wendę i pole słoneczników, by 
jego ukochane pszczoły mia-
ły w pobliżu pożytki, z któ-
rych zbiorą nektar lub pyłek. 
W momencie kiedy kończy się 
kwitnienie, trzeba pszczoły 

dokarmić by przeżyły zimę. 
Sam miał 1200 kg cukru, któ-
ry w odpowiedniej mieszance 
już trafił do uli. Wspominając 
początki swojej pasieki go-
spodarz podkreśla, że łatwo 
nie było. 

- Na samym początku w 2014 
roku kiedy wszystko się zaczę-
ło w pierwszych tygodniach 
miałem chwilę zwątpienia ale 
pszczoły mi pomogły. Wszyst-
kie 6 matek, które dostałem 
się przyjęło, wyroiły się nowe 
i udało mi się w pierwszym 
roku utworzyć i utrzymać 11 
uli. Dużo wiedzy czerpałem 
z kanału na You Tube – Tomek 
Miodek. Polecam ten kanał 
wszystkim, którzy chcą za-
cząć swoją przygodę. Wiedza 
przekazywana jest w sposób 
dostępny, praktyczny, bez za-
wiłości i wymądrzania się – 
mówi pszczelarz. 

Swoje matki pszczele pan 
Grzegorz pozyskuje nawet 
z zagranicy. Interesuje mnie 

w jaki sposób te pszczoły do 
niego trafiają. Okazuję się, że 
pocztą w specjalnej klateczce, 
zaopatrzonej w ciasto pszcze-
le na drogę. Matce towarzyszy 
6-8 pszczół, które ją karmią. 
Gospodarz również sam dba 
o to, by pasieka się rozrastała 
robiąc tzw. sztuczny odchów. 
Sam robi odkłady z larw 

w specjalne gniazdka, by wy-
hodować własne matki. W ten 
sposób z roku na rok powsta-
je coraz więcej rodzin. W tej 
chwili w pasiecie jest 78 uli. 
Niestety prócz sukcesów są też 
porażki. Pan Grzegorz wręcza 
mi plik zdjęć. Na pierwszych 
widać ule stojące w kwitną-
cym sadzie na kolejnych całe 
roje padniętych owadów. - To 
efekt oprysków prowadzonych 
o niewłaściwej porze. Tu kon-
sekwencje powinny ponosić 
zakłady chemiczne, które na 
swoich opakowaniach piszą, 
że preparaty są nieszkodliwe 
dla pszczół a to nie jest pełna 
informacja. Dopiero pogłębia-
jąc wiedzę można się dowie-
dzieć, że owszem nieszkodliwe 
ale jak nic wokół nie kwitnie. 
Jak kwitnie pszczoła leci na 
kwiatek i takie są potem przy-
kre efekty. Mnie w ten sposób 
padło 17 rodzin w 2015 r. - do-
daje. Z przerażeniem w oczach 
oglądam zdjęcia, na których 

widać jak w jeden dzień zo-
stała zmarnowana kilkumie-
sięczna praca. Gospodarz chy-
ba dostrzega moje zatroskanie, 
bo proponuje kawę oczywiście 
słodzoną miodem. 

Ma z kim dzielić pasję
Gdy gospodarz znika 

w kuchni wykorzystuję mo-
ment, by porozmawiać z Ma-
teuszem, który siedzi przede 
mną ubrany w pełny kombi-
nezon pszczelarski. - Ja często 
jestem u wujka. Na początku 
tych wakacji zabrał mnie do 
pasieki i poszliśmy odsklepiać 
wosk. Potem pokazał mi jak się 
odwirowuje i wszystko tłuma-
czył. Tak mi się to spodobało, 
że umówiliśmy się następnego 
dnia i znów pracowaliśmy przy 
ulach. Wujek jak widział moje 
zaangażowanie kupił mi ten 
kombinezon, żeby mnie chro-
nić przed ukąszeniami, czego 
ja się wcale nie boję – w od-
wagą w głosie opowiada Ma-
teusz. Jego przygoda z pszczo-
łami trwa już ponad dwa mie-
siące i jak zapewnia, szybko 
się nie skończy. Również pan 
Grzegorz zadowolony jest, że 
wychowuje sobie następcę. 
- Cieszy mnie to, że Mateusz 
wkręcił się w pszczeli świat. 
Chętnie mi pomaga, poznaje 
fachowe słownictwo, sam dużo 
czyta i dopytuje jak czegoś nie 
wie. Nie siedzi tylko z nosem 
w telefonie czy komputerze. 
Jeśli dalej uda się nam utrzy-
mać jego zainteresowanie to 
będę miał godnego pomocni-
ka – cieszy się pan Grzegorz. 
Mateusz pokazuje mi jak dzia-
ła podkurzacz, czyli urządze-
nie, w którym wytwarza się 
dym i cierpliwie tłumaczy do 
czego jest potrzebny. - Bo jak 
idziemy z wujkiem odsklepiać 
miód to ja zawsze obsługuje 
podkurzacz. Jak się wytwa-
rza dym to pszczoły myślą, 
że jest pożar i wtedy szybko 
napełniają brzuchy nektarem 
. W ten sposób stają się bar-
dziej odrętwiałe i uspokojone 
i nie są w stanie żądlić. 

W ten sposób i ja dowiadu-
ję się od Mateusza ciekawych 
informacji, prócz tego dostaję 
do spróbowania miód o konsy-
stencji kremu. Jak się okazuję 
potrzeba aż 90 godzin, by taki 
biały kremowy miód powstał. 
Leje się go do specjalnej ma-
szyny zwanej kremownicą, 
która miesza zawartość w cy-
klach czasowych i po zakoń-
czeniu miód nie jest klarowny 
tylko wygląda jak kremowa 
śmietanka. Cudownego lek-
kiego smaku nie da się opisać 
słowami. 

Co możemy zrobić  
dla pszczół

Od pewnego czasu dużo 
mówi się o ratowaniu pszczół. 
Powszechna jest opinia, że jak 
wyginą pszczoły na świecie to 
wyginą i ludzie. Pytam nasze-
go gospodarza czy zgadza się 
z tą tezą? - Teraz zrobiła się mo-
da na pszczoły. Dużo ludzi za-
czyna bawić się w zakładanie 

pasiek. Z jednej strony to 
dobrze. Jednak chciałbym 
od siebie powiedzieć, że pra-
ca pszczelarza nie jest lekka 
a przede wszystkim wymaga 
odpowiedzialności i czasu. 
Jeśli ktoś nie może tego czasu 
by poświęcić go pszczołom, to 
lepiej się z taką przygodę nie 
zabierać. To często kończy się 
tragicznie, czyli wyginięciem 
całych rodzin pszczelich. Ja 
już kilka takich uli przejąłem 
od osób, które w porę zrezy-
gnowały – wyjaśnia nasz bo-
hater. - Pszczołom nie należy 
przede wszystkim przeszka-
dzać a one sobie same pora-
dzą. Najbardziej przeszkadza 
na pewno chemia i niewłaści-
wie wykonywane opryski. Ele-
gancko wystrzyżone trawniki 
gdzie nie ma jednego kwiatka, 
też nie pomagają. Pszczoły 
są potrzebne gospodarce bo 
dzięki nim pozyskujemy żyw-
ność i to ludzie powinni sobie 
uświadomić.  

Dowiedziałam się również 
co robić, żeby miód nie tracił 
swoich wartości odżywczych. 
Często zdarza się, że w nie-
właściwy sposób go prze-
chowujemy lub użytkujemy. 
- Najlepiej spożywać jest miód 
prosto ze słoika. Ważne by po 
raz drugi nie wsadzać obliza-
nej łyżeczki do miodu bo wraz 
z nią trafiają do słoika nasze 
enzymy, które mogą spowodo-
wać zepsucie. Nie podgrzewać 
płynów, do których używamy 
miodu powyżej 42ºC ponie-
waż następuje denaturyzacja 
białek i strata wartości. Słoiki 

trzymać szczelnie zakręcone 
by nie dostawała się wilgoć 
z powietrza i wtedy można 
cieszyć się nie tylko słodyczą 
ale i zdrowiem – wyjaśnia pan 
Grzegorz. 

Po tych cennych naukach 
wybieramy się na spacer po 
gospodarstwie. Prócz rozsta-
wionych uli i krążących wo-
kół pszczół, widzę spore pole 
zasadzone krzaczkami wino-
gron. To nowe hobby, które 
znalazł sobie nasz gospodarz. 
Jak sam mówi, w przyszłym 
roku chciałby rozpocząć do-
mową produkcję wina. Mi-
jamy krzaki lawendy, która 
już teraz przekwita, ale mogę 
sobie wyobrazić jej zapach 
w pełni sezonu. Przed nami 
wyrasta ogród różany ze 150-
cioma gatunkami kwiatów, 
które wciąż wabią swoimi ko-
lorami. Wiem od znajomych, 
że nasz gospodarz ma jeszcze 
jedną pasję. To ptaki drapież-
ne. Niestety nie mogę ich zo-

baczyć w tej chwili, ale mam 
obiecane zdjęcia i zaproszenie 
na kolejną wizytę w bardziej 
odpowiednim dla ptaków 
czasie. 

Kończąc moją wizytę, nie 
mogę wyjść z podziwu ile 
można zrobić będąc... po pięć-
dziesiątce, która mi również 
„stuknęła” w tym roku. To 
daje nadzieje i uświadamia, że 
przeżyte pół wieku może stać 
się skarbnicą doświadczeń, 
z której w drugim półwieczu 
życia można czerpać przyjem-
ności pełnymi garściami.

Małgorzata Mianowicz

POWIAT

Najważniejsze robić swoje 
i wychować pomocnika
W poszukiwaniu ludzkich pasji tra�łam ostatnio do miejscowości Zaborze w gminie 
Nasielsk. Do „Lawendowej Przystani” przywiódł mnie zapach lawendy, róż i wieść 
o pysznym miodzie z pasieki pana Grzegorza Brzezińskiego

Mateusz Brzeziński - uśmiechnięty adept 
pszczelarstwa

Mistrz i uczeń przy pracy

Winorośl zaowocuje za rok

Ciężka praca pszczół i człowieka zamknięta w słoiku
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Nasze Kulinarne Dziedzictwo  
- SmaKi RegioNów

6 września w Cząstkowie 

Polskim, w gminie 

Czosnów, w powiecie 

nowodworskim, 

został rozstrzygnięty 

Wojewódzki Konkurs  

Nasze Kulinarne 

Dziedzictwo - Smaki 

Regionów

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

Na XX jubileuszową edycję Kon-
kursu przybyli producenci tradycyj-
nej żywności z całego  regionu Ma-
zowsza. Finał  Konkursu  na najlepszą 
potrawę i na najlepszy produkt żyw-
nościowy został objęty honorowym 
patronatem Marszałka Województwa 
Mazowieckiego.

W kategorii Produkt wpłynęło 
35 zgłoszeń, W kategorii Potrawa 
zakwalifikowano 4 drużyny. Komi-
sje w obu kategoriach miały bardzo 
trudne zadanie. Wszystkie produkty 
były  pięknie wyeksponowane, zna-
komite jakościowo, smaczne, cha-
rakteryzujace się głęboką tradycją 
zakorzenioną w kulturze regionu 
mazowieckiego.

KATEGORIE KONKURSU
● produkt regionalny pochodzenia 

zwierzęcego;
● produkt regionalny pochodzenia 

roślinnego;
● napój regionalny;
● inny produkt regionalny;
● część gastronomiczna.
Spośród dostarczonych komisja na-

grodziła 11 produktów i przyznała 8 
wyróżnień.

KATEGORIE KONKURSU
Produkty zwycięskie to:

● kiełbasa swojska z Karniewa 
z firmy Wyrób Wędlin Tradycyjnych 
Adam Węgłowski, gm. Karniewo, 
powiat makowski;

● żółty ser Gąsiorowski od Pani 
Joanny Dyga - Biała Tynka, gm. Se-
rock, powiat legionowski;

● mleko w proszku z Okrę-
gowej Spółdzielni Mleczarskiej 
w Siedlcach,

● miód nektarowo-spadziowy od 
Pani Bogny Kijewskiej-Milewskiej 
z Pasieki Miodomilowy Las, gm. Le-
gionowo; pow. legionowski;

● powidła śliwkowe z miodem 
od Pani Renaty Rudolf z Gospo-
darstwa pasiecznego „Księżycowa 
pasieka”, gm. Góra Kalwaria, pow. 
piaseczyński;

● sos pomidorowy słodko-kwaśny 
od Pani Anny Goliszewskiej z Gospo-
darstwa agroturystycznego „U Ani”, 
gm. Maciejowice, pow. garwoliński;

● olej konopny tłoczony na zim-
no od Pana Krzysztofa Kowalskiego 
z Gospodarstwa Produkcyjno-Han-
dlowo-Usługowego „Kowalski”, gm. 
Nasielsk, pow. nowodwrorski;

● tort owocowy od Pani Jadwi-
gi Wołynik, gm. Serock, pow. 
legionowski;

● Napój Bazyliada z Koła Gospo-
dyń Wiejskich w Niemojkach, gm. 
Łosice, pow. łosicki;

● miód pitny „Trójniak Urzecki” 
od Pani Renaty Rudolf z Gospo-
darstwa pasiecznego „Księżycowa 
pasieka”,gm. Góra Kalwaria, pow. 
piaseczyński;

● ciasto drożdżowe z kruszon-
ką Zając w Kapuście z firmy Zając 
w Kapuście A.M. Brońka Wyrób Cia-
sta Drożdżowego z Warszawy.

Wyróżnienia  w kategorii 
produktowej zdobyły:

● pasztet indyczy od Pani Małgo-
rzaty Kwiatkowskiej, gm. Pomiechó-
wek; pow. nowodworski;

● twarożek Pogorzelski od Pani 
Agnieszki Piętki - Swojskie wyroby 
mleczne, gm. Osieck, pow. otwocki;

● miód nawłociowy od Pani Rena-
ty Rudolf z Gospodarstwa pasieczne-
go „Księżycowa pasieka”,gm. Góra 
Kalwaria, pow. piaseczyński;

● ocet z dzikich jabłek i owoców 
róży od Pana Grzegorza Paczewskie-
go, gm. Serock, pow. legionowski;

● syrop buraczany z Iłowa od Pana 
Andrzeja Ciołkowskiego i Pana To-
masz Ciołkowskiego, gm. Iłów; pow. 
sochaczewski;

● nalewka Sekretna malwa od 

Pani Haliny Nałęcz, gm. Serock, pow. 
legionowski;

● placki Słodziaki od Pani Teresy 
Krzyczkowskiej, gm. Serock, pow. 
legionowski;

● Koza prostyńska od Pani Marty 
Deniszewskiej z Gospodarstwa agro-
turystycznego „Kozie Sioło” w Pro-
styni, gm. Małkinia Górna, pow. 
ostrowski.

 
W kategorii gastronomia zwy-

ciężyło Koło Gospodyń Wiejskich 
w Niemojkach, które przygotowało 
Zupę letnią ogórkową oraz Serowniki 
słowiańskie.

II miejsce zajęło Koło Gospodyń 
Wiejskich w Cząstkowie Polskim za: 
Czosnowski barszcz z królika oraz 
Królewski comber.

III miejsce zajęło Koło Gospodyń 
Wiejskich „Goździczanki” w Goź-
dziku za Barszcz szczawiowy z jaj-
kiem od zielononóżki i kleksem kwa-
śnej śmietany oraz Kotleciki grycza-
ne na marchewce z chrzanem sosem 
grzybowym podlane.

Na wyróżnienia w kategorii ga-
stronomicznej zasłużyło: Koło Go-
spodyń Wiejskich Pogorzelanki 
za Pyzę pogorzelską i buraczki na 
zimno z jabłkiem.

Dodatkowo Komisja 
Konkursowa nominowała do 
nagrody „Perła 2021”:

● w kategorii produktowej: Salce-
son czosnkowy z Karniewa, Kwas 
z buraków czerwonych, Smalec ze 
Świni Złotnicka Biała, Miód pitny 
„Trójniak Urzecki”;

● w kategorii gastronomia: Zu-
pę letnią ogórkową oraz Serowniki 
słowiańskie.

Skład Komisji konkursowej 
konkursu „NKD - Smaki 
Regionów” część produktowa:

1. Izabella Byszewska – Pre-
zes Zarządu Polskiej Izby Pro-
duktu Regionalnego i Lokalnego  
– Przewodnicząca;

2. Daniel Łaga – Zastępca Dyrektora 
Departamentu Rolnictwa i Rozwoju Ob-
szarów Wiejskich Urzędu Marszałkow-
skiego Województwa Mazowieckiego 

w Warszawie – członek Komisji;
3. Agnieszka Kalińska – pracow-

nik Wydziału Rolnictwa, Żywno-
ści i Rozwoju Obszarów Wiejskich 
Departamentu Rolnictwa i Rozwoju 
Obszarów Wiejskich w Urzędzie 
Marszałkowskim Województwa Ma-
zowieckiego w Warszawie – członek 
Komisji;

4. Piotr Rawa – pracownik Wydzia-
łu Rolnictwa, Żywności i Rozwoju 
Obszarów Wiejskich Departamen-
tu Rolnictwa i Rozwoju Obszarów 
Wiejskich w Urzędzie Marszałkow-
skim Województwa Mazowieckiego 
w Warszawie – członek Komisji;

Skład Komisji konkursowej 
konkursu „NKD - Smaki 
Regionów” część 
gastronomiczna:

1. Grażyna Kurpińska – Pełno-
mocnik Zarządu Polskiej Izby Pro-
duktu Regionalnego i Lokalnego  
– Przewodnicząca;

2. Marzena Rogozińska – Kierow-
nik Wydziału Rolnictwa, Żywno-
ści i Rozwoju Obszarów Wiejskich 
w Departamencie Rolnictwa i Roz-
woju Obszarów Wiejskich w Urzę-
dzie Marszałkowskim Województwa 
Mazowieckiego w Warszawie – czło-
nek Komisji;

3. Marta Król – pracownik Wydzia-
łu Rolnictwa, Żywności i Rozwoju 
Obszarów Wiejskich Departamen-
tu Rolnictwa i Rozwoju Obszarów 
Wiejskich w Urzędzie Marszałkow-
skim Województwa Mazowieckiego 
w Warszawie – członek Komisji;

Ideą tegoż konkursu jest ochrona 
i zachowanie dziedzictwa kulinarne-
go regionów.

To właśnie konkursy mobilizują 
gospodynie wiejskie i lokalnych pro-
ducentów do  wyszukiwania potraw 
i produktów żywnościowych wytwa-
rzanych w gospodarstwach domo-
wych lub przez lokalne podmioty go-
spodarcze, według starych receptur, 
często przekazywanych z pokolenia 
na pokolenie. Nasza rodzima, pol-
ska kuchnia to niemierzalna wiedza 
o tym, jak toczyła się  historia narodu 
i ojczyzny. Bywało, że było jedź i po-
puszczaj pasa, a bywało i tak, że zupa 

z pokrzyw była rarytasem.
Również tegoroczna edycja konkur-

su doskonale przyczyniła się do posze-
rzenia wiedzy o tym, co dawniej pod 
strzechą i na pańskim stole jadano. 
Były zwyczajne, postne  placki -sło-
dziaki, a i zacnej jakości miód pitny, że 
nie wspomnę o smakowitych paszte-
tach, kiełbasach i przednich serach.

W tym roku wyjątkowo dużo na-
gród zdobyły Gospodynie z powia-
tu legionowskiego, a szczególnie 
z gminy Serock. Na łamach  gazety, 
chciałyśmy wszystkie (ja też jestem 
w tym gronie), bardzo podziękować 
Pani Alicji Zakrzewskiej - MODR 
Warszawie O/ Poświętne, PZDR Le-
gionowo oraz Pani Teresie Krzycz-
kowskiej - MODR Warszawa O/Po-
świętne, PZDR Serock, za owocną 
i długą współpracę, za przewodnic-
two w naszej grupie, za mobilizację 
do uczestnictwa we wszystkich kon-
kursach, za wspieranie naszych po-
mysłów i działań.

To Wy pokazałyście nam drogę, 
dzięki Waszej wierze w nasze moż-
liwości i talenty kulinarne, zdoby-
wałyśmy kolejne nagrody i to dzięki 
Wam mamy tylu przyjaciół!

To dzięki Waszej mobilizacji szu-
kałyśmy starych zeszytów, zapisków 
i receptur.

To dzięki Wam, poznałyśmy się, 
dalej spotykamy się w prywatnych 
domach, szanujemy się jak najlepsza 
rodzina, wspieramy się wzajemnie na 
dobre i na złe.

DZIĘKUJEMY bardzo, za Wasze 
piękne serca i mądrość.              J.W.
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Viii

Stowarzyszenie

„Chorągiew Pułtuska”

Dofinansowano ze środków Instytutu Dziedzictwa Myśli Narodowej

im. Romana Dmowskiego i Ignacego Paderewskiego

w ramach Funduszu Patriotycznego.
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FELIETON SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 15 września

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja, 2020 

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Rodzinny ekspres
- Róża Czacka, błogosław-
iona naszych czasów 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Magia polskiej 

przyrody. Turkusowy 
Wojownik - Zimorodek

10:00 Transmisja Mszy 
Świętej z udziałem 
Papieża Franciszka 
z Sanktuarium Matki 
Bożej w Szasztinie 
na Słowacji 

12:35 Rok w ogrodzie 
Extra 

12:50 Klasztory Europy 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja

14:45 Policzmy się
dla Polski 
- felieton

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza - serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ocalona - fi lm 
22:50 Historia bez tajemnic 
24:00 Cena zemsty - fi lm akcji
01:30 Tajemnica twierdzy 

szyfrów - serial 
02:30 Pogoda na piątek 

05:30 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:25 Sprawiedliwi Wśród 
Narodów Świata 
- reportaż 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy - serial 

obyczajowy, prod. Niemcy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei 
- serial, prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Kulisy seriali Na dobre 

i na złe i Na sygnale
20:55 Na dobre i na złe
21:55 Wojenne dziewczyny
22:50 The Voice of Poland 
22:55 Wojenne dziewczyny
23:55 Miłość w spadku - fi lm 

obyczajowy, prod. USA
01:30 Hotel Vidago Palace 

- serial obyczajowy
02:35 Defi lada zwycięzców 
03:35 Afganistan, poraniony 

kraj - dokumentalny

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
prod. Polska

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Top Model 
23:00 Piekielna głębia 

- fi lm sensacyjny, USA, 
1999, reż. Renny Harlin, 
wyk. Saff ron Burrows, 
Thomas Jane, LLCoolJ, 
Samuel L. Jackson, 
Michael Rapaport, Stellan 
Skarsgard, Jacqueline 
McKenzie, Aida Turturro 

01:15 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

01:50 Uwaga! 
- magazyn 

02:10 Noc magii 
- program ezoteryczny

03:35 Kto was tak 
urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Family Food Fight 

- Pojedynek na smaki
21:05 Komisarz Mama
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości

23:25 Negocjator
 Danny Roman jest 

najlepszym policyj-
nym negocjatorem w 
Chicago. W wyniku intrygi, 
zostaje jednak oskarżony 
o zamordowanie swojego 
kolegi i zdefraudowanie 
pieniędzy z policyjnego 
funduszu. Zdesperow-
any Danny postanawia 
zabarykadować się wraz 
z zakładnikami w policyj-
nym budynku i udowodnić 
swoją niewinność.

02:20 Stary, gdzie moja 
bryka? 

04:10 Świat według 
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
05:45 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
08:05 Co dalej? - program 

publicystyczny
08:30 Do dzieła - magazyn 
08:50 Portrety
09:00 Pora umierać - fi lm 

obyczajowy, prod. 
Polska, 2007, reż. Dorota 
Kędzierzawska, wyk. Da-
nuta Szafl arska, Krzysztof 
Globisz, Marta Walder, 
Patrycja Szewczyk 

11:00 Rodzina Kanderów 
- serial obyczajowy 

13:25 Barbara Falender
- fi lm dokumentalny 

13:50 Którędy po sztukę 
- Jan Steen - magazyn 

14:00 Tamte lata, tamte dni 
- Krzysztof Zanussi 
- magazyn 

14:35 Stracone złudzenia 
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, 1948, reż. Carol 
Reed, wyk. Michèle Mor-
gan, Dora Bryan

16:20 Mur - fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 2013,
reż. Dariusz Glazer

17:55 Putosze z Żywca 
- fi lm dokumentalny 

18:30 Informacje kulturalne - 
informator kulturalny 

18:55 Powrót do Cranford 
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2009 

20:00 Na wschód od Holly-
wood - Julieta

21:40 Odnalezione skarby
22:00 Więcej niż fi kcja - Kiedy 

owca staje się lwem - fi lm
23:25 Jazz - Stacey Kent plays 

Baloise Session 
- koncert

01:00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny 

01:30 Lekkie obyczaje 
- Magiczne noce

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Hellboy
Hellboy, przywołany 
z piekieł przez nazistów 
syn szatana, wychowuje 
się na bohatera narodu 
pod okiem amerykańskie-
go profesora. Po 40 latach 
musi stawić czoła ludziom, 
którzy powołali go do 
istnienia.

22:35 Niedobrani
Dziennikarz polityczny 
próbuje umówić się ze 
swoją byłą opiekunką, 
która zajmuje ważną 
pozycję w rządzie.

01:00 Dwóch gniewnych ludzi
Młody pechowiec 
zostaje skierowany do 
ekscentrycznego doktora. 
Demoniczny terapeuta 
nie odstępuje go na krok
 i sprawia, że jego życie 
staje się piekłem.

03:10 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:05 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

05:55 Szkoła
07:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:00 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:00 19 + - obyczajowy
17:35 Brzydula 

- serial, Polska 
18:15 Idealna niania 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście 
20:00 Brzydula

 - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise

21:35 Pitch Perfect II 
- fi lm komedia,
USA, 2015, reż. Elizabeth 
Banks, wyk. Anna Ken-
drick, Rebel Wilson, 
Hailee Steinfeld, Brittany 
Snow, Skylar Astin 

00:00 Saga Zmierzch: 
Zaćmienie 
- fi lm horror, 
USA, 2010, reż. David 
Slade, wyk. Kristen Stew-
art, Robert Pattinson, 
Taylor Lautner, Billy Burke, 
Bryce Dallas Howard, 
Dakota Fanning 

02:35 Zbrodnie, które 
wstrząsnęły
Ameryką S6

03:40 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam
09:30 Sanktuaria polskie 09:50 

Święty na każdy dzień 10:00 
Papież Franciszek na Słowacji 
12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Mojżesz 
13:10 Prosto o gospodarce 
13:30 Papież Franciszek na 
Słowacji 

14:00 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:10 Po tej stronie 
lustra 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Na zdrowie 16:30 Wyszyński 
16:55 Święty na każdy dzień 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 

18:00 Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Kartka 
z kalendarza 19:30 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Mojżesz

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 

12:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 20:00 Święty 
20:30 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 

21:40 Człowiek na krawędzi Jest 
wczesny poranek w samym 
sercu Nowego Jorku. W po-
łożonym na 21. piętrze oknie 
luksusowego hotelu pojawia 
się mężczyzna. Wszystko 
wskazuje na to, że zamierza 
popełnić samobójstwo. 
23:50 Wikingowie 00:50 
Śmierć  na 1000 sposobów 

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM KULINARNY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT FILM SENSACYJNY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 16 września

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Dobre historie
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza - serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Klasztory Europy - żywe 

ośrodki duchowości. 
Na końcu świata - cykl 
dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza - serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Na sygnale - serial 
21:20 Sprawa dla reportera 
22:15 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:50 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:40 Magazyn Ekspresu 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Smaki świata 
- magazyn kulinarny 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Dla niesłyszących

 - Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny - teleturniej 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2016 

16:00 Koło fortuny - teleturniej 
16:35 Familiada

 - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:45 Kabaret. Super Show 

Dwójki - program 
kabaretowy 

21:55 Wojenne dziewczyny 
- serial TVP 

23:55 Zabójczy widok 
- fi lm sensacyjny, prod. 
Wielka Brytania, USA, 
1985, reż. John Glen

02:10 Monte Carlo - komedia
04:00 Geniusz: Picasso 
04:50 Art Noc - Warsaw 

Summer Jazz Days 

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 
20:55 Milionerzy 

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Last Minute
 - fi lm komedia, Polska, 
2013, reż. Patryk Vega, 
wyk. Wojciech Mecwal-
dowski, Aldona Jankows-
ka, Klaudia Halejcio, 
Bartłomiej Świderski 

00:20 Skazana. Historie 
zza krat 

00:55 Kac Vegas III 
- fi lm komedia, 
USA, 2013, reż. Todd 
Phillips, wyk. Bradley 
Cooper, EdHelms, Zach 
Galifi anakis, Justin Bartha, 
Ken Jeong, John Goodman

03:05 Uwaga! 
- magazyn 

03:25 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn prod. Polska
21:05 Przyjaciółki
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:15 Marley i ja
 Podczas ślubu Johna

i Jenny Grogan pada 
śnieg. Postanawiają 
opuścić mroźne Michigan i 
zacząć nowe życie w West 
Palm Beach na Florydzie. 
Przyjmują posady dzien-
nikarzy w konkurujących 
pismach, kupują pierwszy 
dom i rozpoczynają 
wspólne życie. 

01:50 Długo i szczęśliwie
 Ośmioletnia Danielle, 

po śmierci ukochanego 
ojca, zostaje służącą w 
domu surowej macochy, 
Rodmilly.

04:20 Kabaretowa 
Ekstraklasa
- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z...
09:25 Mur - fi lm obyczajowy, 

prod. Polska, 2013, reż. 
Dariusz Glazer, wyk. 
Tomasz Schuchardt-Turek

11:00 Rodzina Kanderów
13:30 Wydarzenie aktualne
13:55 Odnalezione skarby
14:10 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
14:45 Marnie. Przyjaciółka ze 

snów - animowany
16:35 Wrony - dramat, prod. 

Polska, 1994, reż. Dorota 
Kędzierzawska, wyk. 
Karolina Ostrożna, Kasia 
Szczepanik

17:50 Janek Simon - fi lm 
dokumentalny

18:15 Którędy po sztukę 
18:25 Co dalej? 
18:55 Powrót do Cranford 
20:00 Czwartkowy klub 

fi lmowy 

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Głos Pana 
- dramat

22:00 Mstisław 
Rostropowicz 

23:30 Co dalej? - program 
publicystyczny

23:55 Na wschód 
od Hollywood - Julieta

01:40 Kino nocne
- Windą na szafot 
- fi lm fabularny

03:20 Ani słowa - fi lm 
03:35 Blue Note Records. 

Więcej niż muzyka
- fi lm dokumentalny

05:35 Afi sz kulturalny 
ekstra

05:50 Jeszcze więcej 
kultury w TVP Kultura 2
na stream.tvp.pl 

05:51 Zakończenie 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Gorący pościg
Mało ogarnięta policjantka 
musi eskortować świadka 
koronnego do sądu. Po 
drodze mają mnóstwo 
przygód.

21:50 Logan Lucky
00:10 Amerykańska 

dziewica
02:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy
03:00 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Karaiby
03:45 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miarę
05:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy
prod. Polska

05:55 Szkoła
07:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:00 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:00 19 + - obyczajowy
17:35 Brzydula 

- serial, Polska 
18:15 Idealna niania 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery 

na szczęście 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise

21:35 W nowym 
zwierciadle: Wakacje
- fi lm komedia, USA, 
2015, reż. John Francis 
Daley, Jonathan Goldstein, 
wyk. Ed Helms, Christina 
Applegate, Skyler Gisondo, 
Steele Stebbins, Chris 
Hemsworth, Chevy Chase, 
Beverly D’Angelo 

23:45 Duchy moich byłych
- fi lm komedia, 
USA, 2009, reż. Mark 
Waters, wyk. Matthew 
McConaughey, Jennifer 
Garner, Michael Douglas, 
Breckin Meyer, Lacey 
Chabert

01:55 Zbrodnie, które 
wstrząsnęły 
Ameryką S6

03:00 Druga strona medalu 

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
Cordell Walker (Chuck Norris) 
walczy ze wszystkimi forma-
mi przestępczości w stanie 
Teksas. Pomagają mu 
w tym inni agenci na czele 
z Jimmym Trivettem oraz 
pani prokurator Alex Cahill 
Walker. 08:00 Nasz Nowy 
Dom 09:00 Pierwsza miłość 
09:50 Kochane pieniądze 

10:50 Hardkorowy lombard 
11:50 Pamiętniki z wakacji 
12:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 

18:00 Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 
21:40 Legenda Zorro 00:25 
Wikingowie 01:25 Śmierć na 
1000 sposobów 02:25 Disco 
Polo Life

11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Ziemia Obiecana 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 

14:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Kontrowersje 
wokół klimatu 15:25 Ja głu-
chy 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Akademia pro-life 17:10 
Petra 17:30 Odpowiedzialni 
za Kościół 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Kartka z kalendarza 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Święty 
na każdy dzień 21:00 Apel 
Jasnogórski

JarMark telewizyJny

• 
• 
•  

• 
• 
• 
• 

*

eprasa.pl ebe956e206



www.jarmark24.pljarmark mazowiecki   nr 37 14 - 20 września 2021 II/12

17 - 23 września 2021

wtorek
20:10

Barwy szczęścia

Sympatyczny i niezwykle gadatliwy osioł 
poznaje ogra o imieniu Shrek - brzydkiego 
stwora o złotym sercu. Spokojną siedzibę 
ogra nawiedza gromada baśniowych postaci, 
które wygnał ze swojego królestwa okrutny 
lord Farquaad. Shrek, początkowo niechętny 
towarzystwu natrętnego osła, decyduje się 
razem z nim wyruszyć do królestwa Duloc, 
siedziby tyrana. Ten zgadza się rozwiązać 
jego problem pod warunkiem, że odnajdą 
i przywiozą mu uwięzioną przez smoka 
kandydatkę na żonę. 

TVN fi lm animowany, USA, 2001 

Shrek 20:00

Piątek

TVN

21:45

Sobota

Poszukiwacz skarbów, Benjamin Gates 
(Nicolas Cage) zdobył sławę dzięki 
odkryciu wielkiej tajemnicy templariuszy. 
Teraz razem ze swoim ojcem, profesorem 
uniwersyteckim Patrickiem (Jon Voight), 
przyjacielem i geniuszem komputerowym 
Rileyem Poole’em (Justin Bartha) oraz byłą 
dziewczyną - archiwistką Abigail Chase 
(Diane Kruger) - szuka zaginionych osi-
emnastu kartek z dziennika Johna Wilkesa 
Bootha, zabójcy prezydenta Abrahama 
Lincolna (Glenn Beck). 

Od wydarzeń w Tajlandii minęły dwa lata. 
Zakrapiane alkoholem wieczory kawal-
erskie i naprawianie skutków szaleństw 
nocy są już jedynie wspomnieniami. Phil, 
Stu i Doug wiodą dziś szczęśliwe rodzinne 
życie. Jedynym członkiem ekipy, któremu 
twarde stąpanie po ziemi wciąż przychodzi 
z ogromnym trudem, jest Alan. Po śmierci 
ojca przechodzi on załamanie nerwowe 
i jego osobliwe zachowania się nasilają. 
Zdesperowani bliscy proszą o pomoc jego 
dawnych kumpli.

POLSAT fi lm przygodowy, USA, 2007 komedia, USA, 2013

Skarb narodów: Księga tajemnicKac Vegas III 23:10

Niedziela

Agent CIA Joe Turner (Max Irons) trafi a na trop 
spisku mającego na celu zamordowanie milio-
na osób. Mężczyzna konstruuje program kom-
puterowy, który ma być wykorzystywany do 
walki z terroryzmem. Umożliwia on znalezienie 
terrorysty i przekreślenie jego złowieszczych 
planów. Joe nie jest jednak przekonany, czy to 
koniec sprawy. Wydaje mu się, że zagrożenie 
nie zostało całkiem zlikwidowane. Wkrótce 
okazuje się, że miał rację. Jest jedyną osobą 
z całej tajnej komórki, która uchodzi z życiem 
z zamachu. 

TVP2 serial sensacyjny, USA, 2018 

Trzy dni Kondora22:35

Poniedziałek

POLSAT

01:45

Wtorek

Żadnemu z przyjaciół Clear Rivers (Ali 
Larter) nie udało się uniknąć straszliwego 
przeznaczenia. Wszyscy zginęli, a dziew-
czyna trafi ła do szpitala dla psychicznie 
chorych. Tymczasem Kimberly Corman (A.J. 
Cook) wybiera się wraz z przyjaciółmi na 
weekend. Nieoczekiwanie doświadcza prze-
rażającej wizji - na autostradzie, którą mają 
jechać, dochodzi do potwornego wypadku. 
Dziewczyna postanawia nie dopuścić 
do tragedii i mimo sprzeciwu innych 
podróżnych blokuje wjazd na autostradę. 

W Bregnie, jedynym ocalałym po epidemii 
mieście, schroniło się 5 milionów ludzi, 
którym udało się przetrwać. Czują się bez-
pieczni za jego murami. Coraz więcej osób 
znika jednak w niewyjaśnionych okolicznoś-
ciach. Rządzące Zgromadzenie Naukowców, 
na czele którego stoi Trevor Goodchild (Mar-
ton Csokas), twierdzi, że kontroluje sytuację. 
Nie wszyscy wierzą w te zapewnienia. 
Przeciwko dyktatorskim rządom naukowców 
zawiązuje się spisek. Na czele podziemnego 
ruchu rebeliantów staje Handler.

TVN horror, USA, 2003 fi lm sf, USA, 2005

Oszukać przeznaczenie IIAeon Flux 23:00

Środa

Amanda Walicka zwana Mańką (Agnieszka 
Więdłocha) jest szefową fi rmy sprzedającej 
karmę dla psów, działającej w pewnym 
wielkim mieście. Jej biznesowe plany 
niweczą nieuczciwi konkurenci - zami-
erzają podkupić ważnego klienta Mańki. 
W tej sytuacji postanawia ona udać się na 
przeszpiegi. Przybiera nową tożsamość. 
Jednocześnie związek kobiety z partnerem 
Norbertem (Mikołaj Roznerski) nie układa się 
zbyt dobrze. W dodatku pewnego dnia pod 
drzwiami Amandy staje Lilka.

TVN komedia romantyczna, Polska, 2018 

Kobieta sukcesu22:30

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA FILM SENSACYJNY FILM FABULARNY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 17 września

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza - serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Klasztory Europy

- żywe ośrodki duchowoś-
ci. Strażnicy historii 
- cykl dokumentalny, 
prod. Francja, 2018 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza - serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:20 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton 
21:30 Na sygnale - serial 
22:05 Katyń. Ostatni 

świadek 
23:45 Drive Hard - ostra jazda

- fi lm fabularny

05:25 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy się 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 

- teleturniej 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei 
- serial, prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:30 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:00 You Can Dance - Nowa 

Generacja - widowisko 
rozrywkowe 

22:00 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

23:10 Muzyka, Taniec, Zaba-
wa - koncert 

00:10 Amy - fi lm dokumentalny, 
prod. USA, 2015

02:30 Zabójczy widok 
- fi lm sensacyjny

04:45 Rodzinka.pl - serial

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice 

miłości
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice 
miłości

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn 

20:00 Shrek 
- fi lm komedia, USA, 
Japonia, 2001, reż. Andrew 
Adamson, wyk. Vicky 
Jenson, Mike Myers, Eddie 
Murphy, Cameron Diaz, 
John Lithgow, Vincent 
Cassel 

22:00 Robin Hood 
- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2010, reż. 
Ridley Scott, wyk. Russell 
Crowe, Cate Blanchett, 
Max Von Sydow, William 
Hurt, Mark Strong, Oscar 
Isaac, Danny Huston, 
Eileen Atkins, Mark Addy 

01:00 Kuba Wojewódzki 
02:00 Uwaga!

- magazyn 
02:20 Noc magii
03:40 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:10 World War Z
 Pewnego zwyczajnego 

dnia, podczas spokojnej 
jazdy samochodem, 
Gerry Lane i jego rodzina 
wpadają w olbrzymi 
korek. Lane, były śledczy 
ONZ szybko wyczuwa, że 
to z czym mają do czynie-
nia nie jest zwykłą uliczną 
blokadą. Na niebie słychać 
policyjne śmigłowce, po 
ulicach krążą policjanci 
na motocyklach, a miasto 
pogrąża się w chaosie. 

01:40 Błękitna laguna: 
Przebudzenie

03:35 Love Island. 
Wyspa miłości

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Muzyczne poranki
08:25 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:55 Kronos - magazyn 

kulturalno-społeczny
09:40 Wrony - dramat, prod. 

Polska, 1994, reż. Dorota 
Kędzierzawska, wyk. 
Karolina Ostrożna, Kasia 
Szczepanik, Małgorzata 
Hajewska, Anna Prucnal 

11:00 Rodzina Kanderów 
- serial obyczajowy 

13:30 Mstisław Rostropowicz 
- muzyk nieujarzmiony 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Francja, 2017, 
reż. Bruno Monsaingeon 

15:05 Skrzypek na dachu 
18:10 Paryż. Śladami Chopina 

- cykl reportaży 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Reżyserzy - Otto 

Preminger 
20:00 Wieczór kinomana 

- Wstęp do fi lmu

20:05 Wieczór kinomana
- Nigdy cię tu nie było 
- fi lm fabularny, prod. 
Wielka Brytania, Francja, 
USA, 2017, reż. Lynne 
Ramsay, wyk. Joaquin 
Phoenix, Ekaterina 
Samsonov, Alessandro 
Nivola, Alex Manette, John 
Doman, Judith Roberts 

21:45 Wydarzenie aktualne 
22:15 Tego się nie wytnie 
23:10 Tego się nie wytnie 

EKSTRA 
23:30 Sztuka dokumentu 

- Dlaczego jesteśmy 
kreatywni? 

01:05 Teraz animacje! 
- Pamięć 

01:10 Teraz animacje! 
- Naleśniki - fi lm 
animowany

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu 
darowi Melinda Gordon 
potrafi  komunikować 
się z zagubionymi duszami 
zmarłych ludzi i pomaga 
im przejść na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Transporter 3
- fi lm akcji
Transporter Frank
dostaje kolejne zadanie; 
musi przewieźć córkę 
urzędnika z Marsylii 
do Odessy.

22:00 Teoria chaosu
00:05 Ucieczka z piekła
02:05 Castle - serial 

kryminalny
03:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy
prod. Polska

04:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:55 Szkoła
07:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:00 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Wesołowska 
i mediatorzy 

16:35 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:35 Brzydula 
- serial, Polska 

18:10 Idealna niania
18:55 Uwaga! - magazyn 
19:30 Mamy t

- serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise

21:35 Wpadka 
- fi lm komedia, 
USA, 2007, reż. Judd 
Apatow, wyk. Katherine 
Heigl, Seth Rogen
Ambitna Alison 
i nieporadny życiowo 
Ben spędzają ze sobą 
noc, która kończy się 
nieplanowaną ciążą. Cho-
ciaż dzieli ich wszystko, 
postanowią się związać 
dla dobra dziecka. 

00:15 American Pie II 
- fi lm komedia, 
USA, 2001, reż. James 
B. Rogers, wyk. Jason 
Biggs, Shannon Elizabeth, 
Alyson Hannigan

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 
09:00 Pierwsza miłość - 
serial obyczajowy 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 12:50 
STOP Drogówka 13:50 STOP 
Drogówka 

14:55 Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Gwiazdy Kabaretu 21:00 
Troje pod przykrywką 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:00 Ogień 
zwalczaj ogniem Strażak 
Jeremy Coleman jest świad-
kiem zbrodni. Mordercą 
okazuje się ścigany od wielu 
lat przez policjanta Mike’a 
Cella przywódca gangu Long 
Beach, Neil Hagan. 02:05 
Ucho Prezesa 

11:35 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:45 Grunt to 
droga. Camino to Odwaga 
12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia 
Obiecana 13:05 Domek nr 6 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 

14:30 Zrozumieć Antycywi-
lizacje 14:55 Słowo życia 
15:00 Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Tak Go pamiętam 
16:55 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 
17:00 Regał Mistrzowie 
17:30 Geopolityka 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:40 Modli-
twa 20:00 Informacje

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

JarMark telewizyJny

FELIETON SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 15 września

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja, 2020 

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Rodzinny ekspres
- Róża Czacka, błogosław-
iona naszych czasów 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Magia polskiej 

przyrody. Turkusowy 
Wojownik - Zimorodek

10:00 Transmisja Mszy 
Świętej z udziałem 
Papieża Franciszka 
z Sanktuarium Matki 
Bożej w Szasztinie 
na Słowacji 

12:35 Rok w ogrodzie 
Extra 

12:50 Klasztory Europy 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja

14:45 Policzmy się
dla Polski 
- felieton

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza - serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ocalona - fi lm 
22:50 Historia bez tajemnic 
24:00 Cena zemsty - fi lm akcji
01:30 Tajemnica twierdzy 

szyfrów - serial 
02:30 Pogoda na piątek 

05:30 Na dobre i na złe
- serial TVP 

06:25 Sprawiedliwi Wśród 
Narodów Świata 
- reportaż 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy - serial 

obyczajowy, prod. Niemcy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei 
- serial, prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Kulisy seriali Na dobre 

i na złe i Na sygnale
20:55 Na dobre i na złe
21:55 Wojenne dziewczyny
22:50 The Voice of Poland 
22:55 Wojenne dziewczyny
23:55 Miłość w spadku - fi lm 

obyczajowy, prod. USA
01:30 Hotel Vidago Palace 

- serial obyczajowy
02:35 Defi lada zwycięzców 
03:35 Afganistan, poraniony 

kraj - dokumentalny

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
prod. Polska

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Top Model 
23:00 Piekielna głębia 

- fi lm sensacyjny, USA, 
1999, reż. Renny Harlin, 
wyk. Saff ron Burrows, 
Thomas Jane, LLCoolJ, 
Samuel L. Jackson, 
Michael Rapaport, Stellan 
Skarsgard, Jacqueline 
McKenzie, Aida Turturro 

01:15 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

01:50 Uwaga! 
- magazyn 

02:10 Noc magii 
- program ezoteryczny

03:35 Kto was tak 
urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Family Food Fight 

- Pojedynek na smaki
21:05 Komisarz Mama
22:10 Love Island. Wyspa 

miłości

23:25 Negocjator
 Danny Roman jest 

najlepszym policyj-
nym negocjatorem w 
Chicago. W wyniku intrygi, 
zostaje jednak oskarżony 
o zamordowanie swojego 
kolegi i zdefraudowanie 
pieniędzy z policyjnego 
funduszu. Zdesperow-
any Danny postanawia 
zabarykadować się wraz 
z zakładnikami w policyj-
nym budynku i udowodnić 
swoją niewinność.

02:20 Stary, gdzie moja 
bryka? 

04:10 Świat według 
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
05:45 Telezakupy 

TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
08:05 Co dalej? - program 

publicystyczny
08:30 Do dzieła - magazyn 
08:50 Portrety
09:00 Pora umierać - fi lm 

obyczajowy, prod. 
Polska, 2007, reż. Dorota 
Kędzierzawska, wyk. Da-
nuta Szafl arska, Krzysztof 
Globisz, Marta Walder, 
Patrycja Szewczyk 

11:00 Rodzina Kanderów 
- serial obyczajowy 

13:25 Barbara Falender
- fi lm dokumentalny 

13:50 Którędy po sztukę 
- Jan Steen - magazyn 

14:00 Tamte lata, tamte dni 
- Krzysztof Zanussi 
- magazyn 

14:35 Stracone złudzenia 
- dramat, prod. Wielka 
Brytania, 1948, reż. Carol 
Reed, wyk. Michèle Mor-
gan, Dora Bryan

16:20 Mur - fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 2013,
reż. Dariusz Glazer

17:55 Putosze z Żywca 
- fi lm dokumentalny 

18:30 Informacje kulturalne - 
informator kulturalny 

18:55 Powrót do Cranford 
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2009 

20:00 Na wschód od Holly-
wood - Julieta

21:40 Odnalezione skarby
22:00 Więcej niż fi kcja - Kiedy 

owca staje się lwem - fi lm
23:25 Jazz - Stacey Kent plays 

Baloise Session 
- koncert

01:00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny 

01:30 Lekkie obyczaje 
- Magiczne noce

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Hellboy
Hellboy, przywołany 
z piekieł przez nazistów 
syn szatana, wychowuje 
się na bohatera narodu 
pod okiem amerykańskie-
go profesora. Po 40 latach 
musi stawić czoła ludziom, 
którzy powołali go do 
istnienia.

22:35 Niedobrani
Dziennikarz polityczny 
próbuje umówić się ze 
swoją byłą opiekunką, 
która zajmuje ważną 
pozycję w rządzie.

01:00 Dwóch gniewnych ludzi
Młody pechowiec 
zostaje skierowany do 
ekscentrycznego doktora. 
Demoniczny terapeuta 
nie odstępuje go na krok
 i sprawia, że jego życie 
staje się piekłem.

03:10 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:05 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

05:55 Szkoła
07:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:00 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:00 19 + - obyczajowy
17:35 Brzydula 

- serial, Polska 
18:15 Idealna niania 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście 
20:00 Brzydula

 - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise

21:35 Pitch Perfect II 
- fi lm komedia,
USA, 2015, reż. Elizabeth 
Banks, wyk. Anna Ken-
drick, Rebel Wilson, 
Hailee Steinfeld, Brittany 
Snow, Skylar Astin 

00:00 Saga Zmierzch: 
Zaćmienie 
- fi lm horror, 
USA, 2010, reż. David 
Slade, wyk. Kristen Stew-
art, Robert Pattinson, 
Taylor Lautner, Billy Burke, 
Bryce Dallas Howard, 
Dakota Fanning 

02:35 Zbrodnie, które 
wstrząsnęły
Ameryką S6

03:40 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek 

TV 4

TV Trwam
09:30 Sanktuaria polskie 09:50 

Święty na każdy dzień 10:00 
Papież Franciszek na Słowacji 
12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Mojżesz 
13:10 Prosto o gospodarce 
13:30 Papież Franciszek na 
Słowacji 

14:00 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:10 Po tej stronie 
lustra 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Na zdrowie 16:30 Wyszyński 
16:55 Święty na każdy dzień 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 

18:00 Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Kartka 
z kalendarza 19:30 Brat 
Franciszek 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Mojżesz

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 

12:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 20:00 Święty 
20:30 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 

21:40 Człowiek na krawędzi Jest 
wczesny poranek w samym 
sercu Nowego Jorku. W po-
łożonym na 21. piętrze oknie 
luksusowego hotelu pojawia 
się mężczyzna. Wszystko 
wskazuje na to, że zamierza 
popełnić samobójstwo. 
23:50 Wikingowie 00:50 
Śmierć  na 1000 sposobów 

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM KULINARNY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT FILM SENSACYJNY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 16 września

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Dobre historie
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza - serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Klasztory Europy - żywe 

ośrodki duchowości. 
Na końcu świata - cykl 
dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. 

Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza - serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Na sygnale - serial 
21:20 Sprawa dla reportera 
22:15 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:50 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:40 Magazyn Ekspresu 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Smaki świata 
- magazyn kulinarny 

06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Dla niesłyszących

 - Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny - teleturniej 
13:15 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2016 

16:00 Koło fortuny - teleturniej 
16:35 Familiada

 - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:45 Kabaret. Super Show 

Dwójki - program 
kabaretowy 

21:55 Wojenne dziewczyny 
- serial TVP 

23:55 Zabójczy widok 
- fi lm sensacyjny, prod. 
Wielka Brytania, USA, 
1985, reż. John Glen

02:10 Monte Carlo - komedia
04:00 Geniusz: Picasso 
04:50 Art Noc - Warsaw 

Summer Jazz Days 

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 
20:55 Milionerzy 

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 Last Minute
 - fi lm komedia, Polska, 
2013, reż. Patryk Vega, 
wyk. Wojciech Mecwal-
dowski, Aldona Jankows-
ka, Klaudia Halejcio, 
Bartłomiej Świderski 

00:20 Skazana. Historie 
zza krat 

00:55 Kac Vegas III 
- fi lm komedia, 
USA, 2013, reż. Todd 
Phillips, wyk. Bradley 
Cooper, EdHelms, Zach 
Galifi anakis, Justin Bartha, 
Ken Jeong, John Goodman

03:05 Uwaga! 
- magazyn 

03:25 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn prod. Polska
21:05 Przyjaciółki
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:15 Marley i ja
 Podczas ślubu Johna

i Jenny Grogan pada 
śnieg. Postanawiają 
opuścić mroźne Michigan i 
zacząć nowe życie w West 
Palm Beach na Florydzie. 
Przyjmują posady dzien-
nikarzy w konkurujących 
pismach, kupują pierwszy 
dom i rozpoczynają 
wspólne życie. 

01:50 Długo i szczęśliwie
 Ośmioletnia Danielle, 

po śmierci ukochanego 
ojca, zostaje służącą w 
domu surowej macochy, 
Rodmilly.

04:20 Kabaretowa 
Ekstraklasa
- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z...
09:25 Mur - fi lm obyczajowy, 

prod. Polska, 2013, reż. 
Dariusz Glazer, wyk. 
Tomasz Schuchardt-Turek

11:00 Rodzina Kanderów
13:30 Wydarzenie aktualne
13:55 Odnalezione skarby
14:10 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
14:45 Marnie. Przyjaciółka ze 

snów - animowany
16:35 Wrony - dramat, prod. 

Polska, 1994, reż. Dorota 
Kędzierzawska, wyk. 
Karolina Ostrożna, Kasia 
Szczepanik

17:50 Janek Simon - fi lm 
dokumentalny

18:15 Którędy po sztukę 
18:25 Co dalej? 
18:55 Powrót do Cranford 
20:00 Czwartkowy klub 

fi lmowy 

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Głos Pana 
- dramat

22:00 Mstisław 
Rostropowicz 

23:30 Co dalej? - program 
publicystyczny

23:55 Na wschód 
od Hollywood - Julieta

01:40 Kino nocne
- Windą na szafot 
- fi lm fabularny

03:20 Ani słowa - fi lm 
03:35 Blue Note Records. 

Więcej niż muzyka
- fi lm dokumentalny

05:35 Afi sz kulturalny 
ekstra

05:50 Jeszcze więcej 
kultury w TVP Kultura 2
na stream.tvp.pl 

05:51 Zakończenie 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Gorący pościg
Mało ogarnięta policjantka 
musi eskortować świadka 
koronnego do sądu. Po 
drodze mają mnóstwo 
przygód.

21:50 Logan Lucky
00:10 Amerykańska 

dziewica
02:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy
03:00 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Karaiby
03:45 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miarę
05:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy
prod. Polska

05:55 Szkoła
07:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:00 Rozwód. Walka o 

wszystko 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:00 19 + - obyczajowy
17:35 Brzydula 

- serial, Polska 
18:15 Idealna niania 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery 

na szczęście 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise

21:35 W nowym 
zwierciadle: Wakacje
- fi lm komedia, USA, 
2015, reż. John Francis 
Daley, Jonathan Goldstein, 
wyk. Ed Helms, Christina 
Applegate, Skyler Gisondo, 
Steele Stebbins, Chris 
Hemsworth, Chevy Chase, 
Beverly D’Angelo 

23:45 Duchy moich byłych
- fi lm komedia, 
USA, 2009, reż. Mark 
Waters, wyk. Matthew 
McConaughey, Jennifer 
Garner, Michael Douglas, 
Breckin Meyer, Lacey 
Chabert

01:55 Zbrodnie, które 
wstrząsnęły 
Ameryką S6

03:00 Druga strona medalu 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
Cordell Walker (Chuck Norris) 
walczy ze wszystkimi forma-
mi przestępczości w stanie 
Teksas. Pomagają mu 
w tym inni agenci na czele 
z Jimmym Trivettem oraz 
pani prokurator Alex Cahill 
Walker. 08:00 Nasz Nowy 
Dom 09:00 Pierwsza miłość 
09:50 Kochane pieniądze 

10:50 Hardkorowy lombard 
11:50 Pamiętniki z wakacji 
12:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 

18:00 Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 
21:40 Legenda Zorro 00:25 
Wikingowie 01:25 Śmierć na 
1000 sposobów 02:25 Disco 
Polo Life

11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Ziemia Obiecana 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 

14:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Kontrowersje 
wokół klimatu 15:25 Ja głu-
chy 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Akademia pro-life 17:10 
Petra 17:30 Odpowiedzialni 
za Kościół 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Kartka z kalendarza 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Święty 
na każdy dzień 21:00 Apel 
Jasnogórski

eprasa.pl ebe956e206
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05:10 Klan - telenowela TVP 
06:00 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Rok w ogrodzie 
08:05 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:20 Wojsko - polskie.pl 
08:45 Pełnosprawni 

- magazyn dla niepełnos-
prawnych 

09:10 Policzmy się dla Polski 
09:25 Fascynujący świat

- Huragany atakują 
- fi lm dokumentalny 

10:25 Sprawa dla reportera 
11:20 Policzmy się dla Polski 

- felieton
11:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
12:35 Biały Bizon - western, 

prod. USA, 1977 
14:15 Z pamięci - felieton 

14:25 Okrasa łamie przepisy 
- magazyn kulinarny 

14:55 Film dokumentalny
15:55 Tajemnice miasteczka 

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2018

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Program rozrywkowy
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
21:30 Hit na sobotę

- Casino Royale 
- fi lm sensacyjny

00:05 Traffi  c - fi lm sensacyjny, 
prod. USA, Niemcy, 2000 

02:40 Jaka to melodia? 
04:30 Z pamięci - Zofi a 

Nałkowska - felieton

05:55 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinny ekspres

- magazyn 
11:55 You Can Dance - Nowa 

Generacja - widowisko 
rozrywkowe 

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Szansa na sukces. 

Eurowizja Junior 2021 - 
Piosenki Pana Kleksa 
- widowisko muzyczne 

16:20 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

17:20 Smaki świata 
- magazyn kulinarny 

17:45 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Postaw na milion 
19:25 Rodzinka.pl - serial 

20:00 The Voice of Poland 
- Przesłuchania w ciemno 

22:15 Hity wszech czasów
- magazyn muzyczny 

23:20 Kino relaks: 
Paryż może poczekać 
- komedia obyczajowa, 
Japonia, USA, 2016

01:00 Smak zemsty. 
Peppermint 
- fi lm akcji, prod. USA, 
2018, reż. Pierre Morel, 
wyk. Jennifer Garner

02:50 Toksyczna miłość 
- dramat, 
prod. Wielka Brytania, 
2010, reż. Karl 
Golden, wyk. Hary 
Treadaway

05:15 Rodzinka.pl 
- serial komediowy

05:40 Zakończenie 

05:10 Uwaga! - magazyn 
05:25 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Rozenek cudnie chud-
nie - program lifestylowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Brzydula - serial, Polska 
13:30 Na Wspólnej 

- serial, Polska 
15:20 MasterChef 
16:50 Inspirujące kobiety 

- program lifestylowy 
17:25 MądrzeJEMY 

z Katarzyną Bosacką 
17:55 Zaplanuj długie życie 
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Mam talent - program 

rozrywkowy 

21:45 Kac Vegas III
- fi lm komedia,
USA, 2013, reż. Todd 
Phillips, wyk. Bradley 
Cooper, EdHelms, Zach 
Galifi anakis, Justin Bartha, 
Ken Jeong, John Goodman, 
Melissa McCarthy, Heather 
Graham 

23:50 Intruzi - fi lm horror, 
USA, Wielka Brytania, 
Hiszpania, 2011, reż. Juan 
Carlos Fresnadillo, wyk. 
CliveOwen, Carice van 
Houten, Daniel Brühl, Ella 
Purnell, Kerry Fox

01:55 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

02:55 Uwaga! 
- magazyn 

03:15 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:30 Wallace i Gromit: 
Klątwa królika

10:00 Dzieci na tropie 
prawdy

10:10 Ewa gotuje
10:40 Family Food 

Fight - Pojedynek
na smaki

11:40 Nasz Nowy Dom
- magazyn

12:40 Bogaty Dom
- Biedny Dom

13:40 Drwale i inne
opowieści 
Bieszczadu

14:40 Rolnicy. Podlasie
15:40 Więzienie
17:40 Chłopaki

do wzięcia
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Kuchnia

21:05 Avengers: 
Wojna bez granic

 Spektakularne starcie na 
śmierć i życie, obejmujące 
cały świat bohaterów 
Marvel Studios. Avengersi 
ramię w ramię z super-
bohaterami muszą być 
gotowi poświęcić wszyst-
ko, jeśli chcą pokonać 
potężnego Thanosa, 
zanim jego plan 
zniszczenia obróci 
wszechświat 
w ruiny. 

00:15 Rocky Horror 
Picture Show: Zróbmy
to jeszcze raz

02:05 Świat według 
Kiepskich

02:35 Love Island. 
Wyspa miłości

06:50 Młodym być - koncert 
jubileuszowy Jerzego 
Połomskiego - koncert 

07:55 Informacje kulturalne - 
informator kulturalny 

08:20 Tamte lata, tamte dni - 
Cezary Harasimowicz 
- magazyn 

08:55 Wydarzenie aktualne
09:20 Analogowy wizjoner 

- fi lm dokumentalny
11:05 Serialowa nostalgia

- U Pana Boga w ogródku
11:55 Do dzieła - magazyn 
12:20 Czerwony żółw 
13:50 Mieszczanie żywieccy
14:25 Tego się nie wytnie 

- talk-show 
15:25 Tego się nie wytnie 
15:45 Partytura i ogród 
16:20 Retro kino - Stąd do 

wieczności - dramat 
18:20 Co dalej? 
18:45 Czy czujesz rytm? Jak 

muzyka dance podbiła 
świat - serial 

20:00 Bilet do kina
- Wolny strzelec 
- dramat, prod. USA, 2014, 
reż. Dan Gilroy, wyk. Jake 
Gyllenhaal, Rene Russo, 
Bill Paxton, Kevin Rahm, 
Riz Ahmed 

22:05 David Gilmour: Live at 
Pompeii - koncert, prod. 
Wielka Brytania, 2016 

23:15 Seans kultowy 
- Podglądacz - dramat, 
prod. Wielka Brytania

01:05 Mieszczanie
żywieccy 
- cykl reportaży 

01:30 Co dalej? 
02:00 Wieczór kinomana

- Nigdy cię tu nie było 
- fi lm fabularny

03:40 Bunuel w labiryncie 
żółwi - fi lm animowany

06:00 Castle 
- serial kryminalny
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy.

20:00 60 sekund
By uratować brata, 
legendarny złodziej 
samochodów musi w 
tydzień dostarczyć mafi i 
50 luksusowych aut.

22:15 Ostatnie zlecenie
Płatny zabójca Joe otrzy-
muje zadanie wyelim-
inowania kilku osób w 
Bangkoku. Trzyma się 
swoich, ściśle określonych 
zasad. Tym razem jednak 
potrzebuje dodatkowej 
osoby do pomocy, więc 
przyjmuje drobnego 
złodziejaszka Konga. Z 
czasem zaprzyjaźniają się 
i Joe postanawia nauczyć 
pomocnika wszystkiego co 
sam potrafi ..

00:15 Potępieńcy
02:15 Castle 

- serial kryminalny
prod. Polska

03:20 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:55 Szkoła
06:00 Wiza na miłość - pro-

gram 
07:00 Timmy i przyjaciele - 

animacja 
07:15 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
10:10 Makłowicz w drodze - 

program 
10:40 Hotel Paradise - pro-

gram 
13:40 Mamy to - serial, Polska 
14:50 Beethoven V - fi lm 

rodzinny, USA, 2003, reż. 
Mark Griffi  ths, wyk. Dave 
Thomas, Daveigh Chase, 
Tom Poston, Katherine 
Helmond, Richard Riehle 

16:50 Batman kontra Super-
man: Świt sprawiedli-
wości - fi lm przygodowy, 
USA, 2016, reż. Zack 
Snyder, wyk. Ben Affl  eck, 
Henry Cavill, Amy Adams, 
Jesse Eisenberg, Diane 
Lane, Laurence Fishburne

20:00 Saga Zmierzch: 
Przed świtem Część I
- fi lm horror, USA, 2011, 
reż. Bill Condon, wyk. 
Kristen Stewart, Robert 
Pattinson, Taylor Lautner 

22:30 40-letni prawiczek 
- fi lm komedia, 
prod. USA, 2005, 
reż. JuddApatow, 
wyk. Steve Carell, 
Catherine Keener, 
PaulRudd, Romany Malco, 
SethRogen, Elizabeth 
Banks, Leslie Mann 

00:55 Zbrodnie, które 
wstrząsnęły 
Ameryką S6

01:55 Druga strona 
medalu 2
- talk show 

02:30 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:30 Dzielna Mysz 06:50 
Galileo 10:55 Przetrwać 
w dziczy II: Serengeti Po 
katastrofi e samolotu dwójka 
dzieci z psem musi przetrwać 
w afrykańskim buszu. 12:50 
Dzieci na tropie prawdy 
13:00 STOP Drogówka 

14:00 Policjantki i Policjanci 
19:00 Galileo 20:00 Powrót 
do przyszłości, cz. 2 Marty, 
Jennifer i Doc, wynalazca 
wehikułu czasu krążą 
w czasie. 22:20 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

00:30 Oczy Anioła Podczas 
pościgu za przestępcą, 
chicagowska policjantka 
Sharon Pouge omal nie traci 
życia. Przed śmiercią ratuje 
ją tajemniczy nieznajomy, 
Catch Lambert. Kiedy pozna-
ją się bliżej, rodzi się między 
nimi gorące, prawdziwe 
uczucie. 02:35 Śmierć na 
1000 sposobów 

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Pustynia Boga 12:50 Siódmy 
sakrament 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc 

14:35 Próba wiary 15:25 Święty 
na każdy dzień 15:30 Wierzę 
w Boga 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Śladami historii 
16:40 Procesja dziejów 
17:00 Z Parlamentu Euro-
pejskiego 17:25 Święty na 
każdy dzień

17:30 Mocni Jego mocą 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Kartka z kalendarza 
19:30 Manna z Nieba 19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Śladami historii 
21:00 Apel

MAGAZYN FILM AKCJI SERIAL OBYCZAJOWY MAGAZYN FILM BIOGRAFICZNY FILM PRZYGODOWY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 19 września

06:00 Słownik polsko@polski 
- talk - show 

06:25 Wojsko - polskie.pl
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Msza Święta
08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce

- magazyn 
09:05 Las bliżej nas
09:25 Fascynująca 

Antarktyka - dni 
wiecznego światła

09:50 Weterynarze z sercem 
10:25 Klasztorne smaki 

Remigiusza Rączki
- pijarzy z Krakowa

10:55 Słowo na niedzielę 
11:00 Msza Święta
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański 
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:35 Program katolicki
13:00 Dożynki Prezydenckie 
14:15 Z pamięci - felieton 

14:25 Okrasa łamie przepisy
- magazyn kulinarny 

14:55 Komisarz Alex 
- serial kryminalny TVP 

15:55 Tajemnice 
miasteczka
- serial kostiumowy

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
18:30 Jaka to melodia? 
19:30 Wiadomości
20:15 Wojenne dziewczyny 

- serial TVP 
21:15 Rolnik szuka żony 
22:15 Zakochana Jedynka: 

Weekend ostatniej 
szansy

00:15 Casino Royale
- fi lm sensacyjny

02:45 Jaka to melodia? 

05:55 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:10 Smaki świata 
11:45 The Voice of Poland

- Przesłuchania w ciemno 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Szansa na sukces. 

Eurowizja Junior 2021 
- Wielkie hity gwiazd 
Eurowizji - Abba i Celine 
Dion - widowisko 

16:15 Przyjaciele na zawsze
17:05 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
17:40 Lajk! 
18:00 Panorama 
18:30 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
19:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
20:00 Postaw na milion 

21:00 Smak zemsty.
Peppermint - fi lm akcji, 
prod. USA, 2018

22:50 Kino bez granic 
- Dogman 
- fi lm fabularny, 
prod. Włochy, Francja, 
2018, reż. Matteo Garrone, 
wyk. Marcello Fonte, 
Edoardo Pesce, Nunzia 
Schiano 

00:45 Lotna 
- dramat, prod. Polska, 
1959, reż. Andrzej Wajda, 
wyk. Jerzy Pichelski, Adam 
Pawlikowski, Jerzy Moes, 
Mieczysław Łoza, Bożena 
Kurowska

02:20 Trzy minuty - dramat, 
prod. Polska, 2010, 
reż. Maciej Ślesicki

04:30 Zakończenie 

04:25 Uwaga! - magazyn 
04:45 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
05:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

06:45 Nowa Maja w ogrodzie
07:15 Akademia ogrodnika 
07:20 MądrzeJEMY z 

Katarzyną Bosacką 
07:50 Zaplanuj długie życie
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Co za tydzień 

- magazyn 
11:55 Receptura - serial, Polska 
12:55 Top Model 
14:25 Mam talent - program 

rozrywkowy 
16:00 Shrek - fi lm komedia, 

USA, Japonia, 2001
18:00 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 MasterChef - program 

21:30 Receptura 
- serial obyczajowy, 
Polska 

22:35 Pięćdziesiąt twarzy 
Greya - fi lm obyczajowy, 
USA, 2015, reż. Sam Tay-
lor-Johnson, wyk. Dakota 
Johnson, Jamie Dornan, 
Jennifer Ehle, Eloise 
Mumford, Luke Grimes, 
Marcia Gay Harden 

01:05 Last Minute 
- fi lm komedia, 
prod. Polska, 2013, 
reż. Patryk Vega, 
wyk. Wojciech Mecwal-
dowski, Aldona Jankows-
ka, Klaudia Halejcio, 
Bartłomiej Świderski 

02:55 Uwaga! 
- magazyn 

03:15 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:30 Gwiezdne wojny: 

Część III - Zemsta 
Sithów

 Po trzech latach 
nieustannych walk 
nadchodzi koniec Wojen 
Klonów. Rada Jedi wysyła 
Obi-Wana Kenobiego, aby 
doprowadził przed wymiar 
sprawiedliwości Generała 
Grievousa, przywódcę 
armii Separatystów. 
Tymczasem na Coruscant 
kanclerz Palpatine rośnie 
w siłę.

11:25 W głowie się nie mieści
 Dorastanie bywa trudne, 

także dla Riley. Jak każdym 
z nas, bohaterką kierują 
uczucia: Radość, Strach, 
Gniew, Odraza i Smutek.

13:40 Ninja Warrior
Polska

15:40 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo

17:45 Nasz Nowy Dom
- magazyn

18:50 Wydarzenia 
19:30 Państwo w Państwie
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości
 Show rozpoczyna 

się, gdy grupa singli 
spotyka się we wspaniałej 
willi w Hiszpanii. 

23:10 Skarb narodów: 
Księga tajemnic 

01:50 Bitwa o Ziemię
 W roku 3000 Ziemią 

władają bezwzględni 
Obcy, Psyklopi. Ocaleli 
ludzie dzielą się na niewol-
ników i zbiegów.

04:10 Świat według 
Kiepskich

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

07:00 „Tańcz mnie po miłości 
kres...” - 39. Studencki 
Festiwal Piosenki 

08:00 Co dalej? - program 
publicystyczny 

08:30 Od ucha do ucha
08:40 Od ucha do ucha 

- Kolejki 
08:50 Od ucha do ucha

- Klient nasz pan 
- fi lm animowany

09:15 Pan Tadeusz - Księga 
druga - Zamek - spektakl 

10:20 Serialowa nostalgia 
- Janosik - serial TVP 

11:15 Trzeci punkt widzenia - 
program publicystyczny 

11:45 Vera Cruz - western, 
prod. USA, 1954

13:25 Bosonoga Contessa 
15:40 Muzyka Skalnego 

Podhala - Wierchowe 
15:50 Brahms 
17:15 Niedziela z...

twórczością 
S. I. Witkiewicza 

18:05 Niedziela z... tworczos-
cia S.I.Witkacego - 
Tumor Witkacego 
- fi lm biografi czny 

20:00 Badlands - dramat, 
prod. USA, 1973, 
reż. Terrence Malick

21:40 Scena muzyczna - Brass 
Federacja - koncert 

22:45 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny 

23:20 Długi postój na Park 
Avenue - fi lm fabularny

01:10 Teraz animacje! 
- Pamięć - fi lm animowany

01:15 Teraz animacje!
- Naleśniki - fi lm 
animowany

01:20 Teraz animacje!
- Sajgon nad Marną - fi lm 

01:40 Kino nocne - Wolny 
strzelec - dramat

05:50 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

09:40 Góra Czarownic
Taksówkarz z Las 
Vegas pomaga dwójce 
pasażerów obdarzonych 
paranormalnymi zdolnoś-
ciami w odkryciu sekretu 
tajemniczej góry.

11:40 Król Artur
Rzymski generał Artur i 
jego rycerze otrzymują os-
tatnią misję do spełnienia. 
Podczas wyprawy odbijają 
z rąk nieprzyjaciela młodą 
Ginewrę, która jest 
królową Piktów.

14:20 Najpiękniejsze 
baśnie braci Grimm: O 
Jasiu mocarzu

15:35 Najpiękniejsze 
baśnie: Piękna i Bestia
Bella gotowa 
jest zamieszkać 
w zamku potwora, 
aby ratować ojca.

17:30 Thor: Ragnarok
Thor mierzy się w walce 
bogów, podczas gdy 
Asgard jest zagrożony 
Ragnarokiem, nordycką 
apokalipsą.

20:00 Red
22:10 Gorący pościg
00:00 Logan Lucky
02:20 Dyżur - serial 

dokumentalny
03:00 Taki jest świat 

- program informacyjny
03:55 Na jedwabnym 

szlaku - serial
dokumentalny

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:55 Szkoła
06:00 Wiza na miłość
07:00 Timmy i przyjaciele 

- animacja 
07:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:15 Makłowicz 

w drodze 
11:50 Hotel Paradise 
13:50 Papiery 

na szczęście 
- serial, Polska 

15:50 Wiedźmy 
- fi lm przygodowy, Wielka 
Brytania, 1990, reż. Nico-
las Roeg, wyk. Anjelica 
Huston, Mai Zetterling, 
Jasen Fisher, Rowan 
Atkinson, Bill Paterson, 
Brenda Blethyn 

17:45 Junior 
- fi lm komedia, USA, 1994, 
reż. Ivan Reitman, wyk. 
Arnold Schwarzenegger, 
Danny DeVito, Emma 
Thompson, Frank Langella

20:00 Wonder Woman 
- fi lm przygodowy, 
USA, Chiny, Hong Kong, 
2017, reż. Patty Jenkins, 
wyk. Gal Gadot, ChrisPine, 
Connie Nielsen, Robin 
Wright, Danny Huston, 
David Thewlis 

23:00 Porady na zdrady
- fi lm komedia, Polska, 
2017, reż. Ryszard Zatorski, 
wyk. Magdalena Lampar-
ska, Mikołaj Roznerski, 
Anna Dereszowska, 
Krzysztof Czeczot, 
Weronika Rosati

01:10 Zbrodnie, które 
wstrząsnęły 
Ameryką S6

02:10 Druga strona 
medalu 

03:45 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

07:15 Tom i Jerry: Dziadek do 
orzechów 08:05 Powrót do 
przyszłości 10:25 Galileo 
12:35 Ści gany Światowej 
sławy skrzypek, Harrison, 
zakochuje się w pięknej 
kobiecie, która zamordowała 
swojego męża. Mężczyzna 
zostaje uznany za sprawcę 
tego czynu i skazany na 
śmierć, jednak los zsyła mu 
szansę ucieczki. 

14:25 Legenda Zorro Minęło 
dziesięć lat, odkąd rozsta-
liśmy się z Zorro. Jest rok 
1851 - trwają przygotowania 
do wejścia Kalifornii w skład 
USA jako 31. stanu. 17:00 
Gwiazdy Kabaretu 18:00 
STOP Drogówka 19:00 
Galileo 

20:00 Troje pod przykrywką 
21:00 Joe Black00:50 Czło-
wiek na krawędzi Sam jest 
wczesny poranek w samym 
sercu Nowego Jorku.

10:35 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 10:40 
Petra - tajemnicze miasto 
11:00 Uroczystości 175.
rocznicy objawień Matki 
Bożej w La Salette 13:00 180 
lat na zdrowie 13:15 Kazem-
be 13:30 Papież Polak do 
Rodaków 14:05 Niepodzielny 
16:00 Informacje dnia 

16:10 Koncert życzeń 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Prawda a Historia 17:30 
Nowa Ewangelizacja 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone
19:25 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 

19:30 Opowieści biblijne historie 
animowane z Nowego Te-
stamentu 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Śladami historii 21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Retrospekcja
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poniedziałek 20 września

05:15 Przysięga - serial
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza - serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce - Ary i 

ich królestwo - fi lm 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
14:45 Policzmy się dla Polski
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga - serial
obyczajowy, prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza - serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm!

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Teatr Telewizji
22:35 Gala 20. Festiwalu

Dwa Teatry
24:00 Świat bez fi kcji 
01:05 Weekend ostatniej 

szansy - komedia
romantyczna

02:50 Archiwista 
- serial kryminalny

04:50 Cafe piosenka
- talk-show

05:25 Na dobre i na złe
 - serial TVP 

06:25 Wybieram życie 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2016 

16:00 Koło fortuny - teleturniej 

16:35 Familiada
- teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość”
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:40 Czarne żniwa 

- serial kostiumowy
22:35 Trzy dni Kondora 

- serial sensacyjny
23:40 Nie ma nas w domu

- fi lm fabularny
01:30 Warto kochać - serial 
02:25 Dogman - fi lm 
04:20 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
05:10 Zakończenie

05:05 Uwaga! - magazyn 
05:20 Nowa Maja w ogrodzie 
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Top 10 Playera 
11:45 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
12:50 Tajemnice miłości 
13:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Chyłka-Inwigilacja 
- serial, Polska 

22:30 Świat w ogniu 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2019, reż. Ric Roman 
Waugh, wyk. Gerard 
Butler, Morgan Freeman, 
Jada Pinkett Smith, Lance 
Reddick, Piper Perabo, 
Nick Nolte, Frederick 
Schmidt 

01:00 Co za tydzień 
- magazyn 

01:30 Uprowadzona 
- serial, Francja, USA 

02:30 Uwaga! 
- magazyn 
prod. Polska

02:50 Noc magii
04:10 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień 
z Polsat News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza 

miłość
18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Dancing with the Stars. 

Taniec z Gwiazdami
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:10 Zabójca
 Jack Crowford jest 

agentem FBI rozpracowu-
jącym amerykańską gałąź 
japońskiej mafi i. Razem 
z partnerem Tomem 
uczestniczy w akcji, 
podczas której liczy na po-
jmanie płatnego zabójcy 
Rogue’a . Tom ciężko rani 
przestępcę, ale nie udaje 
się go schwytać. 

01:35 Wybraniec śmierci
03:15 Kabaretowa

Ekstraklasa
03:35 Love Island. Wyspa 

miłości
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
08:15 Tego się nie wytnie 

- talk-show 
09:35 Duże zwierzę 

- fi lm obyczajowy, reż. Jer-
zy Stuhr, wyk. Jerzy Stuhr, 
Anna Dymna, Dominika 
Bednarczyk, Błażej Wójcik, 
Andrzej Franczyk, Feliks 
Szajnert, Zbigniew Kaleta, 
Andrzej Kozak, Radosław 
Krzyżowski, Stanisław 
Banaś 

11:00 Rodzina Kanderów
- serial obyczajowy 

12:10 Jan Serce - serial TVP, reż. 
Radosław Piwowarski, 
Radosław Piwowarski

13:30 Przestrzeń negatywna 
- fi lm animowany

13:35 Muedra - fi lm 
13:40 Pieśń poranna

- fi lm animowany
13:45 Linie życia 
14:05 Reżyserzy 
15:00 Latawiec - dramat

16:25 Rifi fi  
po sześćdziesiątce 
- komedia

18:00 Urodzeni artyści 
- Marta Fiedler 
i Paweł Koncewoj
- cykl reportaży 

18:30 Informacje 
kulturalne 

19:00 Gala zamknięcia XX Fes-
tiwalu Teatru Polskiego 
Radia i Teatru Telewizji 
- Dwa Teatry 

20:55 Kino Mocnych Wrażeń 
- Łagodna - dramat

23:20 Kronos - magazyn
23:55 Panorama kina 

polskiego 
- Zezowate szczęście

02:00 Scena muzyczn
- Brass Federacja
- koncert

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Thor: Ragnarok
Thor mierzy się w walce 
bogów, podczas gdy 
Asgard jest zagrożony 
Ragnarokiem, nordycką 
apokalipsą.

22:45 Hellboy
01:05 Taki jest świat 

- program informacyjny
prod. Polska

02:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

03:55 Na jedwabnym szlaku 
- serial dokumentalny
prod. Polska

04:35 Z archiwum policji
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:55 Szkoła
07:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:00 Rozwód. Walka 

o wszystko
12:00 Szpital 
13:00 Szkoła
14:00 Sąd rodzinny

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Wesołowska 
i mediatorzy

16:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

17:35 Brzydula - serial, Polska 
18:15 Idealna niania 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula 

- serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 

21:35 Porady na zdrady 
- fi lm komedia, 
prod. Polska, 2017,
reż. Ryszard Zatorski, 
wyk. Magdalena Lampar-
ska, Mikołaj Roznerski, 
Anna Dereszowska, 
Krzysztof Czeczot, 
Weronika Rosati

23:45 Koniec przyjaźni
- fi lm horror, USA, 2014, 
reż. Levan Gabriadze, 
wyk. Heather Sossaman, 
Shelley Hennig, Renee 
Olstead, Jacob Wysocki, 
Courtney Halverson 

01:25 Zbrodnie, które 
wstrząsnęły
Ameryką S6

02:25 Druga strona 
medalu 

03:40 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator  
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane Pieniądze 

10:50 Hardkorowy lombard 
11:50 Pamiętniki z wakacji 
12:50 STOP Drogówka 
13:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

21:40 Potępiony 2 Randy 
nieoczekiwanie znajduje się 
w samym środku rozgrywki, 
w jakiej on i jego dawni kum-
ple muszą walczyć przeciw 
sobie na śmierć i życie. 23:30 
Wikingowie 00:35 Śmierć 
na 1000 sposobów 01:30 
Pękniesz ze śmiechu 02:35 
Interwencja 

11:45 Kolory Świętości 11:50 
Święty na każdy dzień 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Mojżesz-10 przykazań 13:20 
Niezwykłości przyrody Nowej 
Zelandii 13:30 Msza święta 
z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Geniusz Stwo-
rzenia 15:45 Święty na każdy 
dzień 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 Nie 
przelewaj 

16:55 Świadkowie 17:30 Natura 
obiektywnie 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Kartka 
z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 19:30 Opo-
wieści Starego Testamentu 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Święty na 
każdy dzień 21:00 Apel 

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 21 września

05:15 Przysięga - serial
06:10 Elif - serial, prod. Turcja, 

2018 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Remiza - serial TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 
13:00 Natura w Jedynce - 

Nocne życie zwierząt 
- cykl dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania, 2018, reż. 
Hannah Ward

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? - 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Remiza - serial TVP 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Pełny obraz - Lichwa 
21:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
23:00 Ocaleni - reality show
24:00 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn
00:30 Błękitny grom - fi lm 

05:30 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Z miłości do... 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

20:10 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy serialu 
„M jak miłość” 

20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:55 Czarne żniwa - serial 
22:55 Trzy dni Kondora 

- serial, prod. USA, 2018 
23:55 Ludzkie historie 

- Miłość większa niż strach 
- fi lm dokumentalny, 
reż. Małgorzata Bartas 
- Witan 

01:15 Pitbull. Niebezpieczne 
kobiety - fi lm sensacyjny, 
reż. Patryk Vega

03:35 Syn Szawła - dramat, 
prod. Węgry

05:15 Zakończenie 

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Tajemnice 

miłości 
13:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Tajemnice miłości 
18:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
22:30 Kuba Wojewódzki 

- talk show
prod. Polska

23:30 Superwizjer 
- magazyn reporterów
prod. Polska 

00:05 Chyłka-Inwigilacja
- serial, Polska 

01:05 W garniturach 
- serial, USA 

02:05 Uwaga! 
- magazyn 

02:25 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

03:45 Kto was tak urządził

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia 
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia 
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport 
19:55 Pogoda 
20:05 Ninja Warrior Polska
22:10 Love Island.

Wyspa miłości

23:10 Mission Impossible
- fi lm sensacyjny

 Ethan Hunt to agent 
amerykańskich służb 
specjalnych, od którego 
odwagi i determinacji 
zależy utrzymanie delikat-
nej równowagi między 
wielkimi mocarstwami. 
Równowagi, bez której 
świat stanie na krawędzi 
wojny. 

01:45 Aeon Flux
 Akcja fi lmu toczy

się 400 lat po tym jak 
tajemniczy wirus zabił 
99% ludności na Ziemi. 
Ci, którzy ocaleli 
zjednoczyli się pod władzą 
Kongresu Naukowego i 
zbudowali miasto-państ-
wo pod nazwą Bregna.

07:25 Muzyczne poranki
08:00 Informacje kulturalne - 

informator kulturalny 
08:25 Urodzeni artyści - Marta 

Fiedler i Paweł Koncewoj - 
cykl reportaży 

08:55 Paryż. Śladami Chopina 
- cykl reportaży 

09:25 Rifi fi  po sześćdziesiątce 
- komedia, reż. Paweł 
Trzaska, wyk. Mieczysław 
Czechowicz, Wiesław 
Gołas, Marian Kociniak, 
Wiesław Michnikowski, 
Katarzyna Figura, Witold 
Pyrkosz, Hanna Stanków-
na, Krystyna Borowicz, 
Mieczysław Hryniewicz, 
Jacek Strzemżalski 

11:00 Jan Serce - serial TVP 
13:30 Tego się nie wytnie 
14:25 Tego się nie wytnie 

EKSTRA 
14:45 Tristana - dramat, 

prod. Francja, Hiszpania, 
Włochy, 1970

16:35 Jańcio Wodnik 
- fi lm obyczajowy 

18:20 Muzyka Skalnego 
Podhala - Wierchowe
- felieton 

18:30 Co dalej? - program 
publicystyczny 

18:55 Emma - serial
20:00 Wstęp do teatru
20:05 Teatr Telewizji 
21:40 Portrety
21:55 Lekkie obyczaje

- McImperium 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA

23:55 Co dalej? 
00:25 Młoda Polska 

- Dzień pierwszy 
01:05 Panorama kina polsk-

iego - Zezowate szczęście 
- komediodramat, reż. 
Andrzej Munk

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

12:00 Zaklinaczka
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Dwunastu 
odważnych

22:25 Terytorium wroga
00:35 Ostatnie zlecenie

02:30 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
Serial w ciepły, czasem 
zabawny sposób będzie 
wprowadzać widza 
w świat głównych 
bohaterów, jednocześnie 
przedstawiając w każdym 
odcinku inną historię 
klientów warsztatu i 
salonu. Wątki z warsztatu 
samochodowego będą 
bardziej sensacyjne, z kolei 
w salonie kosmetycznym 
widzowie zobaczą więcej 
wzruszających, często 
przeplatanych humorem, 
historii.

03:30 Na jedwabnym 
szlaku - serial 
dokumentalny

04:10 Z archiwum policji

05:55 Szkoła
07:00 Szpital 
08:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:00 Rozwód. Walka 

o wszystko 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

16:00 Wesołowska
i mediatorzy 

16:35 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:35 Brzydula 
- serial, Polska 

18:15 Idealna niania 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise

21:35 Nieuchwytny 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1996, reż. John 
Gray, wyk. Steven Seagal, 
Keenen Ivory Wayans, 
Bob Gunton, Brian Cox, 
John M. Jackson, Michelle 
Johnson 

23:40 Operacja Argo
- fi lm sensacyjny, USA, 
2012, reż. Ben Affl  eck, 
wyk. Ben Affl  eck, Bryan 
Cranston, Alan Arkin, 
John Goodman, Victor 
Garber, Tate Donovan, Kyle 
Chandler 

02:05 Zbrodnie, które 
wstrząsnęły 
Ameryką S6

03:10 Druga strona 
medalu - talk show 

03:45 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Pamiętniki z wakacji 

12:50 STOP Drogówka 14:55 
Gwiazdy Kabaretu 15:55 
Hardkorowy lombard 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
Kochane pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 

21:40 Córka wilka 23:25 
Wikingowie Młody wiking, 
Ragnar Lothbrok, pragnie, 
by wyprawy łupieżcze 
odbywały się nie tylko na 
wschód, ale także w kierunku 
przeciwnym. 00:35 Śmierć 
na 1000 sposobów 02:05 
Ucho Prezesa - serial kome-
diowy prod. Polska 02:50 
Trans World Sport 2021 

11:50 Słowo życia 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Mojżesz 13:15 
Chingola 13:25 Słowo życia 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 14:30 
Cudowne przejście przez 
Morze Czerwone 15:45 
Święty na każdy dzień 15:50 
Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 Je-
stem mamą 16:30 Fryderyk 
Chopin i jego muzyka 16:50 
Pocztówka z Indii 17:00 100 
cudownych miejsc na świecie 
17:10 Prosto o gospodarce 
17:30 XX Rajd Katyński 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:25 Kartka z kalendarza 19:30 
Poznajemy Polskę 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Święty 
na każdy dzień 21:00 Apel 

JarMark telewizyJny
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Obryte, dnia 10 wrzenia 2021 r.

RG.6125.9.2021

OBWIESZCZENIE

o wszczciu postpowania administracyjnego
 

Na podstawie art.  61  § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r.
Kodeks postpowania administracyjnego (Dz. U. z 2021 r. Poz.
735 ze zm.) oraz art.  73 ust.  1 ustawy z dnia 3 padziernika
2008 r. o udostpnieniu informacji o rodowisku i jego ochronie,
udziale społeczestwa w ochronie rodowiska oraz o ocenach
oddziaływania na rodowisko (Dz. U. z 2021 r. poz. 247 ze. zm.)

zawiadamiam
e  w  dniu  10  wrzenia  2021  r.  na  wniosek  Zarzdu  Dróg
Powiatowych w pułtusku, ul. 3 Maja 20, 06-100 Pułtusk zostało
wszczte  postpowanie  administracyjne  w  sprawie  wydania
decyzji  o  rodowiskowych  uwarunkowaniach  dla  realizacji
przedsiwzicia:  „Przebudowa drogi  powiatowej  nr  4407W
Jagiel-Porzdzie-Obryte-Pułtusk, na odcinku Pułtusk-Psary
o długoci ok. 4900 m w gminie Obryte”.

Na podstawie art.  74 ustawy z dnia 2008r.  o udostpnieniu
informacji o rodowisku i jego ochronie, udziale społeczestwa
w  ochronie  rodowiska  oraz  o  ocenach  oddziaływania  na
rodowisko  w  przypadku  gdy  liczba  stron  postpowania
o  wydanie  decyzji  o  rodowiskowych  uwarunkowaniach
przekracza 20, stosuje si przepisy art. 49 K.p.a. przewidujcy
powiadomienie  stron  o  czynnociach  postpowania  przez
obwieszczenie  lub  inny  zwyczajowo  przyjty  w  danej
miejscowoci sposób publicznego ogłoszenia.

Celem  postpowania  w  sprawie  oceny  oddziaływania  na
rodowisko powyszego przedsiwzicia jest okrelenie, analiza
oraz  ocena  bezporedniego  i  poredniego  wpływu
przedsiwzicia  m.  in.  na  rodowisko  oraz  warunki  zdrowia
i ycia ludzi.

Zgodnie  z  art.  64  ustawy  z  dnia  2008r.  o  udostpnieniu
informacji o rodowisku i jego ochronie, udziale społeczestwa
w  ochronie  rodowiska  oraz  o  ocenach  oddziaływania  na
rodowisko  (Dz.  U.  z  2021  r.  poz.  247  ze  zm.),  w  zwizku
z  zaliczeniem  przedsiwzicia  do  §  3  ust.  1  pkt.  62
rozporzdzenia  Rady  Ministrów  z  dnia  10  wrzenia  2019  r.
w sprawie przedsiwzi  mogcych znaczco oddziaływa  na
rodowisko  (Dz.  U.  z  2019  r.  poz.  1839  ze  zm.),  decyzja
o  rodowiskowych  uwarunkowaniach  dla  niniejszego
przedsiwzicia  wydana  zostanie  po  uzgodnieniu
z Regionalnym Dyrektorem Ochrony rodowiska w Warszawie –
Wydział  Spraw  Terenowych  w  Ciechanowie,  Pastwowym
Powiatowym  Inspektorem  Sanitarnym  w  Pułtusku  oraz
Dyrektora  Regionalnego  Zarzdu  Gospodarki  Wodnej  Wód
Polskich w Warszawie.

Niniejsze  obwieszczenie  zostaje  podane  stronom  do
wiadomoci  przez  zamieszczenie  na  stronie  internetowej
Urzdu  Gminy  w  Obrytem  oraz  na  tablicy  ogłosze  Urzdu
Gminy w Obrytem.

 

Wójt Gminy Obryte

Mazowiecki Port Lotniczy Warszawa-Modlin Sp. z o.o. 
poszukuje pracownika na stanowisko 

Mechanik ds. Utrzymania 

Nawierzchni Lotniskowych

Zatrudnienie w oparciu o umowę o pracę.

Oczekujemy: min. 2 letniego stażu pracy, umie-

jętności  w zakresie prac budowlanych lub dro-

gowych, prawa jazdy kat. B, odporności na stres 

i warunki atmosferyczne.

Obowiązki: konserwacja, naprawa nawierzchni 

betonowych i asfaltowych oraz obiektów lotniska. 

W sezonie zimowym odśnieżanie sprzętem mecha-

nicznym samojezdnym. 

CV należy kierować na adres e-mail: 

praca@modlinairport.pl

Dodatkowe informacje pod nr tel. 22 346 41 64

Mazowiecki Port Lotniczy Warszawa-Modlin Sp. z o.o. 

poszukuje pracownika na stanowisko 

Konserwator ds. elektrycznych

Zatrudnienie w oparciu o umowę o pracę.

Oczekujemy: wykształcenia min. zawodowego (tech-
niczne, elektryczne), min. 3 letniego dośw. zawodowe-
go, uprawnień SEP do pracy przy urządzeniach, instala-
cjach i sieciach o napięciu znamionowym powyżej 1 kV,  
przy zespołach prądotwórczych o mocy powyżej 50 kW; 
umiejętności czytania schematów elektrycznych; znajo-
mości podstawowych zagadnień systemów automatyki 
i obsługi komputera; prawa jazdy kat. B. Mile widziana 
poparta doświadczeniem znajomość systemów auto-
matyki budynkowej. 

Obowiązki: wykonywanie prac konserwacyjnych zwią-
zanych z eksploatacją oraz utrzymaniem sprawności 
technicznej maszyn i urządzeń oraz infrastruktury ener-
getycznej, elektroenergetycznej, systemów automatyki 
przemysłowej i budynkowej oraz systemu Świetlnych 
Wzrokowych Pomocy Nawigacyjnych; nadzór nad pra-
cą systemu BMS; czynny udział w realizacji remontów 
i pac adaptacyjnych; prowadzenie dokumentacji tech-
nicznej i ruchowo-technicznej; nadzór nad pracą syste-
mu Świetlnych Wzrokowych Pomocy Nawigacyjnych; 
prowadzenie rejestru oraz usuwanie bieżących awarii; 
prowadzenie ewidencji i zestawień dotyczących nadzo-
ru technicznego

CV należy kierować na adres e-mail: 
praca@modlinairport.pl

Dodatkowe informacje pod nr tel. 22 346 41 64

OGŁOSZENIE  

o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego dla części wsi Wieliszew (obręb Wieliszew PGR, rejon Al. Solidarności), 
gm. Wieliszew wraz z prognozą oddziaływania na środowisko.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodaro-
waniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 741 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 
3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale spo-
łeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U. 
z 2021 r., poz. 247 z późn. zm.) oraz uchwały nr L/476/2018 Rady Gminy Wieliszew z dnia 19 
października 2018 roku w sprawie: przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego dla części wsi Wieliszew (obręb Wieliszew PGR, rejon Al. Soli-
darności), gm. Wieliszew,

zawiadamiam o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego dla części wsi Wieliszew (obręb Wieliszew PGR, rejon 
Al. Solidarności), gm. Wieliszew wraz z prognozą oddziaływania na środowisko,

w dniach od 27 września 2021 roku do 18 października 2021 roku,

w siedzibie Urzędu Gminy Wieliszew (Sala Koncertowa im. Krzysztofa Klenczona) od ponie-
działku do piątku w godz. od 8°° do 16°° oraz na stronie www.bip.wieliszew.pl.

Dyskusja publiczna nad przyjętymi w ww. projekcie rozwiązaniami odbędzie się w dniu 8 paź-
dziernika 2021 roku w siedzibie Urzędu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczyń-
skiego 1, 05-135 Wieliszew (Sala Koncertowa im. Krzysztofa Klenczona) o godz. 14°°.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, każdy, kto kwestionuje ustalenia przyjęte w projekcie planu 
miejscowego, może wnieść uwagi.

Uwagi do projektu planu można składać w formie papierowej lub elektronicznej, a w przy-
padku prognozy oddziaływania na środowisko także ustnie do protokołu, do Wójta Gminy 
Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczyńskiego 1, 05 - 135 Wieliszew (jako wniesione na piśmie 
uznaje się również uwagi wniesione za pomocą elektronicznej skrzynki podawczej opatrzone 
kwali�kowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym albo podpisem osobistym), 
z podaniem imienia i nazwiska wraz z adresem zamieszkania lub nazwy jednostki organiza-
cyjnej i adresu siedziby, oznaczenia nieruchomości, której uwaga dotyczy w nieprzekraczal-
nym terminie do dnia 3 listopada 2021 roku.

Jednocześnie informuję, że zgodnie z art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udo-
stępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środo-
wiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 247 z późn. zm.), 
prowadzone jest postępowanie w sprawie strategicznej oceny na środowisko dotyczącej 
projektu w/w planu, zaś zgodnie z art. 54 ust. 2, organ opracowujący projekt planu zapewnia 
możliwość udziału społeczeństwa w tym postępowaniu. Stosownie do art. 39 ust. 1 i art. 40 
w/w ustawy informuję o możliwości zapoznania się z dokumentacją sprawy w siedzibie Urzę-
du Gminy Wieliszew lub stronie www.bip.wieliszew.pl oraz o możliwości  zgłaszania  uwag, 
na warunkach określonych w niniejszym ogłoszeniu. Organem właściwym do rozpatrzenia 
uwag jest Wójt Gminy Wieliszew.

Z up. Wójta

Z-ca Wójta Gminy

Magdalena Stanisława Radzikowska

PRACA
dam pracę

Asystent/asystentka do biura rachun-
kowego w Serocku  e-mail: biuro@
ibuk24.pl 
 PUL 52207

Klinika Stomatologiczna 
SAVOY DENT zatrudni asystentkę 
stomatologiczną, możliwość 
przyuczenia 
tel.: 602757609, 22/7848050 
 biuro@savoydent.pl https://
savoydent.pl/o-nas/ 
 LEG  52188

Praca HydraulikWynagrodzenie do 
ustalenia Praca od zaraz 513080933 
wgd.instal@wp.pl www.wgdinstal.pl 
 NDM 52190

Ślusarz z doświadczeniem. Wymaga-
nia TIG MIG. Możliwość zakwatero-
wania gratis. Wilking Legionowo. tel.   
602215898  
 LEG 52228

Zatrudnię fryzjerkę 571514633 
 LEG 52220

szukam pracy

Dyplomowana, solidna i kulturalna 
opiekunka dla seniorów, szuka pod-
opiecznego. Zna dietetyczną kuchnię, 
znakomicie gotuje. Zna się na 
ogrodzie, prowadzi auto,tel.  504 
285 806 
 LEG 52216

Szukam pracy na budowie 698543034 
 LEG 52199

AUTO-MOTO
sprzedam

Audi A4 B7 1,8 turbo, benzyna, 
automat, 2005 r. 501 582 006 
 PUL 52223

KupieKażdeAutoBusyMotocykle-
iSkuteryNAJLEPSZECenySzybka-
WycenaNatychmiastowyodbióra-
świadczeniaDoKasacjiMożliwo-
śćwycofania OC 502964469 
 LEG 51893

kupię

Auta Busy Motory 793915521 
 NDM 51967

Kupię części do FSO, Fiat 125p, Polo-
nez. Tel.  502 297 792 
 LEG 52181

EDUKACJA
korepetycje

Doświadczony naucz matemat. 
podst. ponadpodst.- skutecznie,  
506710424 
 LEG 52221

ZDROWIE
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 

 LEG  51756

lekarze

Dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-Piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 774 21 62 
 LEG 51670

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7742162,  601 391 910 
 LEG 51671

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SPORT i URODA

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 
 ul. Jana Pawła II 30/U5, 06-100 
Pułtusk 
 PUL  51719

TURYSTYKA

USŁUGI
remont i budowa

Cyklina bez.pył.ukł.  602 523 096 
 LEG 52187

Glazura, remonty, solidnie  602670035 
 NDM 52179

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 52093

MALOWANIE DACHÓW CIŚNIENIO-
WO SOLIDNIE  512687505 
 LEG 51949

Malowanie, drobne remonty, podda-
sza, panele 511 385 640 
 PUL 52209

Wymiana orynnowania, usługi dekar-
skie, naprawy dachów, wymiana okien 
dachowych 511 385 640 
 PUL 52210

wnętrza

Meble na wymiar  694530408 
 LEG 52203

ogrodnicze

Wycinka drzew, trudnych drzew, 
sprzątanie działek 511 385 640 
 PUL 52208

finanse i prawo

BIURO RACHUNKOWE Prowadze-
nie Ksiąg Rachunkowych, Ksiąg 
Podatkowych, VAT, ZUS, Repre-
zentacja w US i ZUS, Wyprowa-
dzenie zaległości podatkowych. 
tel:227743594, kom:605859559, 
e-mail:a.swiecka@wp.pl 
 LEG 51755

inne

Usługi stolarskie  694530408 
 LEG 52204

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam mieszkanie

L-wo 56m2 8p. bezpośrednio, tanio  
512212160, 507034674 
 LEG 52224

sprzedam dom

Jabłonna, dom 600m, działka 2500m, 
podpiwniczony 602222431 
 LEG 52200

sprzedam działkę

Karolino, działki 800-900m, budowla-
ne 602222431 
 LEG 52201
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Olszewnica, 1000m,  602222431 
 LEG 52202

Olszewnica Stara około 1000m2, 
prąd, gaz, wodociąg, 250zł/m2 do 
negocjacji 501833362 
 LEG 52163

Sprzedam 1 hektar działki. Solec 
Zdrój, tel.  798 551 477 
 LEG 52214

Sprzedam 2200 m2 w centrum 
Busko Zdrój, osiedle domków 
jednorodzinnych, tel. 798 551 477 
 LEG 52213

do wynajęcia

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety tanio 509661909 
 PUL 52206

L-wo 2 pokoje z kuchnią 510524661 
 LEG 52211

L-wo, kawalerka, ul. Norwida, 
1200 zł+czynsz, umeblowana, tel. 
660895575 
 LEG 52185

L-wo kawalerka umeblowana 
510719774 
 LEG 52196

L-wo pokój  511368295 
 LEG 52189

Wynajmę M-3 w centrum Legionowa, 
1000 zł + czynsz i media  606996172 
 LEG 52168

poszukuję do wynajęcia

Solidny lokator szuka mieszkania do 
wynajęcia w Legionowie. Dwa pokoje 
z kuchnią, tel. 504 285 806 
 LEG 52215

ROLNICTWO
sprzedam zwierzęta

Sprzedam indyki i gęsi młode i dorosłe 
500 486 785 
 PUL 52222

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  52047

MATRYMONIALNE

RÓŻNE
Kupię szklarnie do rozbiórki 
mnożarki, gotówka 515924866 
 LEG 52100
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W miniony weekend na 
scenie sali widowiskowej 
Legionowskiego Ratusza 
gościła 6. Edycja Festiwalu 
Rocka Progresywnego 
ProgRockFest 2021. 
Po rocznej przerwie 
spowodowanej pandemią 
covid-19, wydarzenie 
powróciło do Legionowa

Na tegorocznym Festiwalu 
wystąpiły cztery zespoły pre-
zentujące szeroko rozumiane 
pojęcie rocka progresywne-
go, który tak naprawdę swoje 
lata świetności miał ponad 
40 lat temu. Art rock, rock 
symfoniczny, bo tak również 
nazywany jest ten gatunek 
muzyczny, w dzisiejszych 
czasach również ma się dobrze 
o czym świadczy bardzo duża 
ilość zespołów, których człon-
kami w większości są młodzi 
ludzie.

11 września 2021 r. Festiwal  
ProgRockFest 2021 otworzył 
zespół z Grudziądza. The Bro-
ken Bridges – 4 muzyków, któ-
rzy nawiązują swoimi kompo-
zycjami do klasyków gatunku, 
jednak w sposób oryginalny 
i nietuzinkowy. Mają na swo-
im koncie wydawnictwo pod 
nazwą Endless Road, wydane 
w 2019 roku. Tuż przed sie-
demnastą w sobotnie popo-
łudnie rozpoczęli 6. Edycję 
ProgRockFest wprowadzając 
licznie zgromadzoną publicz-
ność w świat wielu muzycz-
nych doznań. Oryginalnym 
akcentem występu był wyko-
rzystany w jednym z utworów 
akordeon.

Jako drugi tego wieczora za-
grał zespół z Łodzi – Let See 
Thin. Zespół gra muzykę z po-
granicza rocka progresywne-
go i crossover prog. Pod tym 
ostatnim pojęciem kryje się 
muzyka, która w rzeczywisto-
ści jest rokiem progresywnym, 
ale nie ma tak rozbudowanych 
kompozycji, jest również pod 

sporym wpływem muzyki 
pop. Piosenki mają tendencję 
do krótszych, bardziej zwię-
złych, ale rozbudowanych 
przestrzennie kompozycji 
i właśnie taki był występ Let 
See Thin w Legionowie, który 
został bardzo ciepło przyjęty 
przez zgromadzoną publicz-
ność. Ich teksty bardzo często 
mają swoje odniesienie do na-
szej rzeczywistości poruszając 
m.in. tematy związane z glo-
balnym ociepleniem i proble-
mami ekologicznymi świata. 
Let See Thin wydali w 2020 
roku album pod nazwą 2 Years 
2 Late.

Trzecim występem tego wie-
czoru był koncert młodziutkiej 
grupy Starless. Grupa powsta-
ła raptem kilka miesięcy te-
mu. Jednak mają już na swoim 
koncie pierwsze wydawnictwo 
pod nazwą Missing You. Grupa 
występuje w bardzo oryginal-
nym składzie, na który skła-
dają się: gitara, instrumenty 
klawiszowe oraz wiolonczela 

Progresywne dźwięki

i skrzypce. To wszystko z nie-
samowitym głosem wokalistki 
Marty Bejmy tworzy cudowny 
klimat, jakiego jeszcze nie by-
ło na żadnej edycji Festiwalu 
w Legionowie. Był to pierwszy 
wstęp zespołu na festiwalu. 

Zespół zaprezentował reper-
tuar z wydanej płyty oraz pre-
mierowo utwór nawiązujący 
muzycznie do znanego serialu 
Gra o Tron. Na zakończenie 
swojego występu. Zespół po-
kazał publiczności premiero-
wy teledysk do utworu pt. La-
dy of the Lake. Starless został 
bardzo ciepło przyjęty przez 
legionowską publiczność.

Gwiazdą tego wieczoru był 
Wojciech Ciuraj. Ten młody 
artysta ma już na swoim koncie 
dość bogatą historię muzyczną. 
Jest liderem zespołu Walfad, 

z którym nagrał 4 albumy. Ja-
ko solowy artysta zadebiuto-
wał w 2017 roku albumem pt. 
Ballady bez romansów, inspi-
rowanym romantyczną twór-
czością Adama Mickiewicza. 
Koncertował z powodzeniem 
w całej Polsce, jak i poza jej 
granicami. Wystąpił m.in. na 
festiwalu ProgTokyo w Japo-
nii. W Legionowie zaprezento-
wał najnowszy solowy album, 
czyli trzecią część tryptyku 
śląskiego pod tytułem Kwiaty 
na Hałdzie. Album, jak i cała 
seria, nawiązuje swoją tematy-
ką do Powstań Śląskich. Cha-
ryzma i energia artysty porwa-
ła publiczność Festiwalu. Woj-
ciech Ciuraj zagrał ten koncert 
w Legionowie w otoczeniu 
genialnych muzyków, którzy 
natychmiast zaskarbili sobie 
sympatię publiczności. Na 
finał gwiazda wieczoru przy-
gotowała niesamowitą wersję 
znanego utworu Budki Suflera 
pod tytułem Pieśń Niepokor-
na. Był to fantastyczny finał 
tak niesamowitego i różnorod-
nego muzycznie wieczoru!

Całość wydarzenia, po raz 
pierwszy w historii Festiwalu 
ProgRockFest, była transmi-
towana na żywo w internecie. 
Na profilu Facebook organi-
zatora koncertu - Legionowo 
Live Art, można było obejrzeć 
transmisję z Festiwalu na ży-
wo. Dodatkowo, transmisja 
online (Prog Rock L!ve) była 
wzbogacona o wywiady z wy-
konawcami oraz twórcą i orga-
nizatorem ProgRockFest - Mi-
kołajem Madejakiem. Całość 

prowadził Michał Kirmuć, 
dziennikarz radiowej Trójki. 
Materiał jest cały czas dostęp-
ny w sieci.

ProgRockGallery to jedno 
z wydarzeń towarzyszących 
Festiwalowi, gdzie można by-
ło obejrzeć zdjęcia z poprzed-
nich edycji. Jest to stały punkt 
każdego festiwalu ProgRock-
Fest. Wystawa znajduje się na 
antresoli Galerii Ratusz oraz 
w Centrum Komunikacyj-
nym w Legionowie.  Autorami 
wspaniałych fotografii są: Do-
rota Milerowicz, Paweł Horąży 
oraz Krzysztof „Jester” Baran 
i Andrzej Bołdaniuk.

W trakcie Festiwalu, we 
foyer Ratusza, podczas Pro-
gRockMarket, można było 

dokonać zakupu wydawnictw 
muzycznych. W tym roku był 
z nami Lynx Music z Krako-
wa oraz Emet Records, które 

przywiozły do Legionowa ol-
brzymią gamę progrockowych 
wydawnictw.

Podczas festiwalu odbyła się 
również promocja wydawnic-
twa muzycznego wydanego 
w 2020 roku przez Stowarzy-
szenie Legionowo Live Art pod 
nazwą ProgRockFest 2015-
2019.  Jest ono podsumowa-
niem pięciu edycji legionow-
skiego Festiwalu i zawiera dwie 
płyty, na których zmieściło się 
pięć lat historii Festiwalu i po-
nad 140 minut muzyki! A to 
wszystko w pięknie wydanym 
dwupłytowym digipacku.

Głównym partnerem festi-
walu był oczywiście Miejski 
Ośrodek Kultury z Legiono-
wa, a Trójka Polskie Radio 
była w tym roku partnerem 
medialnym wydarzenia. Za-
danie było dofinansowane ze 
środków z budżetu Wojewódz-
twa Mazowieckiego oraz ze 
środków Powiatu Legionow-
skiego, jak również środków 
Gminy Miejskiej Legionowo. 
ProgRockFest organizowany 
jest przez Stowarzyszenie Le-
gionowo Live Art.

PRF Team / progrockfest.pl
fot. Paweł Horąży
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Tegoroczna uroczystość 
przybrała nieco inną formę 
niż zazwyczaj. Z uwagi na 
pandemię, podobnie jak w po-
przednim roku, zrezygnowano 
z turnieju sołectw. Obchody 
rozpoczęły się uroczystą mszą 
świętą w Kościele św. Anny 
w Pomiechowie, podczas któ-
rej wszystkie okoliczne wsie 
zaprezentowały okazałe wień-
ce i kosze dziękczynne pełne 
warzyw, owoców, ziół i kwia-
tów. Następnie odbyło się po-
święcenie nowego placu par-
kingowego przed kościołem. 

Kilka sołectw wystawiło 
swoje kolorowo przystrojone 
stoiska, częstując przybyłych 
tym czym „chata bogata”. Nikt 
nie wyszedł głodny. A można 
było skosztować najprzeróż-
niejszych dań i wypieków 
wśród których królowały: 
bigos, przecieraki ze skwar-
kami, pierogi, tradycyjne wę-
dliny, przetwory z warzyw 
i owoców, soki i kompoty 
oraz wszelkiej maści domowe 
słodkości. Wszystko za sprawą 
gospodarnych pań domu dzia-
łających m.in. w okolicznych 

Kołach Gospodyń Wiejskich. 
Koordynacji stoisk i części 
gastronomicznej w tym roku 
podjęło się Koło Gospodyń 
Wiejskich „Młynareczka” 
z Kosewka. 

Muzyką i śpiewem uczest-
nikom umilał czas, sponta-
nicznie zorganizowany przez 
dyrektor Gminnego Ośrodka 
Kultury w Pomiechówku An-
nę Kutkowską, zespół w tra-
dycyjnych strojach ludowych. 

Datki zbierane podczas 
dożynek zostały przekazane 
miejscowej OSP z przeznacze-
niem na zakup nowego wozu 
strażackiego. 

Ogromne podziękowania 
należą się rolnikom za ich 
codzienny trud. Pogoda nie 
zawiodła. Było słonecznie, 
kolorowo i swojsko.

MM

POMIECHÓWEK

Podziękowali 
za dary ziemi
Jak co roku w drugą niedzielę września 
(12.09) w kościele w Pomiechowie 
odbyła się uroczystość dziękczynienia 
za plony. Rolnicy dumnie uczestniczyli 
w tradycyjnych dożynkach

eprasa.pl ebe956e206



w w w.nowo dworsk i . info
tygodnik nowodworski   nr 37 14 - 20 września 202120 wyDarzenia

ZAPROSZENIE

W 
dniu 4 września 2021 r., w Nowo-
dworskim Ośrodku Kultury odbył się 
uroczysty wernisaż twórczości Mał-

gorzaty Łapko i Weroniki Sidor. Autorki spo-
tkały się i poznały podczas zajęć malarstwa szta-
lugowego Pracowni 105 w naszym Ośrodku.

Małgorzata Łapko - architektka, ilustra-
torka i nauczycielka rysunku - zaprezentowa-
ła swoje prace z zakresu rysunku oraz malar-
stwa. W swoich rysunkach skupiła się przede 
wszystkim na widokach ze swych wielu poby-
tów plenerowych: Grecji, Sopotu, Kazimierza 
Dolnego, a także nowodworskich okolic Narwi. 
Pośród prac malarskich znalazły się między in-
nymi stylizowane martwe natury - tematy z za-
jęć w Pracowni 105.

Weronika Sidor - studentka Wzornictwa na 
warszawskiej Akademii Sztuk Pięknych i obie-
cująca młoda artystka, która ma już za sobą 
kilka zwycięstw w konkursach artystycznych 

- pokazała swoje prace malarskie: martwe natury 
oraz pejzaże z wyjazdów plenerowych.

Grono licznie przybyłych znajomych i przyja-
ciół dwóch artystek z Nowego Dworu Mazo-
wieckiego przeżyło wielka artystyczną ucztę - 
nie tylko dla oczu, ale też dla słuchu. Wernisaż 
uświetnił uroczysty recital skrzypcowy w wy-
konaniu sióstr Łapko - Joanny i Emilii. Joanna 
jest studentką Akademii Muzycznej im. Stanisła-
wa Moniuszki w Gdańsku, a Emilia absolwent-
ką Akademii Muzycznej im. Fryderyka Chopina 
w Warszawie. Koncert w wydaniu obu sióstr był 
przepiękny i podkreślił twórczość Małgorzaty 
Łapko i Weroniki Sidor. Wieczór był pełen dłu-
gich, inspirujących rozmów z artystkami.

Serdecznie zapraszamy do obejrzenia pierw-
szej wystawy tego sezonu w Nowodworskim 
Ośrodku Kultury, która trwać będzie do 22 
września 2021 r.

Nowodworski Ośrodek Kultury

NOWY DWÓR MAZ.

Otwarcie wystawy prac Małgorzaty Łapko i Weroniki Sidor
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Karawana kojarzy się nam, 
zwłaszcza ludziom wcześniej 
urodzonym, z pustynią wiel-
błądami i utrudzonymi wę-
drowcami. Takich karawan 
u nas nie napotkamy, ale inną 
Karawanę spotkać jednak, 
a nawet gościć, możemy. Wę-
druje ona od czternastu lat po 
drogach i bezdrożach Mazow-
sza zapraszając mieszkańców 
naszego regionu do aktywne-
go spędzenia wolnego czasu 
w rodzinnym gronie z dużą 
porcją przeżyć kulturalnych 
podanych w wyjątkowo przy-
stępny sposób. Wygląda to 
wszystko na zabawę. Bawiąc, 
uczymy się jednak i posze-
rzamy swoje umysłowe i du-
chowe horyzonty. Ta Karawa-
na na dwa dni zatrzymała się 
w Gminie Nasielsk. 4 wrze-
śnia gościła w Cieksynie, a 5 
września w Nasielsku.

KARAWANA to projekt re-
alizowany przez Mazowiecki 

Instytut Kultury wspólnie 
z lokalnymi partnerami z wo-
jewództwa mazowieckiego. 
Tymi partnerami w Gminie 
Nasielsk był Nasielski Ośro-
dek Kultury, Stowarzyszenie 
Skafander z Cieksyna i Ko-
cham Cieksyn. Celem, jaki 
stawiają przed sobą pomy-
słodawcy całego przedsię-
wzięcia jest zainteresowanie 
dzieci, młodzieży i dorosłych 
teatrem, ciekawymi działa-
niami parateatralnymi i pla-
stycznymi, które wyzwalają 
wyobraźnię, kreatywność 
i zdolności twórcze. Mówiła 
o tym Anna Mizińska koor-
dynatorka projektu z Działu 
Teatru Mazowieckiego Insty-
tutu Kultury.

Zaprezentowane programy 
w obydwu miejscowościach 
były identyczne. Najpierw 
był pokazany spektakl Te-
atru Scena 96 „Paweł i Ga-
weł”. Nie była to jednak 

inscenizacja samego wier-
sza, ale twórcze przedstawie-
nie tego, jak mogły się poto-
czyć dalsze losy skłóconych 
sąsiadów. Czy przekazywa-
ne treści dotarły do młodych 
widzów, widać było po ich 
żywiołowych reakcjach, re-
akcjach dzieciaków na toczą-
ce się wartko w przestrzeni 
parkowej wydarzenia.

O godzinie dwudziestej 
zaprezentowane było doro-
słym widzom przedstawie-
nie grupy teatralnej z Pozna-
nia pod kierunkiem państwa 
Wioletty i Sławomira Dadej 
pt. Fin Amor – Teatr Ewo-
lucji Cienia. Było to barwne 
widowisko. Ponadczasowe. 
Przebiegało przez wieki, 
gdzie historia mieszała się 
z teraźniejszością. A głów-
nym wątkiem tego spektaklu 
była miłość. Bo miłość jest 
odwieczna i wieczna. Wi-
downia zapatrzona i zasłu-
chana była w to, co się dzieje 
na ulicznej „scenie” z zapar-
tym tchem, by w końcowej 
fazie mocno odetchnąć i jak-
by jeszcze czekać na ciąg dal-
szy. A ten ciąg dalszy tworzy 
już sobie każdy sam według 
swojego widzimisię.

Pomiędzy spektaklami 
przeprowadzane były dzia-
łania animacyjne. Członko-
wie Polskiego Stowarzysze-
nia Animatorów KLANZA 
zaprezentowali rodzinne 
animacje dla najmłodszych, 
Muzeum Bajek Baśni 
i Opowieści zaprezentowa-
ło edukacyjny plac zabaw 
kreatywnych. Janusz By-
szewski ze swoim zespołem 

zaprezentował cztery inte-
raktywne stanowiska zapra-
szające mieszkańców do do-
świadczenia twórczego.

W sumie było ciekawie, 
wesoło i radośnie. Czy ta-
ki sposób spędzenia czasu 
przypadł do gustu miesz-
kańcom Gminy Nasielsk? 
Z pewnością tak, bo kiedy na 
koniec spotkania przekazano, 
że następnym razem KARA-
WANA ponownie przyjedzie 
do Nasielska za dwa lata, to 
zewsząd rozległy się głosy, 
aby przyjechała do Nasielska 
już za rok. 

Postój w Cieksynie i Na-
sielsku kończył tegoroczny 
objazd KARAWANY po 
wioskach i miasteczkach wo-
jewództwa mazowieckiego.

Na terenie nasielskiej 
gminy koordynatorami kul-
turalnych spotkań z KA-
RAWANĄ byli: Prezes Sto-
warzyszenia Artystyczno-
Społecznego SKAFANDER 
Kinga Szczypek i dyrektor 
NOK Marek Tyc.

Andrzej Zawadzki

KARAWANA w Cieksynie i Nasielsku

W tym roku podczas 10-go 
Narodowego Czytania lekturą 
był dramat Gabrieli Zapolskiej 
„Moralność Pani Dulskiej”. 
Zapolska w swoim utworze 
ukazała szeroki wachlarz ludz-
kich zachowań: obłudę, fałsz, 
dwulicowość ale też naiwność 

czy nieśmiałość. Choć utwór 
powstał ponad 100 lat temu to 
nadal nie stracił na aktualno-
ści, a podobne ludzkie cechy 
towarzyszą nam do dziś. 

Zgromadzona w miejskiej 
bibliotece publiczność miała 
okazję wysłuchać najbardziej 

charakterystycznych scen 
z „Moralności pani Dulskiej” 
oraz biografii autorki. Inter-
pretacji utworu podjęły się 
panie z grupy „KRĄG” dzia-
łającej w ramach Nowodwor-
skiego Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku.

Zrobiły to tak fenomenalnie, 
że na zakończenie czytelnicze-
go wieczoru brawa nie milkły 
przez dłuższy czas. 

Nowodworska biblioteka 
była jednym z 2000 ośrod-
ków kultury, które włączyły 
się w kampanię na rzecz upo-
wszechniania czytelnictwa 
wśród Polaków.

GM

NOWY DWÓR MAZOWIECKI

Wieczór z książką
W ramach akcji promującej czytelnictwo w Polsce, na 
początku września odbyło się Narodowe Czytanie. 
Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Nowym 
Dworze również wzięła udział w wydarzeniu

Uczestniczki Narodowego Czytania 2021 MiPBP w Nowym Dworze Maz.

ZAPROSZENIE

fot. Tomasz Zawadzki

Fot.: Tomasz Zawadzki
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W 
dniu 12 września br. 
w lesie chrcyńskim 
odbył się Nasielski 

Bieg Terenowy Vol. 3 zorgani-
zowany przez stowarzyszenie 
Nasielsk Baszta Team. W bie-
gu głównym na dystansie 6 km 
wzięło udział blisko 70 zawod-
ników. Kolejnym elementem 
programu był marsz nordic 
walking. Podczas wydarzenia 
zbierano pieniądze do puszek 
na rzecz naszej mieszkanki 
Nikoli Krupińskiej. Organiza-
torzy zadbali również o spo-
tkanie z psychologiem w za-
kresie profilaktyki uzależnień 

oraz darmowe kiełbaski z gril-
la. Zwieńczeniem imprezy by-
ła loteria oraz piknik rodzinny 
podczas, którego najmłodsi 
mogli spędzić czas m.in. po-
konując tor przeszkód czy ba-
wiąc się na dmuchańcach, a ci 
nieco starsi skorzystać z in-
nych atrakcji.

W tym sportowym wydarze-
niu udział wziął Burmistrz Na-
sielska – Pan Bogdan Ruszkow-
ski, który przeznaczył na ten cel 
środki w kwocie 4000 zł.

Serdecznie gratulujemy 
organizatorom.

www.nasielsk.pl

BIEGI

W sobotę, 11 września 
piłkarze Żbika Nasielsk 
zmierzyli się na wyjeździe 
z Narwią Ostrołęka. 
Nasielszczanie kolejny raz 
otrzymali gorzką lekcję 
gry na poziomie IV ligi

Od początku tego spotkania 
to gospodarze przeważali na 
boisku. Częściej znajdowali 
się pod bramką nasielszczan 
i dochodzili do sytuacji strze-
leckich. W 11. minucie objęli 
prowadzenie po wznowie-
niu z rzutu rożnego. Zamiast 
wrzucać piłkę w pole karne, 
zagrali ją na 20. metr do Mar-
cina Kraski, który zacentrował 
w pole karne, a piłka znalazła 
się w siatce Żbika, po trafieniu 
samobójczym.

Narew nie ustępowała. Po 
chwili mogło być już 2:0, ale 
uderzenie z najbliższej odle-
głości minęło bramkę Żbika. 
Ta trafiła do siatki w 22. mi-
nucie. Po raz kolejny ostro-
łęczanie przedarli się lewym 
skrzydłem i dośrodkowali 
w szesnastkę. Po zamieszaniu 
piłka znalazła się pod nogami 
Kamila Jastrzębskiego, który 
niepilnowany, bez problemu 
umieścił ją w bramce.

W 25. minucie na 3:0 pod-
wyższył Piotr Strzeżysz. 
Nasielszczanie nie potrafili 
się skutecznie obronić przed 

kolejnymi atakami Narwi, co 
najlepiej podkreśla sam wy-
nik. Tuż przed przerwą kolejne 
trafienie dla gospodarzy do-
rzucił Damian Gałązka, który 
uderzeniem z dystansu przelo-
bował bramkarza Żbika.

W 61. minucie bramkarz 
gospodarzy popełnił błąd 
wypuszczając sobie za daleko 
piłkę, co wykorzystał Mar-
cin Chyczewski zdobywając 
bramkę na 4:1. Jak się póź-
niej okazało było to trafienie 

honorowe. Nasielszczanie 
mieli jeszcze kilka okazji do 
odrobienia strat, ale zabrakło 
im szczęścia tego dnia.

Podopieczni trenera Fabiana 
Kotarskiego ponieśli dotkliwa 
porażkę, po dwóch spotka-
niach, w których nie mieli się 
czego wstydzić. Tym razem 
przespali jednak całkowicie 
pierwsza połowę, a gospodarze 
dzielili i rządzili na boisku. 

Po 7. kolejkach Żbik zaj-
muje 14. miejsce w tabeli z 5. 

punktami na koncie. W na-
stępnym ligowym meczu 
nasielszczanie podejmą na 
własnym boisku Huragan 
Wołomin. To spotkanie zapla-
nowano na sobotę 18 września 
na godzinę 17:00.

Narew Ostrołęka – Żbik 
Nasielsk 4:1 (4:0)

Bramki: 
22` Jastrzębski, 25` Strze-

żysz, 43` Gałązka – 11̀  Kac-
przycki (sam), 61̀  Chyczewski.

Wojciech Lewandowski

PIŁKA NOŻNA

Dotkliwa porażka w Ostrołęce
PIŁKA NOŻNA

Raport z niższych lig
Rezerwy odpadają z Pucharu

W środę, 8 września rezerwy nowodworskiego Świtu w III 
rundzie okręgowego Pucharu Polski zmierzyły się na wyjeź-
dzie z Advitem Wiązowna. Nowodworzanie objęli prowa-
dzenie jako pierwsi w 32. minucie. Gospodarze wyrównali 
w 44. minucie, a w doliczonym czasie gry wykorzystali rzut 
karny i to oni schodzili na przerwę prowadząc 2:1.

Po przerwie Świt doprowadził do wyrównania. Jednak 
w 84. minucie gospodarze ponownie objęli prowadzenie 
i wydawało się, że ten pojedynek zakończy się ich zwycię-
stwem, kiedy w doliczonym czasie gry, to Świt doprowadził 
do wyrównania.

Zwycięzcę wyłoniła seria rzutów karnych, w których lepsi 
okazali się gospodarze wygrywając 6:5.

Sobotnie ligowe spotkanie z KS Wesoła, które miało się 
odbyć w sobotę (11 września) zostało przełożone na 15 
września. W niedzielę, 19 września Świt podejmie u siebie 
Wicher Kobyłkę.

Porażki B-klasowców
W miniony weekend Wisła Zakroczym mierzyła się na 

wyjeździe z Koroną Jadów. Zakroczymianie będą chcieli jak 
najszybciej zapomnieć o tym spotkaniu. Korona ograła ich 
wysoko, bo aż 6:0.

Nie lepiej na własnym boisku poradzili sobie zawodnicy 
Lotniska Modlin. 1:8 ulegli trzeciemu zespołowi Legionovii 
Legionowo.

Po 4. kolejkach Wisła (4 punkty) zajmuje 9., a Lotnisko  
(3 punkty) 12. miejsce. Następne spotkanie Wisła rozegra 
w Zakroczymiu w niedzielę 19 września, kiedy podejmie 
Mewę Krubin o godzinie 15:00. Natomiast w sobotę 18 wrze-
śnia Lotnisko uda się do Załubic, gdzie zmierzy się z tamtej-
szą Rządzą.                                            Wojciech Lewandowski

Nasielski Bieg Terenowy Vol. 3
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Impreza zorganizowana po 
raz piąty przez Lokalną Or-
ganizację Turystyczną Trzech 
Rzek to 23 kilometrowy spływ 
kajakowy Wkrą, Narwią i Wi-
słą. Uczestnicy rozpoczęli 
swoją trasę w Pomiechówku, 
by po kilku godzinach spotkać 
się na terenie ogrodów pałaco-
wych w Smoszewie. 

Spływ był fantastyczną oka-
zją do poznania nadrzecznej 
fauny i flory oraz obiektów 
historycznych znajdujących 
się na jego trasie. 

Na zakończenie odbyła się 
pyszna biesiada oraz zorgani-
zowano konkursy z cennymi 
nagrodami. 

Sprzęt pływający zapewniła 
Wypożyczalnia Kajaków Dy-
lewski, o podniebienia zadba-
ła ekipa Pałacu w Smoszewie, 
a impreza odbyła się pod auspi-
cjami Marszałka Województwa 
Mazowieckiego.                 GM

POWIAT

Rejestracja uczestników

Na Wiśle

Koncert i biesiada na zakończenie spływu

Losowanie nagród

Przed tym spotkanie 
w pierwszej jedenastce Bia-
ło-zielonych doszło do kil-
ku zmian. Trener Jarosław 
Miecznikowski zdecydował, 
że w bramce Jakuba Lema-
nowicza zastąpi Albert Po-
siadała. W linii obrony za 
Radosława Kamińskiego, 
Mateusza Długołęckiego 
i Sebastiana Cucha zagrają 
Karol Drwęcki oraz Bartosz 
i Hubert Michalikowie. Do 
składu wrócił po zawieszeniu 
za czerwoną kartkę Arka-
diusz Gajewski, a Mateusz 
Kwiatkowski ze środka ataku 
trafił na lewe skrzydło. Tym 
samym na ławce rezerwowych 
zasiadł Marcel Bykowski.

Nowodworzanie weszli w ten 
mecz bardzo nerwowo. Często 
faulowali, starając się za wszel-
ką cenę nie dopuścić rywali pod 
własną bramkę. Skupieni na 
głębokiej defensywie piłkarze 
Świtu dopiero w 26. minucie 
zdecydowali się na składną ak-
cję na bramkę Jagielloni.

Filip Kowalczyk dostał 
zagranie za plecy obroń-
ców i znalazł się sam na sam 
z bramkarzem. Próbował zdo-
być efektownego gola, starając 

się go przelobować. Niestety 
przeniósł piłkę nad bramką 
marnując okazję do objęcia 
prowadzenia. Przed przerwą 
uderzenia z dystansu próbo-
wał jeszcze Piotr Basiuk, ale 
i to uderzenie minęło bramkę 
gospodarzy i pierwsze 45. mi-
nut zakończyło się bezbram-
kowym remisem.

Po wznowieniu gry w 61. 
minucie nowodworzanie mogli 
prowadzić 1:0. Po wznowieniu 
gry rzutem z autu w polu kar-
nym Jagielloni wynikło za-
mieszanie. Ostatecznie piłkę 
uderzył Bartosz Michalik. 
Trafił jednak w słupek, a do 
dobitki doszedł Łukasz So-
snowski, który pokonał bram-
karza gospodarzy. Niestety 
arbiter dopatrzył się w tej sy-
tuacji spalonego.

Kolejną szansę miał w 73. 
minucie Mateusz Kwiatkow-
ski, który znalazł się w sy-
tuacji sam na sam z bramka-
rzem. Zdecydował się podawać 
zamiast uderzać na bramkę. 
Zagranie było na tyle słabe, że 
obrońca bez problemu wyja-
śnił całą sytuację.

Chwilę później Świt dopiął 
swego. Wszystko zaczęło się 

od podania Kowalczyka na 
16. metr do Kwiatkowskie-
go, który piętką zgrał na pa-
mięć do wbiegającego w pole 
karne Szymona Kuźmy. Ten 
zwodem zgubił pilnującego go 
obrońcę i dał Świtowi prowa-
dzenie 1:0.

Było to trafienie na wagę 
cennych 3 punktów. Po tym 
meczu nowodworzanie zajmo-
wali 7. pozycję w tabeli. W 8. 
kolejce Biało-zieloni pauzo-
wali ze względu na nieparzy-
stą liczbę drużyn biorących 
udział w rozgrywkach w se-
zonie 2021/2022. W wyniku 
rezultatów innych zespołów 
nowodworzanie spali na 9. 
miejsce.

Następny mecz Świt rozegra 
w niedzielę, 19 września. Po-
dejmie wówczas przy Sporto-
wej 66 Ursus Warszawa, który 
uległ w ostatnim spotkaniu Ja-
giellonii 2:3. Początek meczu 
z Ursusem zaplanowano na 
godzinę 16:00.

Jagiellonia II Białystok – 
Świt Nowy Dwór Maz. 0:1 
(0:0)

Bramka: 
75` Kuźma.

Wojciech Lewandowski

PIŁKA NOŻNA

Świt zwycięża w Białymstoku
W środę, 9 września piłkarze Świtu Nowy Dwór udali się na wyjazdowe spotkanie 
z rezerwami Jagielloni Białystok. Nowodworzanie wygrali to spotkanie, ale styl w jaki 
to osiągnęli, pozostawia wiele do życzenia

ZAPROSZENIE

Słoneczny spływ trzema rzekami
Spływ 3 Rzek, który odbył się w ostatnią sobotę (11.09) cieszy się coraz większą popularnością. Tegorocznemu wydarzeniu 
towarzyszyła piękna słoneczna pogoda. Chętnych nie brakowało
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