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sobota
20:00

The Voice Senior

Miłośniczka książek Bella często ucieka w świat 
fantazji. Mieszka z ojcem, sędziwym wynalazcą 
Maurycym, we francuskiej wiosce Villeneuve. 
O względy pięknej marzycielki zabiega 
arogancki myśliwy Gaston. Dziewczyna odrzuca 
jego zaloty. Spokój rodziny zostaje zakłócony 
w dniu, w którym Maurycy wybiera się na targ. 
W drodze powrotnej chce zerwać różę z ogrodu 
tajemniczego zamku. Za próbę kradzieży zostaje 
uwięziony przez zaklętego w bestię księcia. 
Pomimo strachu jego córka proponuje swoje 
życie w zamian za wolność rodzica.

POLSAT fi lm familijny, Wielka Brytania, USA, 2017

Piękna i Bestia20:00

Piątek

TVP1

21:35

Sobota

Pakistan. Lider terrorystów Aamir Barkawi 
świętuje wraz z rodziną zaślubiny córki. 
Wesele zakłóca pojawienie się dronów. 
Dochodzi do masakry - wyposażone 
w zabójczą broń maszyny zabijają gości. 
Ciężko ranny Barkawi cudem uchodzi 
z życiem. Planuje krwawą zemstę, która 
ma wstrząsnąć całym Zachodem. Mijają 
dwa lata. W niewyjaśnionych okolicznoś-
ciach umiera premier Wielkiej Brytanii. 
Na uroczystości pogrzebowe przybywają 
przywódcy państw z całego globu. 

Victor (Colin Farrell) od kilku miesięcy pracuje 
dla szefa nowojorskiej mafi i, Alphonse’a 
(Terrence Howard). Szybko zyskuje jego zau-
fanie i zostaje jego prawą ręką. Od pewnego 
czasu członkowie szajki są systematycznie 
likwidowani przez nieuchwytnego mordercę, 
który na miejscu zbrodnia pozostawia 
tajemnicze wiadomości. Członkowie gangu 
za wszelką cenę usiłują namierzyć zabójcę. 
W międzyczasie Victor, żyjący samotnie 
w bloku na przedmieściach, poznaje sąsiadkę 
z naprzeciwka. 

TVN fi lm sensacyjny, Bułgaria, Wielka Brytania, USA, 2016dramat kryminalny, USA, 2013

Londyn w ogniuCzas zemsty 20:15

Niedziela

John Rambo (Sylvester Stallone), weteran 
wojny w Wietnamie i były komandos 
Zielonych Beretów, przybywa do miasteczka 
Hope w stanie Oregon, gdzie pragnie spotkać 
dawnego towarzysza broni. Okazuje się, że 
mężczyzna zmarł na raka w wyniku kontaktu 
z bronią chemiczną. Choć Rambo stara 
się nikomu nie wchodzić w drogę, zostaje 
zatrzymany przez miejscowego szeryfa, Willa 
Teasle’a (Brian Dennehy), który daje mu do 
zrozumienia, że nie jest mile widziany na 
jego terenie. 

TVN fi lm sensacyjny, USA, 1982

Rambo21:30

Poniedziałek

TVN

21:30

Wtorek

Atrakcyjna, 38-letnia redaktorka Alice 
Lantins (Virginie Efi ra) jest pracoholiczką. 
Wciąż zajęta obowiązkami zawodowymi, 
nie ma czasu na życie prywatne. Kobieta 
marzy, aby objąć posadę redaktor naczel-
nej magazynu o modzie „Rebelle”. Brakuje 
jej jednak kreatywności. Podczas podróży 
samolotem z Brazylii do Paryża kobieta 
gubi pendrive. Znajduje go 20-letni stu-
dent architektury, Balthasar Apfel (Pierre 
Niney), który kontaktuje się z kobietą, aby 
zwrócić zgubę. 

Nowy Jork. Wczesnym rankiem do 
luksusowego hotelu Roosevelt na Manhat-
tanie wchodzi Nick Cassidy. Udaje się do 
apartamentu mieszczącego się na 21. piętrze. 
Wychodzi przez okno, staje na gzymsie 
i wszystko wskazuje na to, że zamierza skoczyć. 
Pod budynkiem natychmiast zjawia się policja 
oraz służby specjalne. Mężczyzna oświadcza 
jednak, że będzie rozmawiał tylko z wybraną 
negocjatorką, niejaką Lydią Mercer. W trakcie 
rozmowy z nią Nick wyznaje, że kiedyś także 
służył w policji.

TVP2 komedia romantyczna, Francja, 2013 thriller, USA, 2012 

Miłość po francuskuCzłowiek na krawędzi 23:15

Środa

Sześćdziesięcioletnia Sandra (Imelda 
Staunton) wiedzie szczęśliwe życie. 
Ma wielu przyjaciół, dobrze sytuowanego 
męża i piękny duży dom. Pewnego dnia 
podczas przyjęcia dowiaduje się jednak, 
że jej ukochany romansuje z ich wspólną 
koleżanką. Zdruzgotana kobieta postanawia 
się rozwieść, rzuca wiarołomcę, i jedzie do 
swojej mieszkającej w Londynie siostry Bif 
(Celia Imrie), której nie widziała od lat. 
Styl życia Bif jest zupełnie inny niż ten, 
do którego przywykła Sandra.

TVP2 komedia romantyczna, Wielka Brytania, 2017

Do zakochania jeden krok01:00
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05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Brahmaputra, niebiańska 
rzeka w Himalajach

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. 
Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka
21:00 Blondynka - serial TVP 
22:00 U Pana Boga w ogródku 

- komedia
00:10 Birdman czyli - dramat 
02:10 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial
03:00 Godziny grozy - serial
03:55 Ocaleni 

- reality show 
04:55 Zakończenie dnia

05:15 Cafe piosenka 
05:45 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
06:45 Anna Dymna

- spotkajmy się 
07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Zacznij Od Nowa 
11:55 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Przepis dnia 
- magazyn kulinarny 

20:55 Postaw na milion
- teleturniej 

21:50 Urodzona gwiazda 
- serial, prod. Rosja, 2015 

22:40 Muzyka, Taniec,
Zabawa 
- koncert 

23:45 Dawno temu 
w Ameryce 
- dramat, prod. USA, 
Włochy, 1984, reż. Sergio 
Leone, wyk. Robert De 
Niro

01:55 Lol - fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2012 

03:35 Żyj i pozwól umrzeć
- fi lm sensacyjny

05:35 Zakończenie dnia

05:30 Uwaga! - magazyn
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka o 

wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka o 
wszystko 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn

20:05 Niepamięć 
- fi lm S-F, USA, 2013,
reż. Joseph Kosinski, 
wyk. Tom Cruise, Morgan 
Freeman, Olga Kurylenko, 
Andrea Riseborough

22:45 Czerwony smok
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2002, 
reż. BrettRatner, 
wyk. Anthony Hopkins, 
Edward Norton, Ralph 
Fiennes, Harvey 
Keitel, Emily Watson, 
Mary-Louise Parker, 
Philip Seymour Hoff man, 
Anthony Heald 

01:20 Kuba Wojewódzki 
- talk show rozrywkowy 

02:25 Kuchenne rewolucje 
03:25 Uwaga! - magazyn
03:45 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Piękna i Bestia
 Dawno, dawno temu był 

sobie przystojny, młody 
Książę. U bram jego zamku 
stanęła stara żebraczka.

22:50 X-Men 2
 Wzrasta napięcie w 

stosunkach pomiędzy 
mutantami, a ludźmi. 
Do zaostrzenia konfl iktu 
przyczynia się bezprece-
densowy atak nieznanego 
mutanta na prezydenta 
Stanów Zjednoczonych. 
W jego wyniku prezydent 
udziela specjalnych 
uprawnień generałowi 
Williamowi Strykerowi.

01:45 Resident Evil: 
Potępienie
- fi lm sensacyjny

03:50 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne

- informator kulturalny 
08:30 Powidoki - Thomas 

Mann, Śmierć w Wenecji 
- program publicystyczny 

08:40 Maria Jarema
- reportaż 

09:15 Którędy po sztukę 
- Olga Boznańska 

09:25 Zawrócony - dramat, 
prod. Polska, 1994, 
reż. Kazimierz Kutz, wyk. 
Zbigniew Zamachowski, 
Marek Kondrat, Marek 
Frąckowiak, Stanisław 
Górka, Henryk Bista, Zofi a 
Rysiówna, Anna Waszczyk 

11:00 Maria Curie 
- serial biografi czny
prod. Francja, Polska, 1991 

12:30 Smutne potwory
- fi lm animowany 

13:15 Sami Yaff a na tropie 
dźwięków - cykl 
dokumentalny

15:25 Milou w maju 
- komedia

17:25 Czterdziestolatek
- serial TVP 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Co dalej? 
19:15 Którędy po sztukę 
19:25 Antyfonie
20:00 Strzały po zmierzchu 

- Nie do przebaczenia 
22:10 Tego się nie wytnie 
23:50 Gomorra - serial
00:50 Teraz animacje! 

- Manifestacja geniuszu
w czterech aktach - fi lm 

01:05 Teraz animacje! 
- Brzemię - fi lm 
animowany

01:30 Co dalej? 
01:50 Informacje kulturalne
02:20 Kino Mistrzów - Zabicie 

świętego jelenia

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce z 
przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w 
raz ze swoim partnerem 
Joe Dominguez (Cheech 
Marin) walczy z przestęp-
czością w mieście.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Zawrotna prędkość
Dwaj bracia trudniący się 
kradzieżą luksusowych 
samochodów jadą do 
Francji, gdzie podpadają 
lokalnej mafi i.

21:55 Prawo zemsty
00:05 Więzienie w ogniu
01:50 Castle
02:45 Dyżur - serial 

dokumentalny
03:10 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Ziemia Święta
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:00 Mango telezakupy
06:30 Pierwsze damy PRL 
07:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

08:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Szpital - program 
obyczajowy 

12:00 Szkoła
13:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:00 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy
18:15 Idealna niania 

- program obyczajowy 
18:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 Brzydula - serial 

20:30 Prosto w serce 
- fi lm komedia, 
USA, 2007, reż. MarcLaw-
rence, wyk. Hugh Grant, 
Drew Barrymore, Haley 
Bennett, Brad Garrett

 Alex szczyt kariery 
muzycznej ma już dawno 
za sobą. Dostaje drugą 
szansę, gdy popularna pi-
osenkarka Cora proponuje 
mu zaśpiewanie piosenki 
w duecie.

22:50 Jestem legendą 
- fi lm S-F, USA, 2007, 
reż. Francis Lawrence, 
wyk. Will Smith, Alice 
Braga, CharlieTahan, 
Salli Richardson 

01:00 Druga strona 
medalu
- talk show 

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 

12:25 Wspaniali ludzie 12:55 
Wzór 13:55 Kobra - oddział 
specjalny 14:55 STOP Dro-
gówka 15:55 Kobra - oddział 
specjalny 17:00 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 

18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Święty 21:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 00:05 
Wszechstronna dziewczyna 
Zniszczony przez globalną 
katastrofę świat przyszłości 
zaludniony jest przez żądne 
ludzkiego mięsa stwory. 
Nadzieją dla ocalonych 
wydają się militaryzacja życia 
codziennego oraz prac nad 
stworzeniem człowieka-hy-
brydy, zdolnego przetrwać 
na skażonym terenie.

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski 11:35 100 
cudownych miejsc na świecie 
11:45 Spotkania z ekologią 
12:00 Anioł Pański 

12:03 Informacje dnia 12:20 
Antarktyda - podróż na 
kraniec Ziemi 13:15 Historia 
Bożego Narodzenia 13:30 
Msza Święta 14:30 Aktywna 
zima 14:55 Słowo Życia 
15:00 Modlitwa w Godzinie 
Miłosierdzia 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Świat na wyciągnięcie 
ręki. 17:00 Misja Bilaj 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel 

dodatek 

3 lutego 2021

JabŁonna 
Legionow0 
nieporêT
Serock

wieLiSzew 

REKLAMA

LEGIONOWO/ŁAJSKI 
Przeładunek 
i magazynowanie 
śmieci  
- nie ma wpływu 
na środowisko?
Kontrowersyjna 
decyzja prezydenta 

- STR. 5

LEGIONOWO

Nie dali działki 
księdzu, teraz 
chcą wybudować 
przedszkole
Ważą się losy działki 
przy ul. Krótkiej - STR. 5

LEGIONOWO

Chcesz zjeść? 
Podpisz umowę :)
Tylko jedna restauracja 
„otworzyła” pomimo 
pandemii 

- STR. 5

LEGIONOWO

Nadchodzi 
chudy rok dla 
Legionowa!
Cięcia w jednostkach 
organizacyjnych 
urzędu - STR. 6

CHOTOMÓW

Rozbudowa 
cmentarza 
parafialnego
Długo wyczekiwana 
inwestycja - STR. 6

MIESZKANIA  
LOKATORSKIE
Zapomniany 
obowiązek 
spółdzielni... 
czyli nowe 
mieszkanie bez 
kredytu (cz. I) 

- STR. 22

DWA SAMObóJSTWA  
na Piaskach

Doradztwo podatkowe

Prowadzenie ksi¹g rachunkowych

PKPiR, VAT, ZUS

BIURO KSIÊGOWE

Tel. 790 545 503      biuro@e-accounting.com.pl

NAJNI¯SZE CENY

LEGIONOWO I OKOLICE

ul. Koœciuszki 166 B, Legionowo 

)       (przy granicy z Chotomowem

accounting com pl. .

– STR. 17

DObRA STRONA  
NIEPORĘTU   – STR. 19

SPORT       – STR. 24

– STR. 3

Prezydent ma w nosie mieszkańców – STR. 3

brakuje szczepionek  
dla seniorów!

CZYTAJ NA STRONIE 2Seniorzy na mrozie czekali w kolejce

NA wYNoS

Tel. 511 107 701

eprasa.pl f96c219a23

mailto:biuro@e-accounting.com.pl
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Gdy w Legionowie powsta-
ło Koło Światowego Związku 
Żołnierzy Armii Krajowej 
(ŚZŻAK) Piotr Wilnowicz-
Ćwieczkowski ps. „Łoś” 
wstąpił do niego w listopadzie 
1990 r. Pełnił funkcje w Ko-
misji Awansów i Odznaczeń; 
był delegatem do Okręgu 
Warszawa-Powiat ŚZŻAK; 
pracował także w Komisji 
Rewizyjnej Okręgu. Za wal-
kę o wolność Polski otrzymał 
2 odznaczenia wojskowe od 
polskich władz w Londynie 
(1971 r.): Krzyż Armii Krajo-
wej i Medal Wojska Polskiego. 
Otrzymał także Warszawski 
Krzyż Powstańczy (Warszawa 
1987). Za wybitną pracę peda-
gogiczną został odznaczony 
Złotym Krzyżem Zasługi 
i Krzyżem Kawalerskim Or-
deru Odrodzenia Polski, a tak-
że Medalem Komisji Edukacji 
Narodowej.

Piotr Wilnowicz-Ćwiecz-
kowski urodził się 8 marca 
1928 r. w Miorach,

w powiecie wileńskim, 
w rodzinie Jana i Marii z domu 
Szanter. Niespełna piętnasto-
letni Piotr dołączył do grona 
walczących o wolność Polski. 
Złożył przysięgę wojskową 
i przyjął pseudonim konspi-
racyjny „Łoś”. Przeszedł 

konspiracyjne szkolenie woj-
skowe, a następnie, wiosną 
1944 r. ukończył kurs miner-
ski. Wszedł w skład 704. plu-
tonu, 2. kompanii, 1 batalionu 
I Rejonu „Marianowo-Brzo-
zów” VII Obwodu „Obroża” 
Okręgu Warszawskiego Armii 
Krajowej.

Po wybuchu Powstania 
Warszawskiego strzelec 
„Łoś” brał udział w działa-
niach bojowych na terenie Le-
gionowa. Po wygaszeniu walk 
i przejściu plutonu do konspi-
racji, uczestniczył w akcjach 
dywersyjnych na Zaciszu 
i Bródnie. Po aresztowaniu 
17 września 1944 r., Piotr zo-
stał zesłany do niemieckiego 
obozu pracy przymusowej 
pod Erfurtem. W kwietniu 
1945 r. wyzwoliły go wojska 
amerykańskie. 

Po powrocie do Polski pan 
Piotr zdobył wykształcenie 
pedagogiczne i poświęcił się 
pracy nauczycielskiej. Zawsze 
był szczególnie zaangażowany 
w przekazywanie młodzieży 
wartości patriotycznych, sza-
cunku do naszej historii i ofia-
ry obrońców Ojczyzny. 

Pogrzeb kombatanta od-
był się 30 grudnia 2020 r., 
na Cmentarzu Bródnowskim 
w Warszawie. 

Cześć Jego Pamięci!
Kombatanci Koła nr 1 

Światowego Związku Żoł-
nierzy Armii Krajowej im. 

ppłk. Edwarda Dietricha 
ps. „Ralf” oraz członkowie 
ZOPAK.

o.ga.

WSPOMNIENIE O PIOTRZE WILNOWICZ-ĆWIECZKOWSKIM

„Łoś” odszedł na Wieczną Wartę
Por. Piotr Wilnowicz-Ćwieczkowski pozostanie dla nas przykładem człowieka, który zawsze – „był na tak!”. 
Zdyscyplinowany, punktualny, pozytywny. Na zebrania kombatanckie, zarówno w Legionowie, jak i w stolicy, 
dojeżdżał kilkadziesiąt kilometrów z miejscowości Mrozy

W piątek 22 stycznia br.  
o godzinie 6.00 rano ruszy-
ła rejestracja na szczepienia 
przeciwko COVID-19 dla 
seniorów 70+. Pod przychod-
niami, często na mrozie i wie-
trze, ustawiły się długie ko-
lejki chętnych. Niektórzy pró-
bowali zarejestrować się na 
szczepienie w odległych miej-
scowościach, gdzie szansa na 
uzyskanie terminu szczepie-
nia miała być większa. Ale 
szybko okazało się, że zabra-
kło miejsc i wielu seniorów 
musiało odejść z przysłowio-
wym kwitkiem. Kłopoty były 
także z dodzwonieniem się do 
przychodni oraz z rejestracją 
przez internetowy system. 

Powodem zamieszania 
miała być ograniczona ilość 
szczepionek przeciwko CO-
VID-19. Z przekazywanych 
przez władze informacji  
pwynika, że do końca mar-
ca 2021 r. na każdy z 6 tys. 
punktów szczepień w kraju, 
ma przypadać tylko 30 szcze-
pionek tygodniowo.

W Legionowie 5 przychod-
ni ma szczepić przeciwko 

COVID-19. Każdy z ośrodków 
zdrowia w Legionowie mógł 
zapisać tylko 300 seniorów. 

Zdecydowana większość tych 
miejsc została już wcześniej 
zajęta przez seniorów po 80-

tce, których zapisy ruszyły 
w piątek, 15 stycznia br.

Paulina Nowicka

POWIAT. Brak terminów szczepień aż do kwietnia

Seniorzy wystawieni do wiatru
Kolejki pod przychodniami i brak szczepionek - trudny start akcji szczepień. Część 
seniorów pomimo stania na wietrze i chłodzie została odprawiona z kwitkiem

KróTKo I NA TemAT...

Myto i azjatyckie 
standardy
Władze miasta zachowują się zadziwiająco. Żądają 
od Starosty, aby nie ograniczał ruchu ciężarówek, 
które emitują nadmierny hałas. A także zwalniają 
�rmę tworzącą bazę przeładunkową śmieci 
z konieczności wykonania oceny oddziaływania tej 
bazy na środowisko

Sytuacja dlatego jest niepokojąca, bo obie decyzje 
władz są z jednej strony skierowane jawnie przeciwko 
ochronie środowiska, a z drugiej przeciwko własnym 
mieszkańcom. Tak jakby władze zupełnie straciły kontakt 
z rzeczywistością.

Na trasie prowadzącej do tunelu w Legionowie, przy 
której utworzeniu legionowskie władze maczały ręce, 
wielokrotnie stwierdzono przekroczenie dopuszczalnych 
norm hałasu, a także ponad normatywny ruch pojazdów. 
W końcu, sytuacja stała się na tyle nieznośna, że władze 
wyższego stopnia nakazały przywrócenie stanu zgodne-
go z normami i prawem. I to tej właśnie decyzji sprzeciwia-
ją się legionowskie władze. Tak jakby chciały, aby nie by-
ły przestrzegane przepisy, a mieszkańcy musieli cierpieć 
z powodu nadmiernego ruchu ciężarówek, hałasu, spalin 
i drgań budynków.

Nie inaczej jest ze sprawą zwolnienia �rmy śmieciowej 
z konieczności uzyskania oceny oddziaływania na środo-
wisko, dla tworzonej właśnie na terenie Legionowa bazy 
przeładunku i magazynowania odpadów. Ta decyzja rów-
nież jest jawnie wymierzona przeciw mieszkańcom i nieroz-
ważna, bo może budzić rozmaite podejrzenia. Gdyby �rma 
śmieciowa wykonała taką ocenę i byłaby ona pozytywna, 
władze mogłyby wtedy mówić, że musiały zezwolić na po-
wstanie śmieciowiska. I ocena ta zamknęłyby usta kryty-
kom.

Postępowanie władz miasta w tych obu sprawach świad-
czy o tym, że w ogóle nie liczą się one z mieszkańcami. Waż-
niejsi od zwykłych ludzi i przepisów chroniących środowi-
sko okazują się: rozmaici przedsiębiorcy i biznesmeni oraz 
ich interesy. Podobnie jak to ma miejsce w naszym dawnym 
bratnim, położonym na wschodzie Europy kraju, gdzie obo-
wiązują inne standardy. Tam na przykład, pomimo przejść 
dla pieszych i zielonego światła, ludzie nigdy nie odważą się 
przejść na drugą stronę, gdy nadjeżdża wypasiona limuzy-
na czy terenówka. Bo poruszający się nimi biznesmeni albo 
i gangsterzy, robiący interesy z władzą, nie muszą stosować 
się do obowiązujących przepisów. 

Można odnieść wrażenie, że naszym władzom bardzo za-
leży na tym, aby wjeżdżało do miasta i przejeżdżało przez 
tunel jak najwięcej samochodów. Stare szambiarki, beto-
niarki i TIR-y transportujące samochody oraz nowe trans-
portujące odpady do nowej bazy śmieciarki. Tak jakby ktoś 
płacił im prowizję czy inne myto od każdej wjeżdżającej do 
Legionowa ciężarówki. To chyba jedyne logiczne wytłuma-
czenie...

Paweł Szyling

Naszym Drogim Przyjaciołom 
Asi i Stefanowi Wolskim 

wyrazy serdecznego współczucia 
oraz słowa wsparcia i otuchy 

z powodu śmierci 

MAMY I TEŚCIOWEJ
składają

Jagoda i Krzysztof Maciakiewicz

eprasa.pl f96c219a23
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Prezydent sprzeciwia 
się ograniczeniu 
ruchu ciężarówek 
w tunelu  
na Przystanku 
i na prowadzących 
do niego drogach. 
W piśmie nie 
wspomniał nic 
o trudnej sytuacji 
okolicznych 
mieszkańców, ani 
o budowie nowej 
przeprawy...

Naszej redakcji udało się 
dotrzeć do oficjalnego pisma, 
jakie urząd miasta w Legio-
nowie, kierowany przez pre-
zydenta Romana Smogorzew-
skiego, wystosował do Staro-
sty Sylwestra Sokolnickiego. 
Czytamy w nim m.in. - „Pra-
gniemy stanowczo zaznaczyć, 
że rozważanie wprowadzenia 
ograniczenia ruchu dla pojaz-
dów ciężarowych nie znajduje 
u nas akceptacji, a wręcz bu-
dzi stanowczy sprzeciw.”

Termin na ograniczenie 
hałasu

Przypomnijmy. Starosta Le-
gionowski na początku 2020 
r. został zobligowany przez 
Naczelny Sąd Administracyj-
ny do podjęcia działań, które 
doprowadzą do ograniczenia 
hałasu emitowanego przez 
pojazdy poruszające się al. 
Legionów i al. Róż, czyli na 
drogach prowadzących do 
tunelu na Przystanku w Le-
gionowie. Hałas ten bowiem 
przekraczał dopuszczalne 
normy. W efekcie, Zarządowi 

Powiatu Legionowskiego zo-
stał wyznaczony termin do 
31 marca 2021 r. na uporanie 
się z tym problemem. Z na-
szych informacji wynikało, że 
rozwiązania, jakie mogłyby 
wchodzić w grę dla osiągnię-
cia tego celu, to wprowadzenie 
zakazów dla ruchu ciężarówek 
oraz mniej prawdopodobna 
budowa ekranów dźwięko-
chłonnych. Największy hałas 
powodują bowiem ciężarówki, 
których liczba wciąż rośnie na 
tej trasie.

Ludzie mają dość
Protesty mieszkańców z po-

wodu uciążliwości w okolicy 
tunelu na Przystanku trwają od 
kilku lat. I to one doprowadzi-
ły do zajęcia się sprawą przez 
powiat. Po otwarciu tunelu 
w 2015 r, przekonywano ich, 
że z powodu jego uruchomie-
nia nie będzie jakichkolwiek 
uciążliwości. Ponadto prezy-
dent Smogorzewski obiecał 
im, że w ciągu 2 lat powstanie 
druga przeprawa przy ul. 3-ego 
Maja, na którą przeniesie się 
większość ruchu samochodo-
wego. Wkrótce jednak okaza-
ło się, że były to obietnice bez 
pokrycia. A dla mieszkańców 
al. Legionów, al. Róż oraz ul. 

Krakowskiej, życie przy tej 
trasie stało się nie do zniesie-
nia. Ciągły hałas, spaliny, a na-
wet drżenie ścian budynków. 
Z badań przeprowadzonych 
przez Inspekcję Ochrony Śro-
dowiska w 2019 r. wynika, że 
drogą przez tunel przejeżdża 
na dobę ponad 19 tys. pojaz-
dów. Natomiast w 2020 r. oka-
zało się, że pomimo pandemii, 
ponad 5-krotnie wzrosła tam 
ilość przejeżdżających cięża-
rówek (2770 na dobę). 

Nic nie wspomniał 
o mieszkańcach

Dlatego wprawić w osłu-
pienie może treść pisma jaką 
Urząd Miasta skierował do 
Starosty, który został zo-
bowiązany do ograniczenia 
szkodliwego hałasu. Nie ma 
w nim nic o chęci pomocy 
czy też współpracy przy roz-
wiązaniu istniejącego pro-
blemu. Nie ma też ani słowa 
o trudnej sytuacji w jakiej 
muszą żyć osoby mieszkają-
ce przy tej trasie. - Przecież 
to władze miasta, prezydent 
Smogorzewski, wyznaczy-
li miejsce tej przeprawy 
i zapewniali, że na tym nie 
ucierpimy. Mieli zbudować 

również kolejną przeprawę. 
A potem przekazali drogę 
starostwu i umyli ręce - rela-
cjonuje sprawę jeden z miesz-
kańców al. Legionów.

To przeszkadza 
przedsiębiorcom

Na dodatek, dzisiaj władze 
miasta Legionowo, które do-
prowadziły do budowy tunelu 
w tym miejscu, domagają się 
od Starosty, aby nie ograniczał 
uciążliwego dla mieszkańców 
ruchu samochodów ciężaro-
wych. A jednocześnie same 
nic nie robią w celu powsta-
nia obiecanej mieszkańcom 
drugiej przeprawy w centrum 
miasta: przy ul 3-ego Maja, 
w rejonie ul. Krasińskiego 
ani w ciągu Parkowa - Wy-
szyńskiego. W piśmie władz 
Legionowa możemy przeczy-
tać m.in., że wprowadzanie 
ograniczeń dla samochodów 
ciężarowych może naruszać 
swobodę działalności go-
spodarczej przedsiębiorców, 
utrudniać funkcjonowanie 
przedsiębiorstw, a także jest 
sprzeczne z interesami innych 
grup społecznych. Tylko o in-
teresie mieszkańców nie było 
ani słowa...

Wojciech Dobrowolski

POWIAT. Z legionowskiego ratusza ślą listy do Starosty

Ma w nosie mieszkańców i prawo 
- stoi po stronie przedsiębiorców

Na przełomie dwóch tygodni 
w Legionowie doszło do 
dwóch samobójstw. Co było 
powodem, jak do nich doszło? 
Prokuratura prowadzi śledztwa 
w tych sprawach

Okres pandemii, izolacji oraz 
lockdownu sprzyja popadaniu 
w depresję. Wiele osób straciło 
pracę albo musiało zawiesić dzia-
łalność, inni pracują tylko zdalnie 
i siedzą cały czas w domu. Znacz-
nemu ograniczeniu uległy również 
kontakty ze znajomymi i innymi 
ludźmi. Według ekspertów, taka 

sytuacja może częściej prowadzić 
do ludzkich tragedii. Być może 
właśnie z tego powodu doszło do 
samobójstw w Legionowie.

Tragiczny początek roku
Do pierwszego zdarzenia doszło 

w poniedziałek 4 stycznia około 
godz. 15.00 na os. Piaski. Wtedy 
też w piwnicy jednego z bloków 
przy ul. Zegrzyńskiej znaleziony 
został 69-letni mężczyzna, który 
się powiesił. Pomimo błyskawicz-
nej akcji reanimacyjnej podjętej 
najpierw przez osobę postron-
ną, a później przez ratowników, 

nieprzytomnego mężczyzny nie 
udało się uratować. Ze względu na 
wczesny etap śledztwa prokuratura 
nie udziela więcej informacji. 

Zginął w mieszkaniu
Do kolejnego zdarzenia doszło 

dwa tygodnie później również 
w poniedziałek (18 stycznia br.). 
Mężczyzna także w wieku 69 lat, 
przebywając we własnym miesz-
kaniu, targnął się na swoje życie. 
Jak udało nam się dowiedzieć, 
mężczyzna zmarł po tym, jak po-
strzelił się w głowę z broni palnej. 
Prokuratura prowadzi śledztwo 

w kierunku art. 155 Kodeksu Kar-
nego tj. nieumyślnego spowodowa-
nia śmierci. 

Ponure statystyki 
Co roku na świecie blisko  

800 tys. osób popełnia samobójstwo. 
W 2019 r. w Polsce doszło do 11 tys. 
961 tzw. prób samobójczych z czego 
5 tys. 255 zakończyło się śmiercią. 

W 2020 r. na terenie powiatu do-
szło do 16 tzw. prób samobójczych 
z czego aż 11 zakończyło się śmier-
cią. W 2019 r. na terenie powiatu 
doszło do 30 prób, z czego 15 za-
kończyło się śmiercią.                red.

POWIAT. Początek roku i już dwie o�ary

Dwa samobójstwa na Piaskach

NA SYgNAle 

LEGIONOWO. 40-latek  
z 11 gramami amfetaminy

Policja zatrzymała 40-letniego mieszkańca powiatu 
legionowskiego. Powodem zatrzymania były znalezione 
w trakcie kontroli osobistej narkotyki. Teraz zatrzy-

manemu grozi do 3 lat pozbawienia wolności
Do zdarzenia doszło w minioną sobotę (23 stycznia) 

w Legionowie. Uwagę policjantów zwróciło dziwne za-
chowanie idącego ulicą mężczyzny, który na widok radio-
wozu wyrzucił coś z kieszeni. 

40-latek został zatrzymany do kontroli. Zaś wyrzucony 
przedmiot okazał się saszetką, w której znajdował się biały 
proszek. Badanie narkotestetm wykazało, że to amfetami-
na o wadze ponad 11 gram. Teraz 40-latek usłyszał zarzu-
ty. Grozi mu do 3 lat pozbawienia wolności. 

JABŁONNA. 65-letni damski 
bokser usłyszał zarzuty

Policjanci zatrzymali 65-letniego mężczyznę podej-
rzanego o stosowanie przemocy wobec swojej żony.  
Teraz zatrzymany trafił na 3 miesiące do aresztu

Z relacji policji wynika, że dyżurny jabłonowskiego 
komisariatu otrzymał zgłoszenie dotyczące awantury 
domowej. Na miejsce został wysłany patrol, który zastał 
nietrzeźwego 65-latka. Jak podawała pokrzywdzona, 
mężczyzna od kilku miesięcy się nad nią znęcał fizycz-
nie: popychał i wykręcał ręce, a także psychicznie poprzez 
wyzywanie jej, ubliżanie jej oraz grożeniem pozbawienia 
życia. Policjanci zatrzymali 65-latka. Badanie alkomatem 
wykazało ponad 2 promile alkoholu w wydychanym po-
wietrzu. Na wniosek prokuratury mężczyzna najbliższe 3 
miesiące spędzi w areszcie.

JABŁONNA. Złamał dożywotni 
zakaz prowadzenia pojazdów 
i był pijany

We wtorek (19 stycznia) policjanci prowadzili dzia-

łania na ul. Marmurowej w Jabłonnie. Powodem  
było zgłoszenie pochodzące z Krajowej Mapy Zagrożeń 
Bezpieczeństwa dotyczące przekraczania dozwolonej 
prędkości

W trakcie działań około godz. 15.00 uwagę policjantów 
zwrócił Opel bez włączonych świateł. W trakcie kontro-
li okazało się, że kierujący jest pod wpływem alkoholu. 
Badanie alkomatem wykazało blisko 2 promile alkoholu. 
W trakcie dalszej kontroli okazało się, że mężczyzna po-
siada dożywotni zakaz prowadzenia pojazdów mechanicz-
nych. Teraz sprawą nieodpowiedzialnego kierowcy zajmie 
się sąd. Za popełnione przestępstwa 48-latkowi grozi kara 
do 5 lat pozbawienia wolności.               QK

Moim zdaniem, niniejsze 
pismo jest działaniem na szko-
dę mieszkańców miasta. Aż 
trudno uwierzyć, że zostało 
napisane przez prezyden-
ta. Powszechnie wiadomo, 
że Legionowo jest miastem 
o charakterze sypialni, a nie 
przemysłowym i nie ma co się 
oszukiwać, że to się kiedykol-
wiek zmieni. Prezydent powi-
nien więc przede wszystkim 

troszczyć się o komfort za-
mieszkania, a nie o interesy 
grupki przedsiębiorców, któ-
rzy pośród zabudowy miesz-
kalnej, często jednorodzinnej, 
postanowili prowadzić dzia-
łalność przy pomocy wieloto-
nowych ciężarówek.

Problem ten jest zgłaszany 
prezydentowi również przez 
mieszkańców innych rejonów 

miasta, np. Bukowca, dla któ-
rych stał się szczególnie uciąż-
liwy po wybudowaniu centrów 
handlowych w Jabłonnie. Tym-
czasem prezydent podejmuje 
działania wbrew większości 
mieszkańców, za to w intere-
sie grupki przedsiębiorców 
i biznesmenów.

Jednakże czasy się zmieniły 
i mieszkańcy, zapewniający 

główne wpływy do budżetu 
w mieście o takim charakterze 
jak Legionowo, wobec braku 
przychylności władz w egze-
kwowaniu obowiązujących 
przepisów prawa dotyczą-
cych norm hałasu, spalin, czy 
drgań, skutecznie uzyskują sa-
tysfakcjonujące ich rozstrzy-
gnięcia na drodze sądowej.

Mieszkaniec

GŁOS CZYTELNIKA

OGŁOSZENIE

Lista numerów telefonów dla osób 
borykających się z problemami, 
mającymi myśli samobójcze. 
Potrzebujesz pomocy? ZADZWOŃ!

Centrum wsparcia: 800 70 2222

Telefon Zaufania dla Dorosłych:  
116 123

Telefon Zaufania  
dla Dzieci i Młodzieży: 116 111

www.liniawsparcia.pl

Telefony i adresy pomocowe:  
www.pokonackryzys.pl

NUMER ALARMOWY: 112

WIĘCEJ TELEFONÓW POMOCOWYCH

ZNAJDUJE SIĘ NA STRONIE: 23

Ws. pisma Prezydenta do Starosty

eprasa.pl f96c219a23
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19 styczeń

NOWY DWÓR MAZ.  Dzielnicowy 
zatrzymał poszukiwanego

Dzielnicowy z Komendy Powiatowej Policji 
w Nowym Dworze Mazowieckim udał się na 
ul. Okunin. Był on w posiadaniu informacji, że 
ukrywający się przed policją 32- latek pracuje 
na terenie jednej ze znajdujących się tam firm. 
Na miejscu zastał zaskoczonego całą sytuacją 
nowodworzanina. Dotychczas udawało mu się 
bowiem uniknąć spotkania z policjantem. 32- 
latek został zatrzymany i przewieziony do no-
wodworskiej komendy. Po sprawdzeniu w syste-
mie okazało się, że mieszkaniec Nowego Dworu 
Maz. jest poszukiwany przez wymiar sprawie-
dliwości na podstawie aż trzech nakazów do-
prowadzenia, celem odbycia kary pozbawienia 
wolności. Zatrzymany jeszcze tego samego dnia 
trafił do jednostki penitencjarnej, gdzie spędzi 
najbliższych kilka miesięcy.

LEGIONOWO.  
Wystarczył telefon, a dwóch 
mężczyzn zostało uratowanych 
przed wychłodzeniem

Dyżurny komendy otrzymał zgłoszenie, że 
w przedsionku jednego z legionowskich kościo-
łów leży jakiś mężczyzna. Na miejsce natych-
miast skierował policyjny patrol. Mundurowi 
ustalili, że mężczyzna nie wymaga pomocy me-
dycznej. Był jednak nietrzeźwy. Ponieważ znaj-
dował się w okolicznościach zagrażających jego 
życiu, został on doprowadzony do legionow-
skiej komendy w celu wytrzeźwienia. Kolejne 
zgłoszenie do legionowskiej komendy wpłynę-
ło 2 godziny później. Na klatce schodowej jed-
nego z bloków siedział nietrzeźwy zziębnięty 
mężczyzna. Pod wskazany adres bezzwłocznie 
udali się mundurowi. Będący na miejsce ze-
spół ratownictwa medycznego przebadał 43-
latka. Mężczyzna nie wymagał hospitalizacji, 
jednak z uwagi na stan upojenia alkoholowego 
także i on trzeźwiał pod opieką legionowskich 
policjantów.

20 styczeń

NASIELSK. (pow. nowodworski). 
22- latka z narkotykami

Kryminalni z Komisariatu Policji w Nasiel-
sku na ul. Starzyńskiego podjęli legitymowanie 
wobec młodej kobiety. Od 22-latki policjanci 
wyczuli wyraźną woń alkoholu. Ponadto pod-
czas interwencji mundurowi ujawnili przy na-
sielszczance torebkę foliową z zapięciem stru-
nowym, z zawartością białego proszku. Prze-
prowadzone testerem narkotykowym badanie 
wskazało, iż jest to amfetamina. 22- latka noc 
spędziła w pomieszczeniu dla osób zatrzyma-
nych. Po wytrzeźwieniu usłyszy zapewne za-
rzut posiadania środków odurzających, za który 
grozi kara do 3 lat więzienia.

POMIECHÓWEK/NOWY 
MODLIN. (pow. nowodworski) 
Odzyskali skradziony rower, 
a zatrzymanemu przedstawili 6 
zarzutów

19-latek wszedł na teren jednego z zakładów 
w Nowym Modlinie. Następnie podszedł do 
stojaka z rowerami, wsiadł na stojący tam jed-
noślad i odjechał. Nie umknęło to jednak uwa-
dze pracownika ochrony, który o wszystkim 
powiadomił policję. Na miejscu natychmiast 
pojawili się funkcjonariusze z Komisariatu 
Policji w Pomiechówku. Rozpytali oni napo-
tkane osoby na temat kradzieży roweru, po 
czym ruszyli w penetrację terenu za sprawcą. 
Już po godzinie od zgłoszenia mundurowi na 
ul. Warszawskiej w Pomiechówku zauważy-
li mężczyznę prowadzącego rower. Daniel W. 
początkowo wszystkiemu zaprzeczał twierdząc, 
że rower jest jego własnością. 19- latek został 
przez policjantów zatrzymany i przewieziony 
do nowodworskiej komendy, gdzie noc spędził 
w policyjnej celi. Następnego dnia okazało się, 
że Daniel W. ma na swoim koncie również inne 

kradzieże. Policjantka nowodworskiego zespo-
łu ds. wykroczeń przedstawiła 19- latkowi aż 
5 zarzutów dotyczących kradzieży, do których 
popełnienia się przyznał. Następnie policjantka 
wydziału dochodzeniowo-śledczego przedsta-
wiła mu kolejny zarzut, tym razem dotyczący 
kradzieży roweru. Mężczyzna przyznał do jego 
popełnienia. Za bieżące przestępstwo grozi mu 
kara do 5 lat więzienia.

LEGIONOWO.  
Poszukiwany z narkotykami 
i cudzymi dokumentami

Podczas nocnego patrolu legionowscy poli-
cjanci zatrzymali do kontroli drogowej Audi. 
Kierowca podczas prowadzonej interwencji 
zachowywał się bardzo nerwowo. Kiedy mun-
durowi sprawdzili 35-latka w policyjnej bazie, 
okazało się, że mężczyzna nie ma uprawnień do 
kierowania pojazdami i jest poszukiwany. Funk-
cjonariusze zatrzymali mieszkańca powiatu le-
gionowskiego i przewieźli do komendy. Tam, 
w trakcie przeszukania, ujawnili przy nim trzy 
porcje narkotyków. Tester narkotykowy wska-
zał na mefedron i amfetaminę. 35-latek trafił do 
policyjnej celi, a kryminalni dokonali przeszu-
kania w miejscu zamieszkania mężczyzn, ujaw-
niając kolejne porcje środków odurzających 
oraz dokumenty, m. in. dowody osobiste, prawa 
jazdy i legitymacje studenckie, którymi zatrzy-
many nie miał prawa się posługiwać. Zebrany 
przez śledczych materiał dowodowy pozwolił 
na przedstawienie mężczyźnie zarzutu posia-
dania środków odurzających o łącznej wadze 
8 gramów oraz przywłaszczenia i ukrywania 
dokumentów, którymi nie miał prawa wyłącz-
nie rozporządzać. Za te przestępstwa grozi mu 
kara do 3 lat pozbawienia wolności. Mężczyzna 
zgodnie z nakazem doprowadzenia wydanym 
przez Sąd Rejonowy w Hrubieszowie, w poli-
cyjnym konwoju został przewieziony do aresztu 
śledczego. Tam obędzie karę pozbawienia wol-
ności 1 roku za groźby karalne.

NOWY DWÓR MAZ. Spowodował 
kolizję, mając ponad 2,5 promila

Na ul. Morawicza w Nowym Dworze Maz. 
doszło do wypadku, gdzie kierujący Volkswa-
genem podczas skrętu w lewo doprowadził do 
zdarzenia z jadącym z naprzeciwka Audi, któ-
rym kierował 59- letni nowodworzanin. Niko-
mu nic się nie stało. Policjanci nowodworskiej 
drogówki zbadali stan trzeźwości sprawcy zda-
rzenia. Okazało się, że kierujący Volkswage-
nem 36-latek z Nowego Dworu Maz. jest pijany. 
W wydychanym powietrzu miał 2,54 promila 
alkoholu. Mężczyzna odpowie za kierowanie 
pojazdem w stanie nietrzeźwości oraz spowo-
dowanie kolizji drogowej. Teraz oprócz utraty 
prawa jazdy grozi mu kara do 2 lat pozbawienia 
wolności oraz grzywna. 

21 styczeń

NASIELSK/BORKOWO.  
(pow. nowodworski) Rowerzysta 
miał ponad 2 promile

Funkcjonariusze nowodworskiej drogówki, 
w miejscowości Borkowo zatrzymali do kon-
troli kierującego rowerem po drodze publicznej 
mężczyznę. Sposób jego jazdy wzbudził niema-
łe zastrzeżenia mundurowych. Ponadto, podczas 
interwencji od 57- latka z Jaskółowa policjanci 
wyczuli silną woń alkoholu, a przeprowadzo-
ne badanie stanu trzeźwości mężczyzny tylko 
potwierdziło ich przypuszczenia. Okazało się 
bowiem, że mężczyzna w wydychanym powie-
trzu miał ponad 2 promile alkoholu. Mundurowi 
zakazali 57- latkowi dalszej jazdy i nałożyli na 
niego mandat karny w wysokości 500 zł. 

PUŁTUSK.  
Podsumowanie działań „Pasy”

Nad egzekwowaniem przepisu dotyczącego 
korzystania z pasów bezpieczeństwa podczas 
jazdy, pracowali na terenie powiatu pułtuskiego 
policjanci ruchu drogowego. Działania „drogów-
ki” miały na celu uświadomienie uczestnikom 
ruchu drogowego, jak poważne konsekwencje 
w przypadku kolizji lub wypadku niesie za sobą 
jazda bez zapiętych pasów oraz jak niebezpiecz-
ne jest nieprawidłowe przewożenie dzieci. Pod-
czas działań policjanci ujawnili 11 wykroczeń, 
w których stwierdzono, że kierujący lub pasa-
żerowie nie korzystają z pasów bezpieczeństwa. 
Pocieszające jest, że w tej statystyce nie znala-
zły się nieprawidłowo przewożone dzieci.

22 styczeń

LEGIONOWO. Na widok 
policjantów odrzucił narkotyki

Policjanci z Legionowa patrolowali teren mia-
sta. Ich uwagę przykuło zachowanie idącego 
chodnikiem mężczyzny, który na widok radio-
wozu odrzucił coś na ziemię. Funkcjonariusze 
natychmiast sprawdzili, czego chciał się pozbyć. 
W odrzuconej saszetce mundurowi ujawnili biały 
proszek, jak się okazało - amfetamina. Narkotyki 
o wadze ponad 11 gramów trafiły do policyjnego 
depozytu. Po zebraniu materiału dowodowego 
dochodzeniowcy przedstawili 40-latkowi zarzut 
posiadania środków odurzających, do którego 
się przyznał. Za popełnione przestępstwo miesz-
kańcowi powiatu legionowskiego grozi kara do 3 
lat pozbawienia wolności.

NIEPORĘT. (pow. legionowski) 
Mając 2,5 promila bez uprawnień 
prowadził auto

Na jednej z osiedlowych uliczek w Nieporęcie 
mundurowi zatrzymali do kontroli kierującego 
Volkswagenem. Od mężczyzny wyczuwalna 
była woń alkoholu. Przeprowadzone badanie 
wykazało, że prowadził on samochód posia-
dając 2,5 promila alkoholu w organizmie. Po 
sprawdzeniu w policyjnych systemach okazało 
się również, iż 46- latek nie posiada uprawnień 
do prowadzenia pojazdów, ponieważ zostały mu 
cofnięte decyzją administracyjną. Grozi mu ka-
ra do 2 lat pozbawienia wolności. 

POMIECHÓWEK/ŚNIADÓWKO. 
(pow. nowodworski)  
Był agresywny i groził

Kilka dni temu policjanci z pomiechowskie-
go komisariatu interweniowali w Śniadów-
ku, w związku ze zgłoszeniem dotyczącym 

kierowania gróźb karalnych przez 40- latka wo-
bec osoby najbliższej. Okazało się, że mężczy-
zna groził swojej siostrze. Znajdował się ponadto 
w stanie nietrzeźwości i był bardzo agresywny. 
Policjanci podjęli więc decyzję o zatrzymaniu 
40- latka. W tym momencie mężczyzna rzucił 
się na policjantów, wykrzykując jednocześnie 
w kierunku mundurowych słowa powszechnie 
uważane za wulgarne i obelżywe. Funkcjona-
riusze zatrzymali agresywnego 40- latka i prze-
wieźli go do nowodworskiej komendy policji. 
Zgromadzony materiał dowodowy pozwolił na 
przedstawienie zatrzymanemu zarzutów kiero-
wania gróźb karalnych wobec osoby najbliższej 
oraz znieważenia i naruszenia nietykalności 
cielesnej policjantów. Mężczyźnie grozi kara 
do 3 lat pozbawienia wolności.

JABŁONNA. (pow. legionowski) 
Areszt za znęcanie się nad żoną

Dyżurny jabłonowskiego komisariatu został 
powiadomiony telefonicznie o awanturze do-
mowej. Funkcjonariusze na miejscu zastali 65-
letniego nietrzeźwego mężczyznę oraz jego żo-
nę. Jak ustalili policjanci mieszkaniec gminy od 
kilku miesięcy znęcał się nad żoną popychając 
i wykręcając ręce kobiecie. Podczas kłótni uży-
wał słów obelżywych oraz groził pozbawieniem 
życia. Mundurowi zatrzymali awanturnika 
i przewieźli do komisariatu. Badanie alkoma-
tem wykazało u niego przeszło 2 promile alko-
holu w organizmie. Za przestępstwo znęcania 
się nad osobą najbliższą mężczyźnie grozi do 5 
lat pozbawienia wolności. 

NIEPORĘT.  (pow. legionowski) Od 
wykroczenia do policyjnej celi

Policjanci z legionowskiej „drogówki”, za-
uważyli jadącą ze znaczną prędkością Skodę. 
Po zmierzeniu prędkości okazało się, że jego 
kierowca jechał 128 km/h w miejscu, gdzie 
obowiązuje ograniczenie do 70 km/h. Gdy po-
licjanci nakazali mu zatrzymanie się do kon-
troli, kierujący zlekceważył sygnały i dalej 
kontynuował jazdę. Mundurowi ruszyli za nim 
w pościg. Po kilku minutach pościgu kierujący 
Skodą wjechał w las i tam został zatrzymany 
przez mundurowych. Kierującym okazał się 43-
letni mieszkaniec powiatu legionowskiego. Po 
sprawdzeniu w policyjnej bazie danych wyszło 
na jaw, że mężczyzna kierował autem wbrew 
trzem zakazom sądowym. Ponadto w portfelu 
kierowcy, policjanci ujawnili torebkę z białym 
proszkiem - metamfetaminą. Mężczyzna przed 
sądem odpowie za posiadanie środków odurza-
jących, niestosowanie się do zakazów sądowych 
oraz niezatrzymanie się do kontroli. Za popeł-
nione przestępstwa grozi mu kara nawet do 5 
lat pozbawienia wolności. Za przekroczenie 
dozwolonej prędkości kierowca skody ukarany 
został mandatem karnym.

KPP Nowy Dwór Maz., 
KPP Legionowo, KPP Pułtusk
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Prezydent 
Smogorzewski 
wydał decyzję, 
w której stwierdził 
brak potrzeby 
przeprowadzenia 
oceny 
oddziaływania 
na środowisko 
dla inwestycji 
polegającej na 
uruchomieniu 
punktu 
przeładunku 
i magazynowania 
odpadów na 
Łajskach

W poprzednim numerze 
tygodnika pisaliśmy o legio-
nowskim radnym Dariuszu 
Petryce, który w porozumie-
niu ze specjalistami z zakresu 
ochrony środowiska przygo-
tował odwołanie od decyzji 
prezydenta miasta Legionowo 
z 21 grudnia 2020 r. o środo-
wiskowych uwarunkowaniach 
dla tego przedsięwzięcia. Ma 
ono polegać na uruchomieniu 
punktu przeładunku i maga-
zynowania odpadów. Pod od-
wołaniem tym podpisało się 
kilkadziesiąt osób mieszkają-
cych w rejonie ul. Olszanko-
wej, przy której zlokalizowana 
jest miejska ciepłownia PEC 
Legionowo.

Wstęp do sortowni 
i spalarni

Przeładunek i magazynowa-
nie śmieci miałoby się odby-
wać na 2 działkach o łącznej 
powierzchni ok. 3 tys. m2 leżą-
cych na tyłach przedsiębiorstwa 
PEC, położonych pomiędzy 
ulicami Sikorskiego i Suwal-
ną. Inwestorem tego przedsię-
wzięcia miała być firma MS-
EKO, która jest operatorem 
odbioru odpadów z Legionowa 
oraz Nieporętu, Wieliszewa, 
Jabłonny i Serocka. Inwesty-
cja ta budzi poważne obawy 
mieszkańców, którzy obawiają 
się smrodu, gryzoni, wzmo-
żonego ruchu ciężarówek i in-
nych uciążliwości związanych 
z magazynowaniem odpadów. 
Część z nich podejrzewa także, 
że baza przeładunkowa będzie 
tak naprawdę sortownią śmieci 

oraz wstępem do umiejsco-
wienia w tym miejscu, zapo-
wiadanej wcześniej, spalarni 
odpadów.

Dlaczego zostali 
zwolnieni?

Zdaniem mieszkańców osie-
dla zlokalizowanego po dru-
giej stronie ul. Olszankowej, 
zadziwiające jest postępowa-
nie prezydenta, który zwolnił 
firmę MS-EKO z wykonania 
tzw. oceny oddziaływania na 
środowisko. - „Myślę, że każ-
de przedsięwzięcie związane 
z odpadami powinno mieć ta-
ką ocenę. Tym bardziej, że za-
raz obok jest gęsta zabudowa 
mieszkaniowa. Według mnie 
to jakiś przekręt, że takie śmie-
ciowisko zostało zwolnione 
z takiej oceny” - mówi miesz-
kający nieopodal pan Marcin. 

Niezrozumiałe 
postępowanie  

prezydenta
Według Dariusza Petryki, 

decyzja prezydenta zwalnia-
jącą MS-EKo z konieczności 
wykonania oceny oddziały-
wania na środowisko, de fac-
to pozwala na utworzenie na 
gruntach należących do miasta 
stacji przeładunkowej śmieci. 
A jakie to może rodzić proble-
my dla okolicznych mieszkań-
ców, pokazuje sytuacja z tą 
samą firmą na Białołęce przy 
ul. Przyrzecze - tam bardzo 
często muszą interweniować 
radni z dzielnicy Białołęka. 
Dlatego decyzja ta wydaje się 
niezrozumiała. Gdyby była 
wykonana taka ocena - sprawa 
byłaby czysta.

Karol Krawczyk

LEGIONOWO/ŁAJSKI. Kontrowersyjna decyzja prezydenta

Przeładunek i magazynowanie śmieci 
- nie ma wpływu na środowisko?

Jakiś czas temu  
ks. Tomasz Chciałowski 
wystąpił do Ratusza 
o przekazanie 
legionowskiemu 
Stowarzyszeniu Amicus 
działki znajdującej 
się przy ul. Krótkiej 
w Legionowie. Na działce 
o pow. 2 tys. metrów 
ksiądz chciał utworzyć 
Centrum Edukacyjno-
Rehabilitacyjnego dla 
osób niepełnosprawnych 
i seniorów. Sprawą zajeła 
się komisja rozwoju 
miasta, jednak prośba 
księdza nie została 
poddana głosowaniu 
pomimo pozytywnej 
opinii komisji. Teraz 
prezydenccy radni chcą 
w tym miejscu wybudować 
przedszkole gminne

22 grudnia 2020 r. radni 
zwrócili się do Prezydenta 
Smogorzewskiego z wnio-
skiem o ukończenie budowy 
znajdującego się na działce 
budynku i przekształcenie go 
w Przedszkole Gminne dla 
mieszkańców Bukowca.

Od przeszło 2019 r. trwa 
swego rodzaju batalia o leżącą 

odłogiem działkę. Już wcze-
śniej ks. Chciałowski chciał 
wydzierżawić działkę jako 
proboszcz parafii pw. Matki 
Boskiej Fatimskiej. Dokoń-
czyć budowę stojącego na 
działce budynku i stworzyć 
w nim Zakład Aktywności 
Zawodowej dla niepełno-
sprawnych oraz całodobowy 
Dom Opieki. Ksiądz po fali 
nieprzychylnych informacji 
i komentarzy ze strony miesz-
kańców zrezygnował. Ratusz 
ogłosił przetarg, ale innych 
chętnych nie było. red

LEGIONOWO. Ważą się losy działki przy ul. Krótkiej

Nie dali działki księdzu,  
teraz chcą wybudować przedszkole

LEGIONOWO. Tylko jedna restauracja 
„otworzyła” się pomimo pandemii

Chcesz zjeść? 
Podpisz umowę :)
W miniony piątek (22 stycznia) zgodnie 
z zapowiedzią otworzyła się Restauracja 
Qlinarni&Qlturalni w Legionowie. Jednak 
możliwość zjedzenia w lokalu wiąże się 
z pewnymi nietypowymi jak na restaurację 
działaniami

Zgodnie ze słowami menadżera Macieja Adamskiego 
restauracja została otwarta dla klientów, którzy mogą 
zjeść na miejscu. Lecz aby zjeść posiłek, wypić kawę czy 
herbatę trzeba podpisać umowę o dzieło z restauracją i na 
pewien czas zostać jej pracownikiem. 

Oznacza to, że knajpa na czas spożywania posiłku, za 
który zapłacimy zatrudni nas na stanowisku Testera Sma-
ku i Jakości Potraw za co otrzymamy wynagrodzenie 
w postaci 1 złotówki. 

Całość odbywa się w ścisłym reżimie sanitarnym. 
W ciągu weekendu w restauracji odbyło się 7 kontroli (3 

sanepidu i 4 policji). Żadna z kontroli nie wykazała nieprawi-
dłowości.                                                                     red.

LEGIONOWO. Przygotowania do budowy 
nowej przeprawy

Kto będzie 
nadzorować 
budowę tunelu 
Polna-Kwiatowa?
 
Legionowski magistrat 
szuka �rmy, która będzie 
pełnić nadzór inwestorki 
nad budową nowego 
tunelu w Legionowie. Na 
ten cel przeznaczono 600 
tys. zł., jednak wszystkie 
złożone oferty są wyższe

Do przetargu zgłosiło się 6 firm. Jednak najtańsza oferta 
była o 35 tys. zł wyższa od zakładanej kwoty. Pozostałe 
oferty natomiast znacznie przekraczają zaplanowany na 
ten cel budżet.   Paulina Nowicka

UM Legionowo zapowiada, że po okresie 
ferii świątecznych i zimowych ponownie 
udostępniane będą sale gimnastyczne 
w szkołach, jednakże tylko wybranym 
podmiotom. Skorzystać z nich mogą kluby 
sportowe z odpowiednią licencją, a także 
mogą być na nich prowadzone treningi 
klas sportowych i mistrzostwa sportowego.

Podczas korzystania z sal gimnastycznych 
kluby sportowe będą musiały przestrzegać 
zasad sanitarnych. Wynajem będzie pro-
wadzony po zakończeniu zajęć lekcyjnych 
z zastosowaniem zasady, że jeden klub 
sportowy może korzystać tylko z jednej sali 
gimnastycznej.

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Hale sportowe tylko dla sportowców

Sale gimnastyczne  
otwarte dla zawodowców
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JABŁONNA. Gminna 
Jadłodzielnia

W siedzibie Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
przy ul. Zegrzyńskiej w Jabłonnie została uruchomiona 
Jadłodzielnia. Zasady działania tego miejsca są proste: 
masz za dużo jedzenia- przynieś, potrzebujesz żywności- 
częstuj się.

Ośrodek przyjmuje, m.in. żywność suchą oraz świeżą, 
która nie przekroczyła terminu ważności, także produkty 
zapakowane fabrycznie, warzywa, owoce, pasteryzowane 
przetwory domowe itp. Otwarcie Jadłodzielni jest ważną ini-
cjatywą społeczną.

JABŁONNA. Mobilny Urzędnik
Urząd Gminy Jabłonna wprowadza usługę Mobilnego 

Urzędnika, który pomoże załatwić mieszkańcom Gminy 
sprawy urzędowe bez wychodzenia z domu.  

Projekt skierowany jest do osób o szczególnych potrze-
bach: osób w wieku 65+, osób zależnych 15+, opiekunów 
fizycznych osób zależnych, opiekunów z pieczy zastępczej, 
oraz osób z niepełnosprawnościami. Zainteresowani skorzy-
staniem z usługi Mobilnego Urzędnika mogą dokonać zgło-
szenia pod numerem 22 767 73 13.

WIELISZEW. Strategia 
Rozwiązywania Problemów 
Społecznych

Gmina Wieliszew rozpoczęła opracowywanie Strategii 
Rozwiązywania Problemów Społecznych na kolejne lata. 
W celu poznania rzeczywistych potrzeb mieszkańców 
Gmina zaprasza do wspólnego przygotowania Strategii.  

Swoją opinię wyrazić można w ankiecie, która zamieszczo-
na jest na stronie Gminy Wieliszew. Każdy głos się liczy.

WIELISZEW. Transport na 
szczepienia

Gmina Wieliszew udzieli pomocy przy transporcie 
osobom niepełnosprawnym i seniorom, którzy nie mogą 
samodzielnie dotrzeć do punktu szczepień. W Urzędzie 
została uruchomiona specjalna infolinia (22 782 19 12 lub 
797 004 900), pod którą można zapisać się na transport.

Inicjatywa przeznaczona jest tylko dla osób, które mają 
wyznaczony już termin szczepienia, trudności z dostępem do 
punktu szczepień oraz posiadających aktualne zaświadcze-
nie o niepełnosprawności w stopniu znacznym o kodzie R, N 
lub odpowiednio pierwszą grupę z w/w schorzeniami.

LEGIONOWSKI. Program 
„Wspieraj Seniora” przedłużony

Program „Wspieraj Seniora” realizowany w ramach 
Solidarnościowego Korpusu Wsparcia Seniorów, został 
przedłużony na I kwartał 2021 roku z ewentualną możli-
wością wydłużenia jego realizacji o kolejne miesiące.

Przypominamy, przedsięwzięcie przeznaczone jest głów-
nie dla seniorów mieszkających samotnie. Aby skorzystać 
z pomocy należy zadzwonić na specjalną infolinię: tel. 22 
505 11 11. Prośba zostanie przekazana do właściwego ośrod-
ka pomocy społecznej, który udzieli wsparcia.              ZM

JABŁONNA. Pierwsza dama poprowadziła 
zajęcia

Lekcja z Panią 
Prezydentową w Jabłonnie
 W poniedziałek (18 stycznia) do szkół wrócili 
uczniowie klas I-III. W trakcie zajęć w Szkole 
Podstawowej im. Armii Krajowej w Jabłonnie 
uczniowie odbyli lekcję dot. bezpieczeństwa 
w ruchu drogowym

Nie byłoby w tym nic odkrywczego gdyby nie fakt, że za-
jęcia dla dzieci prowadziła żona prezydenta Andrzeja Dudy 
- Agata Kornhauser-Duda oraz Główny Inspektor Transportu 
Drogowego Alvin Gajadhur.                                             red.

Jak tłumaczy Urząd Mia-
sta Legionowo, działania te 
podejmowane są w związku 
z ograniczeniami działalności 
oraz obostrzeniami w życiu 
publicznym, na skutek pande-
mii COVID-19. Dotyczą one 
wydatków bieżących komórek 
Urzędu Miasta oraz jednostek 
organizacyjnych Gminy Le-
gionowo. Łącznie zablokowa-
ne wydatki mają objąć kwotę 
ponad 6 mln złotych. 

Wszędzie  
zaciskanie pasa!

Zastępca prezydenta 
miasta, Piotr Zadrożny zo-
bowiązał szefów Straży 
Miejskiej (SM), Ośrodka 
Pomocy Społecznej (OPS) 
oraz legionowskim żłobku, 
przedszkolach i szkołach do 
sprawnej rewizji wszystkich 
zaplanowanych w tym roku 
przedsięwzięć. Zasygnalizo-
wano również, aby komórki te 
szukały zewnętrznych źródeł 
finansowania. 

Rozporządzenie wydane 20 
stycznia br., nakłada obowią-
zek kadrowych zmian organi-
zacyjnych, których głównym 
celem będzie redukcja wydat-
ków. Ma to polegać na m. in. 
weryfikacji adekwatności wy-
sokości pensji i premii pracow-
ników do realiów rynkowych, 
niedokonywaniu podwyżek, 
rezygnacji z zatrudniania no-
wych pracowników na miejsce 
tych odchodzących na emery-
turę, nie przedłużaniu umów 
zawartych na czas określony 
i nie zawieranie nowych na 
czas nieokreślony.

LEGIONOWO. Cięcia w jednostkach organizacyjnych urzędu

Nadchodzi ChUDy 
ROK dla Legionowa!
Ratusz szuka oszczędności w tegorocznych budżetach: Straży Miejskiej (SM),  
Ośrodka Pomocy Społecznej (OPS) oraz miejskim żłobku, przedszkolach i szkołach. 
Szefowie jednostek mają: wery�kować wysokości pensji i premii pracowników  
do realiów rynkowych, nie dokonywać podwyżek, zrezygnować z zatrudniania nowych 
pracowników itd...

17 stycznia br. nową 
część chotomowskiego 
cmentarza poświęcił 
biskup pomocniczy 
diecezji warszawsko-
praskiej ks. Jacek 
Grzybowski

Rozbudowę cmentarza 
w Chotomowie planowano 
od dawna. W 2017 r. radni 
specjalnie zmienili plan za-
gospodarowania przestrzen-
nego, aby umożliwić tę inwe-
stycję. Okazało się jednak, że 
może dojść do zanieczyszcze-
nia wód gruntowych, a tym 
samym wody pitnej w stud-
niach w najbliższej okolicy 
i rozbudowa została wstrzy-
mana przez Wojewodę. 

W 2019 r. zmieniono za-
pisy miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzen-
nego. Zakłada on obecnie 
przedłużenie nekropolii 
w kierunku południowym za 

ul. Świetlistą. Przystąpiono 
również do rozbudowy sie-
ci kanalizacyjnej w rejonie 
cmentarza, dzięki czemu po-
większenie nekropolii stało 
się znów możliwe. W paź-
dzierniku 2020 r. starosta 

legionowski wydał pozwo-
lenie na rozbudowę cmenta-
rza oraz zatwierdził projekt 
inwestycji.

W niedzielę (17 stycznia) 
o godz. 12 w Parafii Wniebo-
wzięcia Najświętszej Maryi 

Panny w Chotomowie biskup 
pomocniczy diecezji war-
szawsko-praskiej ks. Jacek 
Grzybowski poświęcił nową 
część cmentarza.

Paulina Nowicka

CHOTOMÓW. Długo wyczekiwana inwestycja

Rozbudowa chotomowskiego cmentarza para�alnego

Zablokowane ponad  
4 miliony zł w oświacie 
Jednostki organizacyjne mia-

sta mogą planować swoje wydat-
ki, poza kwotami zablokowany-
mi w ich budżetach. Najwięcej 
pieniędzy zablokowano w żłob-
ku, przedszkolach i w szkołach. 
Łącznie jest to kwota ponad 4 mln 
zł. Największą kwotę, bo prawie 
700 tys. zł zabezpieczono w Ze-
spole Szkolno-Przedszkolnym  
nr 2 przy ulicy Jagiellońskiej 
67 w Legionowie, zaś naj-
mniejszą w kwocie 75 tys. 
zł na Przedszkole Miejskie  
nr 11 przy ulicy Zegrzyńskiej 9 
w Legionowie.

Ratusz  
też bez szaleństw

Pozostałe cięcia oprócz SM 
i OPS, dotyczą referatów le-
gionowskiego ratusza m.in. 
edukacji, zdrowia, ochrony 
środowiska, gospodarki ko-
munalnej, spraw obywatel-
skich, kultury i współpracy, 
biura rady miasta i informacji 
publicznej, strategii i fundu-
szy zewnętrznych. Zabloko-
wana kwota to ok. 875 tys. zł. 
Najwięcej, bo ok. 260 tys. zł 
nałożono na wydział gospo-
darki komunalnej, a najniższą: 
10 tys. zł na sekretarza miasta, 
głównych specjalistów ds. bhp 
i współpracy z organizacjami 
pozarządowymi oraz refe-
raty informatyki, planowa-
nia przestrzennego, strategii 
i funduszy zewnętrznych oraz 
organizacyjny i archiwum za-
kładowe. Cięcia w SM dotyczą 
kwoty 42 tys. zł, a w OPS aż 
blisko 520 tys. zł.

Paulina Nowicka
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Czosnek w kuchni

Czy ktoś z Państwa 
wyobraża sobie kuchnię 
bez czosnku? Jak bardzo 
byłaby uboga?

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

Czosnek jest niezbędnym dodatkiem 
do wszystkich żurków, chłodników 
i pikantnych zup. Szczególnie popra-
wia smak bakłażanów i szpinaku. Wie-
le potraw zyskuje na smaku, jeśli na 
wzór francuski, przekrojonym ząbkiem 
czosnku, przesmarujemy dno i boki na-
czynia, w którym będziemy potrawę za-
piekać, gotować czy też dusić. Wszelkie 
kiełbasy, pieczone mięsa, a szczegól-
nie baranina, nie może smakować bez 
dodatku poczciwego czosnku. Tak też 
i sosy robione z olejem i octem. Odręb-
ny temat, to czosnek kiszony i zdrowot-
ne nalewki. Przepisy na ten specjały po-
dam w następnym odcinku. Na zimowe 
dni, polecam bardzo smaczne i pożyw-
ne zupy, na przykład zupa czosnkowa.

Zuba francuska
● 15 dag czosnku,
● 20 dag cebuli,
● 50 dag pomidorów,
● łyżka dobrej oliwy,
● 5 dag masła 82%,
● 1 żółtko,
● 1 łyżka mąki,
● 1,70 litra wody,
● przyprawy wg uznania do smaku: 

sól, pieprz, natka pietruszki, tymianek, 
odrobina szafranu.

Pomidory zaparzamy gorącą wodą, 
wkładamy na chwilkę do zimnej i obie-
ramy ze skórki. Dusimy razem z posie-
kaną cebulką, zmiażdżonym czosnkiem 
i przyprawami. Następnie wszystko 
miksujemy. Do garnka wlewamy oli-
wę i wrzucamy zmiksowaną masę, do-
dajemy mąkę, mieszamy i na wolnym 
ogniu gotujemy około 30 minut. Przed 
podaniem zaciągamy żółtkiem, i posy-
pujemy natką. Podajemy z grzankami. 
Dodatkowo możemy talerz udekorować 
przyrumienionymi na masełku, cienki-
mi plasterkami czosnku.

drewnianą łyżką w jedna stronę (sos 
może się zważyć). Gdy uzyskamy pół-
płynną konsystencję, doprawiamy solą, 
pieprzem i sokiem z cytryny. Sos wy-
śmienicie smakuje z jajkami na twardo, 
białym mięsem i rybami.

Sos barbecue
● 2 ząbki czosnku,
● 5 łyżek dobrej musztardy,
● 3 łyżki oliwy,
● 1/2 płaskiej łyżeczki pieprzu 

mielonego,
● 1 łyżeczka tymianku,
● 1 łyżeczka bazylii,
● sól do smaku.

Zmiażdżony czosnek rozcieramy 
z musztardą i przyprawami.

Tymianek i bazylię warto wcześniej 
rozetrzeć na proszek w dłoniach lub ze-
mleć w młynku. Takim sosem smaruje-
my drób lub mięso wieprzowe, a potem 
pieczemy w piekarniku (bez termoobie-
gu) w 200 stopniach, w odkrytej bryt-
fannie- dla uzyskania złotego koloru.

Pasta z czosnkiem
Do masła lub smalcu (wytopionego ze 

słoniny razem ze skwarkami) dodajemy 
czosnku, soli czy też papryki. Wszystko 
razem ucieramy na masę-pastę i smaru-
jemy chleb. Najlepiej chlebek pieczo-
ny wg własnego pomysłu i własnego 
wykonania.

Proste masło czosnkowe
3 ząbki czosnku miażdżymy i roz-

cieramy z solą, a potem z kostką ma-
sła (temperatura pokojowa). Można też 
z twarożkiem. Smak wzbogaci dodatek 
suszonego koperku, czy też kawałecz-
ków suszonego pomidora. Jest to do-
skonały dodatek do grzanek, kanapek 
z żółtym serem lub wędzoną rybą.

J.W.

Szlachecka czosnkowa
● 1 litr rosołu lub wywaru z jarzyn 

(dobrze przyprawionego),
● 8 ząbków czosnku,
● 1 l mleka,
● 2 łyżki dobrego masła,
● 2 łyżki mąki,
● 3 żółtka,
● 3 białka ubite na pianę,
● kilka kropel soku z cytryny,
● sól i pieprz do smaku.

Zmiażdżony czosnek gotujemy 
w bulionie połączonym z mlekiem, aż 
będzie miękki. Z masła i mąki robimy 
zasmażkę, do niej powoli dolewamy 
wywar czosnkowy, jednocześnie ubija-
jąc trzepaczką. Zupa powinna zawrzeć, 
ale na małym ogniu. W tym momencie 

dodajemy przyprawy, jeśli uznamy 
smak za zbyt mało wyrazisty. Zdejmu-
jemy garnek z ognia i ubijając, dodaje-
my żółtka, uprzednio skropione cytry-
ną. Na koniec, dalej ubijając, dodajemy 
wcześniej ubite na sztywno białka. 
Zupa powinna utworzyć gładki krem, 
delikatny i wykwintny w smaku.

Podajemy zupę z grzankami zru-
mienionymi na złoto na masełku. Kie-
liszek białego wina też będzie miłym 
dodatkiem.

Żur polski kiszony
● 3 ząbki czosnku,
● 10 dag mąki żytniej lub pytlowej,
● 2 szklanki wody.

Mąkę mieszamy z ciepłą przegotowa-
ną wodą i pokrojonym czosnkiem.

Całość wlewamy do kamiennego 
garnka. Przykryte lnianą ściereczką na-
czynie, zostawiamy w ciepłym miejscu 
na 3-4 tygodnie. Po tym czasie możemy 
już gotować żurek.

 Żur na kiełbasie lub wędzonym 
boczku (surowym)

● 20 dag kiełbasy pokrojonej w ko-
steczkę lub boczku, jak ktoś lubi.

● 1 cebula, pietruszka, marchewka, 
kawałek selera- pokrojone w kostkę,

● 3 ziarenka ziela angielskiego-
zmiażdżone,

● 5 ziarenek pieprzu-zmiażdżone,
● 2 ząbki czosnku,
● 2 liście laurowe,
● majeranek, sól i pieprz do smaku,
● 2 łyżki kwaśnej śmietany,
● żur z w/w przepisu.

W „małej wodzie” gotujemy jarzyny, 
przyprawy i kiełbasę. Doprowadzamy 
do wrzenia, trzymamy na małym ogniu 
jeszcze około pół godziny. Jeśli uży-
wamy boczku, to wcześniej pokrojony 
na drobne skwareczki, podsmażamy 
na patelni - na złoto. Jeśli warzywa są 
już miękkie, dodajemy zmiażdżony 
czosnek, żur i śmietanę, którą dla bez-
pieczeństwa przed zważeniem, rozpro-
wadzamy w kubeczku paroma łyżkami 
ciepłego wywaru.

Podajemy z ziemniakami suto okra-
szonymi skwarkami i cebulką zrumie-
nioną na złoto.

Sos czosnkowy
● 1 żółtko,
● 1 szklanka dobrej oliwy,
3-4 ząbki czosnku,
● sok z cytryny,
● sól i biały pieprz.

Zmiażdżone dobrze ząbki czosn-
ku mieszamy z żółtkiem, dolewamy 
oliwy, najpierw po kropelce, później 
strumyczkiem. Zawsze mieszając 
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Działalność społeczna PGE w 2020 roku

Darowizny dla szpitali
Rok 2020 to rok wyjątkowy ze wzglę-

du na panującą pandemię. Działalność 
CSR-owa również w dużej mierze sku-
piła się na wsparciu działań, mających 
na celu przeciwdziałanie rozprzestrze-
nianiu się koronawirusa. Od początku 
pandemii, czyli od marca br. na walkę 
z koronawiursem spółki z Grupy PGE 
oraz Fundacja PGE przeznaczyły kwotę 
6,7 mln zł. Darowizny trafiły do szpitali, 
stacji ratownictwa medycznego i innych 
placówek medycznych. Zostały przezna-
czone m.in. na zakup niezbędnego sprzę-
tu medycznego do leczenia pacjentów 
chorych na COVID-19, sprzętu do auto-
matycznej dezynfekcji, a także na zakup 
środków ochrony osobistej. Dodatkowo 
Grupa PGE udostępniła 10 samochodów 
dla szpitali i Wojsk Obrony Terytorial-
nej, jak również wsparła Instytut Gospo-
darki Senioralnej przekazując ponad 100 
litrów płynów do dezynfekcji. 

Pomoc najbardziej 
potrzebującym 

Grupa PGE wspiera lokalne działa-
nia, mające na celu pomoc społeczną, 
w tym pomoc osobom i rodzinom, które 
znalazły się w trudnej sytuacji życio-
wej. Latem 2020 roku, Fundacja PGE 
przekazała Caritas działającej na Pod-
karpaciu darowiznę w wysokości mi-
liona złotych na pomoc mieszkańcom 
poszkodowanym w powodzi. W okre-
sie przedświątecznym Fundacja PGE 
przekazała także świąteczne paczki 
potrzebującym. W ramach inicjatywy 
„Paczka dla seniora” otrzymali je se-
niorzy, którzy ucierpieli w tegorocznej 
powodzi na Podkarpaciu, a także kom-
batanci i weterani Armii Krajowej oraz 
Polacy mieszkający na Wileńszczyźnie. 
Łącznie w 2020 roku Fundacja PGE 
przekazała ponad 2 mln zł na pomoc 
społeczną, w tym pomoc osobom i ro-
dzinom, które znalazły się w trudnej 
sytuacji życiowej.

Grupa PGE wspiera także społecz-
ności lokalne poprzez program Wo-
lontariatu Pracowniczego PGE „Poma-
gamy”. Wolontariusze PGE wspierają 
Powstańców Warszawskich, seniorów 
i emerytowanych Pracowników PGE. 
Pomagają w robieniu zakupów, dostar-
czają im obiady, a w początkowym eta-
pie pandemii także szyli maseczki na 
potrzeby placówek medycznych.

Pracownicy Grupy PGE włączają 
się aktywnie także w zbiórki krwi. Od 
początku 2020 roku oddali już ponad 
326 litrów krwi. 

Ponadto, PGE Energia Ciepła, spółka 
z Grupy PGE, realizuje ogólnopolski 
program „Dzielimy się ciepłem”, który 
skierowany jest do najbardziej potrze-
bujących odbiorców, w tym organizacji 
pożytku publicznego, korzystających 
z ciepła sieciowego w miastach, w któ-
rych PGE Energia Ciepła posiada swoje 
elektrociepłownie. W 2020 r. w ramach 
programu spółka przekazała blisko 415 
tys. zł z przeznaczeniem na pokrycie 
kosztów ogrzewania i ciepłej wody 
użytkowej dla odbiorców potrzebują-
cym z 11 miast Polski.

„Polskie – kupuję to!”
Przez ostatnie pół roku PGE włączyła 

się w działania mające na celu promo-
wanie odpowiedzialnych postaw konsu-
menckich. Za pośrednictwem kampanii 
„Polskie – kupuję to!” PGE zachęcała 
do wsparcia polskich przedsiębior-
ców w dobie pandemii i dokonywania 
świadomych wyborów konsumenckich. 
Projekt został zainicjowany przez pra-
cowników Grupy PGE w czerwcu br. 
Patronat nad nim objęło Ministerstwo 
Aktywów Państwowych. 

W ramach projektu „Polskie – kupuję 
to!”, PGE nawiązała współpracę z twór-
cami aplikacji Pola, dzięki której łatwo 
i szybko można sprawdzić, czy dany 

Fot. Piotr Tałałaj

W 2020 roku działalność społeczna PGE 
koncentrowała się przede wszystkim na działaniach 
wspierających walkę z pandemią koronawirusa. 
PGE zapoczątkowała także ogólnopolską kampanię 
„Polskie – kupuję to!” – promującą patriotyzm 
konsumencki i zachęcającą Polaków do wybierania 
lokalnych producentów i usługodawców. Ważnym 
elementem aktywności CSR-owej PGE było także 
wsparcie seniorów i działalność patriotyczna. 
Potwierdzeniem społecznego zaangażowania PGE 
było uplasowanie się po raz trzeci na pozycji Lidera 
Społecznej Odpowiedzialności, zajmując pierwsze 
miejsce w Rankingu Odpowiedzialnych Firm 
w kategorii: paliwa, energetyka i wydobycie. Grupa 
uzyskała także piątą pozycję w klasy�kacji generalnej 
XIV edycji zestawienia, w którym badana jest jakość 
zarządzania społeczną odpowiedzialnością biznesu.

przyrody oraz działalności zmierzającej 
do osiągnięcia zeroemisyjności w Par-
ku. Pierwszym wspólnym projektem, 
finansowanym ze środków Fundacji 
PGE, było uratowanie przed wycinką 
100-letniego drzewa rosnącego w Bie-
brzańskim Parku Narodowym. 

W ramach realizacji projektu „La-
sy pełne energii” Grupa PGE wspiera 
także rewitalizację Krzywego Lasu 
- pomnika przyrody położonego w za-
chodniopomorskim Nadleśnictwie Gry-
fino. W ramach projektu, przy wsparciu 
finansowym Fundacji PGE, zostanie 
stworzona atrakcja edukacyjna oraz 
turystyczna, bazująca na wyekspono-
waniu najpiękniejszych fragmentów 
Krzywego Lasu. Projekt realizowany 
jest przy współpracy Gminy Gryfino, 
Nadleśnictwa Gryfino oraz przy wspar-
ciu PGE Polskiej Grupy Energetycznej, 
która jest Sponsorem Strategicznym 
Projektu.

Pielęgnowanie tożsamości 
narodowej

2020 rok to czas ważnych rocznic 
historycznych dla Polski. PGE angażu-
je się także w promowanie patriotycz-
nych postaw, podtrzymanie tradycji 
narodowej, pielęgnowanie polskości 
oraz rozwój świadomości narodowej 
w społeczeństwie. 

W 76. Rocznicę Powstania Warszaw-
skiego PGE oddała hołd energetykom 
walczącym w obronie warszawskiej 
Elektrowni Powiśle, organizując uro-
czystość pod hasłem „Energetycy 
w Powstaniu”. W ramach obchodów, 1 
sierpnia na ekranie zlokalizowanym na 
Skwerze Kahla w Warszawie można by-
ło obejrzeć specjalną prezentację mul-
timedialną poświęconą Energetykom 
w Powstaniu. 

Ponadto, od 1 sierpnia przez 63 dni na 
elewacji siedziby PGE przy ulicy My-
siej 2 w Warszawie była umieszczona 

wielkoformatowa grafika poświęcona 
Energetykom biorącym udział w  Po-
wstaniu Warszawskim. 

Z okazji rocznicy Powstania, Bartas 
Szymoniak skomponował utwór pt. 
„Oni”, upamiętniający ofiary cywilne 
Powstania. 

Powstał on w ramach projektu Fun-
dacji PGE „Tablice Pamięci”, którego 
celem jest przywrócenie pamięci o Ta-
blicach Tchorka, które upamiętniają 
miejsca egzekucji Polaków w czasie II 
wojny światowej. W ramach projektu, 
przy każdej tablicy Karola Tchorka PGE 
umieszcza tablicę z informacją w języ-
ku polskim i angielskim wraz z kodem 
QR, dzięki któremu można ściągnąć 
na telefon specjalną aplikację mobilną, 
umożliwiającą zlokalizowanie istnie-
jących tablic, a także poznanie histo-
rii każdego z miejsc upamiętniających 
niemieckie zbrodnie. Powstała także 
specjalna strona internetowa www.ta-

blicepamieci.pl, gdzie można znaleźć 
na bieżąco aktualizowane informacje 
o projekcie.

W 2020 r. za projekt „Tablice Pamię-
ci” Wojciech Dąbrowski, prezes zarzą-
du PGE, został uhonorowany nagrodą 
„Strażnik Pamięci” w kategorii Mece-
nas. Nagroda została przyzna przez re-
dakcję tygodnika Do Rzeczy. 

Ponadto, w sierpniu Fundacja PGE 
przygotowała także spot telewizyjny, 
przypominający o rocznicy 100-lecia 
Bitwy Warszawskiej. W ten sposób 
spółka upamiętniła wielkie zwycięstwo 
polskich żołnierzy nad bolszewikami.

Natomiast, z okazji Święta Niepod-
ległości PGE przygotowała kampanię 
poświęconą historii rozwoju polskiej 
energetyki po odzyskaniu niepodle-
głości w 1918 roku pn. „Energetyczna 
niepodległość”.

red.

produkt został wyprodukowany w Pol-
sce. Dzięki współpracy z PGE aplikacja 
jest cały czas rozwijana a baza polskich 
produktów i firm stale się powiększa. 
W ramach projektu, PGE przygotowała 
spot reklamowy oraz tutorial, pokazu-
jący, jak na co dzień można korzystać 
z aplikacji Pola oraz identyfikować pol-
skie produkty i marki.

W okresie przedświątecznym, PGE 
Polska Grupa Energetyczna uruchomiła 
świąteczną odsłonę kampanii „Polskie 
– kupuję to!” pod hasłem „Wspieraj-
my polskich Przedsiębiorców i Pro-
ducentów... nie tylko od święta!”. 

W ramach projektu przygotowany 
został także poradnik „Jak bezpiecznie 
kupować polskie produkty w sklepach 
internetowych”, który jest dostępny na 
stronie internetowej polskiekupujeto.pl. 
Składa się on z artykułów poświęconych 
m.in. bezpieczeństwu transakcji inter-
netowych czy świadomym wyborom 

konsumenckim. Zawiera też informacje, 
jak używać aplikacji Pola, robiąc zakupy 
w sklepach internetowych.

Lasy Pełne Energii – współpraca 
z Biebrzańskim Parkiem 
Narodowym i wsparcie 

Krzywego Lasu
Grupa PGE od lat włącza się i inicjuje 

działania pro środowiskowe. „Lasy peł-
ne energii” to projekt Grupy PGE, który 
od 20 lat ma na celu odbudowę drzewo-
stanu w polskich lasach oraz poprawę 
jakości powietrza i stanu wód grun-
towych. Do tej pory sadzenie drzew 
odbywało się na terenach wskazanych 
i przygotowanych przez leśników z Re-
gionalnych Dyrekcji Lasów Państwo-
wych. W 2020 roku z uwagi na pan-
demię, PGE zmieniła formułę projektu 
Lasy pełne energii i rozpoczęła współ-
pracę z instytucjami zaangażowanymi 
w ochronę przyrody. PGE nawiązała 
współpracę z Biebrzańskim Par-
kiem Narodowym w kwestii ochrony 
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05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej

07:30 Rodzinny ekspres
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce

- Brahmaputra
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Geniusze i marzyciele. 

Henryk Magnuski - fi lm 
22:05 Historia bez tajemnic 

- Tony Halik. Urodzony 
dla przygody - fi lm 

23:45 McMafi a - serial
01:00 Mapy gwiazd 

- dramat
03:00 W szeregach ISIS 

- serial, prod. USA, 2017

05:50 Doktor Kleist - serial
06:50 Pożyteczni.pl -
07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:30 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:25 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:45 Kulisy seriali Na dobre
i na złe i Na sygnale
- felieton 

20:55 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:50 Urodzona gwiazda 
- serial, prod. Rosja, 2015 

22:45 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

23:15 Kino relaks - Lol - fi lm 
obyczajowy, prod. USA

01:00 Tylko jedno spojrzenie 
- serial kryminalny

02:10 Stroiciel Himalajów 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania

03:50 Defekt - serial 
04:45 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:35 Doradca smaku 

- program kulinarny
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Szpital 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka o 
wszystko  

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
21:30 Wyzwanie 

- fi lm sensacyjny, USA, 
2016, reż. Henry Joost, Ari-
el Schulman, wyk. Emma 
Roberts, Dave Franco, 
Emily Meade, Miles Heizer, 
Juliette Lewis 

23:30 Operacja Dunaj 
- fi lm komedia, Polska, 
Czechy, 2009, reż. Jacek 
Głomb, wyk. Tomasz Kot, 
Zbigniew Zamachowski, 
Maciej Stuhr, Jiří Menzel, 
Przemysław Bluszcz, Eva 
Holubová 

01:50 MasterChef 
03:05 Uwaga! 

- magazyn
03:20 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Sami Swoi
 Ta jedna z najpopularnie-

jszych polskich komedii 
to opowieść o dwóch 
zwaśnionych rodach: 
Pawlaków i Karguli.

21:55 Klik: i robisz, 
co chcesz

 Architekt Michael 
Newman skupia się przede 
wszystkim na pracy. 
Zaniedbuje swoją rodzinę: 
piękną i kochającą żonę 
Donnę oraz dwoje dzieci. 
Jednak zestresowany 
mężczyzna liczy na to, że 
jego szef Ammer w końcu 
go doceni i zaproponuje 
mu spółkę. 

00:10 Skok przez miotłę
  Jason i Sabrina 

są idealną parą 
- młodzi, zakochani, 
nie mogą się doczekać 
chwili, w której zostaną 
małżeństwem. 

02:40 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

07:00 Teledyski
08:05 Informacje kulturalne 
08:30 Rok 2020 - cykl 

dokumentalny
08:55 Głosy - dokumentalny 
09:20 Wspomnienie lata 

- fi lm obyczajowy, reż. 
Adam Guziński, wyk. Ur-
szula Grabowska, Robert 
Więckiewicz

11:00 Maria Curie - serial 
12:30 Niepospolita - fi lm 

krótkometrażowy 
13:00 Fabryka Hitów: Rytm 

- cykl dokumentalny 
14:05 Fabryka hitów - Świat 

jest wasz - cykl doku-
mentalny, prod. Wielka 
Brytania, 2015 

15:10 Przez całą noc - dramat
16:50 Tango - fi lm animowany 
17:15 Czterdziestolatek 

- serial TVP 
18:30 Informacje kulturalne 
18:50 Co dalej? 
19:10 Niedziela z...

20:00 Na wschód od Holly-
wood - Zagubieni
 - komediodramat, 
prod. Czechy, 2015, 
reż. Petr Zelenka, 
wyk. Martin Myika, Tom 
Bambuek, Marek Taclk, 
Marcial Di Fonzo Bo 

22:00 Więcej niż fi kcja 
- Klimt i Schiele: Eros i Psy-
che - fi lm dokumentalny, 
prod. Włochy, 2018 

23:40 Berlin Live - Leftfi eld 
00:55 Co dalej? 
01:15 Informacje 

kulturalne 
01:45 Lekkie obyczaje 

- Zwariować 
ze szczęścia - komedia

03:45 Kino nocne - Nic 
śmiesznego - komedia, 
prod. Polska, 1995

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny 
interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Łotr 1. Gwiezdne wojny 
- historie
Historia grupy rebeliantów 
zjednoczonych w śmiałej 
misji polegającej na 
kradzieży planów imperi-
alnej Gwiazdy Śmierci.

22:45 Dredd
- fi lm akcji
Miasto przyszłości.
Władzę absolutną sprawu-
ją w nim sędziowie. Wśród 
nich jest Sędzia Dredd, 
który staje do walki z 
dilerami zabójczego 
narkotyku.

00:45 Ocalony
- fi lm akcji

02:55 Taki jest świat
04:00 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny 
interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:00 Mango telezakupy
06:30 Pierwsze damy 

PRL - serial 
07:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

08:00 Ukryta prawda 
11:00 Szpital - program 

obyczajowy 
12:00 Szkoła - obyczajowy
13:00 Sąd rodzinny 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:00 Zakochani po uszy - 
serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy
18:15 Idealna niania 

- program obyczajowy 
18:55 Ten moment 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 

20:40 Teoria spisku 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1997, reż. Richard Donner, 
wyk. Mel Gibson, Julia 
Roberts, Patrick Stewart, 
Cylk Cozart, Stephen Kahn, 
Terry Alexander 

23:25 Nagłe zderzenie 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1983, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Sondra Locke, 
Pat Hingle, Bradford 
Dillman
Inspektor Callahan tropi 
mordercę, który z zimną 
krwią dokonuje egzekucji 
na swoich ofi arach.

01:55 Druga strona 
medalu
- talk show 

02:55 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety  Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 12:25 
Święty 12:55 Wzór 13:55 Ko-
bra - oddział  specjalny 14:55 
STOP Drogówka 15:55 Kobra 
- oddział  specjalny 17:00 
Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi  - Wydział 
Kryminalny 21:00 Under-
world 2:  Ewolucja  Losy 
Seleny i Michaela 23:20 
Ucho Prezesa 

23:45 Królowie nocy  Nowy 
Jork, 1988 rok. Bobby 
Green jest  managerem 
nocnego klubu w Brooklynie,  
należącego do rosyjskiego 
mafi oza, Buzhayeva. Planuje 
przyszłość u boku pięknej 
Amandy i otwarcie kolejnego 
klubu dla Buzhayeva. 02:05 
Interwencja - magazyn 

09:50 100 cudownych miejsc 
na świecie 10:00 Audiencja 
Generalna 11:00 Świat na 
wyciągnięcie ręki 11:15 Co 
by było gdyby zwierzęta 
mówiły? Baśka Murmańska 

11:25 Myśląc Ojczyzna 11:40 
Prosto o gospodarce 12:00 
Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Filmowe 
życiorysy 13:30 Msza Święta 
14:30 Antarktyda 15:25 
Ja głuchy 15:50 Ma się 
rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Galilejczyk 
- prezentuje Keith Garner 
17:00 Po stronie prawdy 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski
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czwartek 28 stycznia

05:10 Przysięga - serial
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej

07:30 Coś dla Ciebie
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Brahmaputra
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja 

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka
20:55 Ojciec Mateusz - serial 
21:40 Sprawa dla reportera 
22:30 Magazyn śledczy 

Anity Gargas 
- magazyn 

23:05 Motel Polska
23:35 Magazyn kryminalny 

997 
00:20 Tanie Dranie 
00:55 Londyńczycy - serial 
01:50 Fałszerze. Powrót

sfory - serial 

05:15 Cafe piosenka
- talk-show 

05:45 Doktor Kleist - serial, 
prod. Niemcy, 2019 

06:45 Zacznij od nowa 
- magazyn 

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
16:00 Koło fortuny - teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:50 Anything goes. 

Ale jazda! - program 
rozrywkowy 

21:50 Urodzona gwiazda 
- serial, prod. Rosja, 2015 

22:45 Żyj i pozwól umrzeć
- fi lm sensacyjny

00:55 Podróż na sto stóp 
- komedia

03:00 Bez tożsamości - serial
03:50 Art Noc - koncert 
04:40 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
08:00 Dzień Dobry TVN 
11:35 Doradca smaku 

 program kulinarny
11:45 Ukryta prawda 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko  
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka 
o wszystko  

18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Najgorsze polskie 
tatuaże 

23:15 Bez smyczy 
- fi lm komedia, USA, 
2011, reż. Bobby Farrelly, 
Peter Farrelly, wyk. Owen 
Wilson, Jason Sudeikis, 
Jenna Fischer, Christina 
Applegate, Nicky Whelan, 
Richard Jenkins 

01:30 Klinika bez tajemnic
02:25 Człowiek 

na krawędzi 
- fi lm sensacyjny

04:05 Uwaga! - magazyn
04:20 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 To nie tak 

jak myślisz kotku
 Historia uwikłanych

w niespodziewany splot 
wydarzeń uczestników 
zjazdu lekarzy.

22:15 Step Up 2
 Andie ma 16 lat. Po śmierci 

matki trafi a pod opiekę jej 
przyjaciółki, Sarah, z którą 
zamieszkuje w ubogiej 
dzielnicy Baltimore. Ku 
rozczarowaniu opiekunki, 
Andie nie najlepiej radzi 
sobie w szkole, ponieważ 
całą uwagę i energię 
skupia na tańcu, który 
wypełnia jej życie i 
marzenia. 

00:35 Nostalgia anioła
  Susie zostaje w drodze ze 

szkoły brutalnie zgwałco-
na i zamordowana przez 
swojego sąsiada. 

03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni 

- Marta Lipińska
08:55 Mały western 

- fi lm animowany 
09:15 Przez całą noc - dramat
11:00 Maria Curie

- serial biografi czny
12:35 Wakacje 
13:00 Śladami wielkich 

kompozytorów 
14:05 Urodzeni artyści 
14:35 Tango - fi lm animowany 
14:45 Lokomotywa 
14:50 Kwadrat - etiuda 
14:55 Miniatury fi lmowe do 

muzyki klasycznej 
15:00 Katar - fi lm animowany 
15:15 Moby Dick - dramat
17:25 Czterdziestolatek 
18:30 Informacje kulturalne 
18:50 Co dalej?
19:15 Maria Jarema - reportaż 
19:45 Którędy po sztukę 
20:00 Tego się nie wytnie

21:30 Kino Mistrzów - Zabicie 
świętego jelenia
- fi lm prod. Irlandia, USA, 
2017, reż. Jorgos Lantimos, 
wyk. Colin Farrell, Nicole 
Kidman

23:35 Tego się nie wytnie 
23:55 Scena muzyczna
00:55 Co dalej? - program 

publicystyczny
01:20 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
01:45 Na wschód 

od Hollywood 
- Zagubieni 
- komediodramat, 
prod. Czechy, 2015

03:40 Kino nocne - Ogród 
rozkoszy ziemskich 
- fi lm obyczajowy

05:50 Zakończenie dnia
05:50 Jeszcze więcej kultury

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial

20:00 Pech to nie grzech
Piotr oraz jego narzeczona 
Weronika zakładają się, że 
Natalia przez trzy miesiące 
z nikim się nie zwiąże, 
ani nie zakocha. Chcąc 
odegrać się na znajomych, 
kobieta wpada w roman-
tyczną intrygę.

21:30 Podejrzani zakochani
- komedia kryminalna
Albert i Barbara szukają 
miłości w sieci. Gdy na 
siebie trafi ają, oboje 
postanawiają udawać 
kogoś innego. Na pierwsze 
spotkanie w realu wysyła-
ją swoich zastępców.

23:50 Brud
01:50 Menu na miarę
02:25 Taki jest świat
03:05 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
03:40 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Ziemia Święta
04:05 Z archiwum 

policji - serial 
dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

06:30 Pierwsze damy 
PRL - serial 

07:00 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 

08:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Szpital - program 
obyczajowy 

12:00 Szkoła - obyczajowy
13:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:00 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy
18:15 Idealna niania 
18:55 Ten moment 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 

20:30 Szczęściarz 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2012,
reż. Scott Hicks, 
wyk. Zac Efron, 
Taylor Schilling, Blythe 
Danner, Riley Thomas 
Stewart, Jay 
R. Ferguson 

22:45 Facet z ogłoszenia
- fi lm komedia, 
USA, 2005, reż. Gary 
David Goldberg, 
wyk. John Cusack, Eliza-
beth Perkins, Christopher 
Plummer, Dermot Mul-
roney, Stockard Channing 
Diane Lane 

00:50 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:25 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety  Sąsiadów 11:25 Pa-
miętniki z wakacji W każdym 
odcinku widzowie poznają 
historie grupy przyjaciół, 
którzy spędzają wakacje 
w egzotycznych miejscach na 
południu Europy.  

12:25 Święty 12:55 Wzór 
13:55 Kobra - oddział  spe-
cjalny 14:55 STOP Drogówka 
15:55 Kobra - oddział  
specjalny 17:00 Nowe 
Sekrety  Sąsiadów 

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny - serial 
kryminalny 21:05 Bitwa 
o Midway  Wielkie widowisko 
batalistyczne osnute wokół 
decydujacego zwycięstwa 
wojsk amerykańskiech 
w wojnie na Pacyfi ku.  23:55 
Ucho Prezesa - serial 

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 Wyszyński 13:10 100 
cudownych miejsc na świecie 
13:30 Msza Święta 

14:30 Brat naszego Boga 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Akademia pro-life 17:05 
Historia Bożego Narodzenia 
17:25 Święty na każdy 
dzień 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel Jasnogór-
ski 21:20 Informacje dnia 
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05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej

07:30 Rodzinny ekspres
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP 
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce

- Brahmaputra
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan 

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Geniusze i marzyciele. 

Henryk Magnuski - fi lm 
22:05 Historia bez tajemnic 

- Tony Halik. Urodzony 
dla przygody - fi lm 

23:45 McMafi a - serial
01:00 Mapy gwiazd 

- dramat
03:00 W szeregach ISIS 

- serial, prod. USA, 2017

05:50 Doktor Kleist - serial
06:50 Pożyteczni.pl -
07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:30 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:25 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:45 Kulisy seriali Na dobre
i na złe i Na sygnale
- felieton 

20:55 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:50 Urodzona gwiazda 
- serial, prod. Rosja, 2015 

22:45 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

23:15 Kino relaks - Lol - fi lm 
obyczajowy, prod. USA

01:00 Tylko jedno spojrzenie 
- serial kryminalny

02:10 Stroiciel Himalajów 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania

03:50 Defekt - serial 
04:45 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:35 Doradca smaku 

- program kulinarny
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Szpital 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka o 
wszystko  

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
21:30 Wyzwanie 

- fi lm sensacyjny, USA, 
2016, reż. Henry Joost, Ari-
el Schulman, wyk. Emma 
Roberts, Dave Franco, 
Emily Meade, Miles Heizer, 
Juliette Lewis 

23:30 Operacja Dunaj 
- fi lm komedia, Polska, 
Czechy, 2009, reż. Jacek 
Głomb, wyk. Tomasz Kot, 
Zbigniew Zamachowski, 
Maciej Stuhr, Jiří Menzel, 
Przemysław Bluszcz, Eva 
Holubová 

01:50 MasterChef 
03:05 Uwaga! 

- magazyn
03:20 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Sami Swoi
 Ta jedna z najpopularnie-

jszych polskich komedii 
to opowieść o dwóch 
zwaśnionych rodach: 
Pawlaków i Karguli.

21:55 Klik: i robisz, 
co chcesz

 Architekt Michael 
Newman skupia się przede 
wszystkim na pracy. 
Zaniedbuje swoją rodzinę: 
piękną i kochającą żonę 
Donnę oraz dwoje dzieci. 
Jednak zestresowany 
mężczyzna liczy na to, że 
jego szef Ammer w końcu 
go doceni i zaproponuje 
mu spółkę. 

00:10 Skok przez miotłę
  Jason i Sabrina 

są idealną parą 
- młodzi, zakochani, 
nie mogą się doczekać 
chwili, w której zostaną 
małżeństwem. 

02:40 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

07:00 Teledyski
08:05 Informacje kulturalne 
08:30 Rok 2020 - cykl 

dokumentalny
08:55 Głosy - dokumentalny 
09:20 Wspomnienie lata 

- fi lm obyczajowy, reż. 
Adam Guziński, wyk. Ur-
szula Grabowska, Robert 
Więckiewicz

11:00 Maria Curie - serial 
12:30 Niepospolita - fi lm 

krótkometrażowy 
13:00 Fabryka Hitów: Rytm 

- cykl dokumentalny 
14:05 Fabryka hitów - Świat 

jest wasz - cykl doku-
mentalny, prod. Wielka 
Brytania, 2015 

15:10 Przez całą noc - dramat
16:50 Tango - fi lm animowany 
17:15 Czterdziestolatek 

- serial TVP 
18:30 Informacje kulturalne 
18:50 Co dalej? 
19:10 Niedziela z...

20:00 Na wschód od Holly-
wood - Zagubieni
 - komediodramat, 
prod. Czechy, 2015, 
reż. Petr Zelenka, 
wyk. Martin Myika, Tom 
Bambuek, Marek Taclk, 
Marcial Di Fonzo Bo 

22:00 Więcej niż fi kcja 
- Klimt i Schiele: Eros i Psy-
che - fi lm dokumentalny, 
prod. Włochy, 2018 

23:40 Berlin Live - Leftfi eld 
00:55 Co dalej? 
01:15 Informacje 

kulturalne 
01:45 Lekkie obyczaje 

- Zwariować 
ze szczęścia - komedia

03:45 Kino nocne - Nic 
śmiesznego - komedia, 
prod. Polska, 1995

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny 
interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Łotr 1. Gwiezdne wojny 
- historie
Historia grupy rebeliantów 
zjednoczonych w śmiałej 
misji polegającej na 
kradzieży planów imperi-
alnej Gwiazdy Śmierci.

22:45 Dredd
- fi lm akcji
Miasto przyszłości.
Władzę absolutną sprawu-
ją w nim sędziowie. Wśród 
nich jest Sędzia Dredd, 
który staje do walki z 
dilerami zabójczego 
narkotyku.

00:45 Ocalony
- fi lm akcji

02:55 Taki jest świat
04:00 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:00 Rodzinny 
interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:00 Mango telezakupy
06:30 Pierwsze damy 

PRL - serial 
07:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

08:00 Ukryta prawda 
11:00 Szpital - program 

obyczajowy 
12:00 Szkoła - obyczajowy
13:00 Sąd rodzinny 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:00 Zakochani po uszy - 
serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy
18:15 Idealna niania 

- program obyczajowy 
18:55 Ten moment 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 

20:40 Teoria spisku 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1997, reż. Richard Donner, 
wyk. Mel Gibson, Julia 
Roberts, Patrick Stewart, 
Cylk Cozart, Stephen Kahn, 
Terry Alexander 

23:25 Nagłe zderzenie 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1983, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Sondra Locke, 
Pat Hingle, Bradford 
Dillman
Inspektor Callahan tropi 
mordercę, który z zimną 
krwią dokonuje egzekucji 
na swoich ofi arach.

01:55 Druga strona 
medalu
- talk show 

02:55 Noc magii

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety  Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 12:25 
Święty 12:55 Wzór 13:55 Ko-
bra - oddział  specjalny 14:55 
STOP Drogówka 15:55 Kobra 
- oddział  specjalny 17:00 
Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi  - Wydział 
Kryminalny 21:00 Under-
world 2:  Ewolucja  Losy 
Seleny i Michaela 23:20 
Ucho Prezesa 

23:45 Królowie nocy  Nowy 
Jork, 1988 rok. Bobby 
Green jest  managerem 
nocnego klubu w Brooklynie,  
należącego do rosyjskiego 
mafi oza, Buzhayeva. Planuje 
przyszłość u boku pięknej 
Amandy i otwarcie kolejnego 
klubu dla Buzhayeva. 02:05 
Interwencja - magazyn 

09:50 100 cudownych miejsc 
na świecie 10:00 Audiencja 
Generalna 11:00 Świat na 
wyciągnięcie ręki 11:15 Co 
by było gdyby zwierzęta 
mówiły? Baśka Murmańska 

11:25 Myśląc Ojczyzna 11:40 
Prosto o gospodarce 12:00 
Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Filmowe 
życiorysy 13:30 Msza Święta 
14:30 Antarktyda 15:25 
Ja głuchy 15:50 Ma się 
rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Galilejczyk 
- prezentuje Keith Garner 
17:00 Po stronie prawdy 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA KRYMINALNA FILM OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 28 stycznia

05:10 Przysięga - serial
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej

07:30 Coś dla Ciebie
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Brahmaputra
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja 

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka
20:55 Ojciec Mateusz - serial 
21:40 Sprawa dla reportera 
22:30 Magazyn śledczy 

Anity Gargas 
- magazyn 

23:05 Motel Polska
23:35 Magazyn kryminalny 

997 
00:20 Tanie Dranie 
00:55 Londyńczycy - serial 
01:50 Fałszerze. Powrót

sfory - serial 

05:15 Cafe piosenka
- talk-show 

05:45 Doktor Kleist - serial, 
prod. Niemcy, 2019 

06:45 Zacznij od nowa 
- magazyn 

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:20 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
16:00 Koło fortuny - teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:50 Anything goes. 

Ale jazda! - program 
rozrywkowy 

21:50 Urodzona gwiazda 
- serial, prod. Rosja, 2015 

22:45 Żyj i pozwól umrzeć
- fi lm sensacyjny

00:55 Podróż na sto stóp 
- komedia

03:00 Bez tożsamości - serial
03:50 Art Noc - koncert 
04:40 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP

05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
08:00 Dzień Dobry TVN 
11:35 Doradca smaku 

 program kulinarny
11:45 Ukryta prawda 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko  
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka 
o wszystko  

18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Najgorsze polskie 
tatuaże 

23:15 Bez smyczy 
- fi lm komedia, USA, 
2011, reż. Bobby Farrelly, 
Peter Farrelly, wyk. Owen 
Wilson, Jason Sudeikis, 
Jenna Fischer, Christina 
Applegate, Nicky Whelan, 
Richard Jenkins 

01:30 Klinika bez tajemnic
02:25 Człowiek 

na krawędzi 
- fi lm sensacyjny

04:05 Uwaga! - magazyn
04:20 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 To nie tak 

jak myślisz kotku
 Historia uwikłanych

w niespodziewany splot 
wydarzeń uczestników 
zjazdu lekarzy.

22:15 Step Up 2
 Andie ma 16 lat. Po śmierci 

matki trafi a pod opiekę jej 
przyjaciółki, Sarah, z którą 
zamieszkuje w ubogiej 
dzielnicy Baltimore. Ku 
rozczarowaniu opiekunki, 
Andie nie najlepiej radzi 
sobie w szkole, ponieważ 
całą uwagę i energię 
skupia na tańcu, który 
wypełnia jej życie i 
marzenia. 

00:35 Nostalgia anioła
  Susie zostaje w drodze ze 

szkoły brutalnie zgwałco-
na i zamordowana przez 
swojego sąsiada. 

03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni 

- Marta Lipińska
08:55 Mały western 

- fi lm animowany 
09:15 Przez całą noc - dramat
11:00 Maria Curie

- serial biografi czny
12:35 Wakacje 
13:00 Śladami wielkich 

kompozytorów 
14:05 Urodzeni artyści 
14:35 Tango - fi lm animowany 
14:45 Lokomotywa 
14:50 Kwadrat - etiuda 
14:55 Miniatury fi lmowe do 

muzyki klasycznej 
15:00 Katar - fi lm animowany 
15:15 Moby Dick - dramat
17:25 Czterdziestolatek 
18:30 Informacje kulturalne 
18:50 Co dalej?
19:15 Maria Jarema - reportaż 
19:45 Którędy po sztukę 
20:00 Tego się nie wytnie

21:30 Kino Mistrzów - Zabicie 
świętego jelenia
- fi lm prod. Irlandia, USA, 
2017, reż. Jorgos Lantimos, 
wyk. Colin Farrell, Nicole 
Kidman

23:35 Tego się nie wytnie 
23:55 Scena muzyczna
00:55 Co dalej? - program 

publicystyczny
01:20 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
01:45 Na wschód 

od Hollywood 
- Zagubieni 
- komediodramat, 
prod. Czechy, 2015

03:40 Kino nocne - Ogród 
rozkoszy ziemskich 
- fi lm obyczajowy

05:50 Zakończenie dnia
05:50 Jeszcze więcej kultury

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial

20:00 Pech to nie grzech
Piotr oraz jego narzeczona 
Weronika zakładają się, że 
Natalia przez trzy miesiące 
z nikim się nie zwiąże, 
ani nie zakocha. Chcąc 
odegrać się na znajomych, 
kobieta wpada w roman-
tyczną intrygę.

21:30 Podejrzani zakochani
- komedia kryminalna
Albert i Barbara szukają 
miłości w sieci. Gdy na 
siebie trafi ają, oboje 
postanawiają udawać 
kogoś innego. Na pierwsze 
spotkanie w realu wysyła-
ją swoich zastępców.

23:50 Brud
01:50 Menu na miarę
02:25 Taki jest świat
03:05 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
03:40 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Ziemia Święta
04:05 Z archiwum 

policji - serial 
dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

06:30 Pierwsze damy 
PRL - serial 

07:00 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 

08:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Szpital - program 
obyczajowy 

12:00 Szkoła - obyczajowy
13:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:00 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy
18:15 Idealna niania 
18:55 Ten moment 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 

20:30 Szczęściarz 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2012,
reż. Scott Hicks, 
wyk. Zac Efron, 
Taylor Schilling, Blythe 
Danner, Riley Thomas 
Stewart, Jay 
R. Ferguson 

22:45 Facet z ogłoszenia
- fi lm komedia, 
USA, 2005, reż. Gary 
David Goldberg, 
wyk. John Cusack, Eliza-
beth Perkins, Christopher 
Plummer, Dermot Mul-
roney, Stockard Channing 
Diane Lane 

00:50 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:25 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety  Sąsiadów 11:25 Pa-
miętniki z wakacji W każdym 
odcinku widzowie poznają 
historie grupy przyjaciół, 
którzy spędzają wakacje 
w egzotycznych miejscach na 
południu Europy.  

12:25 Święty 12:55 Wzór 
13:55 Kobra - oddział  spe-
cjalny 14:55 STOP Drogówka 
15:55 Kobra - oddział  
specjalny 17:00 Nowe 
Sekrety  Sąsiadów 

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny - serial 
kryminalny 21:05 Bitwa 
o Midway  Wielkie widowisko 
batalistyczne osnute wokół 
decydujacego zwycięstwa 
wojsk amerykańskiech 
w wojnie na Pacyfi ku.  23:55 
Ucho Prezesa - serial 

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje dnia 
12:20 Po stronie prawdy 
12:50 Wyszyński 13:10 100 
cudownych miejsc na świecie 
13:30 Msza Święta 

14:30 Brat naszego Boga 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Akademia pro-life 17:05 
Historia Bożego Narodzenia 
17:25 Święty na każdy 
dzień 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 

19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel Jasnogór-
ski 21:20 Informacje dnia 

29 stycznia - 4 lutego 2021

sobota
20:00

The Voice Senior

Miłośniczka książek Bella często ucieka w świat 
fantazji. Mieszka z ojcem, sędziwym wynalazcą 
Maurycym, we francuskiej wiosce Villeneuve. 
O względy pięknej marzycielki zabiega 
arogancki myśliwy Gaston. Dziewczyna odrzuca 
jego zaloty. Spokój rodziny zostaje zakłócony 
w dniu, w którym Maurycy wybiera się na targ. 
W drodze powrotnej chce zerwać różę z ogrodu 
tajemniczego zamku. Za próbę kradzieży zostaje 
uwięziony przez zaklętego w bestię księcia. 
Pomimo strachu jego córka proponuje swoje 
życie w zamian za wolność rodzica.

POLSAT fi lm familijny, Wielka Brytania, USA, 2017

Piękna i Bestia20:00

Piątek

TVP1

21:35

Sobota

Pakistan. Lider terrorystów Aamir Barkawi 
świętuje wraz z rodziną zaślubiny córki. 
Wesele zakłóca pojawienie się dronów. 
Dochodzi do masakry - wyposażone 
w zabójczą broń maszyny zabijają gości. 
Ciężko ranny Barkawi cudem uchodzi 
z życiem. Planuje krwawą zemstę, która 
ma wstrząsnąć całym Zachodem. Mijają 
dwa lata. W niewyjaśnionych okolicznoś-
ciach umiera premier Wielkiej Brytanii. 
Na uroczystości pogrzebowe przybywają 
przywódcy państw z całego globu. 

Victor (Colin Farrell) od kilku miesięcy pracuje 
dla szefa nowojorskiej mafi i, Alphonse’a 
(Terrence Howard). Szybko zyskuje jego zau-
fanie i zostaje jego prawą ręką. Od pewnego 
czasu członkowie szajki są systematycznie 
likwidowani przez nieuchwytnego mordercę, 
który na miejscu zbrodnia pozostawia 
tajemnicze wiadomości. Członkowie gangu 
za wszelką cenę usiłują namierzyć zabójcę. 
W międzyczasie Victor, żyjący samotnie 
w bloku na przedmieściach, poznaje sąsiadkę 
z naprzeciwka. 

TVN fi lm sensacyjny, Bułgaria, Wielka Brytania, USA, 2016dramat kryminalny, USA, 2013

Londyn w ogniuCzas zemsty 20:15

Niedziela

John Rambo (Sylvester Stallone), weteran 
wojny w Wietnamie i były komandos 
Zielonych Beretów, przybywa do miasteczka 
Hope w stanie Oregon, gdzie pragnie spotkać 
dawnego towarzysza broni. Okazuje się, że 
mężczyzna zmarł na raka w wyniku kontaktu 
z bronią chemiczną. Choć Rambo stara 
się nikomu nie wchodzić w drogę, zostaje 
zatrzymany przez miejscowego szeryfa, Willa 
Teasle’a (Brian Dennehy), który daje mu do 
zrozumienia, że nie jest mile widziany na 
jego terenie. 

TVN fi lm sensacyjny, USA, 1982

Rambo21:30

Poniedziałek

TVN

21:30

Wtorek

Atrakcyjna, 38-letnia redaktorka Alice 
Lantins (Virginie Efi ra) jest pracoholiczką. 
Wciąż zajęta obowiązkami zawodowymi, 
nie ma czasu na życie prywatne. Kobieta 
marzy, aby objąć posadę redaktor naczel-
nej magazynu o modzie „Rebelle”. Brakuje 
jej jednak kreatywności. Podczas podróży 
samolotem z Brazylii do Paryża kobieta 
gubi pendrive. Znajduje go 20-letni stu-
dent architektury, Balthasar Apfel (Pierre 
Niney), który kontaktuje się z kobietą, aby 
zwrócić zgubę. 

Nowy Jork. Wczesnym rankiem do 
luksusowego hotelu Roosevelt na Manhat-
tanie wchodzi Nick Cassidy. Udaje się do 
apartamentu mieszczącego się na 21. piętrze. 
Wychodzi przez okno, staje na gzymsie 
i wszystko wskazuje na to, że zamierza skoczyć. 
Pod budynkiem natychmiast zjawia się policja 
oraz służby specjalne. Mężczyzna oświadcza 
jednak, że będzie rozmawiał tylko z wybraną 
negocjatorką, niejaką Lydią Mercer. W trakcie 
rozmowy z nią Nick wyznaje, że kiedyś także 
służył w policji.

TVP2 komedia romantyczna, Francja, 2013 thriller, USA, 2012 

Miłość po francuskuCzłowiek na krawędzi 23:15

Środa

Sześćdziesięcioletnia Sandra (Imelda 
Staunton) wiedzie szczęśliwe życie. 
Ma wielu przyjaciół, dobrze sytuowanego 
męża i piękny duży dom. Pewnego dnia 
podczas przyjęcia dowiaduje się jednak, 
że jej ukochany romansuje z ich wspólną 
koleżanką. Zdruzgotana kobieta postanawia 
się rozwieść, rzuca wiarołomcę, i jedzie do 
swojej mieszkającej w Londynie siostry Bif 
(Celia Imrie), której nie widziała od lat. 
Styl życia Bif jest zupełnie inny niż ten, 
do którego przywykła Sandra.

TVP2 komedia romantyczna, Wielka Brytania, 2017

Do zakochania jeden krok01:00

Czwartek

TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM SF FILM PRZYGODOWY KOMEDIA SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 29 stycznia

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 

- Brahmaputra, niebiańska 
rzeka w Himalajach

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. 
Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka
21:00 Blondynka - serial TVP 
22:00 U Pana Boga w ogródku 

- komedia
00:10 Birdman czyli - dramat 
02:10 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial
03:00 Godziny grozy - serial
03:55 Ocaleni 

- reality show 
04:55 Zakończenie dnia

05:15 Cafe piosenka 
05:45 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
06:45 Anna Dymna

- spotkajmy się 
07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Zacznij Od Nowa 
11:55 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:25 Koło fortuny
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Doktor Kleist - serial, 

prod. Niemcy, 2019 
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

19:35 Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Przepis dnia 
- magazyn kulinarny 

20:55 Postaw na milion
- teleturniej 

21:50 Urodzona gwiazda 
- serial, prod. Rosja, 2015 

22:40 Muzyka, Taniec,
Zabawa 
- koncert 

23:45 Dawno temu 
w Ameryce 
- dramat, prod. USA, 
Włochy, 1984, reż. Sergio 
Leone, wyk. Robert De 
Niro

01:55 Lol - fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2012 

03:35 Żyj i pozwól umrzeć
- fi lm sensacyjny

05:35 Zakończenie dnia

05:30 Uwaga! - magazyn
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka o 

wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka o 
wszystko 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn

20:05 Niepamięć 
- fi lm S-F, USA, 2013,
reż. Joseph Kosinski, 
wyk. Tom Cruise, Morgan 
Freeman, Olga Kurylenko, 
Andrea Riseborough

22:45 Czerwony smok
- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2002, 
reż. BrettRatner, 
wyk. Anthony Hopkins, 
Edward Norton, Ralph 
Fiennes, Harvey 
Keitel, Emily Watson, 
Mary-Louise Parker, 
Philip Seymour Hoff man, 
Anthony Heald 

01:20 Kuba Wojewódzki 
- talk show rozrywkowy 

02:25 Kuchenne rewolucje 
03:25 Uwaga! - magazyn
03:45 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Piękna i Bestia
 Dawno, dawno temu był 

sobie przystojny, młody 
Książę. U bram jego zamku 
stanęła stara żebraczka.

22:50 X-Men 2
 Wzrasta napięcie w 

stosunkach pomiędzy 
mutantami, a ludźmi. 
Do zaostrzenia konfl iktu 
przyczynia się bezprece-
densowy atak nieznanego 
mutanta na prezydenta 
Stanów Zjednoczonych. 
W jego wyniku prezydent 
udziela specjalnych 
uprawnień generałowi 
Williamowi Strykerowi.

01:45 Resident Evil: 
Potępienie
- fi lm sensacyjny

03:50 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne

- informator kulturalny 
08:30 Powidoki - Thomas 

Mann, Śmierć w Wenecji 
- program publicystyczny 

08:40 Maria Jarema
- reportaż 

09:15 Którędy po sztukę 
- Olga Boznańska 

09:25 Zawrócony - dramat, 
prod. Polska, 1994, 
reż. Kazimierz Kutz, wyk. 
Zbigniew Zamachowski, 
Marek Kondrat, Marek 
Frąckowiak, Stanisław 
Górka, Henryk Bista, Zofi a 
Rysiówna, Anna Waszczyk 

11:00 Maria Curie 
- serial biografi czny
prod. Francja, Polska, 1991 

12:30 Smutne potwory
- fi lm animowany 

13:15 Sami Yaff a na tropie 
dźwięków - cykl 
dokumentalny

15:25 Milou w maju 
- komedia

17:25 Czterdziestolatek
- serial TVP 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Co dalej? 
19:15 Którędy po sztukę 
19:25 Antyfonie
20:00 Strzały po zmierzchu 

- Nie do przebaczenia 
22:10 Tego się nie wytnie 
23:50 Gomorra - serial
00:50 Teraz animacje! 

- Manifestacja geniuszu
w czterech aktach - fi lm 

01:05 Teraz animacje! 
- Brzemię - fi lm 
animowany

01:30 Co dalej? 
01:50 Informacje kulturalne
02:20 Kino Mistrzów - Zabicie 

świętego jelenia

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny 
opowiadający o walce z 
przestępczością na ulicach 
San Francisco. Głównym 
bohaterem jest sprytny 
policjant Nash Bridges 
(Don Johnson), który w 
raz ze swoim partnerem 
Joe Dominguez (Cheech 
Marin) walczy z przestęp-
czością w mieście.

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Zawrotna prędkość
Dwaj bracia trudniący się 
kradzieżą luksusowych 
samochodów jadą do 
Francji, gdzie podpadają 
lokalnej mafi i.

21:55 Prawo zemsty
00:05 Więzienie w ogniu
01:50 Castle
02:45 Dyżur - serial 

dokumentalny
03:10 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Ziemia Święta
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:00 Mango telezakupy
06:30 Pierwsze damy PRL 
07:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

08:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:00 Szpital - program 
obyczajowy 

12:00 Szkoła
13:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:00 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy
18:15 Idealna niania 

- program obyczajowy 
18:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 Brzydula - serial 

20:30 Prosto w serce 
- fi lm komedia, 
USA, 2007, reż. MarcLaw-
rence, wyk. Hugh Grant, 
Drew Barrymore, Haley 
Bennett, Brad Garrett

 Alex szczyt kariery 
muzycznej ma już dawno 
za sobą. Dostaje drugą 
szansę, gdy popularna pi-
osenkarka Cora proponuje 
mu zaśpiewanie piosenki 
w duecie.

22:50 Jestem legendą 
- fi lm S-F, USA, 2007, 
reż. Francis Lawrence, 
wyk. Will Smith, Alice 
Braga, CharlieTahan, 
Salli Richardson 

01:00 Druga strona 
medalu
- talk show 

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 

12:25 Wspaniali ludzie 12:55 
Wzór 13:55 Kobra - oddział 
specjalny 14:55 STOP Dro-
gówka 15:55 Kobra - oddział 
specjalny 17:00 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 

18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Święty 21:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 00:05 
Wszechstronna dziewczyna 
Zniszczony przez globalną 
katastrofę świat przyszłości 
zaludniony jest przez żądne 
ludzkiego mięsa stwory. 
Nadzieją dla ocalonych 
wydają się militaryzacja życia 
codziennego oraz prac nad 
stworzeniem człowieka-hy-
brydy, zdolnego przetrwać 
na skażonym terenie.

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski 11:35 100 
cudownych miejsc na świecie 
11:45 Spotkania z ekologią 
12:00 Anioł Pański 

12:03 Informacje dnia 12:20 
Antarktyda - podróż na 
kraniec Ziemi 13:15 Historia 
Bożego Narodzenia 13:30 
Msza Święta 14:30 Aktywna 
zima 14:55 Słowo Życia 
15:00 Modlitwa w Godzinie 
Miłosierdzia 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Świat na wyciągnięcie 
ręki. 17:00 Misja Bilaj 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel 
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06:00 Sprawa dla reportera 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra 
08:15 Wojsko - polskie.pl 
08:40 Pełnosprawni 

- magazyn dla niepełnos-
prawnych 

09:00 Magazyn śledczy 
Anity Gargas - magazyn 

09:30 Fascynujący świat 
- Klasztory Europy

10:40 Blondynka - serial TVP 
11:35 Konnica - western
13:45 Okrasa łamie przepisy 
14:15 Z pamięci - Leon Schiller 
14:25 Przyrodnik na tropie 
15:00 Koronka do Miłosierd-

zia Bożego 
15:20 Zakochaj się w Polsce
15:50 Skoki Narciarskie
17:00 Teleexpress 
17:10 Skoki Narciarskie 

18:25 Sanatorium miłości 
- reality show 

19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
21:35 Hit na sobotę

- Czas zemsty 
- fi lm akcji

23:40 U Pana Boga 
w ogródku 
- komedia

01:45 Birdman 
- dramat, prod. USA, 2014, 
reż. Alejandro Inarritu, 
wyk. Michael Keaton, 
Edward Norton, Emma 
Stone, Amy Ryan

03:50 Z pamięci - felieton 
03:55 Zakończenie

05:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

06:55 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:45 Przepis dnia 
- magazyn kulinarny 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski - 

felieton 
11:20 Program rozrywkowy - 

mini audycja VOP
11:20 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
11:55 Alternatywy 4 

- serial komediowy TVP 
12:55 Anything goes. 

Ale jazda! 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 The Voice Senior 

- Przesłuchania w ciemno 
17:20 Rodzinka.pl - serial 
17:50 Dla niesłyszących 

- Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 

18:35 Postaw na milion 
- teleturniej 

19:35 Lajk! 
20:00 The Voice Senior 

- Półfi nał 
22:45 Hity wszech 

czasów 
- magazyn muzyczny 

23:50 Podróż 
na sto stóp 
- komedia, prod. Indie, 
USA, Zjednoczone
Emiraty Arabskie, 2014, 
reż. Lasse Hallstrom, wyk. 
Helen Mirren, 
Om Puri, Manish Dayal, 
Charlotte Le Bon 

02:00 Władza
03:55 Balanga 

- dramat, prod. Polska, 
1993

05:15 Zakończenie

05:00 Uwaga! - magazyn
05:15 Mango - telezakupy
07:25 Kobieta na krańcu 

świata 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Brzydula 

- serial obyczajowy
prod. Polska

13:05 Na Wspólnej
- serial obyczajowy
prod. Polska

14:20 Kobieta na krańcu 
świata 

14:55 Wyjątkowe domy
15:30 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
16:30 Kolekcja smaków
17:00 Klinika bez tajemnic 
18:00 Patent na dom
19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga!

- magazyn
20:00 #TVNpomagajmysobie 

20:05 Polowanie
na druhny 
- fi lm komedia, 
USA, 2005, reż. David Dob-
kin, wyk. Vince Vaughn, 
Christopher Walken, 
Rachel McAdams

22:40 Magic Mike XXL - fi lm 
komedia, USA, 2015, reż. 
Gregory Jacobs, wyk. 
Channing Tatum, Matt 
Bomer, Joe Manganiello, 
Kevin Nash, Amber Heard, 
Donald Glover 

01:00 Rytuał - fi lm horror, USA, 
Włochy, Węgry, 2011, 
reż. Mikael Hafström, 
wyk. Anthony Hopkins, 
ColinO’Donoghue, Alice 
Braga

03:20 Uwaga! - magazyn
03:40 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:25 Herkules
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Bogaty dom 

- Biedny dom
12:40 Rolnicy. Podlasie
13:45 Rolnicy - Tak się żyje

u nas na wsi
14:45 Nie mów do mnie 

śmieciarzu!
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki 

do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Avengers: 

Czas Ultrona
 Kiedy Tony Stark próbuje 

wskrzesić dawno zapom-
niany program utrzymania 
światowego pokoju, 
sytuacja niespodziewanie 
się komplikuje. 

23:05 Hitman: Agent 47
 Agent 47 to wychowany

w laboratorium i stwor-
zony tylko do jednego celu 
super zabójca, którego 
rozpoznać można po 
kodzie kreskowym wytat-
uowanym na jego karku. 
Potrafi  podszyć się pod 
każdego, wkraść wszędzie 
i nie odpuści nikomu, na 
kogo dostał zlecenie. 

01:10 W odwecie za śmierć
 Bobby to doświadczony 

agent Interpolu, któremu 
zostaje przydzielone 
zadanie w Europie 
Wschodniej.

03:15 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Musicale. Śpiewa 
Zdzisława Sośnicka 

08:00 Informacje kulturalne
08:30 Od ucha do ucha 

- Początek - fi lm animowa-
ny, prod. Włochy, 2010 

08:40 Od ucha do ucha 
- Jonasz i morze - fi lm 
animowany

08:50 Od ucha do ucha
- Lis i ptaszek - fi lm 
animowany

09:15 Od ucha do ucha
- Wilcze dzieci 
- fi lm animowany, 
prod. Japonia, 2012 

11:20 Serialowa nostalgia 
- Przygody pana Michała 

12:25 Wydarzenie aktualne
12:50 Kobra - Melissa 
14:10 Tego się nie wytnie 
15:40 Retro kino - Niewinne 
17:50 Wydarzenie aktualne
18:20 Tamte lata, tamte dni 

- Anna Dymna - magazyn 
18:55 Scena muzyczna 

20:00 Bilet do kina - Przed 
zachodem słońca 
- dramat, prod. USA

21:35 Jeff erson Starship: 
Live 
- koncert, prod. Wielka 
Brytania, 1983 

23:00 Mocne Kino - Róża
- dramat, prod. 
Polska, 2011, reż. Wojciech 
Smarzowski, wyk. 
Agata Kulesza, Marcin 
Dorociński, Kinga Preis, 
Jacek Braciak

00:45 Strzały po zmierzchu 
- Nie do przebaczenia 
- western, prod. USA

02:55 Kino nocne - Egoiści 
- dramat, prod. Polska, 
2000, reż. Mariusz Tre-
liński, wyk. Magdalena 
Cielecka

06:00 Łowcy skarbów
Historyczka Sydney 
Fox decyduje się po-
dróżować po świecie, 
by odnaleźć zaginione 
skarby i dzieła sztuki.

07:00 Taki jest świat
08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

20:00 Mocne sobotnie
kino: Dziedzictwo krwi

21:35 Dorwać gringo
23:30 Czas zemsty

01:55 Castle
- dramat
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

02:50 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat
- program informacyjny

03:25 Na jedwabnym 
szlaku - serial
dokumentalny
prod. Polska

04:10 Z archiwum 
policji - serial
dokumentalny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

04:30 Mango - telezakupy
06:35 Angry Birds 

- serial, Finlandia 
06:55 Szkoła
08:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
09:00 Ten moment 
10:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:20 Pożyczalscy 

- fi lm rodzinny, Wielka 
Brytania, USA, 1997,
reż. Peter Hewitt, 
wyk. John Goodman, Mark 
Williams, Jim Broadbent, 
Celia Imrie, Flora Newbigin

16:00 Akademia policyjna 
IV: Patrol obywatel-
ski - fi lm komedia, USA, 
1987, reż. Jim Drake, wyk. 
Steve Guttenberg, Bubba 
Smith, David Graf, Michael 
Winslow, Sharon Stone, 
George Gaynes 

17:55 Wakacje w krzywym 
zwierciadle - fi lm 

20:00 R.I.P.D.: Agenci 
z zaświatów
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2013, reż. Robert 
Schwentke, wyk. Jeff  
Bridges, Ryan Reynolds, 
Kevin Bacon 

22:10 W jak Wendeta 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, 
Niemcy, 2005, reż. James 
McTeigue, wyk. Natalie 
Portman, Hugo Weaving, 
StephenRea, StephenFry, 
John Hurt, TimPig-
ott-Smith

00:50 Sufrażystka
- fi lm obyczajowy, 
Wielka Brytania, 
2015, reż. Sarah Gavron, 
wyk. Carey Mulligan

02:50 Noc magii 
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TV Trwam

06:00 Szczenięce lata Toma 
i Jerry’ego 07:00 Tuż przed 
tragedią 09:05 Galileo 11:05 
Zaginione cesarstwo

12:55 STOP Drogówka 14:00 
Policjantki i Policjanci 19:00 
Galileo 20:00 Święty 21:00 
Gwiazdy Kabaretu 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 

00:05 Wielka czerwona jedynka 
Zrealizowany z epickim 
rozmachem, słynny fi lm 
symbolicznie poświęcony 
1 Dywizji Piechoty US Army, 
nazywanej, która podczas II 
wojny światowej wsławiła 
się wyjątkowym bohater-
stwem. Inwazja w Afryce, 
lądowanie w Normandii, 
pokonanie Niemiec - wi-
dziane z perspektywy pięciu 
żołnierzy Czerwonej Jedynki. 
Wielka kreacja Lee Marvina 
w roli sierżanta. 02:25 Disco 
Polo Life 

10:00 Święcenia biskupie 13:00 
Aktywna zima 13:20 Ocalić 
od zapomnienia 13:30 Msza 
Święta z kaplicy Cudownego 
Obrazu Matki Bożej Często-
chowskiej na Jasnej Górze 
14:30 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 14:35 
Karol de Foucauld 

15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Lodowa podróż 17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Katecheza ks. bp. 
Antoniego Długosza 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Mojżesz 
22:50 100 cudownych miejsc 

TELETURNIEJ SERIAL FABULARYZOWANY FILM SENSACYJNY FILM AKCJI DRAMAT FILM OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY
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niedziela 31 stycznia

06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej
08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:05 Las bliżej nas 
09:30 Okrasa łamie przepisy 
10:05 Stulecie Winnych 
10:55 Słowo na niedzielę
11:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Jasnej Góry 
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:45 Rwanda 2020
13:10 BBC w Jedynce
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Weterynarze z sercem 
15:00 Koronka 

do Miłosierdzia Bożego 
15:25 Przyrodnik na tropie 
16:00 Skoki Narciarskie
17:15 Teleexpress 
17:25 Skoki Narciarskie

18:30 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny 

19:30 Wiadomości 
20:15 Osiecka - serial TVP 
21:15 Sanatorium miłości 

- reality show 
22:10 Sanatorium miłości. 

Kulisy programu
22:20 Zakochana Jedynka 

- Miłość jak fi lm 
- komedia romantyczna, 
prod. USA, 2016 

23:55 Czas zemsty 
- fi lm akcji, prod. USA, 
2013 

02:00 Miejsce zbrodni. 
Wielki ból

03:45 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny 

04:40 Z pamięci - Leon Schiller
- felieton 

04:45 Zakończenie

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

07:00 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
10:25 Policzmy się dla Polski
10:35 Ostoja
11:10 Zacznij Od Nowa 

- magazyn 
11:40 Szansa na sukces. 

Opole 2020 - widowisko 
12:45 Szalona 30-tka 

zespołu Boys - koncert 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 

- teleturniej 
15:10 Szansa na sukces. 

Opole 2020 
- widowisko muzyczne 

16:10 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

17:05 Jutro należy do nas 
- serial, prod. Francja

18:00 Panorama 
18:30 Lepsza połowa - serial 

19:25 Na sygnale
- serial fabularyzowany 
prod. TVP 

20:00 Władza
- fi lm prod. USA, 2013, reż. 
Allen Hughes, wyk. Mark 
Wahlberg, Russell Crowe, 
Catherine Zeta - Jones, 
Jeff rey Wright 

21:55 Kino bez granic
- Polina 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Francja, 2016

23:55 Zgoda - dramat, 
prod. Polska, 2017, 
reż. Maciej Sobieszczański

01:30 Dawno temu 
w Ameryce - dramat, 
prod. USA, Włochy, 1984, 
reż. Sergio Leone

03:35 Wszystko będzie 
dobrze - dramat

08:00 Dzień Dobry TVN 
11:30 Brzydula - serial 
12:35 29. Finał Wielkiej 

Orkiestry Świątecznej 
Pomocy 

12:55 Co za tydzień 
13:25 Kolekcja smaków 
13:55 Wyjątkowe domy 
14:30 29. Finał Wielkiej 

Orkiestry Świątecznej 
Pomocy

14:50 Patent na dom
15:50 29. Finał Wielkiej 

Orkiestry Świątecznej 
Pomocy

16:10 Fred Claus, brat 
świętego Mikołaja

18:40 29. Finał Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej 
Pomocy

19:00 Fakty 
19:40 Raport smogowy 
19:45 29. Finał Wielkiej 

Orkiestry Świątecznej 
Pomocy 

20:10 Dobre, podaj dalej 

20:15 Londyn w ogniu 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, 
Bułgaria, 2016, reż. Babak 
Najafi , wyk. Gerard Butler, 
Aaron Eckhart, Morgan 
Freeman

22:20 29. Finał Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej 
Pomocy 

00:00 Trzydziestu trzech 
- fi lm katastrofi czny, 
Chile, Kolumbia, 
Hiszpania, 2015, reż. 
Patricia Riggen, wyk. 
Antonio Banderas, 
Rodrigo Santoro, Juliette 
Binoche, James Brolin, Lou 
Diamond Phillips 

02:35 MasterChef 
- program rozrywkowy 

04:00 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat
07:55 Renifer Niko ratuje 

brata
09:35 Ramona i Beezus
11:45 Piękna i Bestia
 Dawno, dawno temu był 

sobie przystojny, młody 
Książę. Kiedy u bram 
jego zamku stanęła stara 
żebraczka, prosząc o 
schronienie przed burzą 
i oferując w zamian skrom-
ny kwiat róży, nieczuły 
młodzieniec przegonił ją.

14:30 Avengers:
Czas Ultrona

 Kiedy Tony Stark próbuje 
wskrzesić dawno zapom-
niany program utrzymania 
światowego pokoju, 
sytuacja niespodziewanie 
się komplikuje. 

17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Zielona Góra 

23:05 Lep na muchy
 Nowe dzieło genialnych 

scenarzystów - Jona 
Lucasa i Scotta Moore’a. 
Tripp wchodzi do 
banku, żeby wybrać 
trochę gotówki. W tym 
samym czasie bank zostaje 
napadnięty przez dwie 
grupy przestępcze 
naraz, choć działające 
niezależnie. 

01:00 Apocalypto
 Łapa Jaguara - młody 

wojownik ze spokojnego, 
żyjącego w harmonii ple-
mienia zamieszkującego 
dżunglę, zostaje pojmany.

04:00 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Liturgia prawosławna
z cerkwi w Szczecinie

08:25 Od ucha do ucha 
- Niezapomniany Leonard 
Bernstein - Spotkania
z muzyką

09:30 Od ucha do ucha
10:40 Francuskie śniadanie 

- Arsene Lupin - serial
11:50 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
12:25 fi lm fabularny
13:20 Dziennik wiejskiego 

proboszcza - fi lm 
obyczajowy, prod. Francja, 
1951, reż. Robert Bresson, 
wyk. Claude Laydu, Nicole 
Ladmiral, Jean Danet, 
Gilberte Terbois, Nicole 
Maurey 

15:25 Teatr Bolszoj 
- Coppelia 

17:15 Niedziela z...
musicalem Metro 

18:05 Niedziela z...musi-
calem Metro 

20:00 Gra tajemnic - dramat, 
prod. USA, 2014 

22:00 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

22:35 Lenny - dramat
00:35 Teraz animacje!

- Manifestacja geniuszu 
w czterech aktach - fi lm 
animowany, prod. Estonia, 
Chorwacja, 2018 

00:50 Teraz animacje! 
- Brzemię 
- fi lm animowany, 
prod. Szwecja, 2017 

01:15 Kino nocne - Przed 
zachodem słońca 

02:45 Miasto z morza 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 2009, 
reż. Andrzej Kotkowski

04:55 Teledyski
05:50 Jeszcze więcej kultury

05:40 Rodzinny interes
Serial w ciepły, czasem 
zabawny sposób będzie 
wprowadzać widza w świ-
at głównych bohaterów, 
jednocześnie przedst-
awiając w każdym odcinku 
inną historię klientów 
warsztatu i salonu.

09:30 Goście, goście
11:35 Nowe przygody 

Aladyna
Dwaj drobni złodzieje 
uciekając przed pogonią 
znajdują schronienie w 
dziale dziecięcym, gdzie 
zostają zmuszeni przez 
dzieci do opowiadania 
bajek.

13:40 Najpiękniejsze 
baśnie: Błękitny książę 
i wróżka Lupina

14:55 Najpiękniejsze
baśnie braci Grimm: 
Rumpelstiltskin

16:05 Plan gry

18:25 Pech to nie grzech
Piotr oraz jego narzeczona 
Weronika zakładają się, że 
Natalia przez trzy miesiące 
z nikim się nie zwiąże, 
ani nie zakocha. Chcąc 
odegrać się na znajomych, 
kobieta wpada w roman-
tyczną intrygę.

20:00 Niedziela 
z gwiazdami: 
Iluzja

22:10 Slumdog: 
Milioner z ulicy

00:30 Porwanie
02:45 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Dyżur 
- serial dokumentalny

03:20 Taki jest świat
03:55 Na jedwabnym 

szlaku

04:30 Mango - telezakupy
06:35 Angry Birds 

- serial, Finlandia 
06:55 Szkoła
07:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
08:55 Ten moment 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:45 Bliźniacy - fi lm komedia, 

USA, 1988, reż. Ivan 
Reitman, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, Danny 
DeVito, Kelly Preston, 
Chloe Webb, Bonnie 
Bartlett, Trey Wilson 

16:00 Rewolwer i melonik 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1998, reż. Jeremiah S. 
Chechik, wyk. Jeremiah 
Chechik, Ralph Fiennes, 
Uma Thurman, Sean 
Connery, Jim Broadbent, 
FionaShaw

17:55 Akademia policyjna V: 
Misja w Miami Beach 

20:00 Troja
- fi lm przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, 
2004, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. Brad 
Pitt, Eric Bana, Orlando 
Bloom, Diane Kruger, 
PeterO’Toole, Sean Bean, 
Brian Cox, Brendan 
Gleeson, Saff ron Burrows, 
Julie Christie 

23:30 Siedem - fi lm sensacyjny, 
USA, 1995, reż. David 
Fincher, wyk. Brad Pitt, 
Morgan Freeman, Richard 
Roundtree, Kevin Spacey, 
Gwyneth Paltrow, 
R. Lee Ermey 

02:10 Druga strona
medalu 2 
- talk show 

02:35 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczenięce lata Toma 
i Jerry’ego 07:35 Mistrz kie-
rownicy ucieka 09:20 Galileo 
11:20 STOP Drogówka 12:20 
Gwiazdy Kabaretu 

13:30 Inwazja Trzy lata po 
awaryjnym lądowaniu statku 
kosmitów w mieszkaniowej 
dzielnicy Moskwy, Julia, 
zwykła dziewczyna, która 
miała kontakt z pozaziemską 
technologią, badana jest 
w tajnych laboratoriach 
rosyjskiego Ministerstwa 
Obrony. 16:10 Bitwa o Mi-
dway 19:00 Galileo 20:00 
Wampiry i świry Parodia 
popularnych romantycznych 
fi lmów i horrorów dla 
młodzieży. Nastoletnia Becca 
ma mnóstwo problemów. 

21:45 Wszechstronna dziew-
czyna 00:10 Śmierć na 1000 
sposobów 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 TOP 10 Lista Prze-
bojów 05:30 Telezakupy

09:30 Msza Święta 10:40 Jezus 
11:25 Juan Diego - posłaniec 
z Gwadelupy 12:00 Anioł 
Pański z Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12:20 Wieś - to 
też Polska 13:30 Papież Polak 
do Rodaków 14:15 Opowieść 
o świętym Polikarpie 15:50 
100 cudownych miejsc na 
świecie. Świątynia w Dende-
rze, Dolina Nilu, Egipt 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 17:00 Tam, 
gdzie Bóg płacze 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokoń-
czone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Opowieści 
biblijne historie animowane 
z Nowego Testamentu 20:00 
Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Kolory Świę-
tości 21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Święty na każdy dzień
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SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY DRAMAT PRZYGODOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KRYMINALNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

poniedziałek 1 lutego

05:15 Przysięga - serial
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej
07:30 Okiem Wiary - magazyn
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:35 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Policzmy się dla Polski 
12:45 BBC w Jedynce 

- Dynastie. Likaony 
- fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
14:50 Policzmy się dla Polski 
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2019 

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny 
17:55 Klan

- telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Teatr Telewizji - Brat 

Elvis - spektakl teatralny, 
reż. Łukasz Wylężałek, 
wyk. Marek Kondrat, 
Andrzej Grabowski

22:10 Świat bez fi kcji
23:10 Warto rozmawiać 
00:10 Miłość jak fi lm 

- komedia romantyczna

05:25 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:50 Doktor Kleist - serial, 
prod. Niemcy, 2019 

06:50 Coś dla Ciebie 
- magazyn 

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski - 

felieton
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Doktor Kleist - serial

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada
- teleturniej 

17:15 Więzień miłości 
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:45 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Urodzona gwiazda

- serial, prod. Rosja, 2015
22:45 Lepsza połowa - serial 
23:20 Ułaskawienie
01:05 Warto kochać - serial 
01:55 Polina - fi lm obyczajowy
03:50 Rodzinne sekrety 

- thriller, prod. USA, 2017 

05:05 Nowa Maja w ogrodzie 
05:35 Akademia ogrodnika 
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
08:00 Dzień Dobry TVN 
11:35 Dobre, podaj dalej 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:50 Szpital 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka o 
wszystko 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
21:30 Rambo - fi lm sensacyjny, 

USA, 1982, reż. Ted 
Kotcheff , wyk. Sylvester 
Stallone, Richard Crenna, 
Brian Dennehy, Bill McKin-
ney, Jack Sarrett, Michael 
Talbott 

23:25 Ucieczka 
z NowegoJorku
- fi lm S-F, USA, 1981, reż. 
John Carpenter, wyk. Kurt 
Russell, Lee Van Cleef, 
Ernest Borgnine

01:35 Co za tydzień 
02:05 Na granicy światów 

- serial, USA, Wielka 
Brytania 

03:05 Uwaga! - magazyn
03:20 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza 

miłość
- serial obyczajowy

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:05 MEGA HI
- Apocalypto

 Łapa Jaguara - młody 
wojownik ze spokojnego, 
żyjącego w harmonii 
plemienia zamieszku-
jącego dżunglę, zostaje 
pojmany przez okrutnych 
przybyszów i zmuszony 
do odbycia niebezpiecznej 
wyprawy do nieznanego 
świata cywilizacji opartej 
na strachu i ucisku, na 
końcu której czeka go 
ołtarz ofi arny.

23:00 Czarny świt
01:05 W cywilu 2
03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
08:15 Tego się nie wytnie 
10:00 Reżyserzy 

- Stanley Kubrick 
11:00 Układ krążenia - serial 

TVP, reż. Andrzej Titkow 
12:30 Sztuka i dziecko

- fi lm dokumentalny, 
prod. Francja, 2016 

13:40 Muzyka fi lmowa 
- fi lm dokumentalny

15:20 Jutro idziemy
do kina - fi lm fabularny, 
reż. Michał Kwieciński, 
wyk. Mateusz Damięcki, 
Antoni Pawlicki, Jakub 
Wesołowski

17:15 Czterdziestolatek
- serial TVP 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Rok 2020 
19:20 Trzeci punkt widzenia - 

program publicystyczny 
20:00 Panorama kina polskie-

go - Austeria 
21:50 Powidoki 

22:15 Żelazna klasyka 
- Portret rodzinny 
we wnętrzu 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Włochy, Francja, 
1974

00:25 Scena muzyczna
- Trio Jazzowe Marcina 
Maseckiego - koncert 

01:20 Informacje kulturalne 
01:50 Gra tajemnic - dramat, 

prod. USA, 2014, reż. 
Morten Tyldum, wyk. 
Benedict Cumberbatch, 
Keira Knightley, Matthew 
Goode, Mark Strong

03:50 Tamte lata, tamte dni 
- Anna Dymna - magazyn 

04:30 Teledysk
05:05 Rok 2020 
05:35 Afi sz kulturalny ekstra
05:50 Zakończenie

06:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny
Każdy kolejny odcinek 
to odrębna tematyka. W 
każdym z nich nie brakuje 
„zabójczej prędkości”, 
efektów specjalnych, 
napięcia, niebezpiecznych 
pościgów i komizmu, 
przedstawianego przez 
bohaterów. Chcą, aby 
zawsze na pierwszym mie-
jscu stała sprawiedliwość

12:00 Zaklinaczka 
duchów

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Koliber
22:00 Zawrotna

prędkość
23:55 El Mariachi
01:40 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Taki jest świat

02:20 Dyżur - serial 
dokumentalny

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny 
interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:00 Mango telezakupy
06:35 Sąd rodzinny
07:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:35 Ten moment 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła
13:05 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:05 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

16:05 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy
18:20 Kryminalni - serial 

kryminalny, Polska 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 
20:30 Chyłka-Zaginięcie - serial 

kryminalny, Polska 

21:35 Chyłka-Kasacja 
- serial prod. Polska 
Prawnicy z kancelarii 
Żelazny & McVay pode-
jmują się obrony Piotra 
Langera juniora (Jakub 
Gierszał), który zostaje 
oskarżony o brutalne 
morderstwo. Jego ojciec, 
bogaty i wpływowy 
biznesmen, żąda by 
sprawą zajęła się Joanna 
Chyłka.

22:50 Koniec przyjaźni
- fi lm horror, USA, 2014, 
reż. Levan Gabriadze, wyk. 
Heather Sossaman, Shelley 
Hennig, Renee Olstead, 
Jacob Wysocki, Courtney 
Halverson 

00:30 Niewierni - serial, USA 
01:30 Druga strona medalu

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 12:25 
Święty 12:55 Wzór 13:55 
Kobra - oddział specjalny 

15:00 STOP Drogówka 16:00 
Z miłości do dziecka 17:00 
Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21:05 Bez 
przedawnienia Trzymający 
w napięciu thriller w gwiaz-
dorskiej obsadzie, pełen 
niespodziewanych zwrotów. 

23:30 Ucho Prezesa - serial 
komediowy prod. Polska 
00:00 Podwodna bestia. 
Podczas podmorskich prac 
wiertniczych przypadkowo 
uwolniony zostaje gigantycz-
ny pierwotny rekin.
01:50 Galileo 02:50 
SuperLudzie

10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie. Most Golden 
Gate, San Francisco, USA 
11:30 Przyroda w Obiekty-
wie 11:50 Kolory Świętości 

11:55 Święty na każdy dzień 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Fil-
mowe Życiorysy 13:30 Msza 
Święta 14:30 Oratorium 
średniowieczne 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Zew natury 

16:55 Świadkowie 17:25 Kolory 
Świętości 17:55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18:00 Anioł 
Pański 18:05 Informacje 
dnia 18:15 Rozmowy niedo-
kończone 19:25 Święty na 
każdy dzień 19:30 Opowieści 
Starego Testamentu 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY KOMEDIODRAMAT FILM AKCJI FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 2 lutego

05:15 Przysięga - serial
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze

07:30 Kościół z bliska
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:35 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:45 Natura w Jedynce 

- Simon Reeve i jego 
śródziemnomorskie 
przygody

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2017 

14:50 Policzmy się dla Polski
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm!

- magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Magazyn kryminalny 
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni - reality show 
23:50 Sklep przy głównej 

ulicy - dramat

05:20 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:50 Doktor Kleist - serial, 
prod. Niemcy, 2019 

06:50 Prawosławny 
Poeta - reportaż 

07:20 Familiada - teleturniej 
07:55 Pytanie na śniadanie
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Doktor Kleist - serial
16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:05 Policzmy 
się dla Polski 
- felieton

17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Urodzona gwiazda 

- serial, prod. Rosja, 2015
22:45 Lepsza połowa - serial 
23:15 Ludzkie historie 
00:05 Uniewinniony - dramat
01:50 Ułaskawienie
03:40 Frank Sinatra głos 

Ameryki - fi lm

05:30 Uwaga! - magazyn
05:45 Mango - telezakupy
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:50 Szpital - program 

obyczajowy 
13:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
15:55 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:00 Rozwód. Walka o 
wszystko 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:50 Raport smogowy 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Człowiek 
na krawędzi 
- fi lm sensacyjny,
USA, 2012, reż. Asger Leth, 
wyk. Sam Worthington, 
Elizabeth Banks, Jamie 
Bell, Anthony Mackie, 
Edward Burns, Kyra 
Sedgwick 

23:35 Superwizjer
- magazyn reporterów 

01:00 Kuba Wojewódzki 
- talk show 

02:00 Niewierni 
- serial, USA 

02:55 MasterChef 
- program rozrywkowy 

04:15 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
Bronisław Malanowski 
rozwiązuje zagadki kry-
minalne, prowadząc biuro 
detektywistyczne.

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza 

miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:05 Bad Boys
 Detektywi Marcus 

Burnett i Mike Lowrey
z policyjnego wydziału 
antynarkotykowego w Mi-
ami mają 3 dni na odnalez-
ienie heroiny wartej sto 
milionów dolarów, która 
została skradziona z ich 
posterunku. Jedyną osobą, 
która może im pomóc, jest 
piękna Julie Matt, która 
potrafi  zidentyfi kować 
szefa gangu. 

22:40 Cudzoziemiec
00:45 Punisher: strefa 

wojny
02:55 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:25 Teledysk
07:55 Informacje kulturalne - 

informator kulturalny 
08:25 Białoruski klimat 
09:05 Jutro idziemy do kina 

- fi lm fabularny, reż. 
Michał Kwieciński, wyk. 
Mateusz Damięcki, 
Antoni Pawlicki, Jakub 
Wesołowski, Anna Gzyra

11:00 Układ krążenia - serial 
12:30 Vive le Cinematograph! 
13:20 Bolszoj - fi lm fabularny, 

prod. Rosja, 2016
14:25 Scena muzyczna 
15:25 Szatan z siódmej klasy - 

fi lm fabularny 
17:20 Czterdziestolatek

- dwadzieścia lat 
później 

18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Co dalej? 
19:10 Powidoki 
19:25 Wydarzenie aktualne
20:00 Teatr Telewizji 

- Wymazywanie 

22:50 Lekkie obyczaje 
- Madame
- komediodramat, 
prod. Francja, 2017,
reż. Amanda Sthers

00:30 Co dalej? - program 
publicystyczny 

00:50 Informacje kulturalne 
01:15 Młoda Polska

- 60 kilo niczego
- fi lm krótkometrażowy

01:50 Panorama kina 
polskiego
- Austeria - dramat, 
reż. Jerzy Kawalerowicz, 
wyk. Franciszek Pieczka, 
Wojciech Pszoniak, 
Jan Szurmiej

03:45 Kino nocne - Desert Cof-
fee - fi lm dokumentalny, 
reż. Mikael Lypiński 

04:50 Teledyski

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial sensacyjny

12:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu 
darowi Melinda Gordon 
potrafi  komunikować
się z zagubionymi duszami 
zmarłych ludzi i pomaga 
im przejść na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Slumdog: Milioner z 
ulicy

22:20 Iluzja
Agenci FBI i Interpolu 
śledzą grupę iluzjonistów, 
którzy podczas przedst-
awień napadają na banki, 
a ukradzione pieniądze 
rozdają publiczności.

00:40 21
Studenci prestiżowej 
uczelni dzięki wiedzy 
z zakresu matematyki 
wygrywają olbrzymie 
sumy w blackjacka. Tym-
czasem właściciele kasyn 
zabezpieczają się przed 
kolejnymi stratami.

02:50 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Na jedwabnym 
szlaku

03:30 Biesiada na cztery 
pory roku

05:00 Mango telezakupy
06:35 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

07:35 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

10:35 Ten moment 
11:05 Szpital - program 

obyczajowy 
12:05 Szkoła
13:05 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
14:05 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

15:05 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:05 Zakochani 
po uszy - serial, Polska 

16:35 Brzydula - serial 
17:10 19 + - obyczajowy
18:20 Kryminalni - serial 

kryminalny, Polska 
19:30 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial 

20:30 Doskonały świat 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1993, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Kevin 
Costner, Clint Eastwood, 
Laura Dern, T.J. Lowther, 
Keith Szarabajka, Leo 
Burmester 

23:40 Pogromcy mafi i 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2013, reż. 
Ruben Fleischer, wyk. 
Sean Penn, Josh Brolin, 
Ryan Gosling, Nick Nolte, 
Emma Stone, Anthony 
Mackie, Giovanni Ribisi, 
Robert Patrick 

02:00 Druga strona 
medalu 
- talk show 
prod. Polska

02:35 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 11:25 
Pamiętniki z wakacji 12:25 
Święty 12:55 Wzór 13:55 
Kobra - oddział specjalny 

15:00 STOP Drogówka 16:00 
Z miłości do dziecka 17:00 
Nowe Sekrety Sąsiadów 
18:00 Policjantki i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:05 Na straży 
prawa Były członek elitarnej 
jednostki Strażników 
Teksasu - obecnie szeryf - Jim 
chodzi nieuzbrojony od 
czasu tragicznie zakończonej 
strzelaniny, której skutków 
czuje się współwinny. 23:00 
Ucho Prezesa 23:30 Shaolin 
W pogrążonych w feudalnych 
walkach Chinach młody 
Hao Jie ma na koncie spore 
sukcesy na polu bitwy.02:05 
Śmierć na 1000 sposobów

11:05 Mocni w wierze 11:35 My-
śląc Ojczyzna 11:45 Historia 
i architektura 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Sanktuaria 
polskie 12:40 Ojciec Klemens 
Vismara 13:10 Jerash 13:25 
Święty na każdy dzień 13:30 
Msza Święta 14:30 Siewca 
nadziei 15:10 Spuścizna 
15:35 Jan Paweł II 

15:50 Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Jestem 
mamą 16:30 Kalejdoskop 
Młodych 16:50 Co by było 
gdyby zwierzęta mówiły? 
Baśka Murmańska 17:00 100 
cudownych miejsc na świecie 
17:10 Prosto o gospodarce 
17:30 Msza Święta 19:00 
Narodzenie Chrystusa 19:25 
Poczet Wielkich Polaków 

19:30 Każdy maluch to potrafi  
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski 

jarmark TelewIZYjNY
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OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie
www.nadajdrobne.pl

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA 
LOKATORSKO – WŁASNOŚCIOWA „DĄŻNOŚĆ” 
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

ogłasza przetarg nieograniczony 
na wykonanie utwardzenia powierzchni działki nr 33/25 w zakresie przebudowy 
istniejącego układu komunikacyjnego przy budynkach Okulickiego 2, Okulickiego 4, 
Okulickiego 6,  Okulickiego 8 i Wojska Polskiego 47 na „Osiedlu Młodych” w Nowym 
Dworze Mazowieckim. 

Szczegółowe informacje dostępne są na stronie internetowej  
www.smlw-daznosc.pl 

Zastrzega się prawo unieważnienia przetargu bez podania przyczyny.

GPGiN.6721.2.33.2018

O G Ł O S Z E N I E

o ponownym wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu zagospo-

darowania przestrzennego dla części wsi Wieliszew, gm. Wieliszew (rejon ul. Polnej) wraz 

z prognozą oddziaływania na środowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu 

przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 293 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 paź-

dziernika 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeń-

stwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U. z 2020 r., 

poz. 283 z późn. zm.) oraz uchwały Nr VIII/67/2015 Rady Gminy Wieliszew z dnia 27 maja 2015 

roku w sprawie: przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania prze-

strzennego dla części wsi Wieliszew, gm. Wieliszew (rejon ul. Polnej)

zawiadamiam o ponownym wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego pla-

nu zagospodarowania przestrzennego dla części wsi Wieliszew, gm. Wieliszew (rejon ul. 

Polnej) wraz z prognozą oddziaływania na środowisko,

w dniach od 15 lutego 2021 roku do 15 marca 2021 roku,

w siedzibie Urzędu Gminy Wieliszew (Sala Koncertowa im. Krzysztofa Klenczona) od poniedział-

ku do piątku w godz. od 8°° do 16°° oraz na stronie www.bip.wieliszew.pl.

Dyskusja publiczna nad przyjętymi w ww. projekcie planu rozwiązaniami odbędzie się w dniu 

24 lutego 2021 roku w siedzibie Urzędu Gminy Wieliszew, ul. Modlińska 1, 05-135 Wie-

liszew (Sala Koncertowa im. Krzysztofa Klenczona) o godz. 12:00 oraz w trybie online. 

Osoby zainteresowane udziałem w dyskusji proszone są o kontakt z Kierownikiem Referatu 

Gospodarki Przestrzennej, Geodezji i Nieruchomości poprzez email: mwlodarczyk@wieliszew.

pl lub telefonicznie 22 782 21 22 do dnia 23 lutego 2021 roku. Zgłoszenie w wyżej wymienionej 

formie elektronicznej bądź telefonicznej będzie skutkować udziałem w dyskusji publicznej nad 

rozwiązaniami przejętymi w planie miejscowym. W przypadku braku zgłoszeń przyjmuje się, że 

w/w dyskusji publicznej nikt nie uczestniczył.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym każdy, kto 

kwestionuje ustalenia przyjęte w projekcie planu miejscowego, może wnieść uwagi.

Uwagi do projektu planu można składać w formie papierowej lub elektronicznej do Wójta 

Gminy Wieliszew, ul. Modlińska 1, 05 - 135 Wieliszew (jako wniesione na piśmie uznaje się rów-

nież uwagi wniesione za pomocą elektronicznej skrzynki podawczej opatrzone kwali�kowanym 

podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym albo podpisem osobistym), z podaniem imie-

nia i nazwiska wraz z adresem zamieszkania lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu siedzi-

by, oznaczenia nieruchomości, której uwaga dotyczy w nieprzekraczalnym terminie do dnia 

5 marca 2021 roku.

Jednocześnie informuję, że zgodnie z art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udo-

stępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowi-

ska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 283 z późn. zm.), pro-

wadzone jest postępowanie w sprawie strategicznej oceny na środowisko dotyczącej projektu 

ww. planu, zaś zgodnie z art. 54 ust. 2, organ opracowujący projekt planu zapewnia możliwość 

udziału społeczeństwa w tym postępowaniu. Stosownie do art. 39 ust. 2 i art. 40 ww. ustawy 

informuję o możliwości zapoznania się z dokumentacją sprawy w siedzibie Urzędu Gminy Wieli-

szew lub stronie www.bip.wieliszew.pl oraz o możliwości zgłaszania uwag, na warunkach okre-

ślonych w niniejszym ogłoszeniu. Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy 

Wieliszew.

Z up. Wójta

Z-ca Wójta Gminy

Magdalena Stanisława Radzikowska

pRaCa
dam pracę

FiRMa ppHu BaRTek ubojnia 
zwierząt Wiesław Bartosiak 
zatrudni kierowcę do transportu 
żywca z kategorią C+e lub C. 
oferty proszę składać na adres: 
Wólka Somiankowska 11, 07-203 
Somianka  e-mail: ksiegowosc@
ubojniabartek.pl  tel. 29 74 188 
37, 509 425 798 
 PUL 51789

Fryzjerkę  571514633 
 LEG 51758

Pomocnika do prac wykończeniowych 
602456283 
 LEG 51786

PRACA !!! Przyjmiemy brukarzy, całe 
ekipy brukarskie. Oferujemy zakwa-
terowanie! Kontakt  785-954-324 lub 
780-170-180.  
 LEG 51779

szukam pracy

Mężczyzna lat 40 monter mebli 
kuchennych, pom. stolarza 692168748 
 LEG 51781

auTo-MoTo
sprzedam

Skoda Superb 11.2014r. 1,8 160KM au-
tomat, tempomat. 100% bezwypadko-
wy. Serwisowany w ASO. 601394754 
 PUL 51780

Skup aut, płatne gotówką, każdy 
stan, odbiór lawetą 507004316 
 LEG 51413

edukaCJa
korepetycje

Doświadczony naucz matemat. podst. 
ponadpodst.- skutecznie,  506710424 
 LEG 51700

szkolenia, kursy

Organizujemy szkolenia w zakresie 
obsługi i konserwacji urządzeń 
poddozorowych UDT: wózki, podesty, 
żurawie, suwnice, dźwigi. Zakres szko-
lenia indywidualnie dostosowany do 
potrzeb. DTD Legionowo ul. Grzybowa 
8.  516848424 
 LEG 51795

zdRoWie
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

lekarze

dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 784 14 18 
 LEG 51083

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7742162,  601 391 910 
 LEG 51671

dr n.med Robert piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7841418,  601 391 910 
 LEG 51082

GABINET ENDOKRYNOLOGICZNO 
GINEKOLOGICZNY  
dr nauk med. Tadeusz Podsiadłowski 
L-wo ul.Zegrzyńska 11 A pon.- pt 
- całodobowo, leczenie trądziku 
784 81 98, 602 272 345 
 LEG 51038

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SpoRT i uRoda

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 ul. Jana Pawła II 30/
U5, 06-100 Pułtusk 
 PUL  51719

TuRYSTYka

Biuro podróży Wiesława Nawrot 
Najlepsze oferty, �rst minute i last 
minute,  bilety tanich linii lotniczych, 
bilety autokarowe. NDMaz., ul. 
Przejazd 5, tel. 227754333,  
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  51453

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie
www.nadajdrobne.pl
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Doradztwo podatkowe

Prowadzenie ksi¹g rachunkowych

PKPiR, VAT, ZUS

BIURO KSIÊGOWE

Tel. 790 545 503      biuro@e-accounting.com.pl

NAJNI¯SZE CENY

LEGIONOWO I OKOLICE

ul. Koœciuszki 166 B, Legionowo 

)       (przy granicy z Chotomowem

accounting com pl. .

OGŁOSZENIE
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego dla części wsi Krubin, gm. Wieliszew (teren położony przy 
ul. Jeziornej) gm. Wieliszew wraz z prognozą oddziaływania na środowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 293 z późn. zm.) oraz art. 39 
ust. 1 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku 
i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddzia-
ływania na środowisko (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 283 z późn. zm.) oraz uchwały nr VIII
/66/2015 Rady Gminy Wieliszew z dnia 27 maja 2015 roku w sprawie: przystąpienia do 
sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla części wsi 
Krubin, gm. Wieliszew (teren położony przy ul. Jeziornej),

zawiadamiam o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego dla części dla części wsi Krubin, gm. Wieli-
szew (teren położony przy ul. Jeziornej) gm. Wieliszew wraz z prognozą oddzia-
ływania na środowisko,

w dniach od 15 lutego 2021 roku do 15 marca 2021 roku,

w siedzibie Urzędu Gminy Wieliszew (Sala Koncertowa im. Krzysztofa Klenczona) od 
poniedziałku do piątku w godz. od 8°° do 16°° oraz na stronie www.bip.wieliszew.pl.

Dyskusja publiczna nad przyjętymi w ww. projekcie rozwiązaniami odbędzie się 
w dniu 24 lutego 2021 roku w siedzibie Urzędu Gminy Wieliszew, ul. Modlińska 1, 
05-135 Wieliszew (Sala Koncertowa im. Krzysztofa Klenczona) o godz. 10°° oraz 
w trybie online. Osoby zainteresowane udziałem w dyskusji proszone są o kontakt 
z Kierownikiem Referatu Gospodarki Przestrzennej, Geodezji i Nieruchomości poprzez 
email: mwlodarczyk@wieliszew.pl lub telefonicznie 22 782 21 22 do dnia 23 lutego 
2021 r. Zgłoszenie w wyżej wymienionej formie elektronicznej bądź telefonicznej bę-
dzie skutkować udziałem w dyskusji publicznej nad rozwiązaniami przejętymi w pla-
nie miejscowym. W przypadku braku zgłoszeń przyjmuje się, że w/w dyskusji publicz-
nej nikt nie uczestniczył.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, każdy, kto kwestionuje ustalenia przyjęte w projekcie 
planu miejscowego, może wnieść uwagi.

Uwagi do projektu planu można składać w formie papierowej lub elektronicznej do 
Wójta Gminy Wieliszew, ul. Modlińska 1, 05 - 135 Wieliszew (jako wniesione na piśmie 
uznaje się również uwagi wniesione za pomocą elektronicznej skrzynki podawczej 
opatrzone kwali�kowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym albo pod-
pisem osobistym), z podaniem imienia i nazwiska wraz z adresem zamieszkania lub 
nazwy jednostki organizacyjnej i adresu siedziby, oznaczenia nieruchomości, której 
uwaga dotyczy w nieprzekraczalnym terminie do dnia 5 marca 2021 roku.

Jednocześnie informuję, że zgodnie z art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 3 października 2008 
r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa 
w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U. z 2020 
r., poz. 283 z późn. zm.), prowadzone jest postępowanie w sprawie strategicznej oce-
ny na środowisko dotyczącej projektu w/w planu, zaś zgodnie z art. 54 ust. 2, organ 
opracowujący projekt planu zapewnia możliwość udziału społeczeństwa w tym postę-
powaniu. Stosownie do art. 39 ust. 2 i art. 40 w/w ustawy informuję o możliwości za-
poznania się z dokumentacją sprawy w siedzibie Urzędu Gminy Wieliszew lub stronie 
www.bip.wieliszew.pl oraz o możliwości zgłaszania uwag, na warunkach określonych 
w niniejszym ogłoszeniu. Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy 
Wieliszew.

Z up. Wójta

Z-ca Wójta Gminy

Magdalena Stanisława Radzikowska

uSłuGi
remont i budowa

Cyklina bez. układanie 504957222 
 LEG 51634

docieplanie budynków - odgrzy-
bianie i malowanie elewacji 
602-482-572 
 LEG 51760

Gładź, malowanie, rem 504930143 
 LEG 51767

HYdRauLik 512 121 552 
 PUL 51052

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51757

 Usługi remontowo-budowlane. 
Kompleksowa budowa/rozbudowa 
budynków. Remonty, wykończenia. 
Adaptacja poddaszy, glazurnictwo, 
elewacje, ogrodzenia.  516529536, 
603458182 
 PUL 51759

naprawy

Komputery - dojazd, sprzedaż, 
skup używanych, nowe składane 
513820998 
 LEG 51520

finanse i prawo

BiuRo RaCHunkoWe anna 
Święcka 
prowadzenie ksiąg Rachun-
kowych, ksiąg podatkowych, 
VaT, zuS, Reprezentacja w uS i 
zuS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, ko-
m:605859559, e-mail:a.swiecka@
wp.pl 
 LEG 51755

BiuRo uSłuG kSiĘGoWYCH - księgi 
rachunkowe, księgi podatkowe, 
VaT, zuS, reprezentacja przed 
urzędami. 
 790-545-508  biuro@e-accoun-
ting.com.pl 
 LEG 51691

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl,  www.vip-nawrot.
pl 
 NDM  51454

inne

anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

BizneS

nieRuCHoMoŚCi
sprzedam dom

dom w pułtusku pow. 363 m2, 
działka 776 m2, rok budowy 
2011, cena 1140000 zł. kontakt:  
577828339 
 PUL 51782

sprzedam działkę

Józefów k. Legionowa, dwie działki 
budowlane po 1500m, bezpośrednio 
508830453 
 LEG 51787

do wynajęcia

Do wynajęcia lokal usługowy 45 m 
piętro wejście od ulicy i 2 mieszkania 
60 m piętro  i 50m parter Legionowo ul 
Kościuszki 106 ( 150m do PKP i MZK . 
604185925 dermur111@wp.pl 
 LEG 51750

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
dla kobiety tanio 509661909 
 PUL 51766

L-wo 34m mieszkanie w domu jedno-
rodzinnym, osobne wejście 500186854 
 LEG 51785

RoLniCTWo
sprzedam

Sadzeniaki  zieMniaka, zBoŻa 
JaRe, TRaWY - FiRMa naSienna 
GRanuM  łoWiCz, TeL.  46 837-23-
01, 46 837-23-05 
 LEG 51788

inne

Kupię każdy ciągnik rolniczy/kombajn, 
gotówka 507004316 
 LEG 51414

zWieRzĘTa
na 4 łapy

Albert to 4-latek znaleziony na terenie 
Legionowa. Kot tra�ł do Nas w złym 
stanie (udana operacja usunięcia gałki 
ocznej). Chłopak odzyskał zdrowie 
i poczuł się pewnie. Kocurek jest 
wesołym pieszczochem, mocno lgnie 
do człowieka. Szukamy dla niego 
bezpiecznego lokum. Tel:  795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  51793

Chałeczka to wrześniowa kicia 
znaleziona z rodzeństwem na terenie 
gminy Wołomin. Dziewczyna lgnie do 
człowieka, uwielbia być przytulana, 
głaskana i drapana po brzuszku. Dla 
kogo kocie szczęście? Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  51792

Kafar to niewielki 2-latek (11 kg) 
znaleziony - gmina Wieliszew. Od 
początku pobytu u Nas, chłopak daje 
się poznać jako łagodny, przepadający 
za głaskaniem i lgnący do człowieka. 
Kafar posłusznie chodzi na smyczy. 
Kto szuka tego miłego i towarzyskiego 
pieska? Tel:  795 845 242 fundacjap-
som.pl 
 NDM  51790

Listek to mały, kudłaty piesek (10 kg), 
który całe życie był uwiązany do budy, 
a tra�ł do Nas po śmierci właściciela. 
Chłopak w nowym otoczeniu dał się 
poznać jako delikatny, spokojny i 
spragniony miłości. Listek - czeka na 
nowe, lepsze życie. Tel:  795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  51794

Tortilla to maleńka, ruda staruszka (6 
kg), odebrana interwencyjnie - gmina 
Czosnów. Sunia tra�ła do Nas z olbrzy-
mią przepukliną pachwinową (udany 
zabieg usunięcia). Właścicielka nie 
podejmowała prób leczenia (złożyli-
śmy zawiadomienie o znęcaniu się nad 
zwierzęciem). Teraz Tortilla zaczyna 
cieszyć się życiem bez bólu i ciężaru. 
Szukamy domu, w którym otoczona 
troską, spędzi swoje ostatnie lata. Tel: 
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51791

uRoCzYSToŚCi
organizacja imprez

ReSTauRaCJa LeGionoWSka; 
NA WYNOS 
od 12 do 18  
Tel. 511 107 701, 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
www.legionowska.pl  

LEG  50234

SpRzĘT iT

MaTRYMoniaLne
Mężczyzna lat 47 szuka kobiety do  
stałego związku 35-45 lat niepijącej z 
ok. L-wa 722139597 
 LEG 51769

koMunikaTY

RÓŻne

HuRToWnia eLekTRYCzna 
eLekTRoinSTaL JaBłonna 
HuRT-deTaL 
kaBLe,pRzeWodY,oŚWieTLenie 
TeL.22/7824131 
 LEG  51338

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie
www.nadajdrobne.pl

eprasa.pl f96c219a23
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http://www.nadajdrobne.pl/
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Dzie� Babci i Dziadka
@Warszawa_STAT
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opracowanie
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Przy publikowaniu danych US prosimy o podanie �r� dła.

Ludno�� w wieku 60 lat i więcej

Dane dla wojew�dztwa mazowieckiego

w podziale na płe�

w podziale na miejsce zamieszkania

Ludno�� w wieku 60 lat i więcej
według grup wieku

Opieka zdrowotna Działalno�� kulturalna os�b
powyżej 60. roku życia

Porady podstawowej opieki
zdrowotnej udzielone osobom
w wieku 65 lat i więcej

czytelnicy

członkowie grup
artystycznych

absolwenci kurs� w

a Dane dotyczą I p� łrocza 2020 r.
wzrost/spadek w stosunku do poprzedniego roku

b Dane dotyczą 2019 r.

członkowie k� ł, klub� w
i sekcji

Lekarze geriatrii

Porady specjalistycznej opieki
zdrowotnej udzielone osobom
w wieku 65 lat i więcej

Indeks staro�ci

og� łu ludno�ci

21/22 stycznia

29,3%

w tys.

tys.

tys.

w % og� lnej liczby
czytelnik� w oraz os� b uczestniczących w działalno�ci

centr� w kultury, dom� w i o�rodk� w kultury, klub� w i �wietlic

Relacja liczby os� b w wieku 65 lat i więcej
przypadająca na 100 os� b w wieku 0–14 lat.

a

a

a

b

b

18,8%
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17,6%
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Darmowy HotSpot 
Wi-Fi w Urzędzie 
Gminy Nieporęt
 
W Urzędzie Gminy Nieporęt i w odległości 100 
metrów od niego działa darmowy HotSpot Wi-Fi. 
Dzięki temu każdy chętny może do woli surfować po 
internecie bez żadnych opłat.

Dostęp do bezpłatnej sieci stał się możliwy po przystą-
pieniu naszej gminy do Programu Operacyjnego Polska 
Cyfrowa 2014-2020. Darmowe Wi-Fi zapewnia 17 hotspo-
tów rozmieszczonych w środku i na zewnątrz budynku. 
Dofinansowanie wyniosło 64,3 tys. złotych.

Aby móc skorzystać z bezpłatnego internetu, wystarczy 
mieć dowolne urządzenie posiadające kartę sieciową Wi-
Fi i będąc w urzędzie lub jego okolicy wyszukać sieć o na-
zwie FreeHotSpot-UGN. Dostęp do Internetu nie wymaga 
podawania żadnych haseł. Zachęcamy do korzystania.

TIRY NIE POJADĄ  
UL. JANA KAZIMIERZA! 

Wielki sukces 
mieszkańców 
Gminy Nieporęt
Dzięki wielkiemu zaangażowaniu 
mieszkańców, Stowarzyszenia „Przyjazny 
Nieporęt”, radnym i sołtysom, oraz 
wójtowi naszej gminy, udało się wywalczyć 
utrzymanie ograniczenia tonażu na drodze 
wojewódzkiej nr 633. 

 
Batalia o utrzymanie ograniczenia tonażu rozpoczęła się 
kilka miesięcy temu, kiedy to Mazowiecki Zarząd Dróg 
Wojewódzkich postanowił znieść istniejący od 20 lat za-
kaz wjazdu dla pojazdów ciężarowych o większej niż 3,5 
t dopuszczalnej masie całkowitej. Radni Gminy Nieporęt 
we wrześniu przyjęli stanowisko sprzeciwiające się znie-
sieniu ww. ograniczenia, a zaniepokojeni mieszkańcy bar-
dzo licznie podpisali w tej sprawie petycję do władz woje-
wódzkich. Do Marszałka Adama Struzika napisali Sołtysi 
Nieporętu, Stanisławowa Pierwszego i Rembelszczyzny, 
Przewodnicząca Rady Gminy Nieporęt oraz przedstawi-
ciele Stowarzyszenia „Przyjazny Nieporęt” przedstawiając 
wiele argumentów przeciwko zniesieniu zakazu wjazdu 
ciężarówek. Na początku stycznia Wójt Maciej Mazur spo-
tkał się w tej sprawie z Marszałkiem Adamem Struzikiem 
i Dyrektorem MZDW Panem Tomaszem Lewandowskim. 
Nasze argumenty przemawiające za koniecznością utrzy-
mania ograniczenia tonażu do 3,5 t na ul. Jana Kazimierza 
zostały uwzględnione przez Pana Marszałka i Dyrektora 
MZDW.  Jest, więc to nasz wspólny sukces. Dziękujemy 
wszystkim zaangażowanym w sprawę.  Dzięki naszemu 
wspólnemu działaniu ulica Jana Kazimierza pozostanie 
wolna od ruchu samochodów ciężarowych, a przez to bez-
pieczniejsza dla mieszkańców Gminy Nieporęt. 

Nieporęt, zimowa stolica 
mazowieckich morsów

To wygląda na 
prawdziwe szaleństwo. 
Morsowanie, czyli 
zimowa kąpiel pod 
gołym niebem, 
w czasie pandemii 
i lockdownu stało 
się nowym polskim 
„sportem” narodowym. 
A Nieporęt, z naszym 
jeziorem i plażami, 
przyciąga warszawskich 
i podwarszawskich 
morsów jak magnes. 

W zimowe weekendy Dzika 
Plaża wygląda niczym w upal-
ne, letnie dni. Skąd ta moda? Do 
niedawna morsowanie kojarzone 
było raczej ze wschodem Europy 
oraz krajami nordyckimi i Fin-
landią. Z sezonu na sezon cieszy 
się ono coraz większym zainte-
resowaniem także w Polsce. 

Jednym z ulubionych miejsc 
mazowieckich morsów stała 
się Dzika Plaża w Nieporęcie. 
Co weekend tłumnie zjeżdżają 
tu amatorzy lodowych kąpieli 
z Warszawy, czy pobliskiego 
Radzymina. Również w na-
szej gminie nie brakuje fanów 
morsowania i nieporęcka lokal-
na grupa rośnie z tygodnia na 
tydzień. 

Jakie są korzyści z lodowych 
kąpieli? Nie od dziś wiadomo, 
że zimno działa przeciwbólowo 
i przeciwobrzękowo. Istnieją 

badania, które udowadniają, że 
morsowanie zwiększa odpor-
ność układu oddechowego. Dzię-
ki zanurzania ciała w  wodzie 
o temperaturze 4 stopni popra-
wia się także wygląd i kondycja 
skóry oraz zwiększa się produk-
cja tzw. hormonów szczęścia. 
To wszystko sprawia, że  po 
seansie morsowania czujemy 
niesamowity przypływ energii.  
Co warto wiedzieć przed pierw-
szą zimową kąpielą? Przede 
wszystkim należy się do tego 
solidnie przygotować. Jeśli nie 
jesteśmy pewni stanu swoje-
go zdrowia, przed pierwszym 

zanurzeniem warto zasięgnąć 
porady lekarza. Z morsowania 
na pewno powinny zrezygno-
wać  osoby z chorobami serca 
i układu krążenia, z nadciśnie-
niem, cukrzycą oraz schorze-
niami nerek i wątroby. Poza wy-
mienionymi przypadkami mor-
sować może praktycznie każdy.   
Kiedy już zdecydujemy się 
na pierwszą kąpiel, dobrze 
jest poprosić o asystę kogoś 
z większym doświadczeniem. 
Przed wejściem do wody  ko-
nieczne jest  przeprowadzenie 
rozgrzewki, jeszcze w ubra-
niu. Powinna ona trwać od 5 

do 10 minut. Możemy biegać, 
podskakiwać, wykonywać wy-
machy ramionami. Nie cho-
dzi o to by się spocić tylko 
wyzwolić wewnętrzne ciepło.  
Jak wchodzić do wody? Zde-
cydowanie! Zanurzmy się nie 
głębiej niż do piersi. Dzięki 
temu nie wychłodzimy się tak 
szybko. Zaleca się by pierwsze 
kąpiele trwały nie dłużej niż 
1 minutę. Każdy kolejny raz 
może być odrobinę dłuższy. 
O czym jeszcze należy pamiętać 
przed pierwszym morsowaniem? 
Na pewno warto zaopatrzyć się 
w specjalne neoprenowe buty. 
Podczas kąpieli należy mieć 
na głowie czapkę, która chroni 
organizm przed gwałtownym 
wyziębieniem, oraz rękawiczki 
(rąk i głowy nie zanurzamy). 
Po wyjściu z wody trzeba jak 
najszybciej przebrać się w su-
che rzeczy.  Jeśli macie ochotę 
spróbować, a nie ma ku temu 
przeciwwskazań medycznych, 
zapraszamy w weekend na Dzi-
ką Plażę. Na pewno znajdziecie 
wtedy bardziej doświadczonych 
morsów, którzy doradzą i pomo-
gą w pierwszej kąpieli. Pamię-
tajmy jednak, trwa pandemia, 
zachowujmy więc zalecany dy-
stans społeczny.

Szczepmy się – od tego zależy jak 
szybko wrócimy do normalności

Szczepienia to ciągle najlepszy sposób wal-
ki z chorobami zakaźnymi. W obliczu pande-
mii Covid-19, z którą mamy do czynienia od 
prawie roku, wyprodukowanie szczepionki 
przeciwko wirusowi SARS-CoV-2 stało się 
najważniejszym wyzwaniem stojącym przed 
ludzkością. Dzięki współpracy naukowców 
z całego świata, w rekordowo krótkim czasie 
udało się opracować kilka preparatów o bar-
dzo wysokiej skuteczności. W Polsce szcze-
pionka przeciwko Covid-19 jest dostępna od 
26 grudnia 2020 r., co niezwykle ważne, jest 
całkowicie darmowa i dobrowolna. Według 
zapewnień rządu, ma być dostępna dla każ-
dego pełnoletniego obywatela naszego kra-
ju. W Gminie Nieporęt działają dwa punkty 
szczepień. Oba znajdują się w Nieporęcie i są 
to: 

- Centrum Medyczne Nieporęt ul. Podle-

śna 4, 
- oraz Praktyka Lekarska im. prof. Tade-

usza Gałamona w Nieporęcie; lek. med. K. 
Kidała, S. Olczyk, ul Dworcowa 8B. 

Dodatkowo w naszej gminie działa też mo-
bilny punkt szczepień. Na czym on polega 

i kto może z niego skorzystać? Z mobilnych 
punktów szczepień na Covid-19 będą mogły 
korzystać osoby, które nie mogą samodziel-
nie dotrzeć na szczepienie. Dotyczy to przede 
wszystkim seniorów o znacznym stopniu nie-
pełnosprawności, posiadających orzeczenie 
o kodzie R lub N, lub odpowiednio I grupę 
inwalidzką z ww. schorzeniami. Takie osoby 
będą przewożone gminnym transportem do 
punktów szczepień lub w razie braku możli-
wości przewiezienia leżącej osoby, będą do 
nich kierowane zespoły wyjazdowe. W takim 
przypadku lekarz z zespołu wyjazdowego oce-
ni stan zdrowia pacjenta i zakwalifikuje go do 
szczepienia, które zostanie wykonane na miej-
scu, w domu pacjenta. Dowozem seniorów do 
punktów szczepień zajmować się będą stra-
żacy z trzech jednostek OSP znajdujących się 
w naszej gminie. Aby zgłosić potrzebę takiego 
transportu należy dzwonić pod numer telefo-
nu: 696 833 226.

Szczepienia dla pierwszej grupy Polaków 
ruszyły 25 stycznia. 

Dlaczego warto się szczepić? Bo dzięki temu 
ograniczymy zdolność wirusa SARS-Cov-2 

do zakażenia kolejnych osób i tym samym 
zahamujemy rozwój pandemii.  Im więcej nas 
się zaszczepi tym szybciej osiągniemy tzw. od-
porność populacyjną, co w praktyce oznacza 
powrót do pełnej normalności: odblokowa-
nia służby zdrowia, odmrożenia gospodarki, 
otwarcia restauracji, hoteli, powrót uczniów 
do szkół a studentów na wyższe uczelnie. Aby 
jednak do tego doszło musimy być odpowie-
dzialni i solidarni. Każda osoba, która podda 
się szczepieniu ma szansę przerwać łańcuch 
zakażeń. Pamiętajmy, że nasze zaszczepienie 
to nie tylko ochrona nas samych, ale także 
ochrona naszych rodziców, dziadków, dzieci 
i przyjaciół. Co jeszcze warto wiedzieć na te-
mat szczepienia przeciw Covid-19? Szczepion-
ki podawane są domięśniowo. Należy przyjąć 
dwie dawki szczepionki w odstępie 21 dni. Peł-
na ochrona pojawi się po 7 dniach od podania 
drugiej dawki. Informacja o przebytym szcze-
pieniu będzie wprowadzana do specjalnego 
systemu. Będzie ona do pobrania z Interneto-
wego Konta Pacjenta. Jeśli ktoś nie ma takiej 
możliwości, w punkcie szczepień będzie mógł 
otrzymać tzw. paszport osoby zaszczepionej.

eprasa.pl f96c219a23

mailto:toiowo@toiowo.eu


w w w.toiowo.eu
mazowiecke Toiowo   nr 4  26 STYCZNIA - 1 luTego 2021

TELEFO
N

 IN
TER

W
EN

C
YJN

Y: 2
2

 7
8

4
 9

2
 0

1
, to

io
w

o
@

to
io

w
o.eu

20 hISTorIA

80-LECIE LEGIONOVII. Rozmowa z Wacławem Jóźwiakiem

Nestor legionowskich piłkarzy i działaczy  
KS Legionovia przed jubileuszowymi uroczystościami 
we wrześniu 2010 roku Fot. (jb)

- Kiedy zaczęła się pańska 
przygoda ze sportem? 

- Z piłką nożna w zasadzie 
w czasie okupacji, ale ze spor-
tem jako takim, jeszcze przed 
wojną. Ja rodowity legionowia-
nin, chociaż kiedy się urodziłem 
to była Jabłonna Nowa,  Legio-
nowa Legionowa, Gucin, cho-
dziłem do renomowanej szkoły 
technicznej w Warszawie. Była 
to Państwowa Szkoła Drogowa 
przy ul. Wspólnej. Wychowanie 
fizyczne w tej szkole to przede 
wszystkim lekkoatletyka, bo 
nasz dyrektor nie tolerował ani 
boksu, ani piłki nożnej. Miałem 
wrodzoną szybkość i skoczność, 
więc byłem trenowany pod  kon-
tem biegu na 400 metrów przez 
płotki. Wybuch wojny w roku 
1939 przerwał moją karierę 
lekkoatletyczną.. W czasie 
okupacji Niemcy nie pozwo-
lili na otwarcie mojej szkoły, 
więc edukację ukończyłem 
w Państwowej Średniej Szkole 
Kolejowej przy ul. Chmielnej, 
na wydziale drogowo-budow-
lanym. Zaraz po ukończeniu 
szkoły musiałem się zatrudnić 
gdziekolwiek, aby uchronić 
się przed wywozem na robo-
ty do Niemiec. Pracowałem 
więc fizycznie i tęskniłem za 
sportem.

 - W czasie okupacji grano 
na terenie Legionowa w pił-
kę nożną?

 - No właśnie, gdy tylko do-
wiedziałem, że zaczęła formo-
wać się tak drużyna, trenowa-
no mniej więcej tam gdzie dzi-
siejszy stadion, tylko bliżej ul. 
Sobieskiego, pojawiłem się na 
treningach. Byłem oczywiście 
noga, jeśli chodzi o piłkę noż-
ną, ale mogłem sobie chociaż 
pobiegać. Z czasem zacząłem 
jednak robić postępy w piłce. 
Nie na tyle jednak duże, abym 

mógł od razu trafić do pierw-
szego zespołu. Kiedy dokony-
wano podziału na dwa zespo-
ły, ja wraz  m.in. z Mietkiem 
Raszkowskim, Krysiakiem ja 
znaleźliśmy się w tym drugim, 
czyli rezerwowym.

 - Na  jednym z najstar-

szych zdjęć piłkarskich, 
z roku 1940,  jeszcze na bo-

isku „Stralo”, jest pan jed-

nak w składzie pierwszej 
drużyny. Między innymi 
z bramkarzem Henrykiem 
Szmitem, kapitanem zespo-

łu Tadeuszem Wandelem, 
Janem Sucheńskim, Tade-

uszem Drzewieckim, Jerzym 
Kosińskim, Leonem Gabry-

siakiem. Kiedy „przedarł” 
się do pierwszego zespołu?

 - To było trochę przez 
przypadek. Pojechaliśmy do 
Karczewa w dwie drużyny. 
Najpierw grała druga druży-
na, czyli my. Po zakończeniu 
tego meczu podeszli do nas 
ci z pierwszego zespołu i za-
pytali: kto zagrałby jeszcze 
raz w pierwszym zespole, bo 
brakowało im dwóch zawod-
ników – nie dojechali. Zgło-
siliśmy się z Raszkowskim. 
Miałem żelazną kondycję i te 
dwa mecze wytrzymałem. Po 
tamtym dobrym występie do-
stałem się do kadry pierwszej 
drużyny i z czasem zacząłem 
w niej grać. Zawsze kogoś 
brakowało, bo była okupacja 
i różnie bywało.

 - Kto wtedy trenował ten 
zespół?

 - Kto? Grający piłkarz były 
gracz warszawskiej Legii – 
Leon Gabrysiak.

 -  Jakie były pańskie 
pierwsze  lata powojenne? 
Grał pan dalej w piłkę?

 - Po wojnie? Ja nie wróciłem 
do Legionowa w styczniu 1945 

roku, tylko trochę później, pod 
koniec marca., bo nasza rodzi-
na była pod  koniec   wojny 
z miasta wysiedlona. Miałem 
trafić do obozu przejściowego 
w Pruszkowie, ale ja po dro-
dze uciekłem i wylądowałem 
u znajomych w Błoniu. Koczo-
waliśmy tam z bratem w piw-
nicy do marca. W Błoniu też 
odnaleźliśmy się z moją na-
rzeczoną , a ponieważ jej le-
gionowskie domostwo zostało 
spalone, musieliśmy w Legio-
nowie znaleźć jakieś locum. 
Kiedy to się udało wróciliśmy 
i zaraz potem, w czerwcu, 
wzięliśmy z Stanisławą, czyli 
Stasią - ślub.  Musiałem więc 
szukać pracy. Zaciągnąłem się 
do PKP, do Straży  Ochrony 
Kolei. Byli już tam koledzy. M. 
in. wspominany  Mietek Rasz-
kowski i Borys Wołynik, były 
plutonowy legionowskich ba-
loniarzy. Na PKP pracowałem 
krótko,  tylko do roku 1946, 
bo mnie wyrzucili. Za co? By-
łem współorganizatorem PSL 
w Legionowie. A PSL wiado-
mo – Mikołajczyk. Uznano 
mnie za reakcjonistę. Znala-
złem zatrudnienie w warszaw-
skiej Spółdzielni Pracy, jako 
kierownik robót budowlanych, 
bo miałem już cenzus techni-
ka. Uzupełniłem w roku 1947 
wykształcenie w Studium na 
SGGW na kierunku melioracji 
wodnych.

 - Sport?
 - Od  roku 1947, współorga-

nizowałam legionowkie Koło 
„Wici” i byłem w nim odpo-
wiedzialny za sprawy sporto-
we. Utworzyliśmy oczywiście 
drużynę piłkarską, mieliśmy 
sekcję  lekkoatletyki. Orga-
nizowaliśmy mecze, zawody. 
Rywalizowaliśmy z okolicz-
nymi drużynami. Pamiętam 

dobrze wyjazd do Łomianek. 
Mecz piłkarski odbywał się 
równolegle do rywalizacji lek-
koatletycznej Ja startowałem 
w skoku wzwyż i w dal oraz 
pchnięciu kulą. Wszystkie te 
trzy konkurencje wygrałem, 
ale cała trudność polegała na 
tym, że kiedy przyszła moja ko-
lej na skok w dal, czy wzwyż, 
musiałem gnać z boiska pił-
karskiego i oddawać swój skok 
w butach, piłkarskich, a potem 
wracać do gry. Co tam buty 
piłkarskie, w czasie okupacji 
nikt się takim „drobiazgami” 
nie przejmował. Wielu z nas 
grywało po prostu - w  tzw. 
saperkach. Bodaj w roku 1948  
nasza piłkarska drużyna „Wi-
ci” połączyła się z zespołem  
chyba „Zrywu” i powstał je-
den zespół zwany z czasem 
„Budowlanymi”. To obok 
przedwojennych „ Czerwo-
nych”, także jeden z protopla-
stów dzisiejszej „Legionovii”

 -  Do kiedy grał pan 
w piłkę?

-  Do roku 1950. Miałem 
wtedy dokładnie 30 lat. Z sta-
rego składu została w drużynie 
tylko nasza „żelazna” trójka” 
(ja, Raszkowski i Krysiak), 
więc uznałem, że mnie, gło-
wie rodziny, nie wypada już 
dalej ganiać za piłką z młoko-
sami. Podziękowano mi za grę 
kwiatkami, ja podziękowałem 
drużynie i tak skończyła się 
moja przygoda z legionowską 
piłką.

 - Z piłką tak, ale nie z le-

gionowskim sportem? Był 
pan inicjatorem i przewod-

niczącym  Społecznego Ko-

mitetu Budowy Stadionu?
 - To prawda, kiedy w roku 

1957 zostałem radnym Miej-
skiej Rady Narodowej wystą-
piłem z inicjatywą budowy 

legionowskiego stadionu. 
Powstał  społeczny komitet, 
w którego składzie oprócz 
mnie byli m. im.: Ozdarski, 
Tumulski, Jan Szulc, Jan Mru-
gacz, Bogdan Malechowski, 
Zdanowski... Była nas dzie-
siątka, a więc niektóre na-
zwiska uleciały już z mojej 
pamięci. Jak komitet został 
zatwierdzony, wystąpiliśmy 
o przydzielenie terenu, na któ-
rym stadion mógłby powstać. 
Wytypowaliśmy podmokły 
teren, na którym wcześniej 
w piłkę już grywano, gdzie 
także w oczkach wodnych, 
jako dzieciaki się kąpaliśmy, 
a ludzie łowili karaski. Miej-
sce na stadion między ulicami 
Parkową i Sobieskiego, MRN 
„przyklepała” i mogłem się 
skontaktować do Wojewódz-
kiego Komitetu Kultury Fi-
zycznej z pytaniem czy mogą 
wesprzeć naszą społeczną 
inicjatywę. Odpowiedzieli, że 
tak, o ile włożymy w budowę 
swój społeczny wkład, swoją 
społeczną pracę. Przygotowa-
łem więc założenia techniczne 
przyszłego obiektu, także po-
miary geodezyjne. Robiłem je 
wspólnie ze swoimi synami ja-
ko pomocnikami, biegającymi 
z tyczkami.  Powstał wstępny 
projekt stadionu. Chyba w ro-
ku 1960 dostaliśmy pierwsze 
dotacje z Powiatowej Rady 
Narodowej w Nowym Dworze 
Maz., chyba w sumie około 
100 tys. złotych. Otrzymali-
śmy je 30 grudnia, ale ważne 
były tylko do 31 grudnia. Mie-
liśmy więc dwa dni na ich wy-
korzystanie. Z opresji wyba-
wił nas Jan Szulc, który dzięki 

swoim znajomością  znalazł 
wykonawcę na prefabrykaty 
betonowe, które posłużyły do 
ogrodzenia miejsca stadionu. 
Silami społecznymi te ogro-
dzenie zrobiliśmy.

 - Dostaliście także drugą 
dotację?

  - Tak. WKKF potwierdził, 
że pierwsza została wykorzy-
stana zgodnie z przeznacze-
niem, wkład społeczny został 
wykonany, więc otrzymaliśmy, 
kolejną kwotę pieniędzy, chy-
ba 400 tys. złotych. Moja rola 
w komitecie chyba się  wtedy 
skończyła. Przewodniczą-
cy MRN uznał, że on będzie 
dysponował i rozdzielał przy-
znaną  kwotę dotacyjną. Zdą-
żyliśmy jeszcze zniwelować  
boisko treningowe, to bliżej ul. 
Sobieskiego, i to kilkakrotnie 
zniwelować,, bo naszą pracę 
dewastowano, irozpocząć bu-
dowanie  pomieszczenia na 
stadionie z dwoma szatniami, 
które jeszcze stoi, ale gene-
ralnie robota się ślimaczyła. 
By był też spory bałagan z ko-
lejnymi dotacjami, robotnicy 
pracujący przy stadionie po-
palali i popijali w czasie pracy. 
Szlag mnie trafiał… Na plan 
pierwszy w naszym komitecie 
wybił się  bardziej medialny 
Jan Szulc, ale formalnie moim 
następcą i zastępcą został ks. 
Jan Mrugacz. Miał on dobre 
układy  z MRN i  z wojskiem, 
które wspierało bardzo, choć-
by przez użyczenie ciężkiego 
sprzętu (spychacza) w ostat-
nim okresie wznoszenia 
stadionu.

 -W końcu, w lipcu 1964 ro-

ku stadion ( w tej wcześniej-
szej wersji) został oddany do 
użytku. Był pan na uroczy-

stości jego otwarcia?
 - Byłem. Oglądałem uroczy-

stość z bok, z widowni, wraz 
z Malechowskim i kimś jesz-
cze. Na drewnianych jeszcze 
wtedy ławeczkach. Z trybuny 
honorowej dojrzał mnie Jan 
Mrugacz i zaczął machać ręką. 
Pogadał  jeszcze z kimś obok, 
ze starostą, czy  przewodni-
czącym MRN  i gna przez 
boisko w naszym kierunku. 
„Chodź pan do nas Panie Wac-
ku, przecież to też pana praca, 
inicjatywa” – zapraszał. Nie 
poszedłem, mimo szacunku 
do ks. Mrugacza.  Nie pcham 
się tam, gdzie mnie nie chcą. 
Starosta swego czasu targał 
mnie za klapy, ci z MRN, na 
mnie ZSL-owca z  konieczno-
ści dziejowej, patrzyli, jeśli już 
nie wilkiem to - krzywo .Od  
roku 1973 mieszkam w War-
szawie i polityczne układy 
mam już dawno poza sobą.

Rozmawiał: Jerzy Buze
 OD REDAKCJI. Pana Wa-

cława Jóźwiaka, nestora wśród 
legionowskich piłkarzy, potem 
społecznych działaczy, nie do-
strzegliśmy wśród licznych 
uhonorowanych osób z okazji 
jubileuszu 80-lecia Legiono-
wii. To „przeoczenie” można 
jeszcze naprawić. 

Tekst archiwalnyPan Wacław Jóźwiak (trzeci z lewej)  na zdjęciu legionowskich  piłkarzy z roku 1940 Fot. Archiwum

Nestor jubileuszu
Pan Wacław Jóźwiak 12 września br. skończył 90 lat. Ten nestor wśród piłkarzy 
i klubowych działaczy przyjechał na uroczystości samodzielnie samochodem 
z Warszawy, gdzie obecnie mieszka. Zgodził się na rozmowę z „To i Owo”
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o B W i e S z C z e n i e
Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. U. z 2020 r. poz. 256 

z poźn. zm.), w związku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym 

(Dz. U. z 2020 r., poz. 293 z późn. zm.), zawiadamiam, że na wniosek ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu której działa peł-

nomocnik Pan Marcin Rowicki, w dniu 19.01.2021r. została wydana decyzja Nr 2/2021, w której:

1. ustalono lokalizację inwestycji celu publicznego polegającej na budowie kontenerowej stacji transformatorowej 

15/0,4 kV, budowie sieci elektroenergetycznej 15kV, budowie sieci elektroenergetycznej 0,4 kV, budowie sieci oświetle-

niowej 0,4/0,23 kV, budowie złącza kablowo – pomiarowego 0,4 kV, budowie skrzynki oświetleniowej, budowie dojazdu 

do stacji transformatorowej, z płyt betonowych lub kostki betonowej, budowie słupów, na terenie działek nr ewid. 122/42, 

122/43 w obrębie 13 miasta Pułtusk;

2. umorzono w części postępowanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego po-

legającej na rozbiórce wieżowej stacji transformatorowej 15/0,4 kV, rozbiórce napowietrznej sieci elektroenergetycznej 

0,4 kV, rozbiórce napowietrznej sieci oświetleniowej 0,23/0,4 kV, na terenie działek nr ewid. 122/42, 122/43 w obrębie 13 

miasta Pułtusk.

W/w decyzja dostępna jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku, ul. Rynek 41,  po wcześniejszym uzgodnie-

niu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 

22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku 

oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku).  

 Od w/w decyzji służy stronom prawo wniesienia odwołania do Samorządowego Kolegium Odwoławczego w Ciecha-

nowie za pośrednictwem Burmistrza Miasta Pułtusk  w terminie 14 dni od daty ukazania się niniejszego obwieszczenia 

w prasie lokalnej. Zgodnie  z art. 53 ust. 6 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-

nym odwołanie od decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego powinno zawierać zarzuty odnoszące się 

do decyzji, określać istotę i zakres żądania będącego przedmiotem odwołania oraz wskazywać dowody uzasadniające to 

żądanie.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl

Burmistrz Miasta Pułtusk

Wojciech Gregorczyk

oGłoSzenie z dnia 20.01.2021 r.
BuRMiSTRz MiaSTa pułTuSk oGłaSza Vi pRzeTaRG uSTnY nieoGRaniCzonY
na sprzedaż niezabudowanej nieruchomości położonej we wsi kleszewo, gmina  pułtusk, oznaczo-

nej w ewidencji gruntów jako działka numer 286/6 o powierzchni 1,8625 ha, kW nr oS1u/00039337/9.

Przedmiotowa nieruchomość  położona jest na terenie nieobjętym ustaleniami miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego.    

Cena wywoławcza - 250 000,00 zł
Wadium – 25 000,00 zł

przetarg przeprowadzony zostanie w dniu 02.03.2021 r. o godz. 900 w siedzibie urzędu Miejskiego  
w pułtusku przy ul. Rynek 41, Ratusz, Sala Rady (i piętro). 

Wadium należy wpłacić w formie pieniężnej najpóźniej w dniu 26.02.2021 r. w punkcie kasowym  
w siedzibie urzędu Miejskiego w pułtusku lub przelewem na konto Gminy pułtusk- pko Bank polski 
S.a. nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.

W przetargu mogą brać udział osoby , które wniosą wadium w terminie wyznaczonym w niniejszym ogłoszeniu. Przystąpie-

nie do przetargu wymaga legitymowania się dokumentem potwierdzającym tożsamość. Jeżeli uczestnika przetargu zastępuje 

inna osoba, winna ona przedstawić pełnomocnictwo z notarialnie poświadczonymi podpisami. W przypadku małżonków, do 

dokonania czynności przetargowych konieczna jest obecność obojga lub jednego z nich ze stosownym pełnomocnictwem dru-

giego małżonka, zawierającym zgodę na odpłatne nabycie nieruchomości ze środków pochodzących z majątku wspólnego lub 

złożenie przez osobę przystępującą do przetargu oświadczenia woli nabycia nieruchomości z majątku odrębnego. W przypadku 

osoby upoważnionej do reprezentowania osoby prawnej podlegającej wpisowi do Krajowego Rejestru Sądowego wymagane 

jest okazanie przez osobę upoważnioną do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek nie doko-

nania przez bank przelewu wadium wpłaconego przez osobę zamierzającą wziąć udział w niniejszym przetargu, zaleca się 

posiadanie przy sobie dowodu jego wpłaty. 

aktem notarialnym Rep. a – 48/2016 z dnia 12.01.2016r. ustanowiona została  na rzecz każdoczesnych 
właścicieli działki nr 286/4, położonej we wsi kleszewo, gminy pułtusk, służebność gruntowa polegająca na 
prawie do przejazdu i przechodu po działce 286/6 położonej we wsi kleszewo, gminy pułtusk objętej kw nr 
oS1u/00039337/9, pasem o szerokości 5,0 m i na długości 92,0 m. W dziale iii księgi wieczystej kw nr oS1u
/00039337/9 – wpisana została przedmiotowa służebność gruntowa -  zgodnie z treścią §6 tego aktu. 

Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg zalicza się na poczet ceny sprzedaży nieruchomości. W razie 

uchylenia się uczestnika, który wygra przetarg od zawarcia umowy notarialnej wadium ulega przepadkowi. Osobom, któ-

re nie wygrały przetargu, wadium  zostanie zwrócone nie później niż przed upływem 3 dni od dnia zamknięcia przetargu 

i po pisemnej dyspozycji wpłacającego.

Organizator przetargu zawiadomi osobę ustaloną jako Nabywca nieruchomości o miejscu i terminie zawarcia umowy 

sprzedaży najpóźniej w ciągu 21 dni od dnia rozstrzygnięcia przetargu. W przypadku uchylenia się Nabywcy od zawar-

cia umowy notarialnej, tj. nie przystąpienia bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym  

w zawiadomieniu lub braku zapłaty ceny nieruchomości do dnia zawarcia umowy, Burmistrz Miasta Pułtusk może odstąpić 

od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega zwrotowi. 

Cena sprzedaży nie może być rozłożona na raty, a dokonanie jej zapłaty wymagane jest jednorazowo  najpóźniej  

w przeddzień zawarcia aktu notarialnego.

Przeprowadzone w dniach 01.10.2019 r., 12.11.2019 r., 21.01.2020 r., 26.05.2020 r. i 15.12.2021 r. przetargi ustne nie-

ograniczone na sprzedaż w/w nieruchomości zakończyły się wynikiem negatywnym.

Bliższych informacji o przetargu udziela Wydział Gospodarki Gruntami i Architektury Urzędu Miejskiego w Pułtusku, 

Rynek 41 [pokój nr 37, tel.233067237].

Burmistrz może odwołać przetarg z ważnych powodów.

INFORMACJA O ORGANIZACJI DOWOZU OSÓB 

NA SZCZEPIENIA W GMINIE PUŁTUSK
W związku z rozpoczęciem rejestracji osób na szczepienia przeciwko COVID-19 w  poniższych 

punktach szczepień:
1. Gabinet diagnostyczno-zabiegowy dla lekarza POZ, Pułtusk ul. 3 Maja 5, tel. 23 692-52-21,
2. Centrum Medyczne GAJDA MED, Pułtusk, ul. Piotra Skargi 23/29, tel. 23 692-13-70,
3. Filia Nr 3 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej, Pułtusk, ul. B.T. Jańskiego 4, tel. 23 692-

40-02,
Urząd Miejski w Pułtusku informuje, że pod numerem tel. 23 306 72 40, od poniedziałku do piątku, 

w  godz. 08.00 – 16.00 będzie funkcjonowała infolinia w sprawie dowozu osób na  szczepienie.
Z możliwości tej mogą skorzystać wyłącznie:
● osoby z niepełnosprawnością, tj. posiadające aktualne 

orzeczenie o  niepełnosprawności w stopniu znacznym 
o kodzie R lub N lub odpowiednio I grupę z ww. schorze-
niami (osoby takie przedkładają oświadczenie o  posiadaniu 
aktualnego orzeczenia o stopniu niepełnosprawności);

● osoby mające obiektywne i niemożliwe do przezwy-
ciężenia we własnym zakresie trudności w samodzielnym 
dotarciu do najbliższego miejsca zamieszkania punktu 
szczepień, w przypadku miast poniżej 100 tys. osób, gmin 
miejsko-wiejskich oraz wiejskich (osoby te przedkładają 
oświadczenia, że nie mają możliwości samodzielnego dojazdu do punktu szczepień).

Osoby spełniające powyższe kryteria, mogą zgłosić potrzebę dowiezienia na szczepienie. Warun-
kiem jest zarejestrowanie się na szczepienie i złożenie oświadczenia o  braku możliwości samodziel-
nego dotarcia do punktu szczepienia lub przedłożenie orzeczeń o  znacznym stopniu niepełnospraw-
ności. Można to zrobić za pośrednictwem:

● infolinii – 989,
● e-rejestracji na pacjent.gov.pl lub
● osobiście we  właściwym punkcie szczepień.
W dwóch pierwszych przypadkach (rejestracja szczepienia poprzez infolinie – 989 lub formularz 

e-rejestracji na pacjent.gov.pl) osoba wymagająca przewiezienia powinna zatelefonować na nr  in-
folinii Gminy Pułtusk (23 306 72 40) i zgłosić ten fakt gminnemu koordynatorowi ds. transportu 
do punktu szczepień przeciwko wirusowi SARS-CoV 2. W  przypadku bezpośredniej rejestracji 
w  punkcie szczepień podmiot rejestrujący zobowiązany jest przekazać listę osób wnioskujących 
o  zapewnienie przewozu.

Po ustaleniu szczegółów dotyczących dowozu koordynator telefonicznie potwierdzi zainteresowa-
nej osobie termin i formę transportu.

Na terenie Gminy Pułtusk dowożeniem ww. osób na szczepienia będą zajmować się  wytypowa-
ne jednostki ochotniczych straży pożarnych oraz właściwe jednostki organizacyjne Gminy Pułtusk 
posiadające pojazdy dostosowane do przewozu osób z niepełnosprawnością.

Informujemy również, że Burmistrz Miasta Pułtusk wyznaczył Rafała Miłoszewskiego - kierow-
nika Referatu Zarządzania Kryzysowego i Spraw Wojskowych na koordynatora gminnego do spraw 
transportu do punktów szczepień przeciwko wirusowi SARS-CoV-2 działającego na terenie Gminy 
Pułtusk. Do zadań koordynatora należy:

● organizacja i koordynowanie transportu osób niepełnosprawnych i mających trudności w samo-
dzielnym dotarciu do punktów szczepień, 

● obsługa telefonicznego punktu zgłaszania potrzeb transportowych i udzielania informacji 
o szczepieniach prowadzonych na terenie Gminy Pułtusk, 

● współpraca z jednostkami realizującymi transport, poszczególnymi punktami szczepień 
oraz instytucjami państwowymi i samorządowymi w zakresie realizacji Narodowego Programu 
Szczepień.

Wydział Zarządzania Kryzysowego, Spraw Wojskowych i Straży Miejskiej

Z a w i a d o m i e n i e
o wszczęciu postępowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. U. z 2020 r.  poz. 253 z późn. zm.)

z a w i a d a m i a m
że na wniosek ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu której działa pełnomocnik Pan Krzysztof Kujawski, wszczęte zostało 

postępowanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na:
- budowie  budynku stacji wraz z rozdzielnią 15 kV w miejscu po istniejącym budynku garażowym (budynek garażowy 

podlega rozbiórce),
- budowie nowych, kablowych, powiązań z siecią SN,
- budowie mostu SN-kablowego,
- przebudowie stanowisk zespołów uziemiających, 
- przebudowie sieci telekomunikacyjnych,
na terenie działek nr ewid. 7/1, 7/2 w obrębie 24 miasta Pułtusk.
  W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania mogą zapoznać się z aktami sprawy 

po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza 
Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego 
w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku) oraz zgłosić do niej ewentualne wnioski, dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który może być uwzględniony, gdy przed-
miotem dowodu jest okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska tel. 23 306 72 37  justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. Burmistrza
mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału Gospodarki Gruntami i Architektury

eprasa.pl f96c219a23
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REKLAMA

u NAS

 Skuteczne narzędzie do 
rozwiązania tego problemu 
ma od wielu lat spółdzielnia 
mieszkaniowa. Wobec infor-

macji o planowanej budowie 
kolejnych bloków należy 
przypomnieć i żądać, aby 
spełniała ona swój statutowy 
obowiązek budowy miesz-

kań LOKATORSKICH, 
a nie komercyjnych. Budo-

wa lokali komercyjnych za-

przecza idei spółdzielczości, 
również dlatego, że nowe 
bloki z mocy ustawy stają się 
wspólnotami i najczęściej nie 
chcą mieć wiele wspólnego 
ze spółdzielnią, traktowaną 
jako zwykłego taniego de-

velopera, który na dodatek 
zbudował blok .

Mieszkanie Lokatorskie? 
A co to takiego

Spółdzielnie mieszkanio-
we powstały z myślą o po-
wszechnym i dostępnym ce-
nowo własnym „M” dla osób 
rozpoczynających dorosłe 

i samodzielne życie. Realiza-
cja tych założeń była, ale co 
ważne nadal jest oparta o tzw. 
mieszkania LOKATORSKIE. 

Jest to również „jak byk” 
zapisane w statucie naszej 
spółdzielni:

[...] „umową o ustanowienie 
spółdzielczego lokatorskiego 
prawa do lokalu mieszkalne-

go Spółdzielnia zobowiązuje 
się oddać członkowi lokal 
mieszkalny do używania, 
a członek zobowiązuje się 
wnieść wkład mieszkaniowy 
oraz uiszczać opłaty okre-

ślone w ustawie o spółdziel-
niach mieszkaniowych i w 
statucie Spółdzielni.”

A więc, ile to kosztuje?
W większości spółdzielni, 

które obecnie budują miesz-
kania lokatorskie tzw. wkład 
mieszkaniowy wynosi od 10-
30% wartości mieszkania. 
Jest to więc kwota, którą przy 
staraniu się o kredyt przejąłby 
od razu bank. W przypadku 

umowy na mieszkanie loka-
torskie nie potrzebna jest 
nam ZDOLNOŚĆ KRE-

DYTOWA, ponieważ wkład 
mieszkaniowy to na swój 
sposób kaucja dla spółdzielni 
w ramach umowy. Co więcej 
wkład ten jest ZWRACANY 
w przypadku rozwiązania 
umowy ze spółdzielnią. Do 
podstawowych opłat, które 
ponoszą wszyscy członkowie 
spółdzielni należy doliczyć 
spłatę części kredytu, który 
spółdzielnia zaciągnęła na 
budowę bloku. Jest on jednak 
nieporównywalnie niższy niż 
w przypadku zaciągnięcia 
kredytu na własną rękę. Pod-
sumowując, każdy kto mo-
że wpłacić 10-30% wkładu 
mieszkaniowego i terminowo 
regulować opłaty do spół-
dzielni, ma prawo ubiegać się 
o mieszkanie lokatorskie.

Gdzie może stawiać 
spółdzielnia?

Dotychczas duża część 
gruntów była przez spółdziel-
nię dzierżawiona. Tymczasem 
przyjęta przez rząd PiS ustawa 
o przekształceniu dzierżawy 
wieczystej we własność umoż-
liwiła przekazanie ogromnej 
ilości gruntów spółdzielniom 
mieszkaniowym na własność! 
Rada miasta Legionowo 
uchwaliła dodatkowo, że spół-
dzielnia to prawo własności 
nabywa za jedynie 2% warto-
ści!!! Prawo zakłada, że spół-
dzielnie powinny budować 
lokale po kosztach, to budowa 
na własnej działce znaczą-
co obniża koszt m2 z korzy-
ścią dla lokatora. W budowę 
mieszkań lokatorskich aktyw-
nie mógłby włączyć się Urząd 
Miasta w ramach zamiennego 
przekazywania gruntów pod 

cele mieszkaniowe. Tymcza-
sem lepsza, ale bardzo krót-
kowzroczna jest sprzedaż 
w ramach przetargu działek 
prywatnym developerom.

Czy spółdzielnia 
zbuduje nowe bloki jako 

lokatorskie?
Na pewno argumentem 

przecie nie jest tu opłacalność 
inwestycji, ponieważ spół-
dzielnia nie może na tym i tak 
zarobić. Spółdzielnia posiada 
również narzędzia do radzenia 
sobie z niepłacącymi lokatora-
mi. Nic nie stoi na przeszko-
dzie, aby budować nowe bloki 
jako lokatorskie. Pozostaje 
uczciwe wyłonienie członków, 
aby nie byli to znajomi króli-
ka. Przyjęcie kryteriów pierw-
szeństwa np.: dla małżeństw, 
w których jedno z małżonków 
jest dzieckiem wieloletnich, 
sumiennych członków; po-
nadto pierwszeństwo mogłyby 
mieć małżeństwa posiadające 
potomstwo oraz rodziny wie-
lodzietne; dla osób, które mi-
mo regularnych dochodów nie 
mogą uzyskać kredytu, a wy-
najmują lub mieszkają z ro-
dzicami. Określenie jasnych 
kryteriów i podaż mieszkań 
bardzo szybko rozwiązałby 
problem osób oczekujących 
w Legionowie na swoje „M”.

Mieszkanie na chwilę i na 
stałe

Podobnie jak w przypadku 
zakupu mieszkania na kredyt, 
mieszkanie lokatorskie wiąże 

się z dwustronną umową, któ-
rą jednak w przypadku miesz-
kania lokatorskiego w każdej 
chwili można rozwiązać, jeśli 
powiększy się nam rodzina 
i pojawi perspektywa zakupu 
lub otrzymania w spadku (oby 
każdy miał taką możliwość) 
większego lokalu – odzyskując 
dodatkowo wkład mieszkanio-
wy. W dzisiejszych czasach ta 
forma wydaje się najbardziej 
bezpieczna dla zapewnienia 
własnego mieszkania oraz do-
stępna cenowo. 

Jeśli tylko spółdzielnia bę-
dzie realizować założenia sta-
tutowe jest w stanie zapobiec 
problemom mieszkaniowym 
w Legionowie – zwłaszcza 
dla jego obecnych Miesz-
kańców. Temat jest bardzo 
rozległy i znajdzie na pewno 
kontynuację. Chciałbym, aby 
materiały które publikuję da-
ły Państwu obraz, że wiele 
problemów związanych z wy-
sokością opłat czy mieszkal-
nictwem jest do rozwiązania 
w ramach obowiązujących od 
lat przepisów i przysługują-
cym nam praw.

Artur Pawłowski

MIESZKANIA LOKATORSKIE

Zapomniany obowiązek spółdzielni...  
czyli nowe mieszkanie bez kredytu (cz. I)
Podstawową potrzebą na progu dorosłego 
życia jest własne mieszkanie, własny kąt. 
Myślą o tym również zatroskani rodzice, 
którzy chcieliby pomóc swoim dzieciom. 
Jednak jak to zrobić, kiedy ceny kawalerek 
zaczynają się od 150 tys. zł, a zakup za 
gotówkę wydaje się mało realny. Z kolei 
wizja 30-letniego kredytu (o ile bank się 
zgodzi) budzi wiele obaw

eprasa.pl f96c219a23
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III KONKURS PLASTYCZNY 
„KARTKA WALENTYNKOWA”

Konkurs skierowany jest do mieszkańców Miasta i Gminy 
Serock. Uczestnicy podzieleni są na trzy kategorie: 

1. dzieci uczestniczące do klas 0-III szkoły podstawowej- 
rysunek walentynkowy

2. dzieci i młodzież szkoły uczestniczące do klasy IV-VI 
szkoły podstawowej- kartka walentynkowa

3. młodzież, dorośli i seniorzy- wiersz walentynkowy, wy-
znanie miłosne lub list miłosny.

Zgłoszenia konkursowe (skany lub zdjęcia prac) moż-
na wysyłać do 10 lutego 2021 r.

KINO OTWARTE NA SZTUKĘ - 
„OSTATNIA RODZINA”

Film „Ostatnia rodzina” ukazuje życie malarza Zdzisława 
Beksińskiego. Bezpłatny seans online zostanie wyemitowa-
ny 29 stycznia o godzinie 19:00. Wprowadzeniem do �lmu 
będzie rozmowa dziennikarki Magdaleny Felis z Wiesławem 
Banachem- historykiem sztuki, wieloletnim dyrektorem Mu-
zeum Historycznego w Sanoku, twórcą Galerii Zdzisława Bek-
sińskiego i przyjacielem artysty. Na wydarzenie obowiązu-
ją zapisy, których można dokonać do 28 stycznia.

KONKURS PLASTYCZNY NA 
PLAKAT „TERAZ CHAPLIN”

Konkurs organizowany jest przez Miejski Ośrodek Kultury 
w Legionowie. Adresowany jest do młodzieży w wieku 13-
18 lat, z podziałem na dwie grupy wiekowe: młodsza (13-15 
lat) i starsza (16-18 lat). Plakat może być zrealizowany dowol-
ną techniką płaską, jednak tematyka musi dotyczyć postaci 
Charlesa Spencera Chaplina. Format plakatu- minimum A3. 
Prace można dostarczyć do legionowskiego MOK, naj-
później do 15 marca 2021 roku.                                           ZM

PrZeD NAmI/KoNKurSY

W niedziele 24 
stycznia o godz. 10:00, 
w koszarach wojskowych 
5 Mazowieckiej Brygady 
Obrony Terytorialnej 
odbyła się pierwsza w tym 
roku przysięga wojskowa. 
Była ona wyjątkowa 
ponieważ połączona 
ze ślubowaniem 
podo�cerów po kursie 
SONDA

O 32 nowych żołnierzy po-
większyły się szeregi 5 Ma-
zowieckiej Brygady Obory 
Terytorialnej im. ppor. Mie-
czysława Dziemieszkiewicza. 
21 z nich w minioną niedzielę 
złożyło przysięgę wojskową, 
natomiast pozostali to żołnie-
rze, którzy odbyli 8 – dniowe 

szkolenie wyrównawcze 
w szeregach WOT i będą towa-
rzyszyli swoim kolegom i ko-
leżankom w dniu przysięgi. 

Żołnierze, którzy złożyli 
w niedzielę przysięgę, wstąpi-
li do służby 18 grudnia 2020 
roku. Wydano im wówczas 
ekwipunek i umundurowanie, 
odbyli niezbędne szkolenia, 
m.in. prawnicze, finansowe, 
BHP czy z obsługi platformy 
informacyjnej WOT oraz zda-
li egzamin sprawności fizycz-
nej i ze znajomości karabinka 
MSBS GROT. Po nowym roku 
natomiast wrócili na przeszko-
lenie wojskowe, które zakoń-
czyło się egzaminem w posta-
ci pętli taktycznej.

Miniona niedziela była wy-
jątkowym dniem nie tylko 

dla nowych terytorialsów, ale 
również dla tych, którzy 
w grudniu zdali egzamin koń-
czący kurs podoficerski SON-
DA. Po uroczystej przysiędze 

wojskowej, 31 żołnierzy zło-
żyło ślubowanie i otrzymało 
mianowanie na pierwszy sto-
pień podoficerski.

Anna Szczepaniak/ Red.

WOJSKO. 32 nowych żołnierzy w szeregach terytorialsów

Pierwsza w tym roku Przysięga Wojskowa

Ewakuacja rannego z pola 
walki, dostarczanie amunicji, 
reakcja na kontakt czy strze-
lanie na celność i skupienie 
to zaledwie niewielka część 
punktów pętli taktycznej, czy-
li egzaminu podsumowujące-
go 16- dniowe szkolenie pod-
stawowe, które w czasie ferii 
odbyło się w 5 Mazowieckiej 
Brygadzie Obrony Teryto-
rialnej im. ppor. Mieczysława 

Dziemieszkiewicza ps. RÓJ. 
Mimo blisko dwudziestostop-
niowego mrozu, kandydaci do 
terytorialnej służby wojskowej, 
w niedzielę już od wczesnych 
godzin porannych rozpoczęli 
pierwszą część sprawdzianu, 
który odbył się na strzelnicy 
w Czarnotach. Tam zaliczali 
takie umiejętności jak strzela-
nie i posługiwanie się bronią, 
udzielanie pierwszej pomocy 

rannemu na polu walki czy za-
kładanie maski na czas. Druga 
część pętli odbyła się na placu 
ćwiczeń taktycznych Targonie 
i obejmowała kilkukilome-
trowy marsz ubezpieczony, 
podczas którego kandydaci 
na terytorialsów zaliczali po-
szczególne punkty z zakresu 
taktyki zielonej, a także ewa-
kuację rannego z pola walki, 
dostarczanie amunicji pod 

W 20 stopniowym mrozie zdawali egzamin
Wraz z zakończeniem ferii zimowych zakończyło się również szesnastodniowe szkolenie podstawowe  
u mazowieckich terytorialsów. Ukończyło je 21 ochotników, którzy w niedzielę zdali egzamin końcowy zwany 
pętlą taktyczną

ostrzałem czy wykonanie oko-
pu. Łącznie cała pętla taktycz-
na zawierała 14 punktów, któ-
re każdy z uczestników musiał 
zaliczyć.

Razem z uczestnikami 
szkolenia podstawowego pę-
tlę taktyczną musieli zdać 
również żołnierze, którzy od-
bywali 8 – dniowe szkolenie 
wyrównawcze. Łącznie do 
egzaminu podeszły 32 oso-
by. Najmłodszym okazał się 
19-letni mieszkaniec powiatu 

makowskiego, natomiast naj-
starszy terytorials to 49-letni 
kierowca zawodowy z Ostro-
łęki. Wśród uczestników zi-
mowej edycji szkolenia prze-
znaczonego dla osób, które 
wcześniej nie miały styczności 

z wojskiem, było 4 studentów, 
kilku kierowców, stolarz, far-
maceuta czy logistyk. 

Zwieńczeniem „szesnastki” 
była przysięga wojskowa, któ-
ra odbyła się 24 stycznia.

Anna Szczepaniak
ZAPROSZENIE

OGŁOSZENIE
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24 SPorT

SIATKÓWKA. Puchar z głowy 

JOKER POKONANY
3:0 i 0:3 to dwa wyniki siatkarek DPD Legionovia 
z ubiegłego tygodnia. Wygrały w poniedziałek 
w Świeciu w Tauron Lidze, przegrały w środę 
w Policach, w ramach tegorocznej edycji Pucharu 
Polski i te rozgrywki mają „już z głowy”

Choć to tylko sport i sezon 
dość specy�czny ostatnie 
rozstrzygnięcia zespołu tre-
nera A.Chiappiniego trudno 
zaliczyć do niespodziewa-
nych. Właśnie zwycięstwa 
i porażki powszechnie się 
spodziewano, nasza drużyna 
zagrała „zgodnie” z progno-
zami ekspertów.

Pewna wygrana z Joke-
rem w Świeciu nad Wisłą, 
beniaminkiem  Tauron Ligi 
i aktualnie przedostatnią 
drużyną rozgrywek to uda-
ny rewanż za niespodziewa-
ną porażkę w Legionowie 
(0:3) z pierwszej rundy. Tym 

razem zespół zagrał prze-
ciwko Jokerowi z A. Grab-
ką i O. Różański i żadnych 
problemów z udowodnie-
niem swej wyższości nad 
przeciwniczkami nie miał. 
Wygrał pewnie, by nie na-
pisać zdecydowanie, a małe 
problemy jakie pojawiły się 
w trzecim secie szybko opa-
nował. MVP tego spotkania 
wybrano legionowską środ-
kową Shelly Sta�ord. Warto 
odnotować, że aż pięć asów 
na swym koncie odnotowa-
ła Jessica Rivero Marin. Hisz-
pańska przyjmująca naszej 
drużyny wraz z grającą też 

na tej pozycji Olivią Różański 
odnotowały też w Świeciu po 
pięć udanych bloków.

Joker Świecie  
- DPD Legionovia 0:3  

(11:25,17:25, 20:25). 
Legionovia: Grabka (1),Ri-

vero Marin (13),Sta�ord (13), 
Oliveira Souza (9), Różański 
(13), Majkowska (5), Lemań-
czyk i Kulig ( obie libero) oraz 
Zdovc Sporer. Dla Jokera naj-
więcej punktów zdobyły:8 – 
Adrianna Kukulska, 4 – Joan-
na Sikorska.

Po tym spotkaniu Legio-
novia plasuje się na siódmym 
miejscu w rozgrywkach Tau-
ron Ligi z  23 punktami na 
swym koncie, o trzy punkty 
wyprzedzając w rozgrywkach 
Energą MKS Kalisz.

Dwa dniu po spotkaniu 
w Świeciu, w środę, nasze 
siatkarki zagrały w Policach, 
w ramach pierwszej rundy 
przyśpieszonego pandemią 
Pucharu Polski. Los zadecy-
dował, że rywalem naszej 
drużyny została drużyna Gru-

py Azotów, a pucharowa kon-
frontacja w tej fazie toczyła 
się do jednej wygranej. Fawo-
ryzowana drużyna gospoda-
rza nie zawiodła, wygrała 3:0 
i powalczy dalej o pucharowe 
trofeum.

Nasze siatkarki dzielnie 
trzymały się do połowy 
pierwszego seta tego me-
czu, grając punkt za punkt. 
Jeszcze lepiej poczynały 
sobie w drugiej partii. Pro-
wadziły 15:11, potem jesz-
cze 20:16, ale policzanki po 
serwisach byłej „naszej” Ol-
gi Strantzali (transfer sprzed 
dwóch tygodni via Italia) od-
robiły straty i wyszły na jed-
nopunktowe prowadzenie. 
Nasz zespół nie złożył jed-
nak broni, prowadził nawet 
23:21, aby ostatecznie prze-
grać drugiego seta na prze-
wagi. Trzeci set środowego, 
pucharowego spotkania to 
już tzw. siatkarskie dożynki. 
Kwiaty dla najlepszej siatkar-
ki tego meczu odebrała Ol-
ga Strantzali( 11 zdobytych 
punktów, choć serbska ata-

kująca Chemika -  Jovana 
Brakocević-Canzian zdoby-
ła tych punktów aż 25!)

Grupa Azoty Chemik 
Police – DPD Legionovia 
3:0 (25:16, 26:24, 25:17) 

Legionovia: Grabka (2), Ri-
vero Marin(8), Sta�ord (4),O-
liveira Souza (10), Różański 
(10), Tokarska (4), Lemańczyk 
(libero) oraz Dąbrowska, Ma-
tejko, Zdovc Sporer.  

 (jb)

W październiku 2020r., w meczu 6.kolejki Radomka 
Radom „zlała” w Legionowie naszą drużynę 3:0,  
m.in. przy udziale naszej byłej środkowej  Justyny 
Łukasik. Jak było w poniedziałek, w Radomiu?  
(mecz zakończył się już po oddaniu naszego 
tygodnika do druku) Fot. fotoMiD

PIŁKA RĘCZNA. Przygotowania KPR Legionowo

Dwa wygrane sparingi
Przygotowania liderujących po półmetku rozgrywek 
pierwszoligowych (grupa „C”) piłkarzy ręcznych KPR Legionowo 
wkraczają w decydującą fazę. Podopieczni trenerskiego duetu 
Marcin Smolarczyk – Michał Prątnicki, w ubiegłym tygodniu 
rozegrali dwa kolejne spotkania sparingowe

PIŁKA NOŻNA. Kolejne dwa

Remis ze Zniczem
Kolejny towarzyski dwumecz rozegrali  
przygotowujących się do drugiej części sezonu 
2020/2021 trzecioligowych piłkarzy KS Legionovii

W sobotę nasz zespół najpierw wygrał z czwartoligowym 
KS Raszyn 3-1, aby zaraz potem zremisować z drugoligowym 
Zniczem Pruszków 2-2 (2-1). Obie bramki dla naszej drużyny 
zdobył Andrzej Trubeha. Goście wyrównującego gola zdobyli 
na pół godziny przed końcem sparingu z rzutu karnego (Maciej 
Machalski). W kolejną sobotę, kolejny dwumeczowy sparing. 
Tym razem z rywalami z trzecioligowej grupy: Ursusem War-
szawa i Olimpią Zambrów.                                                            (jb)

Andrzej Trubeha (z lewej) przyjmuje zasłużone 
gratulacje po zdobyciu sparingowej bramki    Fot. fotoMiD

Bramkę gości atakuje grający trener Michał Prątnicki   Fot. fotoMiD

Najpierw w Płocku pokona-
li rezerwy Orlenu Wisły Płock 
33-26, a w sobotę na swoim te-
renie wygrali z KSZO Ostro-
wiec Świętokrzyski 37-27 (22-

14). Zwłaszcza ten drugi mecz 
budził  spore zaciekawienie, 
bo w szeregach rywali nie 
tylko dwaj byli reprezentanci 
legionowskiego klubu (Michał 

Grabowski i Wiktor Jędrze-
jewski), ale nowe nabytki ze-
społu z Ostrowca, byli repre-
zentanci kraju, rozgrywający 
Grzegorz Tkaczyk i obrotowy 

Piotr Grabarczyk. Ostatecznie 
w legionowskich sparingu po-
jawili się trzej pierwsi z wy-
mienionych: Michał i Wiktor 
strzelili naszej drużynie po 
3-4 bramki, Pan Grzegorz za-
grał w sparingu kilkanaście 
pierwszych minut, a P.Grabar-
czyka - nie było. 

Grający trener naszej dru-
żyny, Michał Prątnicki, 
tak komentuje obecny etap 
przygotowań zespołu: - Je-
steśmy zadowoleni z posta-
wy drużyny jak na ten okres 
przygotowawczy do drugiej 
rundy. Coraz mniej pojawia 
się w naszej grze błędów, 
a więcej pozytywnych rzeczy. 
Wynik schodzi na dalszy plan, 
choć nie ukrywamy że ten np. 
z KSZO,  jest budujący. Naj-
ważniejsze, że grają wszyscy 

zawodnicy i budują pewność 
siebie. Czeka nas ciężka druga 
cześć sezonu, a nie uda nam 
się utrzymać pozycji lidera 1 
ligi, jeśli choć jeden zawod-
nik będzie odstawał. Dlatego 
walczymy o każdego gracza 

w grach kontrolnych i w każ-
dym treningu.

Przypomnijmy, że pierwszy 
mecz o ligowe punkty KPR Le-
gionowo zagra u siebie 6 lutego 
z lokalnym rywalem AZS UW 
Warszawa.                         (jb)

W akcji na legionowską bramkę były reprezentant 
kraju Grzegorz Tkaczyk       Fot. fotoMiD

Wiktor Jędrzejewski kontra Filip Fąfara        Fot. fotoMiD

Kamil Ciok uciekł Grzegorzowi Tkaczykowi    Fot. fotoMiD
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