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niedziela
19:30

Państwo 
w państwie

Lata sześćdziesiąte XX wieku. Pisarka Barbara 
Novak przyjeżdża do Nowego Jorku, aby opub-
likować swoją książkę „Do diabła z miłością”. 
Autorka przekonuje w niej kobiety, aby 
skupiły się na karierze zawodowej i traktowały 
seks oraz uczucia tak samo jak mężczyźni. 
Redaktorka Vicki Hiller (Sarah Paulson) 
próbuje umówić ją ze słynnym dziennikarzem, 
Catcherem Blockiem (Ewan McGregor), ale 
żadne z kilku spotkań nie dochodzi do skutku. 
W końcu książka Barbary zyskuje popularność 
i staje się bestsellerem.

TVP2 komedia romantyczna, Niemcy, USA, 2003  

Do diabła z miłością00:00

Piątek

TVP1

21:35

Sobota

Nicholas O’Brien kieruje grupą agentów, która 
owiana jest złą sławą w środowisku przestęp-
czym. Jego podwładni zlikwidowali najbardziej 
niebezpieczne gangi. Wszyscy zdają sobie sprawę, 
że funkcjonariusz sięga po brutalne metody i nig-
dy nie rezygnuje. Ray Merriman i członkowie jego 
ekipy mają już na koncie liczne spektakularne 
rabunki. Teraz szykują napad, dzięki któremu nie 
zabraknie im pieniędzy do końca życia. Złodzieje 
zamierzają dostać się do Banku Rezerwy Federal-
nej w celu przejęcia około 30 milionów dolarów 
przed ich urzędowym zniszczeniem. 

Victor (Colin Farrell) od kilku miesięcy pracuje 
dla szefa nowojorskiej mafi i, Alphonse’a 
(Terrence Howard). Szybko zyskuje jego zau-
fanie i zostaje jego prawą ręką. Od pewnego 
czasu członkowie szajki są systematycznie 
likwidowani przez nieuchwytnego mordercę, 
który na miejscu zbrodnia pozostawia 
tajemnicze wiadomości. Członkowie gangu 
za wszelką cenę usiłują namierzyć zabójcę. 
W międzyczasie Victor, żyjący samotnie 
w bloku na przedmieściach, poznaje sąsiadkę 
z naprzeciwka. 

TVN fi lm sensacyjny, USA, 2018 dramat kryminalny, USA, 2013

Skok stuleciaCzas zemsty 21:35

Niedziela

Lata 90. XX wieku. Trwa wojna domowa 
w Sierra Leone. Rybak Solomon Vandy 
(Djimon Hounsou) z plemienia Mende 
jest zmuszany do pracy na polach diamen-
towych. Pragnie odnaleźć i uwolnić syna, Dię, 
porwanego przez rebeliantów, którzy za 
pomocą przemocy i narkotyków zmieniają 
dzieci w wyzutych z wyższych uczuć morderców. 
Pewnego dnia Solomon znajduje niezwykle 
duży i rzadki różowy diament. Narażając 
swoje życie, ukrywa go. Wkrótce trafi a 
do aresztu.

TVN dramat przygodowy, Niemcy, USA, 2006 

Krwawy diament22:30

Poniedziałek

POLSAT

20:00

Wtorek

Calvin (Ice Cube) wraz ze swoją załogą, którą 
tworzą Eddie (Cedric The Entertainer), Jerrod 
(Lamorne Morris), Raja (Utkarsh Ambudkar) 
i Rashad (Common), wciąż prowadzi zakład 
fryzjerski w Chicago. Choć oni niezmiennie 
trwają na stanowiskach, w lokalu nastają 
nowe zwyczaje. Przede wszystkim w ich 
sanktuarium męskości pojawiają się panie, 
a wraz z nimi nowa energia i pomysły. 
Kobiecą sekcją rządzi Angie (Regina Hall), 
której pomagają Bree (Margot Bingham) 
i Draya (Nicki Minaj). 

Karaiby, XVIII wiek. Kapitan Jack Sparrow 
(Johnny Depp) przewodził pirackiemu okrętowi 
„Czarna Perła”. Statek opanowali jednak bun-
townicy pod wodzą pierwszego ofi cera Barbossy 
(Geoff rey Rush). Po pewnym czasie, w wyniku 
niepomyślnego zbiegu okoliczności, kapitan 
Sparrow trafi a w ręce brytyjskich żołnierzy 
i zostaje aresztowany. Niebawem korsarze 
atakują karaibskie miasto Port Royal i porywają 
Elizabeth Swann (Keira Knightley), piękną 
córkę gubernatora. Zamierzają dotrzeć z nią na 
tajemniczą wyspę Isla de Muerte. 

TVP1 komedia, USA, 2016fi lm przygodowy, USA, 2003

Barbershop 3: Na ostroPiraci z Karaibów. Klątwa Czarnej Perły 00:20

Środa

Doświadczony agent Secret Service, Pete 
Garrison, jest odpowiedzialny za ochronę 
Pierwszej Damy, Sary Ballentine (Kim 
Basinger). Pewnego dnia jego przyjaciel i ko-
lega ze służby Charlie Merrieweather (Clark 
Johnson) wpada na trop spisku zagrażającego 
bezpieczeństwu USA. Nie zdąża jednak poznać 
szczegółów akcji, gdyż zostaje zamordowany. 
Okoliczności śmierci wskazują na rabunek, 
ale Pete nie wierzy w taką wersję zdarzeń. 
Podejrzewa, iż pośród pracowników Białego 
Domu jest zdrajca.

TVP2 fi lm sensacyjny, USA, 2006

Strażnik23:40

Czwartek
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05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

06:50 Policzmy się dla Polski 
- felieton

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz -

 serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce - Ary i 

ich królestwo - fi lm 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! 

- magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
21:55 Sprawa się rypła 

- komedia
23:35 Mapy gwiazd - dramat
01:35 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

05:20 Na dobre i na złe - serial 
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się
06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku 

- magazyn kulinarny 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

21:30 Centralne Biuro 
Humoru - program 
rozrywkowy 

22:55 Muzyka, Taniec, 
Zabawa - koncert 

00:00 Kino relaks - Do diabła 
z miłością - komedia, 
prod. Niemcy, USA, 2003, 
reż. Peyton Reed

01:55 Śmierć nadejdzie 
jutro

04:05 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

05:00 Zakończenie dnia

05:40 Uwaga!
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:05 Miłe wieści 

20:10 Legion samobójców 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2016, reż. David Ayer, 
wyk. Will Smith, Jared 
Leto, Margot Robbie, Joel 
Kinnaman, Viola Davis, 
Ben Affl  eck 

22:50 Siedem 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1995, reż. David 
Fincher, wyk. Brad Pitt, 
Morgan Freeman, Richard 
Roundtree, Kevin Spacey, 
Gwyneth Paltrow, 
R. Lee Ermey 

01:25 Kuba Wojewódzki 
- talk show
prod. Polska

02:30 Noc magii 
03:55 Szpital 

- program obyczajowy
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn prod. Polska
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:05 Ewolucja planety małp
 Dziesięć lat po epidemii 

wirusa, który uśmiercił 
niemal wszystkich
ludzi, genetycznie
zmodyfi kowane małpy 
przewodzą wielo-
tysięcznej populacji oran-
gutanów, szympansów i 
goryli. Caesar, wychowany 
przez człowieka samiec, 
który swego czasu po-
prowadził człekokształtne 
do rewolucji, jest ich 
liderem. 

01:00 Po katastrofi e
03:00 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski
07:55 Informacje kulturalne 
08:30 Kronos - magazyn 

kulturalno-społeczny 
09:10 Artysta - fi lm oby-

czajowy, prod. Belgia, 
Francja, 2011, reż. Michel 
Hazanavicius

11:00 Sława i chwała - serial 
13:30 Scena taneczna - Taniec 

współczesny - magazyn 
13:55 Scena taneczna - Bajka 

muzyczno 
14:25 Wydarzenie aktualne
14:50 James Stewart i Robert 

Mitchum: Dwa oblicza 
Ameryki 
- fi lm dokumentalny

16:00 Westerplatte
- dramat wojenny,

17:45 Co dalej?
18:00 Rok 2020
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Reżyserzy - Carol Reed 

- cykl dokumentalny
20:00 Wstęp do fi lmu 

20:05 Wieczór kinomana 
- Detroit - fi lm fabularny, 
prod. USA, 2017, 
reż. Kathryn Bigelow, wyk. 
Chris Chalk, Mason Alban, 
Bennett Daddy 

22:35 Tego się nie wytni 
00:25 Gomorra 

- serial, prod. Włochy, 
Niemcy, 2018 

01:15 Teraz animacje! 
- My Juke - Box - fi lm 
animowany

01:30 Teraz animacje! 
- Pamięć - animowany

01:35 Teraz animacje! 
- Przestrzeń negatywna 
- fi lm animowany

01:45 Co dalej? 
02:15 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Obiecaj mi! 
- dramat

06:00 Zbuntowany anio
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 AtomicBlonde

22:10 Rocky
- dramat
Historia Rocky’ego 
Balboa, boksera-amatora, 
któremu nadarza się 
okazja stoczenia walki 
o tytuł mistrza świata 
wagi ciężkiej.

00:30 Ostatnie zlecenie
Płatny zabójca Joe otrzy-
muje zadanie wyelim-
inowania kilku osób w 
Bangkoku. Trzyma się 
swoich, ściśle określonych 
zasad. Tym razem jednak 
potrzebuje dodatkowej 
osoby do pomocy, więc 
przyjmuje drobnego 
złodziejaszka Konga.

02:30 Castle
03:25 Z archiwum

policji

05:55 Szkoła
06:55 Szpital - program 

obyczajowy 
07:50 Po pierwsze kino
08:00 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 19 + - obyczajowy
14:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 Ukryta prawda 

20:00 Brzydula 
- serial, Polska 

20:30 Miłe wieści 
20:35 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
21:40 Moje wielkie 

greckie wesele II 
- fi lm komedia, USA, 
Kanada, 2016, reż. Kirk 
Jones, wyk. Nia Vardalos, 
John Corbett, Michael 
Constantine

23:40 Stan gry - fi lm sensacy-
jny, Wielka Brytania, USA, 
Francja, 2009, reż. Kevin 
Macdonald, wyk. Russell 
Crowe, Ben Affl  eck, Rachel 
McAdams, Helen Mirren, 
Robin Wright, Jason 
Bateman

02:15 Druga strona medalu 
02:45 Noc magii 

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 13:55 Galileo 

14:55 Z miłości do dziecka 
15:55 Policjantki i Policjanci 
16:55 Najgroźniejsi kierowcy 
świata 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

00:05 Bez litości Jennifer Hills 
wynajmuje położoną w lesie 
chatę, by pracować nad nową 
książką. Przyjezdna zwraca 
uwagę kilku niebezpiecz-
nych typów z pobliskiego 
miasteczka. 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

11:25 Głos Polski 11:35 100 
cudownych miejsc na świecie 
11:45 Spotkania z ekologią 
12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Ziemia Obiecana 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 

14:30 Zrozumieć Antycywi-
lizacje 14:55 Słowo Życia 
15:00 Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Świat na wyciągnięcie 
ręki 17:00 Regał Mistrzowie 
17:30 Antykultura III 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel
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Przypominamy, że w stycz-

niu 2020 roku Rada Miej-
ska w Zakroczymiu podjęła 
uchwałę w sprawie zamiaru 
likwidacji szkoły. Zgodnie 
z procedurami burmistrz 
Artur Ciecierski poinformo-

wał o zamiarze Mazowieckie 
Kuratorium Oświaty oraz 
personel szkoły i rodziców 
uczniów. Samorządowcy swo-

ją decyzję uzasadniali niską 
liczbą uczniów we wszystkich 
oddziałach szkoły oraz kosz-

townym remontem, który 
należałby wykonać w przy-

padku utrzymania placówki. 
Jak wielokrotnie wspominał 
burmistrz, subwencje oświa-

towe nawet w połowie nie 
pokrywały kosztów utrzyma-

nia szkoły, a reszta środków 
musiałaby być zapewniona 
z miejskiego budżetu. Obie-

cano wówczas, że wszyscy 
uczniowie będą dowożeni do 
szkoły w Zakroczymiu bez-

płatnym transportem, który 
zapewniała gmina. 

Kuratorium i MEN 
przeciwne wnioskowi 

o likwidację 
W pierwszej kolejności 

z wnioskiem o likwidację nie 
zgodziło się kuratorium. Swo-

ją opinię uzasadniając faktem, 
że likwidacja szkoły nie przy-

czyni się do poprawy sytuacji 
uczęszczających do niej dzieci, 

ZAKROCZYM. Burmistrz walczy o odszkodowanie

sąd sądem, jednak 
sprawiedliwość  
jest po naszej stronie
Decyzja Mazowieckiego Kuratora Oświaty oraz Ministerstwa Edukacji i Nauki, w sprawie 
Szkoły Podstawowej w Emolinku została uznana za niewłaściwą przez Wojewódzki Sąd 
Administracyjny. Tym samym burmistrz Zakroczymia Artur Ciecierski wygrał batalię 
o likwidację szkoły. Teraz przyszedł czas na złożenie pozwu o odszkodowanie

KAZUŃ BIELANY
We wtorek przed godz. 

18:00 funkcjonariusze wy-

działu ruchu drogowego uda-

li się do miejscowości Kazuń 
Bielany, gdzie doszło do zda-

rzenia z udziałem motocykli-
sty. Na miejscu okazało się, że 
kierujący Rometem 30-latek 
z Kazunia Polskiego, nie do-

stosował prędkości do warun-

ków ruchu. Podczas hamo-

wania stracił panowanie nad 
pojazdem i przewrócił się na 

jezdnię. Mundurowi poddali 
go badaniu stanu trzeźwości, 
gdzie okazało się, że jest on 
kompletnie pijany. W wydy-

chanym powietrzu miał 2,5 
promila alkoholu. Mężczyzna 
trafił do szpitala, a policjanci 
zatrzymali mu prawo jazdy. 
Grozi mu też kara do 2 lat po-

zbawienia wolności.

NOWY WILKÓW
Tego samego dnia po godz. 

14:00 czosnowscy mundurowi 

podjęli interwencję w Nowym 
Wilkowie. Ich uwagę zwrócił 
Opel, którego kierujący mógł 
być pijany. W trakcie kontroli 
drogowej funkcjonariusze wy-

czuli od siedzącego za kierow-

nicą 45-latka alkohol. Przepro-

wadzone badanie rozwiało ich 
wszelkie wątpliwości. Okaza-

ło się, że mieszkaniec gminy 
Leoncin w organizmie ma 1,6 
promila alkoholu. Teraz grozi 
mu do 2 lat więzienia.

st. asp. Joanna Wielocha

CZOSNÓW/LEONCIN

byli pod wpływem alkoholu,  
a auto stanęło w płomieniach
Nowodworscy mundurowi na drogach naszego powiatu zatrzymali dwóch 
nietrzeźwych kierujących. Natomiast auto trzeciego mężczyzny, który znajdował się 
w stanie po użyciu alkoholu zapaliło się

NOWY DWÓR MAZ.

auto płonęło, a on był 
nietrzeźwy
Policjanci nowodworskiej 
drogówki zostali 
zadysponowani na 
interwencję, gdzie 
według zgłoszenia auto 
stanęło w płomieniach. 
Natychmiast udali się we wskazany rejon i na 
wysokości lotniska zauważyli palący się samochód

Na szczęście kierujący nim 50-latek w porę opuścił po-
jazd. Mundurowi zadbali o zabezpieczenie miejsca zdarze-
nia oraz zapewnienie bezpieczeństwa mężczyźnie.

Następnie funkcjonariusze sprawdzili stan trzeźwości 
kierującego Fiatem mężczyzny. Mieszkaniec powiatu płoń-
skiego znajdował się w stanie po użyciu alkoholu. Badanie 
stanu trzeźwości wykazało w jego organizmie 0,22 promila 
alkoholu. Policjanci zatrzymali zatrzymali 50-latkowi prawo 
jazdy. Odpowie również za wykroczenie.

st. asp. Joanna Wielocha

OGŁOSZENIE

Drodzy Czytelnicy, w środku znajdziecie krzyżówki, rebu-
sy i zagadki. Wśród Czytelników, którzy rozwiążą co najmniej 
3 łamigłówki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni 
Duet. Rozwiązania prosimy przysyłać na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgłosić telefonicznie do najbliższego 
poniedziałku pod numerem tel. 733-055-002.
Nagrodę za poprawne rozwiązane zadania w poprzednim 

numerze otrzymuje pani Anna Kowalczyk.

SŁODKA KRZYŻÓWKA

w momencie przeniesienia 
uczniów do Zakroczymia. 
Wskazał również, że na prze-

strzeni ostatnich lat sytuacja 
demograficzna w szkole nie 
ulega wielkim zmianom i od 
dłuższego czasu w szkole na-

ukę pobierała niewielka ilość 
dzieci, a przepisy pozwalają 
na prowadzenie lekcji w łączo-

nych oddziałach. Po odwołaniu 
się gminy do MEN zdania obu 
organów okazały się zbieżne. 
Ponadto, ministerstwo wska-

zało, że to gmina dopuściła 
się wieloletnich zaniedbań nie 

przeprowadzając bieżących 
remontów. Samorządowcy 
z Zakroczymia nie mogąc zgo-

dzić się z opinią ministerstwa 
złożyli pozew do WSA. Po 
kilku miesiącach oczekiwania 
przyszedł wyrok, dnie opinię 
i daję zielone światło do dzia-

łań samorządowców. 
Należy sobie jasno powie-

dzieć, że procedowanie li-
kwidacji szkoły w Emolinku 
to długa do prawdy, którą 
nie wszyscy mieli możliwość 
poznać. Szkołę zamknięto 
i tyle. 

Wyrok WSA przyznał rację 
Burmistrzowi

Nie dość, że koszty sądowe 
w kwocie 580 zł wrócą do gmi-
ny, to burmistrz Ciecierski zło-

żył pozew o odszkodowanie. 
Jeśli Sąd je przyzna, to będzie 

precedens na skalę kraju. Głos 
sądu po stronie samorządu. Sam 
burmistrz mówi, że nie o pie-

niądze tu chodzi, ale o sprawie-

dliwość. Jeśli samorząd działa 
zgodnie z prawem i swoimi 
kompetencjami to polityczne 
kwestie powinny zejść na drugi 
plan.                 M. Mianowicz

eprasa.pl fb4d299839
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26 kwietnia

JABŁONNA. DZIELNICOWY 
ODZYSKAŁ SKRADZIONY 
ROWER

W minioną sobotę mundurowi 
z Jabłonny zostali powiadomieni 
o kradzieży roweru. Policjanci dys-

ponowali szczegółowymi informa-

cjami dotyczącymi jednośladu. Na-

tychmiast rozpoczęli jego poszuki-
wania. Informacja ta trafiła również 
do dzielnicowego. Mundurowy zebrał 
informacje, dzięki którym udało się 
odzyskać skradziony rower. Dzielni-
cowy odnalazł go na terenie Legiono-

wa. Policjanci dalej szukają śladów, 
które pozwolą na zatrzymanie spraw-

cy kradzieży. Jednoślad wkrótce wró-

ci do właściciela.

28 kwietnia

LEGIONOWO. 
„OSZCZĘDZAŁ” NA 
ZAKUPACH, TERAZ 
ODPOWIE ZA OSZUSTWO

Pracownik ochrony jednego z dys-

kontów w Legionowie poprosił poli-
cjantów o interwencję. Z jego relacji 
wynikało, że przyłapał na oszustwie 
klienta placówki. Jak ustalili przybyli 

na miejsce mundurowi, 36-letni miesz-

kaniec powiatu legionowskiego ko-

rzystając z kasy samoobsługowej, 
zaniżył ceny warzyw przyklejając 
kody kreskowe z produktów tańszych 
na droższe. Okazało się również, że 
nie były to pierwsze takie zakupy 
mężczyzny w tym sklepie. Według 
zapisu z monitoringu nieuczciwy 
klient w ostatnim czasie już kilka ra-

zy robił „tańsze” zakupy w dyskoncie 
i w sumie „zaoszczędził” blisko 120 
złotych .

Mieszkaniec powiatu legionow-

skiego usłyszał już zarzut oszu-

stwa. Zgodnie z kodeksem karnym, 
w przypadku oszustwa mniejszej wa-

gi sprawca podlega grzywnie, karze 
ograniczenia wolności albo pozba-

wienia wolności do lat 2.
Korzystanie z kas samoobsłu-

gowych w sklepach to coraz po-

wszechniejsze zjawisko. Tego typu 
urządzenia możemy spotkać już nie 
tylko w drogeriach czy dużych super-
marketach, ale również w najpopu-

larniejszych dyskontach. Niektórzy 
korzystają z nich, aby szybciej zrobić 
zakupy, a niektórzy, jak pokazuje 
przykład 36-latka, próbują wykorzy-

stać tę możliwość, aby oszukać sklep 
unikając bezpośredniego kontaktu 
z pracownikiem sklepu.

WIELISZEW.  
WPADŁ, BO NIE MIAŁ 
MASECZKI

W środę wieliszewscy policjanci, 
patrolując teren gminy, zauważyli 
mężczyznę, który nie miał zasłonię-

tych ust i nosa maseczką. Mundurowi 
podjęli interwencję. Po sprawdzeniu 
w policyjnych systemach informa-

tycznych okazało się, że 34-letni 
mieszkaniec Tłuszcza był poszuki-
wany przez wymiar sprawiedliwości. 
Sąd Rejonowy w Wołominie wydał 
nakaz doprowadzenia mężczyzny do 
zakładu karnego, w celu odbycia kary 
4 miesięcy pozbawienia wolności za 
wcześniejsze przewinienia.

Mężczyzna został zatrzymany i po 
czynnościach w komisariacie trafił 
do zakładu karnego.

Za popełnione wykroczenie doty-

czące niestosowania się do nakazu 
zasłaniania ust i nosa mężczyzna zo-

stał ukarany mandatem.

PUŁTUSK.  
ZATRZYMANI ZA 
KRADZIEŻ ZŁOMU

Oficer dyżurny pułtuskiej jed-

nostki otrzymał zgłoszenie o kra-

dzieży kaloryferów żeliwnych 

i akumulatorów samochodowych 
o łącznej wadze tysiąca kilogramów 
z jednego z punktów skupu złomu 
na terenie Pułtuska. Policjanci usta-

lili, że kradzieży złomu dopuścili 
się dwaj mężczyźni, których rozpo-

znali z monitoringu.
Dzięki skutecznym działaniom 

pułtuskich „kryminalnych”, po-

dejrzani zostali zatrzymani. Skra-

dziony łup, który zdążyli sprzedać, 
policjanci odzyskali i przekazali 
właścicielowi. Ponadto podczas 
przeszukaniu, u jednego z męż-

czyzn, policjanci znaleźli narkoty-

ki. Zatrzymani (28 i 36 lat) usłyszeli 
zarzuty kradzieży. Za popełnione 
przestępstwo grozi im do 5 lat po-

zbawienia wolności.

29 kwietnia 

ZAKROCZYM. 
UKRADLI PŁUG 
I SPRZEDALI GO NA ZŁOM

Kilka dni temu do zakroczym-
skiego posterunku policji wpłynęło 
zawiadomienie o kradzieży pługa 
w miejscowości Janowo. Policjanci 
wnikliwie analizowali tę sprawę, 
zabezpieczali nagrania z monito-
ringu, przesłuchiwali świadków, 
gromadzili materiał dowodowy. 
Dzięki ich zaangażowaniu w nie-
długim czasie wytypowali osoby 
mogące mieć związek ze zgłoszoną 
kradzieżą.

Podczas patrolu, na drodze nr 62 
zauważyli pojazd, którym praw-

dopodobnie poruszali się sprawcy. 
Policjanci natychmiast podjęli inter-
wencję. Okazało się, że było w nim 
pięć osób.

Nagle wszystko zaczęło iść jak po 
nitce do kłębka. Siedzące w renault 
osoby wizerunkiem przypominały 
te, które zarejestrował monitoring 
w momencie sprzedaży pługa oraz 
wypożyczania sprzętu do przewie-

zienia skradzionego mienia.
Na jaw wyszło także, że osoby te 

wspólnie i w porozumieniu dokona-

ły oszustwa posługując się nie swo-

im dokumentem tożsamości podczas 
wypożyczenia przyczepki oraz in-

formując podczas sprzedaży pługa, 
że jest własnością jednego z nich.

Żeby tego było mało podróżowała 
z nimi 16-latka z Legionowa, która 
posługiwała się nie swoim dowodem 
i była poszukiwana, celem doprowa-

dzenia do Młodzieżowego Ośrodka 
Wychowawczego. Cała piątka zosta-

ła przewieziona do nowodworskiej 
komendy policji. 16-latka trafiła do 
izby dziecka, natomiast jej kole-

gę - 16-letniego nowodworzanina - 
przekazano opiekunowi prawnemu. 
O ich dalszym losie zdecyduje teraz 
sąd rodzinny.

28-letnia mieszkanka Nowe-

go Dworu Mazowieckiego została 
przesłuchana przez policjantów wy-

działu dochodzeniowo- śledczego. 
Natomiast 29-latek z Mławy i jego 
24-letni kolega z Nowego Dworu 
Mazowieckiego noc spędzili w po-

mieszczeniu dla osób zatrzymanych 
w komendzie policji.

Mężczyźni usłyszeli zarzuty kra-

dzieży i oszustwa - przyznali się do 
ich popełnienia i dobrowolnie podda-

li karze. Należy dodatkowo podkre-

ślić, że 29- latek dokonując kradzie-

ży działał w warunkach recydywy.
Jednak to nie koniec historii. 

Mieszkaniec Mławy został zatrzy-

many do kontroli drogowej przez 
policjantów, a po sprawdzeniu w sys-

temie okazało się, że posiada 3 ak-

tualnie obowiązujące zakazy prowa-

dzenia pojazdów.

1 maja

MICHAŁÓW-REGINÓW. 
POLICYJNY POŚCIG ZA 
PIRATEM DROGOWYM 
Z PROMILAMI

W sobotnią noc podczas pomiaru 
prędkości w miejscowości Michałów 
Reginów policjanci legionowskiej 
drogówki namierzyli kierowcę, który 
o 113 km/h przekroczył dozwoloną 
prędkości w obszarze zabudowanym. 
Mundurowi dali kierowcy sygnał do 
zatrzymania się, jednak ten nie zare-

agował. Policjanci natychmiast przy 
użyciu sygnałów świetlnych i dźwię-

kowych ruszyli w pościg za uciekającą 
osobówką. Po kilkuminutowym po-

ścigu kierowca alfy był już w rękach 
mundurowych. Okazało się, że jest 
nietrzeźwy. Badanie alkomatem wy-

kazało ponad promil alkoholu w jego 
organizmie. 35-letni mieszkaniec po-

wiatu pułtuskiego już stracił prawo 
jazdy. Mężczyzna odpowie także za 
kierowanie pojazdem w stanie nie-

trzeźwości oraz niezatrzymanie się 
do kontroli drogowej Grozi mu kara 
do 5 lat pozbawienia wolności.

2 maja

LEGIONOWO. 
POSZUKIWANY WPADŁ 
PODCZAS INTERWENCJI

W minioną niedzielę policjanci 
z zespołu patrolowo-interwencyjnego 
otrzymali zgłoszenie o awanturze mię-

dzy dwoma mężczyznami, w jednym 
z mieszkań na terenie Legionowa. Na 
miejscu w rozmowie ze zgłaszającym 
mężczyzną funkcjonariusze ustalili, 
że pomiędzy nim a bratem doszło 
jedynie do utarczki słownej, ale już 
wyjaśnili sobie nieporozumienie i nie 
jest potrzebna interwencja Policji.

Funkcjonariusze wylegitymowali 
osoby, a następnie sprawdzili w poli-
cyjnych systemach. Jak się okazało je-

den z mężczyzn, 38-latek, był poszu-

kiwany na podstawie dwóch nakazów 
doprowadzenia do zakładu karnego 
wydanych przez Sąd Rejonowy w Le-

gionowie, celem odbycia łącznej kary 
17 miesięcy pozbawienia wolności.

Mieszkaniec powiatu legionowskie-

go natychmiast został doprowadzony 
do komendy i osadzony w policyjnej 
celi. Dziś mężczyzna w policyjnym 
konwoju trafi do zakładu karnego.

3 maja

POMIECHÓWEK. 
DZIELNICOWY 
ZATRZYMAŁ 
POSZUKIWANEGO

3 maja 2021 r. mundurowi z Komi-
sariatu Policji w Pomiechówku pełnili 
służbę na terenie gminy. Byli w po-

siadaniu informacji, gdzie pobywa 
poszukiwany mężczyzna. Udali się 
więc na jedną z posesji w miejscowo-

ści Stanisławowo. Na miejscu zastali 
poszukiwanego 42-latka. Po spraw-

dzeniu w policyjnym systemie po-

twierdziło się, że mieszkaniec gminy 
Pomiechówek jest poszukiwany. Sąd 
Rejonowy w Legionowie wystawił 
za nim nakaz doprowadzenia. Męż-

czyzna miał do odbycia karę 1 roku 
i 6 miesięcy pozbawienia wolności za 
przestępstwo kradzieży z włamaniem 
oraz niszczenia mienia.Został przez 
mundurowych zatrzymany. Teraz 
najbliższe miesiące 42-latek spędzi 
w jednostce penitencjarnej.

KPP Legionowo, 
KPP Nowy Dwór Maz., 

KPP Pułtusk

M a z o w i e c k a  k R o n i k a  k R Y M i n a l n a
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NOWY DWÓR MAZOWIECKI. Lotnisko się nie poddaje

Czy szanse dla lotniska w Modlinie rosną?

Linie Lotnicze Rayanair 
ogłosiły, że w sezonie letnim 
2021 uruchamiają 7 nowy tras 
na popularnych kierunkach 
wakacyjnych oraz do naszych 
południowych sąsiadów. Już 
niebawem z nowodworskiego 
portu będzie można podró-

żować do włoskiego Bari, do 
Katanii, na wyspy greckie 
Rodos i Zakynthos, do Zadaru 
w Chorwacji oraz do czeskiej 
Pragi i Koszyc. Loty będą re-

alizowane od 2 do 4 razy w ty-

godniu. Zwiększy się również 
częstotliwość rejsów na kie-

runkach, które już zdobyły 
popularność w poprzednich 
sezonach np. na Wyspy Kana-

ryjskie, oraz loty do europej-
skich kurortów i stolic. 

- Ponieważ programy szcze-

pień będą kontynuowane 
w nadchodzących miesiącach, 
a ruch lotniczy wzrośnie, 
z radością ogłaszamy nasz 
rozszerzony rozkład lotów 

z Warszawy/Modlin na lato 
2021, obejmujący 175 lotów 
tygodniowo na 54 trasach, 
w tym 7 nowych do popular-
nych miejsc wakacyjnych. 
Polskie rodziny mogą teraz 
zarezerwować zasłużony 
urlop ze świadomością, że je-

śli z jakiegoś powodu ich plany 
ulegną zmianie, mogą nawet 
dwukrotnie przesunąć termin 
podróży w ramach 0 zł opłaty 
za zmianę do końca paździer-
nika 2021 roku – powiedzia-

ła Olga Pawlonka, Dyrektor 
Sprzedaży i Marketingu Ry-

anaira w Europie środkowo-
wschodniej.

Bezpośrednio na lotnisku 
można zrobić testy diagno-

styczne w kierunku COVID-
19. Testy mogą wykonać pasa-

żerowie wylatujący, jak rów-

nież przylatujący na Lotnisko 
Warszawa-Modlin. Punkt dia-

gnostyczny Centrum Medycz-

nego Damiana otwarty jest 

24 godziny na dobę, oferując 
podróżnym dwa rodzaje te-

stów – antygenowe i RT-PCR, 
których wyniki wydawane są 
w języku polskim i angielskim 
– czytamy na stronie interne-

towej linii Ryanair. 
Jednocześnie nie usta-

ją starania samorządowców 
o pozyskanie inwestora dla 
modlińskiego portu. 30 kwiet-
nia burmistrz Nowego Dworu 
Mazowieckiego, Jacek Kowal-
ski poinformował w swoich 
mediach społecznościowych 
o spotkaniu z francuskimi 
dyplomatami. 

-Jak już wcześniej informo-
wałem toczą się rozmowy nt. 
propozycji przejęcia części 
udziałów Lotniska Warszawa – 
Modlin przez francuską firmę 
Egis. Propozycja Francuzów 
jest nadal aktualna i w związku 
z tym odbyłem kolejne spotka-
nie w tej sprawie. Spotkałem 
się m.in. z przedstawicielami 

ambasady francuskiej w War-
szawie tj. Vincentem Falcoz - 
Radcą Ekonomicznym, Szefem 
Wydziału Ekonomicznego na 
Europę Środkową, Agnieszką 
Wiechecką Attaché Sectoriel-
le ds. Energii, Infrastruktury 
i Mieszkalnictwa oraz No-
mie Piaskowski Doradcą ds. 
Zrównoważonego Rozwoju, 
Energii, Klimatu, Środowi-
ska, Transportu i Infrastruk-
tury. Wcześniej przedstawicie-
le ambasady w towarzystwie 
prasy branżowej wizytowali 
lotnisko, zapoznawali się z in-
frastrukturą i możliwościami 
rozwoju portu. Podczas roz-
mowy ze mną podtrzymana 
została propozycja wejścia 
firmy Egis jako udziałowca do 
Spółki Mazowiecki Port Lotni-
czy Warszawa – Modlin. War-
to podkreślić, że Egis ma silne 
poparcie rządu francuskiego 
dla tej inicjatywy o czym rów-
nież rozmawialiśmy na spo-
tkaniu. Nadal jednak czekamy 
na ustosunkowanie się do tej 
propozycji jednego udziałow-
ca spółki tj. Przedsiębiorstwa 
Państwowego „Porty Lotni-
cze” - czytamy w poście za-

mieszczonym przez włodarza. 

Przed pandemią nie bra-

kowało chętnych do podró-

ży z modlińskiego lotniska. 
Wierzymy, że każde działa-

nie podejmowane na rzecz 
ustabilizowania sytuacji 

ekonomicznej lotniska jest po-

trzebne i zaprocentuje w przy-

szłości zmianą stanowiska 
opornego udziałowca.

M. Mianowicz

Ryanair na sezon letni otwiera nowe linie lotnicze

Sytuacja �nansowa Portu Lotniczego Warszawa-Modlin jest wciąż bardzo trudna.  
Nie tylko pandemia wpłynęła na kondycję ekonomiczną lotniska, ale i brak 
porozumienia wśród udziałowców. Jednak walka o uratowanie portu wciąż trwa. 
Samorządowcy lobbują na rzecz pozyskania inwestora, a czołowy modliński 
przewoźnik linia Ryanair zwiększa na wakacje liczbę połączeń

Członkowie Klubu „Zjednoczeni” Żródło: FB Marcin OzdarskiWizualizacja muralu, który może powstać w Twierdzy Modlin

NASZE SPRAWY. Powstał Klub Radnych Zjednoczeni

zjednoczyli się, by móc jeszcze więcej
W ostatnim czasie w Radzie Miejskiej, powstał Klub Radnych Niezależni o czym pisaliśmy już na łamach Tygodnika. W ślad za kolegami 
poszła kolejna grupa radnych, która utworzyła Klub Radnych o nazwie Zjednoczeni. Czy to tylko nowy trend czy realny sposób na 
usprawnienie pracy w Radzie?

Zarówno Niezależni, jak 
i Zjednoczeni zgodnie twier-
dzą, że powołanie klubów ma 
na celu stworzenie przestrzeni 
do realnego działania dla jego 
członków. Kluby mogą zgła-

szać w radzie różnego rodzaju 
inicjatywy uchwałodawcze, 
dlatego nad złożonymi przez 
kluby wnioskami muszą po-

chylić się pozostali członko-

wie Rady Miasta. 
W skład Klubu Radnych 

Zjednoczeni wchodzą: Miro-

sława Boroń, Monika Gluba-
Stasiak, Agnieszka Kowalska, 
Marcin Ozdarski, Angelika 
Sosińska, Michał Świokło. 

Jedną z pierwszych inicja-

tyw Zjednoczonych jest zakup 
lodówki i zorganizowanie tzw. 

jadłodzielni, czyli miejsca, 
gdzie mieszkańcy społecznie 
mogą dzielić się jedzeniem 
z potrzebującymi. 

-Spotkaliśmy się w tej spra-
wie w nowodworskim ma-
gistracie i nasza inicjatywa 
została przyjęta pozytywnie. 
Pierwsza jadłodzielnia będzie 
ustawiona na terenie MOP-su 
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim. Mamy już skonstruowany 
regulamin i ustalone obszary 
odpowiedzialności za obsługę 
przedsięwzięcia. Myślę, że nie 
później niż w ciągu najbliż-
szego miesiąca jadłodzielnia 
zostanie uruchomiona. W pla-
nach mamy kolejne lokali-
zacje, jeśli tylko inicjatywa 
spotka się z zainteresowaniem 

mieszkańców, będziemy uru-
chamiać następne – powie-

dział nam radny Michał Świo-

kło, lider klubu. 
-Kolejnym naszym pomy-

słem, który jest już w fazie 
organizacji jest zagospoda-
rowanie muru przy ciepłowni 
w Twierdzy Modlin. Chcemy, 
aby w tym miejscu powstał 
mural nawiązujący do historii 
Wojska Polskiego i do trzech 
wojen prowadzonych na zie-
miach modlińskich w roku 
1918, 1920 i 1939. Został już 
złożony wniosek do MON 
o dofinansowanie projektu. 
Mamy również projekt ma-
lowidła przygotowany przez 
Rafała Roskowińskiego. Po-
zyskaliśmy również sponsora, 

czyli firmę Veolia, która jest 
chętna włączyć się w finanso-
wanie projektu – dodaje radny 
M. Świokło. 

To oczywiście nie koniec 
pomysłów na działania rad-

nych w ramach nowo powsta-

łego klubu. -Powołaliśmy 
Klub, by nasz głos w Radzie 
Miasta nie był pomijany. Zda-
rzało się, że wnioski zgłaszane 
podczas posiedzeń, a nawet 
wnioski wypracowane w cza-
sie obrad komisji, w których 
pracujemy ginęły w szumie in-
formacyjnym i natłoku spraw 
zgłaszanych na sesjach Rady 
Miejskiej. W tej chwili każdy 
wniosek zgłoszony przez Klub 

będzie miał wyższą rangę i to 
daje nadzieje na usprawnienie 
pracy radnych. Każdy z na-
szych członków jest wyspecja-
lizowany w swojej dziedzinie 
i działa na swoim obszarze, 
gdzie zna problemy i bolącz-
ki mieszkańców. Działając 
wspólnie możemy działać sku-
teczniej i z większą siłą na ko-
rzyść mieszkańców – podsu-

mowuje cele powołania klubu 
jego lider. 

Będziemy z uwagą przy-

glądać się zainicjowanym 
przez Klub projektom i in-

formować o postępach prac. 
Przypominamy, że każdy 
mieszkaniec może spotkać 

się z poszczególnymi rad-

nym podczas ich dyżurów. 
Terminy i godziny dyżurów 
publikowane są na stronie 
https://bip.nowydwormaz.
pl/public/?id=189356.

Poza tym istnieje możliwość 
składania wniosków i pety-

cji do Rady Miejskiej oraz 
uczestniczenia w obradach (w 
tej chwili mogą występować 
ograniczenia z uwagi na ob-

ostrzenia epidemiczne). Każ-

de obrady Rady Miejskiej są 
emitowane online, a dostęp do 
transmisji uzyskamy wcho-

dząc na stronę https://nowy-

dwormaz.sesja.pl/
MM
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Obydwa problemy są jed-

nak nadal aktualne, chociaż 
bardziej odczuwalny jest brak 
obwodnicy. Dojazd do stacji 
też jeszcze pozostawia wiele 
do życzenia. Nie wszyscy ma-

ją samochody i nie wszyscy, 
zwłaszcza ludzie starsi, mogą 
z nich korzystać. Denerwuje 
ich zwłaszcza to, gdy się do-

wiadują, że gmina dopłaca 
do komunikacji autobusowej, 
a im jest trudno gdziekolwiek 
tutaj dojechać.

Problemem nr 1 jest jednak 
układ drogowy. Przez teren 
nasielskiej gminy nie prze-

chodzi żadna droga krajowa. 
Takie przebiegają z czterech 
stron gminy Nasielsk w odle-

głości od 15 do 30 kilometrów 
od miasta. Nasielsk znajduje 
się w środku pewnego rodza-

ju czworokąta, wyznaczonego 
liniami: wschód, zachód, pół-
noc, południe. To powoduje, 
że wiele pojazdów z tych dróg, 
w tym także bardzo ciężkich, 
skraca sobie przewidzianą 
trasę przejazdu, korzystając 
z drogi wojewódzkiej idącej 
przez centrum Nasielska. 

Główną drogą w samym 
Nasielsku jest droga woje-

wódzka, a właściwie zespół 
kilku dróg, które zbiegają się 
na wschodniej (od Legionowa, 
Serocka, Pułtuska) i zachod-

niej granicy miasta (Płońsk, 
Ciechanów, Przyborowice) i tu 
na utworzonych ostatnio ron-

dach łączą się w jedną drogę 
przecinająca miasto. To głów-

na arteria Nasielska mająca 

około czterech kilometrów. 
Ruch w centrum miasta jest 
ogromny i uciążliwy zarówno 
dla samych mieszkańców, jak 
i użytkowników tych tras. Do 
tego dochodzą dwie drogi po-

wiatowe przecinające miasto 
z południa na północ. Uzupeł-
nieniem tego jest wiele dróg 
gminnych. 

Ostatnie dwa tygodnie dały 
się mocno we znaki zarówno 
mieszkańcom, jak i kierowcom 
korzystającym z tych dróg. 
W pierwszym tygodniu po-

wodem utrudnień była sprawa 
związana z remontem przejaz-

du kolejowego w Pomiechów-

ku. Przez przejazd ten biegnie 
droga krajowa. Wprawdzie 
trasa objazdu nie była wyzna-

czona przez Nasielsk, bo doty-

czyło to zwłaszcza ogromnych 
samochodów ciężarowych, te 
jednak także korzystały z tego 
objazdu. Tak ogromnych i cięż-

kich samochodów, jakie przez 
ponad tydzień wjeżdżały do 
centrum miasta dawno tu nie 
widziano. Przed skrzyżowania-

mi ustawiały się długie kolejki 
potężnych pojazdów. Niektó-

rym kierowcom tak przypadł 
do gustu ten skrót, że jeszcze 
po udrożnieniu przejazdu kole-

jowego w Pomiechówku, wie-

le pojazdów kierowało się na 
Nasielsk.

Kolejna drogowa „hekatom-

ba” spadła na Nasielsk w ostat-
nich dniach kwietnia. W do-

datku były to dni tuż przed 
samą majówką, jak się już 
przywykło nazywać pierwsze 

trzy dni maja. Związane to 
było z remontem nawierzchni 
drogi wojewódzkiej przebie-

gającej przez Nasielsk. Kilka 
dni wcześniej droga ta zosta-

ła oczyszczona z pozostałości 
zimowych. O tym, że będą tu 
kolejne prace, zapowiadały ko-

lorowe oznaczenia, jakie poja-

wiły się w miejscach, gdzie 
nawierzchnia była spękana 
i gdzie były ubytki. Zarządca 
drogi prace te wykonuje solid-

nie przy użyciu odpowiednich 
materiałów i sprzętu. Ilość 
oznaczeń wskazywała, że 
rozmiar prac będzie większy 
niż zazwyczaj po zimie. Za-

powiadał się poważny remont 
nawierzchni asfaltowej przy 
użyciu frezarek i rozściełaczy.

Prace były prowadzone przy 
normalnym ruchu drogowym. 
Ruchem kierowała firma bu-

dowlana, która prowadziła 
też prace drogowe. I chyba 
to należy zapisać na plus, bo 
ekipa rozumiała się bez słów. 
Utrudnienia dla ruchu, ow-

szem były, nawet spore. To 
nie ulega wątpliwości. Miej-
scowi korzystali z objazdów 
osiedlowymi piaszczystymi 
dróżkami, co nie wzbudzało 
zadowolenia u mieszkańców 
osiedli. O utrudnieniach w ru-

chu informowały znaki drogo-

we, których, jakże często nie 
dostrzegali kierowcy stojący 
nawet pod samym znakiem. 
Cóż, wszyscy byli ogromnie 
zaaferowani. Liczył się czas, 
a w korku trzeba było czasami 
postać.

Dalsze prace w Nasielsku, 
na najtrudniejszym odcinku, 
gdzie ruch kierowany jest przez 
światła, ale będzie kierowany 
też przez pracowników firmy, 
potrwają jeszcze po majowym 
święcie max. trzy dni. Później 
remontujący nawierzchnie 
dróg budowlańcy przeniosą się 
na mniej uczęszczane odcinki 
dróg nasielskiego obwodu dro-

gowego. Tam już utrudnienia 
będą znacznie mniejsze.

Na podkreślenie zasługuje 
też to, że główną firmą reali-
zującą to trudne zadanie jest 
miejscowa, nasielska firma 
z Pieścirogów ZiemBud. Pra-

cami kieruje pan Tomasz Zie-

miecki. Nie znając go, miałem 
możność obserwować, jak 
w pewnym momencie wspo-

mógł swych pracowników 
przy kierowaniu ruchem. Mia-

ło to miejsce przy wjeździe 
na parking przy Biedronce 
i uliczce przy przedszkolu.

Zgadzając się z tymi, którzy 
uważają, że prace sprawniej 
by przebiegały przy zamknię-

tym ruchu drogowym przy-

pomnę tylko, że w Nasielsku 
brakuje ulic, którymi można 
byłoby poprowadzić objazdy, 
nie ma też obwodnicy miasta, 
co już zauważyli okupanci 
niemieccy, a co postulowane 
było później i to wielokrotnie, 
przez mieszkańców. Pisała też 
o tym prasa, w tym i Tygodnik 
Nowodworski. Jeden z artyku-

łów zatytułowany był: „Ob-

wodnica potrzebna na gwałt”.
Andrzej Zawadzki

NASIELSK. Remonty w centrum miasta

Miasto się korkowało...
...i korkować będzie. Nie od dzisiaj wiadomo, że układ drogowy Nasielska nie jest 
najlepszy. Zauważyli to nawet Niemcy rządzący tutaj 80 lat temu, tylko przez jedną 
„kadencję”. Zaplanowali tu nawet linię tramwajową łączącą miasto ze stacją oraz... 
obwodnicę miasta. Nie zdążyli tego zrealizować. Nie napiszę tutaj jednak, że nie zdążyli 
tego zrobić: „na szczęście”. Na szczęście zaś jednak, dłużej tu nie rządzili

ZAKROCZYM

Ukradli pług i sprzedali 
go na złom
Policjanci z Zakroczymia ustalili i zatrzymali osoby, 
w związku ze zgłoszoną wcześniej kradzieżą 
sprzętu rolniczego. Przy okazji na jaw wyszło też, 
że dokonali oni oszustw, jedna z nieletnich była 
poszukiwana, a kierujący Renault posiadał zakaz 
prowadzenia pojazdów

Kilka dni temu do zakroczymskiego posterunku policji 
wpłynęło zawiadomienie o kradzieży pługa w miejscowo-
ści Janowo. Policjanci wnikliwie analizowali tę sprawę, za-
bezpieczali nagrania z monitoringu, przesłuchiwali świad-
ków, gromadzili materiał dowodowy. 

Podczas patrolu, na drodze nr 62 zauważyli pojazd, któ-
rym prawdopodobnie poruszali się sprawcy. Policjanci na-
tychmiast podjęli interwencję. Okazało się, że było w nim 
5 osób.

Nagle wszystko zaczęło iść jak po nitce do kłębka. Sie-
dzące w Renault osoby wizerunkiem przypominały te, któ-
re zarejestrował monitoring w momencie sprzedaży pługa 
oraz wypożyczania sprzętu do przewiezienia skradzionego 
mienia.

Na jaw wyszło także, że osoby te wspólnie i w porozu-
mieniu dokonały oszustwa posługując się nie swoim do-
kumentem tożsamości podczas wypożyczenia przyczepki 
oraz informując podczas sprzedaży pługa, że jest własno-
ścią jednego z nich.

Żeby tego było mało podróżowała z nimi 16-latka z Le-
gionowa, która posługiwała się nie swoim dowodem i by-
ła poszukiwana celem doprowadzenia do Młodzieżowego 
Ośrodka Wychowawczego. Cała piątka została przewiezio-
na do nowodworskiej komendy policji. 16-latka tra�ła do 
izby dziecka, natomiast jej kolegę - 16-letniego nowodwo-
rzanina - przekazano opiekunowi prawnemu. O ich dalszym 
losie zdecyduje teraz sąd rodzinny.

28-letnia mieszkanka Nowego Dworu Maz. została prze-
słuchana przez policjantów wydziału dochodzeniowo- 
śledczego. Natomiast 29-latek z Mławy i jego 24-letni kole-
ga z Nowego Dworu Maz. noc spędzili w pomieszczeniu dla 
osób zatrzymanych w komendzie policji.

Mężczyźni usłyszeli zarzuty kradzieży i oszustwa - przy-
znali się do ich popełnienia i dobrowolnie poddali karze. 
Należy dodatkowo podkreślić, że 29-latek dokonując kra-
dzieży działał w warunkach recydywy.

Jednak to nie koniec historii. Mieszkaniec Mławy został 
zatrzymany do kontroli drogowej przez policjantów, a po 
sprawdzeniu w systemie okazało się, że posiada 3 aktualnie 
obowiązujące zakazy prowadzenia pojazdów.

st. asp. Joanna Wielocha/g.p

Fot. poglądowa

NOWY DWÓR MAZ.

Milion zł na Muzeum 
dziejów Miasta
Jak poinformował burmistrz Nowego Dworu Maz., 
miasto otrzymało blisko 80% do�nansowania, czyli 
800 tys. zł na wystawę o dziejach miasta

Wystawa zostanie utworzona w budynku Miejskiej i Po-
wiatowej Biblioteki Publicznej w Nowym Dworze Maz. Za-
rząd województwa mazowieckiego zatwierdził listę ran-
kingową, na której znalazł się właśnie Nowy Dwór Maz. 
z projektem utworzenia Muzeum Dziejów Miasta. Kwota 
do�nansowania to 800 tys. zł, natomiast całość inwestycji 
to ok. 1 milion zł.                                                                         Red.

Wizualizacja z https://bzbpartners.com/

OGŁOSZENIE
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ZDROWIE. Nowy podmiot leczniczy w Legionowie

z początkiem nowego roku rozpocznie 
działalność szpital – filia Wojskowego 
Instytutu Medycznego w Warszawie

Nowy podmiot leczniczy 
na mapie Mazowsza 
jednoczasowo będzie 
w stanie hospitalizować 
90 chorych w kluczowych 
z punktu widzenia 
potrzeb zdrowotnych 
mieszkańców 
specjalnościach: 
kardiologii, chirurgii, 
ginekologii, okulistyki 
i intensywnej terapii. 
Placówka będzie 
funkcjonować jako �lia 
Wojskowego Instytutu 
Medycznego (WIM) 
oferując dzięki temu 
chorym kompleksową 
opiekę medyczną 
realizowaną w miejscu 
lub w głównej siedzibie 
Instytutu – w Warszawie. 

W przyszłym roku rozpocznie dzia-

łalność szpital w Legionowie – filia 
Wojskowego Instytutu Medycznego 
w Warszawie. W placówce jednocza-

sowo będzie mogło być hospitalizo-

wanych 90 chorych, którzy uzyskają 
pomoc w najważniejszych z punk-

tu widzenia potrzeb zdrowotnych 
mieszkańców powiatu legionowskie-

go dziedzinach medycyny tj.: chirur-
gii, kardiologii z pracownią hemody-

namiki, ginekologii oraz okulistyki. 
Nowy podmiot leczniczy na mapie 
Mazowsza będzie także dysponował 
rozwiniętą baza łóżek intensywnego 
nadzoru, które będą stanowić 30% 
ogólnej liczby przewidzianych do 
hospitalizacji miejsc. Jednocześnie, 
przejęcie przez WIM Wojskowej Spe-

cjalistycznej Przychodni Lekarskiej 
w Legionowie pozwoli zaoferować 
mieszkańcom regionu komplekso-

wą, zintegrowaną opiekę medyczną 
w ramach nowocześnie zorganizo-

wanego i wyposażonego podmiotu 
leczniczego, dla którego zaplecze 
„szpitala matki” przy ul. Szaserów 
w Warszawie jest gwarantem usług 
medycznych na najwyższym pozio-

mie referencyjnym. 

Nowa jakość opieki jako 
element popandemicznej 

przebudowy systemu ochrony 
zdrowia w Polsce

Północna część województwa 
mazowieckiego, znajdujące się tam 
powiaty: legionowski, nowodwor-
ski, pułtuski stanowią przysłowiową 
białą mapę w zakresie prowadzenia 
zaawansowanych działań medycz-

nych ratujących życie. Zagrożenia 

zdrowotne mieszkańców w obszarze 
stanów nagłych chorób sercowo-na-

czyniowych (zawał serca, udar mó-

zgu), chorób onkologicznych, a także 
w części dotyczącej onkologii gine-

kologicznej i przewodu pokarmowe-

go są adekwatne do występujących 
w innych rejonach województwa. 
Nowa oferta, zarówno rodzaj jak i za-

kres udzielanych świadczeń opieki 
zdrowotnej, podobnie jak poprawa 
ich dostępności stanowią o jakościo-

wej zmianie jaka dokona się na lokal-
nym rynku usług medycznych wraz 
z pojawieniem się nowego operatora 
– Wojskowego Instytut Medyczne-

go. Naszym bezpośrednim celem nie 

jest wyłącznie dostarczanie usługi 
medycznej. Zależy nam bowiem na 
zbudowaniu bezpośredniej interakcji 
pomiędzy potrzebującym pomocy 
pacjentem a wybranym przez niego 
podmiotem leczniczym. Poznane po-

trzeby i oczekiwania pozwolą dzięki 
temu tak dziś, jak i w przyszłości traf-
nie reagować na potrzeby zdrowotne 
chorych będące elementem współ-
czesnych wyzwań cywilizacyjnych, 

jak i ograniczeń w zakresie poczucia 
dobrostanu jednostek. Owocem te-

go sposobu myślenia jest m.in. ujęty 
w planie nowego szpitala ośrodek 
interwencyjnego leczenia ostrych 
zespołów wieńcowych, którego dzia-

łalność, co potwierdzają choćby do-

świadczenia innych regionów kraju, 
wprost przyczyni się do wydłużenia 
oraz poprawy jakości życia miesz-

kańców. Spodziewamy się również, 
że otwarcie nowej placówki wpisze 
się w popandemiczną przebudowę 
rynku zdrowia w Polsce. Oferta i wa-

runki pracy jakie czekają na personel 
medyczny największego i najnowo-

cześniejszego podmiotu leczniczego 
w rejonie Legionowa i okolic tworzą 
realia, które z pewnością ożywczo 
wpłyną na miejscowy rynek pracy 
podnosząc jego konkurencyjność, 
a w dalszej kolejności jakość i dostęp-

ność usług medycznych oraz bezpie-

czeństwo i zadowolenie pacjentów.

Kompleksowa 
i skoordynowana opieka 

medyczna wsparta integracją 
podmiotów leczniczych

Korzystnym czynnikiem sprzy-

jającym rozpoczęciu działalności 
szpitala WIM w nowej lokalizacji 
jest funkcjonowanie na terenie Le-

gionowa Wojskowej Specjalistycznej 
Przychodni Lekarskiej (WSPL). Pla-

cówki posiadającej rozwiniętą dzia-

łalność w zakresie podstawowej opie-

ki zdrowotnej, ambulatoryjnej opieki 
specjalistycznej i rehabilitacji, od lat 
stanowiącej wsparcie medyczne dla 
mieszkańców Legionowa. Uzupeł-
nienie dzisiejszej oferty świadczeń 
o rodzaj działalności – leczenie szpi-
talne – będzie naturalnym etapem 
rozwoju lecznictwa wojskowego na 

tym terenie. Co więcej, powstanie 
szpitala w nowej lokalizacji i infra-

strukturze dostosowanych do aktual-
nych potrzeb pacjentów oraz wyma-

gań określonych przez Ministerstwo 
Zdrowia stworzy niepowtarzalne 
warunki do rozwinięcia dotychcza-

sowej oferty medycznej podnosząc 
jej jakość oraz konkurencyjność na 
lokalnym rynku usług. Koncentra-

cja działalności w ramach jednego 
podmiotu pozwoli zadeklarować 
pacjentom nowy, niedostępny do tej 
pory poziom jakości i bezpieczeń-

stwa w dziedzinie opieki medycznej 
jako usługi prawdziwie komplekso-

wej i skoordynowanej. Dzięki temu 
dotychczasowi pacjenci WSPL nie 
tylko zachowają dzisiejsze możliwo-

ści korzystania z pomocy medycz-

nej, ale także uzyskają bezpośredni 
dostęp do najnowocześniejszych 
metod diagnostyczno-leczniczych 
oferowanych wyłącznie w placów-

kach medycznych o statusie szpitala 
klinicznego. Zdecydowanej popra-

wie ulegną także warunki udzielania 
świadczeń, które od przyszłego roku 
będą realizowane w nowoczesnych, 
odpowiadających wysokim standar-
dom pomieszczeniach nowo powsta-

łego podmiotu leczniczego. Przejęcie 
WSPL przez WIM przełoży się rów-

nież na efektywniejsze wykorzysta-

nie zaangażowania najcenniejszego 
zasobu systemu ochrony zdrowia – 
personelu medycznego, co podniesie 
konkurencyjność wojskowej służby 
zdrowia na lokalnym rynku usług 
medycznych.

Uruchomienie szpitala w Legio-

nowie w istotny sposób poprawi po-

ziom opieki medycznej na jaki będą 
mogli liczyć mieszkańcy miasta 

i powiatu. Placówka została zapro-

jektowana w oparciu o najnowsze 
standardy wyposażenia i organizacji 
opieki obowiązujące na rynku euro-

pejskim, co znalazło potwierdzenie 
m.in. w liczbie łóżek planowych oraz 
miejsc intensywnej opieki medycz-

nej. Nowością na krajowym rynku 
usług medycznych będzie także mo-

del prowadzenia zintegrowanej opie-

ki medycznej w ramach podmiotów 
leczniczych mających różny poziom 
referencyjności. W praktyce będzie 
to polegało na zagwarantowaniu 
mieszkańcom Legionowa bezpośred-

niej dostępności do usług medycz-

nych w dziedzinach najważniejszych 
z punktu widzenia lokalnych potrzeb 
zdrowotnych z jednoczesną możliwo-

ścią poszerzenia zakresu interwencji 
do najwyższego poziomu referencyj-
nego, co będzie osiągalne w miarę 
potrzeb w głównej siedzibie WIM, tj. 
szpitalu przy ul. Szaserów w Warsza-

wie. Dzięki przyspieszeniu realizacji 
kolejnych etapów inwestycji otwarcie 
szpitala nastąpi w szybszym niż pier-
wotnie planowano terminie.

gen. dyw. prof. dr hab. n. med. 
Grzegorz Gielerak

Wojskowy Instytut Medyczny 
w Warszawie

eprasa.pl fb4d299839



www.jarmark24.pljarmark mazowiecki   nr 18 5 - 10 maja 2021 8 na zdRowie ze SMakieM

LEN. Złoto Słowian

 Na naszych ziemiach rośnie 
od ponad 1500 lat, ale 
tak naprawdę nie sposób 
tego czasu dokładnie 
określić. W odkrywkach 
archeologicznych resztki 
tkanin zachowały się do dziś 
i tak czas jest określany na 
1500 lat a może i więcej... 
Sama nazwa brzmi bardzo 
swojsko, po staropolsku, 
oznacza ród, potomstwo, 
nasienie czy też ziarno

JADWIGA WOŁYNIK
j.wolynik@tio.com.pl

U naszych przodków, Słowian, len 
był spożywany pod postacią mąki lub 
ziarna, dodawano je do podpłomyków 
i chleba. Z ziarna tłoczono znakomi-
tej jakości olej. Prażone, dodawano do 
każdego rodzaju gotowanych kasz po 
to, aby wzbogacić smak. Ziarna doda-

wano też do kwaśnego mleka. W trud-

nym okresie przednówka, dodawano 
je do gotowanych lub pieczonych 
ziemniaków, jako omastę dla dodania 
wartości odżywczych.

Len i Słowianie to jedność i całość 
naszej kultury od zarania dziejów. 
Len to pokarm, lek i ubiór. Ubiór, któ-

ry oddychał, w zimie grzał, a w lecie 
chłodził. Zdobił kobiety w cieniutkie, 
wyszywane kolorową nitką, batystowe 
bluzki i  suknie. Mężczyznom dawał 
piękne białe koszule, zgrzebne portki 
i... worki na ziarno oraz postronki na 
uprząż dla konia.

Wszystkie części tej cennej rośliny 
nadają się do wykorzystania. Ze środ-

kowego odcinka łodygi pozyskuje się 
długie włókna do wysokiej jakości 
przędz czesankowych, osnowowych, 
a następnie tkanin. Włókna z części 
wierzchołkowej oraz korzeni służą do 
wytwarzania przędz zgrzebnych.

Z powstałych w czasie produkcji 
paździerzy powstają płyty mające 
zastosowanie w meblarstwie i bu-

downictwie, a z odpadów produkcyj-
nych sporządza się wysokiej jakości 
papier.

Tyle z grubsza o łodyżkach, na-

tomiast nasionka to kolejny skarb. 
Głównie wytwarza się z nich olej 
i pokost (impregnat do kompleksowej 

konserwacji i ochrony drewna). Po-

wstały setki nowych technologii, ale 
do impregnacji drewna pokost jest 
ciągle... najlepszy.

Z wytłoków i torebek nasiennych 
powstaje wysokowartościowa pasza 
dla zwierząt: koni, krów, prosiąt, kóz.

Nasiona lnu zawierają substancje 
śluzowe, tak potrzebne dla ochrony 
narządów wewnętrznych. Ponadto 
siemię zawiera: błonnik, białko (za-

wierające bardzo cenne aminokwasy), 
witaminę B1, B6, B17, magnez, wapń, 
żelazo i cynk. Ponadto siemię zawiera 
jeszcze lecytynę - niezbędny pokarm 
dla tkanek nerwowych naszego orga-

nizmu oraz cholinę o właściwościach 
przeciwzapalnych i poprawiają-

cych pamięć długotrwałą i zdolność 
koncentracji.

Szczególnie kobiety dbające o swo-

ją gospodarkę hormonalną, powinny 
wprowadzić to ziarno do swojej die-

ty. Polecam je też dla nastolatek (re-

guluje „burzę” hormonalną oraz na-

pięcia przedmiesiączkowe) i dla pań 
dojrzałych, szczególnie w okresie 

REKLAMA

JESTEŚ ROLNIKIEM? Skorzystaj z oferty  
ubezpieczeń obowiązkowych i dobrowolnych. 

UBEZPIECZ SWOJE UPRAWY ROLNE  
z możliwością dopłaty z budżetu państwa do 65%.

O szczegóły zapytaj Doradcę.
Andrzej Szerejko tel. 512 444 989

menopauzy. Dla panów, ziarno to 
jest wskazane ze względu na wła-

ściwości zapobiegające powstawa-

niu raka prostaty. Witamina B17 
(amigdalina) ogranicza powstawanie 
komórek rakowych. Natomiast kwa-

sy omega 3 pomagają obniżyć ilość 
złego cholesterolu w organizmie, 
obniża ciśnienie krwi, zmniejsza ry-

zyko chorób układu krwionośnego, 
chroni przed powstawaniem zmian 
miażdżycowych.

Naparem z lnu można leczyć kaszel 
i nieżyt górnych dróg oddechowych. 
Regularne spożywanie mielonych 
ziaren jest zbawieniem dla układu 
pokarmowego, leczy owrzodzenia 
i nieżyty żołądka, nadkwasotę, bie-

gunkę i zaparcia, pomaga w perystal-
tyce jelit.

Picie zmielonego ziarna w propor-
cji 1 łyżka na szklankę wody plus 2 
łyżki soku z żurawiny, zapewni nam 
odpowiednią, dzienną dawkę na od-

żywienie organizmu. Nasiona mie-

limy bezpośrednio przed użyciem 
(szybko jełczeją pod wpływem świa-

tła i temperatury). Najlepiej zrobić to 

w młynku ręcznym lub wolnoobro-

towym, aby nie przegrzać ziaren, bo 
stracą na swej odżywczej wartości.

Można też zalać całe ziarna gorącą 
wodą, zyskamy wówczas śluzowaty 
macerat. Picie takiego maceratu za-

działa osłonowo i lekko przeczyszcza-

jąco. Wprowadzenie lnu do codziennej 
diety poprawi kondycję cery, włosów, 
paznokci, ureguluje wypróżnianie. To 
zauważysz po pewnym czasie „gołym 
okiem”. Spadek wagi ciała będzie ko-

lejnym znakiem dobrodziejstwa tego 
nasionka. Jak jeszcze można spoży-

wać siemię?

Dwie łyżki ziarna zalewamy ciepłą 
wodą i pijemy po 15 minutach. Wodę 
można zastąpić mlekiem lub innym 
napojem roślinnym. Można dodać ły-

żeczkę dobrego miodu lub namoczone 
ziarna włożyć do jogurtu. Len może-

my z powodzeniem podać zwierzętom 
domowym. Mielone ziarna i olej, do-

dany do paszy kota, psa, konia sprawi, 
iż ich sierść będzie lśniąca i zadbana, 
a zwierzęta będą dobrze odżywione. 
O innych właściwościach lnu i prze-

pisach na użytkowanie, napisze w ko-

lejnym odcinku, a tymczasem przeka-

zuję Państwu sentencje, które zapadły 
mi w pamięci.

O tym kim jesteśmy,
nie świadczy wykształcenie,
majątek, wygląd czy talent,
ale to, 
jak traktujemy drugiego człowieka.

Ten co zna swoją wartość,
nigdy nie będzie niszczył innych,
by budować siebie.

Pokora i delikatność 
nie są cnotami ludzi słabych,
lecz mocnych,
którzy nie potrzebują
źle traktować innych,
by czuć się ważnymi.

J.W.
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PGE dba o bociany

Na przestrzeni 
dziesięcioleci bociany 
upodobały sobie 
słupy energetyczne 
jako fundament pod 
swoje domy. PGE 
Dystrybucja stara się 
wyjść naprzeciw ich 
potrzebom i od wielu już 
lat buduje dla bocianów 
specjalne platformy, 
wyniesione ponad słupy 
energetyczne. 

W ten sposób zabezpiecza ptaki 
przed porażeniem. Platformy zapo-

biegają bezpośredniemu kontaktowi 
bocianów z liniami energetycznymi, 
co znacząco redukuje niebezpieczeń-

stwo porażenia prądem, szczególnie 
wśród młodych osobników. Gniazda 
na słupach energetycznych bez plat-
form stanowią realne zagrożenie. 
Szczególnie dla ptaków młodych, 
które uczą się latać. Przy zderzeniu 
z przewodami zwykle zostają śmier-
telnie porażone. Od wielu lat PGE 
Dystrybucja bierze czynny udział 
w pracach wspomagających ochronę 
bociana białego, poprzez montaż kon-

strukcji wynoszących gniazda ponad 
czynne linie elektroenergetycznego 
napięciu 0,4 kV.

W 2020 roku przybyło ponad 1000 
platform pod bocianie gniazda. Łącz-

nie na terenie działania PGE Dys-

trybucja jest ich ponad 26,5 tysiąca, 
z czego ponad 50 procent znajduje się 
na obszarach północno-wschodniej 
Polski. Na obszarze obsługiwanym 
przez Oddział Warszawa zamontowa-

no na słupach energetycznych ponad 
3579 bocianich platform. Najwięcej 
jest ich na terenie Rejonów Energe-

tycznych Ostrołęka, Wyszków, Siedl-
ce z Łukowem i Mińsk Mazowiecki. 
W miarę możliwości wciąż zakładane 

sprzętu, a mokre gniazdo upływu 
prądu i strat energii elektrycznej. 
Zmniejsza się też śmiertelność mło-

dych bocianów w wyniku porażenia 
prądem, zwłaszcza tych, które dopie-

ro uczą się latać. 

Prace przy gniazdach są prowa-

dzone poza okresem ochronnym, tj. 
od połowy października do końca lu-

tego. Jakakolwiek ingerencja człowie-

ka w okresie ochronnym narażałaby 
młode pisklęta na opuszczenie ich 
przez rodziców. Cztery miesiące nie-

obecności bociana w kraju to stosun-

kowo krótki okres, dlatego energety-

cy śpieszą się, aby zdążyć z pracami 
na czas. Pracują zimą, w trudnych 
warunkach atmosferycznych, któ-

rym towarzyszą opady śniegu, silne 
wiatry i niskie temperatury. Monta-

żu samej konstrukcji dokonuje 2 lub 
3 osobowa brygada monterska przy 
pomocy specjalistycznego sprzętu 
takiego jak dźwig i podnośnik. Na 
pojedynczych słupach montaż polega 
na przykręceniu nogi platformy do 
słupa. Na słupach odporowych kon-

strukcja jest wsuwana w metalowy 
klin między betonowymi żerdziami. 
Po zainstalowaniu platformy monte-

rzy układają część starego gniazda, 
aby przylatujące wiosną bociany mo-

gły wprowadzić się do nowego domu. 
W zależności od stopnia trudności 
czy ciężaru starego gniazda, insta-

lacja konstrukcji może trwać od 40 
minut do nawet 4 godzin.

PGE podejmuje na swoim terenie  
również inne działania związane 
z ochroną ptaków przed porażeniem 
prądem. Przykładem jest budowa 
linii izolowanych bezpiecznych dla 
środowiska. Na przewodach linii 
montowane są też kule ostrzegające 
ptaki podczas lądowania na jeziorze. 
Montowane są również konstrukcje 
„antyptak” na słupach przelotowych 
linii 110 kV oraz osłony na stacjach 
transformatorowych 15/0,4 kV i izo-

latorach linii 15 kV. 

PGE współpracuje z organizacjami 
chroniącymi ptaki. W tym roku PGE 
Dystrybucja przygotowuje wspólne 
działania z ornitologami w zakresie 
obrączkowania bocianów.            red.

są nowe, a już istniejące są moderni-
zowane. Bocian znalazł wśród ener-
getyków PGE troskliwych opieku-

nów. Od sprawnego i umiejętnego 
przeniesienia części starych gniazd 
zależy, czy ptaki osiedlą się na nowej 
platformie, czy też polecą szukać ro-

dzinnego szczęścia gdzie indziej.

Korzyści płynące z wynoszenia 
czy też odciążania gniazd bocianich 
są obopólne. Ptaki zyskują bezpiecz-

ny dom, a infrastruktura energe-

tyczna mniejszą awaryjność. Cięż-

kie gniazda nie powodują zrywania 
przewodów, ptasie odchody korozji 
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Moda na Eko. Bądź trendy i dbaj o planetę
Przemysł odzieżowy do 
niedawna kojarzył się 
głównie z zagrożeniem 
dla środowiska. Jednak 
to powoli się zmienia. 
Projektanci i domy 
mody podążają za 
rosnącą świadomością 
ekologiczną swoich 
klientów. Trend eko 
coraz częściej promują 
gwiazdy i celebryci. 
Odpowiedzialność 
za środowisko to 
odpowiedzialność 
wspólna: przemysłu 
i ludzi. Nasze codzienne 
wybory zadecydują, 
jak będzie wyglądać 
przyszłość 

Eko moda z roku na rok zdo-

bywa coraz więcej zwolenni-
ków. Klienci zaczynają zwra-

cać uwagę na tkaniny, z których 

produkowane są ubrania oraz 
ich pochodzenie. Preferują te 
naturalne, a odrzucają synte-

tyczne. Ubrania ekologiczne 
są produkowane z organicz-

nych, przyjaznych środowisku 
materiałów, przy zachowaniu 

zasad Fair Trade. Co oznacza, 
że oprócz ekologicznych mate-

riałów i produkcji, liczą się rów-

nież kwestie takie, jak godne 
wynagrodzenie i warunki pracy 
dla pracowników firmy, łańcuch 
dostaw oraz dbanie o minimali-
zację śladu węglowego.

Kwestia ochrony środowi-
ska już dawno przestała być 
przedmiotem zainteresowania 
wyłącznie gorliwych akty-

wistów. Dobrze, że trend ten 
przeniknął do branży modowej 
i możemy cieszyć się nie tylko 

z eko-arcydzieł, ale poprzez 
świadome wybory samemu 
pozytywnie oddziaływać na 
środowisko. Dziś już nie zasko-

czysz nikogo eko-torbą typu 
„I’m not a plastic bag”. Modne 
dodatki i ubrania są obecnie 
wytwarzane z bambusa, łupin 
orzecha kokosowego, kory kor-
kowej, a nawet konopi. Ubrania 
eko mogą być piękne i stylowe. 

Temat eko mocno zakorzenił 
się wśród projektantów mody 
i nie odnosi się tylko do kwiato-

wych nadruków czy T-shirtów 
z hasłami o ochronie zwierząt. 
Projektanci są znacznie bar-
dziej wyrafinowani w two-

rzeniu ekologicznych kolekcji. 
Większość „looków” z kolekcji 
jest wykonana z naturalnych 
i trwałych tkanin: organicznej 
bawełny uprawianej bez użycia 
pestycydów, wegańskiego je-

dwabiu, charmeuse (cienka sa-

tyna), lyocellu (tkanina z włók-

na eukaliptusowego), tkaniny 
z wodorostów, bambusa, ludz-

kich włosów, konopi, organicz-

nej wełny, cze eko - przyjaznej 
francuskiej koronki. Okazuje 
się, że naturalne materiały 
są bardzo różnorodne i mogą 
mieć ciekawe tekstury i kolory. 
Barwniki używane do odzieży 
są wyłącznie pochodzenia na-

turalnego, nie zawierają metali 
ciężkich, są nieszkodliwe dla 
zdrowia. Ubrania coraz częściej 
posiadają specjalne oznaczenie, 

metki - certyfikaty potwierdza-

jące bezpieczeństwo tkaniny 
dla człowieka i środowiska. 

Warto wspomnieć o znanych 
projektantach mody, w tym 
mody ekologicznej, którzy 
prezentują rzeczy piękne i jed-

nocześnie przyjazne naturze. 
Kolekcje eko prezentowali 
między innymi: Christian Dior, 
Christian Labouten, Manolo 
Blahnik, Prada, Miu Miu czy 
Casadei.

Jeśli chcesz żyć bliżej natu-

ry, nie możesz obejść się bez 
ekologicznych materiałów tak-

że w domu. W ostatnich latach 
eko boom ogarnął nie tylko 
projektantów mody, ale także 
projektantów wnętrz. Eko-me-

ble, eko-podłoga i eko-ściany 
- tego potrzebuje prawdziwy 
przyrodnik.

Nie kupuj bez potrzeby. Je-

żeli zdecydujesz się na zaku-

py, postaw na jakość. Wybieraj 
tkaniny przyjazne środowisku 
i polub naturalne kolory. Nie 
przyjmuj bezkrytycznie opisów 
o odpowiedzialnym sposobie 
produkcji. Sprawdź czy firma, 
której ufasz, na pewno działa 
etycznie i ekologicznie. Nie 
warto kupować ubrań dlatego, 
że są tanie, czy mocno reklamo-

wane. Przecież to Ty nadajesz 
ubraniu blasku, nie odwrotnie.

Konstantin Miro

stylista i projektant mody
prowadzi autorską  

Pracownię & Showroom  
Moda na Prostej 

ul. Prosta 2,  
05-110 Jabłonna,  

FB.com/NaProstejPL

Napisz do mnie:  
kon.miro@gmail.com

A za tydzień o stylu boho. Wygodne fasony  
i artystyczny luz. W sam raz na piękne, ciepłe dni. 

 ZAPRASZAM!

eprasa.pl fb4d299839

mailto:kon.miro@gmail.com


nr 18   jarmark mazowiecki5 - 10 maja 2021 
www.jarmark24.pl 11/I

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT FILM SENSACYJNY FILM OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 5 maja

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce

- W skórze koni i owiec 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm!

- magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm!

- magazyn 
20:30 Leśniczówka
20:55 Piłka nożna 
23:10 Historia bez tajemnic 
00:15 Deep State: tajny układ
01:20 W. E. Królewski romans 

- fi lm obyczajowy
03:25 Prokurator - serial

05:25 Na dobre i na złe
06:20 Pożyteczni.pl 
06:50 Familiada
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy,
prod. Rosja

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Kulisy seriali Na dobre
i na złe i Na sygnale 
- felieton 

20:50 Na dobre i na złe
- serial TVP 

21:50 Miłość i medycyna
- serial obyczajowy, 
prod. Dania, 2018 

22:45 The Good Doctor 
- serial obyczajowy

23:35 Moje serce jest w Ver-
mont - fi lm obyczajowy, 
prod. Kanada, USA, 2017

01:15 Geniusz: Picasso 
02:20 Ikona - fi lm
03:25 Instynkt - serial 

kryminalny TVP

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
14:55 Szpital
16:00 LAB 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej
- serial obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 W morzu ognia 

- fi lm sensacyjny, 
USA, 1997, reż. Félix Enri-
quez Alcalá, wyk. Steven 
Seagal, Marg Helgenberg-
er, Kris Kristoff erson, Harry 
Dean Stanton, Stephen 
Lang 

23:45 Pakt z diabłem - fi lm 
sensacyjny, Chiny, USA, 
2015, reż. Scott Cooper, 
wyk. Johnny Depp, Joel 
Edgerton, Benedict Cum-
berbatch, Dakota Johnson, 
Kevin Bacon 

02:15 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

02:50 Uwaga! - magazyn 
03:10 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom
21:10 Sami Swoi
 Opowieść o dwóch zwaśn-

ionych rodach: Pawlaków 
i Karguli, którzy zostają 
przesiedleni po wojnie z 
Kresów na Śląsk. 

22:55 Gotowi na wszystko. 
Exterminator

 Piątka oddanych 
przyjaciół miała od 
dzieciństwa wielkie 
marzenie - chcieli 
wstrząsnąć polską sceną 
metalową i gromadzić
na koncertach tłumy, 
a wszystko to pod szyldem 
zespołu o złowieszczo 
brzmiącej nazwie: 
Exterminator. 

01:35 30 minut lub mniej
 Nick jest dostawcą pizzy. 

Jego proste, przyziemne 
życie zderza się z wielkimi 
planami dwóch planują-
cych zostać przestępcami 
mistrzów.

03:10 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z... 

Witoldem Dębickim 
09:25 Tatarak - dramat obycza-

jowy, reż. Andrzej Wajda, 
wyk. Krystyna Janda, 
Paweł Szajda, Jan Englert

11:00 Siedlisko - serial TVP 
13:05 Bogdan i Róża - fi lm 

krótkometrażowy, reż. 
Milena Dutkowska, wyk. 
Maria Ciunelis, Jerzy 
Rogalski 

13:30 Rzecz Polska - Logo CPN - 
cykl dokumentalny 

13:45 Pomnik. Europa 
Środkowo - Wschodnia 
1918 - 2018 - reportaż 

14:05 Tamte lata, tamte dni 
- Wiesław Ochman
- magazyn 

14:40 Świat kina w obiekty-
wie agencji Magnum 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Francja, 2017

15:45 Parę osób, mały czas 
- dramat, reż. Andrzej 
Barański, wyk. Krystyna 
Janda, Andrzej Hudziak 

17:35 Co dalej? - program 
publicystyczny 

17:55 Urodzeni artyści
18:30 Informacje 

kulturalne 
18:55 Północ południe 

- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2004, reż. Brian 
Percival

20:00 Genialna przyjaciółka 
- serial, prod. Włochy

21:05 Na wschód 
od Hollywood - Frantz

23:10 Więcej niż fi kcja - Oczy 
Orsona Wellesa - fi lm 

01:10 Dziedziniec Kultury 
NCK - Mistrzowie muzyki 
klasycznie jazzującej

06:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz Barski 
i jego rodzina.

20:00 Igrzyska śmierci
W państwie Panem 
co roku odbywają się 
Głodowe Igrzyska - walka 
na śmierć i życie między 
przedstawicielami dwuna-
stu Dystryktów. Gdy 
młodsza siostra Katniss 
zostaje wylosowana do 
zawodów, dziewczyna 
bez wahania zajmuje jej 
miejsce.

23:00 xXx
01:25 Dyżur - serial 

dokumentalny
02:25 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Ziemia Święta
03:05 Taki jest świat 
03:55 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny

05:55 Szkoła - obyczajowy
06:55 Szpital - program 

obyczajowy 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła - obyczajowy
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 

21:35 Nić widmo 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, Wielka 
Brytania, 2017, 
reż. Paul Thomas 
Anderson, wyk. Daniel 
Day-Lewis, Vicky Krieps, 
Lesley Manville, Camilla 
Rutherford, Gina McKee 

00:15 Siła Magnum 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1973, 
reż. Ted Post, 
wyk. Clint Eastwood,
Hal Holbrook, Mitch 
Ryan, Felton Perry, 
David Soul 

02:45 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:25 Noc magii
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Nasz 
Nowy Dom - magazyn 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 

12:55 STOP Drogówka 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

21:40 Alex Cross Alex tropi Picas-
sa, znanego też jako Rzeźnik 
ze Sligo, który zabija dla 
przyjemności. Kiedy policjant 
uniemożliwi jedno z jego za-
bójstw, przestępca zemści się 
krwawo, wyzwalając pokłady 
przemocy, której skali nikt 
sobie nie wyobrażał... 23:45 
Wzór 00:45 Śmierć na 1000 
sposobów

11:15 Jestem mamą 11:30 My-
śląc Ojczyzna 11:40 Prosto 
o gospodarce 12:00 Regina 
Coeli 12:03 Informacje dnia 
12:20 Mojżesz 13:20 Co by 
było gdyby zwierzęta mówi-
ły? Baśka Murmańska 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 W poszuki-
waniu dowodów 15:35 100 
cudownych miejsc na świecie 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 

16:30 Po co nam wykopaliska? 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 

TELETURNIEJ TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 6 maja

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Program katolicki
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości a 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Sprawa dla reportera 
21:55 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:30 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:15 Motel Polska 
23:50 Tanie Dranie
00:35 Londyńczycy - serial 
01:30 Nowa - serial TVP

04:55 Cafe piosenka
- talk-show 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Smaki świata po polsku 
- magazyn 

06:50 Familiada
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:20 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
- cykl reportaży 

11:50 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy - serial

16:00 Koło fortuny
- teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:45 Kulisy seriali Na dobre i 

na złe i Na sygnale
20:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
21:50 Miłość i medycyna 

- serial obyczajowy
22:45 The Good Docto

- serial obyczajowy
23:35 Śmierć nadejdzie jutro
02:00 Wszystko co kocham 

- fi lm obyczajowy

05:40 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Pieniądze to nie 
wszystko - fi lm komedia, 
Polska, 2001, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Marek 
Kondrat, Stanisława 
Celińska, Sylwester Ma-
ciejewski, Cezary Kosiński, 
Hanna Mikuć, Magdalena 
Wójcik, Andrzej Chyra, 
Tomasz Sapryk 

00:50 Żywioły Saszy - Ogień
- serial, Polska 

01:50 Uwaga!
- magazyn 

02:10 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
21:05 Przyjaciółki

- serial obyczajowy
20:05 Nasz Nowy Dom

22:05 Pod słońcem Toskanii
 Zbliżająca się do 

czterdziestki pisarka z San 
Francisco - Frances Mayes, 
przeżywa kryzys twórczy 
i osobisty. Po rozwodzie 
nie może wrócić do 
psychicznej równowagi, 
brak jej też pisarskiej 
inwencji. Popada w 
głęboką depresję. Jej 
najlepsza przyjaciółka, 
Patti, doradza jej wyjazd 
do Toskanii. 

00:40 Ulubieńcy 
Ameryki

02:50 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni - 

Wiesław Ochman 
09:00 Parę osób, mały czas 

- dramat, reż. Andrzej 
Barański, wyk. Krystyna 
Janda, Andrzej Hudziak, 
Igor Przegrodzki, Monika 
Obara, Arkadiusz Detmer, 
Krystyna Tkacz, Elżbieta 
Kępińska, Witold Skaruch, 
Zdzisław Wardejn 

11:00 Siedlisko - serial TVP 
12:00 Sława i chwała - serial 

TVP, reż. Kazimierz Kutz, 
wyk. Michał Żebrowski, 
Mariusz Bonaszewski, 
Joanna Szczepkowska

13:05 Co mówią lekarze 
- fi lm krótkometrażowy, 
reż. Michał Wnuk

13:25 Rok 2020 
13:50 Trzeci punkt widzenia 
14:30 Monteverdi. U źródeł 

opery - dokumentalny

15:50 Artysta
- fi lm obyczajowy, 
prod. Belgia, Francja

17:35 Co dalej? 
17:55 Rzecz Polska 
18:05 Monika Sosnowska 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Północ południe 
20:00 Tego się nie wytnie 
21:25 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Wstęp do fi lmu 
- Obiecaj mi! 

21:35 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Obiecaj mi! 
- dramat

23:50 Tego się nie wytnie 
00:10 Magazyn Rolling 

Stone, reportaże znad 
krawędzi - fi lm 

01:00 Co dalej?
01:25 Na wschód od Holly-

wood - Frantz

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

07:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny
interes
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Taxi 2

21:45 Dwóch gniewnych
ludzi - dramat
Młody pechowiec 
zostaje skierowany do 
ekscentrycznego doktora. 
Demoniczny terapeuta 
nie odstępuje go na krok 
i sprawia, że jego życie 
staje się piekłem.

23:55 Kocurek
01:45 Menu na miarę
02:10 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Ziemia Święta
02:45 Taki jest świat

- program informacyjny
03:30 Przypadki 

Cezarego P.
04:20 Z archiwum 

policji - serial 
dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:50 Szkoła - obyczajowy
06:50 Szpital - program 

obyczajowy 
07:50 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:25 Miłe wieści 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła - obyczajowy
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 19 + - obyczajowy 

19:30 Zakochani po uszy
- serial, Polska 

20:00 Brzydula
- serial, Polska 

20:30 Hotel Paradise
21:30 Pitch Perfect

- fi lm komedia, 
USA, 2012, reż. Jason 
Moore, wyk. Jason Moore, 
Anna Kendrick, Skylar 
Astin, Ben Platt, Rebel 
Wilson, Adam DeVine, 
Brittany Snow 

23:55 Diukowie Hazzardu 
- fi lm komedia, USA, 
Australia, 2005, reż. Jay 
Chandrasekhar, wyk. 
Johnny Knoxville, Seann 
William Scott

02:15 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet - serial 
dokumentalny, USA

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP Dro-
gówka 13:55 Galileo 14:55 
Z miłości do dziecka

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Kochane Pieniądze 
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 

21:40 Igrzyska na kacu 
Kumple Douga organizują 
mu wieczór kawalerski. 
Następnego dnia budzą się 
w dziwnym pokoju, po czym 
okazuje się, że muszą wziąć 
udział w tzw. Igrzyskach 
Na Kacu. 23:25 Wzór 00:25 
Śmierć na 1000 sposobów 
01:25 Ucho Prezesa 02:25 
Disco Polo Life

10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Re-
gina Coeli 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Po stronie prawdy 

12:50 Laus in Ecclesia 
czyli w szkole św. Benedykta 
13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Na przekór 
ciemności 15:45 Kolory 
Świętości 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Z wędką nad wodę 
w Polskę i Świat 16:35 Pora-
dy Medyczne Bonifratrów 

17:00 Modlitwa w Sanktuarium 
św. Józefa w Kaliszu 19:25 
Akademia pro-life 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 

jaRMaRk telewizYjnY
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SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT FILM SENSACYJNY FILM OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 5 maja

05:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- magazyn 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 
12:50 Natura w Jedynce

- W skórze koni i owiec 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm!

- magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm!

- magazyn 
20:30 Leśniczówka
20:55 Piłka nożna 
23:10 Historia bez tajemnic 
00:15 Deep State: tajny układ
01:20 W. E. Królewski romans 

- fi lm obyczajowy
03:25 Prokurator - serial

05:25 Na dobre i na złe
06:20 Pożyteczni.pl 
06:50 Familiada
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy,
prod. Rosja

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Kulisy seriali Na dobre
i na złe i Na sygnale 
- felieton 

20:50 Na dobre i na złe
- serial TVP 

21:50 Miłość i medycyna
- serial obyczajowy, 
prod. Dania, 2018 

22:45 The Good Doctor 
- serial obyczajowy

23:35 Moje serce jest w Ver-
mont - fi lm obyczajowy, 
prod. Kanada, USA, 2017

01:15 Geniusz: Picasso 
02:20 Ikona - fi lm
03:25 Instynkt - serial 

kryminalny TVP

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
14:55 Szpital
16:00 LAB 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej
- serial obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 W morzu ognia 

- fi lm sensacyjny, 
USA, 1997, reż. Félix Enri-
quez Alcalá, wyk. Steven 
Seagal, Marg Helgenberg-
er, Kris Kristoff erson, Harry 
Dean Stanton, Stephen 
Lang 

23:45 Pakt z diabłem - fi lm 
sensacyjny, Chiny, USA, 
2015, reż. Scott Cooper, 
wyk. Johnny Depp, Joel 
Edgerton, Benedict Cum-
berbatch, Dakota Johnson, 
Kevin Bacon 

02:15 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

02:50 Uwaga! - magazyn 
03:10 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom
21:10 Sami Swoi
 Opowieść o dwóch zwaśn-

ionych rodach: Pawlaków 
i Karguli, którzy zostają 
przesiedleni po wojnie z 
Kresów na Śląsk. 

22:55 Gotowi na wszystko. 
Exterminator

 Piątka oddanych 
przyjaciół miała od 
dzieciństwa wielkie 
marzenie - chcieli 
wstrząsnąć polską sceną 
metalową i gromadzić
na koncertach tłumy, 
a wszystko to pod szyldem 
zespołu o złowieszczo 
brzmiącej nazwie: 
Exterminator. 

01:35 30 minut lub mniej
 Nick jest dostawcą pizzy. 

Jego proste, przyziemne 
życie zderza się z wielkimi 
planami dwóch planują-
cych zostać przestępcami 
mistrzów.

03:10 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Niedziela z... 

Witoldem Dębickim 
09:25 Tatarak - dramat obycza-

jowy, reż. Andrzej Wajda, 
wyk. Krystyna Janda, 
Paweł Szajda, Jan Englert

11:00 Siedlisko - serial TVP 
13:05 Bogdan i Róża - fi lm 

krótkometrażowy, reż. 
Milena Dutkowska, wyk. 
Maria Ciunelis, Jerzy 
Rogalski 

13:30 Rzecz Polska - Logo CPN - 
cykl dokumentalny 

13:45 Pomnik. Europa 
Środkowo - Wschodnia 
1918 - 2018 - reportaż 

14:05 Tamte lata, tamte dni 
- Wiesław Ochman
- magazyn 

14:40 Świat kina w obiekty-
wie agencji Magnum 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Francja, 2017

15:45 Parę osób, mały czas 
- dramat, reż. Andrzej 
Barański, wyk. Krystyna 
Janda, Andrzej Hudziak 

17:35 Co dalej? - program 
publicystyczny 

17:55 Urodzeni artyści
18:30 Informacje 

kulturalne 
18:55 Północ południe 

- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2004, reż. Brian 
Percival

20:00 Genialna przyjaciółka 
- serial, prod. Włochy

21:05 Na wschód 
od Hollywood - Frantz

23:10 Więcej niż fi kcja - Oczy 
Orsona Wellesa - fi lm 

01:10 Dziedziniec Kultury 
NCK - Mistrzowie muzyki 
klasycznie jazzującej

06:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz Barski 
i jego rodzina.

20:00 Igrzyska śmierci
W państwie Panem 
co roku odbywają się 
Głodowe Igrzyska - walka 
na śmierć i życie między 
przedstawicielami dwuna-
stu Dystryktów. Gdy 
młodsza siostra Katniss 
zostaje wylosowana do 
zawodów, dziewczyna 
bez wahania zajmuje jej 
miejsce.

23:00 xXx
01:25 Dyżur - serial 

dokumentalny
02:25 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Ziemia Święta
03:05 Taki jest świat 
03:55 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum policji 

- serial dokumentalny

05:55 Szkoła - obyczajowy
06:55 Szpital - program 

obyczajowy 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła - obyczajowy
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
16:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 19 + - obyczajowy 
19:30 Zakochani po uszy 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 

21:35 Nić widmo 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, Wielka 
Brytania, 2017, 
reż. Paul Thomas 
Anderson, wyk. Daniel 
Day-Lewis, Vicky Krieps, 
Lesley Manville, Camilla 
Rutherford, Gina McKee 

00:15 Siła Magnum 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1973, 
reż. Ted Post, 
wyk. Clint Eastwood,
Hal Holbrook, Mitch 
Ryan, Felton Perry, 
David Soul 

02:45 Druga strona 
medalu 
- talk show 

03:25 Noc magii
- program ezoteryczny

dodatek 

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Nasz 
Nowy Dom - magazyn 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 

12:55 STOP Drogówka 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

21:40 Alex Cross Alex tropi Picas-
sa, znanego też jako Rzeźnik 
ze Sligo, który zabija dla 
przyjemności. Kiedy policjant 
uniemożliwi jedno z jego za-
bójstw, przestępca zemści się 
krwawo, wyzwalając pokłady 
przemocy, której skali nikt 
sobie nie wyobrażał... 23:45 
Wzór 00:45 Śmierć na 1000 
sposobów

11:15 Jestem mamą 11:30 My-
śląc Ojczyzna 11:40 Prosto 
o gospodarce 12:00 Regina 
Coeli 12:03 Informacje dnia 
12:20 Mojżesz 13:20 Co by 
było gdyby zwierzęta mówi-
ły? Baśka Murmańska 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 

14:20 100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 W poszuki-
waniu dowodów 15:35 100 
cudownych miejsc na świecie 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 

16:30 Po co nam wykopaliska? 
17:00 Po stronie prawdy 
17:30 Rykoszetem 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 

TELETURNIEJ TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 6 maja

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Program katolicki
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 To się opłaca - magazyn 
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości a 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Sprawa dla reportera 
21:55 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:30 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:15 Motel Polska 
23:50 Tanie Dranie
00:35 Londyńczycy - serial 
01:30 Nowa - serial TVP

04:55 Cafe piosenka
- talk-show 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:20 Smaki świata po polsku 
- magazyn 

06:50 Familiada
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:20 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
- cykl reportaży 

11:50 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy - serial

16:00 Koło fortuny
- teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial, 
prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:45 Kulisy seriali Na dobre i 

na złe i Na sygnale
20:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
21:50 Miłość i medycyna 

- serial obyczajowy
22:45 The Good Docto

- serial obyczajowy
23:35 Śmierć nadejdzie jutro
02:00 Wszystko co kocham 

- fi lm obyczajowy

05:40 Uwaga! 
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Pieniądze to nie 
wszystko - fi lm komedia, 
Polska, 2001, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Marek 
Kondrat, Stanisława 
Celińska, Sylwester Ma-
ciejewski, Cezary Kosiński, 
Hanna Mikuć, Magdalena 
Wójcik, Andrzej Chyra, 
Tomasz Sapryk 

00:50 Żywioły Saszy - Ogień
- serial, Polska 

01:50 Uwaga!
- magazyn 

02:10 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
21:05 Przyjaciółki

- serial obyczajowy
20:05 Nasz Nowy Dom

22:05 Pod słońcem Toskanii
 Zbliżająca się do 

czterdziestki pisarka z San 
Francisco - Frances Mayes, 
przeżywa kryzys twórczy 
i osobisty. Po rozwodzie 
nie może wrócić do 
psychicznej równowagi, 
brak jej też pisarskiej 
inwencji. Popada w 
głęboką depresję. Jej 
najlepsza przyjaciółka, 
Patti, doradza jej wyjazd 
do Toskanii. 

00:40 Ulubieńcy 
Ameryki

02:50 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni - 

Wiesław Ochman 
09:00 Parę osób, mały czas 

- dramat, reż. Andrzej 
Barański, wyk. Krystyna 
Janda, Andrzej Hudziak, 
Igor Przegrodzki, Monika 
Obara, Arkadiusz Detmer, 
Krystyna Tkacz, Elżbieta 
Kępińska, Witold Skaruch, 
Zdzisław Wardejn 

11:00 Siedlisko - serial TVP 
12:00 Sława i chwała - serial 

TVP, reż. Kazimierz Kutz, 
wyk. Michał Żebrowski, 
Mariusz Bonaszewski, 
Joanna Szczepkowska

13:05 Co mówią lekarze 
- fi lm krótkometrażowy, 
reż. Michał Wnuk

13:25 Rok 2020 
13:50 Trzeci punkt widzenia 
14:30 Monteverdi. U źródeł 

opery - dokumentalny

15:50 Artysta
- fi lm obyczajowy, 
prod. Belgia, Francja

17:35 Co dalej? 
17:55 Rzecz Polska 
18:05 Monika Sosnowska 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Północ południe 
20:00 Tego się nie wytnie 
21:25 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Wstęp do fi lmu 
- Obiecaj mi! 

21:35 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Obiecaj mi! 
- dramat

23:50 Tego się nie wytnie 
00:10 Magazyn Rolling 

Stone, reportaże znad 
krawędzi - fi lm 

01:00 Co dalej?
01:25 Na wschód od Holly-

wood - Frantz

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

07:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny
interes
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

12:00 Zaklinaczka 
duchów - serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Taxi 2

21:45 Dwóch gniewnych
ludzi - dramat
Młody pechowiec 
zostaje skierowany do 
ekscentrycznego doktora. 
Demoniczny terapeuta 
nie odstępuje go na krok 
i sprawia, że jego życie 
staje się piekłem.

23:55 Kocurek
01:45 Menu na miarę
02:10 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Ziemia Święta
02:45 Taki jest świat

- program informacyjny
03:30 Przypadki 

Cezarego P.
04:20 Z archiwum 

policji - serial 
dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:50 Szkoła - obyczajowy
06:50 Szpital - program 

obyczajowy 
07:50 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:25 Miłe wieści 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła - obyczajowy
14:00 19 + - obyczajowy 
14:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 19 + - obyczajowy 

19:30 Zakochani po uszy
- serial, Polska 

20:00 Brzydula
- serial, Polska 

20:30 Hotel Paradise
21:30 Pitch Perfect

- fi lm komedia, 
USA, 2012, reż. Jason 
Moore, wyk. Jason Moore, 
Anna Kendrick, Skylar 
Astin, Ben Platt, Rebel 
Wilson, Adam DeVine, 
Brittany Snow 

23:55 Diukowie Hazzardu 
- fi lm komedia, USA, 
Australia, 2005, reż. Jay 
Chandrasekhar, wyk. 
Johnny Knoxville, Seann 
William Scott

02:15 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet - serial 
dokumentalny, USA

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP Dro-
gówka 13:55 Galileo 14:55 
Z miłości do dziecka

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Kochane Pieniądze 
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 

21:40 Igrzyska na kacu 
Kumple Douga organizują 
mu wieczór kawalerski. 
Następnego dnia budzą się 
w dziwnym pokoju, po czym 
okazuje się, że muszą wziąć 
udział w tzw. Igrzyskach 
Na Kacu. 23:25 Wzór 00:25 
Śmierć na 1000 sposobów 
01:25 Ucho Prezesa 02:25 
Disco Polo Life

10:00 Informacje dnia 10:15 
Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Re-
gina Coeli 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Po stronie prawdy 

12:50 Laus in Ecclesia 
czyli w szkole św. Benedykta 
13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika „Niedziela” 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Na przekór 
ciemności 15:45 Kolory 
Świętości 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Z wędką nad wodę 
w Polskę i Świat 16:35 Pora-
dy Medyczne Bonifratrów 

17:00 Modlitwa w Sanktuarium 
św. Józefa w Kaliszu 19:25 
Akademia pro-life 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 

7 - 13 maja 2021

niedziela
19:30

Państwo 
w państwie

Lata sześćdziesiąte XX wieku. Pisarka Barbara 
Novak przyjeżdża do Nowego Jorku, aby opub-
likować swoją książkę „Do diabła z miłością”. 
Autorka przekonuje w niej kobiety, aby 
skupiły się na karierze zawodowej i traktowały 
seks oraz uczucia tak samo jak mężczyźni. 
Redaktorka Vicki Hiller (Sarah Paulson) 
próbuje umówić ją ze słynnym dziennikarzem, 
Catcherem Blockiem (Ewan McGregor), ale 
żadne z kilku spotkań nie dochodzi do skutku. 
W końcu książka Barbary zyskuje popularność 
i staje się bestsellerem.

TVP2 komedia romantyczna, Niemcy, USA, 2003  

Do diabła z miłością00:00

Piątek

TVP1

21:35

Sobota

Nicholas O’Brien kieruje grupą agentów, która 
owiana jest złą sławą w środowisku przestęp-
czym. Jego podwładni zlikwidowali najbardziej 
niebezpieczne gangi. Wszyscy zdają sobie sprawę, 
że funkcjonariusz sięga po brutalne metody i nig-
dy nie rezygnuje. Ray Merriman i członkowie jego 
ekipy mają już na koncie liczne spektakularne 
rabunki. Teraz szykują napad, dzięki któremu nie 
zabraknie im pieniędzy do końca życia. Złodzieje 
zamierzają dostać się do Banku Rezerwy Federal-
nej w celu przejęcia około 30 milionów dolarów 
przed ich urzędowym zniszczeniem. 

Victor (Colin Farrell) od kilku miesięcy pracuje 
dla szefa nowojorskiej mafi i, Alphonse’a 
(Terrence Howard). Szybko zyskuje jego zau-
fanie i zostaje jego prawą ręką. Od pewnego 
czasu członkowie szajki są systematycznie 
likwidowani przez nieuchwytnego mordercę, 
który na miejscu zbrodnia pozostawia 
tajemnicze wiadomości. Członkowie gangu 
za wszelką cenę usiłują namierzyć zabójcę. 
W międzyczasie Victor, żyjący samotnie 
w bloku na przedmieściach, poznaje sąsiadkę 
z naprzeciwka. 

TVN fi lm sensacyjny, USA, 2018 dramat kryminalny, USA, 2013

Skok stuleciaCzas zemsty 21:35

Niedziela

Lata 90. XX wieku. Trwa wojna domowa 
w Sierra Leone. Rybak Solomon Vandy 
(Djimon Hounsou) z plemienia Mende 
jest zmuszany do pracy na polach diamen-
towych. Pragnie odnaleźć i uwolnić syna, Dię, 
porwanego przez rebeliantów, którzy za 
pomocą przemocy i narkotyków zmieniają 
dzieci w wyzutych z wyższych uczuć morderców. 
Pewnego dnia Solomon znajduje niezwykle 
duży i rzadki różowy diament. Narażając 
swoje życie, ukrywa go. Wkrótce trafi a 
do aresztu.

TVN dramat przygodowy, Niemcy, USA, 2006 

Krwawy diament22:30

Poniedziałek

POLSAT

20:00

Wtorek

Calvin (Ice Cube) wraz ze swoją załogą, którą 
tworzą Eddie (Cedric The Entertainer), Jerrod 
(Lamorne Morris), Raja (Utkarsh Ambudkar) 
i Rashad (Common), wciąż prowadzi zakład 
fryzjerski w Chicago. Choć oni niezmiennie 
trwają na stanowiskach, w lokalu nastają 
nowe zwyczaje. Przede wszystkim w ich 
sanktuarium męskości pojawiają się panie, 
a wraz z nimi nowa energia i pomysły. 
Kobiecą sekcją rządzi Angie (Regina Hall), 
której pomagają Bree (Margot Bingham) 
i Draya (Nicki Minaj). 

Karaiby, XVIII wiek. Kapitan Jack Sparrow 
(Johnny Depp) przewodził pirackiemu okrętowi 
„Czarna Perła”. Statek opanowali jednak bun-
townicy pod wodzą pierwszego ofi cera Barbossy 
(Geoff rey Rush). Po pewnym czasie, w wyniku 
niepomyślnego zbiegu okoliczności, kapitan 
Sparrow trafi a w ręce brytyjskich żołnierzy 
i zostaje aresztowany. Niebawem korsarze 
atakują karaibskie miasto Port Royal i porywają 
Elizabeth Swann (Keira Knightley), piękną 
córkę gubernatora. Zamierzają dotrzeć z nią na 
tajemniczą wyspę Isla de Muerte. 

TVP1 komedia, USA, 2016fi lm przygodowy, USA, 2003

Barbershop 3: Na ostroPiraci z Karaibów. Klątwa Czarnej Perły 00:20

Środa

Doświadczony agent Secret Service, Pete 
Garrison, jest odpowiedzialny za ochronę 
Pierwszej Damy, Sary Ballentine (Kim 
Basinger). Pewnego dnia jego przyjaciel i ko-
lega ze służby Charlie Merrieweather (Clark 
Johnson) wpada na trop spisku zagrażającego 
bezpieczeństwu USA. Nie zdąża jednak poznać 
szczegółów akcji, gdyż zostaje zamordowany. 
Okoliczności śmierci wskazują na rabunek, 
ale Pete nie wierzy w taką wersję zdarzeń. 
Podejrzewa, iż pośród pracowników Białego 
Domu jest zdrajca.

TVP2 fi lm sensacyjny, USA, 2006

Strażnik23:40

Czwartek

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY FILM SENSACYJNY FILM PRZYGODOWY FILM FABULARNY DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 7 maja

05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

06:50 Policzmy się dla Polski 
- felieton

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz -

 serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce - Ary i 

ich królestwo - fi lm 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! 

- magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
21:55 Sprawa się rypła 

- komedia
23:35 Mapy gwiazd - dramat
01:35 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

05:20 Na dobre i na złe - serial 
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się
06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku 

- magazyn kulinarny 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

21:30 Centralne Biuro 
Humoru - program 
rozrywkowy 

22:55 Muzyka, Taniec, 
Zabawa - koncert 

00:00 Kino relaks - Do diabła 
z miłością - komedia, 
prod. Niemcy, USA, 2003, 
reż. Peyton Reed

01:55 Śmierć nadejdzie 
jutro

04:05 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

05:00 Zakończenie dnia

05:40 Uwaga!
- magazyn 

06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:05 Miłe wieści 

20:10 Legion samobójców 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2016, reż. David Ayer, 
wyk. Will Smith, Jared 
Leto, Margot Robbie, Joel 
Kinnaman, Viola Davis, 
Ben Affl  eck 

22:50 Siedem 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 1995, reż. David 
Fincher, wyk. Brad Pitt, 
Morgan Freeman, Richard 
Roundtree, Kevin Spacey, 
Gwyneth Paltrow, 
R. Lee Ermey 

01:25 Kuba Wojewódzki 
- talk show
prod. Polska

02:30 Noc magii 
03:55 Szpital 

- program obyczajowy
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn prod. Polska
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:05 Ewolucja planety małp
 Dziesięć lat po epidemii 

wirusa, który uśmiercił 
niemal wszystkich
ludzi, genetycznie
zmodyfi kowane małpy 
przewodzą wielo-
tysięcznej populacji oran-
gutanów, szympansów i 
goryli. Caesar, wychowany 
przez człowieka samiec, 
który swego czasu po-
prowadził człekokształtne 
do rewolucji, jest ich 
liderem. 

01:00 Po katastrofi e
03:00 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski
07:55 Informacje kulturalne 
08:30 Kronos - magazyn 

kulturalno-społeczny 
09:10 Artysta - fi lm oby-

czajowy, prod. Belgia, 
Francja, 2011, reż. Michel 
Hazanavicius

11:00 Sława i chwała - serial 
13:30 Scena taneczna - Taniec 

współczesny - magazyn 
13:55 Scena taneczna - Bajka 

muzyczno 
14:25 Wydarzenie aktualne
14:50 James Stewart i Robert 

Mitchum: Dwa oblicza 
Ameryki 
- fi lm dokumentalny

16:00 Westerplatte
- dramat wojenny,

17:45 Co dalej?
18:00 Rok 2020
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Reżyserzy - Carol Reed 

- cykl dokumentalny
20:00 Wstęp do fi lmu 

20:05 Wieczór kinomana 
- Detroit - fi lm fabularny, 
prod. USA, 2017, 
reż. Kathryn Bigelow, wyk. 
Chris Chalk, Mason Alban, 
Bennett Daddy 

22:35 Tego się nie wytni 
00:25 Gomorra 

- serial, prod. Włochy, 
Niemcy, 2018 

01:15 Teraz animacje! 
- My Juke - Box - fi lm 
animowany

01:30 Teraz animacje! 
- Pamięć - animowany

01:35 Teraz animacje! 
- Przestrzeń negatywna 
- fi lm animowany

01:45 Co dalej? 
02:15 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Obiecaj mi! 
- dramat

06:00 Zbuntowany anio
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 AtomicBlonde

22:10 Rocky
- dramat
Historia Rocky’ego 
Balboa, boksera-amatora, 
któremu nadarza się 
okazja stoczenia walki 
o tytuł mistrza świata 
wagi ciężkiej.

00:30 Ostatnie zlecenie
Płatny zabójca Joe otrzy-
muje zadanie wyelim-
inowania kilku osób w 
Bangkoku. Trzyma się 
swoich, ściśle określonych 
zasad. Tym razem jednak 
potrzebuje dodatkowej 
osoby do pomocy, więc 
przyjmuje drobnego 
złodziejaszka Konga.

02:30 Castle
03:25 Z archiwum

policji

05:55 Szkoła
06:55 Szpital - program 

obyczajowy 
07:50 Po pierwsze kino
08:00 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 19 + - obyczajowy
14:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 Ukryta prawda 

20:00 Brzydula 
- serial, Polska 

20:30 Miłe wieści 
20:35 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
21:40 Moje wielkie 

greckie wesele II 
- fi lm komedia, USA, 
Kanada, 2016, reż. Kirk 
Jones, wyk. Nia Vardalos, 
John Corbett, Michael 
Constantine

23:40 Stan gry - fi lm sensacy-
jny, Wielka Brytania, USA, 
Francja, 2009, reż. Kevin 
Macdonald, wyk. Russell 
Crowe, Ben Affl  eck, Rachel 
McAdams, Helen Mirren, 
Robin Wright, Jason 
Bateman

02:15 Druga strona medalu 
02:45 Noc magii 

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 13:55 Galileo 

14:55 Z miłości do dziecka 
15:55 Policjantki i Policjanci 
16:55 Najgroźniejsi kierowcy 
świata 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

00:05 Bez litości Jennifer Hills 
wynajmuje położoną w lesie 
chatę, by pracować nad nową 
książką. Przyjezdna zwraca 
uwagę kilku niebezpiecz-
nych typów z pobliskiego 
miasteczka. 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

11:25 Głos Polski 11:35 100 
cudownych miejsc na świecie 
11:45 Spotkania z ekologią 
12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Ziemia Obiecana 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 

14:30 Zrozumieć Antycywi-
lizacje 14:55 Słowo Życia 
15:00 Modlitwa 15:20 Mocni 
w wierze 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Siódmy sakrament 
16:35 Świat na wyciągnięcie 
ręki 17:00 Regał Mistrzowie 
17:30 Antykultura III 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
Warto zauważyć... 19:30 
Opowieści Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 8 maja

05:05 Klan - telenowela TVP 
05:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
06:50 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:15 Wojsko - polskie.pl 
08:40 Pełnosprawni 

- magazyn 
09:10 Prywatne życie 

zwierząt - reportaż 
09:40 Fascynujący świat 

- Superinteligencja 
- fi lm dokumentalny

10:45 Sprawa dla reportera 
11:45 Most na Renie - dramat 

wojenny, prod. USA, 1969
13:45 Okrasa łamie przepisy 
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Ozdrowieńcy - magazyn 

15:05 Sekretne życie kotów 
- reality show 

15:55 To był rok! 
17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Stulecie Winnych 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP, 
reż. Krzysztof Lang, 
wyk. Grażyna Suchocka, 
Piotr Mielnik, Krystian 
Wieczorek

21:35 Hit na sobotę - Czas 
zemsty 
- fi lm akcji

23:40 Sprawa się rypła
- komedia

01:20 Mapy gwiazd - dramat
03:20 Jaka to melodia?

05:00 U Pana Boga za piecem 
- komedia, reż. Jacek 
Bromski, wyk. Ira Łaczina, 
Jan Wieczorkowski, 
Krzysztof Dzierma, 
Andrzej Zaborski

06:50 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
11:30 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
12:05 Arktyczna przygoda 

- fi lm obyczajowy
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat
15:50 Smaki świata po polsku 

- magazyn 
16:20 Na dobre i na złe - serial 
17:20 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
17:50 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 

18:30 Postaw na milion 
- teleturniej 

19:25 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

20:00 Dance Dance Dance
- widowisko rozrywkowe 

22:15 Hity wszech czasów 
- magazyn muzyczny 

23:20 Nie ma tego złego 
- komedia romantyczna, 
prod. Belgia, Francja

01:05 Kryptonim HHhH 
- fi lm fabularny, 
prod. Belgia, Wielka 
Brytania, Francja

03:15 Pograbek - fi lm 
obyczajowy, reż. Jan Jakub 
Kolski, wyk. Grażyna 
Błęcka-Kolska, Mariusz 
Saniternik

04:30 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

04:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

05:55 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

06:55 Wymarzone
ogrody 

07:25 Efekt Domina 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Brzydula 

- serial, Polska 
14:00 Na Wspólnej 

- serial, Polska 
15:50 MasterChef 

Junior
17:25 Wymarzone 

ogrody 
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Power Couple 

21:30 W starym dobrym
stylu 
- fi lm komedia, USA, 2017, 
reż. Zach Braff , 
wyk. Morgan Freeman, 
Michael Caine, Alan Arkin, 
MattDillon, Christopher 
Lloyd
Trzej zdesperowani emery-
ci postanawiają napaść na 
bank, który pozbawił ich 
oszczędności.

23:40 Legion samobójców 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2016, reż. David Ayer, 
wyk. Will Smith, Jared 
Leto, Margot Robbie, Joel 
Kinnaman, Viola Davis, 
Ben Affl  eck 

02:10 Uwaga!
- magazyn 

02:30 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News
- program informacyjny
prod. Polska

08:25 Astro Boy
10:10 Ewa gotuje

- program rozrywkowy
prod. Polska

10:40 Nasz Nowy Dom
12:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
- program rozrywkowy
prod. Polska

13:40 Łowcy nagród
14:40 Rolnicy. 

Podlasie
- program rozrywkowy
prod. Polska

15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia

- program rozrywkowy
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Kowalscy kontra 

Kowalscy

21:15 Jak rozpętałem 
II wojnę światową 
cz. 3 - Wśród swoich

 Ostatnia część doskonałej 
komedii o niesamowitych 
przygodach szeregowca 
Franka Dolasa. Nasz 
bohater na pokładzie 
szpitalnego statku, trafi a 
do Włoch. Przypadkowa 
dekonspiracja przed 
włoskim żołnierzem, 
zmusza Dolasa do 
przebrania się w niemiecki 
mundur. 

22:50 Resident Evil: Zagłada
00:55 Victor Frankenstein
 03:10 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Ballady Bułata 
Okudżawy - cykl doku-
mentalny 

08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Od ucha do ucha

- W samolocie 
- fi lm animowany

08:40 Od ucha do ucha
- Nos Kleopatry - fi lm 
animowany, prod. Francja

08:45 Od ucha do ucha
- Jubile - fi lm animowany

08:50 Od ucha do ucha 
- Grand Bassin - fi lm 
animowany, prod. Francja, 
2018, reż. Chloe Plat, 
Heloise Courtois 

09:05 Od ucha do ucha 
- Niewiarygodne przygody 
Marka Piegusa - serial 

10:20 Serialowa nostalgia 
- Czarne chmury - serial 

11:20 Scena taneczna - Taniec 
współczesny - magazyn 

11:50 Scena taneczna
12:20 Urodzeni artyści

12:50 Non - stop kolor 
- fi lm TVP

13:40 Teatr Sensacji - Stawka 
większa niż życie 

15:05 Tego się nie wytnie 
16:35 Retro kino - Człowiek 

w połowie drogi 
- dramat

18:20 Tamte lata, tamte dni 
- Anna Dymna - magazyn 

18:50 Grzesiuk, chłopak
z ferajny - fi lm 

20:00 Bilet do kina 
- Na karuzeli życia 
- fi lm fabularny, 
prod. USA, 2017, 
reż. Woody Allen

21:50 Queen Live in Rio
23:00 Seans kultowy - Dzikie 

anioły - fi lm fabularny
00:40 Urodzeni artyści - Gosia i 

Tomek Rygalikowie

06:00 Łowcy skarbów
Historyczka Sydney Fox 
decyduje się podróżować 
po świecie, by odnaleźć 
zaginione skarby i dzieła 
sztuki.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań

20:00 Mocne sobotnie
kino: Rocky 2

22:30 Twierdza
01:10 Ostateczna rozgrywka

03:10 Castle
- dramat
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

04:05 Zobacz to! Blok 
rozrywkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:55 Dyżur - serial 
dokumentalny
Mrożące krew w żyłach 
przypadki medyczne, 
z życia wzięte dramaty 
ludzkie, niesamowite 
historie prosto z ostrego 
dyżuru warszawskiego 
szpitala.

05:15 Szkoła
06:15 Kosmiczny wyko
06:30 Wiza na miłość 
07:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:35 Hotel Paradis
12:40 Uwolnić orkę 

- fi lm przygodowy, USA, 
Francja, 1993, reż. Simon 
Wincer, wyk. Jason James 
RichterJayne Atkinson, 
August Schellenberg, 
Michael Madsen, Michael 
Ironside 

15:00 Akademia policyjna 
- fi lm komedia, USA, 
1984, reż. Hugh Wilson, 
wyk. Steve Guttenberg, 
Kim Cattrall, G.W. Bailey, 
Bubba Smith, Donovan 
Scott, George Gaynes 

17:10 Robin Hood - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2010

20:00 Harry Potter i insygnia 
śmierci Część II 

22:45 Człowiek demolka
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1993, 
reż. Marco Brambilla, 
wyk. Sylvester Stallone, 
Wesley Snipes, 
Sandra Bullock, 
Nigel Hawthorne, 
Benjamin Bratt 

01:10 Akademia 
policyjna II: 
Pierwsze zadanie 
- fi lm komedia, USA,
1985, reż. Jerry Paris, 
wyk. Steve Guttenberg, 
Bubba Smith, David Graf, 
Michael Winslow, Art 
Metrano, George 
Gaynes 

03:00 Noc magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

08:05 Galileo 10:05 Mistrz 
kierownicy ucieka, cz. 
1 Z Teksasu do Georgii 
ciężarówka szmugluje piwo, 
chroniona przez mistrza kie-
rownicy Bandita . Pościgem 
kieruje, kasując dziesiątki 
samochodów, szeryf Buford, 
któremu uciekła sprzed 
ołtarza synowa. 

12:05 STOP Drogówka 13:10 Siła 
modlitwy Elizabeth i Tony 
Jordanowie wydają się mieć 
wszystko – świetne posady, 
piękną córkę i dom marzeń. 

15:50 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 18:50 
Domowe rozgrywki 19:00 
Galileo 20:00 Policjantki 
i Policjanci 22:00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 
00:00 Bez litości 2 02:05 
Interwencja 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

10:35 Polski Punkt Widzenia 
11:00 Kropelka radości 
12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Siódmy 
sakrament 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Przegląd 
Katolickiego Tygodnika 
„Niedziela” 14:35 Apokryfy 
15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 Histo-
ria Antoniego Żubryda 17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 

17:30 Mocni Jego mocą 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Katecheza 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski 

MAGAZYN FILM FABULARNY MAGAZYN MAGAZYN FILM FABULARNY FILM PRZYGODOWY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 9 maja

05:10 Klan - telenowela TVP 
06:00 Słownik polsko@polski
06:25 Wojsko - polskie.pl 
06:55 Słowo na niedzielę

- M jak Y czyli coś 
oczywistego 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia w 
Łagiewnikach 09.05.21 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:05 Weterynarze z sercem 
09:30 Przyrodnik na tropie 
10:00 Msza Święta
11:50 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Regina Coeli 
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Pasterz - dokumentalny 
13:15 BBC w Jedynce 

- Szpiedzy wśród 
zwierząt II 

14:15 Z pamięci
- felieton 

14:25 Okrasa łamie przepisy 
- magazyn kulinarny 

14:55 Policzmy się 
dla Polski - felieton

15:05 Komisarz Alex 
- serial kryminalny TVP

16:05 Sekretne życie kotów 
17:00 Teleexpress 
17:30 Ojciec Mateusz - serial 
18:30 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomości 
20:15 Stulecie Winnych
21:15 To był rok! 
22:25 Zakochana Jedynka 

- Dzień w Middleton 
00:15 Czas zemsty 

- fi lm akcji, prod. USA, 
2013

02:20 Miłość od pierwszego 
dziecka - komedia 

04:00 Jaka to melodia?
04:50 Z pamięci - felieton 

05:40 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Dookoła Bałtyku 

- magazyn kulinarny 
11:45 Dance Dance Dance - 

widowisko rozrywkowe 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2021 - widowisko 
16:15 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
16:45 Lajk! 
17:15 Moje życie XXL
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Wojciech Cejrowski

- boso przez świat 
19:00 Smaki świata 

po polsku - magazyn 
19:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
20:00 Postaw na milion 

- teleturniej 

21:00 Kryptonim HHhH 
- fi lm fabularny

23:10 Kino bez granic 
- Pod prąd - dramat, 
prod. USA, 2010, reż. 
Peter Callahan, wyk. 
Joseph Fiennes, Samantha 
Sherman

00:55 Maria Skłodowska 
- Curie - fi lm biografi czny, 
prod. Niemcy, Polska, 
Belgia, Francja, 2017, 
reż. Marie Noelle, wyk. 
Karolina Gruszka, Charles 
Berling, Izabela Kuna, 
Daniel Olbrychski

02:45 Gry uliczne 
- fi lm sensacyjny,
reż. Krzysztof Krauze, 
wyk. Redbad Klijnstra, 
Robert Gonera

04:35 Zakończenie 

05:05 Uwaga! - magazyn 
05:25 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzi
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:30 Co za tydzień 

- magazyn 
12:05 Inspirujące kobiety
12:40 Power Couple 

- program rozrywkowy 
14:10 Lego Masters 
15:45 Pieniądze to nie 

wszystko - fi lm komedia, 
Polska, 2001, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Marek 
Kondrat, Stanisława 
Celińska, Sylwester Ma-
ciejewski, Cezary Kosiński, 
Hanna Mikuć, Magdalena 
Wójcik, Andrzej Chyra, 
Tomasz Sapryk 

18:00 Totalne remonty 
Szelągowskiej 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! 

- magazyn 
20:00 MasterChef Junior 
21:35 Skok stulecia 

- fi lm sensacyjny, 
USA, 2018, reż. Christian 
Gudegast, wyk. Gerard 
Butler, Pablo Schreiber, 
O’Shea Jackson Jr., 50 
Cent, Meadow Williams 

00:20 Ex machina
- fi lm S-F, Wielka 
Brytania, 2014, reż. Alex 
Garland, wyk. Domhnall 
Gleeson

02:35 Kuchenne rewolucje 
03:40 Noc magii 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:55 Załoga G
09:50 Opowieści z Narnii: 

Książę Kaspian
 Magiczny świat 

wykreowany w 
powieściach C.S. Lewisa 
ożywa ponownie w 
drugiej fi lmowej odsłonie 
sagi zatytułowanej . Od 
przygód Łucji, Zuzanny, 
Edmunda i Piotra Pevensie 
w Narnii minął już rok. 
Zgodnie z obietnicą 
Aslana, dzieci powracają 
tam, jednak w czasie ich 
nieobecności w Narnii 
minęło ponad 1000 lat i 
wiele się zmieniło. 

13:05 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo

15:00 Wyścig F1 GP Hiszpanii
17:40 Nasz Nowy Dom
18:40 Domowe rozgrywki
18:50 Wydarzenia

19:30 Państwo w Państwie
- magazyn

20:00 Kabaret na żywo 
- Klinika Skeczów 
Męczących

22:20 Faceci w czerni 2
 Akcja fi lmu rozgrywa się 

cztery lata po wydarzeni-
ach przedstawionych 
w pierwszej części. Agent 
K zrezygnował już z pracy 
dla facetów w czerni, 
J natomiast, dalej pełni 
swoje obowiązki w tej 
ściśle tajnej organizacji 
rządowej zajmującej 
się monitorowaniem 
przybyłych na Ziemię 
przybyszy z kosmosu. 

00:00 W imię zasad
02:15 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

06:50 Myśli na ten czas 
- ks. Andrzej Luter. Miłość 

07:00 Liturgia prawosławna 
w niedzielę 
Antypaschy

08:25 Od ucha do ucha 
- Wschodzące gwiazdy 
baletu - Postępy - serial 
dokumentalny

08:55 Od ucha do ucha 
- Wschodzące gwiazdy 
baletu - Odrębny świat - 
serial dokumentalny, prod. 
Francja, 2012 

09:35 Od ucha do ucha 
- Adam Sztaba o muzyce

10:05 Adam Sztaba o muzyce 
- Co słychać w Riff enuto? - 
koncert 

10:45 Francuskie śniadanie 
- Arsene Lupin - serial

11:45 Trzeci punkt widzenia - 
program publicystyczny

12:20 Mysz - fi lm TVP, reż. 
Wiktor Skrzynecki, wyk. 
Zuzanna Antoszkiewicz

13:00 Bilet do kina 
- Na karuzeli życia 
- fi lm fabularny

14:50 Halka
17:15 Niedziela z... Ewą 

Konstancją Bułhak 
18:05 Niedziela z...Ewą 

Konstancją Bułhak 
19:15 Niedziela z... - portret 

dokumentalny
20:00 Prawdziwe męstwo 

- western, prod. USA
21:55 Scena taneczna 
23:05 Trzeci punkt 

widzenia 
23:40 Mściciel z Laramie 

- western, prod. USA
01:25 Teraz animacje! - My 

Juke - Box - fi lm 
01:40 Teraz animacje! 

Pamięć - fi lm 
animowany

05:55 Rodzinny interes - serial
09:45 Był sobie książę

Podczas odwiedzin USA 
książę małego państwa 
zakochuje się w zwykłej 
dziewczynie. Matka 
mężczyzny nie popiera 
tego związku i próbuje 
rozdzielić młodych.

11:35 Królewna Śnieżka
13:35 Najpiękniejsze 

baśnie braci Grimm: 
Sześciu zawsze sobie 
radę da
Jasper zostaje wtrącony 
do lochów przez 
króla, który nie chce, by 
poślubił on jego córkę, 
księżniczkę Ellę. Z pomocą 
innych więźniów chłopak 
postanawia odzyskać 
ukochaną.

14:50 Najpiękniejsze 
baśnie braci Grimm: 
Niedźwiedzia skóra

16:05 Zaczarowana

18:25 Taxi 2
Marsylska policja 
przygotowuje się 
do wizyty japońskiego 
ministra obrony.

20:00 Niedziela 
z gwiazdami: 
John Wick

22:00 Atomic Blonde
00:10 Wyrok śmierci
02:20 Zobacz to! Blok 

rozrywkowy: Dyżur 
- serial dokumentalny

03:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:15 Szkoła
06:15 Kosmiczny wykop
06:30 Wiza na miłość 
07:25 Po pierwsze kino
07:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy
prod. Polska 

11:30 Rozwód. Walka o 
wszystko 

12:30 Hotel Paradise
14:30 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
15:35 Akademia policyjna II: 

Pierwsze zadanie 
- fi lm komedia, 
USA, 1985, reż. Jerry Paris, 
wyk. Steve Guttenberg, 
Bubba Smith, David Graf, 
Michael Winslow, Art 
Metrano, George Gaynes 

17:25 Harry Potter 
i insygnia śmierci 
część II 
- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2011, reż. 
David Yates

20:00 Władca pierścieni: 
Drużyna Pierścienia 
- fi lm przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy, 2001, reż. Peter 
Jackson, wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Viggo 
Mortensen

23:55 Stan gry
- fi lm sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA, 
Francja, 2009, reż. Kevin 
Macdonald, wyk. Russell 
Crowe, Ben Affl  eck, Rachel 
McAdams, Helen Mirren, 
Robin Wright, Jason 
Bateman, Jeff  Daniels 

02:35 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet 
- serial dokumentalny, 
prod. USA 

03:40 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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TV Trwam

06:00 Szczenięce lata Toma 
i Jerry’ego 07:35 Tom i Jerry: 
Dziadek do orzechów 08:35 
Mistrz kierownicy ucieka 

10:35 Galileo 12:35 STOP 
Drogówka 13:35 Gwiazdy 
Kabaretu 14:45 Agent XXL 
2 Malcolm Turner zatrudnia 
się jako gosposia w rodzinie 
Toma Fullera, którego 
posądza o zaprojekto-
wanie groźnego wirusa 
komputerowego. 16:50 Biały 
tygrys W czasie zaciekłych 
walk na froncie wschodnim 
drugiej wojny światowej 
w kluczowych momentach 
bitew pojawia się jak widmo 
tajemniczy niemiecki czołg 
zwany Białym Tygrysem. 

19:05 Galileo 20:05 Załoga 
22:45 Królowie nocy 01:05 
Gwiazdy Kabaretu 02:05 
Interwencja 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów

09:30 Msza święta z Jasnej Góry 
10:35 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 10:40 
Cuda Jezusa 11:35 Jesteśmy 
katolikami 12:00 Regina 
Coeli z Ojcem Świętym Fran-
ciszkiem 12:20 Wieś - to też 
Polska 13:30 Papież Polak 
do Rodaków 14:10 Opowieść 
o świętym Polikarpie 15:45 
Ivato 16:00 Informacje dnia 

16:10 Koncert życzeń 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 
17:15 100 cudownych 
miejsc na świecie 17:30 
Nowa Ewangelizacja 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Kolory Świę-
tości 21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Retrospekcja 
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poniedziałek 10 maja

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja 

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski - 

felieton
08:40 Ranczo - serial
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - Przeszkoda 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 BBC w Jedynce - 

Szpiedzy wśród zwierząt 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! 

- magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Teatr Telewizji 

- Norymberga - spektakl 
22:35 Świat bez fi kcji 
23:35 Putin: historia rosyjsk-

iego szpiega. Wrogowie 
i zdrajcy 

00:35 Dzień w Middleton

04:50 Cafe piosenka
- talk-show 

05:20 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:15 Cichy legion 
- cykl reportaży 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość - serial 
kostiumowy, prod. Rosja

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
15:50 Zainwestuj w marzenia 

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada
- teleturniej 

17:15 Promyk nadziei 
- serial, prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Miłość i medycyna 
22:45 The Good Doctor 

- serial obyczajowy
23:40 Mustang - dramat
01:25 Warto kochać - serial 
02:25 Chopin. Pragnienie 

miłości - dramat

05:05 Uwaga! - magazyn 
05:20 Nowa Maja w ogrodzie 
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Miłe wieści 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:55 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy,
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Totalne remonty 

Szelągowskiej 
22:30 Krwawy diament 

- fi lm sensacyjny, 
USA, Niemcy, 2006,
 reż. Edward Zwick, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Djimon 
Hounsou, 
Jennifer Connelly, Kagiso 
Kuypers, Arnold Vosloo, 
Antony Coleman 

01:25 Co za tydzień 
01:55 Strzelec - serial, USA 
02:50 Uwaga! 

- magazyn 
03:10 Noc magii 
04:35 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda
20:00 MEGA HIT - Królestwo 

niebieskie
 Balian stracił rodzinę. 

Wojna religijna w odległej 
Ziemi Świętej nic dla 
niego nie znaczy, a mimo 
to wciągnięty zostaje
w jej wir.

23:10 Mission Impossible
- fi lm przygodowy

 Ethan Hunt to agent 
amerykańskich 
służb specjalnych, 
od którego odwagi
i determinacji zależy 
utrzymanie delikatnej 
równowagi między 
wielkimi mocarstwami. 
Równowagi, bez której 
świat stanie na krawędzi 
wojny. 

01:30 Tajemnice losu
- program ezoteryczny
prod. Polska

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje
- program komercyjny

07:00 Muzyczne poranki
08:10 Tego się nie wytnie 
09:30 Tego się nie wytnie 
09:55 Reżyserzy 

- cykl dokumentalny
11:00 Sława i chwała

- serial TVP 
13:10 We wsi gadają - fi lm 

krótkometrażowy 
13:30 Romeo i Julia 

- fi lm animowany 
13:35 Pan Trąba - fi lm

animowany 
13:45 Bulandra i diabeł 

- fi lm animowany 
14:00 Niedziela z... Ewą 

Konstancją Bułhak 
14:50 Duch Bauhausu 

- fi lm dokumentalny
16:00 Skutki noszenia 

kapelusza w maju - fi lm 
obyczajowy, prod. Polska

17:30 Rok 2020
17:55 Trzeci punkt widzenia 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Północ południe 

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
- Długi postój na Park 
Avenue 
- fi lm fabularny

21:55 Kronos - Strata
22:35 Panorama kina polsk-

iego - Zabawa zabawa 
- dramat, prod. Polska

00:10 Scena taneczna 
01:15 Rok 2020 
01:40 Informacje kulturalne 
02:15 Żelazna klasyka 

- Windą na szafot - fi lm 
fabularny, prod. Francja

03:55 Cudze szczęście - fi lm 
obyczajowy, prod. Polska, 
1997, reż. Mirosław Bork, 
wyk. Danuta Stenka, 
Susanne Luning, Maciej 
Robakiewicz

05:35 Afi sz kulturalny ekstra
05:50 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka
duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Krzyżowy ogień
22:00 Wściekły pies

00:00 Legionista
- dramat wojenny
Alain Lefevre naraża 
się marsylskiej mafi i. 
By ratować życie, 
wstępuje do Legii 
Cudzoziemskiej.

02:00 Zobacz to! Blok 
rozrywkowy:
Taki jest świat
- program informacyjny
prod. Polska

03:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:55 Szkoła
06:55 Szpital 
07:55 Po pierwsze kino
08:00 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 19 + - obyczajowy
14:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy 

20:00 Brzydula
- serial, Polska 

20:30 Hotel Paradise 
21:35 Idealny facet 

dla mojej dziewczyny 
- fi lm komedia, Polska, 
2009, reż. Tomasz Konecki, 
wyk. Marcin Dorociński, 
Magdalena Boczarska, 
Izabela Kuna, Danuta 
StenkaKrzysztof Globisz, 
Tomasz Karolak, Bronisław 
Wrocławski

00:10 Obecność
- fi lm horror, USA, 
2013, reż. James Wan, 
wyk. Vera Farmiga, 
Patrick Wilson, Lili Taylor, 
Ron Livingston, Shanley 
Caswell 

02:35 Trzy noce z duchami 
03:45 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra 
- oddział specjalny 12:55 
STOP Drogówka 14:55 
Z miłości do dziecka 

16:00 Policjantki i Policjanci  
17:00 Kochane Pieniądze 
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Święty 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 

21:40 Skaza Zwolniony z wię-
zienia John Brickner, chce 
rozpocząć uczciwe życie 
- pragnie także odkupić swo-
je winy pomagając krewnym 
mężczyzny, którego kiedyś 
zabił - zamierza im przekazać 
250 tys. dolarów. 23:50 
Wzór 00:50 Śmierć na 1000 
sposobów 01:50 Pękniesz ze 
śmiechu

11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:45 Kolory 
Świętości 11:50 Święty na 
każdy dzień 12:00 Regina 
Coeli 12:03 Informacje dnia 
12:20 Mojżesz 

13:15 Mój brat papież 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Jan Paweł 
II i Prymas Stefan Kardynał 
Wyszyński 15:25 Drogą ks. 
Bosco 15:50 Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Zew natury 16:55 Świadko-
wie 17:25 Kolory Świętości 
17:30 Natura obiektywnie 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:00 Msza Święta 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel 

TELETURNIEJ TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY DRAMAT FILM PRZYGODOWY SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 11 maja

05:10 Przysięga - serial
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski - 

felieton
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex- serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Nasza Ziemia 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej 

16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Wielkie rodziny 
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni

- reality show 
23:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
00:25 Mortal Kombat 
02:15 Ratownicy - serial TVP 
03:15 Magazyn Ekspresu 

Reporterów

04:55 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:25 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

06:25 Pomocna dłoń 
- reportaż 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Miłość i medycyna 
22:35 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
22:45 The Good Doctor 

- serial obyczajowy
23:35 Ludzkie historie 
01:00 Pętla - dramat 
02:50 Niewinne - dramat
04:50 Around the Sea

05:40 Uwaga! - magazyn 
06:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital 
16:00 LAB
17:00 Kuchenne

rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Szadź 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! 

- magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Żywioły Saszy 

- Ogień 
- serial, Polska 

22:30 Kuba Wojewódzki 
23:30 Superwizjer 

- magazyn reporterów 
prod. Polska

00:05 Porwani 
- serial, USA 

01:05 Oszuści 
- serial, USA 

02:05 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

02:25 Noc magii 
03:45 Szpital 

- program obyczajowy
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy

10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:00 Piraci z Karaibów. 
Klątwa Czarnej Perły

 Film przygodowy, którego 
akcja rozgrywa się na 
Karaibach w XVIII wieku. 
Kapitan Barbossa kradnie 
legendarną „Czarną 
perłę”, piracki statek Jacka 
Sparrowa, a następnie 
atakuje miasto Port Royal i 
porywa córkę gubernatora 
Elizabeth Swann.

23:10 W sieci pająka
01:20 Droga do prawdy
 Podczas gdy Keith 

Miller pozostaje
zamknięty za kratami, 
za morderstwo, jego 
rodzina płaci cenę 
za jego czyny. 

03:40 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

07:25 Teledysk
08:00 Informacje kulturalne 
08:25 Rok 2020 

- cykl dokumentalny
08:55 Wydarzenie aktualne
09:25 Skutki noszenia kape-

lusza w maju 
- fi lm obyczajowy 

11:00 Sława i chwała - serial 
13:10 Popołudnie Clemence 

- fi lm animowany
13:30 Tego się nie wytnie 

- talk-show 
14:55 Tati ekspres 
16:10 Kocie ślady - fi lm TVP, 

prod. Polska, 1971, reż. 
Paweł Komorowski, wyk. 
Janusz Gajos, Mieczysław 
Pawlikowski

17:35 Co dalej? 
17:55 Tamte lata, tamte dni 
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Północ południe 
20:00 Teatr Telewizji. Scena 

Współczesna - Zmowa 
świętoszków - spektakl 

22:10 Lekkie obyczaje 
- Złota klatka 
- dramat, prod. Hiszpania, 
Meksyk, 2013

00:05 Co dalej? - program 
publicystyczny 

00:20 Informacje kulturalne 
00:50 Młoda Polska - 

Niestrudzeni wędrowcy 
- fi lm krótkometrażowy 

01:30 Panorama kina polskie-
go - Zabawa zabawa 

03:10 Kino Mocnych Wrażeń 
- Długi postój na Park 
Avenue - fi lm fabularny, 
prod. USA, 1974, reż. Jo-
seph Sargent, wyk. Robert 
Shaw, Walter Matthau, 
Louise Larabee 

05:00 Teledysk
05:25 Afi sz kulturalny ekstra
05:40 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany
anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy 

 Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 16 przecznic
Podstarzały policjant
-alkoholik otrzymuje 
zadanie eskortowania 
do gmachu sądu więźnia, 
który ma zeznawać przeci-
wko skorumpowanym 
policjantom.

22:00 Igrzyska śmierci
00:55 Dwóch gniewnych

ludzi
03:05 Zobacz to! Blok rozry-

wkowy: Biesiada na 
cztery pory roku

03:55 Biesiada na cztery
pory roku

04:35 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:50 Szkoła
06:50 Szpital 
07:50 Po pierwsze kino
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Miłe wieści 
08:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 19 + - obyczajowy
14:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

16:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

17:30 Brzydula - serial, Polska 
18:00 Rozwód. Walka 

o wszystko  
19:00 19 + - obyczajowy

19:30 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Hotel Paradise 
21:30 Wejście smoka

- fi lm sensacyjny, USA, 
1973, reż. Robert Clouse, 
wyk. Bruce Lee, John 
Saxon, Shih Kien, Jim 
Kelly, Bob Wall 

23:50 Prawo krwi - fi lm sensa-
cyjny, USA, 1989, reż. John 
Irvin, wyk. Patrick Swayze, 
Adam Baldwin, Helen 
Hunt, Andreas Katsulas, 
Bill Paxton

02:10 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet 
- serial dokumentalny, 
prod. USA 

03:10 Druga strona medalu 
03:45 Noc magii 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:30 Pierwsza 
miłość 10:20 Nowe Sekrety 
Sąsiadów 10:50 Detektywi 
w akcji 11:50 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka - magazyn 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

21:40 Selekcja 23:05 Wzór 
Agent FBI Don Eppes pracuje 
nad szczególnie trudnymi 
sprawami. Właśnie próbuje 
rozwikłać kolejną, ale mu się 
to nie udaje. 00:05 Śmierć 
na 1000 sposobów 01:30 
Pękniesz ze śmiechu 02:30 
Interwencja 02:50 Trans 
World Sport 2021 03:55 
SuperLudzie

12:00 Regina Coeli 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Mojżesz 13:15 Chingola 
13:25 Święty na każdy dzień 
13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 14:30 Pie-
śniczki spod Równicy 15:40 
Pocztówka z Indii 15:50 Ma 
się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Jestem mamą 16:30 
Kalejdoskop Młodych 16:50 
Refl eksje nad Psalmem 
XXIII 17:00 100 cudownych 
miejsc na świecie 17:10 
Prosto o gospodarce 17:30 
Rajd Katyński 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 

18:00 Regina Coeli 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Każdy 
maluch to potrafi  19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

jaRMaRk telewizYjnY

eprasa.pl fb4d299839



nr 18   jarmark mazowiecki5 - 10 maja 2021 
www.jarmark24.pl 15Po godzinach

W celi siedzi dwóch skazanych.
- Za co siedzisz? - pyta jeden.
- Za morderstwo. A ty?
- A ja za kurę.
- Za kurę?
- Tak, łaziła po ogrodzie i wygrzebała teścio-

wą.
***

Tato, to prawda, że prawdziwy mężczyzna 
powinien zachować zimną krew w sytuacjach 
dramatycznych?

- Tak synu, to prawda.
- To co chcesz najpierw zobaczyć, mój dzien-

niczek czy rachunek za nowe futro mamy?
***

Na ławce w parku siedzą dwaj emeryci:
- Popatrz, jak ta dzisiejsza młodzież ma cięż-

ko w tym kryzysie! Jednego papierosa na pięciu 
muszą palić...

- No, ale dzielne chłopaki! Mimo wszystko się 
chcichrają na całego!

***
Student szuka pomocy u swojego kolegi:
- Weź mi pomóż, muszę napisać rodzicom, że 

znowu oblałem egzamin. Wymyśl coś, żeby do-
brze zabrzmiało.

- To pisz: „Jestem już po egzaminie, u mnie 
nic nowego”.

***
- Co to jest - podobne do antylopy gnu 

i brzydko pachnie?
- Gnój.

225

225

eprasa.pl fb4d299839
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

JESTEŚ ROLNIKIEM? 
Skorzystaj z oferty 

ubezpieczeń obowiązkowych i dobrowolnych. 

UBEZPIECZ 
SWOJE UPRAWY ROLNE 

z możliwością dopłaty z budżetu państwa do 65%

O szczegóły zapytaj Doradcę.

Andrzej Szerejko tel. 512 444 989

SKUP NIERUCHOMOŚCI

• Gotówka w 24h

• Szybka wycena

• Bezpośrednio

☏883 099 242

pRaCa
dam pracę

ogrodnika 3 razy w tygodniu, 
Stanisławów pierwszy 602242294 
 LEG 51957

Operator koparko-ładowarki 
604939928 
 NDM 51988

Potrzebna złota rączka +48602278065 
zswiat@wp.pl 
 LEG 51978

Stolarza lub pomocnika stolarza 
do przyuczenia 662 185 968 
 PUL 51979

Zatrudnię brukarza. 606952838 
 PUL 51970

Zatrudnię dekarza i pomocnika 
sumiennego uczciwego bez nałogów. 
Praca na terenie Legionowa i okolic. 
606961501 jaceklegdach@gmail.com 
 LEG 51977

Zatrudnię murarzy, praca w terenie 
782811816 
 LEG 51968

Zatrudnię osobę do opieki nad 70-
latkiem na stałe z przerwami (łącznie 
na ok. 6-8 miesięcy w roku). Miejsce 
Miszory. Oferuję zakwaterowanie plus 
wynagrodzenie. Osoba wymagająca 
pomocy w codziennych czynnościach, 
słabo chodząca, kontaktowa. Tel.  
600380108 
 NDM 51986

Zatrudnię osobę w warsztacie samo-
chodowym, możliwość przyuczenia 
do zawodu. Mile widziany mechanik. 
Białowieża koło Pułtuska - AUTO 
ZAAM. Tel. 503 163 819 
 PUL 51929

auTo-MoTo
sprzedam

kupiekażdeautoBusyMotocykle-
iSkuterynaJLepSzeCenySzybka-
Wycenanatychmiastowyodbióra-
świadczeniadokasacjiMożliwo-
śćwycofania oC 502964469 
 LEG 51893

Skup aut, płatne gotówką, każdy 
stan, odbiór lawetą 507004316 
 LEG 51413

kupię

Auta Busy Motory 793915521 
 NDM 51967

edukaCJa
korepetycje

Doświadczony naucz matemat. podst. 
ponadpodst.- skutecznie,  506710424 
 LEG 51888

zdRoWie
przychodnie

ULTRAMEDICA CENTRUM 
ZDROWIA KOBIETY 
- ginekologia kompleksowo,  
prowadzenie ciąży USG 3D/4D 
- ortopeda dziecięcy i dla dorosłych 
- proktolog, również zabiegi 
- dietetyk klliniczny,  
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 
 www.umedica.pl 
 LEG  51756

lekarze

dr. n.med. pediatra - neonatolog 
Maria Gudyka-piórkowska  
L-wo, Sienkiewicza 30, 
601593502,  22 774 21 62 
 LEG 51670

Dr n.med Robert Piórkowski  
Gabinet ginekologiczny L-wo  
ul. Husarska 9 blok 107, 
22 7742162,  601 391 910 
 LEG 51671

inne

OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwór Maz.,  
zapisy:  22 732 22 13 
 NDM 51768

SpoRT i uRoda

SKLEP FRYZJERSKI O WŁOS 
W naszej ofercie posiadamy: 
- profesjonalne kosmetyki, 
- akcesoria oraz sprzęt fryzjerski 
Kupując w naszym sklepie, możesz 
liczyć na profesjonalne doradztwo. 
tel. 508 479 937 
 ul. Jana Pawła II 30/U5, 06-100 
Pułtusk 
 PUL  51719

TuRYSTYka

Biuro podróży Wiesława Nawrot 
Najlepsze oferty, �rst minute i last 
minute,  bilety tanich linii lotniczych, 
bilety autokarowe. NDMaz., ul. 
Przejazd 5, tel. 227754333,  
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl 
 NDM  51453

uSłuGi
remont i budowa

Cyklina bez.pył.ukł.  602 523 096 
 LEG 51934

Cyklinowanie, układanie 507603653 
 LEG 51980

Glazura solidnie 602670035 
 NDM 51964

Malowanie-tapetowanie-remonty 
osobiście-solidnie 694065757 
 LEG 51956

MaLoWanie daCHÓW CiŚnienio-
Wo SoLidnie  512687505 
 LEG 51949

naprawy

Komputery - dojazd, sprzedaż, 
skup używanych, nowe składane 
513820998 
 LEG 51520

finanse i prawo

BiuRo RaCHunkoWe anna 
Święcka 
prowadzenie ksiąg Rachun-
kowych, ksiąg podatkowych, 
VaT, zuS, Reprezentacja w uS i 
zuS, Wyprowadzenie zaległości 
podatkowych. tel:227743594, ko-
m:605859559, e-mail:a.swiecka@
wp.pl 
 LEG 51755

BiuRo uSłuG kSiĘGoWYCH - księgi 
rachunkowe, księgi podatkowe, 
VaT, zuS, reprezentacja przed 
urzędami. 
 790-545-508  biuro@e-accoun-
ting.com.pl 
 LEG 51691

Kompleksowe ubezpieczenia: 
komunikacyjne, majątkowe, na życie, 
turystyczne. Ubezpieczenia Wiesława 
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel. 
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl,  www.vip-nawrot.
pl 
 NDM  51454

inne

anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 51320

BizneS

nieRuCHoMoŚCi
sprzedam działkę

23 działki rekreacyjno-budowlane 
w tym 2 z lasem, w Woli Młockiej 
gm. Glinojeck 502280954 
 LEG 51935

kupię nieruchomość

kupię niedrogo kawalerkę - 
nasielsk, zakroczym, pułtusk, 
Ciechanów, okolice.   tel. 607 542 
933 
 NDM 51976

do wynajęcia

L-wo M4 3 pokoje 54m 664710210 
 LEG 51946

pokÓJ, kuCHnia, łazienka 
Stare Legionowo, 3 min. od SkM. 
 tel. 668 423 652 
 LEG 51971

RoLniCTWo
inne

Dotacje PROW 2014-2020. ,,Re-
strukturyzacja Małych Gospodarstw 
” – 60 tys. zł. - również dla osób nie 
ubezpieczonych w KRUS. Ponadto 
,,Premia dla Młodych Rolników” – 150 
tys. zł. Nabory wniosków do 29 maja. 
Wypełnianie wniosków, dojazd do 
rolników. tel.  795-931-529 
 LEG 51907

Jesteś rolnikiem? Skorzystaj z 
oferty ubezpieczeń obowiązko-
wych i dobrowolnych. ubezpiecz 
swoje uprawy rolne lub zwierzęta 
gospodarskie z możliwością dopła-
ty z budżetu państwa. o szczegóły 
zapytaj doradcę - tel. 887 335 211 
 LEG 51900

Kupię każdy ciągnik rolniczy/kombajn, 
gotówka 507004316 
 LEG 51414

zWieRzĘTa
na 4 łapy

Ana to 1,5-roczna (17 kg) psina 
znaleziona 16.04.2021 w Markach przy 
CH Prima Park. Właściciel dzwonił i 
MIAŁ ją odebrać, ale tego nie uczynił. 
Dziewczyna jest pogodna i przyjaźnie 
nastawiona do świata, bardzo ładnie 
chodzi na smyczy, podczas których jest 
grzeczna i wpatrzona w opiekuna. A 
Ona - Ana wciąż czeka... Tel:   795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51984

George to spokojny i posłuszny 7-latek 
dużej wielkości (30 kg) w typie 
sznaucera znaleziony 23.04.2021 na 
terenie gminy Otwock w czerwonej, 
skórzanej obroży. Psiak czuje się u 
Nas, jak u siebie. Lubi pieszczoty, jest 
bardzo przyjazny i pogodny. Gdzie ten 
dom olbrzyma... Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  51982

Hasztag to 5-letni piesek w typie yorka 
znaleziony na terenie gminy Brwinów. 
Odrobinę nieśmiały chłopak, w towa-
rzystwie człowieka, szybko się prze-
łamuje i z ciekawością zwiedza nowe 
tereny, a nawet wskakuje na kolana 
opiekuna, gdzie czuje się najbezpiecz-
niej. Kto zgubił takiego okruszka? Tel:  
795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51985

Herbatnik to 3-letni spokojny i towa-
rzyski pręgusek. Kotek jest pieszczo-
chem, lgnie mocno do człowieka. Kto 
go mocno pokocha i sprawi, że będzie 
szczęśliwy i pogodny? Tel:   795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  51981

OGŁOSZENIA DROBNE
można nadać na stronie
www.nadajdrobne.pl

eprasa.pl fb4d299839
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

do poniedziałku  
do godziny 12:00.

Nowy Dwór Mazowiecki, 27.04.2021r.

AB.6740.44.2021

OBWIESZCZENIE

STAROSTY NOWODWORSKIEGO

 Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. - o szczególnych zasadach 

przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (tj. Dz. U. 2020r. poz. 1363 ze zm.) 

zawiadamiam, że na wniosek Wójta Gminy Czosnów ul. Gminna 6,  05-152 Czosnów w dniu 

27.04.2021r. została wydana decyzja Nr 221/2021 o zezwoleniu na realizację inwestycji drogo-

wej polegającej na rozbudowie DG 240159W (ul. Grupy Kampinos) w miejscowości Palmiry 

w gminie Czosnów obejmującej niżej wymienione działki ewidencyjne lub ich części:

● działki pod inwestycję drogową nie będące własnością inwestora:

obręb 0028-Palmiry - dz. nr ew.: 163/1*(163/4, 163/5), 170/3*(170/5, 170/6), 170/4*(170/7, 

170/8), 171/1*(171/3, 171/4), 172/3*(172/4, 172/5), 174/1*(174/3, 174/4), 175/1*(175/5, 

175/6), 180*(180/1, 180/2), 187*(187/1, 187/2), 188*(188/1, 188/2), 204*(204/1, 204/2), 

136/15*(136/16, 136/17), 136/12*(136/18, 136/19), 137/5*(137/11, 137/12), 137/4*(137/13, 

137/14), 145/5*(145/9, 145/10), 145/8*(145/13, 145/14), 145/7*(145/11, 145/12), 146*(146/1, 

146/2), 154/17*(154/19, 154/20),

(*działka podlegająca podziałowi - w nawiasach wyszczególniono działki po podziale; pogrubio-

nym drukiem zaznaczono działki przeznaczone pod inwestycję drogową);

● działki pod inwestycję drogową stanowiące własność Gminy Czosnów:

obręb 0028-Palmiry - dz. nr ew.: 162/1, 162/2, 162/3, 173/1,

● działka podlegające ograniczeniu w korzystaniu w związku z koniecznością przebudowy dro-

gi gminnej 240126W (ul. Janusza Kusocińskiego):

obręb 0028-Palmiry - dz. nr ew.: 266,

● działka podlegające ograniczeniu w korzystaniu w związku z koniecznością przebudowy dro-

gi gminnej 240160W (ul. Sejmikowa):

obręb 0028-Palmiry - dz. nr ew.: 179,

● działka podlegające ograniczeniu w korzystaniu w związku z koniecznością przebudowy dro-

gi gminnej 240158W (ul. Miła):

obręb 0028-Palmiry - dz. nr ew.: 147,

● działka podlegające ograniczeniu w korzystaniu w związku z koniecznością przebudowy dro-

gi gminnej 240157W (ul. Wiśniowa):

obręb 0028-Palmiry - dz. nr ew.: 161,

 Stronami postępowania w sprawie są wnioskodawca, dotychczasowi właściciele oraz 

użytkownicy wieczyści nieruchomości objęci wnioskiem.

 Od decyzji stronie przysługuje prawo do wniesienia odwołania do Wojewody Mazo-

wieckiego, za pośrednictwem Starosty Powiatu Nowodworskiego. Zgodnie z art. 49 ustawy – 

Kodeksu postępowania administracyjnego (Dz. U. 2020r. poz. 256 ze zm.) - doręczenie uważa się 

za dokonane po upływie czternastu dni od dnia publicznego ogłoszenia. 

 Termin na złożenie odwołania wynosi 14 dni od dnia doręczenia decyzji. Publiczne 

ogłoszenie następuje w Starostwie Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim, w Urzędzie 

Gminy Czosnów, w  urzędowych publikatorach teleinformatycznych – Biuletynie Informacji Pu-

blicznej w/w urzędów, a także w Tygodniku Nowodworskim.

 Z treścią decyzji można zapoznać się w Wydziale Architektury i Budownictwa Staro-

stwa Powiatowego w Nowym Dworze Mazowieckim, ul. I. Paderewskiego 1B, w godzinach pracy 

urzędu: poniedziałek-piątek  8:00 – 16:00 po wcześniejszym  telefonicznym uzgodnieniu wizyty 

– tel. 22 765 32 30.

                                                                                                        Starosta Nowodworski

                                                                                                      /-/    Krzysztof Kapusta

Jolka to roczna spokojna i niewielka 
(10 kg) długowłosa sunia znaleziona 
na terenie gminy Wieliszew w zielonej, 
parcianej obroży. Przyjacielsko 
nastawiona do człowieka psina, 
jest mocno spragniona czułości i 
towarzystwa. Jolka, Jolka, pamiętasz 
(...) gdzie mieszkasz? Tel:   795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  51983

uRoCzYSToŚCi
organizacja imprez

ReSTauRaCJa LeGionoWSka; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  51247

SpRzĘT iT

MaTRYMoniaLne

koMunikaTY

RÓŻne

HuRToWnia eLekTRYCzna 
eLekTRoinSTaL JaBłonna 
HuRT-deTaL 
kaBLe,pRzeWodY,oŚWieTLenie 
TeL.22/7824131 
 
 LEG  51338

eprasa.pl fb4d299839
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Od bieżącego roku, 

w ramach porządkowania 

informacji w przestrzeni 

publicznej Miasto i Gmina 

Serock posługiwać 

się będzie Systemem 

Informacji Miejskiej. 

Dokument został 

przyjęty Uchwałą Rady 

Miejskiej 17 marca 

2021 roku. System 

Informacji Miejskiej, 

to jednolity system 

oznaczeń i nośników 

ułatwiających poruszanie 

się i orientację w gminie 

oraz ułatwiający dostęp 

do informacji o niej. 

SIM wpływa nie tylko 

na wizerunek i estetykę 

miejsc ale także podnosi  

komfort przebywania 

w gminie i korzystania 

z jej atrakcji.

Dlaczego SIM?
Na terenie Miasta i Gminy 

Serock nie obowiązywał do 
tej pory jednolity pod wzglę-

dem wizualnym oraz kon-

strukcyjno-architektonicznym 
system informacji miejskiej. 
Konsekwencją tego jest funk-

cjonowanie w przestrzeni pu-

blicznej wielu różnorodnych 
pod względem graficznym 
i konstrukcyjnym nośników 
informacyjnych. Wdrożenie 

SIM spowoduje zastosowanie 
rozwiązań ujednolicających 
poszczególne elementy zgod-

nie z przyjętymi założeniami. 
Takie ujednolicenie stanie 
się znakiem rozpoznawczym 
gminy, charakterystycznym 
dla jej obszaru. Nowe wzor-
nictwo elementów informa-

cyjnych wpłynie również na 
czytelność przekazu, łatwość 
odnajdowania drogi oraz pod-

niesienie bezpieczeństwa pu-

blicznego. W efekcie wszyst-
ko to wpłynie na budowę po-

zytywnego wizerunku Miasta 
i Gminy Serock oraz wzmoc-

nienie tożsamości lokalnej.

Jak powstawał SIM dla 
Miasta i Gminy Serock?
Decydując się na stworzenie 

Systemu Informacji Miejskiej 
dla Miasta i Gminy Serock, we 
współpracy z firmą Brand Me 
Up, dokonaliśmy oceny stanu 
nośników informacji obecnie 
rozmieszczonych w przestrze-

ni publicznej gminy. Wzię-

liśmy pod uwagę aktualne 
trendy w tworzeniu systemów 
informacji miejskiej i okre-

śliliśmy kierunek oczekiwa-

nych zmian w naszej gminie. 

Porządkujemy informacyjną przestrzeń gminy

W efekcie wszystkie tablice 
adresowe, tablice z nazwa-

mi ulic, drogowskazy, mapy, 
informacje na przystankach, 
jednostkach organizacyjnych 
i innych obiektach użyteczno-

ści publicznej zyskają nowy, 
spójny wygląd. 

Opis SIM
W założeniach SIM zostały 

wyróżnione obszary tematycz-

ne w zakresie funkcjonowania 
miasta i gminy: historia, natu-

ra, mieszkańcy i życie codzien-

ne, turystyka, biznes i inwesty-

cje, sport i rekreacja, kultura. 
Każdy z obszarów ma również 
swoją kolorystykę. W ramach 
poszczególnych obszarów re-

alizowana będzie komunikacja 
z wykorzystaniem projektów 
nośników informacji. 

Dodatkowo opracowanie 
SIM dla Miasta i Gminy Se-

rock wzbogacono o dwa ele-

menty. Pierwszym z nich jest 
znak marki Serock dedyko-

wany Systemowi Informacji 
Miejskiej, który wzmacnia 
i czyni spójnym przekaz pla-

styczny poszczególnych no-

śników informacji. Drugim - 
hasło promocyjne gminy „Na 
szlaku możliwości” – wskazu-

jące na potencjał miejsca. 

Jakie elementy 
wchodzą w skład Systemu 

Informacji Miejskiej dla 
Miasta i Gminy Serock?
System Informacji Miejskiej 

wyznacza jedynie kierunek 
plastyczno-konstrukcyjno-
architektoniczny. Ostateczne 
wzory poszczególnych ele-

mentów systemu powstaną 

Tablica informacyjna naścienna

Tablica informacyjna wolnostojąca

Tablica informacyjna mała

Tablica do ścieżek

Witacz

Tablica informacyjna wolnostojąca Nośniki SIM dla Miasta i Gminy Serock

Tablice kierunkowe
w ramach prac nad projektami 
wykonawczymi uwzględnia-

jącymi i łączącymi wszystkie 
aspekty: plastyczno - archi-
tektoniczne i konstrukcyjno-
technologiczne.

Serocki SIM, w założeniach 
i planach przewiduje rozsze-

rzenie o elementy uzupełnia-

jące, m.in. meble miejskie, 
które stanowić będą wizualne 
dopełnienie systemu, nadając 
przestrzeni publicznej jedno-

lity, uporządkowany i spójny 
charakter.

Założenia projektowe i ar-
chitektoniczne serockiego SI-
M-u, obok części analitycznej 
i rekomendacji architektonicz-

nych, zostały ujęte w Księdze 
Systemu Informacji Miejskiej 
dla Miasta i Gminy Serock, 
która jest produktem indywi-
dualnie wypracowanym dla 
Serocka i jemu dedykowanym. 

Wdrażanie SIM
Wdrażanie SIM nie zamknie 

się w konkretnym terminie, to 
zadanie na wiele lat. Pierw-

szym krokiem jego realizacji 
w przestrzeni miejskiej będzie 
wykorzystanie elementów 
SIMu na przykładzie plaży 
miejskiej, zamieszczenie ta-

blic z nazwami ulic w miej-
scowości Wierzbica oraz 
oznakowanie budynków przy 
ul. Kościuszki w Serocku. 
Jednocześnie będziemy zachę-

cać mieszkańców gminy, aby 
w oznakowaniu swoich nieru-

chomości wykorzystali wzo-

ry tablic ujętych w Systemie 
Informacji Miejskiej. W tym 
celu udostępniliśmy na stronie 
wytyczne odnośnie wyglądu 

tabliczek porządkowych, któ-

re będzie można wykonać 
między innymi w firmach po-

ligraficznych znajdujących się 
na terenie gminy.

Mieszkańcy 
ambasadorami marki

Przygotowany system In-

formacji Miejskiej dla Miasta 
i Gminy Serock jest czytelny, 
przyjazny i otwarty dla miesz-

kańców oraz gości odwiedza-

jących gminę Serock. Mamy 
nadzieję, że przyjmiecie Pań-

stwo te rozwiązania pozytyw-

nie i poczujecie się ambasado-

rami marki Serock.

Gmina Serock jest zróż-

nicowana przestrzennie. Hi-
storyczna zabudowa Rynku 
stanowiącego punkt zbiegu 
wszystkich traktów komuni-
kacyjnych sąsiaduje z nieco 
nowszą architekturą centrum 
miasta i jego okolic. Dlatego 
System Informacji Miejskiej 
musi być na tyle wszechstron-

ny i jednocześnie uniwersalny, 
by sprawdził się w zróżnico-

wanym otoczeniu architek-

tonicznym i krajobrazowym, 
jak również był odpowiedni 
dla różnych grup odbiorców 
(mieszkańców, inwestorów, 
turystów, gości). W nawiąza-

niu do tej różnorodności oraz 
potencjału gminy i miasta 
Serock powstało nowe hasło, 
idealnie identyfikujące naszą 
przestrzeń i zasoby: „Serock - 
na szlaku możliwości”. A tych 
możliwości u nas jest bardzo 
wiele - tak inwestycyjnych, 
rekreacyjnych jak i turystycz-

nych” – Artur Borkowski, 
Burmistrz Miasta i Gminy 
Serock.
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WYWIAD TYGODNIKA. Rozmowa z Aleksandrą Ziółek

Proszę opowiedz nam 
kilka słów o sobie, czym się 
zajmujesz?

Jestem 30-letnią, szczęśli-
wą mamą dwójki dzieci, 3,5-
letniego Przemysława i rocz-
nej Marianny, mam wspie-
rającego męża. Pochodzę 
z Ruszkowa, małej miejscowo-
ści w gminie Nasielsk. Na czas 
studiów przeprowadziłam się 
do Warszawy, więc miałam 
krótką przerwę w codzien-
nym mieszkaniu w Ruszkowie. 
Po ślubie, wspólnie z mężem 
wybudowaliśmy dom i prze-
prowadziliśmy się do mojej 
rodzinnej miejscowości. Mój 
mąż jest napływowy, jest rodo-
witym Warmiakiem. Przepro-
wadził się na Mazowsze z oko-
lic Lidzbarka Warmińskiego. 
Co ciekawe, mieszkamy w na-
szym domu dopiero 4 lata, 
a już na tyle zdobył zaufanie 
mieszkańców, że został wybra-
ny na sołtysa. Z wykształcenia 
jestem magistrem inżynierem 
gospodarki przestrzennej, któ-
rą ukończyłam w Szkole Głów-
nej Gospodarstwa Wiejskiego 
w Warszawie. Zawodowo pra-
cuję w firmie w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim, ponadto 
współpracuję z redakcją Życia 
Nasielska.

Jak to się stało, że w ubie-
głym roku zostałaś wybrana 
Najaktywniejszą Liderką 
Wiejską na Mazowszu?

To był długi proces. Od wie-
lu lat w Ruszkowie niewiele 
się działo. Mieszkańcy żyli 
swoim życiem, nie integrowali 
się, nie było takiej iskry, która 
zapoczątkowała by jakiekol-
wiek zmiany. Do czasu, gdy 
ponad 2 lata temu pojawił się 
pomysł założenia Koła Go-
spodyń Wiejskich. Stwierdzi-
łam, że to bardzo dobry po-
mysł, ale również dobry czas 
i dla mnie i dla samej wsi, aby 
trochę ją zaktywizować. Zało-
żyłyśmy więc Koło Gospodyń 
Wiejskich „Optymiści z kla-
są” w Ruszkowie, w którym 
od samego początku jestem 
w zarządzie. Po zarejestrowa-
niu Koła i przeanalizowaniu 
naszych potrzeb, obraliśmy 
sobie cele, które z czasem 
sukcesywnie realizowaliśmy. 
Mamy w Ruszkowie wybudo-
waną 30 lat temu Świetlicę 
Wiejską. Kiedyś w latach swo-
jej świetności, to było miejsce 
imprez, spotkań i integracji 
mieszkańców. Budowano ją 
z resztą bardzo społecznie, 
bo ktoś dał drewno, ktoś inny 
beton i wiele osób angażowało 
się, aby ta świetlica powstała. 
Nawet moją 18-stkę urządza-
liśmy właśnie tam! Ale kiedy 
wyjechałam na studia, świe-
tlica zaczęła zamierać. Koło 
Gospodyń odświeżyło ten bu-
dynek i przywróciło do niego 
życie. Razem z sołtysami z są-
siednich miejscowości mamy 
cel, żeby ją doprowadzić do 

stanu na wysokim poziomie. 
W świetlicy nie było nawet 
łazienki, a dzięki staraniom 
mojego męża teraz tam jest. 
Dodaliśmy swoje dekoracje, 
kwiaty... tak żeby było przy-
jemnie się spotkać i spędzać 
wspólnie czas. Pierwszymi na-
szymi działaniami jako Koło, 
była organizacja Dnia Dziec-
ka dla dzieci członków, dzięki 
czemu lepiej się poznaliśmy. 
To jest niesamowite, że „po-
znaliśmy się”, pomimo tego, 
że mieszkaliśmy tutaj od tylu 
lat! Tak naprawdę z wieloma 
członkami Koła z okolicz-
nych miejscowości znaliśmy 
się tylko z widzenia. I dzięki 
tym spotkaniom poznajemy 
się dalej. Pozytywne reakcje 
na nasze pierwsze działania, 
zmotywowały nas do dalszych 
aktywności. Edukacja i kultu-
ra są dla nas niezwykle waż-
nym aspektem. Organizujemy 
warsztaty rękodzieła, m.in. las 
w słoiku, makrama, ceramika, 
warsztaty zielarskie. Organi-
zując warsztaty coachingowe 
dla kobiet chcemy zainspi-
rować kobiety do działania 
i pobudzić w nich przedsię-
biorczość. Dbając o aktyw-
ność fizyczną organizujemy 
zajęcia zumby, wycieczki ro-
werowe oraz spływ kajakowy. 
Nasze działania skierowane 
są także do młodzieży, dla któ-
rych przygotowaliśmy ofertę 
warsztatów m. in. pirografii 
oraz spotkania z planszówka-
mi. Mając na celu aktywizację 
najmłodszego pokolenia orga-
nizujemy konkursy plastyczne 
m. in. dotyczący bezpieczeń-
stwa w ruchu drogowym. Pa-
miętamy również o seniorach. 
Wykonane przez młodzież kar-
ty świąteczne przekazaliśmy 
podopiecznym Domu Seniora. 
Ponadto, pomagamy potrze-
bującym poprzez organizację 
zbiórek charytatywnych, m.in. 
dla podopiecznych Domu 
Samotnej Matki i Dziecka. 
Dbamy również o zachowanie 
wartości tradycyjnych poprzez 
wykonanie palm wielkanoc-
nych, wieńca dożynkowego, 
kart i stroików świątecznych. 
Pandemia pokrzyżowała wiele 
planów ale też stała się inspi-
racją do zastosowania nowych 
rozwiązań , m. in. warsztatów 
wykonywania wieńca bożona-
rodzeniowego w formie online. 
Realizując projekty współ-
pracujemy z Urzędem Miej-
skim w Nasielsku, Nasielskim 
Ośrodkiem Kultury, Parafią 
w Cieksynie, Redakcją „Ży-
cia Nasielska” oraz lokalnymi 
przedsiębiorcami.

A jakie są twoje najwięk-
sze pasje? Czy przekładasz 
je na działania Koła?

Staram się przekazać swoim 
dzieciom, że pasja jest bardzo 
istotna, bo może nas uspokoić 
i oderwać głowę od naszych 
codzienności. Taką moją pasją 

jest wizaż. Cieszę się, że mogę 
przyczynić się do zadowolenia 
kobiet, do budowania ich pew-
ności siebie, do takich zmian, 
które czasem są kobietom 
potrzebne. Lubię to robić, je-
stem dokładna w tym co robię 
i mnie to odstresowuje. Maki-
jaż powinien podkreślać urodę 
i to staram się pokazać za każ-
dym razem. Drugim zajęciem, 
który mnie pochłania to... pro-
jektowanie mojego ogrodu, 
a więc mocno spełniam się za-
wodowo (śmiech). Mamy przy 
domu dość dużą działkę, więc 
pole do manewru jest spore, 
żeby to ładnie ukształtować. 
Czytam o roślinach, ich cha-
rakterystyce, o tym gdzie po-
winno się je sadzić, na jakiej 
glebie, w jakich warunkach... 
i to mi trochę zaprząta teraz 
głowę. Ach! I jeszcze ręko-
dzieło! Bardzo lubię pleść ma-
kramy. I tego nauczyłam się na 
warsztatach zorganizowanych 
przez nasze Koło Gospodyń 
Wiejskich. Tematem makramy 
interesowałam się już od daw-
na. Bardzo podobały mi się 
wyplecione torby, kwietniki. 
Dlatego też to był mój cel, że-
by takie warsztaty zorganizo-
wać i nauczyć siebie oraz inne 
kobiety jak wykonać ciekawe 
rzeczy tylko ze sznurka.  

Co było twoim osobistym 
bodźcem do tego, aby zacząć 
aktywnie i społecznie działać 
dla swojej małej ojczyzny?

Pierwszym takim bodźcem 
do aktywizacji był konkurs 
ogłoszony przez Nasielski 
Ośrodek Kultury „Mam patent 
na kulturę” w 2019 r. To był 
konkurs organizowany wła-
śnie dla organizacji pozarzą-
dowych na jakiś ciekawy pro-
jekt dla mieszkańców. Stwier-
dziłam, że to jest nasza szansa! 
Wymyśliłam i koordynowałam 
projekt „Naturalnie”, to był 
cykl warsztatów dla kobiet 
mieszkających na terenie gmi-
ny Nasielsk. Dla mnie było to 
ważne, że to były warsztaty 
dla kobiet – pomimo tego, że 
słyszałam głosy „czemu też 
nie dla facetów?”. Mimo tego, 
że panowie też są w naszym 
Kole – chciałam skupić się na 
kobietach, które są zajęte do-
mem, wychowywaniem dzieci 
i ich pasje i zainteresowanie są 
gdzieś daleko, daleko w tyle. 
Chciałam, żeby one oderwa-
ły się od życia codziennego 
i też miały okazję spotkać się 
i czegoś ciekawego nauczyć. 
W ofercie warsztatowej były 
warsztaty wykonywania lasu 
w słoiku, warsztaty zielarskie 
oraz warsztaty coachingowe. 
Warsztaty cieszyły się bardzo 
dużym zainteresowaniem i spo-
tkałam się bardzo miłymi opi-
niami. Dzięki takiemu dużemu 
zainteresowaniu wiedziałam, 
że jest potrzeba realizowania 
kolejnych tego typu warszta-
tów. Dlatego wspomniałam, 

że jest to proces. Mam głowę 
pełną pomysłów, przeglądam 
różne strony internetowe gdzie 
są umieszczone informacje na 
temat konkursów ofert na re-
alizację ciekawych projektów. 
Istotna dla mnie jest aktywiza-
cja ludzi i ich integracja, aby 
się poznawali i wyszli z domu, 
spędzali wspólnie czas na roz-
rywce i nauce oraz nabywaniu 
nowych umiejętności. 

Jesteście już sformalizo-
wanym Kołem?

Tak, Koło ma osobowość 
prawną, działamy na podsta-
wie ustawy o Kołach Gospo-
dyń Wiejskich. Jak ktoś słyszy 
„koło gospodyń wiejskich” to 
od razu przed oczami ma star-
sze panie, które piją kawkę, 
jedzą ciasto i tyle. Dla mnie 
KGW to organizacja pozarzą-
dowa, która może wpływać na 
życie społeczne ludzi, zmieniać 
je, dążąc do rozwoju miesz-
kańców oraz propagowania 
ważnych idei. Dzięki działal-
ności w Kole bardzo dużo się 
nauczyłam i wciąż się uczę. 
To w naszym Kole koordynuję 
realizację wielu projektów dla 
członków KGW i mieszkańców 
gminy Nasielsk, piszę oferty 
na dofinansowanie projektów, 
rozliczam przyznane dofinan-
sowania, przygotowuję grafiki 
promujące projekty, współpra-
cuję z urzędami i instytucjami. 
Ponadto planując i realizując 
projekty działam z koleżan-
kami z Zarządu, co uczy mnie 
kultury współpracy oraz aser-
tywności. W naszym Kole jest 
spory przekrój wiekowy, ja 
akurat jestem najmłodsza, ale 
najstarsza moja koleżanka ma 
70 lat. Najwięcej kobiet jest 
w przedziale wiekowym ok. 40 
lat. Będę podkreślać, że pra-
cują z nami również panowie. 

Jaka była twoja droga do 
tego, aby zostać wybraną 
Najaktywniejszą Liderką na 
Mazowszu?

W ramach mojej pracy w Ko-
le współpracuję także z Wy-
działem Administracji Urzędu 
Miejskiego w Nasielsku, m.in. 
z panią Martą Czarnecką, 
która wie że działam i jestem 
aktywna. Zaproponowała mi, 
że może mnie zgłosi do tego 
konkursu. Nie nastawiałam 
się na jakiekolwiek nawet wy-
różnienie, ale zdawałam sobie 
sprawę z tego, że przecież też 
jestem bardzo aktywną osobą. 
Po tym oficjalnym zgłoszeniu 
zostałam zaproszona do War-
szawy na II etap, gdzie oce-
niała mnie komisja i miałam 
wrażenie, że na tej rozmowie 
dobrze się zaprezentowałam. 
Komisja zadawała pytania 
odnośnie mojej działalności, 
moich planów, tego po co i jak 
działam? Na koniec był test 
wiedzy ogólnej o Mazowszu 
i Unii Europejskiej. Następ-
nie otrzymałam zaproszenie 
na oficjalną galę, podczas 
której dowiedziałam się, że... 
wygrałam! Bardzo pozytywne 
odczucia, duże zaskoczenie 
i ogromne wyróżnienie. Oczy-
wiście, to też motywacja aby 
działać dalej, nie tylko na te-
renie gminy Nasielsk, ale może 
i gdzieś dalej.

Z jakimi reakcjami miesz-
kańców spotykałaś się na 
początku zawiązując Koło? 

Od początku dostałaś kre-
dyt zaufania, czy zdarzali się 
malkontenci?

Tak, oczywiście były gło-
sy na początku „a po co to? 
I tak nie będziecie miały na 
to czasu”. Ale trwamy dalej! 
Działanie na rzecz Koła oczy-
wiście wymaga dużo czasu 
oraz wysiłku. Istotne było 
zbadanie i zdiagnozowanie 
potrzeb członków Koła. Nie 
było to łatwe, gdyż nie umieli 
oni skonkretyzować swoich 
pomysłów. Chcieli by coś się 
działo, ale trudno im było po-
wiedzieć co to miało by być. 
Dzięki dogłębnej analizie 
sytuacji, mogłam postawić 
racjonalne cele i sukcesyw-
nie je realizować. Te plany 
nie mogły być oderwane od 
rzeczywistości, musiały być 
przemyślane i rozmieszczone 
w czasie. Realizacja każdego 
projektu daje mi bardzo dużo 
satysfakcji i daje olbrzymią 
motywację do dalszego dzia-
łania. Cieszę się, że człon-
kowie wychodzą również ze 
swoją inicjatywą, że propo-
nują nowe rozwiązania i po-
mysły. Widzę, że z przyjemno-
ścią biorą udział w propono-
wanych aktywnościach i nie 
kryją zadowolenia. 

Czytaj dalej str. 20.

Pani Ola na pierwszym planie

aktywna MaMa, 
która nie boi się wyzwań
30-letnia mama dwójki dzieci została wybrana Najaktywniejszą Liderką na Mazowszu. O tym, jak tego dokonała, skąd czerpie 

siłę i energię i jak udaje jej się wszystko pogodzić rozmawiamy z Aleksandrą Ziółek z Ruszkowa
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Z okazji obchodów Święta 
Flagi p. Grzegorz Żebe-

rek w imieniu Posła na 
Sejm Rzeczypospolitej Pol-
skiej – Dariusza Olszewskie-

go złożył życzenia skierowane 
do Mieszkańców gminy Czo-

snów. Na ręce wójta Antonie-

go Kręźlewicza przekazał bia-

ło-czerwoną flagę jako wyraz 
jedności narodowej. Ten naro-

dowy symbol przynależności 
do wspólnoty narodowej wy-

wołuje szacunek, poczucie du-

my, a w sytuacjach zagrożenia 
tożsamości narodowej - bez-

kompromisowość i odwagę. 
W tym roku z inicjatywy 

Marszałka Województwa Ma-

zowieckiego Adama Struzika 
Gmina Czosnów otrzymała 
flagę Mazowsza jako wyraz 
patriotyzmu regionalnego. 
Flagi zostały przekazane szko-

łom, przedszkolom, ochotni-
czym strażom pożarnym i or-
ganizacjom pozarządowym 
Gminy Czosnów. 

W Zakroczymiu podczas 
sesji rady gminy, radny Kamil 
Janczarek przekazał na ręce 
burmistrza Artura Ciecier-
skiego również przekazał fla-

gę oraz życzenia od posła D. 
Olszewskiego. 

W liście okolicznościowym 
poseł D. Olszewski podkreślił: 
„Z dumą i nadzieją spogląda-
my tego dnia na nasze barwy 

i symbole narodowe, przypo-
minając sobie ich znaczenie 
oraz wagę. Biało-czerwona 
flaga jednoczy nas i przypo-
mina, że jesteśmy Polakami. 
Tym barwom jesteśmy winni 
szacunek, szacunek dla fla-
gi, szacunek dla godła. To ta 
flaga zawsze powinna być dla 
nas na pierwszym i honoro-
wym miejscu. (...) Dzisiaj pra-
gnę przekazać na Pana ręce tę 
naszą biało-czerwoną flagę. 
Prosząc o jej eksponowanie 

podczas wydarzeń podnio-
słych i uroczystych, w mo-
mentach ważnych dla na-
szej ojczyzny, w chwilach 
wzruszeń i radości, a także 

w dniach żałoby. Bądźmy 
dumni z tego, że jesteśmy Po-
lakami, dumni ze swojej toż-
samości i historii.”

czosnow.pl/Red.

ŚWIĘTO FLAGI 2021

Biało-Czerwona ponad podziałami
W niedzielę, 2 maja obchodziliśmy Święto Flagi. Biało-Czerwona została przekazana na ręce włodarzy gminy, 
gdzie następnie zawisła przed urzędami

Przekazanie �agi w Czosnowie

W Zakroczymiu �agę przekazał radny Kamil Janczarek
Urząd w Czosnowie otrzymał również �agę Mazowsza 
od marszałka województwa, Adama Struzika

Plany na najbliższe kil-
ka miesięcy, co tak moc-
no utkwiło ci w głowie, co 
postanowisz zrealizować 
w najbliższym czasie?

W tym roku na pewno są 
to dalsze działania w Kole, 
zdobycie kolejnych fundu-
szy na realizację moich po-
mysłów... Zobaczymy na ile 
pozwoli nam też pandemia. 
Już niedługo zaczynamy re-
alizację kolejnej akcji, tym 
razem dotyczącej pomocy 
pszczołom. Będziemy sadzić 
drzewa, siać rabaty kwiatów 
miododajnych, organizować 
warsztaty dla dorosłych 
i dla dzieci. W dalszych 
planach chciałabym zadbać 
również o bezpieczeństwo 
mieszkańców Ruszkowa, bo 
mieszkamy przy ruchliwej 
drodze wojewódzkiej. Cho-
dzi mi o stworzenie wioski 
tematycznej nakierunkowa-
nej na bezpieczeństwo dro-
gowe, uważam że ta wieś 
jest często pomijana w pla-
nach, a my nie mamy nawet 
chodnika. 

Z czego jesteś najbar-
dziej dumna? Co jest ta-
kim twoim „dzieckiem”, 
którym chciałabyś się 
pochwalić?

Jestem dumna z tego, że 
mieszkańcy Ruszkowa oraz 
okolicznych miejscowości 
dzięki m. in. moim działa-
niom chcieli coś zrobić ra-
zem, wyjść ze swojej strefy 
komfortu i spróbować czegoś 
nowego. Naprawdę nie jest 
łatwo przekonać ludzi, by 
wyszli z domu, aby się zjed-
noczyli, aby mieli wspólny 

cel i chcieli go realizować. 
W czasach gdy z reguły lu-
dzie są wciąż w biegu, życie 
kręci się wokół pracy i domu, 
cieszę się że nasi członkowie 
znajdują energię i chęć na 
wspólne aktywności. Widzę, 
że tego potrzebują. Nieste-
ty, przez obostrzenia nasz 
wspólny kontakt bezpośred-
ni był utrudniony, dlatego 
też nie możemy się doczekać 
aż w końcu się spotkamy 
i będziemy mogli wrócić do 
działania. 

Idziesz wielotorowo i wi-
dać, że masz wizję. Zawsze 
byłaś taka aktywna i pełna 
energii do działania? Skąd 
u ciebie pojawiło się to za-
interesowanie społecznymi 
sprawami?

Już jak miałam 18 lat 
to byłam wolontariuszką 
w Miejskim Ośrodku Pomo-
cy Społecznej w Nasielsku 
i chciałam w jakimś stopniu 
pomagać ludziom. Jeździłam 
z siostrą do dzieci pomagać 
im w nauce czy spędzać 
z nimi czas, starałam się 
zrodzić w nich nowe pasje. 
I też od 18. roku życia jestem 
honorowym krwiodawcą, 
co prawda mam chwilową 
przerwę, bo karmię piersią, 
ale już niedługo znów będę 
mogła oddawać krew. Mój 
tata również jest honoro-
wym krwiodawcą i odkąd 
pamiętam, to zawsze chcia-
łam to robić, jak on. Chcia-
łabym również w przyszło-
ści zorganizować taką akcję 
krwiodawstwa u nas, w Ko-
le. Czekam również na swo-
jego „bliźniaka”, ponieważ 
jestem zarejestrowana jako 

dawca szpiku w DKMS-ie. 
Oczywiście trochę się boję, 
ale nie mogę się doczekać, 
aż będę mogła komuś po-
darować zdrowie, a nawet 
życie. 

Masz dwójkę małych 
dzieci, a mimo to działasz 
bardzo aktywnie i planu-
jesz wrócić do pracy, jak to 
pogodzisz? 

Mam męża, który mnie 
wspiera i dzieli ze mną obo-
wiązki. Ponadto, potrafię 
dobrze zarządzać swoim 
czasem. Chociaż tak na-
prawdę czas twórczy mam 
dla siebie dopiero w nocy, 
jak dzieci pójdą spać. Chcia-
łabym tę pasję społeczną 
przekazać dzieciom. Poka-
zać im, że warto działać nie 
tylko dla siebie, ale też dla 
innych ludzi. Taka praca 
również może dawać satys-
fakcję i zadowolenie. Bardzo 
chciałabym, aby były one ze 
mnie dumne. Moja mama też 
przez 9 lat działała społecz-
nie, w Radzie Rodziców, or-
ganizowała festyny, szukała 
dofinansowań, starała się 
umilać czas uczniom pod-
czas roku szkolnego. Mam 
nadzieję, że dzięki wsparciu 
mojej rodziny pogodzę życie 
rodzinne, zawodowe z pracą 
społeczną i będą mogła się 
wciąż w tym realizować.

Widzę, że po rodzicach 
odziedziczyłaś same naj-
lepsze cechy! 

A dzięku-ję! Naj-
ważniejsze to to, aby się 
chciało! 

Życzę powodzenia i dzię-
kuję za rozmowę.

Ewa Gruszka

WYWIAD TYGODNIKA. Rozmowa z Aleksandrą Ziółek

aktywna mama, która nie boi się wyzwań 

Jarmark rękodzieła z okazji 100-lecia Bitwy Warszawskiej w 2020 r.

- ciąg dalszy

eprasa.pl fb4d299839
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Burmistrz Miasta Pułtusk
 informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego  

w Pułtusku (ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzędu, 
jak również na stronie Urzędu Miejskiego w Pułtusku na okres 6 tygodni (licząc od dnia ukazania się 
niniejszego ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do sprzedaży lokalu mieszkalnego nr 4 o 
powierzchni użytkowej 47,42 m2 mieszczącego się w budynku przy al. Wojska Polskiego 38B w Puł-
tusku wraz z przypadającym na ten lokal udziałem we współwłasności części wspólnych budynku 
i urządzeń nie służących wyłącznie do użytku właścicieli poszczególnych lokali oraz takim samym 
udziałem we współwłasności gruntu.

Gmina Pułtusk przekazała plac budowy wykonawcy nowego 
przedszkola w Przemiarowie

28 kwietnia Gmina Pułtusk przekazała plac budowy 
wykonawcy inwestycji pn. „Budowa Przedszkola w miej-
scowości Przemiarowo”. Przypomnijmy, że w grudniu 
ubiegłego roku z puli Rządowego Funduszu Inwestycji 
Lokalnych przyznano na ten cel 4 mln zł.

Ruszy więc wkrótce długo wyczekiwana budowa nowoczesnego dwuoddziałowego przedszkola 
w Przemiarowie o powierzchni zabudowy 587 m², kubaturze 2780 m³, z nowoczesnym wyposaże-
niem dydaktycznym i zapleczem kuchennym, z liczbą 34 pomieszczeń. Inwestycja obejmie również 
niezbędną infrastrukturę, tzn. drogi, w tym miejsca parkingowe, chodniki, przyłącza kanalizacji sani-
tarnej, przyłącza wody, sieci cieplnej, pompy ciepła, przyłącza elektrotechniczne i teletechniczne.

Referat Inwestycji i Pozyskiwania Środków Pozabudżetowych, 
Wydział Edukacji i Promocji Urzędu Miejskiego w Pułtusku

Z a w i a d o m i e n i e
o wszczęciu postępowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego 
(Dz. U. z 2021 r.  poz. 735)

z a w i a d a m i a m,

że na wniosek Przedsiębiorstwa Wodociągów i Kanalizacji sp. z o.o. wszczęte zostało postępo-
wanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na 
budowie sieci kanalizacji sanitarnej, na terenie działek nr ewid. 4/2, 4/15, 4/21, 4/22, 4/23, 4/24, 4/25, 
4/26, 4/27, 7/13, 7/14, 8/6, 4/37 w obrębie 12 miasta Pułtusk.  

  W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania mogą za-
poznać się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem 
Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. 
zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku 
oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku) oraz zgłosić do niej ewentualne wnioski, 
dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który może być 
uwzględniony, gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska tel. 23 306 72 37  justyna.borowska@pultusk.pl
Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska
Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i Architektury

Z a w i a d o m i e n i e
o wszczęciu postępowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego 
(Dz. U. z 2021 r.  poz. 735)

z a w i a d a m i a m,

że na wniosek Przedsiębiorstwa Wodociągów i Kanalizacji sp. z o.o. wszczęte zostało postępo-
wanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na 
budowie odcinka sieci wodociągowej, na terenie działek nr ewid. 53/37, 52/47, 55/23 w obrębie 12 
miasta Pułtusk.  

  W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania mogą za-
poznać się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem 
Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. 
zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku 
oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku) oraz zgłosić do niej ewentualne wnioski, 
dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który może być 
uwzględniony, gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska tel. 23 306 72 37  justyna.borowska@pultusk.pl
Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska
Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i Architektury

Z a w i a d o m i e n i e
o wszczęciu postępowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego 
(Dz. U. z 2021 r.  poz. 735)

z a w i a d a m i a m,
że na wniosek ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu której działa pełnomocnik Pan Bogdan Sadow-

ski,  wszczęte zostało postępowanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu 
publicznego polegającej na budowie linii kablowej nN 0,4 kV ze złączami kablowymi, na terenie 
działki nr ewid.3/41 we wsi Płochowo gm. Pułtusk.

  W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony postępowania mogą za-
poznać się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem 
Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. 
zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku 
oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku) oraz zgłosić do niej ewentualne wnioski, 
dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, który może być 
uwzględniony, gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność mająca znaczenie dla sprawy.

Z up. Burmistrza
mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału
Gospodarki Gruntami i Architektury  

 
 
 

Funkcjonariuszki, Funkcjonariusze i Pracownicy Państwowej Straży Pożarnej, 
Druhny i Druhowie Ochotniczych Straży Pożarnych 

 

Z okazji Dnia Strażaka, w imieniu Samorządu Gminy Pułtusk, przekazujemy najwyższe wyrazy 
uznania dla Państwa odwagi, ofiarności, odpowiedzialności oraz zaangażowania w niesienie 
pomocy potrzebującym. W myśl dewizy „w jedności siła” są Państwo przykładem 
niezwykłych umiejętności współdziałania i doskonałego zorganizowania.  

Patronalne święto Strażaków, już po raz drugi, przypadło w okresie niezwykle trudnej próby -  
w czasie  walki z pandemią koronawirusa COVID-19. Pokazali w niej Państwo swoją 
niezawodność, profesjonalizm  oraz poświęcenie, co przekłada się na stały wysoki poziom 
społecznego zaufania i życzliwości, jakimi darzeni są przedstawiciele ochotniczej i zawodowej 
straży pożarnej.   

Wyrażamy wdzięczność za Państwa codzienną służbę, za udział w akcjach ratowniczo-
gaśniczych podczas pożarów, za usuwanie skutków i niesienie pomocy ofiarom katastrof, 
klęsk żywiołowych, wypadków drogowych. Dziękujemy również za udział straży pożarnej  
w życiu naszej społeczności – za działania kulturalno-oświatowe, wychowawcze,  
za podejmowane akcje charytatywne, przedsięwzięcia integrujące mieszkańców, 
uświetnianie lokalnych uroczystości.  

Wszystkim Funkcjonariuszkom, Funkcjonariuszom i Pracownikom Państwowej Straży 
Pożarnej, Druhnom i Druhom Ochotnikom życzymy dobrego zdrowia, szczęścia w życiu 
osobistym, satysfakcji z pełnionej służby oraz bezpiecznych powrotów z akcji. Niech patron 
Strażaków św. Florian zawsze czuwa nad Państwem i Państwa rodzinami. 

 
Przewodniczący          Burmistrz 

Rady Miejskiej w Pułtusku    Miasta Pułtusk 
    

 
    Ireneusz Purgacz            Wojciech Gregorczyk 
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PraktykI zaWodoWE Pod 
okIEM olIMPIjskIch boGóW

Po raz kolejny uczniowie ZS CKR im. Jadwigi Dziubińskiej w Golądkowie mają możliwość zdobycia cennego zawodowego 

doświadczenia podczas praktyk zagranicznych. 

Tym razem w projekcie „Praktyki zawodowe w Unii Eu-

ropejskiej” w ramach Programu Erasmus+ udział wezmą 
uczniowie kształcący się w następujących zawodach:

• technik żywienia i usług gastronomicznych,
• technik weterynarii,
• technik mechanizacji rolnictwa i agrotroniki.

Już 2 maja trzydziestoosobowa grupa zakwalifikowanych 
uczniów wraz z opiekunami – panią Magdaleną Stępniewską 
i panem Wiktorem Kałużnym – wyjechała na dwa tygodnie 
do Grecji. Do wyjazdu przygotowywali się sumiennie.   W 
ramach zajęć dodatkowych szlifowali język angielski, pozna-

wali kulturę Grecji, odbywali przygotowanie pedagogiczno-

społeczne oraz szkolenie z pierwszej pomocy i bhp. Wszystko 
po to, by będąc już na miejscu poczuć się pewnie oraz jak 
najpełniej i najefektywniej wykorzystać czas przeznaczony 
na sprawdzenie swojej dotychczasowej wiedzy i ćwiczenie 
praktycznych umiejętności w wybranym zawodzie. Tak, aby 
jeszcze długo po zakończeniu praktyk czerpać ze zdobytego 
doświadczenia.

Pobyt w Grecji to oczywiście także okazja bliskiego zetknię-

cia się z bezcennymi i fundamentalnymi przejawami kultury. 
Od poniedziałku do piątku będą więc nasi uczniowie odbywać 
praktyki zawodowe w zakładach pracy, zaś pozostałe, wolne 
od zajęć zawodowych dni wypełnione będą wycieczkami kul-
turowymi. Możemy sobie tylko wyobrazić, a uczniowie po 

powrocie na pewno nasze wyobrażenia potwierdzą, że zapo-

wiada się czas pod wieloma względami pełen wrażeń. Dodać 
należy, że uczniowie będą zakwaterowani w hotelu zlokalizo-

wanym w sąsiedztwie masywów Olimpu – jest więc szansa na 
spotkanie, kto wie, może nawet z samym Zeusem?

W sumie w projekcie koordynowanym przez wicedy-
rektor Annę Kwiatkowską weźmie udział sześćdziesięciu 
uczniów – wyjazd drugiej grupy do Grecji planowany jest 
na wrzesień tego roku. Tym, którzy wyjechali życzymy 
niezapomnianego pobytu, przede wszystkim obfitego w do-

świadczenia zawodowe i nowo zdobyte umiejętności, a także 
w piękne wspomnienia.

Monika Plisecka
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NASIELSK. Światowy Dzień Ziemi w Nasielsku

Mieszkańcy kochają Matkę ziemię

Na ziemi nasielskiej z tym 
problemem walczy się nie 
tylko w czasie obchodów 
Światowego Dnia Ziemi. 
Walkę z tym problemem 
prowadzi wiele osób indy-

widualnie i wiele grup czy 
stowarzyszeń. Nie wystarczy 
tu wymienić tylko takich, 
dobrze zorganizowanych 
grup jak: Aktywny i Czysty 
Nasielsk czy Stowarzyszenia 
Artystyczno – Społecznego 
„Skafander” z Cieksyna. One 
dają przykład, ale podobnych 
grup na ziemi nasielskiej jest 
więcej i nie działają one tyl-
ko „od święta”. W realizację 
zadań włączają się sołectwa, 
kluby, przedszkola i szkoły. 
Włączanie do różnego rodza-

ju poczynań w tym wzglę-

dzie dzieci i młodzieży cie-

szy najbardziej, bo wiadomo, 
że czym skorupka za młodu 
nasiąknie, tym lepsze będą 
efekty.

Niestety, mimo wielu ak-

cji i wezwań sytuacja staje 
się coraz bardziej ponura. 
Młodzi nie mogą, tak jak ich 
babcie i dziadkowie to czy-

nili, iść i na przykład ochło-

dzić się w urokliwej rzeczce 
Nasiołce. Jej degradacja na-

stępowała stopniowo, ale już 
w latach siedemdziesiątych 
jedna z uczennic piszących 
do harcerskiej gazety użyła 
nazwy Nasiołka – Śmier-
dziołka. Tyle że wtedy 
w Nasielsku funkcjonowała 
mleczarnia, a urządzenia 
odczyszczające nie były naj-
lepsze. Niestety, w rzeczce 
tej teraz nie uświadczymy 
ryb, nie mówiąc już o ra-

kach. Niestety, tą rzeczką 
niesie się do Wkry mnóstwo 
śmieci i fekaliów. I wcale nie 
pochodzą one z oczyszczal-
ni ścieków, jaka w pobliżu 
tego cieku została zlokali-
zowana. Zarówno oficjalne, 
jak i nieoficjalne źródła są 
zgodne w tym, że określone 
reżimy są w tej oczyszczalni 
przestrzegane.

Sytuacja ekologiczna 
wręcz tragicznie wygląda 

w podnasielskich lasach 
i zagajnikach oraz nad licz-

nymi tutaj strumieniami. Ze 
wstydem trzeba powiedzieć, 
że i w Nasielsku także. Po 
mrówczej i pełnej poświęce-

nia pracy setek osób i dzisiaj 
można spotkać nawet w sa-

mym centrum miasta wie-

le nieoficjalnych wysypisk 
śmieci. Tak jest np. na ul. Ko-

ziej czy też ul. Garbarskiej. 
Królują oczywiście szkło, 
aluminiowe puszki oraz tzw. 
małpki.

Obchody Światowego Dnia 
Ziemi w nasielskiej gminie 
odbywały się w dniach 19 – 
25 kwietnia br. pod hasłem 
„PRZYWRÓĆ NASZĄ ZIE-

MIĘ” pod auspicjami Wy-

działu Ochrony Środowiska 
Urzędu Miejskiego, skąd 
grupy otrzymały pomoc 
i wsparcie. Wiele osób włą-

czyło się w akcję bez oficjal-
nego zgłaszania się do gmi-
ny. W akcję włączyło się też 
Nadleśnictwo Płońsk, które 
przekazało pokaźną ilość sa-

dzonek drzew. Zebrane od-

pady odebrał Zarząd Gospo-

darki Komunalnej i Miesz-

kaniowej i firma Błysk Bis. 
Tu chciałoby się powiedzieć: 
Do zobaczenia za rok, ale już 
wiadomo, że osoby dbające 
o czystość gminy będą się 
musiały spotkać znacznie 
wcześniej i to nie tylko raz. 

Urząd Miejski podzięko-

wał wszystkim, którzy bra-

li udział w akcji. Zarówno 
osobom indywidualnym, 
jak i grupom. Oto te gru-

py: sołectwa Nowa Wrona, 
Ruszkowo, Cieksyn, Żabi-
czyn, Broninek, Kosewo, 
Młodzianowo oraz stowa-

rzyszenia i grupy: Aktywny 
i Czysty Nasielsk, Skafander 
Stowarzyszenie Artystyczno 
Społeczne, Nasielsk Baszta 
Team, Morsy Nasielsk, Nie-

publiczne Przedszkole Sako-

landia, OSP Cieksyn, Dolina 
Wkry, Klub Sportowy Wkra 
Cieksyn, Koło Gospodyń 
Wiejskich w Cieksynie.

Andrzej Zawadzki

Nasielszczanie dali temu ponownie wyraz 
w ostatnich dniach kwietnia stając do 
walki z panującym, niestety i na ziemi 
nasielskiej „królem śmieciem”. Okazją ku 
temu był Światowy Dzień Ziemi
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Zwycięska bramka padła 
w 90. minucie spotkania. 
Wówczas Świt wykonywał rzut 
wolny z lewej strony boiska, na 
wysokości pola karnego. Łu-

kasz Sosnowski zdecydował 
się na oddanie bezpośredniego 
strzału z prawej nogi w kie-

runku dalszego słupka - piłka 
wpadła do siatki, a miejscowi 
objęli prowadzenie.

Kolejny mecz biało-zieloni 
rozegrają na wyjeździe 8 maja, 
o godz. 18:00 z liderem tabeli 
- Pogonią Grodzisk Maz. Świt 
Nowy Dwór Mazowiecki - 
Legia II Warszawa 1:0 (0:0)

Bramka: Ł. Sosnowski 
(`90)

Świt: Mateusz Prus - Seba-

stian Cuch, Karol Drwęcki, 
Hubert Michalik, Mateusz 
Długołęcki, Szymon Kuźma, 
Kamil Wiśniewski (`85. Ka-

mil Tlaga), Bartosz Michalik 
(`70. Mateusz Kwiatkowski), 
Bartosz Dąbrowski, Łukasz 
Sosnowski, Arkadiusz Ciach.

Legia II: Kacper Tobiasz - 
Jehor Macenko, Ariel Mosór, 
Ińaki Astiz - Jakub Kwiatkow-

ski, Jakub Kisiel, Kacper Go-

ściniarek, Jakub Czajkowski 
(83` Piotr Cichocki) - Damian 
Warchoł, Szymon Włodar-
czyk (83` Oskar Wojtysiak), 

Radosław Cielemęcki (70` Da-

wid Barnowski)
Wygrana z ENEA Kozieni-

ce w 1/8 Pucharu Polski

W środę, 28 kwietnia roze-

grane zostały mecze 1/8 fina-

łu Pucharu Polski na szczeblu 
województwa mazowieckiego. 
Świt Nowy Dwór Mazowiecki 
wygrał 2:1 z dwie klasy niżej 
notowanym rywalem z Kozie-

nic. W 11. minucie sędzia po-

dyktował jedenastkę dla biało-
zielonych. Świetną interwen-

cją popisał się wtedy bramkarz 
Energii, broniąc rzut karny. Co 

ciekawe, obie drużyny koń-

czyły mecz w dziesiątkę.
Energia Kozienice - Świt 

Nowy Dwór Mazowiecki 1:2 
(0:1) 

Bramki: Korzeń `90 - Kuź-

ma `25, Bykowski `89.
Świt: Lemanowicz - Cie-

ślak, Kamiński, Cuch, Tlaga, 
Tkaczyk, Sosnowski, Kuźma, 
Dąbrowski, Kwiatkowski, Mi-
chalik H.

Energia: Wrzosek - Grot, 
Lament, Piasek, Wasilewski, 
Kalinka, Śliwiński, Pacocha, 
Kołodziejczyk, Czerwiński, 
Skowroński.     Ewa Gruszka

PIŁKA NOŻNA. Powolne odrabianie strat

zwycięstwa w lidze 
i w Pucharze
W meczu 27. kolejki III ligi piłkarze Świtu Nowy Dwór Maz. pokonali rezerwy Legii 
Warszawa 1:0. Kilka dni wcześniej odnieśli również zwycięstwo w 1/8 �nału Pucharu 
Polski na szczeblu mazowieckim z Eneą Kozienice

Świt zrównał się punktami z Legionovią

Bramkę na wagę 3 punktów strzelił Łukasz Sosnowski

Zwycięską bramkę w meczu z ENEA Kozienice strzelił 
16-letni Marcel Bykowski

Z jej pomocą możemy ła-

twiej zwiedzać i odkrywać 
gminę Nasielsk. Będzie mo-

gła ona zaprowadzić nas do 
wybranego z ok. 150 miejsc 
położonych na obszarze na-

szej gminy. Tematem prze-

wodnim jest Bitwa War-
szawska 1920 i miejsca z nią 
związane takie jak np. cmen-

tarz w Nasielsku, cmentarz 
w Cieksynie, pomnik w Bor-
kowie, murale w Nasielsku 

czy wsie na terenach których 
toczyły się walki. Lista jed-

nak nie zawęża się tylko do 
tej tematyki. Są to także in-

ne atrakcyjne historycznie, 
przyrodniczo, krajobrazowo 
i turystycznie miejsca. Dla 
porządku i potrzeb użyt-
kownika zostały podzielone 
na kategorie i podkategorie. 
W aplikacji każda pozycja 
oprócz lokalizacji ma zdję-

cia, opisy i ciekawostki.

W ramach aplikacji powsta-

ła funkcjonalność z możli-
wością zdobywania miejsc, 
które będą stanowić dowód 
na zdobycie Odznaki Szlaku 
100-lecia Bitwy Warszawskiej 
PTTK w stopniu brązowym, 
srebrnym lub złotym. Będzie 
to pierwsza w skali kraju cy-

frowa odznaka PTTK. 
Poprzez aplikację możliwe 

będzie dodawanie przez jej 
użytkowników nowych miejsc 

atrakcyjnych historycznie lub 
turystycznie, przy czym zgło-

szenia będą weryfikowane 
przez administratora aplika-

cji. To niezwykle innowacyjne 
rozwiązanie sprawi, że otwar-
ta architektura zachęci użyt-
kowników do rozbudowywa-

nia aplikacji i poszukiwania 
na własną rękę miejsc godnych 
uwagi. 

Warto podkreślić, iż inter-
netowe źródła informacji dla 
podróżujących zostały okre-

ślone jako niezwykle istotne 
w raporcie z „Pilotażowego 
badania wielkości i specyfiki 
ruchu turystycznego w wo-

jewództwie mazowieckim” 
zleconym przez Samorząd 
Województwa Mazowieckie-

go, wspólnie z Mazowiec-

ką Regionalną Organizacją 
Turystyczną.

Zachęcamy do zainstalowa-

nia aplikacji po pobraniu ze 
sklepu „Google Play” w przy-

padku Androida (na ipho-

ne z App Store), a następnie 
korzystania z jej możliwości 
i aktywnego podróżowania po 
gminie Nasielsk. 

Pierwsze 300 (po 100 każ-

dego stopnia) osób otrzyma 
fizyczne odznaki, które bę-

dzie można odebrać w Urzę-

dzie Miejskim w Nasielsku, 
Nasielskim Ośrodku Kultu-

ry i Wiosełku w Cieksynie. 

Projekt otrzymał dofinanso-

wanie w ramach konkursu 
ofert na realizację zadania 
publicznego Województwa 
Mazowieckiego w obszarze 
„Turystyka i krajoznawstwo” 

– pn. „Zintegrowany sys-

tem szlaków turystycznych 
Mazowsza”.

Wydział Administracji 
i Nadzoru Urzędu  

Miejskiego w Nasielsku

TURYSTYKA

Odkrywaj Nasielsk z turystyczną aplikacją
W ramach projektu „ROWEROWY SZLAK 100-LECIA BITWY WARSZAWSKIEJ” realizowanego przez Polskie Towarzystwo Turystyczno – Krajoznawcze Oddział „Mazowsze” 
PTTK Mazowsze przy udziale pracowników Wydziału Administracji i Nadzoru Urzędu Miejskiego w Nasielsku powstała aplikacja na urządzenia mobilne oraz towarzysząca jej 
strona internetowa www.szlak1920.pl
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