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Skoczyta z wiaduktu na cztery tapy

Do niecodziennego
zdarzenia doszlo

w czwartek (2.09)

na wiadukcie kolejowym
w Nowym Dworze
Mazowieckim. Grupa
uczniow jednej

z warszawskich szkot,
wracajac ze sptywu
kajakowego zauwazyta
bezdomnego kota, ktéry
utkwit na wysokosci

Przestraszone zwierzg sie-
dzialo za ekranami dzwie-
kochlonnymi na  waskim
gzymsie, ulicg ciagle jechaty
auta, kot miatl problem, by
bezpiecznie wydostaé si¢ ze
swojej pulapki.

Szybka akcja
ratunkowa

Mtodziez z Prywatnego
Technikum Weterynarii nr 1
w Warszawie natychmiast za-
reagowata. Zawiadomili straz
pozarng i caly czas monitoro-
wali zachowanie zwierzaka.
Po przybyciu strazakéow z OSP
NDM okazato si¢, ze pomoc
nie bedzie mozliwa z uwagi na
druty wysokiego napiecia oraz
koniecznebyloby wstrzymanie
ruchu pociggow. Informacja
o kocie potrzebujacym pomo-
cy dotarfa do Stowarzyszenia
AnimalsNDM, ktore opiekuje
si¢ bezdomnymi zwierzetami.

- Od razu tam pojechatam.
Po kilku minutach podjechata
straz pozarna. Niestety, ak-
¢ja od torow byla niemozliwa

POWIAT

Cztonkinie KGW z Czastkowa PIskiego

Aktywne gospodynie
otrzymaty wsparcie

Dwa preznie dziatajace kota gospodyn wiejskich
z powiatu nowodworskiego otrzymato wsparcie

z budzetu samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego

W poniedziatek (6.09) zostaty podpisane umowy z benefi-
cjentami. Wspomniane organizacje to Koto Gospodyn Wiej-
skich ,Optymisci z Klasg” w Ruszkowie oraz Koto Gospodyn
Wiejskich w Czastkowie Polskim. Obie organizacje otrzyma-
japo 5 tys. zt. - Kota Gospodyri Wiejskich to wyjgtkowe organi-
zacje, ktore oprocz kultywowania tradycji budujq specyficzng
wieZ nie tylko miedzy kobietami, ale catq lokalnq spoteczno-
sciq. Sq aktywne i zawsze dziatajq dla dobra swoich wspdinot,
a Srodki, ktdre dzisiaj przekazujemy, pozwolq im wyposazyc
sie w sprzet i narzedzia niezbedne do realizacji kolejnych cie-
kawych przedsiewzie¢ - powiedziat podczas podpisywania
uméw Piotr Kandyba, przewodniczacy Komisji Polityki
Spotecznej i Prorodzinnej urzedu marszatkowskiego.

Paniom gratulujemy aktywnosciw dziataniu. Terazgospo-
dynie moga szykowac sie do zakupdw. red.

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w srodku znajdziecie krzyzéwki, rebu-
syizagadki. Wsrod Czytelnikéw, ktérzy rozwigza co najmniej
3 tamigtoéwki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni
Duet. Rozwigzania prosimy przysyta¢ na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgtosi¢ telefonicznie do najblizszego
poniedziatku pod numerem tel. 733-055-002.

Nagrode za poprawne rozwigzane zadania w poprzednim
numerze otrzymuje pan Jan Zakrzewski.

www.cukierniaduet.pl

TRADYCYJNE WYROBY
CUKIERNIA Duety "5
Zapraszamy do sklepow firmowych &8
w Nowym Dworze Mazowieckim
ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10 ;
ul. Woj. Polskiego 45A paw. 45, tel. 500 409 503 s 2 T —
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z uwagi na druty wysokiego
napiecia oraz ruch pociggow.
Strazacy wjechali na wiadukt
i tam przez ekrany dzwie-
koszczelne probowali sie do-
sta¢ do kotka. Niestety kotek
w pewnym momencie zaczgl
sig przemieszczac¢ w lewg stro-
ne. Troche podbiegl i spadt
z wysokosci ok. 5 metrow na
trawe. Ja bytam po drugiej
stronie torow. Nawet nie wiem
kiedy pokonatam przejscie
podziemne. Z daleka kot wy-
glgdal, jakby nie zyl, nie ru-
szaf si¢ — z emocjami w glosie
relacjonuje cate zajscie Iwona
Barabasz, przedstawicielka
Stowarzyszenia.

Na pomoc pani Iwonie
ruszyla miloda dziewczyna
1 wspdlnie udato im si¢ ztapac
kota, ktory resztkami sit prze-
biegt i skryt si¢ pod jednym
z zaparkowanych aut. Zwierze

natychmiast trafito w dobre
rece Ewy Dunal z lecznicy
Mastif, gdzie stwierdzono, ze
jest to ok. 8 tygodniowa kotka.
Badanie USG nie wykazato
obrazen wewngtrznych, nie
stwierdzono tez, by kotka zo-
stata ranna. Pacjentka zostata
odrobaczona i odpchlona, po-
dano jej surowice.

Szczesliwy finat

Finat akcji ratunkowej oka-
zal si¢ na tyle szczesliwy dla
kotki, ze jeden z ucznidw
technikum za zgoda rodzicow
zabral zwierzaka do Warsza-
wy. Od teraz mata kaskaderka
bedzie mieszkala ze swoim
troskliwym opiekunem Mi-
chalem i jego rodzing. Dostata
imig¢ Ciri i juz zadomowita si¢
W nowym miejscu.

Gratulujemy uczniom ich
odpowiedzialnej postawy,

PSUCIN (GM. NASIELSK)

Zabrat samochad i pijany doprowadzit
to czotowego zderzenia

Ponad 2 promile alkoholu
w organizmie miat
kierowca citroena, ktoéry
w Psucinie doprowadzit
do zdarzenia drogowego
z peugeotem. Okazato
sie, ze wczesniej wziat
auto bez wiedzy jego
wiascicielki. 24-latek
zostat zatrzymany
w policyjnym areszcie.
Grozi mu kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci
oraz grzywna

W sobotg, 28 sierpnia okoto
godz. 10:30, dyzurny nowo-
dworskiej komendy skiero-
wat patrol ruchu drogowe-
go do miejscowosci Psucin,
gdzie doszlo do czotowego
zderzenia dwoch pojazdow.
Na miejscu funkcjonariusze
ustalili, ze 24-letni mieszka-
niec Nowego Miasta kierujac
pojazdem marki citroen, ja-
dac od Nasielska w kierunku
Pomiechowka, na tuku drogi
zjechat na przeciwlegly pas
ruchu. Auto, ktére prowadzil

zderzyto si¢ czotowo z jada-
cym od strony Pomiechowka
peugeotem, ktorym kierowat
32-latek z Nowego Dworu
Mazowieckiego.

Badanie na trzezwos$¢ prze-
prowadzone przez policjantow
wykazalo w organizmie kie-
rujacego citroenem ponad 2

JABLONNA. Smiertelny wypadek w Rajszewie

Dwie osoby zginely, jedna w stanie cigzkim

Nie zyja dwie osoby poszkodowane w niedzielnym
(5 wrzesénia) wypadku, ktory miat miejsce na Drodze
Wojewoédzkiej 630 w Rajszewie (miedzy Nowym

Dworem Maz. a Jabtonna)

Okoto godz. 20.40 w lesie
pomig¢dzy Rajszewem a Skier-
dami doszto do zderzenia
dwoch samochodéw osobo-
wych. Samochodami podro-
zowaty 3 osoby. Ze wstepnych
ustalen wynika, ze kierujacy
autem marki Opel najpraw-
dopodobniej stracit panowa-
nie nad kierownica i wjechat
w bok osobowej Toyoty.

Strazacy bioracy udziat
w akcji  uzyli  sprzetu

hydraulicznego celem wydo-
bycia z Opla poszkodowanych.
W wyniku zderzenia, 34-letni
kierowca Opla pomimo re-
animacji zmarl na miejscu,
a jadacy z nim pasazer kilka
godzin pozniej w szpitalu.
Kierujgca Toyota, 27-letnia
kobieta z powaznymi obraze-
niami trafita do szpitala. Te-
raz wyjasnieniem tej sprawy
zajmuje si¢ policja pod okiem
prokuratury. red.

Michat i uratowana kotka Ciri

a pani Iwonie Barabasz ze
Stowarzyszenia zaangazowa-
nia i natychmiastowej reakcji.
Mtodziez nie pomylita si¢ ze
swoim powotaniem wybierajac

promile alkoholu. Mundurowi
ustalili dodatkowo, ze mez-
czyzna nie posiada uprawnien
do kierowania pojazdami.
Jednak to nie wszystko.
W tym samym czasie do nowo-
dworskiej komendy zglosita si¢
wiascicielka citroena zawiada-
miajac o krotkotrwalym uzyciu
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szkote  weterynaryjng. Na
tym przykladzie widaé, ze
na szczgdcie nie wszystkim
jest obojetny los bezbronnych
zwierzat. M. Mianowicz

pojazdu, ktory jak si¢ okazato
24-latek wzigt bez jej wiedzy.

Mieszkaniec powiatu pton-
skiego zostat przez funkcjo-
nariuszy zatrzymany i noc
spedzit w policyjnym aresz-
cie. Nastepnego dnia ustyszat
zarzuty krotkotrwatego uzy-
cia pojazdu i kierowania nim
W stanie nietrzezwosci.

Za krotkotrwale uzycie po-
jazdu grozi kara pozbawienia
wolnosci do lat 5, a za kiero-
wanie pojazdem w stanie nie-
trzezwosci do lat 2.
asp. sztab. Joanna Wielocha

Fot.: KPP Nowy Dwér Maz.

Fot. OSP Jabtonna

BIURO OGLOSZEN: VIP-NAWROT - Wiestawa Nawrot, ul. Przejazd 5, 05-100 Nowy Dwér Maz., pon - pt w godz. 9-18, sobota w godz. 9-13.
Prenumerata realizowana przez RUCH S.A.: zamdéwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna sktadac na stronie

www.prenumerata.ruch.com.pl. Pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktujac sie z infolinig
pod numerem 22 693 70 00, w dni robocze w godzinach 7:00 - 17:00, koszt potaczenia wg taryfy operatora.
Druk: Polska Press t.6dz.
Wydawca: Agencja TiO, e-mail: agencja@tio.com.pl. Naktad ponizej 15.000 egz.


mailto:redakcja@nowodworski.info
mailto:biuro@nowodworski.info
http://www.prenumerata.ruch.com.pl/
mailto:prenumerata@ruch.com.pl
mailto:agencja@tio.com.pl

www.nowodworski.info

NOWY DWOR MAZ.

7 - 13 WRZESNIA 2021

nR 36 Tyacoonk Nowodworski 3

MPL WARSZAWA-MODLIN

Nowy zarzad lotniska,
bez niespodzianek

W poprzednim tygodniu Rada Nadzorcza Mazowieckiego Portu Lotniczego Warszawa-
Modlin wylonita nowy zarzad spoétki

Od 10 wrzesnia, po usta-
pieniu poprzedniego zarza-
du, funkcje w kierownictwie
spotki obejma Grzegorz Hle-
bowicz (byly radny PiS z Zo-
liborza) i Tomasz Szymczak
(byly prezes Centralwings
oraz Portu Lotniczego L6dzZ).
Obaj kandydaci zyskali po-
parcie dwoch najwigkszych
udzialowcow  Spotki, czyli
Przedsigbiorstwa ,,Porty Lot-
nicze” oraz Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego.

Koniec sporu o lotnisko?
Czy ta zasadnicza zmia-
na zakonczy wieloletni spor

wspolnikow 1 blokowanie
mozliwosci  dofinansowania
portu?

- Jestem zadowolony z de-
cyzji Rady Nadzorczej, bo to
pierwszy krok do uporzgdko-
waniasprawwspotce. Liczymy
na to, ze nowy zarzqd wniesie
do spotki swieze spojrzenie —
moéwi w rozmowie z ,,Pulsem
Biznesu” Stanistaw Wojtera,
prezes PPL. I jak dodaje, liczy
na wspotprac¢ z nowym za-
rzgdem. - Kluczem jest zasto-
sowanie takiego modelu, aby
lotnisko zarabialo — dodaje.

Model biznesowy, ktory
opierat si¢ na wspotpracy tyl-
ko z jedna linig lotniczg - Ry-
anair oraz zastosowane niskich
optat lotniskowych dla prze-
woznika, to gléwny argument
PPL przemawiajacy za zmiang
zarzadu oraz powdd blokowa-
nia decyzji o dofinansowanie.
Ze zmiany sg tez zadowoleni
przedstawiciele ~ samorzadu

INTERWENCJE

wojewodztwa, ktorzy od po-
czatku sporu byli sklonni
przeznaczy¢ spore pienigdze
na rozwoj modlinskiego portu.
Byta mowa o kwocie 50 min
zt. od Wojewddztwa Mazo-
wieckiego, na co nie zgadzat
si¢ PLL, zarzucajac pomy-
stowi niedozwolong pomoc
publiczng.

- Wyrazam ostroing na-
dzieje, ze zmieni si¢ klimat
dotyczqcy przysziosci  Mo-
dlina w PPL. Sq pozytywne
sygnaty, ze wlasciciele sq
sktonni dofinansowaé spotke
wspolnie i bedg sie cieszyl, gdy
przeksztalcq sie one w fakty.
Z drugiej jednak strony mam
tez sygnat negatywny, bo PPL
kwestionuje podniesienie ka-
pitatu spotki przez samorzgd
Mazowsza w zwigzku ze splatq
obligacji dla banku. Ostatnio

sqd przychylit si¢ do ich wnio-
sku i zabezpieczyl podnie-
sienie kapitalu — powiedziat
w rozmowie z Fly4free.pl
Marek Miesztalski, skarbnik
Mazowsza.

Dotoza 5 min

W chwili obecnej zostato
osiggniete porozumie w spra-
wie doptat udziatlowcow do
kapitatu spotki. Z taka pro-
pozycja wyszedt Burmistrz
Nowego Dworu Mazowiec-
kiego Jacek Kowalski. Przy-
pominamy, ze miasto jest
wspolnikiem w MPL WM
i posiada obecnie 4,41 %
udziatow. Do konca roku lot-
nisko ma otrzyma¢ kwote 5
mln zt od wszystkich wspol-
nikéw w wielko$ci propor-
cjonalnej do udziatow. Ozna-
cza to, ze miasto Nowy Dwor

Piaskownica niezgody

Na zamknietym osiedlu mieszkaniowym przy ul. Modlinskiej 1 byta dostepna
piaskownica dla najmtodszych mieszkancéw. W sierpniu zlikwidowano miejsce do
zabaw dla dzieci, posadzono zielen. Nie wszystkim spodobata sie ta decyzja

Do naszej redakcji dotar-
ty informacje, ze zdemon-
towanie piaskownicy nie
bytlo w pelni konsultowane
z mieszkancami, i ze taka
decyzja odbiera mozliwosé¢
zabawy dzieciom zamiesz-
kujacym na osiedlu. Do-
damy, ze blok, w ktérym
znajduje si¢ 112 lokali zostat
oddany do uzytku w 2009

Nowe nasadzenia roslinne na podwérku

roku. Od samego poczatku
w sktad infrastruktury osie-
dla wchodzit mini plac zabaw
dla dzieci z piaskownicg.
Zwrocilismy sie do Zarzadu
Wspoélnoty  Mieszkaniowej
Modlinska 1 z prosbg o wy-
jasnienie podjetej decyzji.
W piSmie skierowanym na
nasze re¢ce czytamy: Uchwa-
ty wspolnoty mieszkaniowej

nie sq decyzjq Zarzqdu, lecz
wiekszosci wlascicieli loka-
li w budynku. Uchwaly sq
propozycjg, ktore w drodze
glosowania wiasciciele loka-
li budynku przyjmujg lub od-
rzucajq. Uchwata nr 2/2021
dotyczgca m.in. likwidacji
piaskownicy zostala podjeta
wiekszoscig glosow liczo-
ng udziatami. O wynikach
uchwatl mieszkancy zosta-
li oficjalnie powiadomieni.
Uchwala nie zostata zaskar-
zona przez nikogo, chociaz
kazdy wtasciciel lokali w bu-
dynku mial do tego prawo
i zostal o tym pouczony. Do
Zarzgdu Wspolnoty ani Ad-
ministracji Budynku (firma
HomeManager) nie wplynela
ani jedna skarga mieszkan-
cow na tres¢ zadan wynika-
jacych z tej uchwaty.

W biezacym roku zostaty
wykonane prace zwigzane
z zagospodarowaniem czgsci
podworka. Dokonano nowych
nasadzen,  uporzadkowano

Materiaty prasowe MPL WM

Mazowiecki powinno prze-
znaczy¢ kwotg 220 500 zt na
biezgce potrzeby lotniska.

Kluczowym dla przysztosci
portu w Modlinie moze oka-
za¢ si¢ rok 2023. Wtedy wyga-
sa 10-cio letnia umowa z linig
lotnicza Ryanair. Zapewne no-
we wladze spotki beda cheiaty
renegocjowac warunki z obec-
nym przewoznikiem, a w mig-
dzyczasie postaraja si¢ przy-
ciggna¢ na lotnisko inne lini¢.
Jednak w takim przypadku
rozbudowa lotniska stanie si¢
konieczna a na wigksze dopta-
ty do rozwoju lotniska poki co
nie mozna liczy¢.

Czy wytoniony wtasnie no-
wy zarzad spotki okaze si¢ na
lekarstwem dla nowodwor-
skiego lotniska? Czas pokaze.

M. Mianowicz

NASZE SPRAWY

] u
Coraz mniej NDM-ek
u »y ]
W miescie
System wypozyczania miejskich roweré6w w Nowym
Dworze Mazowieckim zyskat duza popularnos¢

wsrod mieszkancéw. Niestety, coraz wiecej rowerow
jest notorycznie niszczonych

Od sierpnia 2019 roku
mieszkancy moga cieszy¢
sie z mozliwosci wypo-
zyczenia roweréw miej-
skich tzw. NDM-ek. Przez
ten czas nowodworzanie
chetnie korzystaja z pojaz-
doéw zaréwno w celach do-
jazdowych jak i rekreacyj-
nych. Do naszej redakgji
naptywaja sygnaty, ze od
pewnego czasu jest pro-
blem z wypozyczeniem
roweru, bo pojazdy znika-
ja zulic naszego miasta.

Wiosnabr.narozpocze-
cie sezonu na ulice mia-
sta zostato skierowanych
79 jednosladéw. W ostatnig niedziele (5.09) w godzinach
popotudniowych w catym okregu objetym systemem
Roovee dostepnych byto 24 sztuki. Gdzie sie podziaty
pozostate rowery? - Pozostate rowery sq w tej chwili wy-
tqczone z uzytkowania. Gtéwne powody to usterki, czesto
spowodowane ekstremalnym uzytkowaniem jednosladéw,
a nawet aktami celowego wandalizmu. W tej chwili w na-
prawie jest 27 zniszczonych pojazdéw - wyjasnia dyrektor
Mariusz Prusek z Miejskiego Zaktadu Oczyszczania, kto-
ry jest odpowiedzialny za utrzymanie wtasciwego stanu
technicznego taboru rowerowego. Trzeba tez pamie-
ta¢, ze rowery wymagaja tadowania akumulatoréw nie-
zbednych do obstugi systemu GPS. - Rowery, ktérych stan
akumulatoréw spada do minimum sq przez nas zabierane
i podtgczane do tadowarek na terenie bazy MZO - dodaje
M. Prusek. Mozna przyja¢, ze na state ok. 20 szt. roweréw
jest wytaczonych z ruchu z powodu koniecznosci dota-
dowania. Jeszcze jedna przyczyna wycofania roweréw
z uzytkowania sg uszkodzenia tzw. lockéw, czyli elemen-
téw, ktére sa odpowiedzialne za otwieranie/zamykanie
pojazdéw i sygnat GPS.

Jak dowiedzieliémy sie od dyrektora MZO, locki wysytane
sg kurierem do firmy Roovee do Poznania i po naprawie wra-
caja. Z tego powodu wytgczonych jest obecnie 8 urzadzen.

Rowery s3 nie tylko niszczone, ale tez porzucane lub po-
zostawiane w miejscach, w ktérych nie powinny sie znajdo-
wac. Np. pod dachem na klatce schodowe;j.

Zakonczenie sezonu planowane jest na ostatni dzien li-
stopada br. Pytanie, czy przy tak nieodpowiedzialnym trak-
towaniu pojazdéw przez uzytkownikéw do korica sezonu
wystarczy sprawnych roweréw?

ngst urywane sg
koszyki

M.Mianowicz

Byta piaskownica. Jest ogrodek

teren. W sierpniu piaskowni-
ca zostata zlikwidowana, a na
jej miejsce utworzono klomb
z malg architekturg w postaci
tawek ustawionych w centrum
podworka. Wszystko wyglada
estetycznie i jest zadbane.

Jak dodaja przedstawiciele
Zarzadu Wspolnoty, zdziwieni

sa reakcja lokatorow, ktorym
decyzja si¢ nie podoba. - Sa-
mi mamy dzieci. Rozumiemy
i znamy potrzeby dzieci. Za-
daniem Zarzqdu jest dbanie
0 Sstan niepogorszony nieru-
chomosci wspolnej i dbanie
0 bezpieczenstwo wszystkich
uzytkownikow nieruchomosci

w zakresie wskazanym przez
przepisy prawne i uchwaly
wspolnoty — powiedzieli nam
cztonkowie Zarzadu.
Lokatorzy maja czas i prawo
odwotac¢ si¢ od decyzji, z kto-
rych nie sa zadowoleni. W tym
przypadku nikt tego nie zrobit
oficjalnie. MM
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30 sierpnia

LEGIONOWO.
ZATRZYMANY
POSZUKIWANY LISTEM
GONCZYM

Funkcjonariusze legionowskiej patroléwki
zatrzymali 45-latka, ktéry ukrywal si¢ przed
wymiarem sprawiedliwoSci.

Megzczyzna byt poszukiwany listem gonczym
wydanym przez legionowski sad celem odbycia
kary 8 miesigcy pozbawienia wolno$ci. To wyrok
za kradziezy, ktorych dopuscit sie w przesztoscei.
Ponadto Prokuratura Rejonowa Warszawa Mo-
kotow wydata zarzadzenie o ustaleniu miejsca
pobytu mezezyzny, w celu wykonania czynnos$ci
procesowych.

Policjanci natychmiast zatrzymali legionowia-
nina i przewiezli do komendy. Dzi§ m¢zczyzna
trafi do zakladu karnego, gdzie odbedzie zasa-
dzona kare pozbawienia wolnosci.

WIELISZEW. WSIADAJAC
ZA KIEROWNICE
POPELNIL DWA
PRZESTEPSTWA

Mundurowi z legionowskiej drogéwki za-
trzymali kolejnego nietrzezwego kierowce.

Megzczyzna miat 2,6 promila alkoholu w wy-
dychanym powietrzu i posiadata sadowy zakaz
prowadzenia pojazdow. Za przestepstwo kiero-
wania w stanie nietrzezwosci, kodeks karny prze-
widuje kare od 3 miesigcy do 5 lat pozbawienia
wolno$ci.

Policjanci z wydziatu ruchu drogowego w po-
niedziatek przed godzina 10, w Wieliszewie za-
trzymali do kontroli kierujacego fiatem. Podczas
kontroli funkcjonariusze wyczuli od 33-latka
won alkoholu w zwigzku z czym zdecydowali
o przeprowadzeniu badania na zawarto$¢ alkoholi
w wydychanym powietrzu. Badanie wykazato, ze
mieszkaniec powiatu legionowskiego ma w swoim
organizmie 2,6 promila alkoholu. Po sprawdzeniu
danych kierowcy systemach policyjnych okazato
sig, ze 33-latek posiada dozywotni zakaz prowa-
dzenia pojazdow mechanicznych.

Teraz mezczyzna przed sadem odpowie za kie-
rowanie w stanie nietrzeZwosci oraz zlamanie za-
kazu sagdowego.

Po raz kolejny, apelujemy do kierowcow, aby
nie wsiadali za kierownic¢ po spozyciu nawet
najmniejszej ilosci alkoholu. Jazda na podwdjnym
gazie zaburza zdolno$¢ do wlasciwego postrzega-
nia rzeczywistosci, co z kolei wptywa na podej-
mowane decyzje za kierownica. Niestety, wiele
0s0b wcigz igra z zyciem i zdrowiem swoim oraz
innych uczestnikow ruchu drogowego.

1 wrzesnia

LEGIONOWO.
NARKOTYKI UKRYL
W SPECJANIE
PRZYGOTOWANYM
SCHOWKU

Legionowscy policjanci zatrzymali 35-
letniego mezczyzne, ktory w samochodzie
przewozil Srodki odurzajace w postaci mefe-
dronu i marihuany. Narkotyki byly ukryte
w specjalnie przygotowanym do tego schowku
w pojezdzie.

Mundurowi z legionowskiej patrolowki, w nocy
z wtorku na $rode, na jednej z osiedlowych ulic
zatrzymali do kontroli drogowe;j kierujgcego fia-
tem. Mgzczyzna podczas kontroli zachowywat
si¢ bardzo nerwowo. Policjanci przeszukali auto
i ujawnili w konsoli pojazdu specjalnie przygoto-
wany schowek, w ktorym znajdowata si¢ saszetka,
a w niej blisko 30 woreczkéw z zapigciem stru-
nowym, z zawarto$cig biatego proszku i suszu
roslinnego.

Megzczyzna zostal zatrzymany i przewieziony
do komendy. Badanie naroktesterem potwierdzi-
to, Ze zabezpieczone przez policjantéw substancje

to mefedron i marihuana. Po zebraniu materiatu
dowodowego $ledczy przedstawili 35-latkowi za-
rzut posiadania ponad 25 graméw $§rodkéw odu-
rzajacych. Teraz mieszkaniec powiatu legionow-
skiego za popetnione przestgpstwo odpowie przed
sadem. Za posiadanie srodkéw odurzajacych grozi
kara do 3 lat pozbawienia wolno$ci.

NASIELSK. ROWERZYSCI
Z PROMILAMI

Nowodworscy policjanci zatrzymali do
kontroli drogowej dwoch rowerzystow, ktérzy
byli pod wplywem alkoholu. Jeden z nich w wy-
dychanym powietrzu mial blisko 3 promile al-
koholu. Mundurowi nalozyli na nich mandaty
karne i zakazali dalszej jazdy. Apelujemy do
niechronionych uczestnikéw ruchu drogowego
o odpowiedzialno$¢ i zachowanie szczegdlnej
ostroznosci podczas korzystania z drég.

W $rodg nasielscy stroze prawa podjeli na ul.
Pitsudskiego w Cieksynie interwencje wobec
kierujgcego rowerem mezczyzny. Podczas wy-
konywanych czynno$ci wyczuli od 73-latka won
alkoholu. Postanowili wiec sprawdzi¢ jego stan
trzezwosci. Niebawem okazato sig, ze kierujacy
jednosladem mezczyzna znajduje si¢ w stanie po
uzyciu alkoholu. Badanie wykazato w jego orga-
nizmie 0,42 promila alkoholu. Mieszkaniec gmi-
ny Nasielsk zostal przez funkcjonariuszy ukarany
mandatem w kwocie 300 zt.

Tego samego dnia policjanci z Nasielska podjeli
réwniez kontrole drogowa w Jackowie Wtoscian-
skim. Styl jazdy kierujacego rowerem mezczyzny
wskazywal, ze moze on by¢ pijany. Przeprowa-
dzone przez mundurowych badanie stanu trzez-
wosci mieszkanca pobliskiej wsi tylko potwierdzi-
fo ich przypuszczenia. Za chwile wyszlo na jaw,
ze 54-latek w wydychanym powietrzu miat blisko
3 promile alkoholu. Funkcjonariusze zakazali mu

KRONIKA

dalszej jazdy. Zostat rowniez na niego natozony
mandat karny w wysokosci 500 zt.

Policjanci po raz kolejny apeluja do niechro-
nionych uczestnikow ruchu drogowego o od-
powiedzialno$¢ i rozsadek. Wsiadanie za kie-
rownic¢ po alkoholu to wielka lekkomyslnos¢,
ktora czgsto niesie ze sobg tragiczne w skutkach
konsekwencje.

3 wrzesnia

LEGIONOWO. ZNECAL
SIE NAD MATKA, TERAZ
ODPOWIE ZA SWOJE
ZACHOWANIE

Policjanci z Legionowa interweniowali w jed-
nym z mieszkan na terenie miasta, gdzie pijany
39-latek wszczal awanture, ublizal i grozil swo-
jej matce. Na miejscu mundurowi blyskawicz-
nie opanowali sytuacje. Zatrzymali awanturni-
ka i przeprowadzili rozmowe z pokrzywdzona.

Z relacji kobiety wynikalo, ze od poczatku ro-
ku syn nie daje jej normalnie funkcjonowac. Be-
dac pod wptywem alkoholu wszczyna awantury,
podczas ktorych wyzywa ja i obraza, popycha,
a takze grozi pozbawieniem zycia. Swoim za-
chowaniem zaklocat rowniez spoczynek nocny.
W obawie o swoje bezpieczenstwo kobieta zde-
cydowala si¢ ztozy¢ zawiadomienie o popetnieniu
przestepstwa.

Kiedy zatrzymany wytrzezwial ustyszat zarzut
zngcania si¢ psychicznego i fizycznego nad mat-
ka. Prokurator zastosowat wobec 39-latka srodek
zapobiegawczy w postaci dozoru Policji, natozyt
na niego zakaz zblizania si¢ do pokrzywdzonej
oraz nakazal mu opuszczenie lokalu mieszkalnego
zajmowanego z matka.

Za ten czyn grozi mezczyznie kara do 5 lat
wigzienia.

O alternatywach dla papierosa

Wielka Brytania jest jednym z krajéw uznajacych oficjalnie
e-papierosy za mniej szkodliwe od papieroséw tradycyjnych.
W ramach préby, ktéra ma sie rozpoczagé€ juz niebawem,

tej jesieni, palacy pacjenci bez wzgledu na to, z jakiego powodu
trafili na SOR, otrzymaja urzadzenie oraz majacy wystarczy¢
na tydzien zapas ptynu do e-papieroséw.

To kolejny brytyjski ekspery-
ment, ktéry ma badac wptyw
wapowania na skutecz-
ne zrywanie z natogiem
palenia. Niektérym pa-
cjentom lekarze udzie-
lg porady medycznej

i skierujg do lokalnych
osrodkéw pomocy. Inni
otrzymajg jedynie ulotki
z informacjg na temat lokalnych osrodkéw
zajmujgcych sie wspieraniem palaczy chca-
cych rzuci¢ ten natég. Obie grupy zostang
ponownie przebadane po jednym, trzech
i szeSciu miesigcach. Udziat w ekspery-
mencie wezmg szpitale w Norfolk, Londy-
nie, Leicester i Edynburgu. Prof. Caitlin No-
tley, zaangazowana w realizacje badania
na University of East Anglia, wskazuje na
element zaskoczenia: - Palgcym pacjentom
oddziatéw ratunkowych zostaje przedstawio-
na idea rzucenia palenia za pomocq e-pa-
pieroséw, podczas gdy zapewne wiekszosc
Z nich prawdopodobnie nie brata tego w 0go-
le pod uwage.

W przeciwienstwie do tradycyjnego pa-
pierosa, w tym elektronicznym nie zacho-
dzi proces spalania, przez co nie sg emito-
wane najbardziej szkodliwe dla organizmu
substancje. Warto pamieta¢, ze uzywajgc
e-papierosa dziatajgcego w systemie za-
mknietym, czyli takiego z fabrycznie na-
petnionymi kartridzami (na polskim rynku
np. Vuse ePen), albo w systemie otwartym,
kiedy swiadomie wybieramy gotowy do
uzycia ptyn, inhalujemy preparat poddany

kompleksowym badaniom.
Na ten temat wypowiadajg
sie takze polscy naukowcy:
- Moim zdaniem powinni-
w  Smy doprowadzic do takiej
sytuacji, by konsument
nie mogt w produkcie nic
zmienia¢, by siegat po
ten finalny, ktorego re-
cepture i ostateczny sktad
wczesniej zbadano. Jesli decydujemy sie na
systemy otwarte, to tylko przy uzyciu goto-
wych liquiddéw w butelkach - ttumaczyt kilka
miesiecy temu podczas debaty poswieco-
nej alternatywom dla tradycyjnego pale-
nia prezes eSmoking Institute, dr Michat
Koztowski.

Warto wiedzie¢, ze innym, potencjalne
ograniczajagcym ryzyka zdrowotne zamien-
nikiem dla tradycyjnych papieroséw, sa
tez podgrzewacze tytoniu. Na polskim ryn-
ku mamy mozliwo$¢ wyboru sposrod roz-
nych urzadzen, np. glo hyper+, ktéry pod-
grzewa wktady do temperatury 270 stopni,
wskutek czego powstaje nikotynowy aero-
zol. Z licznych badan naukowych wynika,
ze ekspozycja na szkodliwe biomarkery
jest zdecydowanie nizsza takze u o0sob
podgrzewajacych tyton, w pordédwnaniu
do jej poziomu obecnego u ,tradycyjnych
palaczy”. Czy rozpoczynajacy sie jesienig
w Wielkiej Brytanii eksperyment okaze sie
sukcesem i inspiracjg dla innych krajow?
Tego nie wiemy, ale z pewnoscig ta meto-
da - takze dla oséb poddanych badaniu -
moze by¢ bardzo zaskakujaca.

KRYMINALNA

4 wrzesnia

LEGIONOWO.
ZATRZYMANI
Z NARKOTYKAMI

W weekend na terenie Legionowa doszlo do
zatrzymania dwoch mezezyzn, ktérzy dopuscili
sie przestepstw na tle narkotykowym. 38- latek
posiadal przy sobie marihuane i amfetamine,
a 19- latek marihuane. Zatrzymanym mezczy-
znom grozi do 3 lat wi¢zienia.

Policjanci Ogniwa Patrolowo- Interwencyjnego
legionowskiej komendy, w piatek okoto godziny
19, podjeli interwencje przy ul. 3 Maja w stosunku
do 38-letneigo legionowianina. Mezczyzna pod-
czas legitymowania zachowywat si¢ bardzo ner-
wowo i unikat kontaktu wzrokowego. Mundurowi
podczas kontroli osobistej m¢zczyzny w kieszeni
spodni ujawnili dwa zawinigtka, w jednym bia-
ty proszek, w drugim susz ro$linny. Test wyka-
zal, ze zabezpieczone substancje to amfeatmina
i marihuana.

Kolejne zatrzymanie miato miejsce w sobote,
w godzinach wieczornych na ul. Sobieskiego.
Podczas patrolu osiedla policjanci wylegitymowa-
li 19-latka, ktory na widok policyjnego radiowozu
odrzucit co$ na chodnik. Jak si¢ pdézniej okaza-
fo to rowniez byty $rodki odurzajace w postaci
marihuany.

Podejrzani ustyszeli juz zarzuty posiadania
srodkow odurzajacych. Niebawem ich sprawg zaj-
mie si¢ sad. Grozi im do 3 lat wigzienia.

NASIELSK. JAZDE
ZAKONCZYL W ROWIE,
MIAL 2 PROMILE

Do 2 lat pozbawienia wolno$ci i grzywna
grozi 26-latkowi z powiatu plonskiego, ktory
w sobotni poranek dachowal swoim mitsubishi
w gminie Nasielsk. Okazalo sie, Ze w wydycha-
nym powietrzu mial 2 promile alkoholu. Poli-
cjanci juz zatrzymali mu prawo jazdy.

W sobotg, chwilg po godz. 6:00 rano, policjan-
ci wydziatu ruchu drogowego udali si¢ na teren
gminy Nasielsk. W Mazewie Wlo$cianskim za-
uwazyli lezace na dachu, w przydroznym rowie,
mitsubishi. Nieopodal pojazdu stat kompletnie
pijany kierowca.

Policjanci nowodworskiej drogéwki zbadali
stan trzezwosci 26-latka z gminy Nowe Miasto.
Okazalo si¢, ze m¢zczyzna w wydychanym powie-
trzu ma az 2 promile alkoholu.

Teraz, za prowadzenie pojazdu mechanicznego
znajdujac si¢ w stanie nietrzezwosci, grozi mu ka-
ra do 2 lat pozbawienia wolnosci, grzywna oraz
utrata prawa jazdy.

PULTUSK. PIJANY
KIEROWCA
SPOWODOWAL KOLIZJE

W ubiegly weekend pijany kierowca forda
w Pultusku spowodowal kolizje. Badanie al-
komatem wykazalo, ze mial blisko 2 promile
alkoholu w organizmie. Policjanci zatrzymali
27-latkowi prawo jazdy, a jego dalszym losem
zajmie si¢ sad.

W miniong sobote, dyzurny Komendy Powiato-
wej Policji w Puttusku otrzymat informacje¢ o zda-
rzeniu drogowym, do ktorego doszto w miejsco-
wosci Puttusk. Skierowani na miejsce policjanci
Wydziatu Ruchu Drogowego wstepnie ustalili,
ze kierowca pojazdu Ford Transit nie zachowat
bezpiecznej odleglosci 1 doprowadzit do kolizji
w ktorej uszkodzeniu ulegty trzy pojazdy. Okaza-
fo sig, ze 27-latek byt kompletnie pijany. Badanie
alkomatem wykazato, ze mezczyzna miat blisko
2 promile alkoholu w organizmie. Mieszkaniec
powiatu pultuskiego natychmiast stracit prawo
jazdy, a za swoje nieodpowiedzialne zachowanie
bedzie odpowiadat przed sadem. Za prowadzenie
pojazdu w stanie nietrzezwosci grozi kara do 2 lat
pozbawienia wolnosci.

KPP Legionowo,
KPP Nowy Dwér Maz., KPP Pultusk
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Przywiezli
Z Westerplatte
»0gien Pokolen”

W 82. rocznice wybuchu Il Wojny
Swiatowej harcerki i harcerze z Nowego

......

Dworu Mazowieckiego uczestniczyli
w uroczystosci upamietniajacej atak wojsk e
niemieckich na Westerplatte. Przywiezli 3 =

o s % , = R W L - R S e e - N, £3
ze sobg ,,O.g!en POkOIe,n J ktory z.aplonql Ztozenie ognia pod pomnikiem Obroricéw Modlina
pod pomnikiem Obroncow Modlinaz 1939r. z1939r.

Druhny i Druhowie z 11
Strzeleckiej Druzyny Har-
cerskiej Strzelcy Modlinscy =
1z 2 Nowodworskiego Szczepu '
Druzyn Harcerskich i Gromad
Zuchowych ,,Co$” w godzinach
porannych byli jeszcze na We-
sterplatte. Z tego wyjatkowego
dla Polakéw miejsca przywiez-
li do Modlina ogien pokolen.

- O godzinie 18 uroczyscie
zlozylismy ogien pod pomnikiem
Obroncow Modlina i bedziemy
go stale podtrzymywac az do 29
sierpnia kiedy ogloszono kapi-
tulacje Modlinskiej Twierdzy
— powiedzial nam Krzysztof
Kurzynski, jeden z druhdw.

Nowodworscy harcerze od
kilku juz lat przywozg ogien
do Nowego Dworu Maz. od-
dajac w ten sposob hotd zot-
nierzom bioracym udzial za-
rowno w bohaterskiej obronie
Westerplatte, jak i Modlina.

MM

Poranek na Westerplatte

w budynek -

FB Artur Ciecierski

W miejsce garazy ma powstac no
mieszkalny

ZAKROCZYM

Zamiast budynku
komunalnego powstanie
komercyjny blok

Zapowiadana juz w roku 2018 budowa bloku

z mieszkaniami komunalnymi w Zakroczymiu
jednak nie dojdzie do skutku. Wtadze miasta
zmienity zdanie i sprzedaty dziatke prywatnemu
deweloperowi

Dziatka, na ktérej miat powstac budynek komunalny znaj-
duje sie na tyfach obiektéw OSP Zakroczym w obrebie ulic
Tylnej i Al. Spétdzielni. Umowa z deweloperem zostata pod-
pisana w dniu 1.09 br. Gmina sprzedata obszar o powierzch-
ni 2509 m? ktéry w przetargu nieograniczonym osiggnat
cene 633 530 zt netto.

- Na przestrzeni kilku najblizszych lat prywatny deweloper
wybuduje tutaj budynek wielorodzinny (ponad 30 mieszkarj).
Zmieni sie diametralnie wizerunek tego miejsca i powstang no-
we mozliwosci mieszkaniowe dla chetnych mieszkaricdw gmi-
ny i nie tylko — informuje Burmistrz Miasta Artur Ciecierski.

Znajdujace sie na sprzedanym terenie garaze beda mogty
by¢ dalej wykorzystywane i dzierzawione do czasu rozpo-
czecia prac budowlanych. GM

Materiat informacyjny Ministerstwa Zdrowia

NIE 'RAKA

0 tym, ze z rakiem nie ma zartow mowig
nie tylko lekarze, ale i pacjenci, ktorym uda-
to sie pokonat tego groznego przeciwni-
ka. Podkreslaja, ze nie wolno ulega¢ mitom
o ucigzliwej diagnostyce albo unikac zgta-
szania objawow, bo to temat wstydliwy,
a nawet tabu. Tak czesto zdarza sie chorym
na raka jelita grubego, ktorego co roku wy-
krywa sie u ponad 20 tysiecy osob w Pol-
sce.

Rak jelita grubego to trzeci — po raku piersi i ptu-
ca u kobiet oraz raku ptuca i prostaty u mezczyzn
- najpowszechniejszy nowotwor w Polsce.

TAK DLA RUCHU I DIETY

Na raka jelita grubego czeSciej sa narazeni mez-
czyzni niz kobiety. Na czes¢ czynnikow ryzyka
nie mamy wptywu, jak na sktonnosci genetyczne
(gdyz ten rak bywa dziedziczony) czy na wiek, bo
spotyka sie go zwykle wéréd osob po 50. roku zy-
cia. Przypadki rodzinne (zwykle zwigzane z mutacja
gendw albo zwiekszonym ryzykiem zachorowania
w rodzinie) stanowig okoto 30 proc. zachorowad. Do
innych czynnikéw ryzyka naleza: obecnos¢ gruczola-
kow w jelicie grubym, wrzodziejace zapalenie jelita
grubego, choroba LeSniowskiego-Crohna czy zaka-
zenie paciorkowcem katowym.

Wiele zalezy od nas, bo ten rak — jak twierdzg
eksperci — jest w duzej mierze spowodowany
stylem 2zycia. Nadwaga, otytoS¢ i brak aktywno-
sci fizycznej zwiekszajg ryzyko zapadniecia na te
chorobe. Rakowi jelita grubego sprzyja natogowe
palenie papierosow, jak tez dieta obfitujaca w mieso
i ttuszcze, a uboga w btonnik.

UWAGA NA OBJAWY

We wczesnym stadium rak jelita grubego rozwi-
ja sie bez objawow i taki stan moze trwac nawet
10 lat. Jesli pojawiaja sie dolegliwosci, to zwykle

towarzysza juz duzym guzom, bo pacjenci - na ogot

z fatszywie pojetego wstydu — nie rozmawiajg

o nich z lekarzami.

Do najczestszych objawdw nowotworu jelita grube-

go naleza:

= Zaburzenia rytmu wypréznien — chorzy musza
czesciej korzystac z toalety, mimo ze
nie zmienili diety ani trybu zycia.

= Zaparcia — dokuczliwe zatwardzenia mogg byc
oznaka nowotworu.

= Biegunki, zwtaszcza z duza iloscig gazow, ktore
utrzymuja sie przez wiele tygodni, powinny sktoni¢
do wizyty u lekarza.

= Krew w stolcu to czesto znak, ze w jelitach
rozwija sie nowotwor.

= Zmiana wygladu stolcdw to tez powdd
do wizyty u lekarza.

= Utrata wagi bez widocznej przyczyny to kolejny
powdd do niepokoju i kontaktu ze specjalista.

= Ostabienie, szybkie meczenie sig, stan
podgoraczkowy, sennos¢ moga byc skutkiem
anemii, ktora jest czesto wywotana niedoborem
zelaza z krwawienia z guza w jelicie.

= \W5rdd objawow raka jelita grubego sa tez
wzdecia, skurcze jelit, uczucie niepetnego
wyproznienia i dolegliwosci bélowe.

Kazdy z tych objawow nalezy niezwtocznie zgtosic

lekarzowi, ktory wskaze dalsze kroki.

NIE BOJIMY SIE DIAGNOSTYKI

Najlepsza profilaktyka jest kontrola czynnikow,
ktore zwiekszaja prawdopodobienstwo zacho-
rowania na raka jelita grubego, jak ograniczenie
spozywania alkoholu, aktywnos¢ fizyczna, uni-
kanie nadwagi i otytosci, rzucenie palenia.

Wazna jest profilaktyka wtérna, czyli wczesne
wykrywanie raka, bo tak mozna skuteczniej le-
czy€ pacjentow. Wczednie wykryty nowotwor jest
w 100 proc. wyleczalny. Najprostsze jest ba-
danie krwi utajonej w kale, co nalezy robic raz
w roku przy pomocy testow. Innym narzedziem
sa wziernikowania, czyli ogladanie jelita grubego
od Srodka specjalnymi aparatami, m.in. przy pomo-
cy kolonoskopii. Dzieki niej mozna usunac polipy
jelita grubego i sprawi¢, aby rak nigdy sie nie po-
jawit. W Polsce w ramach Programu badan prze-
siewowych bezptatng kolonoskopie wykonuje sie
u pacjentow w zaleznosci od stosowanego syste-

mu badan. Program realizowany jest w placow-
kach w catej Polsce. Lista osrodkow wykonujacych
badanie dostepna jest na stronie www.pbp.org.pl/
osrodki/.

Pierwsza kolonoskopie nalezy wykonac po 50. roku
2zycia, a potem powtarzaé co 10 lat. Jesli w rodzinie
byty przypadki tej choroby, badania trzeba zaczac po
przekroczeniu czterdziestki i wykonywac je cze-
Sciej.

KOLONOSKOPIA PRZED EMERYTURA

Teresie pozostat juz rok do emerytury i nie miata
ochoty na kolejne badania okresowe. Kierownik
administracyjny byt jednak nieugiety, wiec juz
z rana zgtosita sie w przychodni. Lekarz pytat
o choroby w rodzinie, wiec opowiedziata
o0 nadwadze matki i o babci, ktéra przeszta pie-
kto stalinowskiego wiezienia i w wieku 92 lat
zmarta na raka jelita grubego. — Wystgpienie
tej choroby w rodzinie, wiek i terapia hormonal-
na, ktorg pani stosuje w zwigzku z menopauzg,
sq wskazaniami do kolonoskopii — uznat lekarz
i wypisat skierowanie.

Teresa styszata, ze to badanie jest nieprzyjemne,
dlatego — wychodzqc z przychodni ze skiero-
waniem — Zatowata, Zze wspomniata o chorobie
babci. Mimo poczqtkowego wahania po tygodniu
zgtosita sie do pracowni endoskopii szpitala miej-
skiego, zwtaszcza, ze kierownik kilka razy pytat.
kiedy wreszcie przyniesie zaswiadczenie od leka-
rza medycyny pracy.

Wczesniej musiata odpowiednio przygotowac
organizm do badania. Samo badanie okazato
sie mniej ucigzliwe, niz sobie wyobrazata. Poz-
niej Teresa troche sie denerwowata, bo — jak
sprawdzita w internecie — geny sq wazne przy
raku jelita grubego. Z ulgq przyjeta otrzymane
po paru dniach wyniki, ktére nie wzbudzity nie-
pokoju lekarza. Teresa podziekowata nawet kie-
rownikowi za wymaog przebadania sie, bo dzieki
temu przejdzie na emeryture spokojna o swoje
zdrowie. | wcale jej nie przeszkadza, ze za trzy
lata badanie trzeba bedzie powtorzyc.

PROFILAKTYKA NOWOTWORU JELITA
GRUBEGO - JAK UNIKNAC CHOROBY?

By zmniejszyc ryzyko zachorowania na raka jelita
grubego, warto:

= regularnie uprawiac aktywnosc fizyczna,

= stosowat zdrowg diete, bogatg w warzywa
i owoce,

= ograniczyC ttuszcze zwierzece w diecie,

= ograniczyc spozycie alkoholu.

Ponadto osoby, ktdre skoficzyty 50 lat, powinny
pamietac o:

= regularnych badaniach okresowych,

= kolonoskopii — co 10 lat,

= badaniach kontrastowych jelita grubego
—-co5lat,

= corocznych testach na krew utajong w kale.

W profilaktyce nowotworu jelita grubego kluczowe
sg regularne badania kontrolne, dzieki ktérym moz-
na go wykryc wczesnie, gdy jego wyleczenie jest
niemal pewne.

- Chcesz wiedziec wiecej,
,—. _ . Telzluricane
{ TiP stemm

.. 500 150 550
%,‘\ 4

szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwon na bezptatna

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

Jestes pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikow? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia.

Wiecej informagcji na stronie:
planujedlugiezycie.pl
zaktadka PracoDawca Zdrowia.

PLANUJE ZYCIE /\/\7_ yé:(i]isiegstwo

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie" realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze Srodkow Ministra Zdrowia.
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NOWY DWOR MAZOWIECKI

Strazacka przygoda w gorach

OSP Nowy Dwér Maz.

%« !

Mtodziezéwka w peinym umundurowaniu

Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza dziatajaca przy OSP Nowy Dwér Mazowiecki, na koniec wakacji przebywata na obozie szkoleniowym.
Wiemy, jakie wrazenia przywiezli ze sobag mtodzi adepci stuzby pozarniczej

Obodz miat charakter szko-
leniowo — wypoczynkowo —
integracyjny. Jak zapewniaja
nas organizatorzy, wszystkie
trzy elementy byty potrakto-
wane w odpowiednich pro-
porcjach i nie bylo czasu na
nude.

Nauka i zabawa

Oboz trwat 10 dni od 18.08
do 28.08 br. Mtodziez pojecha-
ta autokarem do miejscowosci
Murzasichle na Podhalu.

- Bylismy na kilku wyciecz-
kach w gorach m.in. zdobyli-
smy Nosal, Sarniq Skale, gdzie
naszlaku spotkalismy Tomasza
Karolaka, ale rowniez bylismy
w dolinie Koscieliskiej, gdzie
podziwialismy — Smreczynski
Staw, a takze byla wyciecz-
ka do Zakopanego - infor-
muje nas druhna Katarzyna
Iwanczuk.

Podczas wyjazdu mtodzi
druhowie zwiedzili kilka jed-
nostek OSP m.in Murzasichle,
z ktorg mieszkali po sasiedz-
ku i byla to $wietna okazja do
wspolnych ¢wiczen z miejsco-
wa mlodziezowa druzyng po-
zarniczg. Odwiedzili rowniez
OSP Biatka Tatrzanska, gdzie
byta mozliwo$¢ pocwiczenia
i,,zabawy” sprzgtem strazac-
kim m.in. hydraulikg, lancg
kominowg oraz OSP Bukowi-
na Tatrzanska, OSP Zakopane-
Olcza, a takze OSP Poronin.

- W kazdej jednostce mie-
lismy okazje zobaczyé sprzet,
Jjakim dysponuje dana jed-
nostka,  obejrze¢  remize,
a takze zapoznaé sig z histo-
rig jednostek. Kiedy pogoda
nie sprzyjata, c¢wiczylismy
i doskonalilismy nasze umie-
Jetnosci z zakresu kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy. Nie

zabrakto cwiczen z zakresu
pozarnictwa. Ale, Ze nie samy-
mi ¢wiczeniami cztowiek Zyje,
to byly takze gry strazackie:
ciuciubabka, kregle strazackie
czy tez do pokonania w masce
tor — jedna osoba nakierowy-
wala drugg na pitke - doda-
je opiekunka, pani Kasia. Na
zakonczenie w ramach odpo-
czynku uczestnicy odwiedzili
Termy Chochotowskie, gdzie
zabawa w wodzie trwata kilka
godzin.

Wrazenia pozostang
na dlugo

ZapytalisSmy uczestnikow
0 ich wrazenia z udzialu
w obozie. Nalezy nadmienic,
ze wg wprowadzonych zasad,
mlodziez odpoczywata row-
niez od elektroniki. Telefony
bylty do dyspozycji w bardzo
ograniczonym czasie.

- Na obozie bawitam sie
fenomenalnie. Nie nudziliSmy
sig, a zajecia byly prowadzo-
ne w tak ciekawy sposob, ze
nadal czuje niedosyt. Oprocz
rozwijania wiedzy o pozar-
nictwie, dowiedzialam  sie
wielu ciekawostek o naszych
najwyzszych gorach Tatrach.
Po obozie bardzo si¢ ze sobg
zwigzalismy. Traktujemy sig
Jjak bracia i siostry. W swoim
zyciu bylam juz na kilku obo-
zach i nie zawaham si¢ po-
wiedziec, ze ten byl najlepszy.
Zarowno od strony organiza-
cyjnej jak i programu, ktory
przygotowala dla nas kadra.
Za co serdecznie im dzigkuje-
my — powiedziala Magda Sa-
wicka, jedna z uczestniczek.

Podobnego zdania sg inni
uczestnicy, ktory podkreslaja,
ze juz nie moga doczekaé sie
kolejnych wakacji i deklarujg

Nowodworski Osrodek Kultury i Teatr Hurragram

zapraszajq na spektakl

Scenariusz dla 3

ZAPROSZENIE

Scenariusz dia 3

- spektakl Teatru Hurragram

Nowodworski Osrodek Kultury i Teatr
HURRAGRAM zapraszajq na spektakl na
podstawie sztuki Bogustawa Schaeffera
»SCENARIUSZ DLA 3”,10.09.2021, godz.19.00,
wstep wolny. Rezyseria Marcin Turek. Wystepuja:
Agnieszka Bielecka, Katarzyna Kowalska,
Agnieszka Magier, Alicja Przytulska, Grazyna
Rostkowska, Marzena Wandachowicz

REZYSERI
Na pod:

10 wrzesnia 2021, godz. 19.00

Sala widowiskowa Nowodworskiego Osrodka Kultury ‘31“;
ul. Paderewskiego 1A, Nowy Dwor Mazowiecki =
WSTEP WOLNY! =
IWAGA! Uczestnicy zobowijzant 53 do przestrzegania wytveznych przeciwepidemicznych,

Imprezy organizowane praez Nowsdworski Dérodek Kultury mogg byt nagriwans | fotografowane

patecnat madininy:

Marcin Tur

’ e
@O Tl SR e
=22,
W (R =

Zapraszamy na najnowsza premier¢ Teatru HURRAGRAM
dziatajacego w NOK. Tym razem kanwg sceniczng dla dziatan
naszych aktorek i ich rezysera jest sztuka kompozytora i dra-
maturga B. Schaeffera. To teatr w teatrze i ,,hurragramowe”
ujecie tematu, ktore z gory polecamy.

Kiedy trzy Artystki o réznych osobowosciach postanawiaja
stworzy¢ Sztuke, a nad wszystkim czuwa Autor to musi by¢
zabawnie, troch¢ dziwnie, czasem strasznie, a na pewno nie-
zwyczajnie. Czy teatr ma granice? Jaka ma by¢ sztuka? Co
si¢ stanie kiedy napisanej postaci zmieni si¢ charakter? Na te
pytania mozna znalez¢ odpowiedz w ,,Scenariuszu dla 3” na
podstawie sztuki Bogustawa Schaeffera.

Uwaga! Uczestnicy zobowiazani s do przestrzegania wy-
tycznych przeciwepidemicznych.

swoj udzial w podobnych
imprezach.

- Letni 0boz naszej druzyny
byt wysmienitq formq na spe-
dzenie czasu. Kazdy uczestnik
mial szanse spetnic¢ si¢ w roz-
nych kategoriach zaczynajgc
od umiejetnosci, ktore mozna
byto wykorzysta¢ na szlakach
gorskich, a konczqgc na zaje-
ciach zwiqzanych z naszq pa-
sjq, czyli pozarnictwem oraz
ratownictwem. Jako adepci
musielismy si¢ wykazacé row-
niez dyscypling, ktora ksztal-
towata si¢ z dnia na dzien. Na-
uczylismy sie co to wspotdzia-
tanie i praca zespoltowa, co
wplyneto na jeszcze wigksze
efekty naszego 10-cio dniowe-
go ksztalcenia. Mysle, ze kaz-
dy uczestnik w mniejszym lub
wigkszym stopniu mial oka-
zje lepiej sie poznac z innymi

rowiesnikami. Z wielkq checig
zdecydowalbym si¢ ponownie
wzigé udzial w takiej przygo-
dzie jakq byl nasz oboz — do-
daje Adrian Oporski.

Réwniez Jakub Ciszewski
i Weronika Jatkowska, z kto-
rymi rozmawialiSmy nie majg
watpliwosci, ze wezma udziat
w  kolejnym wyjazdowym
wydarzeniu organizowanym
dla Mlodziezowej Druzyny
Pozarnicze;j.

Na wyjazd zdecydowato si¢
19 uczestnikoéw, ktorym to-
warzyszyta 4 osobowa kadra.
Obdz byt po czgsci finansowa-
ny przez samych uczestnikoéw
przy wparciu przekazanym
przez Starostwo Powiatowe
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim oraz ze §rodkow od lokal-
nych sponsorow.

M. Mianowicz

e S

Byt czas przeznaczony na ¢wiczenia
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WYBIERZ SIE Z NAMI NA

ZWIEDZANIE Z

PRZEWODNIKIEM
PALACU | MALEJ ARCHITEKTURY PARKOWEJ
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NIEDZIELA 19 wrzesnia 2021
godz. 15.00 lub 17.00

Ceny biletow:

- 30 zt normalny
- 20 zt ulgowy: seniorzy 60+, mtodziez 10-18 lat i studenci

- bezptatnie dzieci do 10 lat

Rezerwacja biletow:
info@palacjablonna.pan.pl; +48 /22 782 44 33, +48 /22 782 54 89

Sprzedaz: restauracja, hotel oraz Biletyna.pl




8 JARMARK mazowiecki

NR 36 7 - 13 WRZESNIA 2021

NA ZDROWIE ZE SMAKIEM

www.jarmark24.pl

Dziurawiec zalecat juz Hipokrates

i Paracelsus. W Polsce zioto to rosnie na
ugorach, pastwiskach i miedzach.
Kwitnie od czerwca do wrzesnia

JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

Wiasciwosci lecznicze maja
kwiaty i mtode listki. Nazwa
dziurawca pochodzi stad, ze
gdy spojrzeé na lis¢ pod stonce,
to wydaje sig, ze jest poktuty,
ma malenkie otworki, wygla-
dajace jak czarne kropki. Sa to
zbiorniczki olejku lotnego.

Mtode liscie 1 kwiatki zbie-
ramy od poczatku kwitnienia
rolin, zawsze w stoneczny
dzien. Suszymy w miejscu
przewiewnym i ocienionym,
nigdy na stoncu. Zioto to jest
jedng z najpopularniejszych
roslin leczniczych, o bardzo
szerokim spektrum dziatania.

Koordynuje  prace  wa-
troby, pecherzyka zolcio-
wego 1 trzustki. Wspomaga
trawienie.

Pomaga zwalczy¢ bole sta-
wow, skrecenia, sthuczeniaoraz
dolegliwos$ci reumatyczne.

\NANSOL,,

<
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VISTULA

Dziata przeciwdepresyjnie
i uspakajajaco.

Pobudza trawienie i regulu-
je metabolizm.

Wzmacnia i uszczelnia na-
czynia krwionosne.

Jest to niezastapiony, na-
turalny lek na wszechobecne
dzi§ depresje i stany lgko-
we. Zawarte w dziurawcu
sktadniki dziataja przeciw-
skurczowo, uspokajajaco
1 bakteriostatycznie.

Jest pomocny w stanach
wyczerpania,  bezsennosci,
migrenie, zaburzeniach roéw-
nowagi nerwowej, psychozach
okresowych, w zastojach kra-
zenia obwodowego krwi.

Jako lek pomocniczy stosuje
sie ziele dziurawca w przewle-
ktym, postepujacym gosécu
stawowym.

Przeciwzapalne, $ciagajace
i bakterjobojcze wlasciwosci
wykorzystywane sa w lecze-
niu schorzen skornych.

Kurujac sie tym dobroczyn-
nym zielem, pamietamy, aby
unika¢ w tym okresie stonica.
Promienie  stoneczne mo-
ga by¢ przyczyna porazenia
$wietlnego.

HERBATKA ZIOLOWA
PROFESORA
MUSZYNSKIEGO
- proporcje podstawowe

e Ziele dziurawca 2 czesci,

e iS¢ poziomki 2 czeddi,

e kwiat bzu czarnego 1 cze$¢,

o ziele miety 1 czesc.

Ziota odwazamy w gra-
mach. Przygotowujemy napar
z 2 tyzek mieszanki na szklan-
ke wrzacej wody. Pijemy 2-3
szklanki dziennie.

OLEJZ DZIURAWCA

Ze $wiezo zebranych kwia-
tow dziurawca mozna przygo-
towac cenny olejek wykorzy-
stywany w lecznictwie i ko-
smetyce. Aby go otrzymac,
zrywamy tyle kwiatow, aby
wypetni¢ platkami potowe

stoika. Uktadamy luzno w na-
czyniu i spryskujemy wierzch
spirytusem, aby rozpuscita
si¢ substancja odpowiadajaca
za czerwony kolor oleju. Na-
stepnie wstrzasamy kilka razy
naczyniem i zalewamy do pel-
na olejem Inianym (moze by¢
tez dobra oliwa). Zakrecamy
1 odstawiamy przynajmniej na
2-3 tygodnie w ciemnym miej-
scu. Po tym czasie odcedzamy
kwiaty przeciskajac je przez
gazg. Zlewamy olej do butelek
z ciemnego szkta.

Leczniczeg oleju z dziuraw-
ca uzywamy podgrzewajac go

Dziurawiec zwyczajny

delikatnie i masujac nim bola-
cemiejsca. Specyfik ten poma-
ga na bole i zapalenia stawow,
sttuczenia, skrecenia oraz cho-
roby reumatyczne. Mozna tez
robi¢ oktady na wrzody, zmia-
ny skorne i opryszczke.

Olej mozna tez stosowaé we-
wnetrznie na zgagg, refluks,
bole pecherzyka zotciowego
i watroby, zaburzenia trawien-
ne oraz po obfitym positku,
pijac go 2 razy dziennie po |
lyzce.

Olej z dziurawca znakomi-
cie leczy rany, oparzenia i tra-
dzik mlodzienczy. Podczas

kuracji dziurawcem, nalezy
jednak zachowaé szczegodlng
ostrozno$¢, poniewaz moze
on zmienia¢ dziatanie innych
lekow, moze tez spowodowac
depigmentacje  skory, jesli
przesadzimy z jego zazywa-
niem, posiada tez substancje
fotouczulajace, mogace spo-
wodowaé poparzenia stonecz-
ne w okresie letnim.

NAPAR

Lyzk¢ ziela zalewamy
wrzatkiem 1 zostawiamy pod
przykryciem na 15 minut.
Przecedzamy i pijemy. Mozna
doda¢ jeszcze 1 tyzke mio-
du dla ostodzenia gorzkiego
smaku.

NALEWKA

Szklanke mocnego napa-
ru z dziurawca mieszamy ze
szklanka wywaru z kawy zbo-
zowej 1 sze$cioma tyzeczkami
cukru. Studzimy. Nastepnie
dodajemy po6t litra dobrego
spirytusu 70%.

Rozlewamy do butelek, do-
dajac tyzeczke cukru wanilio-
wego do kazdej z osobna.

Odstawiamy w chlodne
miejsce na 2-3 tygodnie, po
tym czasie mozemy zla¢ na-
lewke znad osadu, ale nie jest
to konieczne.

Taka nalewka poprawia zna-
komicie nastroj, szczegdlnie
W ciemne i zimne wieczory, fa-
godzac chandry i kojac smutki.
Jest tez przydatna w u§mierza-
niu migreny.

JW.

| STUDIA GLOBALNYCH MOZLIWOSCI

Akademia im. Aleksandra Gieysztora w Puttusku

Filia Akademii Finansow i Biznesu Vistula

Studia | stopnia, studia Il stopnia, jednolite studia magisterskie,
doktoraty w trybie eksternistycznym, Szkota Doktorska

Tylko

teraz

1000 ZL ZNIZKIY

APLIKUJ

( vistula.edu.pl/pultusk ’

INFORMACJE | ZAPISY:

KIERUNKI STUDIOW:

Administracja

Bezpieczenstwo narodowe
Finanse i rachunkowo$é NOWOSC

Historia
Pedagogika

Pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna

Politologia

@ ul. Mickiewicza 36B, 06-100 Puttusk, pokdj nr 8 E" tel. +48 23 692 97 18 (26, 50, 97), e-mail: m.bartnicka@vistula.edu.pl

Regulamin dostepny w Dziale Rekrutacji oraz na vistula.edu.pl

*Promocja obowigzuje do 12.09.2021 r.
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data:

miejsce:

start:
SCeNnaA:

19.30
21.00

ok. 22.40

WOJT CMINY WIELISZEW PAWEE KOWNACKI ZAPRASZA

%UJIETO GMINY 202 ]

12 WRZESNIA rcsziei

STADION przy hali spor’rowzl
w Wieliszewie (ul. Modlinska 65)

godz. 15

spektakl Teatru Chrzaszecz w Trzcinie dla dzieci
ot. ,Plum i Bulb, czyli problemy z wodq/,
ZTL Promyki, Provizorka, Kapelu ZbUCkﬂ

KONCert Sesera Hyzege

pokaz laseréw .

strefa gastronomiczna, piknik ekologiczny ,Twdj piec - nasze powietrze’, dmuchance,

miasteczko z atrakcjomi dla dzieci, rodzinne zawody sportowe, punkt szczepien przeciw COVID,
festyn rodzinny RAZEM | BEZPIECZNIE - przysmaki, warsztaty, zawody i eurobungee,
zbiérka na rehabilitacje neurologiczng dla Magdaleny Krzyzek

$W\EJSKJ'J‘_5¢

wsparcie: A

B patron medialny:
A A i
o

BN gactawieliszewska {Jfioior azowsze.

103 FM

organizator:

S hcdy
& kAo
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Styl
jazz

iR

Moda 1 muzyka c.d.

Zaprzeczanie wptywom
muzyki na mode jest
gtupota. A nieprzyznanie
im wspodlnych
mianownikow jest
szalenstwem. Ich szalony
tandem mitosny jest
tematem dzisiejszego
artykutu

Swiatbranzy modowej szyb-
ko wchtania rzeczywisto$¢ we
wszystkich jej przejawach,
poprzez interakcje z kultura,
polityka i muzyka. Ukazuje

Styl
reggae

Styl

chwilowy stosunek cztowie-
ka do ubran i dodatkéw, jako
pomoc w zamanifestowaniu
naszej indywidualnosci, nisz-
czenia zakazow, likwidowanie
kompleksow. Tak zawsze bylo
1 zawsze bedzie. W poprzed-
nim numerze zaprosiliismy
Was w podréz od rodzimego
Rock&Roll'a, ulubionych sty-
lizacji punkéw, nie zapomina-
jac o gotyckim ,,Total black’u”,
w tym numerze odejdziemy od
mroku, skupiajgc si¢ na duzo
1zejszych odmianach muzyki

No to Jazz

Powstawanie jazzu nastapi-
o w latach 20-30, dlatego ide-
alnych cech stroju jazzowego
nalezy szuka¢ w szafach klas.
Sa to typowe sukienki wie-
czorowe tamtych czaséw: do
kolan (lub nieco nizej), fredz-
le, cienkie ramigczka, prosty
dekolt, poficzochy, buty z pa-
skiem 1 szklanym obcasem.
Stroje  czgsto  uzupetniano
takze wysokimi rekawiczka-
mi i opaskami na glowe. Rok
2020 swigtuje stulecie lat 20.,

ktore trzeba uczci¢ makijazem
z lat 20. i fryzurami dziew-
czyn Gatsby. Ale nie ograni-
czajmy si¢ tylko do damskiej
garderoby tamtych czasow. Na
dziewczetach  niesamowicie
prezentuja si¢ meskie kostiu-
my wykonawcow jazzowych:
z biata koszula, ze zwyklym
krawatem lub muszkg, z szel-
kami 1 kapeluszem (trilby,
fedora Iub boater). Sukien-
ki i kostiumy w tym stylu sa
idealne na imprezg tematycz-
ng, sylwestrowa lub impreze
mafijng.

Styl country

Chociaz nie wszyscy ko-
chaja muzyke country, prawie
kazda dziewczyna ma typowe
ubrania dla tego stylu ubioru.
Takie ubrania przypadna do
gustu fanom stylu bohemy
i kowboja. Od lekkich topow,
sukienek z lejacej tkaniny oraz
fredzli.  Charakterystyczne
botki, kowbojskie kapelusze,
jeansowe krotkie spodenki czy
jeansy zaczerpnigte s3 wprost
z prerii.

Styl rockabilly

Ten gatunek muzyki byt pre-
kursorem znanego rock and
rolla. Cho¢ ten rodzaj muzyki
taczy w sobie cechy rocka i co-
untry, w strojach prawie nie ma
elementéw  charakterystycz-
nychdlatych stylow mody. Styl
rockabilly wyglada zupetnie
inaczej. Rockabilly rozkwitt
w potowie XX wieku. Powo-
jenna mtodziez pragneta zycia

e |

Sstyl
country

petnego koloréw, co znalazlo
odzwierciedlenie w strojach
m.in. w subkulturze dandysow.
Rockabilly charakteryzuje si¢
strojami podkreslajacymi syl-
wetke: obciste spodnie, krot-
kie topy, sukienki z konturem
klepsydry. Popularne nadruki
z tamtych lat wcigz nie wy-
chodzg z mody. Nalezg do nich
wzory w kropki, paski, kraty
i kwiaty. Oczywiscie w latach
piec¢dziesiatych dziewczgta nie
lubity tatuazy. Ale podobat im
si¢ jasny makijaz.

] Styl disco

Zywy wyglad disco wcigz
inspiruje znanych projektan-
tow, ktorzy od czasu do czasu
wprowadzajg do swoich kolek-
cji elementy mody z przeszio-
$ci. Styl charakteryzuja krot-
kie sukienki, rozkloszowane
spodnie, buty na wysokim
obcasie, duze kolczyki i mno-
stwo btyszczacych detali. Czy
to twoj styl? W takim razie nie
przegap cekinowego wygladu
ze stynnych doméw mody.

Hip i Hop?

Jeden znajmtodszych stylow
w $wiecie mody, ktory poja-
wit sie stosunkowo niedawno
wraz z rosnacg popularno$cia
odpowiedniego gatunku mu-
zycznego. Style ubioru i dobor
materialow sg w duzej mierze
podyktowane komfortem wy-
konywania ruchow tanecz-
nych. Dlatego w strojach jest
mnoéstwo luznej odziezy spor-
towej i $liskich materiatow.

Styl reggae

Idealny czas na ten jamajski
styl to lato, ale mozesz doda¢
niuanse do swojej garderoby
w zimnych porach roku. Styl
reggae charakteryzuja letnie
sukienki, spodenki, T-shirty
i czapki z dzianiny. Ale naj-
wazniejsze w nim nie jest styl
ubioru, ale jego kolor. Jest ma-
o prawdopodobne, ze istnieje
inny gatunek ludowy, w kto-
rym barwy flagi narodowej

i herbu bylyby tak cenione.
W przypadku Jamajki sg to
z6lte, zielone i czarne paski
flagi narodowej oraz czerwone
paski flagi morskiej.

Styl flamenco

Nazwa tanca i towarzy-
szaca mu muzyka pochodzi
od rdzennego plomienia, co
oznacza ,ogien”. To ognisty,
namigtny i seksowny gatunek,
dlatego stroje w swoim duchu
podkreslaja kobiece pigkno.
Sukienki flamenco idealnie
sprawdza si¢ jako zrédlo in-
spiracji do wieczorowej kre-
acji. Typowe kolory tego stylu
to czerwien i czern. Sukienki
mogg by¢ zapinane, z dekol-
tem, dlugimi rgkawami lub
odkryte na ramionach. Nie-
zbgdnym elementem jest dhu-
gi, marszczony dot.

Chcesz ubra¢ si¢ w modny
styl, ktory odpowiada Twoim
muzycznym  preferencjom,
ale nie wiesz, jakie ubrania
i dodatki wybra¢? Nastepnie
wystarczy spojrze¢ na garde-
robg swoich ulubionych wy-
konawcow 1 przeniesé jej niu-
anse na swoj wizerunek, jesli
chcesz bardziej szczegdtowo
przyjrzeé sie swojej gardero-
bie, zapraszam na konsultacje
i stylizacje.

Konstantin Miro
stylista i projektant mody
prowadzi autorska
Pracowni¢ & Showroom
tel. +48 781 313 892
Napisz do mnie:
kon.miro@gmail.com
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Sala Widowiskowa
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Starless |

Edycja Festiwalu Rocka Prog
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Zadanie jest wspdffinansowane ze $rodkéw Powiatu Legionowskiego oraz srodkéw Gminy Miejskiej Legionowo

resywnego ProgRockFest 2021
| The Broken Bridges

AUDIOMUZ®FANS

MEDIA
(XBWo
TYCORNIK 3

B tuski .

Kurier @-fiasta

sroda 8 wrzesnia

05:15 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja

£06:05 Elif - serial, prod. Turcja,

: 2018

£06:55 Policzmy sig dla Polski
- felieton

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej

: Gorze

+07:30 Matka niewidomych

H - Hrabianka Roza Czacka

:07:45 Pasterz - serial

+08:00 Wiadomosci

©08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

+08:35 Ranczo - serial

: obyczajowy TVP

9:35 Komisarz Alex - serial

+10:35 Ojciec Mateusz - serial

:11:25 Remiza - serial TVP

$12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

+12:30 Agropogoda - magazyn

:12:35 Rok w ogrodzie Extra

2:50 Naturaw Jedynce

SERIAL OBYCZAJOWY
w e

cseese

.e

secssess

sie dla Polski
5:00 Wiadomosci
£15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
$16:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress

:17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela TVP
8:20 Remiza - serial TVP
+18:55 Jeden z dziesieciu
219:30 Wiadomosci

+20:10 Alarm! - magazyn
+20:30 Pitka nozna - Eliminacje
: MS 2022

:23:00 Historia bez tajemnic
£00:05 Zabdjcze sekrety

: - film fabularny

01:40 Tajemnica twierdzy

: szyfrow - serial

sese

05:30 Nadobreinazte
- serial TVP
06:25 Pozyteczni.pl
- magazyn
+06:55 Familiada - teleturniej
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:40 Panorama
:10:45 Pytanie na $niadanie
+11:10 Policzmy sie dla Polski
:11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:25 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitos¢ - serial
kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
15:10 Gorscy ratownicy
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
6:35 Familiada - teleturniej

SERIAL OBYCZAJOWY

seessccssns

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

EXPromyk nadziei - serial,
prod. Turcja, 2019
8:00 Panorama
18:20 Va Banque
- teleturniej
18:45 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP

secsscsscssne

nazteiNasygnale
20:55 Na dobreina zte
- serial TVP
21:55 Wojenne dziewczyny
- serial TVP
23:55 Mitos¢ w Daisy Hills
- film obyczajowy
01:35 Hotel Vidago Palace
- serial obyczajowy
02:35 Dwie korony - film
04:10 Pod wspélnym niebem
- serial komediowy

sessecscesscssscsscssccsscssnns

0:40 Kulisy seriali Na dobre i

05:40 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda
07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice mitosci
13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:00 Tajemnice mitosci
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
9:00 Fakty
+19:35 Sport
:19:45 Pogoda
+19:55 Uwaga! - magazyn
$20:10 Doradca smaku
£20:15 Na Wspdlnej - serial
20:55 Milionerzy
1

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.

yEH 15 minut

: - film sensacyjny,

USA, Niemcy, 2001,

rez. John Herzfeld,

wyk. Robert De Niro,

Edward Burns, Kelsey

Grammer, Avery Brooks,

Melina Kanarkedes, Oleg
Taktarow, Charlize Theron,
Kim Cattrall
Dwdch mordercéw z
Europy Wschodniej przy-
bywa do Nowego Jorku.
Gdy ich byty wspdlnik
nie wydaje im naleznych
pieniedzy, zabijaja go i
jego dziewczyne.

01:30 Superwizjer
- magazyn reporteréw

02:35 Uwaga!
- magazyn

02:55 Noc magii

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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cseese
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.
.
.
.
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.
.
.
.
.
.
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sessecsecsscssecsscssccsscssessecsscssscsscssens

06:00 Nowy dzier z Polsat
News
08:40 Malanowski
iPartnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Naratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza mitos¢
50 Wydarzenia
9:25 Gos¢ Wydarzen
9:45 Sport, Pogoda

$20:05 Family Food Fight

- Pojedynek
na smaki
21:05 Komisarz Mama
22:10 Lovelsland. Wyspa
mitosci
FILM SENSACYJNY

vEH [NSuma wszystkich
strachéw
Tajemnicza organizacja
neonazistowska zdobywa
bombe atomowa,
ktora chce zdetonowac
w Baltimore podczas
rozgrywek futbolowych,
awing za atak obarczyc¢
Rosje. W opinii zamachow-
c6w wybuch spowoduje
niechybny powrét zimnej
wojny.

01:55 Zakonnica
w przebraniu
Czarnoskora piosenkarka
znocnego klubu
popadta w konflikt
zgangsterami.

04:10 Swiat wedtug
Kiepskich

04:40 Disco Gramy

.
.

+07:00 Muzyczne poranki 06:00 Zbuntowany aniot

:08:15 Co dalej? - telenowela
+08:45 Portrety 08:00 Lombard. Zycie
8:50 Wenecja - dramat, pod zastaw

rez. Jan Jakub Kolski,
wyk. Magadlena Cielecka,

- serial obyczajowy
11:00 Zbuntowany

Agnieszka Grochowska, aniot

Julia Kijowska, Grazyna - telenowela
Btecka - Kolska, Marcin 12:00 Zaklinaczka
Walewski, Julia Chatys, duchow

Hanna Kuzmirska
11:00 Pogranicze w ogniu

- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi

- serial TVP Melinda Gordon potrafi
13:30 Karol Palczak komunikowac sie z zagubi-
-reportaz onymi duszami zmartych

13:50 Sztuka przeciw
przemocy - reportaz
14:15 Tamte lata,

ludzi i pomaga im przejs¢
nadruga strone.
4:00 Lombard. Zycie

eseecsecsccssessscssccsscsscssscsscssscsse s

tamte dni pod zastaw
14:45 Pot zartem, - serial obyczajowy
pot serio 16:00 Rodzinny interes

- komedia, prod. USA
16:55 Spokdj - film TVP
18:30 Informacje
kulturalne
8:50 Zycie w Cranford

FILM FABULARNY

- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

esecsscssecsscssessscsscssecsscsscssscsscsne

pLH[INa wschéd
od Hollywood
- Litos¢
- film fabularny
1:45 Odnalezione skarby
22:10 Wiecej niz fikcja
- Toulouse - Lautrec,
wolny duch Paryza
- film dokumentalny
3:15 Jazz - 36 Miedzynarodowy

Weteran wojny secesyjnej
zostaje przeniesiony na
Marsa. Chce wrdci¢ do
domu, jednak staje sie
uczestnikiem konfliktu
miedzy dwiema zamiesz-
kujacymi planete rasami.
22:25 Outlander

0:50 Tylko jeden

sseessccsscss

: Festiwal Muzyki Jazzowej ~ :02:20 Rodzinny interes

: Jazz Jamboree : - serial obyczajowy
:00:25 Informacje kulturalne @ prod. Polska

:00:40 Lekkie obyczaje - Franc- :03:35 Zobacz to! Blok

: es Ha - film fabularny, : powtorkowy:

H prod. USA, 2012, rez. Noah ¢ Taki jest Swiat

: Baumbach, wyk. Greta : - program informacyjny
H Gerwig, Mickey Sumner, +04:15 Zarchiwum

. Adam Driver : poligji

£02:10 Odnalezione skarby - serial dokumentalny
£02:25 Kino nocne - Zero - <05:00 Rodzinny interes
dramat, prod. Polska, 2009 : - serial obyczajowy

05:55 Szkota
07:00 Szpital - program
obyczajowy
08:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:00 Rozwéd. Walka o
wszystko
12:00 Szpital - program
obyczajowy
13:00 Szkota
14:00 Sad rodzinny
- program sadowy
15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
16:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
17:00 19 + - obyczajowy
17:35 Brzydula
- serial, Polska
18:15 Idealna niania
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Papiery
na szczesicie
0:00 Brzydula - serial, Polska
0:30 Hotel Paradise

Pitch Perfect
- film komedia, USA,
2012, rez. Jason Moore,
wyk. Jason Moore, Anna
Kendrick, Skylar Astin, Ben
Platt, Rebel Wilson, Adam
DeVine, Brittany Snow
23:55 Saga Zmierzch:
Ksiezyc w nowiu
-film horror, USA, 2009,
rez. Chris Weitz, wyk.
Kristen Stewart, Robert
Pattinson, Taylor Lautner,
Elizabeth Reaser, Peter
Facinelli, Michael Sheen,
Ashley Greene
02:40 Zbrodnie, ktore
wstrzasnety
Ameryka S5
03:45 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

2|
2|

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

07:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Pamietniki z wakacji

12:50 STOP Drogéwka 14:55

Gwiazdy Kabaretu 15:55
Hardkorowy lombard 17:00
Policjantkii Policjanci 18:00
Kochane pieniadze 19:00
Policjantkii Policjanci -
serial obyczajowy prod.
Polska 20:00 Swiety 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

:40 Najemnik John Seegar,
najemnik pracujacy dla CIA,
podejmuje sie misji, podczas
ktdrej ginie jego przyjaciel.
Po tej tragedii nie chce juz
angazowac sie w kolejne
zlecenia, zostaje jednak

zaszantazowany. 23:35

Wikingowie 00:40 Smierc¢
na 1000 sposobow

21
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10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swigtego 11:00 Tajemnica
Krzywego Lasu 11:25 Jestem
mamga 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz 13:10 Méj Tatus
walczyt pod Monte Cassino

13:30 Msza Swigta z Jasnej Gory
14:20 Brat naszego Boga
15:35 Filmowe zyciorysy.
Biegne catym swoim sercem
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Informacje dnia 16:10 Na
zdrowie i

16:30 Wyszyriski 16:55 Swiety
na kazdy dzieri 17:00 Po stro-
nie prawdy 17:30 Rykosze-
tem 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Kartka z kalendarza
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel

seccecsecsscssecssessecsscssessesssessecssessessesssssecssesscssessee

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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czwartek 9 wrzesnia
- ver

$05:15 Przysiega - serial

: obyczajowy, prod. Turcja

+06:05 Elif - serial, prod. Turcja,

. 2018

£06:55 Policzmy sie dla Polski

£07:00 Transmisja Mszy

Swietej z Sanktuarium

Matki Bozej

+07:30 Matka niewidomych

$07:45 Pasterz - serial

+08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

+08:15 Kwadrans polityczny

8:35 Ranczo - serial

9:35 Komisarz Alex - serial

+10:35 Ojciec Mateusz - serial

+11:25 Remiza - serial TVP

£12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

+12:30 Agropogoda - magazyn

:12:35 Magazyn Rolniczy

12:55 Naturaw Jedynce

4:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomosci

:15:15 AIarm!—magazyn

coeese

.
.

- serial obyczajowy,
prod. Turcja
17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:20 Remiza - serial TVP
8:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci

'20 10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczéwka

:21:00 Na sygnale - serial
+21:20 Sprawa dlareportera
:22:15 Magazyn $ledczy Anity
: Gargas - magazyn
+22:50 Magazyn kryminalny

: 997 - magazyn

+23:45 Magazyn Ekspresu

H Reporteréow

+00:45 Tanie Dranie

1:30 Paradoks - serial

.

£05:25 Nadobreinazte

: - serial TVP
+06:25 Smaki $wiata
: - magazyn kulinarny

~06 55 Familiada - teleturniej

$07:30 Pytanie na éniadanie

+10:40 Panorama

:10:45 Pytanie na sniadanie

+11:15 Policzmy sie dla Polski

: - felieton

+11:25 Rodzinka.pl - serial

: komediowy TVP

+11:50 Dla niestyszacych

: -Barwy szczescia

: - serial obyczajowy TVP

+12:25 Koto fortuny

H - teleturniej

+13:15 Kozacka mitos¢

H - serial kostiumowy,

prod. Rosja, 2013

+14:05 Va Banque - teleturniej

+14:35 Nasygnale - serial

: fabularyzowany TVP

+15:10 Gorscy ratownicy

: - serial obyczajowy

£16:00 Koto fortuny
TELETURNIEJ

(FFNFamiliada
- teleturniej

prod. Turcja, 2019

8:00 Panorama
18:20 Va Banque
- teleturniej

8:45 Kozacka mitos¢ - serial

kostiumowy, prod. Rosja

19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
20:45 Kabaret. Super Show
Dwajki - program
kabaretowy
21:55 Wojenne dziewczyny
- serial TVP
23:50 Nigdy nie mow nigdy
- film sensacyjny
+02:15 Jak upolowac faceta
H - komedia kryminalna
£03:50 Geniusz: Picasso
£04:45 Art Noc

1
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

piatek

17:15 Promyk nadziei - serial,

£05:40 Uwaga!

: - magazyn
-06 00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

~07 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
:35 Doradca smaku
:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice mitosci
13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:00 Tajemnice mitosci
:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
£19:00 Fakty
$19:35 Sport
+19:45 Pogoda
$19:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
—

jﬁﬂ;

7{IH ElNa Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska

$20:55 Milionerzy

+21:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

22:30 Nabank sie uda

- film komedia,

Polska, 2019, rez. Szymon

Jakubowski, wyk. Marian

Dziedziel, Lech Dyblik,

Adam Ferency, Maciej

Stuhr, Jozef Pawtowki

00:50 KacVegas
w Bangkoku - film
komedia, USA, 2011, rez.
Todd Philips, wyk. Bradley
Cooper, Ed Helms, Zach
Galifianakis, Justin Bartha,
Ken Jeong, Paul Giamatti,
Mike Tyson

03:00 Uwaga! - magazyn

g
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£06:00 Nowy dzien z Polsat
. News
+08:40 Malanowski i Partnerzy
£09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
£ 11:40 Gliniarze
+12:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
-15 50 Wydarzenia
116:15 Interwencja
- magazyn

:16:30 Naratunek 112
'17 00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
18:50 Wydarzenia
$19: 25 Gos¢ Wydarzen

20 05 Nasz Nowy Dom
- magazyn
prod. Polska
:21:05 Przyjaciotki
$22:10 Love Island.
Wyspa mitosci

1 Pomiedzy

nami gory

Dwdjka nieznajomych
wychodzi cato z katastrofy
samolotu, ktdry rozbit
sie w niedostepnych,
za$niezonych, skutych
lodem gérach. Gdy
uswiadamiaja sobie,

ze spodziewana pomoc
nie nadejdzie i zdani sa
tylko na siebie, ruszaja

w dtuga, ekstremalnie nie-
bezpieczng podréz, ktéra
uksztattuje ich dalsze
zycie na zawsze.

:01:45 Nostalgia aniota
:04:40 Disco Gramy

: - program rozrywkowy

H prod. Polska

+05:45 Telezakupy

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

TV Okazje

TVP Kultura TvPus  f§  TUNT7 |

:07:00 Muzyczne poranki
:08:00 Informacje kulturalne
+08:25 Niedzielaz...
+09:20 Spokdj - film TVP
+11:00 Pogranicze w ogniu
- serial TVP
13:30 Rok 2020
13:55 Trzeci punkt widzenia
14:35 Generat - komedia,
prod. USA, 1926
6:05 Powidoki
7:50 Rzeczpospolita
modernistyczna
:18:30 Co dalej? - program
publicystyczny
+18:55 Zycie w Cranford
$20:00 Czwartkowy klub
: filmowy - Wstep
do filmu - Kongres
20:10 Czwartkowy klub
filmowy - Kongres

-

secssscssccssscssscssne

Niemcy, Polska
22:25 Cecilia Bartoli
i przyjaciele - film
23:25 Co dalej?
FILM FABULARNY

pEf{INa wschod
od Hollywood
- Litos¢ - film fabularny,
prod. Gregja, Polska, 2018
Czterdziestoletni
mezczyzna pograzony
w rozpaczy po wypadku
ukochanej, uzaleznia
sie od smutku i poczucia
wyobcowania.
01:35 Kino nocne
- Stodkich snéw
- dramat,
prod. Whochy, Frangja,
2016, rez. Marco
Bellocchio, wyk. Valerio
Mastandrea, Bernice Bejo
03:55 Trwoga
- film dokumentalny,
prod. Argentyna, 2017
£05:10 Teledyski
$05:35 Afisz kulturalny

seessecssecssecssessscssscssscssscssscssscssscssscssns
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06:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Zbuntowany
aniot
- telenowela
Osierocona Milagros
rozpoczyna prace jako
pokojéwka rodziny DiCarlo
i zakochuje sie w synu
pana domu.
12:00 Zaklinaczka
duchow
- serial fantasy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

- komedia
Szesciu przyjaciét wptaca
okreslona kwote na fun-
duszinwestycyjny i sktada
przysiege, wedle ktorej
ten, co najdtuzej zostanie
kawalerem - zgarnie cata
pule. Po latach jeden z nich
ma problemy finansowe,
wiec postanawia zdoby¢
pieniadze.
02:40 Rodzinny interes

- serial obyczajowy
03:40 Zobacz to! Blok

powtorkowy:

Taki jest Swiat

- program informacyjny
04:20 Menu na miare
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

.

.

.
.
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£05:55 Szkota
$07:00 Szpital - program

obyczajowy
08:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:00 Rozwdd. Walka o
wszystko
12:00 Szpital - program
obyczajowy
3:00 Szkota
14:00 Sad rodzinny
- program sadowy
15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
16:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
7:00 19 + - obyczajowy
7:35 Brzydula
- serial, Polska

1
1

:18:15 Idealna niania
$19:00 19 + - obyczajowy

19:30 Papiery na szczescie

£20:00 Brzydula - serial, Polska
£20:30 Hotel Paradise

KOMEDIA

AN Siostry
- film komedia,
USA, 2015, rez. Jason
Moore, wyk. Tina Fey,
Amy Poehler, Maya
Rudolph, James Brolin,
Dianne Wiest,
John Cena
00:00 Zustdo ust-film
komedia, USA, Australia,
2005, rez. Rob Reiner, wyk.
Jennifer Aniston, Kevin
Costner, Shirley MacLaine,
Mark Ruffalo, Richard
Jenkins, Mena Suvari
02:05 Zbrodnie, ktére
wstrzasnety
Ameryka S5
03:10 Drugastrona
medalu
- talk show
03:45 Noc magii
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08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ Marysia
opuszcza rodzinng wie$
iprzenosi sie do Wroctawia,
by studiowa¢ medycyne.

W nowym miejscu kobieta
poznaje Pawta, ktéry zdoby-
wa jej serce...

09:50 Kochane pieniagdze 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Pamietniki z wakacji 12:50
STOP Drogéwka 14:55
Gwiazdy Kabaretu 15:55
Hardkorowy lombard 17:00
Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy prod. Polska

18:00 Kochane pienigdze 19:00

Policjantki i Policjanci -

serial obyczajowy prod.

Polska 20:00 Swiety 20:30

Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny 21:40 Pamie¢

absolutna 00:00 Wikingowie

01:05 Smier¢ na 1000

sposob6w 02:25 Disco Polo

Life - program rozrywkowy

Trwam

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:30 Msza $wieta

14:20 100 cudownych miejsc
14:30 Katedra w Chartres
15:30 Wenezuela 15:50 Ma
sie rozumiec¢ 16:00 Informa-
cje dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat 16:35
Porady Medyczne Boni-
fratrow 17:00 Akademia pro-
-life 17:10 Petra - tajemnicze
miasto 17:30 Odpowiedzial-
ni za Ko$ciot 17:55 Poczet
Wielkich Polakow 18:00
Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Kartka z kalendarza
19:30 Przyjaciele i boha-
terowie 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Prymas Stefan Wyszyniski
21:00 Apel

10 wrzesnia

.o

+05:15 Przysiega - serial
. obyczajowy, prod. Turcja
£06:05 Elif - serial, prod. Turcja
£07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07:30 Matka niewidomych
- Dzieto Lasek - serial
07:45 Pasterz - serial
dokumentalny
$08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
:09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
1:25 Remiza - serial TVP
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
35 Magazyn Rolniczy
2:55 Naturaw Jedynce
- Dzika Austria - film

SERIAL OBYCZAJOWY

essessscssscssccss

LLHIRENf - serial, prod. Turcja,

2018
5:00 Wiadomosci
15:15 Alarm!

- magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka
6:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela TVP
:18:20 Remiza - serial TVP
+18:55 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
:20:35 Ojciec Mateusz - serial

.
.
.
.
.

.

: kryminalny TVP
:21:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

22:05 Twéj na zawsze - film
obyczajowy, prod. USA
00:05 Tropem bezprawia
- film fabularny

s secsscssscssne

05:25 Nadobreinazte
- serial TVP
:06:20 Anna Dymna
: - spotkajmy sie
+06:55 Familiada - teleturniej
:07:30 Pytanie na sniadanie
+10:40 Panorama
:10:45 Pytanie na sniadanie
+11:15 Policzmy sie dla Polski
:11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
2:25 Koto fortuny
13:15 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy, prod. Rosja
4:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
5:10 Gorscy ratownicy
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
+16:35 Familiada - teleturniej
+17:15 Promyk nadziei - serial
£18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY

.......

essecsscssscssscssccsscssscssne
[y ey -

Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy

19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
prod. TVP

20:00 You Can Dance

22:00 Kabaret. Super Show
Dwajki - program
kabaretowy

23:05 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert

00:10 Mamy 2 mamy - kome-
dia, prod. Frangja, 2017,
rez. Noemie Saglio

01:55 Nigdy nie mow nigdy
- film sensacyjny, prod.

USA, 1983, rez. Irvin

Kershner, wyk. Sean

Barbara Carrera
04:15 Braterstwo - western,
prod. USA, 2005
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Connery, Max Von Sydow,

05:40 Uwaga!
- magazyn
:06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
-07 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice mitosci
13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
16:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:00 Tajemnice mitosci
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

.......
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+19:00 Fakty

$19:30 Sport

$19:40 Pogoda

319:50 Uwaga! - magazyn
FILM PRZYGODO‘WY

v{iH/[iPlaneta singli 3
- komedia, Polska, 2019,
rez. Sam Akina, Michat
Chacinski, wyk. Agnieszka
Wiedtocha, Maciej Stuhr,
Danuta Stenka, Maria
Pakulnis

22:20 Wodny swiat
- film przygodowy,
USA, 1995, rez. Kevin
Reynolds, wyk. Kevin
Costner, Jeanne Tripple-
horn, Dennis Hopper,
Chaim Girafi

01:05 Kuba Wojewodzki
- talk-show

:02:10 Uwaga! - magazyn

: reporterow

'02 30 NOC Magii - interaktywny

program rozrywkowy
'03 50 Kto was tak urzadzit?
- magazyn
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06:00 Nowy dzien z Polsat

ceeese

News
-08 40 Malanowski
: iPartnerzy

£09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
+12:50 Wydarzenia
- program informacyjny
$13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
315:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
-16 15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
.1 50 Wydarzenia
$19:25 Gosé Wydarzen
'1 45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo
22:10 Love Island.
Wyspa mitosci

FILM PRZYGODOWY
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Deadpool 2

Tym razem jeszcze
bardziej zabawny
iwygadany niz poprzed-
nio. Nie wszystko jednak
idzie po mysli Wade
Wilsona. Niewinne osoby
zaczynaj tracic zycie, a on
sam potrzebuje pomocy.
Jakby tego byto mato,
zprzysztosci przybywa
Nathan Summers zwany
,Cable”, ktéry postanawia
zmienic bieg historii
zabijajac przepetnion-
ego gniewem mtodego
mutanta Russella.

:01:50 Pomiedzy nami géry
:04:15 Kabaretowa

: Ekstraklasa

$04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

seecsscsssessecssecsscssscssscssscssenns

soee

;08 00 Co dalej?

08:25 Powidoki - program

: publicystyczny

$09:15 Pestka- melodramat,

: rez. Krystyna Janda, wyk.
Krystyna Janda, Daniel
Olbrychski, Agnieszka
Krukéwna, Jan Frycz,
Anna Dymna, Jan Englert,
Zbigniew Zamachowski

11:00 Pogranicze w ogniu
- serial TVP

12:10 Rodzina Kanderéw
- serial obyczajowy

13:30 Cecilia Bartoli
iprzyjaciele - film
dokumentalny

+14:35 Salvatore Giuliano

16:50 Latajqca maszyna
- film animowany

18:10 Paryz. Sladami
Chopina - cykl reportazy

18:30 Informacje kulturalne

18:55 Rezyserzy - Sydney Pol-
lack - cykl dokumentalny

$20:00 Wieczér kinomana

_DRAMAT
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Wieczér kinomana
- Papillo
- dramat
22:35 Sztuka dokumentu
- Harry Gruyaert
23:45 Terazanlmacje' Cola-
holic - film animowany
+23:55 Teraz animacje! - Moj
dziwny starszy brat - film
;00:10 Informacje kulturalne
$00:35 Czwartkowy klub
filmowy - Kongres
- film science fiction
02:50 Mtoda Polska - Wiki
- film krétkometrazowy,
rez. Veronica Andersson
03:30 Body/Ciato
- dramat, rez. Matgorzata
Szumowska
+05:10 Teledyski
$05:35 Afisz kulturalny ekstra
+05:50 Jeszcze wigcej kultury
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06:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
Osierocona Milagros
rozpoczyna prace jako
pokojéwka rodziny DiCarlo
izakochuje sie w synu
pana domu.,
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przej$¢
na druggq strone.
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
SERIAL OBYCZAJOWY

LH ) Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
0:00 Niebezpieczna

dzielnica

- film sensacyjny
1:45 Twierdza

- film sensacyjny
00:20 Ocalony

$02:35 Castle - serial

kryminalny

03:30 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

:04:30 Reporterzy.

Zzyciawzigte
05 20 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska
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,05 55 Szkota
<07:00 Szpital - program

obyczajowy

:08:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
11:00 Rozwdd. Walka o
wszystko
12:00 Szpital - program
obyczajowy
13:00 Szkota
14:00 Sad rodzinny
- program sadowy
prod. Polska
15:00 Sedzia Anna
Maria Wesotowska
- program sadowy
16:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
17:00 19 + - obyczajowy
17:35 Brzydula
- serial, Polska
18:10 Idealna niania
18:55 Uwaga!
- magazyn
:30 Mamy to - serial, Polska
:30 Hotel Paradise

Duchy moich bytych
- film komedia,
USA, 2009, rez. Mark
Waters, wyk. Matthew
McConaughey, Jennifer
Garner, Michael Douglas,
Breckin Meyer, Lacey
Chabert, Emma Stone
23:50 Miami Vice
- film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2006
Podajacy sie za
przemytnikow policjanci
z Miami, Sonny Crockett
i Ricardo Tubbs, podejmuja
niebezpieczn prébe
infiltracji struktur
miedzynarodowego
kartelu narkotykowego.
02:40 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska
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06:00 Gliniarz i prokurator
07:00 Straznik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Kochane pieniagdze 10:50
Hardkorowy lombard

11:50 Pamietniki z wakacji
12:50 STOP Drogéwka 14:55
Gwiazdy Kabaretu 15:55
Hardkorowy lombard 17:00
Policjantkii Policjanci 18:00
Kochane Pieniagdze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Gwiazdy Kabaretu 21:00
Troje pod przykrywka

22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:05 Martwa
cisza Gwarancja mocnych
wrazeni od mistrzow horroru,
ktérych dzietem jest m.in.
stynna ,Pita” i jej sequele.

Mtodzi matzonkowie, Jamie

iLisa Ashenowie, dostaja

dziwna paczke, w ktdrej
znajduje sie kukfa, jakiej
uzywaja brzuchoméwcy.

11:35 100 cudownych miejsc
na swiecie 11:45 Spotkania
zekologia 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:05
Duszpasterz 13:30 Msza
$wieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Zrozumie¢
Antycywilizacje 14:55
Stowo zycia 15:00 Modlitwa
15:20 Mocni w wierze 15:50
Ma sie rozumiec 16:00
Informacje dnia 16:10
Siédmy sakrament 16:35 Tak
Go pamietam 16:55 Kartka
zkalendarza - Powstanie
Warszawskie

17:00 Regat Mistrzowie 17:30
Geopolityka 17:55 Poczet
Wielkich Polakdw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Informa-
¢je dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Msza Swieta
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Swiety na
kazdy dzier 21:00 Apel



www.jarmark24.pl

JARMARK TELEWIZYJNY

7 - 13 WRZESNIA 2021

nrR 36 JARMARK wvazowieck 13/l

11 wrzesnia

sobota Sni
| tvea § 1wz J  tww | pousar | Tvekuitura §  Tveus J  Tvnz J  Tva |

£05:10 Klan - telenowela TVP
.06 00 Magazyn Ekspresu
Reporterow

.07 00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej

07:35 Rok w ogrodzie

8:00 Rok w ogrodzie Extra

+08:15 Wojsko - polskie.pl

$08:40 Petnosprawni

+09:15 Fascynujacy Swiat

.
.

Plany dla Manhattanu
10:15 Sprawa dla reportera
11:10 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
12:05 El Dorado - western,
prod. USA, 1967
14:15 Z pamieci - felieton
4:25 Okrasatamie przepisy
- Krélowe cytryny
+14:55 Ojciec- film dokumental-
ny, prod. Polska, 2020
15:55 Niewidoma Matka
niewidomych - film
: 17 00 Teleexpress

TELETURNIEJ

seeessccssccssccssces

.

L& M)aka to melodia?

H - teleturniej muzyczny

8:25 Serial fabularny

9:30 Wiadomosci

0:00 Oredzie kard. Kazimi-
erza Nycza z okazji
beatyfikacji kard.
Stefana Wyszynskiego
i matki Elzbiety Rézy
Czackiej

: - magazyn
£20:40 Komisarz Alex - serial
: kryminalny TVP
+21:40 Hitnasobote

: - film fabularny
+23:40 Twéj na zawsze - film
: obyczajowy, prod. USA
+01:40 Przeczucie - film fabu-
: larny, prod. USA
+03:25 Jaka to melodia?
:04:15 Z pamieci - felieton

dodatek TELEWIZYINY

- Przebudowac Nowy Jork.

$05:55 Dla niestyszacych
H - Barwy szczescia - serial
-07 00 Dla niestyszacych

: - M jak mitos¢ - serial TVP
+07:55 Pytanie na $niadanie
:11:15 Policzmy sie dla Polski
- felieton

:11:25 Rodzinny ekspres

- Roza Czacka, btogostaw-
: iona naszych czaséw

: - magazyn

:12:00 You Can Dance

- Nowa Generacja

:14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny

H - teleturniej

< 15:15 Szansa na sukces.
Eurowizja Junior 2021
£16:25 Nadobreinazte

- serial TVP

7:20 Smaki swiata

0 Stowo na niedziele

0 Panorama

8:20 Pogoda

8:30 Postaw na milion
+19:25 Rodzinka.pl - serial

PROGRAM ROZRYWKOWY

ceees

v1E\[AThe Voice of Poland
H - Przestuchania
w ciemno
2:10 Hity wszech czasow
- magazyn muzyczny
3:15 Kino relaks
-Jak upolowac
faceta - komedia
kryminalna,
prod. USA, 2012
00:55 Ponad wszystko
- film obyczajowy,
prod. USA, 2017
02:45 Wyprawa Kon
- Tiki - film fabularny,
prod. Niemcy, Norwegia,
Dania, Wielka Brytania,
Szwedja, 2012
04:45 Rodzinka.pl
- serial komediowy
prod. TVP
5:35 Zakonczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.

WOJEJ GAZETY

05:10 Uwaga! - magazyn
05:25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:25 Rozenek cudnie chud-
nie - program lifestylowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Brzydula - serial, Polska
13:30 Na Wspdlnej
- serial, Polska
:15:20 MasterChef
$16:50 Papiery na szczescie
- serial, Polska
7:55 Zaplanuj dtugie zycie
8:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
$19:00 Fakty
319:25 Sport
+19:35 Pogoda
+19:45 Uwaga! - magazyn
:20 00 Mam talent

: - program rozrywkowy
KOMEDIA

.................................

essccssccssscs
—_—

w Bangkoku

- film komedia,

USA, 2011, rez. Todd
Philips, wyk. Bradley
Cooper, Ed Helms, Zach

Ken Jeong, Paul Giamatti,
Mike Tyson

23:55 Wielki mur
- film przygodowy, USA,
Chiny, Australia, Kanada,
2016, rez. Zhang Yimou,
wyk. Matt Damon, Tian
Jing, Willem Dafoe, Andy
Lau, Pedro Pascal

02:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

03:10 Uwaga!
- magazyn

03:30 Noc magii

seeesssessecssecssccssccssccssccsscssscssscsssesssesss

Galifianakis, Justin Bartha,

$06:00 Nowy dzier
zPolsat News
08:00 Herkules
10:00 Dzieci na tropie
prawdy
10:10 Ewa gotuje
10:40 Family Food Fight
- Pojedynek na smaki
- program rozrywkowy
prod. Polska
11:40 NaszNowy Dom
13:40 Drwaleiinne
opowiesci
Bieszczadu
14:40 Rolnicy. Podlasie
- program rozrywkowy
prod. Polska
15:40 Wiezienie
17:40 Chtopaki do wziecia
- program rozrywkowy
prod. Polska
18:50 Wydarzenia
- program informacyjny
:25 Gos¢ Wydarzen
:45 Sport, Pogoda
20:05 Kuchnia
FILM PRZYGODOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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Czas Ultrona
Kiedy Tony Stark prébuje
wskrzesi¢ dawno zapom-
niany program utrzymania
Swiatowego pokoju,
sytuacja niespodziewanie
sie komplikuje. Na scene
wkracza mroczny Ultron
ze zbrodniczym planem
zniszczenia catej planety.
Los niewinnych istnien
spocznie w rekach na-
jpotezniejszych bohaterow
Ziemi z druzyny Mscicieli.

00:10 Life

02:20 Kabaretowa
Ekstraklasa

02:35 Lovelsland.
Wyspa mitosci
- program rozrywkowy
prod. Polska

seeessscssecssccssccssccssccssccsscssscssscssscsssosns

07:00 Warszawa da si¢ lubic
- program rozrywkowy
07:50 Zaspiewajmy to jeszcze
raz - Na zegarze
08:20 Informacje kulturalne
08:45 Tamte lata, tamte dni
- Krzysztof Zanussi
09:15 Wydarzenie aktualne
09:40 Raphael - ksiaze sztuki
11:20 Serialowa nostalgia
- U Pana Boga w ogrédku
12:10 Do dzieta - magazyn
12:30 Stodka Irma - komedia,
prod. USA, 1963
15:00 Putosze zZywca
- film dokumentalny
15:35 Szczesliwa siodemka
- komedia, prod. USA,
1925, rez. Buster Keaton
16:45 Retro kino - Winnetou
w Dolinie Smierci
18:20 Co dalej? - program
publicystyczny
18:45 (zy czujeszrytm?
Jak muzyka dance
podbita swiat - serial
FILM KOSTIUMOWY
! 1

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

y{H\[¥Bilet do kina
- Niebezpieczne
zwiazki
- film kostiumowy
22:05 The Doors. Festiwal na
wyspie Wight - koncert,
prod. Wielka Brytania
23:25 Seans kultowy - Glowa
do wycierania - dramat,
prod. USA, 1976
01:05 Putosze zZywca
- film dokumentalny
01:30 Co dalej? - program
publicystyczny
01:55 Wieczor kinomana
- Papillon - dramat,
prod. USA, 1973,
rez. Franklin Schaffner,
wyk. Steve McQueen
04:30 Teledyski
05:25 Tamte lata, tamte dni
- Krzysztof Zanussi

06:00 Castle
- serial kryminalny
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
z wydziatu zabdjstw
nowojorskiej policji
07:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: wiasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan
0:00 Mocne sobotnie
kino: Cudzoziemiec

THRILLER

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

r¥H [ R0stateczna
H rozgrywka
Pitkarski stadion
zostaje opanowany przez
rosyjskich terrorystéw.
Byty komandos usituje
powstrzymac napast-
nikow.
0:10 Champion 2
2:05 Castle - serial
kryminalny
03:00 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
03:55 Menu na miare
04:35 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

essessee

0
0.

seeessccssscssscssscssccssscssccssccsne

$04:55 Szkota

£06:00 Wiza na mitos¢

:07:00 Timmy i przyjaciele
-animacja

£07:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy

10:20 Maktowicz

w drodze
0:55 Hotel Paradise
3:55 Mamy to
- serial, Polska

15:05 Beethoven IV
-film rodzinny, USA,
2001, rez. David M. Evans,
wyk. Judge Reihold,
Julia Sweeney, Joe Pichler,
Michaela Gallo,
Kaleigh Krish

17:00 Cztowiek ze stali
-film przygodowy,
USA, Kanada, Wielka
Brytania, 2013, rez. Zack
Snyder, wyk. Henry Cavill,
Amy Adams, Michael
Shannon, Dianelane,
Russell Crowe

HORROR

1
1

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

eseccssccssccse

vIHiiSaga Zmierzch:

H Zaémienie
- film horror, USA, 2010,
rez. David Slade, wyk.
Kristen Stewart, Robert
Pattinson, Taylor
Lautner, Billy Burke,
Bryce Dallas Howard,
Dakota Fanning

22:35 American Piell
- film komedia,
USA, 2001, rez. James
B. Rogers, wyk. Jason
Biggs, Shannon Elizabeth,
Alyson Hannigan, Chris
Klein, Thomaslan Nicholas,
Natasha Lyonne, Tara Reid,
Seann William Scott

00:50 Zbrodnie,
ktore wstrzasnety
Ameryka S5
- program dokumentalny

seeessccssscssecssccssccssccssccssccssccsscsssnns

eseecssccssccsscssscsssccsscssscsssessscsssessscsssesssessecssnes

seeessccsscessccsscessscssscsscessccssccssccssccsscssscssscssscssscssne

$ 06:00 Flintstonowie 06:30
102 Minutes That Changed
America 08:35 Galileo
10:45 A.X.L. Pies-robot
12:50 Dzieci na tropie
prawdy 13:00 STOP
Drogdwka 14:00 Policjantki
i Policjanci 19:00 Galileo

20:00 Powrdt do przysztosci
Marty McFly, przecietny
amerykariski nastolatek,
zaprzyjazniony z szalonym
wynalazca machiny do
podrézy w czasie, przenosi
sie wrok 1955 spotyka
rodzicéw o 30 lat mtodszych,
ktdrzy nie chca wzia¢ $lubu
i sptodzic syna.

22:25 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny

- serial kryminalny

prod. Polska 00:35 Pamiec¢

absolutna 02:55 Smier¢ na

1000 sposobdw 03:25 TOP

10 - Lista przebojow 05:30

Telezakupy TV Okazje

07:45 Kartka z kalendarz 07:50
Kolory Swigtosci 07:55
Poczet Wielkich Polakéw
08:00 Informacje dnia 08:15
Westerplatte Mtodych 08:55
Stowo zycia 09:00 Gtos serca
09:45 W géreckim domku
ogrodnika 10:00 Informacje
dnia 10:15 Retrospekcja

10:20 Swiety na kazdy dzier
10:25 Mtodzi Swiatu - Ola
10:35 Polski Punkt Widzenia
11:00 Nowenna przed 30.
Rocznica powstania Radia
Maryja 12:00 Msza $wieta
zTorunia

15:00 Modlitwa 15:30 Koncert
w wykonaniu Reprezentacyj-
nego Zespotu Artystycznego
Wojska Polskiego 17:00
Procesja Rézaricowa 18:00
Koncert w wykonaniu
Zespotu Bayer Full 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Swiety na kazdy
dzieri 21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia

12 wrzesnia

niedziela Sni
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+04:40 Klan - telenowela TVP
:06:00 Stownik polsko@polski
: - talk - show
'06 25 Wojsko - polskie.pl
- reportaz
6:55 Stowo na niedziele
7:00 Msza Swieta
8:00 Tydzien
+08:30 Zakochaj sie w Polsce
$09:05 Las blizej nas
: - magazyn
$09:30 Weterynarze z sercem
+10:05 Wyszyniski - dobry
kontakt w Niebie
- film dokumentalny
11:10 Miedzy ziemia
aniebem
12:00 Beatyfikacja
kard. Stefana
Wyszynskiego i matki
Elzbiety Rézy Czackiej
15:00 Miedzy ziemia
aniebem
15:45 Z pamieci - felieton
6:00 Komisarz Alex - serial
+17:00 Teleexpress

SERIAL KRYMINALNY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

L& N0jciec Mateusz
H - serial kryminalny
prod. TVP
8:30 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
9:30 Wiadomosci
0:15 ,Ten zwycieza kto
mituje” - koncert z okazji
beatyfikacji Kardynata
Stefana Wyszynskiego
i matki Elzbiety Rozy
Czackiej
21:30 Jako w niebie, tak
iw Komanczy
- dokument
$22:30 Widzie¢w ciemnosci
+23:35 Film fabularny
$01:35 USS Squalus zatonat
- thriller
:03:10 Jaka to melodia?
+03:55 Z pamieci - felieton
'04 00 Zakonczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

$05:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
07:00 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial TVP
7:55 Pytanie na $niadanie
:05 Policzmy sie dla Polski
- felieton
:15 Smaki swiata
- magazyn kulinarny
11:45 The Voice of Poland
- Przestuchania w ciemno
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Eurowizja Junior 2021
- Piosenki Pana Kleksa
- widowisko muzyczne
+16:15 Przyjaciele na zawsze
- program rozrywkowy
7:05 Wojciech Cejrowski
- boso przez swiat
- Peru. Koka
:17:40 Lajk!
+18:00 Panorama
SERIAL FABULARYZOWANY

.
.
.
.

.
01
.
.
.
.
.
.
.
.
.

#{/Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
0:00 Postaw na milion
- teleturniej

- film obyczajowy
22:45 Kino bez granic
- Sama przeciw
wszystkim
- film fabularny
01:05 Giuseppe
w Warszawie
- komedia,
prod. Polska, 1964,
rez. Stanistaw Lenar-
towicz, wyk. Elzbieta
(zyzewska
02:50 Mata matura 1947
- dramat
04:45 Zakonczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$04:55 Uwaga! - magazyn
:05:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:07:15 Nowa Maja w ogrodzie
:07:45 Akademia ogrodnika
+07:50 Zaplanuj dtugie zycie
: 08 00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Co za tydzien
- magazyn
12:15 Receptura
- serial, Polska
3:15 Top Model
4:50 Mam talent
- program rozrywkowy
16:35 Mastercard OFF
Camera
- Gala wreczenia nagréd
18:00 Slub od pierwszego
wejrzenia
:+19:00 Fakty
:19:45 Uwaga! - magazyn
$20:00 MasterChef
SERIAL OBYCZAJOWY

essscssscs

1
1

essecssecssccsscssscssscssscsssnse

B NReceptura
- serial, Polska
22:30 Podatek od mitosci
- film komedia,
prod. Polska, 2017,
rez. Barttomiej Ignaciuk,
wyk. Aleksandra Domaris-
ka, Grzegorz Damiecki,
Roma Gasiorowska,
Michal Czernecki, Anna
Smotowik, Ewa Gawryluk,
Zbigniew Zamachowski,
Magdalena Rézczka
00:45 Krol Skorpion IlI:
Odkupienie
-film, USA, 2012,
rez. RoelReiné
02:55 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska
03:15 Noc magii
- program ezoteryczny

seeessccssccssecssccssecssccssccsscssscssscsssessncsns

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
08:15 Gwiezdne wojny:
Czescll
- Atak klonéw
Mineto dziesiec¢ lat od
ataku na Naboo. Anakin
Skywalker, teraz dwudzie-
stoletni, jest uczniem
rycerza Jedi, Obi-Wan
Kenobiego . Galaktyka stoi
na skraju wojny domowej.
Senator Padmé Amidali,
bytej krélowej Naboo,
grozi Smier¢. Anakin
zostaje przydzielony do
jej ochrony. Mtody Jedi
zakochuje sie w Padmé
i jednoczesnie odkrywa
SW0ja mroczna strone.
11:20 Toy Story 4
Chudy, Buzzireszta bandy
wyruszaja na wycieczke
zBonniei Sztuckiem - jej
nowa, wtasnorecznie
wykonang zabawka.
PROGRAM ROZRYWKOWY

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

13:40 Nm]a Wamor Polska
- program rozrywkowy
prod. Polska

15:40 Koncert Fundacja

Polsat

:45 Nasz Nowy Dom

:50 Wydarzenia

:30 Paristwo w Panistwie

22:10 Love Island.

Wyspa mitosci

23:25 Skarb narodéw
Przebéj kinowy z
Nicolasem Cagem w roli
Gatesa, ktdrego rodzina
zajmuje sie od szesciu
pokolen poszukiwaniem
najwiekszego w dziejach
ludzkosci skarbu zakonu
Templariuszy.

02:00 To juz jest koniec

04:15 Kabaretowa
Ekstraklasa

seeesseessecssccssccssccsscssscsssossnes

07:00 Aktoripiosenka
- Mieczystaw Czechowicz
- widowisko muzyczne
07:25 Co dalej? - program
publicystyczny
07:50 0d ucha do ucha
- Mundur - animowany
$08:00 0d ucha do ucha
- Denka od butelek
08:10 0d ucha do ucha
- Bajka o smoku
- film animowany
08:30 Pan Tadeusz - Ksiega
pierwsza - Gospodarstwo
- spektakl teatralny
09:35 Janosik - serial TVP
10:35 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
11:10 Sledztwo - film TVP,
rez. Marek Piestrak,
wyk. Tadeusz Borowski,
Edmund Fetting, Jerzy
Przybylski
12:10 Przektadaniec- kome-
dia, prod. Polska, 1968
12:55 Ikaria XB - film s-f

SERIAL PRZYGODOWY

.
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.
.
.
.
.
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LLEERWinnetou
-w Dolinie Smierci
- serial przygodowy,
prod. Jugostawia, Niemcy,
Francja, 1966, rez. Harald
Rainl
16:05 Muzyka Skalnego
Podhala - Ozwodne
16:20 Koncert z okazji 25
-lecia Festiwalu
w Verbier
17:15 Niedzielaz...
tworczoscia
Krzysztofa Komedy
18:10 Niedzielaz...
tworczoscia Krzysztofa
Komedy - Prawo i pies¢
20:00 JFK - film fabularny
23:10 Scena muzyczna
00:10 Trzeci punkt widzenia
00:40 Kino nocne - Podréz
do Nowej Ziemi - film

seeesscessccssecssccssccssccssccsscssscssscsssesssosss

.

:06:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
07:55 Smokiem
imieczem
Po powrocie zwyprawy
krzyzowej rycerz wyrusza
na poszukiwanie zagin-
ionej corki krola.
09:50 Wyspa Nim
11:50 Najpiekniejsze
basnie: Spiaca
krélewna
13:35 Najpiekniejsze
basnie: Kraina obfitosci
14:45 Krol Artur
Rzymski generat
Arturijego rycerze
otrzymujg ostatnia misje
do spetnienia. Podczas
wyprawy odbijaja z rak
nieprzyjaciela mtoda
Ginewre, ktdra jest
krélowa Piktow.
7:25 John Carter
0:00 Niedzielaz gwiazdami:
Transporter 3

FILM AKCJI
= -

A A R L L LA AL L AL L AR

v¥H\[Niebezpieczna
H dzielnica
Bytemu Zotnierzowi
zostaje porwana corka.
Mezczyzna rusza w poscig
za sprawcami.
3:45 Tylko jeden
1:15 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Dyzur
- serial dokumentalny
01:55 Dyzur - serial
dokumentalny
02:30 Takijest Swiat
- program informacyjny
03:10 Na jedwabnym
szlaku
04:35 Z archiwum
poligji
- serial dokumentalny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

seeesscessccssccssccssccssccsscssscnne

$04:55 Szkota
£06:00 Wiza na mitos¢
107:00 Timmy i przyjaciele
: -animacja
£07:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
1:15 Hotel Paradise
13:15 Papiery
na szczescie
15:40 Flicka
- film rodzinny,
prod. USA, Wielka
Brytania, 2006,
rez. Michael Mayer,
wyk. Tim McGraw, Maria
Bello, Alison Lohman,
Ryan Kwanten
17:45 Blizniacy
- film komedia,
prod. USA, 1988,
rez. Ivan Reitman,
wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, Danny DeVito, Kelly
Preston, Chloe Webb, Bon-
nie Bartlett, Trey Wilson

FILM PRZYGODOWY

.
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.
.
.
.
.
.

ceecssces

y{H[IiBatman kontra
H Superman: Swit
sprawiedliwosci
- film przygodowy, USA,
2016, rez. Zack Snyder,
wyk. Ben Affleck, Henry
Cavill, Amy Adams, Jesse
Eisenberg, Diane Lane,
Laurence Fishburne,
Jeremy Irons, Holly Hunter,
Gal Gadot
23:15 Grindhouse:
Planeta Terror
- film horror, USA, Meksyk,
2007, rez. Robert Rodri-
guez, wyk. RoseMcGowan,
Freddy Rodriguez, Josh
Brolin, Bruce Willis, Marley
Shelton, JeffFahey
01:25 Zbrodnie, ktore
wstrzasnety
Ameryka S5

seeesseessecssecssccssccsscssscssscssscsssessnes

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

+ 06:00 Flintstonowie 07:40
Tom i Jerry: Czarnoksieznik
zkrainy 0z 08:50 Powrdt do
przysztosci 11:20 Galileo
13:25 Alvini wiewiérki 3
Stynne méwiace ludzkim
gtosem wiewidrki ptyng
statkiem na ceremonie
rozdania miedzynarodowych
nagréd muzycznych. Ich
dzikie harce doprowadzaja
do tego, ze cata paczka laduje
na bezludnej wyspie.

15:05 Sci gany Swiatowej stawy
skrzypek, Harrison, zako-
chuje sie w pieknej kobiecie,
ktdra zamordowata swojego
meza. 17:00 Gwiazdy Kaba-
retu 18:00 STOP Drogéwka

19:00 Galileo 20:00 Troje pod
przykrywka 21:00 Czego
pragna kobiety 23:45 Grud-
ge: Klawa 2 01:55 Smier¢
na 1000 sposobow 02:25
Disco Polo Life - program
rozrywkowy

Trwam

11:15 Kolory Swigtosci 11:20
Prymas Stefan Wyszyni-
ski 12:00 Uroczystosc
beatyfikacji kard. Stefana
Wyszyriskiego i matki
Elzbiety Rézy Czackiej 14:00
Wyszyniski - historia

14:20 100 cudownych miejsc
na swiecie 14:30 Koncert
2yczeri 15:00 Mata Nellie od
Swietego Boga 15:30 Papiez
Franciszek na Stowacji 17:00
Zostan Zotnierzem RP 17:15
Prawda a Historia 17:30
Nowa Ewangelizacja 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Kartka zkalendarza
- Powstanie Warszawskie
19:30 Opowiesci biblijne hi-
storie animowane z Nowego
Testamentu 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Sladami historii 21:00
Apel Jasnogérski
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+05:15 Przysigga - serial
obyczajowy, prod. Turcja

06 05 Elif - serial, prod Turgja

$06:55 Policzmy sie dla Polski

:07:00 Transmisja Mszy

Swietej z Sanktuarium

Matki Bozej na Jasnej

Gorze

+07:30 Okiem Wiary - magazyn

:08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny

:08 35 Ranczo - serial

:09:35 Komisarz Alex - serial

+10:35 Ojciec Mateusz - serial

$11:25 Remiza - serial TVP

+12:00 Wiadomosci

+12:10 Agrobiznes

+12:30 Agropogoda - magazyn

+12:35 Magazyn Rolniczy

+12:50 Klasztory Europy - zywe

o$rodki duchowosci. Nad

: wodami

+14:00 Elif - serial, prod. Turcja

£15:00 Wiadomosci

£15:15 Alarm! - magazyn

cecese

.ee

Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej

$16:05 Przysiega - serial
: obyczajowy, prod. Turcja
$17:00 Teleexpress
:17 15 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
+17:55 Klan - telenowela TVP
:18:20 Remiza
: - serial TVP
:18:55 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczéwka
:21:00 Podwéjna tozsamosé
: - film sensacyjny
$22:50 Autor Solaris - film
$23:55 Serial fabularny
£00:55 Alfie
£02:50 Oficer - serial TVP
+03:55 Barbra Streisand
: - narodziny gwiazdy

+05:15 Przysiega - serial
: obyczajowy, prod. Turcja
£06:05 Elif - serial, prod. Turcja
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
: Gorze
:07:30 Kosciotzbliska
£08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
:08:35 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
$09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
:11:25 Remiza - serial TVP
£12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
+12:35 Magazyn Rolniczy
:12:50 Klasztory Europy - zywe
osrodki duchowosci.
Budowle niezwykte
- cykl dokumentalny

eeccscccscccses

cesccsscces

Elif - serial, prod. Turcja,
H 2018
:14:50 Pollczmy
: sie dla Polski
$15:00 Wiadomosci
:15 15 Alarm!- magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka
-16 05 Przysiega - serial
$17:00 Teleexpress
'17 15 Jaka to melodia?
'17 55 Klan - telenowela TVP
8:20 Remiza - serial TVP
8:55 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczéwka
$21:00 Petny obraz
.21 55 Magazyn Ekspresu
: Reporterow
'23 00 Ocaleni - reality show
£24:00 Magazyn sledczy
$00:35 Podziemny krag

£04:50 Cafe piosenka
. - talk-show
:05:25 Nadobreinazie
H - serial TVP
£06:25 Doceniac zycie
: - reportaz

+06:55 Familiada - teleturniej
$07:30 Pytanie na sniadanie
310:40 Panorama
:10:50 Pytanie na sniadanie
+11:25 Rodzinka.pl - serial

komediowy TVP

+11:55 Dlaniestyszacych
: - Barwy szczescia
+12:30 Koto fortuny
. - teleturniej
+13:15 Kozacka mitos¢ - serial
: kostiumowy, prod. Rosja
+14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP,
prod. Polska, 2014, rez.
Krzysztof Kasior, Leszek
Korusiewicz, wyk.
Wojciech Kuliriski, Dariusz
Wieteska, Konrad Darocha

cesccssccssccss

Gorscy ratownicy

- serial obyczajowy
$16:00 Koto fortuny

: - teleturniej

$16:35 Familiada - teleturniej
+17:15 Promyk nadziei - serial
+18:00 Panorama

+18:20 Va Banque

H - teleturniej

+18:45 Kozacka mitos¢ - serial
:19:35 Barwy szczescia - serial

:

. obyczajowy TVP
$20:40 Kulisy serialu
: »M jak mitos¢”

£20:55 M jak mitos¢ - serial TVP
'21 :55 Wojenne dziewczyny
- serial TVP
+23:50 Siedem minut
po pétnocy - dramat
$01:50 Warto kochac - serial
+02:45 Sama przeciw wszyst-
: kim - film fabularny

H
.
B

05:30 Na dobreina zte

: - serial TVP
:06:25 Luteranie w Cieplicach.
: Szkic historii - reportaz

+06:55 Familiada - teleturniej
:07:30 Pytanie na sniadanie
+10:40 Panorama
:10:50 Pytanie na sniadanie
+11:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
:11 :55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial
:12 30 Koto fortuny
: - teleturniej
+13:15 Kozacka mitos¢ - serial
. kostiumowy, prod. Rosja
:14 05 VaBanque - teleturniej

+14:35 Nasygnale - serial

: fabularyzowany TVP
+15:10 Gorscy ratownicy
: - serial obyczajowy
:16:00 Koto fortuny
$16:35 Familiada - teleturniej
+17:15 Promyk nadziei - serial
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

Kozacka mllost senal

kostlumowy,prod Rosja
: 19 35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
'20 40 Kulisy serialu
: »M jak mitos¢”
$20:55 M jak mitosé
- serial TVP
:21:55 Wojenne dziewczyny
- serial TVP
23:50 Wyszyniski. Wrog nr 1
- film dokumentalny
01:00 Pitbull. Nowe
: porzadki
- film sensacyjny,
prod. Polska, 2015,
rez. Patryk Vega, wyk.
Andrzej Grabowski, Piotr
Stramowski, Bogustaw
Linda, Maja Ostaszewska
03:20 Amy
:05:25 Zakoriczenie

ceee eeccscccscccscs

Ty

+05:05 Uwaga! - magazyn
:05:20 Nowa Maja w ogrodzie
+05:50 Akademia ogrodnika
$06:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

ceee

: rywkowy
£08:00 Dzieri Dobry TVN
: - magazyn

+11:35 Top 10 Playera
$11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice mitosc
13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+16:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
H rywkowy
+17:00 Tajemnice mitosci
+18:00 Ukryta prawda
£19:00 Fakty
:19:55 Uwaga!
: - magazyn
$20:10 Doradca smaku
£20:15 Na Wspdlnej - serial

AT

Milionerzy

: - program rozrywkowy
: prod. Polska

+21:30 Chytka-Inwigilacja

: - serial, Polska

:22:30 Londyn w ogniu
- film sensacyjny, USA,

2016, rez. Babak Najafi,
wyk. Gerard Butler, Aaron

ceccscscssses

Radha Mitchell, Angela
Bassett, Alon Aboutboul,
Melissa Leo

00 35 Cozatydzien
- magazyn

:01:20 Wewnetrzny wrég

: -serial, USA

cesee

+02:25 Uwaga!

- magazyn

£02:45 Noc magii

$04:05 Kto was tak urzadzit

:05 :40 Uwaga! - magazyn
+06:00 Ukryta prawda

. - program obyczajowy
:07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-
: rywkowy

+08:00 Dzieri Dobry TVN

H - magazyn

+11:35 Doradca smaku

:11:45 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
$12:50 Tajemnice mitosci

:13 55 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

:16:00 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-

: rywkowy

+17:00 Tajemnice mitosci

+18:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

'19 00 Fakty

+19:35 Sport

$19:45 Pogoda

:$19:55 Uwaga!

: - magazyn prod. Polska
£20:10 Doradca smaku

Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
: Polska
+20:55 Milionerzy
$21:30 Slub od pierwszego
: wejrzenia
- program rozrywkowy
prod. Polska
22:30 Kuba Wojewddzki
23:30 Superwizjer
- magazyn reporteréw
: prod. Polska
$00:05 Chytka-Inwigilacja

eecesccsscces

: - serial, Polska

+01:05 W garniturach

H -serial, USA

£02:05 Uwaga!

: - magazyn

+02:25 Noc magii

. - program ezoteryczny
prod. Polska

: 03 45 Kto was tak urzadzit

Wielka Brytania, Butgaria,

Eckhart, Morgan Freeman,

06 00 Nowy dzien z Polsat
News

08 40 Malanowski
: i Partnerzy - serial
£09:40 Sekrety rodziny
£10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
213:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
:16 10 Pogoda
:16:15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
518:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
.19 25 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport
$19:55 Pogoda
520:05 Dancing with
: the Stars. Taniec
z Gwiazdami
£22:10 LoveIsland.
: Wyspa mitosci

Pierwszy strzat
W celu nawiazania

H kontaktu ze swoim
: synem Dannym broker
: z Wall Street, Will, zabiera

rodzing na polowanie do
domku w okolicy, w ktdrej
dorastat. Podczas polowa-
nia z Dannym wyprawa
przybiera $miertelny
obrdt, gdy natykaja sie oni
na kilku bandytéw, a takze
sq $wiadkami morderstwa
jednego z kryminalistow.

01 20 Cztowiek zasad

'03 15 Kabaretowa
Ekstraklasa

+03:35 LoveIsland.
Wyspa mitosci

$04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

eeccsssccsccssce
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: 06 00 Nowy dzien z Polsat
News
08 40 Malanowski
: i Partnerzy
+09:40 Sekrety rodziny
£10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
.16 10 Pogoda
$16:15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
£18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
+19:25 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport
+19:55 Pogoda
£20:05 Ninja Warrior
Polska
- program rozrywkowy
$22:10 Love Island.
Wyspa mitosci

cesccsscces

X-Men2

Wzrasta napiecie

: w stosunkach pomiedzy
mutantami, a ludZmi.

: Do zaostrzenia konfliktu

przyczynia sie bezprece-
densowy atak nieznanego
mutanta na prezydenta
Stanéw Zjednoczonych.
W jego wyniku prezydent
udziela specjalnych
uprawnien generatowi
Williamowi Strykerowi,

eeccsccscscssscse

cesee

: ktéry wypowiada wojne
mutantom i atakuje szkote
: Charlesa Xaviera.
:02:00 W ciemnosc.

Star Trek

04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
+05:45 Telezakupy
. TV Okazje

ceee ...-

+07:00 Muzyczne poranki
+08:30 Stodka Irma
- komedia, prod. USA,
1963, rez. Billy Wilder
11:00 Rodzina Kanderéw
- serial obyczajowy
13 10 Orfeuszi Eurydyka
- film animowany
13 30 Nazdrowie!
- film animowany,
prod. Polska, 2018, rez.
Paulina Ziétkowska
313 30 Kwadratura kota - film
: an|mowany, prod. Polska,
2018, rez. Karolina Specht

cecesccscee

cesccee

13 35 Anielskie traby
- film animowany,
prod. Estonia, 2019,

rez. Martinus Klemet
+13:40 Festiwalowa goraczka
: - film animowany,

: prod. Szwajcaria, 2016
£13:50 Blask - film animowany,
: prod. Niemcy, 2016

$14:00 Rezyserzy - Sydney Pol-
: lack - cykl dokumentalny

Kurara - dramat
prod. Japonia, 2017

$16:25 Przygody
: Miinchhausena
: - film przygodowy

:18:00 Wydarzenie aktualne
:18:30 Informacje kulturalne

: - informator kulturalny
+18:55 Zycie w Cranford
£20:00 Kino Mocnych Wrazen
. - Dopas¢ Cartera
: - film akgji
$22:05 Kronos - magazyn
: kulturalno-spoteczny
+22:40 Panorama kina
: polskiego - Wieza. Jasny

; Dzier - film fabularny
200:40 Scena muzyczna - Prze-
: mystaw Rudz - koncert
.01 :45 JFK - film fabularny
+04:55 Informacje kulturalne
$05:35 Afisz kulturalny ekstra

£08:00 Informacje kulturalne
.08 25 Wydarzenie aktualne
:08:55 Paryz. Sladami Chopina
- cykl reportazy
09 20 Przygody Miinchhause-
na - film przygodowy,
prod. Czechostowacja
'11 00 Rodzina Kanderéw
- serial obyczajowy
: 13 30 Anatomia morderstwa
- dramat, prod. USA, 1959,
rez. Otto Preminger
:16 10 Dobre checi - film
: animowany, prod. Wielka
Brytania, 2018

Iy

cescese

16:30 Pora umierac- film
obyczajowy, prod.
: Polska, 2007, rez. Dorota
H Kedzierzawska, wyk. Da-
nuta Szaflarska, Krzysztof
: Globisz, Marta Walder,
Patrycja Szewczyk
:18:20 Muzyka Skalnego
Podhala - Ozwodne
$18:30 Co dalej? - program
publicystyczny

cesccssccssce

Powrot do Cranford
- serial, prod. Wielka
H Brytania, 2009,
rez. Simon Curtis,
: Steve Hudson, wyk. Judi
Dench, Julia Mckenzie,

Imelda Staunton, Lisa
Dillon, Jim Carter
$20:00 Teatr Telewizji
- Kartoteka
- spektakl teatralny,
prod. Polska, 1967,
: rez. Konrad Swinarski
+21:35 Portrety
+21:45 Lekkie obyczaje
M - Magiczne noce
+24:00 Co dalej? - program
: publicystyczny
£00:30 Mioda Polska
: -Nadrodze - film
00:55 Panorama kina
: polskiego - Wieza

eecsscccsscs

+06:00 Zbuntowany aniot
-telenowela
:08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
:11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
: +12:00 Zaklinaczka duchéw
: - serial fantasy
: Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
H onymi duszami zmartych
: ludzi i pomaga im przejs¢
: na druga strone.

H
.
.

14 00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
.16 00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
;18 00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy

cescee

prod. Polska
+20:00 Ucieczka z piekta

Cudzoziemiec
Mezczyzna postanawia

H dokonac zemsty na terro-
: rystach IRA odpowiedzial-
: nych za $mier¢ jego corki.
Trop wiedzie do cztonka

: brytyjskiego rzadu.
:00:10 Outlander

H Sanitariuszka wojenna

: Claire w tajemniczy

: sposob przenosi sie
21945 do 1743 roku.
:02:35 Zobacz to! Blok
powtérkowy:

Taki jest Swiat
- program informacyjny
03 15 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
$04:15 Zarchiwum poligji
. - serial dokumentalny
: prod. Polska

H
.
B

506:00 Zbuntowany aniot
: - telenowela
:08:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw - serial
obyczajowy

:11:00 Zbuntowany aniot

: - telenowela

H Osierocona Milagros

: rozpoczyna prace jako

: pokojéwka rodziny DiCarlo
: i zakochuje sie w synu

: pana domu.

:12 00 Zaklinaczka duchéw

: - serial fantasy

+14:00 Lombard. ycie

. pod zastaw

: - serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to

H zajecie ciekawe, moment-

ami ekscytujace, ale czesto

i niebezpieczne. Bohater-

ami serialu s3: wasciciel

Kazimierz Barski, jego

rodzina, pracownicy oraz

klienci, ktérzy pojawiaja

sie w lombardzie.

eesccssccsscssce

Rodzinny interes
- serial obyczajowy
: prod. Polska
$18:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy
$20:00 Niepokonani
:22 40 Jeniec: Tak daleko
: jak nogi poniosa
:01:05 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
.02 05 Zobacz to! Blok
powtdérkowy: Na

: jedwabnym szlaku
+02:50 Wojciech Cejrowski.

: Boso - Etiopia

$03:30 Najedwabnym

: szlaku

+04:35 Zarchiwum poligji

: - serial dokumentalny

£05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

ceee

£05:55 Szkota
+07:00 Szpital
:08:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11 00 Rozwoéd. Walka
o wszystko
+12:00 Szpital - program
obyczajowy
13 00 Szkota
: :14:00 Sad rodzinny
- program sadowy
15 00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
16:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+17:00 19 + - obyczajowy
+17:35 Brzydula
H - serial, Polska
:18:15 Idealna niania
+19:00 19 + - obyczajowy
:19:30 Papiery

cecscccsee
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: naszczescie
£20:00 Brzydula
: - serial, Polska

£20:30 Hotel Paradise

Testosteron

- film komedia,

H Polska, 2007, rez. Andrzej

Saramonowicz, Tomasz

: Konecki, wyk. Piotr
Adamczyk, Borys Szyc,
Maciej Stuhr, Krzysztof
Stelmaszyk, Cezary
Kosinski, Tomasz
Karolak, Tomasz Kot

00 05 Ostatnidompolewej
- film horror
USA, 2009, rez. Dennis

. lliadis, wyk. Sara Paxton,

Garret Dillahunt, Spencer

eescssccssccsscscscs

ceee

Monica Potter
02:25 Trzy noce
z duchami
03:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

ceccsccsce

cesee

+05:55 Szkota
.07 00 Szpital
- program obyczajowy
prod. Polska
08:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+11:00 Rozwéd. Walka o
: wszystko
£12:00 Szpltal program
: obyczajowy
.13 00 Szkota
$14:00 Sad rodzinny
- program sadowy
:15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

eecsscccsscs

- program sadowy
£16:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+17:00 19 + - obyczajowy
+17:35 Brzydula
H - serial, Polska
+18:15 Idealna niania
$19:00 19 + - obyczajowy
+19:30 Papiery naszczesicie
£20:00 Brzydula - serial, Polska
£20:30 Hotel Paradise

Zamiec

- film sensacyjny,

H USA, Francja, Kanada,

2009, rez. Dominic Sena,

: wyk. Kate Beckinsale,

Gabriel Macht, Tom

: Skerritt, Columbus Short,

Alex 0'Loughlin

:23:50 Siostry

- film komedia,

: USA, 2015, rez. Jason

Moore, wyk. Tina Fey,

Amy Poehler, Maya

H Rudolph, James Brolin,
Dianne Wiest, John
Cena

02:20 Zbrodnie, ktére
wstrzasnety
Ameryka S6

03:30 Noc magii

: - program ezoteryczny

: prod. Polska

Treat Clark, Riki Lindhome,

¢ 07:00 Straznik Teksasu 08:00

Nasz Nowy Dom 09:00

Pierwsza mitos¢ - serial oby-

czajowy prod. Polska 09:50

Kochane Pieniadze 10:50

Hardkorowy lombard 11:50

+  Pamietnikiz wakagji

¢ 12:50 STOP Drogdwka 14:55

¢ Gwiazdy Kabaretu 15:55

¢ Hardkorowy lombard 17:00

+  PolicjantkiiPolicjanci - serial
obyczajowy prod. Polska
18:00 Kochane pieniadze

19:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy prod.
Polska 20:00 Swiety 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:40 Walka
zcieniem. Ostatnia runda
Kolchin zostaje trenerem
boksu. 00:15 Wikingowie
01:15 Smier¢ na 1000
sposobow 01:45 Pekniesz ze
$miechu 02:50 SuperLudzie
03:50 Trans World Sport
2021 04:55 SuperlLudzie

ceee

cecsscccce

cececssccscccsccns

ceces

Ry

$09:15 Papiez Franciszek 11:15

¢ 100 cudownych miejsc na

¢ Swiecie 11:30 Przyroda

¢ woObiektywie 11:45 Kolory

+  Swietosci 11:50 Swiety na

¢ kazdy dzieri 12:00 Aniot

¢ Panski 12:03 Informacje dnia
¢ 12:20 Mojzesz-10 przykazan

¢ 13:20 Niezwyktosci przyrody
H Nowej Zelandii 13:30 Msza
SwietazJasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie 14:30 Oredzie na
trudne czasy 15:40 Pocz-
téwka z Indii 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 100 cudownych
miejsc na Swiecie 16:20

¢+ Nieprzelewaj 16:45 Papiez

:+  Franciszek na Stowacji

: 17:30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w Kobylance 19:25
Kartka z kalendarza 19:30
Opowiesci Starego Testa-
mentu 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Swiety
na kazdy dzieri 21:00 Apel

ceccscscssses

ceee

ceccscccsee

cesee

¢ 06:00 Gliniarz i prokurator
07:00 Straznik Teksasu
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniagdze 10:50
Hardkorowy lombard

11:50 Pamietniki z wakacji
12:50 STOP Drogéwka 14:55
Gwiazdy Kabaretu 15:55
Hardkorowy lombard 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
Kochane pieniadze 19:00
Policjantkii Policjanci

20:00 Swiety 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
- serial kryminalny prod.
Polska 21:40 Ocalenie Grupa
terrorystow porywa bytego
agenta CIA. Kiedy jego syn
zostaje odsuniety od zadania
odbicia ojca, postanawia
dziata¢ na whasna reke i sam
wyrusza z odsieczy... 23:30
Wikingowie 00:35 Smier¢ na
1000 sposobdw 02:25 Ucho
Prezesa - serial komediowy

eesccssccsscssscscscscscnns

eeccsccccccsce

cecsee

cesccssccssce

$10:30 Papiez Franciszek na Sto-
wacji 12:20 Mojzesz 13:15
Spacer po misji w Gahunga
13:25 Stowo zycia 13:30
Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Cudowne
przejscie przez Morze
Czerwone 15:30 Syria 15:50
Ma sie rozumie¢
+ 16:00 Papiez Franciszek na
Stowacji 16:30 Fryderyk
Chopin i jego muzyka 17:00
Papiez Franciszek na Stowagji
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 XX Rajd Katynski
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
+  18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Kartka z kalendarza
19:30 Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Swiety na kazdy dzien
21:00 Apel

eecessccsssccsscse

cecscee

ceee cecesccscccsccese

eecscccssccsce
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1. PECHOWA WYSEPKA ?! 2. 0D A DO Z NA PEENYM MORzZU
SNV oszacaumorr | Y SZUCZ- Y staeaposaoa [V A B A) Kleryk, uczensemi- Kazdy odgadywany wyraz (w nawiasach liczby liter) zaczyna
PROPO- q4]  Lreracke ZBIORNIC gl - A 2R 1| 21| narium duchownego sie literg poprzedzajaca jego okreslenie. Miejsca wpisywania
- \ 4 V (5), B) panterka lub stéw do odgadnigcia. Litery z pél ponumerowanych od 1 do 27
2| 22| rubaszka (5), C) far- utworza myslAntoniego Regulskiego.
[ 10
34 18 33 tuch, kitel (6), D) Scie-
+OBU- A PRZY. e 3| 23] cie rakietg tenisowg - - - . 12 24 19
ZERSTWO| £YM, WSIYDLIWYM DOMEK 17| eaPru 23 (5), E) stan wyjatko- - - -
r M WYz- 4| 24| wego podniecenia 4 10 7 22
WISKO P> H H
7), F) owoce jak maj-
1 11 2% (
3 £2 & g : 5| 25| tki (4), G) odpadowy - - - - 1
o KOLCE ke teriat budowl A - -
DOLNA SPURT [ ORI z materiat budowlany
AL 15 STROI1\E BUTACH — 6] 26] (4),H)instrument mu- 23 20 27
r POCHY- gﬂﬁ% el zyczny (5), 1) kraj z Te- - 9 - - -
5 25 GORY 7| 271 heranem (4), J) styn-
Bu—;ADNY HEEM \ SR ny zbodjnik tatrzanski - -
NAD
] o S T R S |
v RODZAJ v ’ ’
WE- 9] 29] k) wsréd mysliwych
r 21 RANDY 13 fJPF%SC?E (6), M) ptaksa, beksa L - - -
JADLO- NAGI WEOSOW| 10] 30| (6), N) ,krzyzdéwkowy” 17 18 - -
515 r 27 OBRAZY 28 35 wodospad (7), O) czy- -
PRAWY DOPEYW . M 1] _31) ni ziodzieja (6), P) - - 26 - /4
GORNEJ WISkY LARWA ZABY [P 38 37 drwal z pita mecha-
— e 12| 32| niczna (6), R) luzna 3 13 - 6 -
o‘;%\gé;\ Kg(fl;ggg- koszula lub bluza (8),
13| 33| s)burzanamorzu (6), ¥ 1] 2| 3| 4 5 6 7| 8 9| 10| 11| 12| 13
T) tkanina jak stan
r 14| 34| w USA (6), U) frag- 14| 15| 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27
JAMNIK R2UT ment tekstu (6), W)
GSO’\IVI\F(—ZE 1 KOLEJKA 29 15 35 antonim pOkOjU (5)’ Z) 1 3- LBGOGRYF
; L 12 6l 3 obelga, obraza (8), 2) ° ° Litery z p6l zaznaczonych (rzedami)
’ rodzaj zastony okien- |2 utworza rozwigzanie.
. 22 4 nej (7;_ y Py PY 1) mosigdz, 2) uroczyste zebranie towa-
MOCHNY 171 37 rzyskie, 3) pensja wojaka, 4) kos¢, 5) stan
ALKOHO- 36 4. PA”NDROM o o w USA, 6) naczynie z zupg.
18] 38 SYLABOWY 4 * ok ok ok 3k
r 10 39 3 9l 39 Wytamat pie¢ __ / QLU 5. ANAGRAM
SN ____skarb ? Znowu nastaty dni
vl o 2 2 % dobrobyt ... QI © przetkane wiatru tkaniem,
Teraz ma na rekach 6 gdy jabton $ni _/ éni
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 39 utworza wypowiedz kobiety. zelazne ,0zdoby". o o o wio$nie. Gdy nastanie ...
6. HOMONIM 7. PORZADEK MUSI BYC 8. METAMORFOZA 9. REBUS
Nie poszedt, choé byt ® & o ®|@
umoéwiony, _ _/_ S 0 S P. R Z E c I W
i teraz nad dniem
straconym _ _ _ . K
°
10. WIROWKA OBRAZKOWA N
°
A °
T °
D °
Y ®
D ®

zm. 29 n.e.

Wpisz do diagramu prawoskretnie wszys-
tkie nazwy rysunkoéw tak, aby bezbtednie
powstato rozwigzanie tego zadania.

ROZRYWKOWE TO i OWO

KUPON - 241

cyframi.

Rozwigz zada-
nia matema-
tyczne wie-
dzac, ze w dzia-
taniach nie
wystepuja cyf-
ry:0i5.

12. ALGEBRAF

= x AJX
+ - -
MRS - Wl = ~A

Przypatrz sie uwaznie sytuacjom rysunkowym i po-
tacz je w logiczne pary, taczac litery z odpowiednimi

Przestawiajac litery w nastepujacych po sobie wyra-
zach jednoczesnie wymieniajac litery w polach za-
znaczonych na podane obok danego rzedu, nalezy
przejs¢ od wyrazu SPRZECIW do wyrazu DYKTAN-
DO.

10. HOMONIM

Gdy bezpieczniki sie rozlecs,
ludzie najczesciej

11. KRZYZOWECZKA-SZYFR
12 (2 11 5 8
1 2 3 4 5
1 10
6 7 8 9 10
14 4
= BN 171 12| 13| 14 .
13 |7 3 9 6 Wszystkie litery od 1 do
14 utworza rozwigzanie

X4 -

[ = BERA

nik.

zwigzane z estrada.
POZIOMO: 12) zlot czarownic, 13) potocznie: bezpiecz-

PIONOWO: 12) gust, 8) chwyt, sztuczka.

Poczatkowe litery:
Z.D.S.P
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PRACA

m M Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757

SOLIDNE

D@NICE,OGROD OWE [l
m Asystent/asystentka do biura rachun- Y\E’G(Lfg”DNIE S12657505

kowego w Serocku e-mail: biuro@ Q )
‘ ; : M Malowanie, drobne remonty, podda-
, 100, 120x43x36 ibuk24.pl gl
) s ultramedica | pees e
» SAVOY DENT . m,,,,:: N W Wymiana orynnowania, ustugi dekar-
el GINEKOLOGICZNO - POLOZNICZA skie, naprawy dachéw, wymiana okien
m Klinika Stomatologiczna Legionaws, ul. Stenklewicza 401 p. rad HEBE dachowych 511385 640

SAVOY DENT zatrudni =i 22 732 24 86,518 447 748 PuL 52210

asystentke stomatologiczna, m ULTRAMEDICA CENTRUM (wnetrza |

mozliwos¢ przyuczenia ZDROWIA KOBIETY

tel.: 602757609, 22/7848050 - ginekologia kompleksowo, ;
biuro@savoydent.pl https:// prowadzenie ciazy USG 3D/4D Mge 5'1’2'03 nawymiar 694530408
savoydent.pl/o-nas/ - ortopeda dzieciecy i dla dorostych
LEG 52188 A a7 ieqi
- proktolog, réwniez zabiegi
M Praca HydraulikWynagrodzenie do - dietetyk klliniczny, glicdnicze
ustalenia Praca od zaraz 513080933 ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748 m Wycinka drzew, trudnych drzew,
wgd.instal@wp.pl www.wgdinstal.pl www.umedica.pl sprzatanie dziatek 511 385 640
NDM 52190 LEG 51756 PUL 52208
ey, [
ogrodniczych na terenie Warszawy. finanse i prawo
. Wiecej informacji pod numerem M Dr. n.med. pediatra - neonatolog  mBIURO RACHUNKOWE Anna
P telefonu 504499436 Maria Gudyka-Piorkowska Swiecka
Ponadto: PULS21%8 L-wo, Sienkiewicza 30, Prowadzenie Ksiag Rachun-
ie deb Ki dab i iesi 601593502, 22 774 21 62 kowych, Ksiag Podatkowych,
L stopnle ebowe e par et qb 1 jesion v i kultural IL)EGmde et Piskowsk VAT, ZUS, Reprezentacjaw US i
z m Dyplomowana, solidna i kulturalna M Dr n.med Robert Piérkowski ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
e deska poditogowa e sosna szwedzka caléwka opiekunka dla senioréw, szuka pod- Gabinet ginekologiczny L-wo podatk);guych. tel:227743294,
3 opiecznego. Zna dietetyczng kuchnig, ul. Husarska 9 blok 107, kom:605859559, e-mail:a.swiec-
e boazeria sosnowa 2 gat. znakomicie gotuje. Zna sie na 227742162, 601391910 ka@wp.pl
i i LEG 51671
OD PRODUCENTA gggogége, prowadzi auto,tel. 504 LEG 51755
LEG 52216 _ BIURO UStUG KSIEGOWYCH - ksiegi
m Pomoc w odrabianiu prac domowych  mOKULISTA, CH HIT, Nowy Dwér Maz. rachunkowe, ksiegi podatkowe,
= JLISTA, ! ’ -
S, klasy 1-3 szkofa podstawowa tel. < 227322213 VAT, ZUS, reprezentacja przed
_\Cg I nTE n 508¥56438 P ZN?’EI;);GB urzedami.

-
Cq ns LEG 52212 . 790-545-508 biuro@e-accoun-
IV EREWe m Szukam pracy na budowie 698543034 SPO RT | U RO DA tLE?Sgl;;‘)m-N

ul. Zegrzynska 4 LEG 52199
atam Scryplowskd Ay AUTO-MOTO [T —
'5 OJABLON)NA ul. WYGONOWA 1 022 782 49 1 o INTERCARS.COM.PL I

n ?IJJI'_U E Ustugi stolarskie 5361829946

¢ LEG 52204
ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN | gKupieKazdeAutoBusyMotocykle- ~ PROFESJONALNE KOSMETYK|
ORAZ BIEZACE INFORMACJE iSkuteryNAJLEPSZECenySzybka- AKCESORIA FRYZJERSKIE
O AWARIACHI PRACACH PLANOWYCH WycenaNatychmiastowyodbiéra- tel. 508 479 937 m

swmdc:‘emaDoKasaqlMozllwo- SKLEPUI]:.RJYGZ TERZT(T?)BV\IIIL(:;?/ us

$¢ ia 0€502964469 | ~

G 9 9 1 SL::G";{:? ama W naszej ofercie posiadamy: N I ERUCHOMOSCI
TEL

M Lublin 2003r. rejestrowany, opfacony - profesjonalne kosmetyki,

501458 753 - akcesoria oraz sprzet fryzjerski

) i PUL 52191 Kupujac w naszym sklepie, mozesz .
PGE Dystrybucja S.A Oddzial Warszawa RE Legionowo | DO oo profesionaine doradztwo 'g;*g;‘vgg;gg;"y%%‘;g;‘j;*ka 2300m,

: P ; ; o tel. 508 479 937
zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie energii m At Busy otory 793915521 w1 o Pt 30/U5, 06-100 LeG 52200

elektrycznej dla odbiorcow zamieszkatych: NoM 1367 Puttusk sprzedam dziatke
POWIAT LEGIONOWSKI | Kupie CZ§§Ci do FSO, Fiat 125p, Polo- PuL 51719

nez. Tel. 502 297 792 M Karolino, dziatki 800-900m, budowla-
I ki i Numery inazwy staci | Mtaczenie TURYSTYKA ne 602222431

7.09.2021 Legionowo g;(;e;:)ukg;loNowo 09:00-13:00 E DU KACJA M Olszewnica, 1000m, 602222431
ul. kard. Stefana Wyszynsklego od nr1do 14A

LEG 52202
ul. Gawry go 1,3, 3A, 4,5,5A, 8 M Olszewnica Stara okoto 1000m2,

ul. Gabriela Narutowicza 15, 15A, 17, 17A, 19, 19A, 21, )
23, 25, 25A, 27, 29, 31, 30, 30A, 308, 30C, 32, 33, 34, jezyki obce remont i budowa prad, gaz, wodociag, 250zt/m2 do

34A, 36, 36A, 38, 38A, 40, 42, 44, 44A, 46, 48, 48A i . . A
ololowa 624, 66.72. 74, T8 | | m Nauczycielka z duzym doswiadcze- negogjacji 501833362
1. Kol 62A, 66, 72, 74, TAA )

ul Wronia 1, 1A, 2, 2A, 4, 44 niem i sukcesami w nauczaniu udzieli ™ QyKlina bez.pyt.ukt. 602 523 096 resne o

lekji angielskiego. dojazd, on line. oSz o W Sprzedam 1 hektar dziatki. Solec
Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac 508111735 marta.rasinska@wp.pl -%[!?AZSLZ'{% remonty, solidnie 602670035 Zdroj, tel. 798 551477
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy www.activecom.edu.pl LEG 52214

LEG 52205 M Sprzedam 2200 m2 w centrum

Busko Zdroj, osiedle domkow
jednorodzinnych, tel. 798 551 477

LEG 52213

do wynajecia

M Chotomdw, centrum, dom ok. 70m2,
tel. 512219418
LEG 52175

M Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety tanio 509661909

PUL 52206

M L-wo 2 pokoje z kuchnig 510524661
LEG 52211

M L-wo, kawalerka, ul. Norwida,
1200 zt+czynsz, umeblowana, tel.
660895575
LEG 52185

M L-wo kawalerka umeblowana
510719774

LEG 52196

M L-wo pokdj 511368295

LEG 52189

StodRie Marzenia

Pracownia tortéw artystycznych
Sylwia Szajter-Ziotek

ul ®Polna 374
05-124 Skrzeszew

tel.515 135 884
www.slodRiemarzenia.com
Torty malowane, przestrzenne

z rgcznie robionymi figurRami.
wynajecia w Legionowie. Dwa pokoje

Ciasto tylRo z najlepszej jaRosci skfadnikow!
ITI miejsce w Mistrzostwach Europy w DeRoracfi Tortéw | " ccoseunonoo

mozna nadac na stronie
www.nadajdrobne.pl

W Wynajme garaz przy 17 Dzielnicy tel.
602351257
NDM 52197

M Wynajme M-3 w centrum Legionowa,
1000 zt + czynsz i media 606996172

LEG 52168

poszukuje do wynajecia

M Solidny lokator szuka mieszkania do



http://www.nadajdrobne.pl/
mailto:biuro@savoydent.pl
http://www.wgdinstal.pl/
mailto:wgd.instal@wp.pl
mailto:marta.rasinska@wp.pl
http://www.activecom.edu.pl/
http://www.umedica.pl/
mailto:ka@wp.pl

www.jarmark24.pl

OGLOSZENIA - REKLAMY

7 - 13 WRZESNIA 2021 nr 36 JARMARK wmazoweck 17

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie
www.nadajdrobne.pl

ZWIERZETA

.
y | % o
M Benek to 6-letni niewielki rudasek
znaleziony na terenie gminy Btonie.
Przyjechat do Nas po pobycie w
lecznicy weterynaryjnej (wypadek
komunikacyjny, pogryzienie). Na

M tatka to niewielka, mtodziutka sunia
znaleziona 01.09.2021 w Markach,
w dwdch obrozach. OnieSmielona
nieznanym otoczeniem, w stosunku
do cztowieka jest nieufna i ostroz-
na. tatka potrzebuje czasu, aby w
petni zaufa¢ opiekunom, cho¢ bardzo
postusznie chodzi na smyczy. Kogo$
przyjaciotka czeka... Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52219

szczescie sympatyczny psiak szybko OGLOSZENIA
wraca do zdrowia. Pieszczoch bardzo DROBNE
tadnie chodzi na smyczy, jest grzeczny L

DO PONIEDZIAELKU
do godziny 12:00.

i postuszny. Benek teskni i czeka. Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52217

Informacja
o wywieszeniu wykazu nieruchomosci
Gminy Nieporet przeznaczonych do dzierzawy

Wajt Gminy Nieporet na podstawie art. 35 ust.
1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieru-
chomosciami podaje do publicznej wiadomosci, ze na
tablicy informacyjnej w Urzedzie Gminy Nieporet pod
adresem: 05-126 Nieporet, Plac Wolnosci 1, na okres 21
dni, to jest od 2 wrzesnia 2021 r. do 23 wrzesnia 2021 r.
oraz na stronie internetowej Urzedu Gminy Nieporet, zo-
staje wywieszony wykaz nieruchomosci Gminy Nieporet,
przeznaczonych do dzierzawy na okres do 3 lat, obejmu-
jacy dziatki o nr ewidencyjnych 70/4,71/4i72/15 potozo-
ne we wsi Stanistawéw Pierwszy, dla ktérych Sad Rejono-
wy w Legionowie, IV Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi
ksiege wieczysta KW nr WA1L/00050582/1.

Wdjt Gminy Nieporet
Stawomir Maciej Mazur

M Smok to marcowy slicznie umasz-
czony kotek znaleziony na terenie
Legionowa. Poczatkowo nie czut sie
pewnie w nowym otoczeniu, jednak
szybko zaufat cztowiekowi i okazat sie
by¢ bardzo przyjacielskim kocurkiem.
Lubi byc¢ gtaskany i przytulany, a
mruczeniem okazuje swoja wdziecz-
nos¢. Kogo Smok? Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52218

UROCZYSTOSCI

P RESTAL “.‘1('--/.-1

R\ LEGIONOWSKA /§

W RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52047

M Komplet mebli w stylu gdanskim lata
70te 501537590
LEG 52164

M Kupie szklarnie do rozbiorki
mnozarki, gotowka 515924866
LEG 52100

M Sprzedam domek letniskowy mobilny
ok. 18m2, wyposazony, 18 000 z, tel.
504640330

LEG 52172

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

OBWIESZCZENIE

Starosty Legionowskiego

z 25 sierpnia 2021 r.
o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowa-
nia administracyjnego (tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 735) oraz art. 11f ust. 3 ustawy z dnia
10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég
publicznych (t.j. Dz. U. z 2020, poz. 1363)

zawiadamiam,

ze na wniosek Prezydenta Miasta Legionowo, z siedziba w Legionowie, przy
ul. marszatka Jézefa Pitsudskiego 41, z dnia 3 lutego 2021 r, uzupetniony w dniu 28
maja 2021 r., zostata wydana, w dniu 25 sierpnia 2021 r. decyzja nr 1437/21 (znak spra-
wy WA.6740.165.2021.MJ2) o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej
na: ,rozbudowie drég gminnych ul. Sowinskiego (180654W), ul. Krasinskiego (180253W)
i ul. Grottgera (180230W) w Legionowie w zakresie rozbudowy skrzyzowania na skrzyzowanie
typu rondo, budowy zjazdéw indywidualnych oraz przebudowy towarzyszacej infrastruktury
technicznej’, na terenie dziatek o nr ewid.: - przed nawiasem podano numer dziatki ulegajacej
podziatowi, w nawiasie nr dziatek po podziale, wyttuszczone dziatki przeznaczone na realizacje
inwestycji drogowej: 40/2 (40/4,40/3), 41 (41/2,41/1),58/2 (58/4, 58/3), 73/8, 74/3 (74/7, 74/6),
78/1,78/5 (78/8,78/7), 73/7 obr. 34 Legionowo, 55 (55/2, 55/1), 60/5, 63/9 obr. 35 Legionowo,
59 (59/2,59/1),61/1,61/2 (61/4, 61/3), 66 (66/2, 66/1), 67/3 obr. 38 Legionowo, 270/29, 271/1
obr. 65 Legionowo, miejscowos¢ Legionowo, gmina Legionowo.

W zwiazku z powyzszym zawiadamia sieg, iz z tre$ciag w/w decyzji strony postepowa-
nia moga zapoznac¢ sie w Wydziale Architektury w Starostwie Powiatowym w Legiono-
wie (Legionowo, ul. Sikorskiego 11, pietro V, w godzinach pracy Urzedu: poniedziatek- pigtek
w godz. 8%°-16%),

Zawiadomienie stron uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dnia od daty publicznego
ogtoszenia.

Od decyzji przystuguje stronom odwotanie do Wojewody Mazowieckiego za posred-
nictwem Starosty Legionowskiego, w terminie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia.

zup. STAROSTY
Anna Baranowska

Zastepca Naczelnika Wydziatu Architektury
(dokument podpisany elektronicznie)
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www.foto-legionowo.pl

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a

tel. 22 784 44 50, 504 688 558 www.motoklinika.auto.pl
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We wrzesniu jeszcze
wiecej punktow,

gdzie mozna sie
zaszczepic bez zapisow!

Wielkim zainteresowaniem cieszy sie Tymczasowy
Punkt Szczepien, ktory dziata w ratuszu miejskim.
W lipcowe i sierpniowe soboty zaszczepito sie
tutaj blisko 500 osdb.

Osoby, ktore wybierajg ten punkt na miejsce szczepienia przeciwko Co-
vid-19 podkreslaja, iz skusit je fakt mozliwosci zaszczepienie bez potrze-
by wczesniejszego zapisywania si¢, jak rowniez, ze do wyboru sg dwie
najbardziej pozadane szczepionki, w tym jednodawkowa. Nie bez zna-
czenia pozostaje takze fakt, Ze mozna tutaj zaszczepi¢ dzieci — powyzej
12 roku zycia, a nad bezpieczenstwem o0sob szczepionych czuwa wykwa-
lifikowany zespol medyczny z lekarzem, co nie jest reguta we wszystkich
tymczasowych punktach szczepien.

Z punktu szczepien w ratuszu skorzystato takze wielu cudzoziemcow.

Tymczasowy Punkt Szczepien
w ratuszu takze we wrzesniu
Zainteresowanie, jakim cieszyt si¢ punkt szczepien w ratuszu w mie-
sigcach letnich spowodowato, ze podjeto decyzj¢ o jego kontynuowaniu
we wrzesniu. Ponadto we wrzesniu szkoty rusza z kampanig promujaca
szczepienia wsrdod mlodziezy szkolnej. Tymczasowy punkt szczepien
w ratuszu bedzie jedng z opcji na szybkie zaszczepienie sig, na terenie
gminy Serock.

Szczepienia tez w Osrodku Zdrowia
w Debem i Serocku

Od 2 wrzesnia w kazdy wtorek i czwartek, w godzinach 18.00-19.00
bedzie mozna zaszczepi¢ si¢ takze w O$rodku Zdrowia w Debem oraz
w $rody 1 czwartki w godzinach 15.00-19.00 w przychodni, w Serocku
(wyjatek: 15 wrzeénia - w godzinach 14.30-16.00). W obu punktach moz-
liwe bedg szczepienia dzieci (pow. 12 roku zycia) oraz dostepne beda
szczepionki Pfizer i Johnson&Johnson. Szczepienia bedg realizowane
bez wczedniejszych zapisow.

Miasto i Gmina Serock kieruje
do uczniéw szkdt podstawowych
dodatkowe programy rozwojowe

- od wrzesnia wznawiamy program powszechnej nauki
ptywania ,,Umiem ptywac”.

W etapie wrzesien — grudzien 2021r. planuje si¢ stworzy¢ 8 grup za-
jeciowych z czterech szkoét podstawowych prowadzonych przez Miasto i
Gmine Serock. Programem zostang objeci uczniowie klas trzecich, kto-
rzy do tej pory nie uczestniczyli w programie.

Wszyscy uczestnicy beda dowozeni na ptywalni¢ w Stanistawowie
Pierwszym gm. Nieporget lub na basen w hotelu Warszawianka w Jachran-
ce. Projekt przewiduje przeprowadzenie 20 godzin zaj¢¢ na kazda grupe
ijest bezptatny dla ucznia;

- wprowadzamy nowy program: zajecia sportowe z elementami
gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej.

Program ma odpowiada¢ na potrzeby ucznidéw, zgloszone przez dyrek-
toréw szkot podstawowych. Skierowany jest gtownie do dzieci najmtod-
szych z wadami postawy. Program zajg¢ ma by¢ realizowany we wszyst-
kich szkotach podstawowych od wrzesnia do grudnia 2021r. Cwiczenia
odbywac¢ si¢ beda w szkotach, w grupach maksymalnie 18 osobowych,
tacznie przewiduje si¢ utworzenie § grup.

Program ,,Gimnastyka w gminie Serock 2021” zawiera m.in. tresci pro-
pagujace sportowa postawe wsrdd uczniow, cwiczenia ogoélnorozwojowe,
¢wiczenia korygujace istniejace wady postawy oraz nauke utrzymywania
prawidtowej postawy ciata. W rezultacie ma to przyczyni¢ si¢ do zapo-
biegania nadwadze i otyto$ci wsrod dzieci, a takze do promocji zdrowego
stylu zycia.

W ramach programu planowany jest rowniez zakup sprzetu do pro-
wadzenia zaj¢¢ z elementami gimnastyki korekcyjno — kompensacyjne;j,
m.in. pitki gimnastyczne, ta§my rehabilitacyjne i dyski sensoryczne.

Na obydwa programy Miasto i Gmina Serock w 2021r. otrzymato dofi-
nansowanie od Ministra Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu.
ZOSiP Serock

Serock

SZCZEPIMY.

DOROSLYCH | DZIECI POWYZEJ 12 ROKU ZYCIA

CUDZOZIEMCOW

PRZY WSPARCIU WYKWALIFIKOWANEGO ZESPOtU
MEDYCZNEGO Z SP Z0Z W SEROCKU

BEZ WCZESNIEJSZYCH ZAPISOW

ORGANIZATORZY PUNKTOW: SP ZOZ SEROCK, UMiG W SEROCKU

Rozmowy o Obwodnicy Aglomeraciji Warszawy

27 sierpnia Burmistrz Miasta

i G)miny Serock, wraz

z grupa samorzadowcow
reprezentujacych gminy

i powiaty zlokalizowane

na wschod od Warszawy,
uczestniczyt w spotkaniu
poswieconym przebiegowi
planowanej Obwodnicy
Aglomeracyjnej Warszawy.
Na zaproszenie Piotra
Uscinskiego, Wiceministra

w Ministerstwie Rozwoju

i Technologii do Serocka
przybyli takze Marcin

Horata Wiceminister

w Ministerstwie Infrastruktury,
petnomocnik Rzadu RP ds.
inwestycji Centralnego Portu
Komunikacyjnego i Dominika
Chorosinska Poset na Sejm RP.

Zaproponowane warianty przebie-
gu planowanej obwodnicy w spo-
sob istotny dotykaja terenu Miasta
i Gminy Serock. W trakcie spotkania
Burmistrz oraz zebrani reprezentanci
samorzadow zwracali uwage uczest-
nikéw na wysokie koszty spoteczne,
ekonomiczne i $rodowiskowe, jakie
moze wywola¢ realizacja inwesty-
cji wg zaproponowanego wariantu
potudniowego. W przypadku gminy
Serock przewiduje on przejscie trasy

przez potudniowa czg$é miasta lub
potnocng czesé Jadwisina. Samorzg-
dowcy przekonywali, ze owe koszty
sa niewspotmierne do korzysci ja-
kie trasa moze przynies¢. Spotkanie
bylo okazja do wymiany pogladow,
ktére potwierdzaja dotychczasowe
do$wiadczenia, ze wigkszo§¢ samo-
rzadowcow reprezentujacych gminy
w $ladzie wschodniej czgsci Ob-
wodnicy Aglomeracyjnej Warszawy,
nieprzychylnie odnosi si¢ do planow
Generalnej Dyrekcji Drog Krajo-
wych i Autostrad, skupienia dalszego
wysitku projektowego na wariancie
potudniowym.

Co zbudowa drogi

Generalna Dyrekcja Drog Krajo-
wych i Autostrad, odpowiedzialna
za realizacje drogi, zakonczyla prace
nad Studium Korytarzowym drogi.
O wynikach tych prac informowa-
lismy m.in. w grudniu 2020 roku.
Studium Korytarzowe wyznaczyto
na terenie gminy Serock przebieg
trasy wg dwoch korytarzy - pétnoc-
nego i potudniowego - przy czym
wariant potudniowy w ujeciu calej
trasy, wskazywany jest w dokumen-
cie jako najkorzystniejszy. Studium
Korytarzowe stanowi pierwszy etap
prac projektowych, na chwile obecna
nie zostaly jeszcze zaproponowane
konkretne warianty. Prace zwigza-
ne z trasowaniem wariantow beda
prowadzone w kolejnym dokumen-
cie — Studium Techniczno— Ekono-
miczno—Srodowiskowym (STES-R).

GDDKIiA zapewnia, ze dotychczas
nie zostala podjeta decyzja co do
realizacji trasy w okreslonej lokali-
zacji, a odpowiedz na pytanie, ktory
wariant okaze si¢ najkorzystniejszy
przyniosa dalsze analizy, ktore moga
zosta¢ przeprowadzone w przeciggu
najblizszych dwoch—trzechlat. Ozna-
cza to, ze w najblizszych latach czeka
nas jeszcze wiele debat i rozmoéw na
temat ksztaltu przyszlej inwestycji
drogowej i dzi$ nie znamy doktadnej
daty kiedy poznamy odpowiedzi na
najbardziej nurtujace wszystkich py-
tanie — w jakim $ladzie inwestycja
bedzie realizowana. Wladze gminy
konsekwentnie realizuja stanowi-
sko przyjete m.in. w Uchwale Rady
Miejskiej Nr 208/XX/2020, z dnia
31 marca 2020 roku, sprowadzajace
si¢ w duzym uproszczeniu do zupet-
nego odrzucenia propozycji budowy
trasy w potudniowej czesci gminy.
Sposroéd wariantow proponowanych
przez GDDKiA bowiem, jakiekol-
wiek podstawy do rozmow stwarza
wariant pétnocny, jednak szukamy
mozliwosci alternatywnych, ktore
moga zmniejszy¢ wplyw inwestycji
drogowej na codzienne zycie miesz-
kancow naszej gminy. Podobne spo-
tkania stanowig znakomitg okazj¢ do
zapoznania osob odpowiedzialnych
za ksztalt przysziej inwestycji, z po-
tencjalnymi problemami jakie ich re-
alizacja moze wywota¢ w przypadku
wyboru wariantu nieuwzgledniaja-
cego specyficznych uwarunkowan
lokalnych.
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Il REKONSTRUKCJA BITWY O POLESIE STARE - PAMIECI POLEGLYCH W 1939 ROKU

Pasjonat z Polesia sktada

Ciocie Lusie - Lucyne Wojcieska z domu Jarzabek, wspomina sie

w domu Jarzabkow ze Starego Polesia ze tzami w oczach. To ona,
nazywana przez Tomka Jarzabka babcia zaszczepita w matym
chtopcu mitos¢ do ojczyzny, nauczyta go czytac i Spiewac
patriotyczne piesni. Dzieki babci Lusi i jej wspomnieniom, dorosty
juz dzis 21-letni Tomasz przygotowuje sie na 3 pazdziernika

do , Il Rekonstrukgcji Bitwy o Polesie Stare” w gminie Leoncin

Pasja Tomasza Jarzabka
daleko wykracza poza za-
interesowania  wspolczesnej
mlodziezy.

Dzigki swojemu uporowi
i determinacji Tomasz osia-
gnal zamierzenie i z mtodzien-
czych marzen zrobit cel swoje-
go zycia. 11 pazdziernika 2020
roku ,,I Rekonstrukcja Bitwy
o Polesie Stare” odbyla sig
mimo pandemii, a zaintereso-
wanie przeroslo oczekiwanie
mtodego rekonstruktora. Jak
wspomina w rozmowie z na-
mi, wezesniej robit z kolegami
rekonstrukcje dla siebie, teraz
kilka tygodni przed druga
edycja ma juz gotowy scena-
riusz 1 dopina ostanie dziata-
nia. - Juz nastepnego dnia po
pierwszej rekonstrukcji zaczq-
tem ukladac scenariusz na ten
rok. Widziatem jakie rzeczy
trzeba poprawié, na co bacz-
niej zwrocic¢ uwage - podkre-
$la Tomasz.

Logistyk z wyksztatcenia

To bardzo przydaje si¢
Tomaszowi, bo zaplanowaé
wydarzenie trzeba z najdrob-
niejszymi szczegotami. Od
parkingu dla gosci, po cate
pole bitwy nie liczac obecno-
sci kilku grup rekonstrukcyj-
nych, dla ktorych trzeba zna-
lez¢ nocleg 1 zapewni¢ pocze-
stunek. Tomasz zdradza nam
szczegoly:

- Bedg armaty, kawaleria -
w sumie 60 0sob bedzie brato
bezposrednio udzial w bitwie.
Rano okoto 10.30 przewidzia-
na jest odprawa techniczna:
pirotechnik,  rezyser oraz
komentator spotkajq sie, by

omowic szczegoly przed wia-
Sciwym wydarzeniem.

Rezyserem jest oczywiscie
Tomasz, to on ma opracowany
scenariusz, ktory pisat na pod-
stawie zrodet historycznych
i opowiadan babci Lucyny.

W tym roku juz od 12.00
bedzie mozna wzigé udziat
w pikniku, beda stoiska wy-
stawowe, pokaz kawalerzy-
stow, a po oficjalnym otwar-
ciu wlasciwa bitwa. Patronat
honorowy nad wydarzeniem
objat prezydent Polski An-
drzej Duda, starosta nowo-
dworski Krzysztof Kapusta
i wojt gminy Leoncin Adma
Mirostaw Krawczak. Organi-
zacyjnie i finansowo projekt
wspiera gmina Leoncin. Czas
na podzigckowania bedzie po
wydarzeniu.

- To dzigki ogromniej rzeszy
przyjaciol i sponsorow moge
robic to co kocham — Tomasz
Jarzabek jest wdzigczny za
kazda pomoc.

Bezpieczenstwo
wszystkim

Przypomnijmy, ze 17 wrze-
$nia w Polesiu Starym niewiel-
ki oddziat zotnierzy polskich
wycofujacych si¢ po bitwie
nad Bzurg, wyparl wrogie sity
z tej mazowieckiej wsi.

Szczegblng rolg w zwycie-
stwie pod Polesiem przypisuje
si¢nie tylko polskiej piechocie,
ale rowniez 6. putkowi utanow
Kaniowskich ze Stanistawowa
(obecnie Ukraina). Wszystkim,
ktorzy zgineli w tym miejscu,
ale rowniez polegtym podczas
catej wojny Tomasz dedykuje
to wydarzenie i sktada hotd

przede

Kolekcja militariow Tomasza jest imponujaca

ofiarom. Pole, gdzie odbywa
si¢ rekonstrukcja to miej-
sce dziatania pirotechnikow,
o wchodzeniu na ten teren
nie mowy — patrze¢ na walki
bedzie mozna z bezpiecznej
odlegtosci. — To nie sq zarty -
podkresla Tomasz.

Tym razem na polach stanie
wiecej budynkow niz w ze-
sztym roku, wie§ bedzie bar-
dziej rozbudowana — efektow
mozemy si¢ wigc spodziewac
wigkszych.

Ma czas na inne hobby?

Pytany o inne pasje odpo-
wiada z u$Smiechem, ze lubi
jezdzi¢ na nartach, ale wrze-
$niowy urlop spedza na... We-
sterplatte. Czgsto bierze udziat
bezposrednio w wydarzeniach
lub wystawia swoje zbiory
tzw. diorame. - Mam 3 sylwet-
ki—mundury z wrzesnia uszyte
na mnie specjalnie: zZotnierza
piechoty, oficera i najnowszq
sylwetke kawalerzysty.

W domu Tomasza, w spe-
cjalnym pokoju, mozna podzi-
wiaé zbiory militarne, moze
powstanie tu kiedy$ muzeum?
Nie dziwi nas, ze tak latwo
zjednuje sobie ludzi. Ten
sympatyczny mtody chlopak
w okresie Bozego Narodzenia
robi u siebie na posesji szopke
z Zywymi zwierzgtami.

- To najwigksza frajda
dla dzieci - méwi skromnie
Tomek.

Dobre wychowanie i pasja
— ten mtody chlopak z Polesia
Starego skrad! i nasze serca.
Babcia Lusia bytaby z Ciebie
dumna, Tomku...

Marzena Dobraczynska

Tomasz przed domem. Kilkadziesigt metrow z jego Iecami odbedzie sie
rekonstrukcja

Tomasz podczas rekonstrukgji
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Publicznos¢ zachecata muzykéw brawami

NOWY DWOR MAZ.

Morskie opowiesci

na dziedzincu NOK-u

Organizowane przez Nowodworski
Osrodek Kultury coroczne spotkanie

z piosenka zeglarska, rowniez w tym roku
cieszylo sie duzym zainteresowaniem
nowodworskich ,wilkéw morskich”

Réza Wiatréow to coroczny
koncert, na ktory zapraszani
sa wykonawcy muzyki zeglar-
skiej. W tym roku po raz drugi
na scenie wystapit pochodza-
cy z Gdyni zespot Mechanicy
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NOWY DWOR MAZ.

Upamietnili 82. roczni

i s ;
ot Wu

Shanty. Muzycy goscili juz
w naszym miescie w 2011 ro-
ku. Kapela zostata zalozona
w 1985 r. 1 do dzi$ wystepuje
przed publicznoscia wykonu-
jac szanty, muzyke zeglarska,

AR NN
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utwory z pogranicza folku
irlandzkiego czy country.
W sktad sekstetu wchodza:
Andrzej Bernat — harmonij-
ka, akordeon, $piew, Henryk
Czekala ,,Szkot” - $piew,
Michal Karczewski — banjo,
$piew, Jacek Ledworowski —
gitara basowa, $piew, Maciej
Luczak — gitara akustyczna,
$piew, Piotr Ruszkowski —
mandolina, $piew.

W sobotni wieczor (4.09)
pogoda dopisata, humory wy-
konawcow 1 widzow rowniez,

i |

] S
b

Dziedziniec byt peten publicznosci

komary nie zawiodty, publicz-
nos$¢ $piewata i plasata w takt
muzyki ptynacej ze sceny. To
byt wieczor peten morskich
opowiesci. Na kolejny zapra-
szamy za rok.

M. Mianowicz
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1 wrzesnia 2021r.,
przedstawiciele wiadz
samorzadowych Nowego
Dworu Mazowieckiego

i Zwigzku Oficerow
Rezerwy Rzeczypospolitej
Polskiej upamietnili
82.rocznice wybuchu

Il wojny Swiatowej
sktadajac kwiaty pod
pomnikami w Nowym
Dworze Mazowieckim

i Twierdzy Modlin

W uroczystosciach uczest-
niczyl burmistrz miasta Jacek
Kowalski i kilkoro radnych
Rady Miejskiej. Zwiazek Ofi-
cerow Rezerwy RP reprezento-
wali pptk w st. spocz. Janusz
Zajaczkowski — prezes Okre-
gu Mazowieckiego i cztonek
ZG oraz pplk rez. Jerzy Bia-
oskorski — sekretarz ZG.

W Nowym Dworze Mazo-
wieckim, po odegrania hymnu

panstwowego ztozono kwiaty
pod pomnikiem ,,Chwala tym
co oddali zycie za Polske”.
Nastepnie delegacje wladz
samorzadowych 1 Zwigzku
Oficerow Rezerwy RP uda-
ly si¢ do Twierdzy Modlin,
gdzie wystuchano hymnu

panstwowego i ztozono kwia-
ty pod pomnikiem Obroncow

ce wybuchu Il wojny swiatowej

Modlina, na ktérym znajdu-
je si¢ napis: ,,Bohaterskim
Obronicom Twierdzy Mo-
dlin Poleglym Za wolnos$é
Ojczyzny w 1939 r.”.
Posterunek honorowy wy-
stawit 2 Mazowiecki Putk
Saperow.
k),
fot.: Mariola Bialoskorska
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RADA MIEJSKA W PULTUSKU
AKCJA KATOLICKA PRZY PARAFII SW. MATEUSZA W PUETUSKU

ET%L&RZYBZENIE
MWEPOLNGTA POLSKA’
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| WLODZIMIERZ
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XX SWIATOWE LETNIE
\ \ IGRZYSKA POLONLNE

PLETLISK 19.09 - 24.0% 2021

Program

13 wrzes$nia 2021 r. (poniedziatek)

godz. 19.00
JTradycje teatralne Puttuska VI
— ,Zaktadnicy” (sala kina MCKIS)

14 wrzes$nia 2021 r. (wtorek)

1”

— ,Teatr pod Debem” z Puttuska

godz. 19.00
,Tradycje teatralne Puttuska VII” — Grupa teatralna
,HURRAGRAM” dziatajagca w Nowodworskim Osrodku Kultury
— ,Scenariusz dla 3” (sala kina MCKiS)

15 wrzesnia 2021 r. ($roda)
godz.10.30
XIV Wyscig po historie — konkurs wiedzy o historii Puttuska dla
ucznidw szkdt podstawowych, potgczony z marszobiegiem
i konkurencjami sprawnosciowymi (start — przy Archiwum,
ul. Zautek 22, meta — Amfiteatr — Dom Polonii)

godz. 19.00
,Tradycje teatralne Puttuska VII” — Teatr ,,STARSZAKI” z Serocka
— ,Ksiega wielkich zyczen” (sala kina MCKiS)

16 wrzesnia 2021 r. (czwartek)

godz.10.00
Maty Bieg Mateuszowy — przedszkolakéw, ucznidéw szkét
podstawowych i ponadpodstawowych (Stadion Miejski)

godz. 12.00
Otwarcie wystawy plenerowej pt. ,Witold Pilecki” (teren przed
Puttuska Biblioteka Publiczng)

godz. 19.00
,Tradycje teatralne Puttuska VII” — ,Teatr nie z tej kulisy”
z Warszawy — ,Kantata na cztery skrzydta” (sala kina MCKiS)

17 wrzesnia 2021 r. (pigtek)

godz. 9.00
Zawody lekkoatletyczne — urodzeni 2009 i mtodsi (boisko PSP nr 4)

godz. 10.00
Ogodlnopolska konferencja naukowa ,Materialne i niematerialne
dziedzictwo Mazowsza. Aspekty ochrony i popularyzacji” pod
patronatem Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego Adama
Struzika, promocja ksigzki pt. ,Rzeczpospolita w 1920 roku”
(sala koncertowa — Dom Polonii)

Wystawa malarstwa Georgija Astanjana (Kaplica pw. $w. Marii
Magdaleny)

godz. 15.00
Otwarcie Centrum Dziedzictwa Kulturowego (ul. Rynek 13)

TRADYCIJE
TEATRALNE
3 » PULTUSKA ViI

zapraszaja na

YO DNt P=lgroinet «

Putiska S IMelEeUisza)
13-20 wrzeénia 2021 r.

"
HALINA
MLYNKOVA

W [~
- putTUsK
godz. 16.00
Uroczysta Sesja Rady Miejskiej — wreczenie medali ,Za zastugi
dla Miasta Puttuska”, obchody XXX-lecia Samorzadu
(Sala Manez — Dom Polonii)
godz. 17.00
Zawody na Skateparku (Stadion Miejski)

,Zarciowozy w Puttusku” — zlot foodtruckéw (Rynek)

godz. 18.00
Otwarcie wystawy ,,ZAPOMNIANE DZIEDZICTWO Architektura
drewniana wsi i miasteczek potudniowo-wschodniego Mazowsza”
(Rynek, fontanna)

godz. 19.00

,Tradycje teatralne Puttuska VII” — Grupa teatralna ,Ostatni
dzwonek” z Puttuska — ,Parady” (sala kina MCKiS)

18 wrzesnia 2021 r. (sobota)

godz.8.00
Sptawikowe Zawody Wedkarskie o Puchar Ksiedza Infutata
(zbidrka przy ktadce technologicznej na kanale A)

godz. 10.00
,Zarciowozy w Puttusku” — zlot foodtruckéw (Rynek)
Wystawa malarstwa Georgija Astanjana
(Kaplica pw. $w. Marii Magdaleny)
Turniej Deblowy Tenisa Ziemnego o Puchar Burmistrza Miasta
Puttusk (korty — Stadion Miejski)

Kiermasz produktéw regionalnych i prezentacja puttuskich
zaktaddéw pracy (Rynek)

Mobilny Punkt Szczepien przeciw COVID-19 (Rynek)
Mobilny Punkt Spisowy Gminnego Biura Spisowego w Puttusku
(Rynek)
Finisaz wystawy ,Haft Puszczy Biatej”. Warsztaty haftu i pokaz
kuchni regionalnej (Centrum Dziedzictwa Kulturowego, ul. Rynek 13)
V Druzynowe Mistrzostwa Puttuska w Strzelectwie z okazji
100-lecia MLKS Nadnarwianka Puttusk (strzelnica sportowa Sekcji
Strzelectwa Sportowego MLKS Nadnarwianka Puttusk, al. Wojska
Polskiego 50)

godz. 10.30
Turniej Tenisa Stotowego (hala sportowa PSP nr 4)

godz.13.30
Turniej Koszykéwki Ulicznej 3x3 (boisko PSP nr 4)

godz. 14.00
Regaty Kajakowe Puttuskich Zaktadéw Pracy, Stowarzyszen i Grup
(Przystan Miejska)

godz. 14.30

Turniej Husarski ,,0 pierscien Lwa Lechistanu — Krdla Jana I11”
(polana przy Tawernie — Dom Polonii)

BURMISTRZ MIASTA PULTUSK
STOWARZYSZENIE ,WSPOLNOTA POLSKA”

SWIETA
ODPUSTOWA

VIl PIKNIK

HUSARSKI

godz. 17.30
Rekonstrukcja Bitwy pod Wiedniem (Plaza Miejska)
godz. 18.00
Koncert zespotu Maciej Komorowski Band (Amfiteatr — Dom Polonii)

godz. 18.30
Koncert gwiazdy wieczoru Haliny Mlynkovej (Amfiteatr — Dom Polonii)

19 wrzesnia 2021 r. (niedziela)

godz. 10.00
Wystawa malarstwa Georgija Astanjana
(Kaplica pw. $w. Marii Magdaleny)

godz.10.30
Mobilny punkt poboru krwi (Rynek)

godz.11.15
Uroczysty wymarsz z Zamku na Msze Sw. w Bazylice uczestnikow
XXIV Dni Patrona Puttuska sw. Mateusza

godz.12.00
Msza $w. odpustowa o Boze btogostawienstwo dla naszej Ojczyzny,
mieszkancéw Ziemi Puttuskiej, Stowarzyszenia ,Wspdlnota
Polska”, MLKS Nadnarwianka Puttusk oraz o pomysiny przebieg
XX Swiatowych Letnich Igrzysk Polonijnych (Bazylika)
,Zarciowozy w Puttusku” — zlot foodtruckéw (Rynek)

godz. 13.30
Przejazd orszaku Kréla Jana lll i Krélowej Marysienki z Bazyliki
do Zamku

godz. 13.45
Piknik z Husarig, widowisko historyczno-edukacyjne
(polana przy Tawernie — Dom Polonii)

go0dz.14.00
Plenerowy VIIl Memoriat Szachowy im. Zbigniewa Tyszkiewicza
o Puchar Burmistrza Miasta Puttusk z okazji 100-lecia MLKS
Nadnarwianka Puttusk
(al. Wiktora Gomulickiego, teren przy pomniku)

godz. 15.00
Wielki Finat Polskiej Ligi Husarskiej
(polana przy Tawernie — Dom Polonii)

godz. 18.00
Koncert z okazji XX Swiatowych Letnich Igrzysk Polonijnych
(Amfiteatr — Dom Polonii)

godz.19.15
Koncert Alicji Majewskiej i Wtodzimierza Korcza z kwartetem
smyczkowym (Bazylika)

20 wrzesnia 2021 r. (poniedziatek)

godz. 18.00
Koncert Kapeli Wileriskiej (Amfiteatr — Dom Polonii)

Wspotorganizatorzy: Dom Polonii w Puttusku, Miejskie Centrum Kultury i Sztuki w Puttusku, MLKS Nadnarwianka Puttusk, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Puttusku, Puttuska Biblioteka Publiczna im. Joachima Lelewela, Muzeum
Regionalne w Puttusku, Zespdt Szkolno-Przedszkolny w Przemiarowie, Instytut Pamieci Narodowej, Mazowiecki Wojewddzki Koncerwator Zabytkéw, Puttuskie Towarzystwo Spoteczno-Kulturalne, Puttuski Klub Wodniakéw, Archiwum
Paristwowe w Warszawie Oddziat w Puttusku, Akademia Finanséw i Biznesu Vistula Filia Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora w Puttusku, HDK PCK , Kropla Zycia”, PZW Koto nr 1 w Puttusku.
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ZAKROCZYM

Aktywnie, zdrowo I... wesoto

sprzet oraz prowadzili szko-
lenia z zakresu udzielania
pierwszej pomocy.

Podczas kiedy dzieci sig
bawity, doros§li mogli sko-
rzysta¢ z porad dietetycz-
nych, dowiedzie¢ si¢ co nie-
co 0 programie nt. wymiany

Cate rodziny bawity
sie w miniong
sobote podczas
pikniku przy szkole
podstawowej
w Zakroczymiu.
Wsrod licznych
atrakcji kazdy mogt
znalezé cos dla
siebie

Piknik Rodzinny zaplano-
wano pod hastem ,,Zdrowo,
aktywnie, ekologicznie”.
I tak tez byto. W strefie ak-
tywnosci i edukacji na dzie-
ci czekaty zawody sportowe
z nagrodami, warsztaty kre-
atywne, na ktorych kazdy
mogt wykona¢ m.in. wlasng
ekotorbe Iub wyples¢ koszy-
czek z wikliny. Pojawito si¢
takze miasteczko rowerowe,
w ktorym najmlodsi mogli
doskonali¢ umiej¢tnosci jaz-
dy na rowerze. Nie lada cie-
kawostka byta rowniez obec-
nos$¢ zohierzy WOT, ktorzy
zaprezentowali  wojskowy

piecow ,,Czyste powietrze”,
wypetni¢ obowiazek spiso-
wy oraz zaszczepi¢ si¢ na
COVID-19.

Dla wszystkich przygoto-
wano rowniez strefe z leza-
kami, kiermasz ksigzek oraz
rekodzieta.

Nie lada gratka okazato si¢
rowerowe przedstawienie ar-
tystyczne w wykonaniu Jona-
sza Pakulskiego - profesjonal-
nego akrobaty rowerowego,
ktore przyciggnelo widownie
w kazdym wieku.

red.

www.nowodworski.info
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PILKA NOZNA

Zbik punktuje w IV lidze

Podopieczni trenera Fabiana Kotarskiego w minionym
tygodniu rozegrali dwa ligowe spotkania. W srode, 1 wrzesnia
zmierzyli sie na wyjezdzie ze Switem Starozreby, a w sobote

4 wrzesnia podejmowali u siebie lidera KS CK Troszyn

Pierwsze
zwyciestwo Zbika

W pojedynku ze Starozre-
bami, to gospodarze zdawali
si¢ by¢ faworytem. Tak fak-
tycznie byto. To oni stworzyli
sobie dwie dogodne sytuacje
do objgcia prowadzenia juz
w  pierwszym kwadransie
gry. Dobrze w bramce Zbika
interweniowal jednak Cezary
Osuch.

Nasielszczanie pod napo-
rem przeciwnika ponownie
musieli si¢ skupi¢ glownie
na defensywie. Swoich szans
szukali w kontratakach, lecz
te konczyly si¢ przewaznie
na linii obrony gospodarzy.

PILKA NOZNA

Okoto 30. minuty Zbik miat
rzut wolny, po ktérym zrobito
si¢ groznie pod bramkg Switu.
Bramkarz odbit przed siebie,
gdzie byt Marcin Chyczewski,
lecz uderzyt wysoko nad po-
przeczka z bliskiej odlegtoscei.

Z uptywem czasu gra stata
si¢ znacznie bardziej wyrow-
nana, lecz wynik do przerwy
jednak si¢ nie zmienit.

Po wznowieniu gry w 47.
minucie nasielszczanie wyko-
nywali rzut rozny. Do dosrod-
kowania doszedt Piotr Sulima,
ktory stracit pitke na blizszy
stupek i wpakowat jg do bram-
ki. Po chwili mogto by¢ 2:0 dla
gosci, lecz na pozycji spalonej

okazal si¢ by¢ jeden z pitkarzy
Zbika.

Gospodarze rzucili si¢ do
odrabiania strat, jednak nie
udato im si¢ pokona¢ boha-
tera tego spotkania, jakim
byt bramkarz Zbika Cezary
Osuch. Nasielszczanie po raz
pierwszy w tym sezonie mogli
cieszy¢ si¢ ze zwyciestwa i 3.
punktow.

Remis z liderem
W sobote do Nasielska za-
wital lider rozgrywek KS CK
Troszyn. Druzyna gosci przed
tym spotkaniem byla niepo-
konana. Zespo6t trenera Ko-
tarskiego ponownie pokazat

Raport z nizszych lig

Swit przegrywa
w koncowce

Rezerwy Switu Nowy Dwoér
w sobotni wieczor 4 wrzesnia
podejmowaly u siebie rezerwy
Legionovii Legionowo. Trener
Bartosz Grzelak miat do swo-
jej dyspozycji zawodnikow
z pierwszego skladu m.in.
Karola Drweckiego, Huberta
i Bartosza Michalikow czy
Szymona Kuzme.

To jednak nie wystarczylo,
aby wygrac. W doliczonym
czasie gry, to goscie strzelili
bramke na wage zwyciestwa
iwywiezli 3 punkty z Nowego
Dworu. Po 4. Kolejkach nowo-
dworzanie zajmuja 13. Miejsce
z 3. Punktami

W $rode 8 wrzesnia w ra-
mach okrggowego Pucharu
Polski zmierza si¢ z wyste-
pujacym w A klasie Advitem
Wiazowna. Natomiast w so-
bot¢ 11 wrzesnia w ramach
zmagan ligowy rowniez na
wyjezdzie zmierza si¢ z KS
Wesota.

Derby dla Wisty
W B klasie zmierzyly si¢
druzyny z powiatu nowodwor-
skiego. Wista Zakroczym po-
dejmowata u siebie Lotnisko
Modlin.  Takie pojedynki

zawsze maja wigksza wage
i nie chodzi w nich jedynie
o wynik, ale takze o honor.

Pierwsza polowa odbyla
si¢ whasciwie pod dyktan-
do zespotu z Zakroczymia.
Szybko objeli dwubramkowe
prowadzenie po bramkach
Lewandowskiego 1 Puzia,
a wynik na 3:0 podwyzszyt
Mtynarek.

ol =

Ii: e

Po wznowieniu gry obraz te-
go spotkania wygladal zupel-
nie inaczej. Lotnisko rzucito
si¢ do odrabiania strat. Szyb-
ko zdobyli dwie bramki tapiac
kontakt z druzyng Wisty.

Gdy wydawalo sie, ze wy-
réwnanie jest na wyciggniecie
reki goscie trafili do wiasnej
bramki i Wista prowadzila
4:2. Lotnisko naciskato jednak

swoj charakter i pomimo gry
w ostabieniu od 61. minuty
zremisowal  bezbramkowo
z duzo wyzej notowanym
rywalem.

nadal i ponownie zblizyto si¢
na jedng bramke do zakroczy-
mian. To bylo jednak wszyst-
ko na co byto ich sta¢ w tym
spotkaniu i to Wista odniosta
zwycigstwo 4:3.

Zakroczymianie po tym
meczu zajmujg 7. miejsce z 4.
punktami. Natomiast modli-
nianie sa na 9. pozycji z jed-
nym punktem mniej.

W nadchodzacej kolejce
Wista zmierzy si¢ na wy-
jezdzie z Korong Jadow,
a Lotnisko Modlin podejmie
u siebie III zesp6t Legionovii
Legionowo.

Wojciech Lewandowski

W minionym tygodniu na-
sielszczanie na 6 mozliwych
zdobyli 4 punkty. Po 6. kolej-
kach Zbik zajmuje 14. pozy-
cje w tabeli z 5 punktami na

koncie. W nastgpnym meczu
Zielono-czerwoni zmierzg si¢
na wyjezdzie z Narwig Ostro-
Ieka, ktora zajmuje 7. miejsce.

Wojciech Lewandowski

SIATKOWKA

Mistrzowie Swiata
na Turnieju w Nowym

W dniach 24-26 wrzesnia br. odbedzie sie w hali sporto-
wej przy ul. Mtodziezowej w Nowym Dworze Mazowieckim
wielkie Swieto dla fanéw meskiej siatkdwki na swiatowym
poziomie. W Miedzynarodowym Turnieju Pitki Siatkowej
Mezczyzn zmierza sie ze soba 3 topowe polskie zespoty: As-
seco Resovia, Trefl Gdansk, Indykpol AZS Olsztyn oraz SWD
Powervolley Duren z Niemiec. Informacje oraz bilety beda
dostepne od 10 wrzesnia. Wiecej informacji wkrotce!

2
2= "0.&

Cq5e”

GMINA
ey

Red.

MazowsSze.

Uroczyste Otwarcie Szlaku Czterech Pér Roku
za nami. Nasze wydarzenie potqczyto sport, re-
kreacjeiturystyke na jednym z najpiekniejszych
pieszo-rowerowych szlakéw Mazowsza. W ten
sposob wspdinie z Nasielsk Baszta Team zwien-
czylisSmy naszq prace nad projektem odnowie-
nia i uatrakcyjnienia jego trasy. Dziekujemy
i gratulujemy wszystkim, ktdrzy wzieli udziat
zaréwno w Pétmaratonie Trzech Rzek, jak tez
sptywie kajakowym Cztery Pory Roku. Mamy
nadzieje, ze dobrze sie bawiliscie. Sktadamy
réwniez serdeczne podziekowania:

Patronom honorowym wydarzenia:

Panu Adamowi Struzikowi -

Wojewddztwa Mazowieckiego

Panu Wiestawowi Raboszukowi — Wicemar-
szatkowi Wojewddztwa Mazowieckiego
Panu Krzysztofowi Kapuscie — Staroscie No-

wodworskiemu

Panu Bogdanowi Ruszkowskiemu — Burmi-

strzowi Nasielska

Panu Dariuszowi Bieleckiemu — Wéjtowi Gmi-

ny Pomiechéwek

Nasza Wkra

Martes Sport

Marszatkowi

Policja

Nowodworskie WOPR
Wolontariuszom: Klub Wolontariusza

Kwiat Pomocy

Partnerom: Mazowsze Sercem Polski

Lokalna Organizacja Turystyczna Trzech Rzek
PTTK Mazowsze

Skoda Autowimar

Basilur Tea Poland

Orient Massage

Piekarnia Cukiernia Kotacz

Sponsorom:

Reckitt Benckiser

PRL Transport

Semptawski Ubezpieczenia
Patronom medialnym:
Tygodnik Nowodworski

Gazeta Nowodworska
Wirtualny Nowy Dwér

Fakty Nowodworskie

Stuzbom zabezpieczajagcym:
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BOKS

Pigsciarze z medalem Mistrzostw Polski Juniorow

W dniach 31 sierpnia - 4 wrzesnia w Staszowie odbyly
sie Mistrzostwa Polski Juniorow w boksie olimpijskim.
Nowodworski Klub Bokserski reprezentowato w tych
zawodach dwéch zawodnikow

W Staszowie wystartowali Kazimierz Kunickii Maurycy Pajdzin-
ski. Kunicki odpadt po pierwszej walce z multimedalista Mistrzostw
Polski tukaszem Perkowskim. Natomiast Pajdziriski po trzech zwy-
ciestwach awansowat do poéffinatu.

W walce o finat przegrat z przysztym triumfatorem catych zawo-
dow. Tym samym zajat trzecie miejsce zdobywajac brazowy medal.
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= dla kogo?
" szkolenia dla miodych trenerdw i nauczycieli WF,
chegeych zdobywaé wiedze z siatkdwki
* program prowadzony pod patronatem
merytorycznym Siatkarskich OSrodkOw _
Szkoleniowych PZPS - '

= oferujemy:

* szkolenia raz w miesigcu

& warsztaty - ;

» mozliwosé uczestnictwa w treningach pod okiem
doswiadczonych treneréw

* uczestnictwo w konferencjach i szkoleniach SOS

* wyjazdy na campy szkoleniowe SOS
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PILKA NOZNA

Swit przegrywa przed wiasna publiczno$cia

W sobote, 4 wrzesnia pitkarze Switu Nowy Dwér podejmowali na wiasnym stadionie
Btonianke Blonie. Kibice zgromadzeni przy Sportowej musza wciagz czekac¢ na zwyciestwo
domowe Biato-zielonych

Przed tym spotkaniem to
gospodarze byli faworytami.
Swit zajmowal 4. miejsce,
a Btonianka dopiero 18. Jed-
nak tej dysproporcji nie bylo
wida¢ na boisku. Widowisko
jakie sprezentowaty nam obie
druzyny stalo na takim sa-
mym, niskim poziomie.

Nowodworzanie od poczat-
ku tego pojedynku starali si¢
wejs¢ z pitka do bramki. Bra-
kowalo im jednak szcze$cia
i zimnej krwi przy wykon-
czeniu akcji podbramkowych,
a pitka przelatywata obok
bramki gosci.

W 32. minucie paradoksal-
nie to go$cie dali prowadzenie
Switowi. Lukasz Sosnowski
zagral gorng pitke z glebi po-
la. Arkadiusz Zajgczkowski
chcial zazegna¢ zagrozenie
i zgral ja glowa do bramka-
rza. Ten jednak wyszedt na 11.
metr, czego obronca nie wie-
dziat, a pitka trafita do siatki.

W 43. minucie Btlonianka
wykonywata rzut wolny. Po
dosrodkowaniu jeden z za-
wodnikéw gosci wbil pitke
gtowa w pole karne. Radostaw
Kaminski przecigl podanie.
Zrobit to jednak na tyle niefor-
tunnie, ze przelobowat Jakuba
Lemanowicza i trafit do wia-
snej bramki, doprowadzajac
do wyréwnania.

Na poczatku drugiej potowy
goscie zdecydowanie ruszyli

SIATKARCKIE
OSRODKI SZKOLNE

ZAPISY DO

21 WRZESNIA

KONTAKT: CEZARY TULIN
CEZARY.TULIN@NDMLOS.ORG.PL

R

FACEBOOK.COM/NDMLOS
@g WWW.NDMLOS.ORG.PL

do przodu. Najpierw uderzyli
tuz nad poprzeczka zza pola
karnego, a chwilg pozniej za
lekki strzal ztapal Lemano-
wicz. Byty to jednak sygnaty
ostrzegawcze, ze trzeba ruszy¢
zdecydowanie do przodu. No-
wodworzanie je zlekcewazyli.

W 65. minucie przyjezdni
zagrali pitke za plecy obron-
cow Switu. Ci staneli i za-
czeli domagaé si¢ spalonego.
Arbiter jednak nie reagowal.
Tymczasem goscie dwoma
podaniami oszukali obroncow
oraz bramkarza, a Przemy-
staw Chyrchata dat Btoniance
prowadzenie 2:1.

Chwile pozniej Kaminski
wdat si¢ w pojedynek jeden na

PODZIEKOWANIA

Sportowe wrazenia i pozytywna ener-
gia Weekendu Biegowego 2021 jeszcze
towarzyszq nam we wspomnieniach. Cie-
szymy sig, ze po raz kolejny w Nowym
zapanowata wspaniata
atmosfera biegowego Swieta, w ktorym
udzial wzieli zarowno dorosli, jak tez
dzieci i mtodziez. Gratulujemy wszystkim
uczestnikom oraz zwycigzcom w licznych
kategoriach. Nasze emocjonujgce wyda-
rzenie udato nam si¢ zrealizowaé dzie-
ki wsparciu wielu patronow, partnerow
i sponsorow, a takze niezawodnych stuzb
i wolontariuszy, dlatego tez serdecznie

Dworze Macz.

dziekujemy:

Patronom honorowym wydarzenia:
Panu Adamowi Struzikowi —

wi Wojewédztwa Mazowieckiego
Panu Krzysztofowi Kapuscie — Staroscie
Nowodworskiemu
Panu Jackowi Kowalskiemu — Burmi-
strzowi Miasta Nowy Dwor Mazowiecki

jeden z Chyrchatg na wlasnej
potowie bedgc ostatnim obron-
ca. Stracit pitke, a z prezentu
skorzystal Chyrchata, ktory
pewnym uderzeniem pokonat
Lemanowicza w pojedynku
sam na sam. Na tablicy wyni-
kow byto juz 1:3 dla gosci.

Bialo-zieloni zaczeli grac
dopiero w ostatnich 10. minu-
tach drugiej potowy. Najblizej
trafienia byl Szymon KuZma,
ale pitka przeleciata tuz obok
stupka. Wynik nie ulegt juz
z mianie i nowodworzanie
poniesli  kolejna, dotkliwa
porazke.

Podopieczni trenera Miecz-
nikowskiego na  wilasnym
stadionie nie odniesli dotad

zwycigstwa, a wszystkie trzy
mecze mialy bardzo podobny,
niepokojacy przebieg. W me-
czu z Legionovia roztrwonili
dwubramkowe prowadze-
nie remisujgc  ostatecznie
2:2. W drugim meczu z Unig
Skierniewice réwniez roz-
trwonili prowadzenie 2:0 by
ulec go$ciom 2:4. Ten schemat
powtorzyt sie rowniez w me-
czu z Blonianka.

Po 6. kolejkach nowodwo-
rzanie zajmujg 10. miejsce z 8.
punktami na swoim koncie.
Najblizsze spotkanie rozegra-
ja na wyjezdzie 8 wrzesnia.
Zmierza si¢ wowczas z rezer-
wami Jagielloni Biatystok.

Wojciech Lewandowski

Partnerom:

Mazowsze Sercem Polski
Skoda Autowimar

Basilur Tea Poland

Orient Massage

Piekarnia Cukiernia Kotacz
Martes Sport

Sponsorom:

Reckitt Benckiser

PRL Transport

Semplawski Ubezpieczenia
Patronom medialnym:
Tygodnik Nowodworski
Gazeta Nowodworska
Wirtualny Nowy Dwor
Fakty Nowodworski
Stuzbom zabezpieczajacym:

OSP RW
Marszatko-

Policja

Nowodworskie WOPR
Wolontariuszom: Klub Wolontariusza
Kwiat Pomocy

OSP Nowy Dwor Mazowiecki
Straz Miejska




