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Prezentujemy drużynę Fuks Brix Pułtusk èstr. 13
reklama...
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Granica 
Człowieczeństwa

Wywiad z Martyną Kaczmarczyk, organizatorką pułtuskiej zbiórki 
dla dzieci z Ośrodka dla Cudzoziemców w Czerwonym Borze 

Sygnały od Czytelników

- tego, co się tam dzieje, 

nie da się wyrazić 
językiem literackim!

KONKURS 
„Grzybobranie z PGP” 
rozstrzygnięty

Art Poetique 
po raz XV

Ponad 70 zakażeń 

w minionym tygodniu

Rozstrzygnięcie 
Konkursu 
Konsumenckiego
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Podziękowania

Składam serdeczne podziękowania dla 
Michała Stańczaka i Tomasza Szczepańskiego 
– ratowników medycznych Pogotowia 
Ratunkowego, na czele z dyrektorem zespołu 
Pawłem Piekarskim. Dziękuję im za życzliwość, 
wsparcie w trudnej dla mnie chwili, za troskę 
i zrozumienie, profesjonalizm i nieocenioną 
pomoc. Są to osoby szczere i oddane swojej 
pracy oraz pacjentom, o czym przekonałem się 
podczas swojej choroby. Życzę im wszelkiego 
dobra na każdy dzień i pomyślności w jakże 
trudnej i odpowiedzialnej pracy.

Cezary Nowosielski wraz z rodziną

Granica Człowieczeństwa
Dziś czuję, jakby ktoś kazał mi wybierać między byciem Polką a człowiekiem. Granice Państwa 

są bardzo ważne, ale czy naprawdę w XXI wieku nie mamy innego rozwiązania? – pyta orga-
nizatorka pułtuskiej zbiórki dla dzieci, które miały szczęście tra�ć spod polsko-białoruskiej 
granicy, z lasu, do Ośrodka dla Cudzoziemców w Czerwonym Borze. Z Martyną Kaczmarczyk 
rozmawiała Anna Morawska.

W ubiegłym tygodniu za-
kończyła się zorganizowana 
przez Ciebie zbiórka dla 
dzieci przebywających w 
Ośrodku dla Cudzoziemców 
w Czerwonym Borze. Jak 
oceniasz jej efekty?

Tak to prawda, w ubiegłym ty-
godniu zakończyłam zbiórkę dla 
dzieci i rodzin przebywających 
w ośrodku dla Cudzoziemców 
w Czerwonym Borze. Obecnie 
na granicy polsko-białoruskiej, 
w lasach, przebywa mnóstwo 
malutkich dzieci z rodzinami. 
Ci, którzy mieli szczęście i nie 
tra�li z powrotem do lasu, tra-
�ają do ośrodków takich jak ten, 
do którego zawiozłam zebrane 
rzeczy. Dzięki mieszkańcom 
Pułtuska i okolic do tych dzie-
ciaczków trafiły zabawki, gry, 
książeczki, ale również pomoc 
w postaci podstawowych arty-

kułów higieny osobistej. Chociaż 
tyle mogliśmy zrobić i na pewno 
przekazane rzeczy wywoływanie 
uśmiech na twarzy niejednego 
dziecka.
Dziś mogę powiedzieć jedno 
w tej całej niesprawiedliwości, 
z jaką przyszło nam się dziś 
zmierzyć – cieszę się, że są w 
naszym mieście ludzie o wiel-
kich sercach, mających potrzebę 
jakiejkolwiek pomocy tym lu-
dziom, którzy naprawdę cierpią 
i dziś potrzebują pomocy Polek 
i Polaków.
Podczas zbiórki wiele osób 
dziękowało za zorganizowanie 
jej. Wiem, że podobnie jak ja, 
nie chcieli siedzieć bezczynnie, 
chcieli zrobić cokolwiek, dlatego 
tak chętnie się do niej włączyli. 
Bywały też momenty wzrusze-
nia; któregoś dnia, wieczorem, 
odebrałam telefon – zadzwoniła 
znajoma, przydźwigała do mnie 

z córką (wiem, że nie maja auta) 
tak wiele rzeczy: proszek do 
prania, płyny do płukania… 
Ten obraz małej dziewczynki, 
która wnosi po schodach wielką 
torbę ze swoimi zabawkami i 
książeczkami i mówi, że odda je 
teraz innym dzieciom… 
To jest naprawdę wielkie, że 
rodzice uczą swoje dzieci, roz-
mawiają i pokazują, że można 
w życiu się podzielić. Tutaj 
chcę wspomnieć, że gdyby nie 
zaangażowanie mieszkańców 
naszego miasta, znajomych, 
rodziny, moich sąsiadów, nie 
byłoby tej zbiórki, więc na jej 
efekt pracowaliśmy razem. Dzię-
ki zaangażowaniu mojej kole-
żanki z drużyny Szpilki – Kasi 
Skwarskiej – mogłam te rzeczy 
dostarczyć.

Nie jest to pierwsza tego typu 
akcja zorganizowana przez 
Ciebie. Co Cię skłania do 
poświęcania swojego czasu 
i energii na bezinteresowną 
pomoc dla innych?

Gdy prowadziłam klubokawiar-
nię Dzieciuchowo z chęcią włą-
czałam się do różnych zbiórek i 
akcji charytatywnych. Tak samo 
jeśli chodzi o założoną przeze 
mnie drużynę koszykówki – 
tam też często z dziewczynami 
łączymy grę z pomocą innym. W 
ubiegłym roku w Dzieciuchowie 
organizowałam zbiórkę „Świą-
teczna paka dla niemowlaka”. 

Zebrane rzeczy tra�ły do Ośrod-
ka Proadopcyjnego w Otwocku, 
gdzie przebywają dzieciaczki 
do 1 roku życia, które zostały 
porzucone lub z różnych przy-
czyn odebrane biologicznym 
rodzicom. Był czas pandemii, 
i jak to w życiu bywa w takich 
sytuacjach, zawsze cierpią ci 
najbardziej niewinni. Pamię-
tam, jak przeczytałam, że chcą 
zamknąć ośrodek z powodu 
wykrycia Covid. Dzieciaki miały 
tra�ć wtedy do różnych szpitali, 
ale dzięki sercom kobiet, które 
na co dzień z tymi dzieciaczki 
pracują, tak się nie stało. Każda 
z nich zabrała dziecko do swo-
jego domu. Chciałam wtedy 
wesprzeć te dzieci, ale też sam 
ośrodek i wzorową postawę tych 
kobiet. Wtedy odzew był duży, 
w segregacji pomagał mi mój 
starszy syn, wiec też staram się, 
aby moje dzieci uczestniczyły w 
tych zbiórkach.

Temat uchodźców jest obec-
nie w Polsce bardzo kon-
trowersyjny, dzielący spo-
łeczeństwo na dwa obozy 
– tych, którzy się ich boją 
i tych, którzy współczują 
dzieciom i matkom koczu-
jącym w lesie w warunkach, 
na które brak słów. Czy spo-
tkałaś się z negatywnymi ko-
mentarzami na temat tego, 
co zrobiłaś dla tych, którym 
udało się trafić spod gra-
nicy w bezpieczne miejsce  
w Czerwonym Borze?

Tak i szczerze mówiąc bardzo 
mnie przeraża fakt, że jesteśmy 
tak podzieleni. Dziś czuję, jakby 
ktoś kazał mi wybierać między 
byciem Polką, a człowiekiem. 
Granice Państwa są bardzo 
ważne, ale czy naprawdę w XXI 
wieku nie mamy innego rozwią-
zania? Trudno mi zrozumieć 
i pojąć, że po tym wszystkim, 
co przeszliśmy kiedyś w naszej 
historii jako społeczeństwo, dziś 
pozwalamy na to, aby ludzie 
tak cierpieli. Przed nami, pod 
granicą polska-białoruską to 
się DZIEJE WŁAŚNIE TERAZ. 
Cierpią niewinni, malutkie 
dzieci, starsze dzieci, kobiety, 
tylko dlatego, że szukali lepszego 
świata, zostali wciągnięci w grę 
polityczną. KAŻDA POMOC 
DLA TYCH LUDZI DZIŚ JEST 
WAŻNA.
Spotykałam się oczywiście i z 
negatywnymi komentarzami, 
ale nie ma to dla mnie znaczenia 
– robię swoje. Jest tylko jedna 
droga, którą można iść pośród 
wyborów w życiu – drugi czło-
wiek, a los i życie tych ludzi jest 
dziś w naszych rękach, bo oni 
już tu są, są pod granicą, w lesie 
i nic tego nie zmieni.

W środę 3 listopada zawio-
złaś zebrane przedmioty 
do ośrodka. W jakich wa-
runkach przebywają tam 
uchodźcy?

Ciężko mi to ocenić, ponieważ 
widziałam go z zewnątrz. Nie 
pytałam nawet czy mogę wejść 
do środka. Jednak aby w ogóle 

znaleźć się na terenie placówki, 
musiałam mieć przepustkę, ale 
otrzymałam ją bez problemu. 
Z zewnątrz to normalne bloki 
mieszkalne i w infrastrukturze 
w Czerwonym Borze jest plac 
zabaw dla dzieci, boisko do 
piłki nożnej i koszykówki. Po-
koje mieszkalne określają też 
ścisłe przepisy, co do wielkości 
itd. Nie wiem jak jest w innych 
ośrodkach, ale po rozmowie z 
pracownikiem tego konkretne-
go wiem, że tu są dobre warunki. 

Czy masz jakieś plany na 
przyszłość, jeśli chodzi  
o dalszą działalność chary-
tatywną?

Co do planów na przyszłość 
nie będę deklarować, bo zawsze 
to wynika z emocji i mojej po-
trzeby wsparcia innych ludzi, 
kiedy wymaga tego sytuacja. 
Dalej jestem zaangażowana 
w różnego rodzaju zbiórki  
i pomoc uchodźcom. Jeśli czas  
i możliwości mi pozwolą, na 
pewno będę chciała zorgani-
zować jeszcze jakąś pomoc dla 
tych ludzi, którzy dziś prze-
bywają w lasach, jednak co-
dziennie mam nadzieję, że ten 
koszmar wreszcie się zakończy 
i nie będzie takiej potrzeby.
Jeśli ktoś z mieszkańców bę-
dzie chciał jakąkolwiek pomoc, 
naprawdę można zrobić wiele. 
Nie trzeba być na granicy, dziś 
nazywanej Granicą Człowie-
czeństwa.

Bardzo dziękuję za rozmowę.
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Nikt nie jest 
zainteresowany 
zmianą systemu 
ogrzewania
Wysokie rachunki za ogrzewanie są zmorą starej 
części miasta. Temat powrócił za sprawą radne-
go Michała Góreckiego, który podczas ostatniej 
sesji Rady Miasta pytał o możliwość podłącze-
nia gazu do nieruchomości zlokalizowanych 
w pobliżu rynku, co pozwoliłoby na obniżenie 
rachunków.

W odpowiedzi Wojciech Gre-
gorczyk poinformował, że w 
tym rejonie nieruchomości 
mają różne formy własności, 
a gmina jest właścicielem 
tylko jednego budynku – na 
Piotra Skargi 33. Większość 
tworzą wspólnoty, część bu-
dynków należy do prywat-
nych właścicieli. Wszystkie 
te nieruchomości są zasilane 
z kotłowni mieszczącej się w 
budynku MCKiS na Placu 
Teatralnym. Właśnie z uwagi 
na tak zróżnicowane formy 
własności gmina zwróciła się 
z pismem do właścicieli lokali 

z pytaniem, czy są zaintereso-
wani współpracą z gminą w 
zakresie przebudowy główne-
go węzła rozprowadzającego 
ciepło, tak, aby do każdego 
budynku był poprowadzony 
oddzielny węzeł, co obniżyło-
by koszty. Żaden z właścicieli 
nie odpowiedział na pismo 
we wskazanym terminie, co 
oznacza - jak stwierdził Woj-
ciech Gregorczyk - że nikt nie 
jest zainteresowany zmianą 
systemu ogrzewania. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Totalna demolka
Sygnały od Czytelników

- tego, co się tam dzieje, 
nie da się wyrazić 
językiem literackim!
Takim zdaniem skwitował nasz 
Czytelnik wizytę w poczekalni 
autobusowej w Pułtusku. 
Stosunkowo nowy budynek 
już padł o�arą wandali.

W czasie pobytu Czytelnika na poczekal-
ni, od wejścia straszyła rozbita szyba w 
drzwiach, kolejne drzwi – w jednej z toalet 
– były wyłamane, chyba w każdej kabinie 

brakuje deski klozetowej. Brak papieru toa-
letowego czy mydła w takich okolicznościach 
wydaje się być nieistotnym drobiazgiem, 
choć w czasie szalejącego koronawirusa środ-
ki czystości powinny raczej być dostępne w 
budynkach użyteczności publicznej. 
Administratorem budynku jest Starostwo 
Powiatowej w Pułtusku. Obiekt, zgodnie z 
informacją widoczną na szybie, jest moni-
torowany, miejmy więc nadzieję, że sprawcy 
demolki poniosą konsekwencję i zapłacą za 
szkody.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl
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IV Walne Zebranie 
Sprawozdawczo-Wyborcze
Pułtuskiego Klubu Wodniaków
Podsumowanie do-
tychczasowej działal-
ności klubu, działania 
na kolejną kadencję, 
absolutorium dla do-
tychczasowego Za-
rządowi oraz wybór 
nowego, było przed-
miotem  Walnego 
Zebrania Sprawoz-
dawczo-Wyborczego 
Pułtuskiego Klubu 
Wodniaków, które 
obyło się 23 paździer-
nika.

Zebranie otworzył ustępujący 
prezes Wojciech Błaszczyk, 
który zaproponował, aby obrady 
rozpocząć minutą ciszy, pamięci 
zmarłego w sierpniu Grzegorza 
Śniadowskiego – wieloletniego 
członka Klubu, byłego członka 
Zarządu i Komisji Rewizyjnej. 
Następnie przedstawił spra-
wozdanie z działalności za lata 
2017-2020, a ta, przez pande-
mię, wyglądała zupełnie inaczej, 
niż zwykle. Wiele przedsięwzięć 
– jak Rodzinny Dzień Dziecka, 
koncerty „Rozśpiewana Zatoka”, 
„Wianki” kursy dla kierowników 
i wychowawców wypoczynku 
dzieci i młodzieży, śpiewanki 
– nie mogło się odbyć. Wiele 
udało się jednak zainicjować  
– kursy kierowników i wycho-
wawców wypoczynku dzieci i 
młodzieży, całoroczne spływy 
kajakowe, przeszkolenie 136 
osób na patent motorowodny 
(łącznie jest już ponad 300 
motorowodniaków), a także 
prowadzić port dla ok. 38 jed-
nostek pływających.
Przez lata 2020 i 2021, czyli 
w czasie, kiedy organizacja 
imprez i innych działań była 
zawieszona, wykonano wyjąt-
kowo dużą ilość prac gospo-

darczych w budynku, porcie i 
na terenie rekreacyjnym, jak: 
modernizacja zaplecza i kuchni 
w siedzibie PKW; zakup nowego 
TV (sponsor - przez PEC z ini-
cjatywy Tadeusza Nalewajka); 
zakup nowego pieca c.o. (który 
ma być w połowie �nansowany 
przez WOPR); nowe pomosty 
w porcie głównym; pogłębienie 
portu; wykonanie ogrodzenia 
terenu i szlabanu; rozbudowa 
monitoringu terenu; położenie 
kostki brukowej; budowa wiaty 
oraz miejsca na ognisko; prace 
ziemne; pielęgnacja i przycięcie 
wysokich drzew.  

Następnie, po udzieleniu abso-
lutorium zarządowi (jednogło-
śnym), równie zgodnie wybrano 
władze na kolejną kadencję:  

Prezes – Wojciech Błaszczyk
Wiceprezes – Ewa Kowalska
Sekretarz – Elżbieta Brengos
Skarbnik – Dorota Bieńkowska
Członkowie - Sławomir Za-
krzewski, Krzysztof Wiśniewski, 
Grzegorz Krysiak

Komisja Rewizyjna:
Przewodniczący – Eugeniusz 
Rainko

Sekretarz – Tomasz Sobiecki
Członek – Marian Dobrzyński

Utrzymano również funkcję 
rzecznika prasowego, którym 
został Adam Knochowski po 
rezygnacji z funkcji wicepreze-
sa, w związku z otrzymaniem 
mandatu radnego. 

Podczas zebrania wpłynęły 
wnioski: o aktywne uczest-
nictwo Pułtuskiego Klubu 
Wodniaków w pracach zwią-
zanych z zagospodarowania 
terenu wokół przystani wodnej, 
prowadzonego przez Urząd 
Gminy i Miasta Pułtusk; roz-
szerzenie działań w zakresie 
pozyskania i zaangażowania 
młodzieży w pracę na rzecz 
klubu, a także przedstawienia 
propozycji współpracy placów-
kom oświatowym w zakresie 
organizowania spotkań inte-
gracyjnych dla dzieci i mło-
dzieży, połączonych z edukacją 
na temat bezpieczeństwa nad 
wodą; kontynuowania kursów 
na wychowawców oraz kierow-
ników jednostek letniego wy-
poczynku dla dzieci i  młodzie-
ży; zacieśnienia współpracy z 
WOPR-em, KPP w Pułtusku, 

jednostkami Straży Pożarnej 
w Pułtusku i Grabówcu oraz 
Nadleśnictwem Pułtusk. 

W nowej kadencji Zarząd za-
mierza kontynuować działania, 
które realizowane były w po-
przedniej kadencji (i miejmy 
nadzieję, że tym razem pande-
mia w tym nie przeszkodzi), a 
także rozszerzać je na bieżąco 
o nowe inicjatywy. Jednymi 
ze znaczniejszych będą róż-
nego rodzaju przedsięwzięcia 
z okazji 110-lecia powstania 
Pułtuskiego Towarzystwa Wio-
ślarskiego i 15-lecia Pułtuskie-
go Klubu Wodniaków oraz 
związanej z tymi jubileuszami  
publikacji pt. „Historia pułtu-
skich wodniaków”, będąca już 
w trakcie zaawansowanych prac 
redakcyjnych.

Działalność klubu, jak zawsze, 
będziemy relacjonować na 
bieżąco. 

Na podst. protokołu  
z IV Walnego Zebrania 

Sprawozdawczo-Wyborczego 
PKW, oprac. A. Morawska    

Urodzinki pierwsze masz
Wśród rodziny gwiazdę grasz

Pierwsze słowa, pierwsze kroki
To dzieciństwa są uroki

Rośnij zdrowo, nie płacz wcale
I poznawaj świat wytrwale.

Aleksowi Załęskiemu najlepsze życzenia 
urodzinowe z okazji ukończenia 1 roku życia

składają Rodzice oraz Dziadkowie 
Wiśniewscy i Fabisiewiczowie.

Gospodynie z KGW w Przemiarowie
Kontynuujemy cykl artykułów, poświęconych działalności kół gospodyń wiejskich w naszym powiecie. Bohaterkami tego numeru gazety są 
gospodynie z Przemiarowa, których szefową jest Katarzyna Sierzan.

Koło Gospodyń Wiejskich w 
Przemiarowie istnieje od 1970 
roku. Jego przewodniczącą 
od 2016 roku jest Katarzyna 
Sierzan, która na co dzień 
prowadzi swoją działalność 
gospodarczą w branży flo-
rystycznej w Pułtusku. W 
przemiarowskim kole dzia-
ła 17 gospodyń, z których 
najmłodsza ma 36 lat, zaś 
najstarsza – seniorka – 70 lat. 
- Przedział wiekowy w naszym 
kole jest różny. Panie wykonują 
też rozmaite zawody, a każda z 
nas ma swoje zainteresowania. 
W naszym kole nie ma panów. 
- informuje przewodnicząca 
koła Katarzyna Sierzan. 

Gospodynie z Przemiarowa 
spotykają się zawsze z okazji 
Dnia Kobiet. - Niestety przez 
pandemię nie mogłyśmy się 
spotkać, ale mamy nadzieję, 
że już niedługo to się zmieni. - 
podkreśla nasza rozmówczyni. 
Jak wyglądają spotkania pań? 
- Na spotkanie przygotowuje-
my poczęstunek. Każda z nas 

przynosi przysmaki według 
własnego uznania, potem za-
czynamy zebranie i degustacje 
przyniesionych produktów, np. 
sałatek, różnego rodzaju przy-
stawek i ciast. Podczas takiego 
zebrania ustalamy nasze plany 
na kolejny rok. - opowiada 
Pani Katarzyna. 
Gospodynie z Przemiarowa 
również podróżują. Dużym 
zainteresowaniem wśród 
członkiń koła cieszyła się 
ubiegłoroczna wycieczka do 
Kazimierza Dolnego. 
Ponadto Panie z KGW biorą 
udział w święcie plonów gmi-
ny Pułtusk. Podczas tego wy-
darzenia nie może zabraknąć 
ich stanowiska, gdzie można 
skosztować smacznych, re-
gionalnych, przygotowanych 
przez gospodynie potraw.

Warto również zaznaczyć, że 
to przemiarowskie gospodynie 
odpowiadają za piękne palmy 
wielkanocne w parafii św. 
Stanisława Kostki w Pułtusku 
(kościół św. Krzyża). - Każdego 

roku organizujemy spotkanie, 
podczas którego robimy kwiat-
ki z bibuły przeznaczone na 
palmy dla proboszcza naszej 
para�i ks. kan. Janusza Zdun-
kiewicza i ks. kan. Stanisława 
Nowaka. - mówi przewodni-
cząca koła.

Oprócz tego członkinie Koła 
Gospodyń Wiejskich z Prze-
miarowa aktywnie włączają się 
w życie codzienne swojej wsi, 
są zawsze pomocne podczas 
ważnych spotka i zebrań. Na 
przykład dbają o strażaków, 
przygotowując poczęstunek 

na zebrania roczne ochot-
ników.
- Ogólnie nie jesteśmy kołem 
aktywnym, ale na razie nam to 
wystarcza. Działamy w swoim 
zakresie i dla siebie. Niestety, 
na większe zaangażowanie nie 
ma chętnych. Z powodu pracy 

zawodowej nie zawsze mamy 
czas na mobilizację. - pod-
sumowuje przewodnicząca 
KGW w Przemiarowie Kata-
rzyna Sierzan.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl
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Monika Żabicka

ODROBINĘ NIEBA

Push back
Czy pamiętają Państwo ile było ataków 
terrorystycznych w Polsce? Władza sku-
tecznie cały czas sieje strach, ujawniając 
coraz to nowego wroga „polskiej rodziny”. 
Teraz rząd swoje działania na granicy 
Polsko-Białoruskiej tłumaczy tym, iż chroni obywateli przed 
terrorystami. Zatem ja się pytam - ile ataków terrorystycznych 
było w Polsce?
Przypuszczam, że podobnie jak ja nie pamiętają Państwo ani ile 
ich było, ani czy był jakikolwiek. 
W mojej pamięci nie ma wspomnienia o ataku terrorystycznym. 
Nie ma wspomnienia o chociażby próbie ataku terrorystycznego. 
Pamiętam atak na Word Trade Center, pamiętam kilka ataków w 
Europie. W Polsce ani jednego. Co by mieć pewność, iż pamięć 
mnie nie zawodzi sprawdziłam internet. Mimo iż w internecie 
jest wszystko, wzmianki o zamachach terrorystycznych w Polsce 
nie znalazłam. Jeżeli jakieś ataki miały miejsce, ich autorami byli 
obywatele Polscy. 
Niemniej jednak działania rządu jakoś usprawiedliwić trzeba. I 
tak oto rząd Polski chroni polską rodzinę, niszcząc inne rodziny. 
Chroni płody, wywożąc do lasu dzieci. Przerzucając ciężarne ko-
biety ponad drutem kolczastym. Niczym worek karto�i.  Zaostrza 
prawo, by chronić jedno życie, z drugiej strony by zabijać inne. 
Myślę sobie o misjach kościelnych do innych krajów, by pomagać, 
by siać ziarno wiary katolickiej.
Gdzie one teraz są? Nie muszą jeździć za granicę, wystarczy, że 
zaczną jeździć na granicę. Tutaj mogą ratować ludzi. Cisza. Nie 
łapię, łatwiej jest wyjechać za granicę, niż pomagać tutaj? Tam nikt 
nie patrzy na ręce. Nikt nie kontroluje.
Myślę sobie o miłosierdziu, którego nie ma… Podstawa wiary 
katolickiej...
Myślę sobie o „Polskich obozach śmierci”, o tym jak się oburzamy, 
gdy ktoś używa takiego określenia. A co, jeśli to określenie jest słusz-
ne? Co, jeśli w naszej historii jest więcej niechlubnych chwil, które 
zostały przytuszowane tymi momentami, gdy nieliczni zachowali się 
co najmniej przyzwoicie? Co, jeżeli te wszystkie historie o ukrywaniu 
żydów i pomaganiu im są to pojedyncze historie, rozdmuchane po 
to, by przykryć takie skazy jak „Jedwabne”?
Praktyki stosowane w stosunku do uchodźców nazywane są „Push 
Back”. Dlaczego nie używamy polskiego nazewnictwa. Przecież to 
nic innego jak łapanki i wywózki. Okazuje się, że komory gazowe 
nie są potrzebne, wystarczy las i zimno. Kiedyś było getto, teraz jest 
rejon objęty stanem wyjątkowym. Oprócz nazewnictwa nie ma wiel-
kiej różnicy w tym co się działo kiedyś, a tym co się dzieje obecnie. 
Przerażające jest to, jaki potwór, wyhodowany przez strach, wy-
chodzi z człowieka. 
Sytuacja na granicy nie jest lekka, ale należy stawić jej czoła, a nie 
udawać, że jej nie ma. Ona nie zniknie, tego nie zamieciemy pod 
dywan. Tego się nie zapomni. Kiedyś nie było takich środków 
przekazu, łatwiej było ukryć pewne rzeczy. 
W przeszłości był taki jeden, co chciał czystości rasy. Żeby z czasem 
nie okazało się, że sami na siebie bata ukręciliśmy i zaleje nas to, 
przed czym teraz tak bardzo się „wystrzegamy”.
Rząd Polski krytykuje Białoruś, ale wcale nie jesteśmy lepsi. Cie-
kawe, w którym momencie granica się przesunie i to my będziemy 
taką Białorusią. Kto wie, może to celowe działanie rządu. Jeżeli 
Unia Europejska będzie nakładać dalsze kary na Polskę, kto wie, 
czy rząd polski nie pójdzie w ślady rządu białoruskiego i zacznie 
szantażować Europę uchodźcami. A może jest to celowe działanie 
rządu, by pokazać, że Polska jest strażnikiem europy. Jakby na to 
nie patrzeć, myślę, że jest to dopiero początek. 
Próbuję postawić się w miejscu uchodźców. Żyję w kraju, w którym 
ciężko jest żyć. Gdzie przyjmijmy, że jest problem z edukacją, 
pracą, zdrowiem. Gdzie gospodarka nie funkcjonuje. Gdzie pra-
wa człowieka są ograniczane albo ich wcale się nie przestrzega. 
Nie mam nic. Nie mam perspektyw. Moje życie jest zagrożone 
w skutek działania kraju. Żyję w strachu, nie mam nic. Jeżeli nie 
mam nic, to mogę próbować wszystkiego. Więcej już i tak nie 
stracę. Jaka różnica, czy głoduję we własnym kraju, czy w obcym. 
Jaka jest różnica, czy umrę we własnym kraju, czy za granicą. 
Jeżeli natomiast uda mi się dostać do innego kraju, mogę zyskać 
wszystko. To „wszystko” to może być suchy kąt, praca, spokój, cisza 
od spadających bomb. Jak mi się uda, dzieci pójdą do szkoły, będą 
miały zapewnioną odpowiednią opiekę. Co by Państwo zrobili, by 
chronić swoje dzieci? 
Kryzys migracyjny nie zniknie. Nie rozwiążą go push backi, nie 
rozwiąże go ignorancja, nie rozwiąże go nawet największy mur, 
bo nawet te były niszczone. Kryzys migracyjny nie zniknie, a 
będzie się nasilał. Skoro nie potra�my poradzić sobie już teraz, 
to co będzie później?
No i pozostaje jeszcze jedno ważne pytanie: czy nasze sumienia 
udźwigną ten brak działań...

Konkurs „Grzybobranie z PGP” 
rozstrzygnięty
Dobiegła końca kolejna edycja naszego 
konkursu „Grzybobranie z PGP”. Spośród 
nadesłanych zgłoszeń wybraliśmy trzy naj-
ciekawsze, naszym zdaniem, zbiory grzybów. 
Dziękujemy za udział w konkursie, a laure-
atom gratulujemy. Zwycięzców zapraszamy 
po odbiór nagród książkowych do siedziby 
redakcji Pułtuskiej Gazety Powiatowej – ul. 
Kotlarska 8 – od poniedziałku do piątku, w 
godz. 9:00 – 16:00.

Zwycięzcami tegorocznego konkursu zostali:

Milena Godlewska z Pułtuska 
– grzyb znaleziony w lesie w Szygówku

* Z racji na trwającą pandemię, wręczenie nagród laureatom ubiegłorocznego konkursu 
„Grzybobranie z PGP”, zostało przełożone. W związku z powyższym, po odbiór nagród 

książkowych zapraszamy również zwycięzców edycji 2020 – Honoratę Łaszczych z Pękowa 
oraz Adama Świadkowskiego z Pułtuska. Gratulujemy!

Magdalena Tyjeńska z Gołymina 
– grzyby znalezione w lesie w Pułtusku

Paweł Leszczyński z Pułtuska 
– grzyby znalezione w lesie w Tocznabieli

Honorata Łaszczych z Pękowa 
– grzyb znaleziony w lesie w Kozłowie

Adam Świadkowski z Pułtuska –  zdjęcie grzybów w pięknym 
wrzosie, które ukazuje walory przyrodnicze, grzyby te nie są 
jadalne, ale wyglądają pięknie, znalezione w lesie w Zatorach

eprasa.pl fbf2eebb41
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28 października w Pułtuskiej Bibliotece Publicznej im. J. Lelewela 
odbył się XV konkurs Poezji i Piosenki Francuskiej Art poetique.

Do konkursu przystąpiło 26 
uczestników, którzy rywali-
zowali w trzech kategoriach: 
recytacja w języku polskim, 
recytacja w języku francuskim 
oraz piosenka francuska (w 
trzech grupach wiekowych). 
Jury w składzie: Dorota So-
botka, Anna Majewska, Boże-
na Potyraj, Hanna Kowalska, 
Grażyna Maria Dzierżanowska 
i Stanisław Rudnicki, miało 
niezwykle trudne zadanie, ze 
względu na wysoki poziom, 
jaki zaprezentowali uczestnicy 
w tegorocznej edycji konkursu. 
Wyniki: 

Kategoria I - recytacja wierszy 
poetów francuskich w języku 
polskim
I miejsce - Kinga Jaskulska 
(PSP nr 3 z oddziałami inte-
gracyjnymi im. T. Kościuszki w 
Pułtusku)
II miejsce - Dawid Wielgo 
(Zespół Szkół Zawodowych im. 
J. Ruszkowskiego w Pułtusku)
III miejsce - Zuzanna Czar-
necka (PSP nr 4 z klasami 
sportowymi im. I. Szewińskiej 
w Pułtusku)
Wyróżnienie - Magdalena Świ-
derska (Społeczna Szkoła Pod-
stawowa w Gzach)
Wyróżnienie - Mateusz Obłuski 
(PSP nr 1 im. K. Potockiej w 
Pułtusku)
Wyróżnienie - Joanna Gietka 
(LO im. P. Skargi w Pułtusku)

Kategoria II - recytacja wier-
szy poetów francuskich w 
oryginale
I miejsce - Anna Jaworska (PSP 
nr 2 z oddziałami integracyjny-
mi im. mjr. H. Sucharskiego w 
Pułtusku) 
II miejsce - Anna Mroziewicz 
(LO im. P. Skargi w Pułtusku) 
III miejsce - Julia Wasilewska 
(LO im. P. Skargi w Pułtusku) 
Wyróżnienie - Oliwia Bryczyń-
ska (PSP nr 2 z oddziałami 
integracyjnymi im. mjr. H. 
Sucharskiego w Pułtusku)

Kategoria III - piosenka 
francuska 
grupa wiekowa - kl. IV-VI szkół 
podstawowych: 
I miejsce - Hanna Madeja (PSP 
nr 2 z oddz. int. im. mjr. H. 
Sucharskiego w Pułtusku)

II miejsce - Maria Kisiel (PSP 
nr 2 z oddz. int. im. mjr. H. 
Sucharskiego w Pułtusku)
III miejsce - Maciej Pietrzykow-
ski (PSP nr 3 z oddziałami in-
tegracyjnymi im. T. Kościuszki 
w Pułtusku)
Wyróżnienie - Magdalena Gór-
ska (PSP nr 4 z klasami spor-
towymi im. I. Szewińskiej w 
Pułtusku)

grupa wiekowa - kl. VII-VIII 
szkół podstawowych: 
I miejsce (ex aequo) - Vanessa 
Gosiewska (PSP nr 4 z klasami 
sportowymi im. I. Szewińskiej w 
Pułtusku) oraz Urszula Madeja 
(PSP nr 2 z oddziałami integra-
cyjnymi im. mjr. H. Sucharskie-
go w Pułtusku)
II miejsce - Klara Drużycka 
(PSP nr 2 z oddziałami integra-

cyjnymi im. mjr. H. Sucharskie-
go w Pułtusku) 

grupa wiekowa - szkoły średnie:
I miejsce - Julia Czyż (LO im. P. 
Skargi w Pułtusku)
II miejsce - Oliwia Pudlis (LO 
im. P. Skargi w Pułtusku)

Laureaci konkursu otrzymali 
nagrody książkowe oraz dy-
plomy.

Nagrodę specjalną, przyznaną 
przez Prezes Oddziału Powia-
towego Związku Nauczyciel-
stwa polskiego Marii Korbal, 

otrzymała Kinga Jaskulska. Z 
kolei Jolanta Siejbik - Przewod-
nicząca Związku Zawodowego 
NSZZ „Solidarność” Pracow-
ników Oświaty Ziemi Pułtuskiej 
nagrodziła Julię Czyż.

Art Poetique po raz XV

Wszyscy uczestnicy, a także 
nauczyciele przygotowujący 
uczniów do występów otrzymali 
podziękowania.

Konkurs został zorganizowany 
przez Dyrektor Liceum Ogólno-
kształcącego im. Piotra Skargi 
w Pułtusku oraz Dyrektor Puł-
tuskiej Biblioteki Publicznej 
im. J. Lelewela w Pułtusku, pod 
honorowym patronatem Jana 
Zalewskiego Starosty Pułtu-
skiego i Wojciecha Gregorczyka 
Burmistrza Miasta Pułtusk.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl
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reklama...

ROZMAITOŚCI

NA PRZEKÓR Lech Chybowski

Pomysłowość górą

Ponad 70 zakażeń 

w minionym tygodniu
Za tzw. komuny w niektórych kręgach 
naszego społeczeństwa panowało przeko-
nanie, że Polacy są pracowici i pomysłowi 
tylko, gdy wyjadą za granicę, Bo tam pracują za „prawdziwe” 
pieniądze. Przekonanie, jak to zwykle u nas, oczywiście niezbyt 
słuszne. Co potwierdziło się po tzw. przemianie ustrojowej. 
Dowodem są kolejki chcących pracować, zapisanych do urzędów 
pracy oraz objawiająca się na każdym kroku pomysłowość, za-
równo tych będących „wyżej” w hierarchii społecznej, jak i tych, 
zajmujących mniej eksponowane miejsca.
Na przykład, na początku pierwszej czy drugiej (już nie pamię-
tam) fali koronawirusa pewien poseł,    a nawet były wiceminister, 
zaproponował, by udający się do galerii handlowych płacili przy 
wejściu 100 złotych. Miało to służyć ograniczeniu masowego, a 
szkodliwego w okresie pandemii, zjawisku, które nazywał „tury-
styką galeriową”. Bowiem zdaniem tego obywatela część łażących 
masowo i bez maseczek po galeriach ludzi przychodziła tam nie 
po zakupy, tylko w celach towarzyskich. 
Oczywiście nie wprowadzono wtedy (ani potem) takiej zasady, 
ponieważ nie zezwalają na to prawa człowieka. 
A szkoda. Bo okazuje się, m.in., że zapobiegłoby to może dwóm 
tragicznym wypadkom w jednej ze znaczniejszych warszawskich 
galerii. W odstępie paru dni dwoje młodych, płci obojga, wy-
skoczyło tam z najwyższego piętra. Jak się okazało jedna z tych 
osób popełniła w ten sposób samobójstwo. A czy zdecydowałaby 
się na ten krok, gdyby za wejście na najwyższy poziom zapłaciła 
wcześniej stówkę? (Zresztą przy, jak nazywają media, szalejącej 
in�acji wejście kosztowałoby już ze 150 złociszy).
Szkoda. Bo tę zasadę mogliby władcy wykorzystać 31 październi-
ka i 1 listopada. Nie trzeba by apelować do żyjących, by w te dni 
nie tłoczyli się na cmentarzach i roznosili kolejny wariant wirusa, 
tylko „zabiletować” wejście na nekropolie. Demokratycznie i 
ekonomicznie. Tłumacząc, na przykład, że opłata przeznaczona 
będzie na listopadowy wywóz śmieci z cmentarzy. 
Pomysłowością wykazały się trzy pielęgniarki z prywatnej przy-
chodni w byłym wojewódzkim mieście w Wielkopolsce, które 
sprzedawały za 500-700 zł fałszywe paszporty kowidowe. Miały 
ruch w interesie, bo chętni byli z całej Polski. Mimo, że, jak piszą 
media, paszporty te są w Polsce w zasadzie bezużyteczne. Ale, 
jak to mówią, lepiej mieć niż nie mieć...
Pomysłowa okazała się pewna 32-latka ze Świętokrzyskiego, która 
wiozła samochodem pięcioro małych dzieci i faceta. Dlaczego 
pomysłowa? Bo, po pierwsze – miała „w organizmie” prawie 2 
promile, po drugie – dzieci nie siedziały w fotelikach, po trzecie 
– facet był również nietrzeźwy, wreszcie po czwarte -    kobieta 
nigdy nie miała prawa jazdy. I co z tego? Przecież wiedziała jak 
jechać i prowadzić samochód. Zatrzymano ją bowiem na drodze 
tylko dlatego, że ktoś doniósł drogówce, iż w    samochodzie jedzie 
za dużo ludzi. (A gdyby puściła dzieci do domu same, pewnie 
zarzucono by jej „zaniedbanie wychowawcze”).    
Z badań wynika, że pomysłowość rodzi się niezależnie od 
poziomu wykształcenia, miejsca pracy, zasobów majątkowych, 
statusu społecznego, pozycji we władzach. Przykłady: korki w 
dwumilionowym mieście – pomysłowy samorząd zwęża główne 
ulice, pozbawia zieleni, poszerza chodniki i ścieżki rowerowe... 
Pandemia (podobno) szerzy pijaństwo w narodzie – pomysłowa 
władza podnosi ceny alkoholu, zwalając to na in�ację, pijanych 
notorycznie kierowców oraz szkodliwość wysokoprocentowych 
płynów. (W odpowiedzi prywatni producenci owego płynu 
podnieśli ceny zaraz po „państwowej” zapowiedzi)... 
Nie można zlikwidować plagi pijanych kierowców – pomysłowi 
urzędnicy proponują likwidację sprzedaży alkoholu na stacjach 
benzynowych. (A przecież paliwo kosztuje już tyle, że mało kogo 
stać na kupno na stacji piwa)...
Nie zauważyli przy tym, że większość klientów megamarketów 
podjeżdża po zakupy samochodami. Należało by więc pomyśleć 
i zlikwidować sprzedaż alkoholu w tych miejscach...
Jednak prawdopodobnie wtedy pomysłowi handlowcy „prze-
robiliby” megamarkety z placówek pocztowych na placówki 
medyczne, argumentując, że alkohol musi być ogólnie dostępny, 
bo służy do antypandemicznej dezynfekcji...    
Najnowszym przejawem pomysłowości na najwyższych szcze-
blach jest propozycja w nowej ustawie o cmentarzach, odbiera-
jąca Polakom prawo własności nagrobków ich bliskich. Mają one 
bowiem należeć do właścicieli cmentarza. 
Czy pomysłodawcom chodzi o „zapanowanie” nad nagrobnymi 
napisami... 
A może o nieumieszczanie nazwisk „nieodpowiednich” zmar-
łych...

Podsumowujemy kolejny, 88 tydzień epidemii koronawirusa na terenie powiatu 
pułtuskiego.
Według raportu Ministerstwa Zdrowia, od wtorku 2 listopada do poniedziałku  
8 listopada, odnotowano 71 przypadków zakażenia koronawirusem SARS-CoV-2 
wśród mieszkańców powiatu pułtuskiego, nie zanotowano zgonów. W ramach  
Narodowego Programu Szczepień w powiecie pułtuskim wykonano 353 szczepienia, 
w tym 60 w pełni. Nasz raport aktualizujemy codziennie na Pultusk24.

2 listopada – wtorek
- liczba zakażonych: 3
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,58
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną; 118
- liczba wykonanych testów: 28
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 3
- liczba wykonanych szczepień: 
49 264
- dzienna liczba szczepień: 0
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 23 057
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0

3 listopada – środa
- liczba zakażonych: 4
- liczba zakażonych na 10 tys. 
Mieszkańców: 0,77
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 152
- liczba wykonanych testów: 41

- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 4
- liczba wykonanych szczepień: 
49 339
- dzienna liczba szczepień: 66
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 23 084
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 20

4 listopada – czwartek
- liczba zakażonych: 12
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 2,32
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 174
- liczba wykonanych testów: 64
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 12
- liczba wykonanych szczepień: 
49 472
- dzienna liczba szczepień: 125
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 23 106
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 21

5 listopada – piątek
- liczba zakażonych: 29
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 5,60
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 328
- liczba wykonanych testów: 116
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 30
- liczba wykonanych szczepień: 
49 547
- dzienna liczba szczepień: 58
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 23 116
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 6
 
6 listopada – sobota
- liczba zakażonych: 3
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,58
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 521
- liczba wykonanych testów: 30
- liczba testów z wynikiem po-

zytywnym: 3
- liczba wykonanych szczepień: 
49 663
- dzienna liczba szczepień: 94
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 23 129
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 13

7 listopada – niedziela
- liczba zakażonych: 17
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 3,28
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 489
- liczba wykonanych testów: 69
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 17
- liczba wykonanych szczepień: 
49 779
- dzienna liczba szczepień: 10
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 23 130
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0

8 listopada – poniedziałek
- liczba zakażonych: 3
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 0,58
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 546
- liczba wykonanych testów: 40
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 3
- liczba wykonanych szczepień: 
49 779
- dzienna liczba szczepień: 0
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 23 130
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0

eprasa.pl fbf2eebb41
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Kacper Knochowski 

Cóż tam, panie, 
w polityce?

Student politologii na UKSW na wydziale 
społeczno-ekonomicznym. Młody analityk 
polskiej i zagranicznej sceny politycznej. 
Rodowity pułtuszczanin.

NOWOŚĆ
Młodzi mają głos

TO MIEJSCE CZEKA 
NA TWOJĄ REKLAMĘ

reklama.pgp@pultusk24.pl

tel. 500 098 227

4 listopada rozstrzygnięto kolejną, już XIII edycję Konkursu „Przyjazny Konsumentowi”,  
organizowanego przez Zarząd Powiatu Pułtuskiego, Powiatowego Rzecznika Konsumentów 
oraz Pułtuską Gazetę Powiatową. Poznaliśmy zatem zwycięzców konkursu oraz sondy inter-
netowej, którzy zdaniem mieszkańców powiatu pułtuskiego zasługują na miano najlepszych 
podmiotów działających w handlu i usługach w 2021 roku.

NAJLEPSI PRZEDSIĘBIORCY 
WYBRANI
Konkursu Konsumenckiego

- rozstrzygnięcie

Do grona laureatów XIII 
edycji Konkursu „Przyjazny 
Konsumentowi” należą:

KJ MobilePhone Jacek Ma-
tuszewski ul. Świętojańska 
4A Pułtusk – najlepszy pod-
miot działający w usługach na 
terenie miasta Pułtusk – 51 
głosów

Kurpiowska Karczma „Wiel-
ka Lipa” Lipa 40 – najlepszy 
podmiot działający w usłu-
gach na terenach wiejskich 
powiatu pułtuskiego – 31 
głosów

Apteka „Niezapominajka” 
ul. Jana Pawła II 4/6, Pułtusk 
– najlepszy podmiot działają-
cy w handlu na terenie miasta 
Pułtusk – 28 głosów

Sklep Spożywczo-Przemy-
słowy Marianna Napiórkow-
ska, Przemiarowo 28 – naj-
lepszy podmiot działający w 
handlu na terenach wiejskich 
powiatu pułtuskiego – 31 
głosów

W konkursie na podmio-
ty głosowali konsumenci – 
mieszkańcy powiatu puł-
tuskiego – którzy w sposób 
prawidłowy i czytelny wy-
pełniły oryginalny kupon 
konkursowy zamieszczony 
w Pułtuskiej Gazecie Powia-
towej oraz publikowany na 
stronie internetowej www.
powiatpultuski.pl oraz www.
pultusk24.pl. 
O wyborze zwycięskiej pla-
cówki zadecydowała naj-
większa ilość głosów, odda-
nych w postaci prawidłowo 
wypełnionych kuponów w 
poszczególnych kategoriach 
konkursowych. Najlepsze 
placówki handlowe i usługowe 
otrzymają statuetki, ufundo-
wane przez Zarząd Powiatu 
Pułtuskiego.

Od 20 października do 3 
listopada, na portalu www.
pultusk24.pl, przeprowadzona 
została przez współorganiza-
tora – Pułtuską Gazetę Powia-
tową – sonda internetowa, w 
której udział wzięły wszystkie 

podmioty zgłoszone przez 
konsumentów. Internauci 
głosowali w dwóch katego-
riach – najlepszy podmiot 
działający w usługach na 
terenie powiatu pułtuskiego 
oraz najlepszy podmiot dzia-
łający w handlu na terenie 
powiaty pułtuskiego. Decyzja 
internatów zwycięzcami son-
dy internetowej zostali. 

KJ MobilePhone Jacek 
Matuszewski, Pułtusk 41 
(36,9% głosów) – najlep-
szy podmiot działający w 
usługach na terenie powiatu 
pułtuskiego

Sklep Spożywczo-Przemy-
słowy Marianna Napiórkow-
ska, Przemiarowo (25,6% 
głosów) – najlepszy podmiot 
działający w handlu na terenie 
powiatu pułtuskiego

Łącznie w sondzie interneto-
wej oddano 201 głosów. Lau-
reaci internetowej części kon-
kursu otrzymają pamiątkowe 
statuetki, ufundowane przez 
Pułtuską Gazetę Powiatową.

Celem konkursu było roz-
szerzenie świadomości kon-
sumenckiej, a szczególnie 
wyróżnienie tych handlowców 

i usługodawców, którzy w 
kontaktach z konsumenta-
mi wykazali się rzetelnością, 
profesjonalizmem i tak cenną 
w życiu społecznym życzliwo-
ścią i empatią.
Nad prawidłowym przebie-
giem konkursu czuwała ko-
misja w składzie: Longina 
Liszewska – Przewodnicząca, 
Powiatowy Rzecznik Kon-
sumentów, Katarzyna Jan-
kowska – członek, Sekretarz 
Powiatu Pułtuskiego oraz 
Ewa Kowalczyk – członek, 
sekretarz redakcji Pułtuskiej 
Gazety Powiatowej.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

Nie ma tego złego, co by na dobre nie wyszło. Jak podaje 
„Business Insider Polska”, 4 listopada prezes NBP Adam 
Glapiński został laureatem specjalnej Nagrody Gospodarczej 
Prezydenta RP. Nie byłoby w tym nic nadzwyczajnego, gdyby 
nie fakt, że Polska na dzień dzisiejszy odczuwa kryzys, jakiego 
nie było od 20 lat. In�acja w październiku wyniosła 6,8%. Jest 
to wzrost o 1 punkt procentowy w stosunku do poprzedniego 
miesiąca. Ceny na sklepowych półkach poszybowały w górę. 
Wniosek z tego jeden – tak źle już dawno nie było. Wracając 
do meritum, laureat danej nagrody został uhonorowany, 
ponieważ, według prezydenta RP, dzięki swoim zdolnościom 
zdołał utrzymać stabilność systemu bankowego w kryzysie 
spowodowanym pandemią. Andrzej Duda mówił również, 
że w kuluarowych rozmowach z prezesem NBP dyskutowali 
o trudnej sytuacji gospodarczej spowodowanej pandemią 
COVID-19, jednakże A. Glapiński zawsze odpowiadał „Spo-
kojnie, działamy, panujemy nad sytuacją”. To panowanie nad 
sytuacją można zauważyć po wyżej wspomnianych cenach 
w sklepach. Nawet premier Mateusz Morawiecki, kiedy go 
zapytano o cenę chleba, wybrnął z tej jakże trudnej sytuacji, 
nie udzielając odpowiedzi. Ceny paliw w Polsce również rosną 
w zatrważającym tempie. Niektórzy ekonomiści przewidują, 
że jego cena może sięgnąć nawet 7 zł za litr. Tylko w trzech 
krajach Wspólnoty Europejskiej można zauważyć szybszy 
wzrost, niżeli w Polsce. Sytuacja ta jest bardzo niepokojąca i 
może wyrwać się spod kontroli. Wtedy już może nawet nie 
wystarczyć pieniędzy na statuetki…

Jak podaje Rada Europejska, między 31 października a 12 
listopada przywódcy najbardziej liczących się państw spotkają 
się w Glasgow na szczycie klimatycznym COP 26. Szczyt ten 
ma za zadanie zintensy�kować globalne działania na rzecz 
rozwiązania kryzysu klimatycznego. Problem ten dotyka nas 
coraz bardziej. Temperatura na kuli ziemskiej będzie wzrastała 
w coraz szybszym tempie, jeżeli nie podejmie się działań 
zahamowania tegoż procesu (albo nawet wyeliminowania). 
Polska również brała udział w tymże szczycie. Podpisała 
nawet, wraz z ponad 40 innymi krajami, deklarację odejścia 
od węgla, zgodnie z którą największe gospodarki zrobią to do 
2030 roku, a biedniejsze kraje do 2040 roku (źródło: money.
pl, 5.11.2021). Niestety tego samego dnia, Minister Klimatu i 
Środowiska Anna Moskwa napisała na Twitterze, że rząd przy-
jął strategię odejścia od węgla dopiero w roku 2049. Z tegoż 
powodu globalna sieć organizacji Climate Action Network 
przyznała Polsce miano „Fossil of the Day” („Skamieliny 
Dnia”). Tenże niechlubny tytuł jest przyznawany codziennie 
podczas trwania COP 26 krajom, które „robią jak najwięcej, 
by osiągnąć jak najmniej”. Także podsumowując, znowuż 
zostaliśmy zauważeni na arenie międzynarodowej, a nawet 
poczynania polskiego rządu zostały „docenione”. Szkoda 
tylko, że w taki sposób.

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU

zgodnie z § 6 ust. 5A Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 14 września 2004 r. w sprawie sposobu 
i trybu przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie nieruchomości 

(Dz. U. z 2014 r. poz. 1490 t.j.)

Wójt Gminy Pokrzywnica 
ogłasza I przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż działek:

Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogłoszenia o przetargu: Tablica ogłoszeń Urzędu 
Gminy Pokrzywnica i sołectwa: Pogorzelec, Pobyłkowo Małe oraz na stronie internetowej Urzędu Gminy 
(pokrzywnica.pl) i Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Pokrzywnica (bip.pokrzywnica.pl)
Dane teleadresowe, pod którymi można uzyskać szczegółowe informacje: Urząd Gminy Pokrzywnica, 
Aleja Jana Pawła II 1, 06-121 Pokrzywnica, pokój nr 15 w godzinach pracy urzędu lub pod nr tel.  
(23) 691 87 21 wew. 1066.

Położenie 
nierucho-

mości

Oznaczenie 
nieruchomości 

w rejestrze 
ewidencji 
gruntów 

i budynków

Powierzchnia

Cena 
wywoławcza 

nieruchomości 
w zł - Netto

Wymagane 
wadium 

w zł

Termin 
i miejsce 

przetargu
Opis

Obręb 
Pobyłkowo 

Małe, 
gmina 

Pokrzywnica

183 0,2147 ha 108.000,00 zł 21.600,00 zł

14 grudnia 
2021 roku 
godz. 11.00 
w Urzędzie Gminy 
Pokrzywnica 
w sali 
konferencyjnej

Nieruchomość 
niezabudowana 
dla której prowa-
dzona jest KW 
OS1U/00047866/5

Obręb 
Pobyłkowo 

Małe, 
gmina 

Pokrzywnica

213/7 0,2290 ha 123.000,00 zł 24.600,00 zł

14 grudnia 
2021 roku 
godz. 11.40 
w Urzędzie Gminy 
Pokrzywnica w sali 
konferencyjnej

Nieruchomość 
zabudowana 
budynkiem dla 
której prowadzo-
na jest księga 
wieczysta KW 
OS1U/00017439/4

Obręb 
Pobyłkowo 

Małe, 
gmina 

Pokrzywnica

179/2 0,2484 ha 124.500,00 zł 24.900,00 zł

14 grudnia 
2021 roku 
godz. 12.20 w 
Urzędzie Gminy 
Pokrzywnica w sali 
konferencyjnej

Nieruchomość 
niezabudowana 
dla której prowa-
dzona jest KW 
OS1U/00047866/5

Obręb 
Pogorzelec, 

gmina 
Pokrzywnica

121 0,3776 ha 30.000,00 zł 6.000,00 zł

14 grudnia 
2021 roku 
godz. 13.00 w 
Urzędzie Gminy 
Pokrzywnica w sali 
konferencyjnej

Nieruchomość 
niezabudowana 
dla której prowa-
dzona jest KW 
OS1U/00028361/6

ogłoszenie...

eprasa.pl fbf2eebb41
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Dwadzieścia lat temu ostatni żołnierze opuścili 
pułtuskie koszary. Jednostkę stacjonował od 
1977 roku 1 Pułtuski Batalion Saperów. Gar-

nizon został zlikwidowany w ramach reorganizacji 1 
Warszawskiej Dywizji Zmechanizowanej, rozkazem 
dowódcy Pomorskiego Okręgu Wojskowego nr PF 
188 z 21 czerwca 2000 roku. Rok później, w czerwcu 
2001 roku, na głównym placu jednostki wojskowej 
odbyła się uroczystość pożegnania z bronią. Przypo-
minamy, jak w tym czasie wyglądały koszary. Zdjęcia 
pochodzą z archiwum Kazimierza Karpińskiego.

To już 20 lat...

eprasa.pl fbf2eebb41
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AUTOMOTO  

  Cyklinowanie, lakierowanie, 
układanie tel. 507 603 653

  Kompleksowe wykończenie 
wnętrz domów i mieszkań, remonty 
łazienek, płyta k/g, wymiana drzwi, 
podłogi, malowanie, itp. Wieloletnie 
doświadczenie, referencje. 
Tel. 602 678 886.

  Malowanie, gipsowanie, 
zabudowy GK, montaż paneli i 
drzwi. Tel. 507 567 910

  TeknoAmerBlok � Stare 
Pieścirogi / Nasielsk
Specjalista ds. Kontroli 
Jakości
Oferujemy:
- atrakcyjne warunki 
zatrudnienia,
- pracę w firmie o 
ugruntowanej pozycji na 
rynku,
- pracę w systemie 
zmianowym,
Tel: 570-640-467

  Zatrudnimy do pracy na 
stanowisko kierowca C+E 
w transporcie 
międzynarodowym, system 
tygodniowy lub 
dwutygodniowy, na stałe lub 
skoczka. Więcej informacji 
pod numerem tel.: 504 079 
534

  Zatrudnię operatora dźwigu, 
żurawia samojezdnego - 
uprawnienia IIŻ, prawo jazdy 
kat.C tel. 502 055 700

  Zatrudnię solidną panią do 
pomocy w domu. Pułtusk. 
Tel.: 668-631-212

  Rencista złota rączka, 
podejmie pracę dodatkową. 
Tel. 512-054-426

  Sprzątanie ogrodów, 
Legionowo i okolice. Tel. 509-
853-117

  Zaopiekuję się starszą panią 
lub panem. Tel. 502 564 154

OGŁOSZENIA URZĘDU 

PRACY W LEGIONOWIE
Stan na dzień 5.11.2021 r.

Telefon kontaktowy: 

(22) 764 03 39

email: oferty@puplegionowo.pl

  APS ENERGIA S.A., 
Stanisławów Pierwszy, monter 
układów elektrycznych, 3 
stanowiska.  Wymagania: brak. 
Obowiązki: montaż układów 
elektrycznych, skręcanie 
podzespołów, montaż złączy 
kablowych.

  BYARS INDUSTRIES POLAND 
SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Michałów- Reginów, pomocnik 
operatora, 2 stanowiska. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe. 
Obowiązki: praca na produkcji 
przy obsłudze wtryskarek - 
pomocnik operatora.

  BYARS INDUSTRIES POLAND 
SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Michałów- Reginów, kontroler 
jakości wyrobów przemysłowych, 
1 stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie zasadnicze 
zawodowe, obsługa komputera i 
Internetu, znajomość pakietu MS 
Office, programu Power Point, 
znajomość języka angielskiego  
na poziomie B1. Obowiązki: 
kontrola surowców, gotowych 
produktów zgodnie z systemem 
zarządzania, prowadzenia 
dokumentacji jakościowej, 
reklamacyjnej.

  BZEN Spółka z ograniczoną 
odpowiedzialnością, Nieporęt, 
asystent do spraw księgowości, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie, biegła 
obsługa komputera z obsługą 
Internetu, znajomość MS Office, 
komunikatywność, znajomość 
języka angielskiego na poziomie 
A1-  w mowie, B1- w piśmie. 
Obowiązki: organizacja pracy 
biura (zarządzanie dostawami, 
serwisami, obsługa pocztowa  i 
kurierska), pomoc w pracach 
księgowych (przygotowywanie i 
monitoring płatności, księgowanie 
wyciągów bankowych i raportów 
kasowych), przygotowywanie 
dokumentacji  na potrzeby firmy 
(fakturowanie sprzedaży i 
zarządzanie przepływem 
dokumentów zakupowych).

  "DINO POLSKA" SPÓŁKA 
AKCYJNA, Olszewnica Nowa, 
Kasjer-sprzedawca, 
1 stanowisko. Wymagania: brak. 
Obowiązki: obsługa kasy 
fiskalnej, obsługa działu 
mięsnego, dbanie o porządek na 
sali sprzedaży oraz o ekspozycję 
towarów

  Dom Pomocy Społecznej 
Kombatant, Legionowo, Pomoc 
kuchenna, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, 
umiejętność pracy w zespole, 
komunikatywność, sumienność. 
Aktualne orzeczenie lekarskie do 
celów sanitarno-
epidemiologicznych. Mile 
widziane doświadczenie 
zawodowe. Obowiązki: pomoc w 
przygotowaniu posiłków dla 
mieszkańców Domu. 
Rozwożenie posiłków do pokoi 
mieszkańców. Zmywanie naczyń 
i obsługa maszyn oraz urządzeń 
kuchennych. Praca w godzinach 
7-19 od poniedziałku do niedzieli.

  Dom Pomocy Społecznej 
Kombatant, Legionowo, 
Pielęgniarka, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
minimum średnie medyczne, 
preferowane wykształcenie 
wyższe na kierunku 
pielęgniarstwo. Umiejętność 
pracy w zespole, empatia, dobra 
organizacja pracy własnej. Mile 
widziane doświadczenie w pracy 
z osobami starszymi. Obowiązki: 
wykonywanie czynności 
pielęgnacyjnych wynikających z 
zaleceń lekarskich, stanu zdrowia 
i potrzeb mieszkańców Domu 
Pomocy Społecznej "Kombatant" 
w Legionowie.

  Duet - Renata Bałdowska, 
Rembelszczyzna, Sprzedawca,2 
stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie zasadnicze 
zawodowe, mile widziane 
doświadczenie 
na podobnym stanowisku. 
Obowiązki: obsługa klienta, 
kontrola dostaw towaru, 
wyliczanie cen, obsługa krajalnicy 
mile widziana, dbanie o porządek 
na stanowisku pracy.

  EKOENERGIA BIS SŁAWOMIR 
CZAUDERNA, Chotomów, 
Sprzedawca, 2 stanowiska. 
Wymagania: brak Obowiązki: 
obsługa klienta stacji paliw, 
bieżące uzupełnienie towarów na 
półkach, robienie zamówień, 
przyjmowanie dostaw, kontrola 
stanów magazynowych, dbanie o 
czystość  i bezpieczeństwo w 
miejscu pracy.

  EKOENERGIA BIS SŁAWOMIR 
CZAUDERNA, Chotomów, 

Robotnik placowy, 
1 stanowisko. Wymagania: brak 
Obowiązki: wykonywanie 
prostych prac porządkowych na 
powierzonym terenie, sprzątanie 
odpadów, segregacja i 
opróżnianie koszy na śmieci, 
dbanie o zieleń na powierzonym 
terenie, w tym koszenie trawy.

  FIT 4 FUN Sp. z o.o., Skierdy, 
Nauczyciel wychowania 
przedszkolnego, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
wyższe pedagogiczne, 
przygotowanie pedagogiczne, 
umiejętność pracy w zespole i w 
oddziale przedszkolnym. 
Obowiązki: planowanie i 
prowadzenie zajęć 
wychowawczo-dydaktycznych 
zgodnie  z obowiązującym 
programem, wspieranie rozwoju 
psychofizycznego dziecka, jego 
zdolności i zainteresowań, 
stosowanie twórczych i 
nowoczesnych metod nauczania 
i wychowania, współpraca z 
rodzicami bądź prawnymi 
opiekunami w sprawach 
wychowania i nauczania dzieci, 
odpowiedzialność za 
bezpieczeństwo dzieci podczas 
pobytu w przedszkolu i poza 
terenem w czasie wycieczek i 
spacerów.

  Integracyjne Centrum Opieki 
Wychowania Terapii K.K.W.R., 
Serock, opiekunka 
w żłobku / klubie dziecięcym, 1 
stanowisko.  Wymagania: 
wykształcenie wyższe 
kierunkowe LUB wykształcenie 
średnie oraz co najmniej 

dwuletnie doświadczenie w pracy 
z dziećmi w wieku do lat 3 LUB 
przed zatrudnieniem jako opiekun 
w żłobku odbyła 280-godzinne 
szkolenie, z czego co najmniej 80 
godzin w formie zajęć 
praktycznych polegających na 
sprawowaniu opieki nad dziećmi 
pod kierunkiem opiekuna. 
Opiekunem w żłobku może 
zostać osoba, która posiada 
kwalifikacje pielęgniarki, położnej, 
opiekunki dziecięcej, nauczyciela 
wychowania przedszkolnego, 
nauczyciela edukacji 
wczesnoszkolnej lub pedagoga 
opiekuńczo-wychowawczego. 
Umiejętności plastyczne, 
muzyczne. Znajomość języka 
angielskiego. Obowiązki: opieka 
nad dziećmi w wieku do lat 3 w 
żłobku.

  Integracyjne Centrum Opieki 
Wychowania Terapii K.K.W.R., 
Serock, kucharz, 
1 stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie zasadnicze 
zawodowe, orzeczenie lekarskie 
dla celów sanitarno � 
epidemiologicznych, zamiłowanie 
do gotowania, umiejętność pracy 
w zespole, gotowość  do pracy w 
systemie zmianowym, entuzjazm 
i empatia w codziennej pracy, 
wysoka kultura osobista, 
wykształcenie gastronomiczne 
mile widziane, doświadczenie i 
znajomość systemu HCCP 
będzie dodatkowym atutem, 
doświadczenie w pracy w 
zawodzie kucharza. Obowiązki: 
przygotowywanie i serwowanie 
posiłków zgodnie z 

OGŁOSZENIA DROBNE
DAM PRACĘ

PRACA

ROLETY, ROLETY 

WOLNOWISZĄCE, 

ROLETY DZIEŃ-NOC, 

PLISY, MOSKITIERY, 

MARKIZY, ŻALUZJE, 

VERTIKALE, FOLIE 

NASZYBOWE 

WWW.SASIN-ROLETY.PL, 

TEL. 509-818-571 

Docieplania budynków. 

Szybko, tanio i solidnie.

Tel. 502-053-214 

Automatyk ds. 
chłodniczych. 

Tel. 664-473-560 

Elektryk, atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

Magazynier, atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

Młodego mężczyznę 
do przyuczenia. 

Atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

USŁUGI 

FINANSOWE
• Inwestycje
• Kredyty i leasing
• Ubezpieczenia
• Nieruchomości

• Telekomunikacja    
Kontakt: 600 839 759 

BUDOWLANE 
USŁUGI

USŁUGI

ROLNICZE

Hydraulik. Atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664 473 560

SPRZEDAM

Zespół pozytywnych 

księgowych, 

które oferują Państwu 

współpracę 

w zakresie prowadzenia 

usług księgowych 

oraz kadrowo-

płacowych-> 100% 

zdalnie z 24h 

dostępem do panelu 

klienta. Sprawdź! 
507239475

ELEKTRYK - INSTALACJE 

KOMPLEKSOWO, 

PODŁĄCZANIE URZĄDZEŃ 

ELEKTRYCZNYCH 

NR.TEL. 797 704 411

Zatrudnimy: 
- pracownik serwisu 

sprzątającego, - 
Pracownik 

utrzymujący tereny 
zewnętrze, 

miejsce pracy: 
Pułtusk kontakt: 

530545125 
Mile widziana 

orzeczenie
 o stopniu 

niepełnosprawności

SZUKAM PRACY
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obowiązującymi recepturami, 
przestrzeganie norm i 
standardów HACCP, estetyczne i 
prawidłowe prezentowanie 
potraw, utrzymywanie czystości 
w miejscu pracy.

  Jan Grześkiewicz Naprawa � 
Kupno - Sprzedaż samochodów 
osobowych, Legionowo, 
mechanik pojazdów 
samochodowych, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, prawo 
jazdy kat. B, doświadczenie  w 
zawodzie mechanika 
samochodowego. Obowiązki: 
naprawa samochodów 
osobowych.

  "MILENIUM S.C.", Legionowo, 
nauczyciel języka angielskiego - 
native speaker, 
1 stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe lub w 
trakcie studiów lub posiadanie 
certyfikatów międzynarodowych 
FCE dot. języka angielskiego. 
Posiadanie uprawnień 
pedagogicznych lub w trakcie 
studiów, biegła znajomość języka 
angielskiego. Obowiązki: 
prowadzenie zajęć z język 
angielskiego w przedszkolu w 
grupach wiekowych: 
3 latki, 4 latki, 5 latki i 6 latki. 
Łącznie 20h/tyg. 

  Pizza Perfetto Magdalena 
Waszczuk, Nowy Dwór 
Mazowiecki, pizzer � pizzerka, 
2 stanowiska. Wymagania: 
doświadczenie na podobnym 
stanowisku. Obowiązki: 
wyrabianie ciasta, wypiek pizzy, 
przygotowywanie składników.

  Powiatowe Centrum Integracji 
Społecznej w Legionowie, pomoc 
kuchenna, 2 stanowiska.
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, wiedza i 
umiejętności z zakresu usług 
gastronomicznych na poziomie 
pomocy kuchennej, umiejętność 
pracy w zespole, sumienność i 
pracowitość, mile widziane 
doświadczenie w gastronomii. 
Obowiązki: pomoc w 
przygotowywaniu i wydawaniu 
posiłków w ramach żywienia 
zbiorowego - bar, przedszkole, 
szkoła, przygotowywanie 
przekąsek, dodatków i sałatek, 
prace związane z 
utrzymywaniem porządku i 
czystości w barze, dbałość o 
prawidłową i terminową realizację 
zadań, prawidłowa i terminowa 
realizacja zadań powierzonych 
przez przełożonego.

  Powiatowe Centrum Integracji 
Społecznej w Legionowie, 
kucharz, 2 stanowiska. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, 
orzeczenie lekarskie do celów 
sanitarno- epidemiologicznych 
wiedza i umiejętności z zakresu 
usług gastronomicznych na 
poziomie kucharza, umiejętność 
pracy w zespole, sumienność i 
pracowitość, doświadczenie w 
gastronomii na stanowisku 
kucharz. Obowiązki: 
przygotowywanie i wydawanie 
posiłków gorących, 
przygotowywanie  i wydawanie 
posiłków w ramach żywienia 
zbiorowego - bar, przedszkole, 
szkoła, przygotowywanie 
przekąsek, dodatków i sałatek, 
przygotowywanie i obsługa usług 
cateringowych, prace związane z 
utrzymywaniem porządku i 
czystości w miejscu pracy, 
znajomość i przestrzeganie 
obowiązujących przepisów 
prawnych w ramach 
zajmowanego stanowiska, 
zapewnienie prawidłowej i 
terminowej realizacji zadań 
powierzonych przez 
przełożonego.

  Powiatowy Zespół Szkół i 
Placówek Specjalnych, 
Legionowo, Nauczyciel- Świetlica 
Szkolna, 1 stanowisko. 
Wymagania: wyższe 
magisterskie, 
oligofrenopedagogika, mile 
widziane doświadczenie  w pracy 
z dziećmi niepełnosprawnymi 
intelektualnie, dobry kontakt z 
dziećmi, kreatywność. Obowiązki: 
zgodnie z art. 6 Ustawy z dnia 26 
stycznia 1982 r., Karta 
Nauczyciela (Dz. U.  z 2019 r., 
poz. 2215). Praca z dziećmi z 
lekką lub umiarkowaną lub 
znaczną niepełnosprawnością 
intelektualną i sprzężeniami.

  STANISŁAW SZCZERBA P.H.U. 
"MIMAR", Warszawa, pracownik 
fizyczny, 1 stanowisko. 
Wymagania: mile widziane 
prawo jazdy kat. B, mile widziane 
doświadczenie, możliwość 
przyuczenia. Obowiązki: praca 
na stolarni przy obsłudze maszyn 
do cięcia i obróbki drewna.

  Szkoła Podstawowa z 
Oddziałami Integracyjnymi nr 
342, Warszawa, Pracownik 
fizyczny (pomoc przy uczniach 
niepełnosprawnych), 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie podstawowe, mile 
widziane doświadczenie na 
podobnym stanowisku. 
Obowiązki: pomoc przy uczniach 
niepełnosprawnych, w tym przy 
czynnościach codziennych 
(toaleta etc.) Inne czynności 
zlecone przez przełożonego, w 
tym sprzątanie wyznaczonego 
rejonu szkoły.

  "AIR-POL" Sp. z o.o., Legionowo, 
szwacz/rymarz, 2 stanowiska. 
Wymagania: umiejętności szycia 
na stebnówce oraz maszynach 
wielofunkcyjnych, doświadczenie 
w szyciu uprzęży i grubych taśm. 
Obowiązki: szycie na maszynie 
ciężkiej.

  Dowództwo Wojsk Obrony 
Terytorialnej, Zegrze, starszy 
specjalista, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
wyższe, znajomość języka 
angielskiego, obsługa komputera 
i pakietu MS Office, 3 lata 
doświadczenia na podobnym 
stanowisku. Obowiązki: 
współudział w opracowywaniu 
dokumentów planistycznych, 
rozkazodawczych oraz 
sprawozdawczych w obszarze 
działań promocyjnych. Udział w 
zabezpieczaniu stoisk 
promocyjnych WOT podczas 
targów, eventów itp., kierowanie 
pracami w zakresie 
projektowania materiałów, 
wydawnictw, druków i stoisk 
promocyjnych WOT.

  Powiatowy Zespół Szkół 
Ogólnokształcących, Legionowo, 
referent ds. administrowania 
siecią komputerową, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie lub wyższe 
na kierunku informatyka. 
Obowiązki: nadzorowanie obsługi 
poczty elektronicznej dla 
nauczycieli, pracowników 
administracji oraz uczniów w 
szkole oraz przygotowywanie 
dokumentacji szkolnej 
wymagającej zgodności z 
RODO, opieka nad stroną i 
prowadzenie strony internetowej 
szkoły, obsługa strony BIP, 
skrzynki EPUAP, pomoc 
techniczna dla pracowników 
szkoły w obsłudze sprzętu 
komputerowego, użytkowanie 
oprogramowania zgodnie z 
posiadanymi licencjami, 
przygotowywanie dokumentacji 
korzystania ze sprzętu przez 
uczniów i nauczycieli oraz innej 
dokumentacji szkolnej 
wymagającej zgodności z 

RODO, administrowanie, 
zabezpieczenie sieci, systemów, 
baz danych oraz archiwizacja 
danych, instalacja i aktualizacja 
oprogramowania, instalacja nowo 
zakupionego sprzętu 
komputerowego, obsługa 
techniczna i zabezpieczenie 
sprzętu komputerowego, 
multimedialnego, 
audiowizualnego, wykonywanie 
drobnych napraw sprzętu 
komputerowego  w miarę 
możliwości, bieżąca konserwacja.

  Zakłady Usługowe "EZT" S.A., 
Nieporęt, operator maszyny 
czyszczącej, 2 stanowiska. 
Wymagania: mile widziane 
doświadczenie w pracy na 
maszynie czyszczącej. 
Obowiązki: utrzymanie czystości 
hal maszynowo i ręcznie oraz 
terenu zewnętrznego.

  ZESPÓŁ SZKOLNO-
PRZEDSZKOLNY NR 3, 
Legionowo, kierownik 
gospodarczy, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie ogólne, co najmniej 4 lata 
stażu pracy. Obowiązki: 
zapewnienie sprawności 
techniczno-eksploatacyjnej 
budynku  i urządzeń terenowych 
należących do szkoły z 
uwzględnieniem instalacji i 
urządzeń: cieplnych, 
elektrycznych, gazowych, wodno-
kanalizacyjnych, 
przeciwpożarowych, 
odgromowych,  monitoringu. 
Planowanie i koordynacja prac 
związanych  z  bieżącymi i  
kapitalnymi remontami szkoły 
oraz kierowanie wymienionymi 
pracami.

  SZKOŁA PODSTAWOWA IM. 
STANISŁAWA MONIUSZKI, 
Legionowo, sprzątaczka, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie zasadnicze 
zawodowe. Obowiązki: 
utrzymywanie w bieżącej 
czystości przy szkolnego rejonu, 
sprzątanie, realizowanie innych 
zadań zleconych przez dyrektora 
lub kierownika.

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

  Sprzedam nieruchomość 
1,24 ha z domem 96 m2 
zabudowy, 71 m2 użytk. 
(możliwość sypialni na 
górze), przy lesie w 
Gładczynie Rz. 7 km od 
Pułtuska. Tel. 500-804-087

  Sprzedam około 3 ha lasu 
mieszanego w 
miejscowości Skaszewo 
Włościańskie. Kontakt: 502 
788 903

  Do wynajęcia mieszkanie w 
Pułtusku, bardzo tanio, dla 
kobiety. Tel. 509 661 909

  Lokal 49m2 do wynajęcia 

w centrum Pułtuska ul. 
Świętojańska. Tel. 513-
121-093, Tel. 512-199-
472

  Mieszkanie w pełni 
wyposażone w centrum 
Legionowa � 2450 zł. 
W bardzo dobrym stanie, 
składa się z: salonu 
z kuchnią, toaleta 
+ łazienka, sypialnia, 
mały pokój. Parking 
w garażu podziemnym. 
Tel. 600-248-975

KAWALERKA   
W ŚCISŁYM CENTRUM 

LEGIONOWA 
BLISKO SZKOŁA, 

SKLEPY, 
KOMUNIKACJA: 

 TEL. 501 668 501 

SPRZEDAM 

MIEJSCA 

GARAŻOWE 

W CENTRUM 

LEGIONOWA 

UNORMOWANY 

 STAN 

PRAWNY,  

KSIĘGA 

WIECZYSTA 

tel. 601 382651, 

603 266 770

WYNAJMĘ

DODAJ OGŁOSZENIE DROBNE 
REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL

WYŚLIJ TREŚĆ: WYCENIMY  I OPUBLIKUJEMY
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Dietetyką oraz tematami, 
które wpływają na popra-
wę zdrowia interesuję się od 
2014 roku. Wtedy też powstał 
projekt Holistic Body, którego 
misją jest optymalizacja wielu 
elementów prowadzących do 
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z 
problemami zdrowotnymi po-
przez zmianę nawyków życia 
codziennego. Dbanie o siebie 
poprzez aktywność �zyczną, 
akceptację ciała, pozytywne myślenie, odpowiedni sen i zdrowe 

odżywianie, jest kluczem do osiągnięcia dobrego zdrowia.

Zdrowie jamy 
ustnej
Zdrowie jamy ustnej dotyczy przede wszyst-
kim zębów i dziąseł. Ale czy wiesz, że zły stan 
zdrowia jamy ustnej ma kilka negatywnych 
konsekwencji dla całego organizmu? Bolące 
zęby, krwawiące dziąsła i nieświeży oddech 
to oznaki złego stanu zdrowia jamy ustnej. Co 
gorsza, bakterie z jamy ustnej mogą dostać 
się do krwiobiegu, powodując stan zapalny 
i infekcję wszędzie tam, gdzie się rozprze-
strzeniają.

Bakterie wywołujące chorobę dziąseł 
(przyzębia) mogą przedostać się do 
krwiobiegu, powodując gromadzenie 
się płytki nazębnej w tętnicach. Z bie-
giem czasu płytka nazębna twardnieje. 
Taki stan rzeczy może powodować 
problemy sercowo naczyniowe. Szko-
dliwy wpływ na naczynia krwionośne 
i tętnice może również powodować 
nadciśnienie (wysokie ciśnienie krwi), 
prowadzące do udaru. W rzadkich 
przypadkach może rozwinąć się śmier-
telny stan zwany zapaleniem wsierdzia, 
który może spowodować infekcję 
wyściółki serca. Jama ustna obejmu-
je również kilka odrębnych siedlisk 
drobnoustrojów, takich jak bruzda 
dziąsłowa, zęby, język, warga, policzki, 
podniebienie twarde i miękkie. Przy 
stałym przechodzeniu różnych środo-
wisk, takich jak prężność tlenu i do-
stępność składników odżywczych, mi-
krobiota bakteryjna odgrywa kluczową 
rolę w stanie zdrowia i schorzeniach, 
w których zapalenie przyzębia jest 
najczęstszą chorobą wśród światowej 
populacji.

Zaledwie 1 proc. Polaków w wieku 35-
44 lata ma zdrowe dziąsła.
– 15 proc. podczas szczotkowania 
zębów pojawia się krwawienie,
– 25,6 proc. ma nagromadzony kamień 
nazębny,
– 35,6 proc. ma płytkie kieszonki 
zębowe,
– 18,8 proc. ma głębokie kieszonki,
– 3,4 proc. jest bezzębnych.

Liczba osób ze zdrowymi dziąsłami 
zmienia się jeszcze z wiekiem bada-
nych i w grupie pacjentów w wieku 
65-74 lat jest już ich tylko 0,6 proc.

– 8 proc. podczas szczotkowania zębów 
pojawia się krwawienie,
– 19,6 proc. ma nagromadzony kamień 
nazębny,
– 30,7 proc. ma płytkie kieszonki 
zębowe,
– 27,6 proc. ma głębokie kieszonki,
– 13,5 proc. jest bezzębnych.

Bakterie w jamie ustnej z zakażonego 
zęba lub opuchniętych dziąseł mogą 
przedostać się przez krwiobieg do płuc. 
Tam może powodować infekcje dróg 
oddechowych, ostre zapalenie oskrzeli, 
zapalenie płuc.
Według National Rheumatoid Arthri-
tis Society, osoby z chorobami dziąseł 
są cztery razy bardziej podatne na 
przewlekłą postępującą chorobę zwaną 
reumatoidalnym zapaleniem stawów. 
Te choroby mają wspólny stan zapal-
ny. Bakterie z choroby dziąseł mogą 
nasilać stan zapalny w całym ciele, co 
z kolei zwiększa prawdopodobieństwo 
rozwoju reumatoidalnego zapalenia 
stawów.

Czy wiesz, że zły stan zdrowia 
jamy ustnej może wpływać na twój 
mózg? 
Pacjenci z nieoptymalnym stanem 
zdrowia jamy ustnej wydają się mieć 
zwiększone ryzyko zaburzeń poznaw-
czych, ale potrzeba więcej dowodów 
z różnych warunków. Ogólnie rzecz 
biorąc problemy ze zdrowiem jamy 
ustnej będą rzutowały na zdrowie 
całego organizmu, podobnie jak w 
przypadku problemów żoładkowo-je-
litowych i mikrobiobioty tam występu-
jącej. Druga gra�ka bierze pod uwagę 
wpływ wytwarzania tlenku azotu i jego 
bene�tów w sporcie.
Dysbiotyczna mikrobiota jamy ustnej 
jest związana z zapaleniem przyzębia 
i uważa się, że w najczęstszych posta-
ciach tej choroby, a mianowicie prze-
wlekłe i agresywne zapalenie przyzębia, 
odgrywa aktywną rolę w patogenezie 
poprzez promowanie przewlekłego 
rozregulowanego stanu zapalnego, któ-
ry z kolei podtrzymuje dysbiotyczną 
ekologię drobnoustrojów. Probiotyk, 
który może zmienić ekologię drob-
noustrojów jamy ustnej, może być 
użytecznym narzędziem w klinicznym 
leczeniu zapalenia przyzębia, które 
może przynieść dwojakie korzyści. Po 
pierwsze, zwalczanie dysbiozy poprzez 
kompetycyjne hamowanie patogenów 
przyzębia, a tym samym zmniejszenie 
ogólnej immunogenności mikrobioty 
jamy ustnej.

Co możemy zrobić aby zadbać 
o zdrowie jamy ustnej:
Myć zęby (wow odkrywcze), można 
myć samą wodą, bo głównie chodzi o 
to, aby wymieść resztki jedzenia, bądź 
bakterie z naszych zębów. Ważne, aby 
myć zęby na noc, gdyż w ciągu nocy za 
zamkniętymi drzwiami mogą dziać się 
niekoniecznie, chciane przez nas rzeczy. 
Myjemy zęby minimum 2 razy dziennie. 
Poranek też może być dobrą pora, aby 
odwiedzić łazienkę i umyć zęby, aby 
wymieść to wszystko, co przez noc się 
tam zadziało. Zatem rano i wieczorem to 
podstawa – dodatkowo po posiłku będzie 
działało tylko na waszą korzyść. Używa-
my miękkiej szczoteczki bez udziwnień 
(wymieniaj ją co 2-3 miesiące), jeśli 
używacie szczoteczki elektrycznej, to 
nie latamy nią po buzi jak przy ubijaniu 
bitej śmietany, tylko skupiamy się na 
poszczególnych zębach.
Regularnie nitkować zęby. Nić dostaje 
się między zęby aż do linii dziąseł, gdzie 
utknęła płytka nazębna, kamień nazębny 
i resztki jedzenia. Włosie szczoteczki do 
zębów nie może się tam dostać. Bakterie 
gromadzące się między zębami mogą 
powodować choroby dziąseł.
Czyść język. Na języku mogą gromadzić 
się różne bakterie. Większość bakterii w 
jamie ustnej żyje na języku i rozmnaża 
się, rozprzestrzeniając się na zęby. Nie 
szczotkując języka bakterie w końcu 
wytworzą okropny zapach. Możesz 
rozwinąć infekcję drożdżakową w jamie 
ustnej, jeśli nie szczotkujesz języka. 
Gdy nagromadzi się zbyt dużo bakterii, 
może powstać infekcja drożdżakowa, 
powodując pojawienie się białych plam 
na języku. Gdy bakterie gromadzą się na 
języku, przenoszą się na zęby, powodując 
zaczerwienienie i stan zapalny dziąseł. 
Możesz to robić specjalną skrobaczką lub 
szczoteczką do zębów – pamiętaj, aby po 
tym wypłukać usta.
Używaj płynu do płukania ust bez al-
koholu. W miejsca, gdzie nie dociera 
szczoteczka oraz w te, które nie dotrzesz 
nicią dentystyczną istnieje szansa, że do-
trzesz płynem do płukania jamy ustnej. 
Jak już przeczytałeś wyżej używaj tych 
bez alkoholu.

KRONIKA 
POLICYJNA 997

KRONIKA 
STRAŻACKA998

PUŁTUSK. Kierowcy z zakazami
1 listopada, w Pułtusku, 60-letni mieszkaniec powiatu legio-
nowskiego kierował pojazdem mechanicznym, nie stosując 
się do orzeczonego zakazu sądowego.
1 listopada, w Pułtusku, 75-letni mieszkaniec powiatu ma-
kowskiego kierował pojazdem mechanicznym, nie stosując 
się do orzeczonego zakazu sądowego.

PUŁTUSK. Wyłudzenie pieniędzy
1 listopada, w Pułtusku, nieznany sprawca, po uprzednim 
przejęciu konta na portalu społecznościowym, wprowadził 
w błąd pokrzywdzoną co do swojej tożsamości i wyłudził 
pieniądze w kwocie 400 zł, działając na szkodę 42-letniej 
mieszkanki Warszawy.

SULNIKOWO. Nietrzeźwy kierowca ciągnika
2 listopada, w Sulnikowie (gmina Gzy), 45-letni mieszkaniec 
powiatu pułtuskiego kierował ciągnikiem rolniczym po 
drodze publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (1,12 mg/l). 
Ponadto nie zastosował się do orzeczonego zakazu sądowego.

PUŁTUSK. Kradzież kosmetyków
4 listopada, w Pułtusku, nieznany sprawca, w krótkich od-
stępach czasu, dokonał kradzieży w sklepie Hebe artykułów 
kosmetycznych o łącznej wartości 1559,95 zł.

DRWAŁY. Niekorzystne rozporządzenie mieniem
5 listopada, w Drwałach (gmina Zatory), nieznany sprawca 
doprowadził do niekorzystnego rozporządzenia mieniem  
w kwocie 160 zł, w ten sposób, że pobrał pieniądze za towar 
zakupiony przez stronę internetową i do chwili obecnej 
nie dostarczył zamówionego towaru, działając na szkodę  
33-letniej mieszkanki powiatu pułtuskiego.

PUŁTUSK. Nietrzeźwy rowerzysta
6 listopada, w Pułtusku, 50-letni mieszkaniec powiatu ma-
kowskiego kierował rowerem po drodze publicznej, będąc  
w stanie nietrzeźwości (0,41 mg/l).

PUŁTUSK. Mężczyzna skoczył z mostu do Narwi 
1 listopada, dwa zastępy z JRG (8 ratowników) zostały zadys-
ponowane na ul. Stare Miasto w Pułtusku gdzie mężczyzna 
z mostu wskoczył do rzeki Narew. Mężczyznę na brzeg wy-
ciągnął wędkarz, którego przekazano przybyłemu Zespołowi 
Ratownictwa Medycznego. 

SZYSZKI. Pożar śmietnika na cmentarzu
1 listopada, eden zastęp z OSP Gzy (5 strażaków) i jeden 
zastęp z OSP Szyszki (5 strażaków) ugasiły pożar śmietnika 
kontenerowego na cmentarzu para�alnym w miejscowości 
Szyszki (gmina Gzy).

KLUKÓWEK. Pożar śmietnika na cmentarzu
2 listopada, jeden zastęp z OSP Świercze (5 strażaków) ugasił 
pożar murowanego śmietnika na cmentarzu para�alnym  
w miejscowości Klukówek (gmina Świercze).

GZOWO. Pożar przybudówki samochodowej
2 listopada, dwa zastępy z JRG (8 strażaków) ugasiły pożar 
przybudówki samochodowej do przewozu bagażu w miejsco-
wości Gzowo (gmina Pokrzywnica). Osób poszkodowanych 
nie było.

GĄSIORÓWEK. Pożar suszarni do zboża
2 listopada, dwa zastępy z JRG (8 strażaków), dwa zastępy  
z OSP Świercze (8 strażaków) ugasiły pożar suszarni do zboża 
w miejscowości Gąsiorówek (gmina Świercze).

PONIATY WIELKIE. 200-metrowa plama oleju na drodze
5 listopada, dwa zastępy z JRG, jeden zastęp z OSP Winnica 
oraz zastęp z OSP Nasielsk (łącznie 15 strażaków) usunęły 
plamę oleju o długości około 200 m z Drogi Wojewódzkiej 
nr 571 w miejscowości Poniaty Wielkie (gmibna Winnica).

eprasa.pl fbf2eebb41
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W PUŁTUSKU RUSZYŁA
 KOLEJNA EDYCJA AKCJI 

“WYMIANA CIEPŁA” 

Burmistrz Miasta Pułtusk, Przedsiębiorstwo Energetyki 
Cieplnej Sp. z o. o. w Pułtusku oraz Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Pułtusku serdecznie zachęcają do wzięcia 
udziału w kolejnej edycji akcji  WYMIANA CIEPŁA.

3 listopada br. uruchomiono dwa punkty wymiany ciepła: 
przy ul. Nowy Rynek (w pobliżu sklepu EMPIK) oraz przy 
ul. New Britain (przy Publicznej Szkole Podstawowej  
nr 4). W każdym z tych miejsc ustawiono specjalne budki 
z wieszakami na odzież, do których można przynosić na-
dające się jeszcze do użytku ubrania (np. kurtki, płaszcze, 
bluzy, swetry, ciepłą bieliznę, czapki, szaliki, rękawiczki, 
buty). Odzież zarówno dla dzieci, jak i dorosłych można 
przynosić przez cały okres trwania akcji.

Ważne jest, aby ubrania były czyste i w dobrym stanie!

Osoby, które będą chciały skorzystać z tej formy pomocy, 
mogą wziąć pozostawione rzeczy i wykorzystać na własny 
użytek.

Potrzebujących wciąż jest wielu. Tu każdy może liczyć na 
pomoc.

W przypadku pytań prosimy o kontakt z Miejskim Ośrod-
kiem Pomocy Społecznej – tel.23 692 52 65, 23 692 21 71.

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Pułtusku

Wydział Edukacji i Promocji

UWAGA
DODATKOWY WYWÓZ 

ODPADÓW WIELKOGABARYTOWYCH

Urząd Miejski w Pułtusku ponownie informuje, że dla 
mieszkańców miasta i gminy Pułtusk został zorganizo-
wany dodatkowy wywóz odpadów wielkogabaryto-
wych, który odbędzie się zgodnie z załączonym poniżej  
harmonogramem:
Rejon 3A, 3B - 13.11.2021
Rejon: Jeżewo, Kacice, Kokoszka, Płocochowo i Grabówiec, 
Pawłówek, Ponikiew, Szygówek, Lipniki Nowe, Lipniki 
Stare - 20.11.2021
Rejon: Gnojno, Boby, Chmielewo, Lipa, Kleszewo, Olszak 
i Białowieża, Głodowo, Przemiarowo, Trzciniec, Zakręt, 
Gromin, Moszyn - 27.11.2021
Rejon: Zabudowy Wielorodzinne - 04.12.2021

Wydział Gospodarki Komunalnej, 
Rolnictwa i Ochrony Środowiska 
pod numerem  tel. 23  306 72 26

eprasa.pl fbf2eebb41
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Miejcie odwagę... Nie tę tchnącą szałem, 
która na oślep leci bez oręża, 
Lecz tę, co sama niezdobytym wałem 
Przeciwne losy stałością zwycięża. 
                                              Adam Asnyk
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Joanna Łukasik
Pozycja na boisku: 
bramkarz
Wiek: 26 lat
Miejsce zamieszkania: 
Ostrów Mazowiecka

Ewa Mieszkowska
Pozycja na boisku: 
środkowy pomocnik
Wiek: 33 lata
Miejsce zamieszkania: 
Pułtusk

Julia Nowosielska
Pozycja na boisku: 
obrońca
Wiek: 19 lat
Miejsce zamieszkania: 
Cieńsza

PREZENTUJEMY DRUŻYNĘ Fuks Brix Pułtusk

Martyna Lesińska
Pozycja na boisku: 
obrońca
Wiek: 15 lat
Miejsce zamieszkania: 
Pułtusk

Winniczanki w mazowieckiej lidze – 6 wygranych!
W dwie niedziele 3 i 24 października gościliśmy w Winnicy zespoły z Marek i Mławy, w ramach mazowieckiej ligi młodziczek młodszych. Każdy zespół 
rozegrał cztery mecze (każdy z każdym mecz i rewanż). Ku naszej ogromnej radości udało nam się wygrać wszystkie cztery (z Markami 22:11 i 34:10 oraz 
z Mławą 17:10 i 24:13), a nasze przeciwniczki to przecież bardzo fajnie grające zawodniczki, robiące z każdym występem większe postępy w grze. Awan-
sowaliśmy do rundy �nałowej z pierwszego miejsca, a to jest najlepsza szóstka Mazowsza. Jednak najbardziej cieszy nasza widowiskowa gra Liderek i to 
zarówno dziewcząt starszych 2008 jak i młodszych 2009-2010.

Jak zawsze niezawodne nasze 
mamy, wspólnie z paniami 
kucharkami z naszej szkoły, 
przygotowały wspaniałe słod-
kie poczęstunki dla wszystkich 
uczestniczek naszych turniejów. 
Dziękujemy! Dziękujemy rów-
nież za pomoc �nansową Woj-
ciechowi Jamiołkowskiemu, 
prezesowi winnickiego zakładu 
mleczarskiego. Bez tego wspar-
cia nie byłby możliwy występ 
naszych winnickich dzieci, a 
dyrektorowi za udostępnienie 
sportowych obiektów naszej 
szkoły. Dziękujemy. Obsługę 
stolika prowadziła nasza wy-
chowanka Klaudia Światkow-
ska. Dziękujemy za pomoc.
Rundę finałową rozpoczyna-
my 21 listopada. Czekamy z 
niecierpliwością. Natomiast 
w sobotę 6 listopada, nasze 
Liderki z klas od piątej do 
drugiej, czyli roczniki 2010-

2013, rozpoczęły turniejem w 
Mławie udział w mazowieckiej 
lidze dzieci młodszych. Oprócz 
spotkania z zaprzyjaźnionym 
zespołem gospodyń czekał nas 
pojedynek z koleżankami z Fit 
Camp Warszawa. 
Ligową rywalizację rozpo-
częliśmy z Warszawiankami, 
które mecz wcześniej wysoko 
pokonały Mławianki. Od po-
czątku nie mogliśmy wstrzelić 
się w swoje tempo gry i to po-
mimo widocznej dużej naszej 
przewagi. Małymi kroczkami 
budowaliśmy wynik i po pierw-
szej połowie wygrywaliśmy 
5:0. Po dziewięciu minutach 
drugiej odsłony prowadziliśmy 
9:0 i dopiero minutę później 
straciliśmy pierwszą bramkę. 
Przy stanie 10:1 na trzy minuty 
przed końcem spotkania na 
parkiecie pojawiły się waleczne 
nasze maluszki z klasy drugiej 

i trzeciej. Walczyły dzielnie i 
straciły jedynie dwie bramki. 
Tak więc wygrywamy 10:3 i to 
bardzo nas cieszy. 
W drugim meczu z Mławian-
kami najważniejsze było, aby 
każda nasza zawodniczka grała 
jak najwięcej. Zatem co pięć 

minut zmienialiśmy cały skład. 
Bardzo cieszy nas waleczna 
postawa wszystkich dziewcząt 
od drugiej do piątej klasy. Osta-
tecznie wygrywamy 13:5, mając 
wynik cały czas pod kontrolą, 
pomimo bardzo fajnej postawy 
koleżanek z Mławy, które wal-

czyły o każdą piłkę. 
Kolejny turniej 20 listopada 
w Warszawie, gdzie zagramy 
mecz rewanżowy z Fit Camp 
Warszawa. Wyjazd został s�-
nansowany dzięki pomocy 
naszej winnickiej mleczarni na 
czele z prezesem Wojciechem 
Jamiołkowskim. Dziękujemy.
Podczas Walnego Zebrania 
Warszawsko-Mazowieckiego 
Związku Piłki Ręcznej, w dniu 
28 października, zostaliśmy 
docenieni za swoją dotych-
czasową działalność. Trener 
Tomasz Szeliga odebrał srebrną 
odznakę Związku Piłki Ręcznej 
w Polsce. Jest to ukłon w kie-
runku wszystkich tworzących 
naszą dyscyplinę w Winnicy od 
2002 roku, czyli Władz Gminy, 
Szkoły, Klubu, Sponsorów, 
Rodziców, a przede wszystkim 
Dzieci. 

Skład zespołu 2010:
Karolina Mączyńska, Nadia Ja-
sińska, Nikola Rakowska, Julia 
Kobrzyńska, Sandra Andrysz-
czyk, Ania Szmit, Natalia Bart-
czak, Maja Staniszewska, Amelia 
Kwiatkowska, Kornelia Kaźmier-
czak, Patrycja Kowalewska, Niko-
la Zaręba, Maja Wodyńska, Asia 
Mierzejewska, Halinka Glinicka. 
Skład zespołu 2008:
Olga Gołębiewska, Asia Śmietań-
ska, Kinga Krawczyk, Małgosia 
Kopycińska , Martyna Berent, 
Wiktoria Rzeczkowska, Zosia 
Brzozowska, Weronika Kiela, 
Jessica Strauch, Kinga Czyżewska, 
Emilka Głodowska, Karolina Mą-
czyńska, Julia Kobrzyńska, Nadia 
Jasińska, Sandra Andryszczyk, 
Nikola Rakowska, Blanka Dygus.
Opiekunowie: Marzena Stani-
szewska-Szeliga i Tomasz Szeliga

Tomasz Szeliga
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reklama...

WRÓBELKI ĆWIERKAJĄ
czyli informacje nie potwierdzone (choć zapewne pewne)

MOTTO TYGODNIA

IMIENINY OBCHODZĄ

FOTO NA WESOŁO

COŚ ŚMIESZNEGO

9 listopada – Ursyn, Teodor
10 listopada – Lena, Ludomir
11 listopada – Bartłomiej, Marcin
12 listopada – Renata, Witold
13 listopada – Stanisław, Mikołaj
14 listopada – Sera�n, Roger
15 listopada – Albert, Leopold

„Najważniejszą rzeczą jest, aby cieszyć się swoim życiem 
– być szczęśliwym – tylko to się liczy.”

Audrey Hepburn

Profesor �lologii polskiej na wykładzie:
-Jak państwo wiecie, w językach słowiańskich jest nie tylko 
pojedyncze zaprzeczenie.
Jest też podwójne zaprzeczenie. A nawet podwójne zaprzeczenie 
jako potwierdzenie. Nie ma natomiast podwójnego potwierdze-
nia jako zaprzeczenia.
Na to głos z ostatniej ławki:
-Dobra, dobra...

***
Mąż z żoną są na zakupach.
Żona: kochanie patrz jakie fajne buty znalazłam tylko, że zapo-
mniałam portfela.
Mąż sięga po swój, żonka już się cieszy.
Ile te buty? 700. Mąż daje jej 50 to weź taksówkę i leć po portfel.

***
Student pyta studenta:
-Powtarzałeś coś przed egzaminem ?
-Tak
-A co?
-Będzie dobrze, będzie dobrze!

Alternatywna rzeczywistość

Czytając lub słuchając wypowiedzi polityków z pierwszych 
stron gazet, trudno nie oprzeć się wrażeniu, że żyjemy  
w jakiejś alternatywnej rzeczywistości. Na przykład  
– samorządowcy kalkulują, ile poszczególne gminy stracą 
na polskim ładzie, strona rządowa twierdzi, że w samorzą-
dach będzie płynąć miód z mlekiem. Rząd opowiada, jak 
dobrze żyje się emerytom dzięki 13-tkom, a ci zastanawiają 
się ile mniej niż dotychczas kupią za to oleju. Ciężarna 
kobieta umiera w szpitalu w wyniku sepsy, bo lekarz boi 
usunąć płód z poważnymi wadami, bojąc się, że sam tra� 
do więzienia lub poniesie inne konsekwencje za aborcję  
– MZ pisze oświadczenie, że przecież aborcja w przypadku 
zagrożenia życia kobiety jest legalna. Jednocześnie do sejmu 
tra�a projekt zaostrzający i tak zaostrzone przepisy. W kra-
ju, z którego miliony ludzi musiało uciekać żeby nie stracić 
życia, uciekających z tego samego powodu z innych krajów 
do naszego, traktuje się jak terrorystów, przez których trze-
ba stawiać płot za miliony bez przetargu. W niemal każdym 
aspekcie życia rozbieżność między przekazywanymi infor-
macjami a rzeczywistością jest chyba jeszcze większy, niż 
w PRL – kraju mlekiem i miodem płynącym (gdzie czy się 
stoi czy się leży, to się należy), po zlikwidowaniu którego 
pokolenia płaciły bezrobociem, brakiem perspektyw dla 
młodych i rozkwitem przestępczości.

Poszukujemy domów 
dla czterech pięknych 
kotków – trzech samiczek 
i jednego samca. 
Są udomowione, bardzo 
przyjazne, wesołe, nie chorują, 
mają książeczki zdrowia. 
Osoby, które chciałyby 
zapewnić im dom, prosimy 
o kontakt pod numerem 
501 203 050.

Zadbane, zdrowe kotki szukają domów

Pamiętasz, 

jak chcieliśmy 

obniżyć radnym 

diety i zbieraliśmy 

podpisy w tej 

sprawie?

Chyba Ty...
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