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BURMISTRZ MLAWY
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PANI FRANCISZKA
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JESIEN W OBIEKTYWIE
CZYTELNIKOW
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B Sto lat skonczyla 28
wrze$nia 2022 roku miesz-
kanka Mlawy Franciszka
Jozefa Loskot. Z tej okazji
odwiedzil ja miedzy inny-
mi Burmistrz Miasta Mla-
wy Stawomir Kowalewski.

B Burmistrz Miasta Mla-
wa Stawomir Kowalewski
zostal powolany do zarza-
du Rady Rozwoju Obszaru
Gospodarczego przez War-
minsko-Mazurska Specjal-
na Strefe Ekonomiczna,.

B Mamy zlotg polska je-
sien. Jej kolory zachwy-
caja. Nic wiec dziwnego,
Ze sieggamy po aparaty fo-
tograficzne, czy telefony
i probujemy uwiecznic te
wspaniale obrazy natury.
Mamy kilka zdjeé od na-
szych Czytelnikow.
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Baltic Pipe przez dziesieciolecia byt polskim marzeniem — powiedziat prezydent Andrzej Duda podczas uroczystosci otwarcia
gazociggu, jednoczesnie zaznaczajgc, Ze niniejsza inwestycja wzmocni suwerennosc kraju i uniezaleznieni nas od dostaw z Ros;ji.

oncepcja importu

gazu z norweskich

7167 pojawila sie juz

w1991 roku, ale do-
piero trzy dekady po6zniej
udalo sie zrealizowaé pro-
jekt, ktorego zasadniczym
celem jest zapewnienie Pol-
sce bezpieczenstwa energe-
tycznego. Rownie istotne
jest takze uniezaleznienie
sie od rosyjskich zl6z.

W ubieglym tygodniu do-
konano uroczystego otwar-
cia gazociagu Baltic Pipe,
w ktorym wzieli udzial
prezydent RP Andrzej
Duda, a takze premierzy
Polski i Danii: Mateusz
Morawiecki i Mette Fre-
deriksen. Nie zabraklo tez
minister do spraw ropy
naftowej i energii Norwe-
gii Terje Aasland oraz sze-
fowej unijnej Dyrekcji Ge-
neralnej ds. Energii Ditte
Juul Jorgensen.

Gazociag Baltic Pipe ma
tworzy¢ nowa droge dostaw
gazu ziemnego z Norwegii
na rynki dunski ipolski oraz
do uzytkownikéw konco-
wych wkrajach sasiednich.
Inwestorami sg operatorzy
przesylowi: dunski Energi-
net ipolski Gaz-System.

POLSKIE MARZENIE

Prezydent Andrzej Duda
podkresdlil, ze otwierany
gazociag Baltic Pipe przez
dziesieciolecia by} polskim
marzeniem, aniniejsza in-
westycja pozwoli na dywer-
syfikacje dostaw gazu do
Polski, wzmocni suweren-
no$¢ naszego kraju iunie-
zaleznieni nas od dostaw
zRosji.

- Trudno sie wzruszac
nad fragmentami instala-
cji gazowej, ale prosze mi

*NOWY KURIER k.
MraWSKI.
e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

wierzy¢, ze to wzruszajacy
dla mnie moment. Po wie-
lu latach dyskusji, rozpacz-
liwych prob, dzi§ wreszcie
dokonujemy tego otwarcia,
ktory przez dziesieciolecia
byl polskim marzeniem
tych, ktorzy mieli wizje dy-
wersyfikacji dostaw gazu
do Polski, wzmocnienia
suwerennos$ci naszego
kraju i uniezaleznienia od
dostaw rosyjskich, dostaw
ze wschodu - powiedzial
prezydent.

Andrzej Duda przypo-
mnial, ze dyskusja na temat
wybudowania gazociagu
rozpoczela sie jeszeze ,wla-
tach 90., gdy podpisywano
wieloletnie umowy na do-
stawy gazu z Rosji”. Prezy-
dent wspomnial réwniez
o roli Piotra Naimskiego,
ktory byl doradcg premiera
Jerzego Buzka w2001 roku.

- To byla wielka wizja,
ktora kiedy$ przedstawil
pan minister Piotr Naimski
ze swoim kolega Piotrem
Wozniakiem, gdy obaj byli
doradcami pana premiera
Jerzego Buzka izajmowali
sie bezpieczenstwem ener-
getycznym Polski na sa-
mym poczatku XXI wieku,
w2001 roku -oznajmil An-
drzej Duda idodal: - Przez
te dziesieciolecia zrealizo-
wanie tego wielkiego za-
mierzenia, doprowadzenia
gazu z szelfu norweskiego
do Polski bezposrednim
gazociagiem nie poprzez
Niemcy, tylko specjalnie
dedykowanym, nie udawato
sie. Nie udalo sie to takze
wlatach 2005-2007, kiedy
byl pierwszy rzad, wktorym
sprawami energetycznymi
zajmowal sie jako minister
Piotr Naimski.

WYDAWCA
GRUPAWM Sp.zo.0.,
ul. Tracka 5
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Mateusz Morawiecki, Mette Frederiksen i Andrzej Duda

podczas otwarcia Baltic Pipe

- W 2015 roku, po zwy-
ciestwie wyborczym, nie
kto inny, jak Piotr Naimski,
zwielka energig przystapit
do realizacji tego zadania.
Od samego poczatku mia-
lem wielka przyjemnosé,
ze wspolpracowalem znim
bardzo écisle. Wmaju 2020
roku oglaszalem, ze inwe-
stycja budowy gazociagu do
Polski zszelfu norweskiego
przez Danie rozpoczyna sie
- dodal polski prezydent,
ktory wskazal: - Malo kto
spodziewal sie, ze sie uda te
inwestycje zakonezyé wter-
minie.

GAZOCIAG WOLNOSCI,
SUWERENNOSCI,
BEZPIECZENSTWA
I POKOJU

Jezeli chodzi o sama in-
westycje, to sklada sie ona
z pieciu gtéwnych kompo-
nentéw: gazociagu na dnie
Morza Pélnocnego, roz-
budowy dunskiego syste-
mu przesytowego, tloczni
gazu w Danii, gazociagu
na dnie Morza Baltyckie-
go, rozbudowy polskiego

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

systemu przesylowego.
W sumie system przesylo-
wy ma dlugosé okolo 900
kilometréow, a docelowa
przepustowo$¢ Baltic Pipe
wkierunku Polski wyniesie
dziesie¢ miliardow metrow
szeSciennych gazu rocznie.
To mniej wiecej polowa
krajowego zuzycia tego su-
rowca wubieglym roku.

- Baltic Pipe to od dzi$
gazociag wolnoSci, suwe-
rennos$ci, bezpieczenstwa
ipokoju - powiedzial pre-
mier Mateusz Morawiecki.

Szef polskiego rzadu do-
dal, ze bezpieczenstwo
bierze sie ze wspoélpracy,
aPolska jest czeScig NATO.

- Wiemy doskonale, jak
bardzo te nasze zwiazki sa
wazne w obliczu wojny na
Ukrainie - stwierdzil Ma-
teusz Morawiecki, ktory
podkreslil, ze Polska przez
lata ostrzegala przed plana-
mi Kremla.

- Gazociag baltycki jest
przeciwienstwem tego, co
stuzylo planowi Putina.
Dzisiejszy dzien jest po-
dwdjnie symboliczny - po-

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7,
tel. (89) 539 74 21

TRUDNO SIE WZRUSZAC NAD FRAGMENTAMI
INSTALACJI GAZOWEJ, ALE PROSZE M|
WIERZYC, ZE TO WZRUSZAJACY DLA MNIE
MOMENT. PO WIELU LATACH DYSKUSJI,
ROZPACZLIWYCH PROB, DZIS WRESZCIE
DOKONUJEMY TEGO OTWARCIA, KTORY
PRZEZ DZIESIECIOLECIA BYt. POLSKIM
MARZENIEM TYCH, KTORZY MIELI WIZJE
DYWERSYFIKACJI DOSTAW GAZU DO POLSKI,
WZMOCNIENIA SUWERENNOSCI NASZEGO
KRAJU | UNIEZALEZNIENIA OD DOSTAW
ROSYJSKICH, DOSTAW ZE WSCHODU
—POWIEDZIAL PREZYDENT.

wiedzial premier, mowiac
o wspoOlpracy rosyjsko-nie-
mieckiej. - Nord Stream 1
to gazociag, ktorym plynela
takze ukrainska krew - za-
znaczyl.

SOLIDARNOSC
PODSTAWA SUKCESU

Z kolei Premier Danii
Mette Frederiksen podkre-
slila, ze w Polsce od wielu
lat podejmowano kroki, by
uniezalezni¢ sie od energii
rosyjskiej.

- Widzimy to wyraznie
- zaznaczyla, dziekujac
Polsce za przywodztwo
wwalce zimperialnymi za-
pedami Rosji.

- Jest to wazniejsze niz
kiedykolwiek. Wojna po-
wrdcila na nasz kontynent.
Putin doprowadzil do kry-
zysu energetycznego w Eu-
ropie, ceny surowcOw ros-
na. Obywatele Europy juz
cierpia, azbliza sie zima, co

.;:-@ 558
NAKEAD KONTROLOWANY
LZWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

stanowi ogromne wyzwanie
dla gospodarstw domo-
wych, dla naszego przemy-
shu -mowila premier Danii
Mette Frederiksen, doda-
jac, ze w przygotowaniach
do trudnej zimy niezwykle
wazna jest jednos$¢.

— Chcialabym podzieko-
waé Polsce za przywodz-
two w czasie inwazji rosyj-
skiej iza goscinnosé, ktore
okazali Polacy milionom
uchodzcoéw z Ukrainy - po-
wiedziala dunska premier.

- Putin wykorzystuje
energie jako bron, by nas
podzieli¢, by zdestabilizo-
waé Europe. Nie mozemy
na to pozwoli¢. Musimy
z Putinem walczy¢, wspie-
rajac Ukraine, nakladajac
sankcje na Rosje 1 unieza-
lezniajac sie od rosyjskich
surowcow —zaznaczyla Fre-
deriksen. Zrédto: PAP

»Nowy Kurier
Mtawski”

12 000

polubien na FB
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DOM PRZY PILSUDSKIEGO DO REMONTU

Budynek nr 31 stojacy przy ul. Pitsudskiego w Mtawie zostanie poddany gruntownemu remontowi. Miasto Mtawa i Towarzystwo
Budownictwa Spotecznego rozbudujg go. Zostanie dobudowane jedno pietro, dzieki czemu dom wzbogaci sie o osiem lokali mieszkalnych.

lanowana inwesty-
cja polega na roz-
budowie o Kklatke
schodowa budynku
mieszkalnego wielorodzin-
nego inadbudowie podda-
sza uzytkowego z dachem
dwuspadowym.

W wyniku rozbudowy
przebudowany zostanie
parter budynku, gdzie po-
wstang, cztery lokale miesz-
kalne i nadbudowana zo-
stanie jedna kondygnacja,
na ktorej beda znajdowaly
sie kolejne cztery lokale
mieszkalne.

Wszystkie lokale, prze-
znaczone na wynajem
wskazanym przez gmi-
ne osobom spelniajacym
warunki okreslone w art.
7 aust. 1 ustawy z dnia 8
grudnia 2006 r. ofinanso-

Fot. Materiaty UMM

Budynek wzhogaci sie o 8 lokali

wym wsparciu niektérych
przedsiewzie¢ mieszkanio-
wych, nie podlegaja wyod-
rebnieniu na wlasno$¢.

Miasto Mlawa otrzyma-
lo na realizowang przez
TBS inwestycje ,Roz-
budowa i nadbudowa

budynku mieszkalnego
wielorodzinnego przy
ul. Pilsudskiego 31” bez-
zwrotne dofinansowanie

DO DOMU
ZOSTANIE
DOBUDOWANE
DODATKOWE
PIETRO.

w wysokoSci 85% warto-
§ci inwestycji z Banku
Gospodarstwa Krajowe-
go.

Decyzja radnych miej-
skich, podczas sesji we
wtorek 20 wrze$nia 2022
r. zostaly one przekaza-
ne TBS-owi. W zwiazku
z tym, ze jest juz gotowa
dokumentacja inwestycji
iudzielone zostalo pozwo-
lenie na jej budowe, bedzie
mozna oglosié¢ przetarg na
jej wykonawce.

Inwestycja ma by¢ za-
konczona - lacznie z jej
rozliczeniem -na poczatku
2024 roku.

Calkowita warto$¢ zadania
zostala oszacowana do kwo-
ty brutto: 1.969.207,55 z}

Finansowe wsparcie
z Funduszu Doplat Banku
Gospodarstwa Krajowego:
1.673.826,41 zl, co stanowi
85% wartoéci calkowitej
zadania. KN, LG

BURMISTRZ SEAWOMIR KOWALEWSKIW ZARZADZIE
RADY ROZWOJU OBSZARU GOSPODARCZEGO

Burmistrz Miasta Mtawa Stawomir Kowalewski zostat powotany do zarzadu Rady Rozwoju Obszaru Gospodarczego
przez Warminsko-Mazurska Specjalng Strefe Ekonomiczna.

arminsko-Mazur-
ska Specjalna Stre-
fa Ekonomiczna

powolala Rade Rozwoju
Obszaru Gospodarczego.
Celem nowego gremium
jest wyznaczanie kierun-
kéw rozwoju gospodar-
czego regionu i poprawa
otoczenia biznesu.

Rade tworza przedsta-
wiciele przedsiebiorcow,
jednostek samorzadu tery-
torialnego oraz rad dialogu
spolecznego. Przewodnicza-
cym zostal Krzysztof Kamin-
ski prezes zarzadu Alnea Sp.
2.0.0., wiceprzewodniczacym
Burmistrz Miasta Mlawa
Slawomir Kowalewski, ase-
kretarzem Ewa Jablonska
reprezentujaca Urzad Gmi-
ny i Miasta wZurominie.

- To duze wyrdznienie
dla mnie - méwi bur-

mistrz Slawomir Kowa-
lewski. - Rada to grono
0s6b doswiadczonych iza-
interesowanych rozwojem
wojewodztw warminsko-
-mazurskiego i mazowie-
ckiego. Jestem przekona-
ny, ze wniesie bardzo duzo

dobrego jako cialo dorad-
cze zarzadu Warminsko-
-Mazurskiej Specjalnej
Strefy Ekonomicznej. Jako
czlonkowie bedziemy ro-
bili wszystko, zeby popra-
wi¢ komunikacje miedzy
przedsiebiorcami a zarza-
dem stref. Mam nadzieje,
ze to bedzie korzystnie
wplywalo na rozwdj na-
szych regionow.

Rada moze takze przed-
stawia¢ wladzom gmin lub
powiatéow rekomendacje
dzialan, ktére moga przy-
czyni¢ sie do zwiekszenia
atrakcyjnoSci inwestycyjnej
danej gminy lub powiatu.

W sklad rady rowniez we-
szli:

- Agnieszka Kalisz, Mich-
na Food sp. z o0.0. sp. k.
Zaklad Produkeyjny wNi-
dzicy, Bartosz Stentoft,

Heinz-Glas Dzialdowo
sp. z 0.0., Lukasz Moraw-
ski, Cedrob S.A., Mar-
cin Berkowski, Stolarnia
Mazurska, Paulina Puza-
-Oleszczuk, Urzad Mar-
szalkowski Wojewo6dztwa
Warminsko-Mazurskiego,
Janina Ewa Orzelowska,
Urzad Marszalkowski Wo-
jewodztwa Mazowieckiego,
Rafal Laskowski, Woje-
wodzka Rada Dialogu Spo-
lecznego w wojewodztwie
warminsko-mazurskim,
Wiestaw Kolodziejski,
Wojewodzka Rada Dialogu
Spolecznego w wojewodz-
twie mazowieckim, Maria
Borzym, Gmina Olsztyn,
Artur Wilczek, Starostwo
Powiatowe w Ostrodzie,
Slawomir Hatalski, Gmi-
na Olecko i Jakub Kaska,
Urzad Miasta Ilawa. 1p,ksm

MLAWA REZYGNUJE
Z EMISJI OBLIGACJI

Wsrdd zmian dokonanych

w uchwale budzetowej i Wielo-
letniej Prognozie Finansowej
Miasta Mtawa znalazty sie te
dotyczace rezygnacji z emisji
obligacji komunalnych w 2022
roku. Wpisana pierwotnie

z tego tytutu kwota 15.700.000
zt zostata pokryta z wolnych
srodkow.

W 2022 r. Miasto Mtawa ponosi
wydatki inwestycyjne na tgcz-
ng kwote niemal 52.000.000
zt. Czesc z nich finansujemy
ze srodkdw zewnetrznych,
aczesé—z wtasnych. Gdy
planowano budzet na poczat-
ku 2022 r., nadwyzka z lat
ubiegtych nie wystarczata

na pokrycie planowanych
wydatkow inwestycyjnych,

w zwigzku z czym Rada Miasta
Mtawa podjeta decyzje o emisji
obligacji komunalnych na
kwote 15.700.000 zt. Niedawno
jednak, po zatwierdzeniu spra-
wozdan finansowych za rok
ubiegty, okazato sie, ze miasto

fot. freeimages.com

moze zrezygnowac z emis;ji
obligacijii kwote 15.700.000

zt pokry¢ z wolnych Srodkow.
Taka wtasnie propozycje
przedstawit radnym Burmistrz
Miasta Mtawa Stawomir Kowa-
lewski. Radni poparli pomyst

i podczas sesji we wtorek 20
wrzes$nia 2022 r. zatwierdzili
zmiany w uchwale budzeto-
wej i Wieloletniej Prognozie
Finansowej, w tym wtasnie te
dotyczace obligacji.
Przypomnijmy, ze podobna
sytuacja miata miejsce takze
w roku 2021. Wéwczas plano-
wano emisje obligacji komu-
nalnych na kwote 14.300.000
zt, jednak w toku realizacji
budzetu réwniez burmistrz za-
proponowat radzie rezygnacje
z obligaciji i pokrycie ww. kwoty
zwolnych srodkow. KN/ KSM
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RYZYKO POZAROW

W SEZONIE GRZEWCZYM ROSNIE

ezon grzewczy to
okres najwiekszego
zagrozenia pozaro-
wego. Ryzyko pozaru
Wwsezonie grzewczym mozna
zminimalizowa¢ dzieki regu-
larnym przegladom instala-
cji elektrycznej iprzewodow
kominowych. Koszt takiej
ushugi to okolo 200 zl, ale
strata calego dorobku wwy-
niku pozaru to juz kilkaset
tysiecy ztotych. Okresowych
kontroli instalacji ikominéw
wymaga tez polskie prawo
budowlane, ale w praktyce
wielu wlascicieli nierucho-
mosci zaniedbuje ten wy-
mog, co moze sie okazaé
tragiczne wskutkach.

AWARIE
W URZADZENIACH

Ze wzgledu na nizsze
temperatury i zwiekszo-
na eksploatacje urzadzen
grzewczych w okresie je-
sienno-zimowym czesto do-
chodzi do awarii wsamych
urzadzeniach iinstalacjach,
np. przez podlaczanie do
nich wiekszej liczby pie-
cykow. Dlatego ubezpie-
czyciele obserwuja w tym
czasie wieksza liczbe poza-
réw, szczeg6lnie wdomach
jednorodzinnych ogrze-
wanych paliwem stalym,
np. weglem, drewnem czy

ekogroszkiem. Ich gtéwna
przyczyng jest zazwyczaj
zapalenie si¢ sadzy w ko-
minie, popekana instala-
cja kominowa albo awaria
urzadzen wla$nie na skutek
przeciazenia instalacji.

Jak wynika z danych Ko-
mendy Glownej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej, blisko
potowa pozaréw budynkow
mieszkalnych w Polsce jest
spowodowana przeciazona,
lub niesprawna instalacja
albo nieprawidlowsa eksplo-
atacja badz wadami urza-
dzen grzewczych, przede
wszystkim tych na paliwa
stale, ale rowniez elektrycz-
nych czy gazowych. Liczba
zglaszanych do ubezpie-
czycieli szkod z tego tytulu
Wwsezonie grzewczym ro$nie
nawet dwukrotnie.

Obok strat materialnych
pozary wbudynkach miesz-
kalnych stanowia duze za-
grozenie dla zycia izdrowia
domownikéw, poniewaz
wiele z nich jest efektem
dzialania urzadzen grzew-
czych bez nadzoru, np.
wporze nocnej. Ryzyko po-
zaru w sezonie grzewczym
mozna zminimalizowaé
przede wszystkim dzieki
regularnym przegladom
instalacji elektrycznej iprze-
wodow kominowych.

Fot. Bartosz Cudnoch

Przewody kominowe powinny byé sprawdzane przynajmniej
raz w roku

TRZEBA DBAC PRZEZ
CALY ROK

Nie ma bezobslugowych
aut, a w samochodach
regularnie dokonujemy
przegladow. Tak samo nie
ma bezobslugowych do-
moéw  jednorodzinnych,
ktore stuzylyby nam pozo-
stawione same sobie przez
lata. Trzeba onie dbaé przez
caly rok. Dlatego wlaénie
warto sprawdzic stan tech-
niczny instalacji grzewczej
przed sezonem jesienno-
-zimowym w trosce o bez-
pieczenstwo naszej rodziny
inaszego mienia. Zwlaszcza

ze dom i to, co sie w nim
znajduje, jest czesto dorob-
kiem calego zycia, aniekto-
re rzeczy, jak np. pamiatki
rodzinne, maja tez dla nas
warto$¢ sentymentalna,.

W Polsce przepisy wrecz
wymagaja, aby instalacja
elektryczna i przewody
kominowe byly poddawa-
ne okresowym kontrolom
(co istotne, ten obowiazek
obejmuje tez instalacje fo-
towoltaiczna).

Zgodnie z art. 61 i 62
Prawa budowlanego takie
przeglady powinny sie od-
bywa¢ minimum co pieé

lat, a obowiazek dbania
ostan techniczny budynku
spoczywa na jego wlaSci-
cielu lub zarzadcy. Jednak
wpraktyce wielu znich za-
niedbuje ten wymog.
Niestety wlasciciele do-
moéw  jednorodzinnych
czesto zapominaja o regu-
larnym przeprowadzaniu
przegladéw. Dlatego nie
maja nawet informacji
oewentualnych usterkach,
np. popekanym kominie,
z powodu ktorego moze
dojsc¢ do pozaru izniszcze-
nia calego mienia.
Eksperci radza, zeby dla
bezpieczenstwa przeprowa-
dzac¢ przeglady kominowe
i kontrole instalacji nawet
czesciej, niz wymaga tego
prawo —najlepiej przed kaz-
dym sezonem grzewczym.

PAMIETAJMY
O PRZEGLADACH
Przewody kominowe
powinny by¢ sprawdzane
przynajmniej raz w roku.
Wyjatkiem sa tutaj nieru-
chomoéci ogrzewane pali-
wem stalym, np. weglem.
Wtedy przegladu powinni-
$my dokonywaé nawet czte-
ry razy wroku. Natomiast
nieco rzadziej, bo dwa razy
w roku, nalezy dokonywac
przegladu w przypadku

nieruchomoéci ogrzewa-
nych paliwem cieklym, np.
olejem opalowym.

Okresowe kontrole po-
winien kazdorazowo prze-
prowadza¢ uprawniony do
tego mistrz kominiarski
albo elektryk posiadajacy
swiadectwa kwalifikacyjne
ispecjalistyczne urzadzenia
do przeprowadzania po-
miaréw z aktualnymi cer-
tyfikatami.

Usluga kominiarska to
koszt okolo 200 zl, astrata
calego dorobku w wyniku
pozaru to moze by¢ nawet
kilkaset tysiecy zlotych.

Wazne jest rowniez, zeby
wsezonie grzewczym korzy-
sta¢ z urzadzen takich jak
piecyki, kominki czy farelki
zgodnie z zaleceniami pro-
ducenta. Ich nieprawidlowa
eksploatacja ilekcewazenie
zasad bezpieczenstwa takze
moga by¢ tragiczne wskut-
kach.

Niektore kominki badz
wklady kominkowe Zle
znosza palenie mokrym
drewnem czy deskami po
budowie nasgczonymi sub-
stancjami chemicznymi.
Dlatego wazne, zeby do pa-
lenia wkominkach uzywac
okre$lonego paliwa, np.
drewna zdrzew liSciastych.

Zrédto: newseria.pl

POCISKI, GRANAT | ZAPALNIK PRZECHOWYWAt. W ZIEMIANCE

zielnicowi podczas
D interwencji na jed-
nej z prywatnych po-
sesji w gminie Winiewo
ujawnili przechowywana
przez 41-letniego miesz-
kanca amunicje i granat
wojskowy oraz materialy
latwopalne. Przedmioty te
ukryte byly w przydomo-
wej ziemiance.
Policjanci odnalezli amu-
nicje wojskowa, granat, za-
palnik oraz kilka Inianych

woreczkOw z zawartoS$cia
latwopalnej, sypkiej sub-
stancji.

— Jak wynika ze wstep-
nych ustalen, przedmioty
te moga pochodzi¢ z jed-
nostki wojskowej, wktorej
zatrzymany 41-latek odby-
wal zasadnicza stuzbe woj-
skowa — poinformowala
asp.szt. Anna Pawlowska,
oficer prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Mla-
wie. —. Odnalezione mate-

rialy zabezpieczyli policyjni
pirotechnicy z Komendy
Stolecznej Policji. Miesz-
kaniec gminy Wisniewo
zostal osadzony w policyj-
nym areszcie. Za nielegal-
ne posiadanie amunicji
i materialow wybucho-
wych, grozi mu kara do 8
lat pozbawienia wolnosci.
Postepowanie prowadzi
mlawska komenda Policji
pod nadzorem prokuratury.
Informacja KPP
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SZKA SKONCZYEA STO LAT!

Sto lat skonczyta 28 wrzesnia 2022 roku mieszkanka Mtawy Franciszka Jozefa Loskot. Z tej okazji odwiedzit jg miedzy innymi
Burmistrz Miasta Mtawy Stawomir Kowalewski.

raca, praca ijeszcze
raz praca. Jesli jest
praca, jest wszystko
- odpowiedziala za-
pytana przez Burmistrza
Miasta Mlawa Slawomira
Kowalewskiego o recepte
na dlugie zycie Franciszka
Jozefa Loskot - mlawianka,
ktora w Srode 28 wrzeénia
2022 r. $wietowala 100.
rocznice urodzin.
Podczas przyjecia urodzi-
nowego pania Franciszke

Jozefe odwiedzili z gratu-
lacjami i Zyczeniami m.in.
Burmistrz Miasta Mlawa
Stawomir Kowalewski i Kie-
rownik Urzedu Stanu Cy-
wilnego wMlawie Marzena
Lipinska. Wreczyli jej piekny
bukiet kwiatow i pamiatko-
wy dyplom grawerowany.
Powinszowania zlozy-
la takze - i podarowala
kolejny piekny bukiet
- Kierownik Delegatury
Mazowieckiego Urzedu

NIE MOGLO OCZYWISCIE ZABRAKNAC
WSPOLNIE ZASPIEWANEGO ,DWIESCIE
LAT" I IMPONUJACEGO TORTU.

%;

# &

@

Wojewodzkiego w Cie-
chanowie Anna Zebrow-

ska. Przedstawicielka
wojewody przekazala
takze i odczytala list gra-
tulacyjny od Prezesa Rady
Ministrow RP Mateusza
Morawieckiego.
Wkolejce do zlozenia zy-
czen jubilatce ustawily sie
rowniez przedstawicielki
Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spolecznej wMlawie
z dyrektor Dorota Kaczo-

rek-Magdalinska na czele

oraz najblizsi pani Fran-
ciszki Jozety.

Nie moglo oczywiscie
zabraknaé wspoélnie za-
Spiewanego ,Dwiescie
lat” i imponujacego tortu
oraz przyjaznych rozmow
przy stole, dotyczacych
m.in. wspomnien jubilatki
z dawnych lat oraz wcze$-
niej §wietujacych 100.
rocznice swoich urodzin
mlawian. KN/KSM

METODA NA ,,BLIKA” NADAL DZIALA,
KOLEJNE OSOBY TRACA PIENIADZE

lawscy policjanci
M ostrzegaja przed

wyludzeniami
z wykorzystaniem syste-
mu platno$ci mobilnych
(BLIK). W ciagu ostat-
nich tygodni, odnotowano
kilka takich przypadkow.
Oszu$ci podszywali sie
pod znajomych na por-
talu spoleczno$ciowym
i prosili o pilna pozyczke
z wykorzystaniem kodu
BLIK. Ostrzegamy, hake-
rzy mogg przejaé konto na
profilu spoleczno$ciowym
ipostuzyé sie nim, by wy-
ludzié¢ pieniadze.

Pomimo tak wielu ostrze-
zen, metoda oszustwa na
,BLIKa” nadal dziala.
Ostatnio, w ten wlasnie
spos6b pienigdze stracil
40-letni mieszkaniec pow.
mlawskiego. Byl przeko-

fot. Materiaty Policji

nany, ze udostepnia kod
Blik znajomej z portalu
spoteczno$ciowego. Tym-
czasem konto znajomej
przejal haker.
Przypominamy na czym
polega oszustwo metoda
na BLIK- osoba logu-

i

jac sie do swojego ban-
ku, musi wygenerowac
waplikacji kod do platno-
Sci telefonem, a nastepnie
przestac go ,znajomemu’.
Niestety wprzeciwienstwie
do platnosci przelewem,
transakcji dokonanych

za pomocs tego kodu nie
mozna cofnac, przestepca
natychmiast go wykorzy-
stuje do wyplaty pieniedzy.

UWAGA!

Jesli otrzymasz od zna-
jomego prosbe o przelew
za pomocg BLIK-a lub
o przekazanie kodu BLIK
- zadzwon do tej osoby
i potwierdz jej prosbe. Ta
prosta czynno$é pomoze
Ci unikna¢ klopotow. Pa-
mietaj by NIGDY nie po-
dawa¢ nikomu danych do
logowania na Twoje konto
bankowe, nie przekazywac
obcym osobom kodéw do
platnosci mobilnych. Za-
dbaj takze o odpowiednie
zabezpieczanie swoich da-
nych osobowych oraz pro-
fili ikomunikatorow.

Informacja KPP

PIENIADZE Z VIERNHEIM

DLA UKRAINY
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Viernheim —niemieckie
miasto partnerskie Mtawy
—przekazato kolejng pomoc
finansowa dla o0sdb dotknie-
tych wojng w Ukrainie. W srode
28 wrzesnia 2022 r. na konto
miasta wptyneto 59.908,62
zt. Mtawa bedziemy mogta je
przeznaczy¢ pomoc humani-
tarng uchodzcom wojennym
przebywajgcym w Mtawie

i zotnierzom walczgcym na
froncie.

Symboliczny czek na kwote
12.312 euro wreczyli Bur-
mistrzowi Miasta Mtawa
Stawomirowi Kowalewskiemu
18 wrzesnia 2022 r., podczas

festiwalu ,Gtos Narodow.
Dziekujemy", goszczacy w na-
szym miescie przedstawiciele
Miasta Viernheim z zastepca
burmistrza J6rgiem Scheide-
lem na czele. Wptata dotarta
na konto Miasta Mtawa 28
wrzesnia.

To juz pigty przelew z Viern-
heim przekazany Mtawie na
pomoc dotknietym wojng
Ukraincom. W sumie nie-
mieckie miasto ofiarowato
nam juz 421.528,84 zt. Urzad
Miasta Mtawa serdecznie
dziekuje naszym przyjaciotom
za wielkie sercaiogromng
ofiarnos¢! KN/KSM
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ZAWKRZE, POBORZE | ICH MIESZKANCY

0, Zawkrzu, Poborzu iich mieszkancach” pisze dzisiaj dla Czytelnikow Nowego Kuriera Mtawskiego dr Leszek Arent,
wiceprezes Towarzystwa Przyjaciot Ziemi Mtawskie;.

6zef Longin Osta-

szewski w artykule

zamieszczonym

w ,Nowej Gazecie
Mlawskiej” z 1939 roku
dal niezbyt przekonuja-
cy opis poczatkow Ziemi
Zawkrzenskiej, piszac
LKiedy wytworzylo si¢ po-
jecie ziemi zawkrzenskiej,
jako kraju odrebnego —nie
mamy na to zadnych wska-
zowek historycznych, ale
prawdopodobne, ze zr6z-
niczkowanie tej prowincji
nastapilo wowczas, kiedy
na WXkrze mniej wiecej
spotkaly sie ekspansje dwu
szczepow polskich, kujaw-
skiego, idacego od Wisly
na wschod i mazowieckie-
go, idacego na poélnoc.
Musialo to by¢ w czasach
starozytnych, kiedy Mazur
zasiedlal te niczyje tereny
Europy”.

KIMBYL
JOZEF OSTASZEWSKI?

Stwierdzenie zawarte
w artykule nalezy do hi-
potez opierajacych sie na
badaniach dziewietnasto-
wiecznych niemieckich
historykow, ktorzy czy to
z racji swoich pogladéw
politycznych, czy blednej
interpretacji nazw plemion
pruskich, niewlasciwie
konstruowali wydarzenia
wezesnego Sredniowiecza,
odnoszace sie do tego re-
gionu.

Warto rowniez zaznaczyc,
ze Jozef Ostaszewski nie byl
zwyksztalcenia historykiem
tylko lekarzem oraz dzia-
laczem spolecznym, mala-
rzem amatorem, autorem
teksow, redaktorem gazety.

Mocno trzeba podkreslié,
Ze 7 pasja interesowal sie
dziejami poéinocnego Ma-
zowsza iszerzej Mazur. Sam
na poczatku stwierdzil, ze
nie ma zadnych informa-
¢ji historycznych o tych
terenach. Trudno wiec
opisywaé¢ wyksztalcenie

sie ,krainy” zawkrzenskiej,
ktora zaistniala wedlug
niego najprawdopodobniej
w starozytnoéci, nie majac
wynikow z rzetelnych ba-
dan archeologicznych,
dotyczacych opisywanych
terenow. Byly to prawdo-
podobnie zwykle przypusz-
czenia, dodajmy o ekspansji
dwoch ,szczepow” kujaw-
skiego i mazowieckiego na
spuste” tereny lezace nad
rzeka, znacznie poéZniej
nazwana WKkra.

Co wecale nie znaczy, ze
jego dwie wazne prace
»,Dzieje pierwotne szcze-
pu mazurskiego. Studium
historyczno-jezykowe”
i ,Z dziejow Mlawskiego
Mazowsza. Szkic historycz-
ny” sa malo warto$ciowe.
Wrecz przeciwnie!, sa cen-
ne chocéby z tego wzgledu
na to, ze autor studiowal
dokumenty, ktére zostaly
zniszczone wczasie 11 woj-
ny Swiatowej. Natomiast
zamieszczony artykul gaze-
towy, nie musi opieraé sie
na zrodlach historycznych,
moze wskazywacé przypusz-
czenia, z ktorych tworzone
sg konstrukcje dziejowe
prawdopodobne, lub mniej
prawdopodobne.

W dalszej czeéei artyku-
lu przytacza opinie nie-
mieckich historykéw: A.
Duhringa i T. Thunerta,
dodajac opinie dzialdow-
skiej zashuzonej dzialaczki
E. Sukertowej-Biedrawiny,
ktorzy twierdzili, ze okolo
1000 roku istniala juz nie-
zalezna prowincja Zawkrze,
obejmujaca dzisiejsze po-
wiaty: ostrodzki, nidzicki,
mlawski, przasnyski i czes¢
ciechanowskiego.

Jej centrum znajdowa-
lo sie w Dzialdowie. Za-
mieszkiwala je ludnoéé
sJednolicie mazowiecka”.
Koncepcje te powiela Os-
taszewski w swojej pracy
»Dzieje pierwotne szczepu
mazurskiego”.

Mapa Ziemi Zawkrzenskiej z zaznaczonymi

osrodkami miejskimi i wiejskimi

Zdjecia map z publikacji: Studia i Materiaty do dziejow Ziemi Zawkrzenskiej, t. 1

BLEDNA KONCEPCJA

Ci dwaj niemieccy ba-
dacze starszej daty, nazwe
Zawkrze, Zakrze wywiedli
zokre$lenia jednego ztery-
toriow plemion pruskich
— Sasinow.

Ich koncepcja, wedlug
najnowszych badan pol-
skich historykéw-mediewi-
stow jest zupelnie bledna.

Skad sie ona wziela?
Tlumaczy to doskonale
prof. Elzbieta Kowalczyk-
-Heyman, znakomita ba-
daczka stosunkéw polsko-
krzyzackich na Mazowszu
Pélnocnym, wjednym zar-
tykuléw, piszac: ,Dla bada-
czy niemieckich etymologia
nazwy Zawkrze nie byla
oczywista. Wynikala ona
w roéwnej mirze z niezna-
jomosci jezyka polskiego
jak iztoponimii, jak izbra-
kow wiedzy o najstarszych
dziejach polnocnego Ma-
zowsza, oraz zpodstaw po-
litycznych. Nie rozumiejac
znaczenia tej nazwy, przez
dtuzszy czas uznawali, ze
jest ona polskim odpowied-
nikiem Sasinii, jednego
z terytori6w plemiennych
Pruséw. Prowadzilo to do
przesuniecia poludniowe;j
granicy dawnego osadni-
ctwa pruskiego az po uj-
Scie Lydyni do Wkry. Pod

wplywem literatury niemie-
ckiej poglad ten pojawil sie
rowniez w czeéei starszych
opracowan historycznych,
ktorych autorzy nie mieli
dostatecznej wiedzy histo-
rycznej itoponomastycznej.
Wprowadza to do badan
niepotrzebny chaos”.

Pomijajac wzgledy poli-
tyczne i niewla$ciwe zro-
zumienie nazwy Zawkrze,
granica Mazowsza z Pru-
sami nigdy w dziejach nie
przekraczala poélnocnego
odcinka Wkry i Blot Nie-
myje.

Potwierdzil to na jednym
z wykladow w Stacji Nau-
kowej im. prof. Stanistawa
Herbsta wMlawie, profesor
Henryk Samsonowicz, zna-
komity mediewista. Wtrak-
cie wykladu stwierdzil, ze
granica p6lnocnego Ma-
zowsza z Prusami, nastep-
nie zZakonem Krzyzackim
iPrusami Wschodnimi byta
najtrwalsza wcalej Europie,
oczywiScie do roku 1945.

ZASTAWIONA ZIEMIA
Kiedy pojawila sie nazwa
i samo pojecie Ziemi Za-
wkrzenskiej jako jednostki
administracyjnej? Trudno
na tak postawione pytanie
da¢ jednoznaczna odpo-
wiedz, ze wzgledu na brak

materialow Zrédlowych.
Sama nazwa oznacza ob-
szar polozony za Wkra,
na lewym brzegu rzeki,
postrzegany z perspektywy
Plocka. W najnowszej lite-
raturze za pierwszy zapis
nazwy Sakrze, przyjmuje
sie przekaz z 1384 roku,
zawarty w dokumencie
zastawnym Zawkrza, cho¢
odnotowany jest juz wdo-
kumencie wystawionym
przez kancelarie krola Kazi-
mierza Wielkiego dla rodu
Swinkéw. Ten ostatni doku-
ment znany jest tylko zwpi-
su do Metryki Koronnej,
dokonanego z transumptu
Zygmunta Starego z 1512
roku, czyli uwierzytelnionej
kopi dokumentu, bedacej
zastepstwem w czynnos-
ciach prawnych.

Nazwa terra w odniesie-
niu do Zawkrza pojawia
sie wdokumencie zastawu,
ktorego dokonat ksiaze plo-
cki Siemowit IV na rzecz
Zakonu Krzyzackiego, ma-
jacy zamiar wlaczy¢ sie do
dzialan zmierzajacych do
zdobycia korony Krolestwa
Polskiego. Potrzebowal
wiec pieniedzy.

Na zastawionym terenie
zakon ustanowil wlasnego
staroste. Zastaw z przerwa,
wlatach 1399-1407 dotrwal
do wojny polsko krzyza-
ckiej, w trakcie ktorej te-
ren ten zostal zajety przez
wojska polskie ilitewskie.
Po zawarciu pokoju w To-
runiu w lutym 1411 roku,
koniczacym wojne z Zako-
nem Krzyzackim, ksiaze
Siemowit IV odzyskal Zie-
mie Zawkrzenska inie mu-
sial zwraca¢ zakonowi sum
zastawnych. Tak wiec naj-
prawdopodobniej Zawkrze
wczasie zastawu krzyzakom
bylo juz wyksztalcong jed-
nostka administracyjna.
Sam okres zastawu wplynal
niewatpliwie na utrwalenie
wyodrebnienia sie tej jed-
nostki.

W tym miejscu nalezy
dodag, ze nie zastawia sie
obszaru nie wyodrebnio-
nego administracyjnie,
wiec takim byla juz Ziemia
Zawkrzenska.

Warto zauwazyc¢, w Slad
za prof. Jozefem Kazi-
mierskim, ze pomimo
dos¢ gestego zaludnienia
wiejskiego i malomiastecz-
kowego na Zawkrzu, nie
powstal jeden dominujacy
os$rodek miejski, od ktore-
go wéredniowieczu, mogla
ziemia wziaé¢ nazwe. ,Na
Mazowszu mamy zatem
jedyny wypadek, kiedy to
nazwa ziemi pochodzi od
terenu —terra Sakrze - anie
od miejscowosci”.

Ziemia Zawkrzenska skla-
dala sie ztrzech powiatow:
najwiekszym byl powiat
szrenski liczacy 949,9 km.
zglownym miastem - Szren-
skiem, znanym zfalsyfikatu
mogilenskiego, bedacym
jednym znajstarszych gro-
dow mazowieckich. Drugim
pod wzgledem wielkosci byt
powiat mlawski -429,1 km2
z dominujgcym miastem
Mlawa, ktéra uzyskala pra-
wa miejskie w 1429 roku.
Trzeci powiat niedzborski
liczacy 397,3 km2 poprzed-
nio zwal sie sulerzyski.

Dopiero w1505 roku, juz
po inkorporacji tej czeSci
Mazowsza do korony, krol
Zygmunt Stary nadal pra-
wa miejskie wsi Pokrytki,
zamieniajac jej nazwe na
Miedzyborze, czyli Nie-
dzbbérz.

Odmiennym obszarem
w Ziemi Zawkrzenskiej
byl teren miedzy gérnym
Orzycem a granicg pruska
nazywany Poborzem. Nie
stanowil on podregionu,
ale wyraznie wyr6zniat sie,
przede wszystkim odmien-
nym sposobem zycia miesz-
kancéw, glownie drobnej
szlachty. c.d.n.

Dr Leszek Arent, wiceprezes Towarzystwa

Przyjacict Ziemi Mtawskiej.
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PUSYPIA SIE GRZYWNY

Mtawska policja drogowka nie mogta narzekac na brak pracy w ostatnich dniach. Wypadki, kolizje, pijani kierowcy.
Posypig sie grzywny i zapewne inne kary na niefrasobliwych kierowcdw. Najgorsze, ze nic nie zwrdci zdrowia ofiarom.

odczas nocnego

patrolu, na terenie

jednego zmlawskich

osiedli, policjan-
ci zauwazyli kierujacego
mercedesem, ktory jechal
pod prad ulica jednokie-
runkowa. Kierowca zostal
natychmiast zatrzymany.
Do zdarzenia doszlo w so-
botnia noc. Kierowca mer-
cedesa jechal pod prad ulica
jednokierunkowa inie mial
wlaczonych §wiatel. Stwa-
rzal powazne zagrozenie
bezpieczenstwa. Zostal
natychmiast zatrzymany
do kontroli przez patrol
prewencji. Okazalo sie, ze
za kierownica auta siedzi
16-letni obywatel Ukrainy.

— Chlopak mial worgani-
zmie ponad 1,8 promila al-
koholu. Samochéd, ktérym
kierowal zostal odholowany
na policyjny parking anie-
letni kieroweca trafil do ko-
mendy Policji, gdzie odebral
go czlonek rodziny — poin-
formowala asp.szt. Anna
Pawlowska, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Poli-
cji wMlawie.

Trwaja dalsze ustalenia.
Sprawa nieletniego, nie-
trzezwego kierujacego, zo-
stanie skierowana do Sadu
Rejonowego w Mlawie I11
Wydzial Rodzinny i Nielet-
nich.

Natomiast niedzielnej
nocy mlawska Policja ode-

brala zgloszenie ozdarzeniu
drogowym przy rondzie
Wolnosci w Mlawie. Kie-
rujacy bmw uderzyl wznak
drogowy, przejechal przez
srodek ronda, po czym ude-
rzyl wogrodzenie pobliskiej
posesji. Udato mu sie wyjsc
zsamochodu iopusci¢ miej-
sce zdarzenia. Wmomencie

zatrzymania byl pod wply- &8

wem alkoholu.

UDERZYL W OGRODZENIE

Stuzby powiadomili
swiadkowie. Jak wynika ze
wstepnych ustalen, kieru-
jacy bmw, jadac w kierun-
ku ul. Stary Rynek, uderzyt
wznak drogowy, nastepnie
przejechal przez $rodek
ronda iuderzyl w ogrodze-
nie. Samochéd zostal po-
waznie uszkodzony. Mlody
kierowca oraz jadaca znim
pasazerka opuscili pojazd
owlasnych silach, po czym
odeszli z miejsca kolizji.
Interweniujacy policjanci
ustalili, ze pojazdem kie-
rowal 19-letni obywatel
Ukrainy.

Mezczyzna po pewnym
czasie wrocil na miejsce
zdarzenia, gdzie zostal za-
trzymany przez policyjny
patrol. W organizmie mial
ponad promil alkoholu.

Bmw zostalo odholowane,
amlody kierowca osadzony
w policyjnym areszcie. Po-
brano mu takze krew do ba-

dan na zawarto$c¢ alkoholu.
Trwaja, ustalenia, zatrzy-
manemu grozi wysoka
grzywna oraz kara do 2 lat
pozbawienia wolnoSci.

POTRACENIE
NA PRZEJSCIU

Do wypadku doszlo tez
wpiatek 28 wrzesnia przed
godz. 6.00 rano na ul.
Sienkiewicza w Mlawie.
Kierujaca daewoo potra-
cila przechodzacego przez
przejécie mezezyzne. Ranny
pieszy zostal przewieziony
do szpitala.

— Jak wynika ze wstep-
nych ustalen policjantow,
pracujacych na miejscu
wypadku, kierujaca samo-
chodem daewoo 46-letnia
mieszkanka Mlawy, skre-
cajac w prawo z ul. Rey-
monta w kierunku ronda,
nie ustapila pierwszenstwa
znajdujacemu sie na przej-
Sciu mezczyznie — rela-

cjonowala asp.szt. Anna
Pawlowska. — W wyniku
potracenia 48-letni pieszy
doznal obrazen ciala i zo-
stal przewieziony do szpi-
tala w Mlawie. Uczestnicy
tego zdarzenia byli trzezwi.
Interweniujacy patrol ruchu
drogowego zatrzymat kieru-
jacej prawo jazdy. Trwaja
szczegOlowe ustalenia.

MAN ZAHACZYL
0 DRZWI AUTA

Tego samego dnia, czyli 28
wrze$nia, przed poludniem,
na trasie S7 (obwodnica
Strzegowa), doszlo do po-
tracenia znajdujacego sie
poza pojazdem mezczyzny.
Volkswagen stal na pasie
awaryjnym z uchylonymi
drzwiami. Przy nim dwoch
mezczyzn prowadzilo na-
prawe auta. Jadacy w kie-
runku Gdanska kierowca
mana zahaczyl naczepa
odrzwi pojazdu, raniac sto-

jacego wpoblizu mezezyzne.

Jak wynika ze wstepnych
ustalen pracujacych na
miejscu policjantéow, kie-
rujacy manem z naczepa,
40-letni mieszkaniec Mla-
wy, jadac wkierunku Gdan-
ska, zjechal na pas boczny
drogi, gdzie stal unierucho-
miony volkswagen. Pod-
czas manewru omijania,
kierujacy manem zahaczyl
naczepa uchylone drzwi
auta, wyrywajac je. Drzwi
uderzyly stojacego wpobli-
zu 27-letniego mieszkanca
powiatu mlawskiego. Ran-
ny, z urazem nogi zostal
przewieziony do szpitala
wCiechanowie.

Pojazd, ktory ulegl awarii
nie byl oznakowany. Uczest-
nicy zdarzenia byli trzezwi.
Trwajg szczegOlowe usta-
lenia przyczyn i przebiegu
wypadku.

MYSLAL, ZE JEST
TRZEZWY

W sobote 29 wrze$nia
wieczorem patrol z poste-
runku Policji w Wieczfni
Koscielnej zatrzymal do
kontroli kierujacego fiatem
mieszkanca powiatu ni-
dzickiego. Kierowca mial
w organizmie ponad 2,3
promila alkoholu. Wrozmo-
wie zpolicjantami twierdzil,
ze przyjechal po kolege, ze
owszem pit alkohol, ale po-
przedniego dnia. Myélal, ze

jest trzezwy. Jak sie okaza-
lo, ma takze sadowy zakaz
kierowania pojazdami. Jego
samochod zostat odholowa-
ny na policyjny parking. Za-
trzymanemu, nietrzeZzwemu
kierowcy z sadowym zaka-
zem kierowania pojazdami,
grozi wysoka grzywna oraz
kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

Natomiast wniedziele za-
rzut kierowania pojazdem
wstanie nietrzezwosci usly-
szal 34-letni mieszkaniec
powiatu nidzickiego. Kil-
kanascie godzin wczeéniej,
wjechal skoda do rowu,
przy drodze relacji Zaleze
- Nowa Wie$ Wielka. Poli-
cje powiadomil przypadko-
wy $wiadek.

Jak wynika ze wstep-
nych ustalen policjantow,
kierujacy skoda 34-latek
stracil panowanie nad po-
jazdem iwjechal do rowu.
W momencie przyjazdu
patrolu, stal przy swoim
samochodzie z reka przy-
trzaSnieta drzwiami auta.
Zostal przewieziony do
szpitala w Mlawie. Do-
znal niegroZnych obrazen.
W organizmie mial ponad
2,5 promila alkoholu. Zo-
stal osadzony wpolicyjnym
areszcie. Po wytrzezwieniu
uslyszal zarzuty. Grozi mu
wysoka grzywna oraz kara
do 2 lat pozbawienia wol-

nosci. Informacja KPP

KIEROWCA ZETORA ZAHACZYL 0 ODZIEZ KOBIETY

lawscy policjanci
M sprawdzaja szcze-
gblowo okolicznoSci,
w ktorych doszlo do wy-
padku przy pracach polo-
wych w gminie Wisniewo,
w niedziele 25 wrze$nia
przed godz. 18.00.
— Jak wynika ze wstep-
nych ustalen, 20-letni
mieszkaniec powiatu

mlawskiego, kierujac ciag-
nikiem Zetor, podczas wy-
konywania prac polowych
ruszajac, zahaczyl kulty-
watorem o odziez stojacej
wpoblizu kobiety ipociag-
nal ja za pojazdem — re-
lacjonuje asp.szt. Anna
Pawlowska, oficer praso-
wy Komendy Powiatowej
Policji wMlawie.

Zdjecie jest tylko ilustracjg do tekstu. Traktorzysta trafit do
policyjnego aresztu

Po wypadku kobieta zostala
odwieziona do szpitala przez
czlonka rodziny, a kierowca
pozostawil ciagnik i wrocil
do domu, gdzie krétko po
zdarzeniu zostal zatrzymany
przez interweniujacy patrol.

W momencie zatrzymania
20-latek mial w organizmie
ponad 3 promile alkoholu.
Zostal osadzony wpolicyjnym

areszcie. Pobrano mu krew
do badan. Trwaja dalsze usta-
lenia. Postepowanie prowadzi
mlawska komenda Policji.
Policja apeluje o rozsadek
itrzezwos$¢ podczas wyko-
nywania prac polowych.
Chwila nieuwagi moze
kosztowa¢ czyje$ zdrowie
lub zycie. Trzezwo$¢ jest
podstawowa zasada/!
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MALA ZIELONA PLANETA
27 wrze$nia 2022 dzieci 516
letnie z Miejskiego Przedszkola
Samorzadowego nr 4 w Mlawie
byly wSzkole Muzycznej na spek-
taklu ,Mala zielona planeta” wy-
stawionym przez teatr Artenes.
Dzieci dowiedzialy sie jak dbaé
o0 Ziemie, jak segregowa¢ Smieci
ico robi¢, aby byla czysta woda
ipowietrze.

Z KULTURA MI DO TWARZY

W tym roku szkolnym Szkola
Podstawowa nr 7 w Mlawie przy-
stapila do programu ,,Kultural-
na szkola na Mazowszu” oraz
do Miedzynarodowego Projektu
Edukacyjnego ,Z kulturg mi do
twarzy”.

Oba programy maja na celu
promowanie kultury wysokiej,
rozwijanie poczucia estetyki
poprzez kontakt ze sztuka, upo-
wszechnianie dziedzictwa kul-
turowego, rozwijania zaintere-
sowan ikreatywnosci.

Wramach realizacji obu progra-
moéw uczniowie klas 7b i8¢ wy-
brali sie na wycieczke do Plocka,
gdzie w Teatrze Dramatycznym
obejrzeli spektakl, bedacy sceniczng adaptacja dramatu Juliusza Slowackiego ,,Bal-
ladyna”.

Uczniowie mieli okazje zobaczy¢ romantyczny utwor jako dzielo owymiarze uniwer-
salnym, podejmujacym ciagle aktualne problemy.

Aktorzy Swietnie odegrali swoje role, przedstawienie zrobilo ogromne wrazenie na
odbiorcach za sprawa doskonale dobranej muzyki, scenografii i profesjonalnej cho-
reografii.

TEATRZYK KUKIELKOWY W GRUPIE OA
:_-_ = ¥ = :

Informacja przedszkola
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Informacja szkoty

Wramach obchodéw Dnia Przedszkolaka dzieci zgrupy Oa z Miejskiego Przedszkola
Samorzadowego nr 3 w Mlawie zostaly zaproszone na teatrzyk kukietkowy ,,O kras-
noludkach i Sierotce Marysi”, ktory byl sfinansowany z funduszy Burmistrza Miasta
Mtlawa, a zorganizowany przez Stowarzyszenie Wspierania Spolecznoéci Lokalnej
dzialajace przy MOPS w Mlawie.

Po pieknej bajce przyszed! czas na kolejna niespodzianke, zorganizowang przez star-
szych kolegow z Zespotu Szkol nr 2 wMlawie, abyl to pokaz idegustacja przygotowa-
nego przez mlodziez popcornu. Dziekujemy za dzien pelen wrazen — pisze spolecznosc
przedszkola.

DZIEN PRZEDSZKOLAKA W 516-LATKACH

wKazdy Przedszkolak dobrze wie,

ge kiedy 20 wrzesien zblia sie,

od najmiodszego, az po starszaka,

wsgyscy Swietujq Dzien Przedszkolaka’

20 wrzeénia - to wazny dzien dla wszystkich przedszkolakéw wcalej Polsce. Swieto
zostalo ustanowione, by podkresli¢ wage edukacji przedszkolnej wrozwoju edukacji

Informacja przedszkola

dzieci ima przyczyni¢ sie do popu-
laryzacji wychowania przedszkol-
nego. W Miejskim Przedszkolu
Samorzadowym nr 3 w Mlawie po
raz kolejny uroczyscie obchodzono
Swieto Przedszkolaka.

Tego dnia, juz od rana czekalo na
dzieci wiele niespodzianek iatrak-
cji, Rados¢ i $miech swiadczyly
owspanialej zabawie.

Wszystkim Przedszkolakom zlo-
zono serdeczne zyczenia samych
slonecznych dni iradosnych chwil
wnaszym przedszkolu, niech kazdy
dzien bedzie wspaniala przygoda!

Kochane dzieci, wszystkiego naj-
lepszego, niech spelniaja sie Wasze
marzenia!

Fot. Materiaty przedszkola

Informacja przedszkola

GRUPA OB ODWIEDZILA PIELEGNIARKE SZKOLNA
22 wrze$nia 2022r. grupa Ob
Miejskiego Przedszkola Samo-
rzadowego nr 3 w Mlawie reali-
zujac temat ,Higiena” odwiedzila
pielegniarke szkolna. W gabinecie
Pani pielegniarki dzieci wzbogaci-
ly wiedze i utrwalily wiadomosci
na temat sposobéw dbania ozdro-
wie oraz przestrzegania zasad hi-
gieny izdrowego stylu zycia.

Pani pielegniarka wciekawy spo-
s6b opowiedziata dzieciom o swo-
jej pracy izaprezentowala podsta-
wowy sprzet, ktérym postuguje sie
na co dzien.

Spotkanie z Panig pielegniarka
bylo bardzo ciekawe iinteresuja-
ce.

Fot. Materiaty przedszkola

Informacja przedszkola

Uczniowie klas trzecich z Szkoly Podstawowej nr 7 w Mlawie postanowili spedzic¢
ostatni dzien lata wSkansenie w Sierpcu. Kazdy, kto tam juz by}, przyzna ze to miejsce
niezwykle urokliwe.

Pogoda dopisala, dobre humory, atakze... apetyty podczas pysznego obiadu wkar-
czmie Pohulanka.

Przejazdzka wozem oraz gra terenowa dla spostrzegawczych badaczy wyjatkowej
architektury wzbudzily wiele emocji.

— Spokdj, cisza, przestrzen, bliskos¢ roslin izwierzat sprawiaja, ze do Skansenu
w Sierpcu chce sie wraca¢, wracac iwracaé . Imy zpewno$cia tu wrocimy...

Nasz wyjazd mogliémy zrealizowaé wramach programu Kulturalna szkota na Ma-

zowszu — przekonuja uczestnicy wycieczki. Informacja szkoty
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XXIBIEG ;
SOLIDARNOSCI
Biegacze ze Szkoly Pod-
stawowej nr 7 w Mlawie
zajeli drugie miejsce wkla-
syfikacji generalnej Szkot
Podstawowych wXXI Bie-
gu Solidarnosci.
Gratulujemy. informacjaszkoty

26 wrze$nia po raz kolejny Szkola Podstawowa nr 7 w Mlawie obchodzila Europejski
Dzien Jezykow Obcych.

W tym roku uczniowie zaprojektowali wlasne koszulki, ktore nawiazywaly swoja gra-
fikg istownictwem do wybranego, intrygujacego pod jakim$ wzgledem, kraju ijezyka.
Uczestnicy wykazali sie duza wiedza oraz ogromna pomyslowoscig i oryginalnoscia,
a,,koszulkowe” projekty mozna Smialo potraktowaé jako doskonala promocje kultury
europejskiej, zachete do nauki jezykow iposzerzania swoich horyzontow. informacja szkoty

»MALA, ZIELONA PLANETA” SPEKTAKL TEATRALNY DLA DZIECI

26 wrzesnia 2022 r. dzieci zgrup 5 16 letnich Miejskiego Przedszkola Samorzadowego
nr 3 w Mlawie wybraly sie do Pahstwowej Szkoly Muzycznej w Mlawie na spektakl
,Mala, zielona plane-
ta” wwykonaniu akto-
row z Teatru Artenes
zWroclawia.

Poprzez spektakl
promowane byly takie
wartoSci jak: szacunek
dla przyrody, dbalosé
o porzadek, odpowie-
dzialno$¢ za wspdlne
dobro i $wiadomosé
wplywu na otaczajace
$rodowisko.

Dzieci przyswoily
wiedze o segregacji
$mieci oraz dbalosci
0 nasza planete, aby
byla zielona, piekna
iczysta.

Informacja przedszkola
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29 wrze$nia 2022 roku w Miej-
skim Przedszkolu Samorzado-
wym nr 4 w Mlawie odbylo sie
spotkanie z paniami policjant-
kami z Komendy Powiatowej
Policji wMlawie. Tematem spot-
kania bylo utrwalenie z dzieémi
podstawowych zasad bezpie-
czenstwa na drodze.

Policjantki przypomnialy
dzieciom jak prawidlowo prze-
chodzi¢ przez jezdnie oraz jak
bezpiecznie podrézowac samo-
chodem, pamietajac ozapinaniu
pasow bezpieczenstwa. Zapre-
zentowaly str6j policjanta nie-
zbedny podczas wykonywanej
pracy.

Dzieci mialy okazje poéwiczy¢
przechodzenie przez przejécie
dla pieszych. Przedszkolaki ten
dzien na dlugo zapadnie wich
pamieci.

Na zakonczenie dzieci wreczy-
ly paniom policjantkom podzie-
kowanie, za ciekawe spotkanie,
przyblizenie zawodu policjanta
i usystematyzowanie wiedzy na
temat zasad bezpieczenstwa wru-
chu drogowym. Informacja przedszkola

Fot. Materiaty przedszkola




KOR-PRELUDIUMDO,,SOLIDARNOSCI”

KOMITET OBRONY
ROBOTNIKOW
STWORZYLI LUDZIE
WYWODZACY SIE

Z ROZNYCH SRODOWISK
| ODWOLUJACY SIE

DO ODMIENNYCH
SYSTEMOW WARTOSCI.
POSROD WIELU ROZNIC
PUNKTEM WSPOLNYM
OKAZALA SIE ICH
RADYKALNA NIEZGODA
NA CODZIENNA
PRAKTYKE PANSTWA
SOCJALISTYCZ-NEGO

| POTRZEBA STANIECIA
PO STRONIE BITYCH,
ANIE BIJACYCH.

a przelomie
1975/1976 roku ra-
porty Ministerstwa
Spraw Wewnetrz-
nych szacowaly, zZe opozycja
wszystkich odcieni stanowi
w Polsce raptem kilkadzie-
sigt os6b. Brutalnie sthu-
mione strajki robotnikéw na
Wybrzezu w grudniu 1970
roku, anastepnie przesyco-
ne propaganda sukcesu lata
rzadow Edwarda Gierka
spowodowaly, ze obserwu-
jace zapowiadane zmiany
spoleczenstwo dalo szanse
nowemu pierwszemu sekre-
tarzowi, aczkolwiek nieuf-
nos¢ wstosunku do panstwa
socjalistycznego i potrzeba
wiekszej wolnosci pozostala
weczesci spoleczenstwa.
Istnienie form organi-
zacyjnych, wyrazajacych
poczucie ducha wolno$ci
wydawalo sie jednak wtam-
tych czasach niemozliwe, az
nadszed} rok 1976, w kto-
rym historia gwaltownie

przyspieszyla.

W OBRONIE GODNOSCI
Swoistym punktem za-
palnym, ktory pociagnal za
sobg lawine zdarzen, bylo
telewizyjne wystapienie
Piotra Jaroszewicza z 24
czerwea 1976 roku, w kto-
rym Owczesny premier
oglosit projekt podwyzek
na artykuly zywnosciowe.
Kilkana$cie godzin pdzniej
Polske ogarnely protesty,
ktére swym zasiegiem ob-

jely 112 zakladéw z 24 wo-
jewodztw (wowczas byto ich
49). Najwiekszym echem
odbily sie strajki w Rado-
miu (Zaklady Metalowe
im. gen. Waltera), Plocku
(Mazowieckie Zaklady Ra-
fineryjne i Petrochemiczne)
oraz w stolecznym Ursusie
(Zaklady Mechaniczne pro-
dukujace traktory).
Autorytarna wladza nieja-
ko dla przykladu postanowi-
la zorganizowa¢ pokazowe
procesy sadowe, podczas
ktorych surowo karano
strajkujacych. Wysokie wy-
roki pozbawienia wolno-
§ci, jak rowniez zwolnienia
zpracy nie byly rzadkoscia.
Ponadto wielu robotnikow
otrzymalo osltawione ,wil-
cze bilety” oznaczajace nie-
oficjalny, ale jak najbardziej
realny zakaz pracy.
Pierwsza reakcja antyko-
munistycznych $rodowisk
byly listy protestacyjne
w obronie represjonowa-
nych. Jednakze zchwila, gdy
rozpoczely sie procesy w Ra-
domiu i Warszawie, stosun-
kowo nieliczne jeszcze grupy
opozycyjne zaczely dociera¢
do poszkodowanych robot-
nikow, pomagajac im po-
przez zbiorki pieniedzy oraz
zapewnienie elementarnej
pomocy prawnej ilekarskie;.
Pomoc pokrzywdzonym
robotnikom oraz ich ro-
dzinom organizowali m.in.
Jan Jozef Lipski i Antoni
Macierewicz - ludzie, kto-
rych tak wiele réznilo pod
wzgledem $wiatopoglado-
wym iideowym. Tym co ich
polaczylo, byla potrzeba
niesienia dobra i czynnego
przeciwstawienia sie socja-
listycznemu panstwu oraz
jego niesprawiedliwos$ciom.
Kilka lat p6zniej idea szerze-
nia dobra, zawarta wewan-
gelicznym: ,Dobro zlem
zwyciezaj”, przypomniana
i wielokrotnie powtarzana
przez $w. ks. Jerzego Popie-
tuszke, bedzie integrowaé
iwzmacniac sile opozycji so-
lidarno$ciowe;j.
Przelomowa data oka-
zal sie 22 wrze$nia 1976
roku, gdy podjeto decyzje
o powstaniu KOR-u i wy-
stosowaniu ,Apelu do spo-
leczenstwa i wladz PRL,
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Zebranie Komitetu Samoobrony Spotecznej KOR w mieszkaniu
Jacka Kuronia. Od lewej: Antoni Macierewicz i Jacek Kuron

podpisanego przez 14: os6b:
Jerzego Andrzejewskiego,
Stanislawa Baranczaka,
Ludwika Cohna, Jacka Ku-
ronia, Edwarda Lipinskiego,
Jana Jozefa Lipskiego, An-
toniego Macierewicza, Pio-
tra Naimskiego, Antoniego
Pajdaka, Jbzefa Rybickie-
go, Aniele Steinsbergowa,
Adama Szczypiorskiego,
ks. Jana Zieje i Wojciecha
Ziembinskiego. Tenze apel
pisarz Jerzy Andrzejewski
wystal do marszalka sejmu,
informujac go o powstaniu
i celach KOR-u, skupiaja-
cych sie na obronie pracow-
nikoéw iprzywrdceniu ich do
pracy, ukaraniu winnych
oraz oczekiwaniu, ze wladze
Polski Ludowej beda prze-
strzegac praw czlowieka.

Do ww. czternastki syste-
matycznie dolaczaly ko-
lejne osoby: Halina Miko-
lajska, Mirostaw Chojecki
i Wojciech Onyszkiewicz
(aktywni od poczatku akeji
pomocy), Emil Morgiewicz,
Waclaw Zawadzki, Bogdan
Borusewicz, Jozef Sreniow-
ski, Anka Kowalska, Stefan
Kaczorowski, Adam Mich-
nik, ks. Zbigniew Kaminski
iJan Kielanowski.

Naturalnie od dnia zaini-
cjowania przez KOR swojej
dzialalnosci nie préznowala
tez Stluzba Bezpieczenstwa
(juz 23 wrze$nia 1976 roku
zalozono sprawe operacyjna,
okryptonimie ,Gracze”). SB
sukcesywnie nekala dzia-
laczy komitetu, stosujac
wobec nich prewencyjne
zatrzymania, kary grzyw-
ny czy rewizje. Siegnieto
rowniez po podstuchy oraz
tajnych wspolpracownikow,
co mialo na celu m.in. skon-
fliktowanie ze sobg czlon-
koéw KOR-u.

DWA FILARY

A propos Jerzego Andrze-
jewskiego, autora ,Popiotu
i diamentu”, to jak mowil
Jacek Kuron: ,Jego obec-
no$¢ miata dla nas ogrom-
ne znacznie. Byl jedynym
znaszych czlonkow, ktory
figurowal nawet w Malej
Encyklopedii Powszechne;.
Kiedy w Wolnej Europie
czytali nasze komunikaty,
jego nazwisko bylo alfabe-
tycznie na poczatku listy.
Ludzie wiedzieli, kim on
jest, co nas szalenie uwia-
rygodnialo”.

Jednakze Andrzejewski,
choé najbardziej rozpozna-
wany, nie byl rzeczywistym
spiritus movens nowo po-
wstalej organizacji.

»,Gdybym (...) mial wska-
zaé tych, ktorzy odegrali
tu szczegdlng role - mowil
(jak zwykle skromnie wod-
niesieniu do wlasnej osoby)
w1981 roku Jan Lozef Lip-
ski - powiedzialbym, zad-
nego znich nie wyréznia-
jac, zaréwno o Jacku , jak
1Antku Macierewiczu. (...)
Obydwaj mieli wyrazna
koncepcje. Jak sie bedzie
to nazywag, to inna sprawa,
ale obydwaj wiedzieli, ze
taki komitet trzeba utwo-
rzy¢ irozpoczaé pomoc dla
poszkodowanych ize trzeba
wystapi¢ wsposob jak naj-
bardziej jawny, apelujac
do spoleczenstwa”.

Sila KOR-u byl fakt, ze
jego wspolpracownikami
byli ludzie wywodzacy sie
z r6znych Srodowisk i od-
wolujacy sie do odmien-
nych systemow wartoS$ci.
Posrod wielu réznic punk-
tem wspolnym okazala sie
ich radykalna niezgoda na
codzienna praktyke pan-
stwa socjalistycznego i po-

trzeba staniecia po stronie
bitych, anie bijacych. War-
to wiec pamietac o: Wojcie-
chu Arkuszewskim, Jacku
Bierezinie, Sewerynie
Blumsztajnie, Andrzeju Ce-
linskim, Ludwiku Dornie,
Marku Edelmanie, Helenie
Euczywo, Janie Krzysztofie
Kelusie, Andrzeju Tadeu-
szu Kijowskim, Grazynie
Kuron, Marii Wosiek (Lil-
ka), Janie Litynskim, Zofii
i Zbigniewie Romaszew-
skich, Henryku i Ludwice
Wujec, a takze adwoka-
tach, z ktérych nie sposéb
nie wymieni¢ Andrzeja
Grabinskiego, Witolda
Lisa-Olszewskiego, Jana
Olszewskiego, Wladyslawa
Sile-Nowickiego, Stanista-
wa Szczuke iJacka Taylora.

»Ten caly KOR mial to
do siebie, ze tam byli sami
fajni. Masa ludzi wyjatko-
wo zdolnych, ciekawych
osobowosci, co§ niepraw-
dopodobnego. I wszyscy
w kupie. Jak posadzili ko-
gokolwiek na 48 godzin,
to inni stawali na glowie,
niewazne, czy Maciere-
wicz, czy Michnik akurat
siedzial” - powiedziala po
latach Zofia Romaszewska.

CHRYSTUS,
BUND I NIENAWISC
DO DYKTATURY

O swego rodzaju fenome-
nie KOR-u niech §wiadcza,
dwa ponizsze cytaty.

»A od siebie powiem,
co mnie pociagnelo do
KOR-u. Ci ludzie jawnie
staneli w obronie krzyw-
dzonych. Taka dzialalnos¢
uwazalem za wykonywanie
zalecen Jezusa Chrystusa.
Iprzylaczylem si¢” - mowil
ks. Jan Zieja. Z kolei dla
Marka Edelmana ,KOR
to bylo to samo co Bund
w czasach mojej mtodosci.
Dla mnie to byla ciaglosc,
te same wartoSci: bra-
terstwo, sprawiedliwo§é
spoleczna, nienawi$¢ do
dyktatury. Idealy Bundu
przejal KOR i nastepnie
przekazal je Solidarnosci”.

Paradoksalnie KOR byl
wiec ucieleSnieniem naj-
wazniejszych wartoSci wy-
znawanych zar6wno przez
polskiego duchownego,

jak i jednego z przywod-
cOw powstania w getcie
warszawskim. Poza tym byl
naturalnym preludium na
drodze do powstania ,Soli-
darnos$ci’, gdyz pokazywal
mozliwo$§¢ zbudowania
wzajemnych relacji isoju-
szu pomiedzy $rodowiska-
mi robotniczymi aszeroko
rozumiang inteligencja.
Na domiar tego KOR za-
kladal otwartos¢ dziala-
nia, co odréznialo go od
wezes$niejszych struktur
opozycyjnych pod komu-
nistycznymi rzadami.

29 wrze$nia 1977 roku
KOR przeksztaleit sie¢ wKo-
mitet Samoobrony Spotecz-
nej KOR idzialal do IWal-
nego Zjazdu Solidarnosci
w Hali Oliwii w Gdansku.
Formalnie komitet rozwia-
zano 23 wrzeSnia 1981 roku.

Muszkieterowie -jus nie ci
sami -
Dojrzatosci pozotkli
goryczq
Zaczeli liczyé sig zrealia-
mi,

Choc¢ realia sie znimi
nie liczq...

(Jacek Kaczmarski

, nDwadziescia lat pozniej”)

Czlonkéw iwspolpracow-
nikow KOR-u laczyla po-
trzeba przeciwstawienia sie
zhu. Roznic bylo znacznie
wiecej, dlatego z czasem
kazdy znich poszed} wlas-
na droga. Miejsce whistorii
nalezy si¢ jednak wszyst-
kim.

Za dzialalno§¢ opozycyj-
na, do tej pory, Orderem
Orla Bialego zostali uho-
norowani: Mirostaw Cho-
jecki, Ludwik Dorn, An-
drzej Gwiazda, Bronistaw
Geremek, Aleksander Hall,
Jacek Kuroh, Antoni Len-
kiewicz, Jan Jozef Lipski,
Antoni Macierewicz, Ta-
deusz Mazowiecki, Adam
Michnik, Karol Modze-
lewski, Kornel Morawiecki,
Piotr Naimski, Jan Olszew-
ski, Zofia Romaszewska,
Zbigniew Romaszewski,
Adam Strzembosz, Anna
Walentynowicz, Lech Wa-
lesa, Andrzej Wielowieyski,
Henryk Wujec.

Maciej Matera , Michat Podolak
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FDZA MOZE POMOC W OSZCZEDZANIU

W kazdym domu jest kilkanascie, a nierzadko nawet kilkadziesigt urzgdzen elektronicznych. Z badania IBRIS przeprowadzonego dla
PKEE wynika, ze Polacy nie do korica wiedzg, ktore z nich zuzywajg najwiecej energii, a co za tym idzie — ktdre generujg najwyzszy koszt.

olacy nie sa do kon-

ca $wiadomi, ktore

urzadzenia elek-

troniczne w domu
badz mieszkaniu pobie-
raja najwiecej energii.
Nie wiedza tez, ze nawet
drobne zmiany dotyczace
korzystania ztakich sprze-
tobw moga sie przelozyc
na wysoko$¢ rachunkow
- wynika z badan IBRiS
dla Polskiego Komitetu
Energii Elektrycznej. Przy-
kladowo, gotujac w czajni-
ku elektrycznym tylko taka
ilo$¢ wody, ktora faktycz-
nie jest potrzebna, mozna
zaoszczedzi¢ w skali roku
ok. 32 zl. To wydaje sie
niewiele, ale zsumowane
drobne oszczednosci wod-
niesieniu do kazdego zdo-
mowych sprzetéw potrafia
obnizy¢ rachunki okilkaset
zlotych rocznie - podkre-
§laja eksperci PKEE.

TRZEBA SIE
ZMOBILIZOWAC

- Nie mamy wplywu na
czynniki, ktore ksztal-
tuja ceny energii, ale na
wysoko§¢ rachunkéw juz
tak. Dlatego teraz, w mo-
mencie duzej niepewnosci
dotyczacej wysokosci cen
wegla, gazu i pradu, po-
winniSmy sami sie zmobi-
lizowac ipodja¢ dzialania,
dzieki ktéorym wplyw cen
energii nie bedzie dla nas
az tak dotkliwy - mowi
Maciej Maciejowski z Pol-
skiego Komitetu Ener-
gii Elektrycznej.

Ze wzgledu na kryzys
energetyczny i wysokie
ceny nos$nikéw energii
nadchodzacy sezon jesien-
no-zimowy ma by¢ w Pol-
sce najciezszy od wielu lat.
Jak pokazalo wrze$niowe
badanie UCE Research
dla Business Insidera, juz
67,9 proc. Polakow szyku-
je sie na ten czarny scena-
riusz i zamierza wdrozy¢
oszczedno$ci. Co piaty

Kuchenka elektryczna pobiera $rednio 1,480 kWh rocznie

planuje utrzymywac nizsza
niz do tej pory tempera-
ture w mieszkaniu/domu,
a podobny odsetek (18,3
proc.) - pilnowac¢ wyla-
czania $wiatel wpomiesz-
czeniach, z ktérych nikt
nie korzysta. Prawie co 10.
uczestnik badania zamie-
rza tez rzadziej korzystaé
z najmniej potrzebnych
sprzetow elektrycznych.

RACJONALNE UZYWANIE
SPRZETU

- Jesli przylozymy wie-
cej uwagi do codziennego
korzystania z urzadzen
elektrycznych, jesteSmy
w stanie ustabilizowaé
wysokos$¢ rachunkéow za
energie. Nie chodzi oczy-
wiScie o rygorystyczne
ograniczenie lub calkowitg
rezygnacje, ale oracjonal-
ne uzywanie, przeklada-
jace sie na ograniczenie
zuzycia pradu, aw efekcie
wysoko$¢ naszego rachun-
ku - moéwi Maciej Macie-
jowski.

Jak wskazuje, w kazdym
domu jest statystycznie
kilkana$cie, a nierzadko
nawet kilkadziesiat urza-
dzen elektronicznych.
Z badania IBRIS prze-
prowadzonego dla PKEE

wynika, ze Polacy nie
do konca wiedza, ktére
znich zuzywaja najwiecej
energii, a co za tym idzie
- ktore generuja najwyz-
szy koszt.

Za najbardziej energo-
chlonna uwazaja klima-
tyzacje, na ktora wskazala
prawie polowa badanych
(47 proc.). Dalej znalazly
sie: plyta indukcyjna (27
proc.), piekarnik i czajnik
elektryczny (26 proc.). Co
czwarty badany wskazal
lodéwke, a na kolejnych
miejscach znalazla sie
m.in. pralka isuszarka do
ubran (po 17 proc.).

Ranking urzadzen do-
mowych pobierajacych
najwiecej energii elek-
trycznej, ktory opracowal
portal enerad.pl, pokazu-
je jednak, ze te wskazania
tylko czeSciowo pokrywa-
ja sie z rzeczywistoS$cia.
W przypadku przecigtnego
gospodarstwa domowego,
ktore korzysta z taryfy
G11, najwiecej pradu po-
biera bowiem kuchenka
elektryczna. To Srednio
1,480 kWh rocznie, ktore
przeklada sie na koszt 888
z}. Dalej plasujg sie bojler
elektryczny (ponad 600
z} rocznie) oraz czajnik

=]

Wyhbierajac lodéwke
klasy A zamiast D mozna za-
o0szczedzic rocznie ok. 84 zt

elektryczny, zmywarka do
naczyn ilodowka. Roczny
koszt eksploatacji kazde-
go ztych trzech urzadzen
oscyluje w granicach 150-
175 zL.

JAK TO ROBIC?

- Aby zmniejszy¢ zuzy-
cie energii kuchenki elek-
trycznej, nalezy gotowac
pod przykryciem idobieraé¢
Srednice garnka do pola
grzewczego, zeby energia
,hie uciekala”. Natomiast
wlaczony bojler elektrycz-

NAJWIECEJ
PRADU POBIERA
KUCHENKA
ELEKTRYCZNA.
TO SREDNIO
1,480 KWH
ROCZNIE, KTORE
PRZEKLADA SIE
NAKOSZT 888 ZL.
DALEJ PLASUJA
SIE BOJLER
ELEKTRYCZNY,
(PONAD 600

ZL ROCZNIE)
ORAZ CZAJNIK
ELEKTRYCZNY,
ZMYWARKA

DO NACZYN

| LODOWKA.

ny nieustannie podgrzewa
wode 1 zuzywa przy tym
energie. Dlatego warto go
wylaczaé, gdy nikogo nie
ma wdomu, albo wyposa-
zy¢ w sterownik urucha-
miajacy grzejnik z odpo-
wiednim wyprzedzeniem
—tlumaczy ekspert PKEE.

Analiza przygotowana
przez Krajowa Agencje
Poszanowania Energii po-
kazuje, ze gotujac wczajni-
ku elektrycznym tylko taka
ilo$¢ wody, ktora faktycz-
nie jest potrzebna, mozna

zaoszczedzié w skali roku
ok. 32 zl. Warto réwniez
pamietac o tym, aby regu-
larnie odkamieniaé ele-
ment grzewczy, poniewaz
kamien wydluza czas go-
towania.

W przypadku lodéwki
kluczowe jest utrzymy-
wanie wniej stalej tempe-
ratury 5°C, poniewaz jej
kazdorazowe obnizenie
przy otwarciu drzwiczek
powoduje, ze zuzycie ener-
gii wzrasta o ok. 5 proc.
Planujac zakup nowej lo-
dowki, warto natomiast
zwrocié uwage na Kklase
efektywnosci i etykiete
energetyczng urzadzenia.
Wybierajac lodowke klasy
A zamiast D, mozna za-
oszczedzié rocznie ok. 84
zk.

Z kolei podjecie decyzji
o zakupie mniejszej zmy-
warki (45 zamiast 60 cm)
przy 100 cyklach mycia
rocznie pozwoli zaoszcze-
dzi¢ niemal 20 z} (50,40 zl
zamiast 68,40 z}). Zmniej-
szenie temperatury prania
z 60°C na 40°C przy 50
cyklach prania pozwoli
zaoszczedzic 20 zl.

- Warto wdrozy¢ jak naj-
wiecej takich dobrych na-
wykow przedstawionych
przez ekspertow kam-
panii ,Liczy sie energia”.
Nie tylko wtrosce o nasze
portfele, ale io §rodowisko
- moéwi Maciej Maciejow-
ski.

sLiczy sie energia” to
kampania edukacyjna
prowadzona przez Polski
Komitet Energii Elek-
trycznej, ktora wyjasnia,
jak ksztaltuja sie ceny
energii, jak przekladaja
sie na rachunki za prad
ijak mozna zmniejszy¢ ich
wysoko§¢ dzieki zmianie
codziennych nawykoéw
w korzystaniu ze sprzetow
w gospodarstwach domo-
wych.

Zrodto: newseria.pl, opr. bar
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BRUKARZY 2z doswiadcze-
niem, Gizycko, 500-045-459
KIEROWCA CE , 503-103-703

POSZUKUJE pracownika do
gospodarstwa. 696-016-502

PRACA kierowca Taxi Gizycko.
tel.606-910-773

PRZYJME do sprzatania blo-
kow z windami, emerytke. Gi-
zycko, 508-509-055

ZATRUDNIE brukarzy i po-
mochikow , tel.690188885

ZATRUDNIE kierowce
C+E, stata pensja,umowa o
prace,praca od zaraz, 691-035-
480

<% SPRZEDAM

GIZYCKO Sprzedam deski
budowlane i drewno opafowe,
tel.504675577

NML Sprzedam domek ogro-
dowy blaszany, ocynk, uzywa-
ny, 2,1imx1,5m, 1.500zt do ne-
gocjacji oraz cyklop- sitownik
dtugi wysiggnika, 500-853-080-
wieczorem

NML Sprzedam farbe elewa-
cyjng biafta, 2 opakowania po
15L, 550zt, Biofarba Kreisel
Polisilikonowa, Mszanowo kofo
Nowego Miasta Lubawskiego,
518-677-989

SPRZEDAM budy ocieplane,
502-536-287

WYNAJME okazjonalnie po-
koéj kompletny dla mezczyzn,
535-237-271

4\ NIERUCHOMOSCI

I-KANCELARIA NIERUCHO-
MOSCI GUTKOWSKI; od
XXw. Na Rynku Krajowym,
NIERUCHOMOSCI-SPRZE-
DAZ-KUPNO-WYNAJEM,
ltawa-Niepodlegtosci  8/13,
www.gutkowski-nierucho-
mosci.pl, tel./fax. 89/649-31-
19, 604-222-552

ogl

BIURO Nieruchomosci NOWY
DOM- Gizycko, 517-520-191,
www.hieruchmosci-nowydom.
pl

DO wynajecia  kontener
30m2 na magazyn, garaz,
przeprowadzke. Gizycko.,
669-197-279

DOM z bala pod lasem, zamia-
na, 504-010-034

KUPIE mieszkanie w Etku.
Moze by¢ zadtuzone lub do re-
montu. Tel: 737729255

NML Mieszkanie do wynaje-
cia- kawalerka, pokdj, kuchnia,
fazienka, pierwsze pietro, blok,
centrum Nowego Miasta Lu-
bawskiego, 530-673-351

NML MIESZKANIE do wy-
najecia- trzypokojowe lub
dwupokojowe, umeblowane,
centrum Nowego Miasta Lu-
bawskiego tel.880-705-282,
tel.698-618-396

NML Sprzedam dom pigtrowy
do remontu w Nowym Dworze
Bratianskim, cena 150.000zt,
692-528-309

NML Sprzedam duzy dom z
duzym gospodarczym budyn-
kiem, dziatka 15 ar, Nawra 28,
696-348-176

NML Sprzedam dziatke o
pow.773m2 w Nowym Miescie
Lubawskim, ul.Kamionki, na
dziatce dom 201m2 do kapi-
talnego remontu oraz budynek
gospodarczy 78m2, 696-166-
562

NML Sprzedam garaz me-
talowy 18m2 z gruntem przy
ul.Dworcowej w Kurzetniku,
7.000zt, 511-412-660

NML Wynajme mieszkanie
dwupokojowe z oddzielng
kuchnig, fazienkg pow.44m2
w bloku przy ul.Grunwaldzkiej
w Nowym Miescie Lubawskim,
600-870-853

POKOJE 1,2-osobowe dla
0s6b uczacych, pracujgcych,
oddzielne wejscie. Gizycko ,
660-024-565

PRZYJME w dzierzawe grunty
rolne w okolicach Gizycka, 512
201 327

SPRZEDAM dziatkg budow-
lang o pow.0,12a, uzbrojona,
Uzdowo, 785-541-026

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, tel.503-103-703

WYNAJME  kawalerkeg na
osiedlu Parkowym w Mrggo-
wie, 504-629-012

WYNAJME  M-4,
ul.Warszawska 12b, 4p.,
137-922

Nidzica,
784-

WYNAJME mieszkanie 48m2,
Gizycko, 600-414-599

WYNAJME/SPRZEDAM
mieszkanie 51m2, 2-pokojowe,
Os.Warszawskie, Lubawa, 695-
721-267

YOUHOUSE Korzystnie
sprzedam Twoje mieszka-
nie, dziatkg, dom- Wycena
i Sprzedaz Nieruchomo-
Sci  Krzysztof Kasprowicz,
tel.510-511-522

& KUPIE

@

GARAZ Gizycko, 885-346-885

AUTO-MOTO

IAUTA ASKUP 609730905

ABSOLUTNIE kupie auta cate
rozbite na ztom bez oc odbior
lawetg, 887-813-007

KUPIE malucha 126p, Fiata
125p, Poloneza, Zuka, Nyse-
moze by¢ na czesci, 698-082-
959

NML Sprzedam Audi Q3
1.4TFSI EStronic, salonowy
2014r., pierwszy wifasciciel,

tapicerka skora, alufelgi, ser-
wisowana co 15.000km ASO,
czarna perta, 153.000km, stan
bdb., 508-892-259

SKUP AUT - atrakcyjne ceny!
516 368 453

prs0 ¢

KURIER
oszenia

LAZIENKI
572 543 888,

profesjonalnie!!!

REMONTY 793547242

TLUMACZ PRZYSIEGLY
J.ANGIELSKIEGO  tel.692-
445-433.

TRANSPORT zboza, 724-531-
354

TYNKI maszynowe, 509-512-
130

USLUGI
491-711

hydrauliczne, 508-

UStLUGI koparko-tadowarka,
790-220-500

USLUGI tadowarkg czotowa,
transport, zatadunek ziemi,
gruzu, obornika. Lubawa i
gm.Lubawa, 691-123-162

UStUGI remontowo- budow-
lane: wykonczenia, docie-
plenia budynkéw, glazura,
terakota, szpachlowanie, ma-
lowanie tel.517-647-634

UTYLIZACJA i zdejmowani
azbestu, 509-512-130

WYKONCZENIA wnetrz, re-
monty A-Z. 572 543 888

——
IGARAZE BLASZANE, NOWO-

CZESNE WIATY, 798-710-329,
698-230-205.

KUPIE i przyjme rowery dla
mieszkancow Ukrainy, 504-
631-626

KUPIE stare motocykle SHL,
WFM, Junak, motorowery zak,
rys, 504-631-626

MEZCZYZNA po 60-tce po-
szukuje drugiej potowki, pow.
nidzicki., 693-673-123

NML Oddam kamienie polne,
502-583-805

PRACE ogrodowe, ogrodzenia
rézne, 452-154-792

SPRZATANIE obiektéw pub-
licznych, prywatnych czysz-
czenie tapicerki dywanow, my-
cie witryn, 513-035-033

TYNKI maszynowe cemento-
wo-wapienne oraz gipsowe
szpachlowanie scian, 534-664-
435

Oytoszenia drobne

GARAZE blaszane | BRAMY garazowe
KOJCE dla psow | WIATY | KONTENERY

Najnizsze CENY Rozne wymiary Dogodne RATY Transport caiy KRAJ
— e Fin e : o ]

29-642-34-61 22-100-45-96 89-650-30-43 24-368- 32 17
25-740-57-38 509-574-644 23-683-10-85 86-225-23-11
578220tbr-A-P
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FlliNAUKA

ANGIELSKI DLA DZIECI OD
LAT 5- ANGOL tel.56/472-57-
89, tel.692-445-433

ANGIELSKI DO MATURY-
ANGOL tel.56/472-57-89,
tel.692-445-433

ANGIELSKI, NIEMIECKI,
FRANCUSKI DLA POCZAT-
KUJACYCH, INNE POZIO-

MY- ANGOL tel.56/472-57-89,
tel.692-445-433.

BOOST YOUR ENGLISH-
PREP COURSES TO FCE &
CAE- ANGOL tel.56/472-57-
89, tel.692-445-433

KOREPETYCJE Z JEZYKA
ANGIELSKIEGO- wszystkie po-
ziomy zaawansowania, Nowe
Miasto Lubawskie 507-572-218

& ZWIERZETA

KUPIE byczki, jatéwki 100-

500kg. 517-245-435

SKUP bydta. Najlepsze Ceny!
Dojazd do gospodarstwa, 514-
574-163

ROW

Ql DDA

PRYWATNY Gabinet Urolo-
giczny, lek. Marek Karczew-
ski- specjalista urolog, przy-
chodnia El-Med, ul. Witosa 2,
Gizycko. Rejestracja telefo-
niczna: 87/420-73-00

o

B ROLNICTWO

O)
- o

zwierzeta hodowlane

!'1 Kupig byczki, jatéwki w kaz-
dej kondycji, 50kg- 400kg do
dalszego chowu ptatne gotow-
ka 607-53-32-66

BYCZKI, jafoszki
600-850-092

DWIE jatowki, byczka. Tel.89-
761-23-89

sprzedam,

GESI chowane naturalnie, na
wolnym wybiegu, karmione
owsem sprzedam. 786-988-
240

KUPIE bydfo od 250kg, 692-
411-362

KURY Mtode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz,
TANIO, 502-031-298

NML Sprzedam cielgta- byczki,
jatéwki, okolice Nowego Mia-
sta Lubawskiego, 516-181-554

NML Sprzedam cielng jatowi-
ce, termin wycielenia 10 paz-
dziernik, 663-678-299

SPRZEDAM gotebie ozdobne,
wiele ras, koguty Leghorn, ol-
brzymy Kochin, 668-132-846

maszyny rolnicze

NML Sprzedam tadowacz Cy-
klop T-214, 503-925-424

UZYWANE CZESCI URSUS-
-ZETOR silniki; skrzynie bie-
gow; tylne mosty; zwolnice;
podnosniki; przednie napedy
;bloki; gfowice i inne; mozli-
wos¢ wysyltki ceny od 100 zt,
601-598-983

produkty rolne

NML Sprzedam tegoroczng
stome w kostkach, 56-472-15-
69

SPRZEDAM siano w kostkach
b.dobrej jakosci,, 664-867-321

SPRZEDAM ziemniaki
Tel. 698-640-426

SPRZEDAM ziemniaki jadalne,
Nidzica, 724-259-595

NML Oddam kamienie polne,
502-583-805

Irga.
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WRACA MODA NA ROBIENIE DOMOWYCH PRZETWOROW

W tym roku prawie dwie trzecie Polakdw zamierza zrobic¢ przetwory na zime —wynika z Barometru Providenta. Sktonno$¢ do robienia
domowych zapasow w stoikach systematycznie rosnie, a w tym roku dodatkowg motywacjq sg dynamicznie rosngce ceny zywnosci.

ramach bada-

nia zadali$my

Polakom pyta-

nie dotyczace
tego, czy planuja zrobic¢
przetwory na zime. Oka-
zuje sie, ze przetwory na
zime ciesza sie coraz wiek-
sza popularnoécig. W tym
roku planuje je zrobié 65
proc. badanych, w ubie-
glym roku byto to 60 proc.
- moéwi Karolina Luczak,
rzeczniczka Provident
Polska. - Tegoroczny Ba-
rometr pokazal, ze domo-
we smaki wciaz triumfuja
nad sklepowymi. Tylko 4
procent badanych przy-
znaje, ze nie przepada za
przetworami w stoikach.
Na tradycyjne przetwory
stawiaja wszystkie grupy
wiekowe, jednak najbar-
dziej doceniaja je respon-
denci najstarszej grupy
wiekowej 55+.

KISZONE OGORKI,
DZEMY | KONFITURY

Wsrod ulubionych sloi-
kowych przysmakoéw zna-
lazly sie - tak jak przed
rokiem - kiszone ogorki,
dzemy ikonfitury owoco-
we, syropy i marynowane
grzyby.

Slodkie przetwory ciesza
sie wiekszg popularnoécia
wérod mlodych respon-
dentbow, podczas gdy starsi
wola kiszonki.

- Panie najczeSciej robia
dzemy, soki, konfitury, na-
tomiast panowie przoduja
w nalewkach i grzybkach
-wylicza Karolina Euczak.

Gusty Polakow odzwier-
ciedla tez zestawienie naj-
czeSciej przygotowywa-
nych przetworéw. Ogorki
kiszone w sloikach robi
ponad 80 proc. ankieto-
wanych. Dwie trzecie przy-
gotowuje stoiki zdzemami
ikonfiturami. Soki isyropy
wybiera blisko 47 proc.,
amarynowane grzybki nie-
co ponad 40 proc. Tylko
nieco mniej decyduje sie

zamarynowac inne warzy-
wa, a co trzeci przyrzadza
samodzielnie nalewki.

- Polacy uwielbiaja prze-
twory zwlaszcza za ich na-
turalny, domowy charakter
- co piaty badany wskazuje
mozliwoé¢ przygotowania
przetwordw ze sprawdzo-
nych, zdrowych surowcow
jako ich najwigksza zale-
te. Az 59 proc. wszystkich
gospodarstw domowych
tegoroczne przetwory
sporzadzi zplonéw zwlas-
nej dzialki. Zadeklarowalo
tak 76 proc. mieszkancow
wsi oraz 66 proc. miesz-
kancow malych miast. To
mniej niz w zeszlym roku,
jednak wilasne skladniki
wciaz ciesza sie najwiek-
sza, popularnoscia — doda-
je rzeczniczka.

INFLACJA
MA ZNACZENIE

Do przygotowywania
wlasnych przetworow
w tym roku sklania Pola-
kéw wysoka inflacja. Ceny
zywnosci od kilku miesie-
cy rosng w kilkunasto-
procentowym tempie. Co
piaty badany wskazywal
oszezednosé jako glowny
powdd przygotowywania
przetworow, ale jeszcze
wazniejsza jest ekologia
- wskazalo ja 23,5 proc.
badanych.

- Jeden trend pokazuje,
ze 55 proc. mieszkancow
wsi i os6b powyzej 55.
roku zycia przygotowu-
je przetwory irobi to ze
wzgledu na oszczednosé,
przyzwyczajenie, tradycje.
Wykorzystuja do tego celu
swoje warzywa i owoce
prosto z ogrodkow dzial-
kowych. Drugi trend do-
tyczy os6b mlodych, ktore
przede wszystkim stawiaja
na to, co ijak jedza, chca
wiedzie¢, zczego sklada sie
zywno§¢, ktora na co dzieh
jedza. Oprécz tego mocno
stawiaja na ekologie, wiec
nie chca mieé produktow

Fot. pixabay

NAJCHETNIEJ
PRZETWORY
PRZYRZADZAJA
GOSPODARSTWA
DOMOWE

Z WOJEWODZTW:
LUBELSKIEGO,
WARMINSKO-
MAZURSKIEGO
ORAZ
PODLASKIEGO.

przetworzonych. Ten trend
przede wszystkim zauwa-
zamy u os6b mlodszych,
mieszkancéow duzych
miast, ktérych tez sta¢ na
zakup ekologicznych roslin
iwarzyw —wyjasnia Karo-
lina Luczak.

Dla 17 procent Polakoéw
przywiazanie do przetwo-
row wynika z potrzeby

kontynuowania rodzinnej
tradycji. Robig to jednak
z przyjemnoécia - co 10.
ankietowany przygotowy-
wanie przetworow traktuje
jako sposob na odpoczynek
iodskocznie od codzienno-
$ci. Prawie polowa bada-
nych przyznaje, ze co roku
kultywuje te sloikowa tra-
dycje.

NAJWIECEJ WE WSIACH
| WMIASTECZKACH

Co trzeci badany robi
przetwory raz na jakis$
czas. Najwieksza popu-
larnoscia ta czynnoé¢ cie-
szy sie we wsiach imalych
miastach. Deklaruje to od-
powiednio 74,6 proc. oraz
64 proc. ich mieszkancow.
Tutaj tez znacznie wiecej
0s6b niz w najwiekszych
miastach co roku decyduje
sie na zrobienie przetwo-
réw (62 proc. vs. 33 proc.).

Najchetniej przetwory
przyrzadzaja gospodar-
stwa domowe z woje-
wodztw: lubelskiego (68,9
proc.), warminsko-mazur-
skiego (68,3 proc.) oraz
podlaskiego (62,3 proc.).

- Az 38 proc. gospo-
darstw przygotuje zapasy
tak, by starczyly na calg
zime. Ta odpowiedzZ jest
najpopularniejsza wérod
respondentow. Co 10. ba-
dany poza zapelnieniem
swojej spizarni troszczy
sie, aby nadwyzka obdaro-
wa¢é rodzine inajblizszych
znajomych - dodaje Karo-
lina Luczak.

Ponad 15 procent ba-
danych dostaje prze-
twory od innej osoby, co
potwierdza, ze Polacy
chetnie dzielg sie nad-
produkecja z bliskimi. Co
trzeci badany Swiadomie
przygotowuje wtym roku
taka ilo$¢, ktora nie star-
czy na calg zime, areszte
dokupi wsklepie. Zkolei
ok. 23 proc. nie czeka
na zime, tylko na bie-
zaco konsumuje sloiko-
we przysmaki.

- Wiekszo§¢ os6b, kto-
re przetwor6w nie robia,
wskazuje jako powdd
na brak czasu. Czas jest
mocnym determinantem,
czasem latwiej nam po6jsé
do sklepu i zrobi¢ zaku-
py. Drugim elementem,
dla ktérego nie robimy
przetworow, jest to, ze
nie mamy takich trady-
¢ji rodzinnych. Zupelnie
inaczej podchodza do tego
rodziny, ktore od lat, od
pokolen dbaja o to, zeby
te sloiki wlasnej roboty
staly na polkach. Trze-
cia kwestia jest bardzo
prozaiczna, a mianowicie
brakuje nam miejsca na
przechowywanie sloikow
- wymienia rzecznika.

Co 10. badanego znieche-
ca balagan wkuchni, ktory
towarzyszy robieniu prze-

tworow. #rédto: Newseria.pl
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 39, utworzg rozwigzanie - przystowie:

11

10 14

23 28

15

16 17 18 19 20 21 22

29 30 31 33 34 35

POZIOMO: 1) jest nim ksiezyc dla Ziemi; 7) bankowe pomieszczenie
z kosztownosciami; 11) opaty, wyjgtkowo trudna sytuacja; 14) miasto
produkcji Johny Walkera; 15) imie papieza z Argentyny; 16) chodzi w
niej ksigdz; 17) domek wczasowy, wypoczynkowy; 19) uspokajanie,
wyciszanie sporu; 20) potocznie o kosciach; 22) szlachetny dla
jubilera; 24) waga ciata, przedmiotu; 29) marka witoskiej ciezaréwki;
30) zimowe legowisko niedzwiedzia; 33) krytyczne spostrzezenia; 34)
saneczkowy lub zuzlowy; 35) symbol Na dla chemika; 36) zamie¢,
burza $niezna; 37) o$mioosobowy zespdt muzyczny; 38) gtéwne
zajecie plazowiczéw; 40) przeptywa przez Rotterdam; 41) Weasley,
przyjaciel Harry'ego Pottera; 43) kierunek w sztuce, prad; 44) w
postaci deszczu lub $niegu; 47) budujg kopce na dziatkach; 48)

36

37 38 39

Joseph Arthur, byty prezydent Ghany; 49) podstawowa lub $rednia;
51) ptasi to $winska trawa lub podoroznik; 53) uczestniczy w nim
wyborca; 56) place z kramami, bazary; 58) drugie najwieksze jezioro
Wyspy Pdtnocnej w Nowej Zelandii; 59) inna nazwa wymiotnicy
prawdziwej; 60) Wojciech, byty prezydent Polski; 61) konie przy
powozie; 63) pomocniczy pracownik naukowy; 64) odnosi¢
zwycigstwo, triumfowac.

PIONOWO: 1) doksztatcanie na kursie; 2) czynny wulkan nazywany
tez Taranaki; 3) gorzkawy napdj orzezwiajacy; 4) przegrody w stajni;
5) Unia Europejska; 6) imie meskie; 8) otwierane w banku; 9)
dtugouchy i krotkonogi pies mysliwski; 10) sklep z tortami; 12)
budowla wzniesiona na planie kota; 13) zasiada w Kongresie USA;

18) narzedzie do robienia otworéw; 21) zakole rzeki; 22) krotki, stowny
rozkaz; 23) styl ptywacki; 25) panstwo ze stolica w Dzakarcie; 26)
miejsce urodzin Mikotfaja Reja; 27) basniowa nimfa wodna lub le$na;
28) cieni lub zabiegowy; 30) kis¢ winogron; 31) wierzbowa gatgzka;
32) kwiaty kwitngce jesienig; 39) stot stolarski; 42) prezentowac
spektakl w teatrze; 45) chytre podejscie, fortel; 46) pierwiastek Dy; 50)
kawat, zart, psota; 52) najwyzszy wulkan na Antarktydzie; 54)
stuchacz seminarium duchownego, kleryk;55) filozof, autor
"Pochwaty gtupoty"; 56) las syberyjski; 57) ruiny, zgliszcza; 62)
symbol Radu.
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DLACZEGO CHORUJA, CHOCIAZ NIE PALA

Najnowsze badania przedstawione przez specjalistow Instytutu Cricka w Londynie sg zaskakujgce. Wynika z nich, ze pyt
PM2,5 jest ,wyzwalaczem” zmian nowotworowych w komadrkach ptuc, w ktorych powstata juz odpowiednia liczba mutaciji.

anieczyszczenia po-
wietrza w postaci
pylu zawieszonego
PM2,5 nie dzialaja
rakotworczo; raczej uak-
tywniaja one w komorce
powstale juz uszkodzenia
wDNA, wyzwalajac rozwoj
raka pluc - wynika zbadan
opublikowanych podczas
kongresu Europejskiego
Towarzystwa Onkologii
Klinicznej (ESMO).

Juz wczesniej ustalono,
ze do powstania nowotwo-
row bardziej predysponuje
wplyw kilku niekorzyst-
nych czynnikéw powodu-
jacych uszkodzenia DNA
wkomorkach. W przypad-
ku raka pluc najczesciej
odpowiedzialne jest pale-
nie tytoniu, ale podejrze-
wa sie, ze wplywaja na to
réznego typu zanieczysz-
czenia powietrza. Nie bylto
jednak wiadomo, jaki jest
tego mechanizm.

WYZWALACZ ZMIAN
NOWOTWOROWYCH

Najnowsze badania
przedstawione przez spe-
cjalistow Instytutu Cricka
w Londynie podczas od-
bywajacego sie¢ w Paryzu
kongresu Europejskiego
Towarzystwa Onkologii
Klinicznej (ESMO) sa za-
skakujace. Prof. Charles
Swanton twierdzi, ze jesli
chodzi o pyl zawieszony
PM2,5, czyli aerozol at-
mosferyczny o $rednicy
2,5 mikronéw, to bezpo-
$rednio nie powoduje on
zmian genetycznych wko-
moree. Jego ,rakotworcza”
rola polega na tym, ze jest
on swego rodzaju wyzwa-
laczem zmian nowotwo-
rowych wtych komérkach
pluc, w ktorych powstala
juz odpowiednia liczba ta-
kich mutacji.

Wynika z tego, ze same
mutacje moga nie by¢
wystarczajacego do wy-
wolania zmian nowotwo-

Fot. PAP

rowych. Potrzebny jest
jeszcze inny czynnik.

Zmiany w DNA komo-
rek pluc moga postepo-
wa¢ wraz wiekiem. Odpo-
wiadaja za to na przyklad
slabsze u 0s6b starszych
mechanizmy naprawcze
w komorce. Czasami po-
wstajg one wezeSniej ulu-
dzi mlodszych. Dopiero
gdy mutacje osiagna juz
pewien poziom, wowczas
narazenie na zanieczysz-
czenia powietrza (w tym
przypadku - na pyl zawie-
szony PM2,5) sprawia, ze
w komoérce uruchamia sie
transformacja nowotwo-
rowa. Skutkiem tego jest
rozw(j raka pluc.

MUTACJA EGFR

Brytyjscy naukowcy taka
zalezno$¢ odkryli u oséb
nie palacych papierosow
i jednocze$nie posiada-
jacych mutacje EGFR,
ktore zachorowaly na nie-
drobnokomoérkowego raka
pluc. Twierdza, ze dzieje
sie tak na skutek wzrostu

wydzielania (pod wplywem
pylu zawieszonego PM2,5)
interleukiny-1-beta, wy-
wolujacej stan zapalny. To
ona jest tym wyzwalaczem
zmian nowotworowych
wkomorkach ptuc zmuta-
cja EGFR.

Badacze brytyjscy ostrze-
gaja, ze osoby zta mutacja

moga by¢ bardziej narazo-
ne na raka pluca - nawet
wtedy, gdy nie pala papie-
ros6w, ale maja z innych
powodow nagromadzone
zmiany w DNA komorek
phluc. Ta wyjatkowo groz-
na choroba nowotworowa
moze sie rozwinaé u nich
szybciej niz u tych osoéb,

ktore rowniez maja te mu-
tacje, ale nie sa narazone
na tego rodzaju zanieczysz-
czenia powietrza.
Oczywiscie najwiekszym
czynnikiem ryzyka raka
pluc jest palenie tytoniu.
Wsrbéd chorych na ten
nowotwor az 85 proc. pa-
cjentéw to nalogowi pala-
cze tytoniu. Najnowsze od-
krycie dotyczy pozostalych
chorych, ktorzy nie palili,
amimo to zachorowali na
raka ptuc. Wyjaénia ono je-
den zmechanizmow, ktory
moze doprowadzi¢ do po-
wstania tej choroby.

BADANIE TOMOGRAFEM

Dr Emilia Lim z Inty-
tutu Cricka w Londynie
przyznaje, ze wielu cho-
rych na raka pluc, ktorzy
nigdy nie palili papiero-
sOw, nie rozumie, skad
wziela sie ich choroba.
,Bardzo wazne jest zatem
to badanie, bo daje na to
pewna odpowiedz” - za-
znaczyta w wypowiedzi
dla BBC News.

Prof. Tony Monk z Chin-
skiego Uniwersytetu
w Hongkongu powiedzial
podczas obrad ESMO, ze
w przyszlosci osoby z mu-
tacja EGFR, ktore nie palg
papierosow, bedzie mozna
obja¢ badania profilaktycz-
nymi.

Jak tylko taka mutacja
zostanie u kogo$ wykry-
ta, zostang poddane ba-
daniom przesiewowym
z uzyciem niskodawkowej
tomografii komputerowe;.
Dzigki niej mozna byloby
wykryé zmiany w ptucach
wskazujace na rozwdj no-
wotworu.

Badania przesiewowe
z uzyciem tej tomografii
komputerowej sa juz wy-
korzystywane, takze w Pol-
sce, do wezesnego wykry-
wania raka pluc u palaczy
tytoniu. Moga z niej sko-
rzystaé¢ osoby, ktore od co
najmniej 25-30 lat wypa-
laja dziennie co najmniej
jedng paczke papierosow.

Prof. Tony Monk zazna-
czyl jednak, ze na takie
badania przesiewowe inie-
palacych nosicieli mutacji
EGFR jest jeszcze zdecydo-
wanie za wezesnie.

Na razie mutacja ta wy-
krywana jest jedynie uosob
z wykrytym juz rakiem
phluc. Shuzy to opracowa-
nia najbardziej korzystnej
strategii leczenia.

Rak ptuc to zdecydowany
lider w czarnych staty-
stykach onkologicznych
w Polsce. Jest najczesciej
diagnozowanym nowotwo-
rem (ponad 21 tys. rocznie),
jednoczesnie stanowi naj-
czestszg przyczyng zgondéw
(ponad 23 tys. rocznie). Rak
ptuc rokuje zle, przezycia
5-letnie wynoszg zaledwie
14,4%. Czy mozna powstrzy-
mac¢ niszczycielska site
tego nowotworu?

Zbigniew Wojtasinski, PAP




JESIEN W OBIEKTYWIE CZYTELNIKOW

Mamy ztotg polskg jesien. Jej kolory zachwycajg. Nic wiec dziwnego, ze siegamy po aparaty fotograficzne, czy telefony
i probujemy uwiecznic¢ te wspaniate obrazy natury. Mamy kilka zdje¢ od naszych Czytelnikdw. Jesli chcecie opublikowaé
swoje, wysytajcie je na adres mailowy redakcji.
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