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Czyn społeczny - to się sprawdza! Pomnik „Saperów Polskich” odzyskał 
dawny blask

STR.  

4
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Mieszkańcy Krystyny 
w gminie Garwolin 
we własnym zakresie 
rozebrali stare 
ogrodzenie wokół 
budynku szkoły

W Wildze 22 odbyły 
się uroczystości w 
76. rocznicę udziału 
saperów WP w 
zabezpieczaniu 
inżynieryjnym walk nad 
środkową Wisłą

Aż 70. dzieci skorzystało 
z wypoczynku
 
Pomimo trudności związanych z epidemią, 
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom w 
Garwolinie zorganizowało wypoczynek 
wakacyjny dla dzieci uczęszczających do 
świetlicy profilaktyczno-wychowawczej 
„Przystań”    STR. 14

P O W I A T

Policjanci odzyskali 
skradzioną przyczepkę 
i ustalili podejrzanego o 
kradzież. Okazał się nim 
być 28-latek z okolic 
Garwolina STR. 5

G M .  S O B O L E W

Rewolucja w 
gospodarce śmieciowej. 
Zamiast umowy z jedną 
firmą, wójt podpisał 
osobne umowy z 
trzema instalacjami  
i z firmą odbierającą  
śmieci STR. 8

M I A S T K Ó W  K O Ś c I E L N y
Uruchomiony został 
nowy reaktor w gminnej 
oczyszczalni ścieków. 
Dzięki temu nowa jej 
część działa „pełną 
parą” STR. 10

K Ę B Ł Ó W
Skorzystają z niej 
członkinie koła 
gospodyń, mieszkańcy 
i uczniowie pobliskiej 
szkoły. Przy świetlicy 
wiejskiej została 
wybudowana 
drewniana altana STR. 11

Ł Ą K I
Katarzyna Latuszek-
Pasternak szczególną 
miłością obdarzyła 
makramy STR. 20

Nasi posłowie byli 
„ZA” podwyżkami

Spośród 12 parlamentarzystów z 
naszego okręgu, aż 11 opowiedziało 
się za podwyżkami (między innymi 
dla siebie). Jedna posłanka nie brała 
udziału w głosowaniu STR. 7

W NUMERZE:

Do zdarzenia doszło 
w poniedziałek (24 
sierpnia) wieczorem 
na peronie na stacji 
w Rudzie Talubskiej 
(gm. Garwolin)

Zdesperowany mężczyzna po-

łożył się na torach i czekał na 
pociąg. Chciał popełnić samo-

bójstwo. Desperata zauważyli 

inni podróżni oczekujący na 
stacji na przyjazd składu. Po-

stanowili działać. Ściągnęli go 
z torów. Zadzwonili również 
po służby ratunkowe.
-Zgłoszenie otrzymaliśmy o 
19:21. Wynikało z niego, że 
mężczyzna leży na torach. Gdy 
dojechaliśmy na miejsce, 54-let-
ni mieszkaniec powiatu garwo-
lińskiego był już poza torami. 

Zainterweniowały tutaj osoby 
postronne, przebywające na 
peronie, które wezwały służby 

-potwierdza Marek Kapusta, 
oficer prasowy Komendy Po-

wiatowej Policji w Garwolinie.
Mężczyznę odwieziono do 
szpitala. W momencie zdarze-

nia znajdował się pod wpły-

wem alkoholu.
EK.

Leżał na torach. Uratowali 
go pasażerowie

Komisja rewizyjna 

ustaliła, że Grażyna 

Sałasińska miała 

pobierać pieniądze 

za lekcje, których 

nie prowadziła. 

Według radnych 

nie płaciła też za 

obiady, które jadła 

w szkole. Dyrektor 

łaskarzewskiej 

„Jedynki” nie 

przyznaje się do 

winy
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AkTuAlności

Burmistrz Garwolina 
oraz przedstawiciele 
KRUS rozmawiali na 
temat przebudowy 
ulic Święcickiego 
i Juszczyka

Spotkanie robocze w spra-

wie przebudowy garwo-

lińskich ulic Święcickie-

go i Juszczyka odbyło się 
w środę, 19 sierpnia. Uczest-
niczyli w nim burmistrz 

Garwolina Marzena Świe-

czak, radna sejmiku woje-

wództwa mazowieckiego 

i jednocześnie dyrektor 
Oddziału Regionalnego 
KRUS w Warszawie Joan-

na Bala oraz wicedyrektor 

OR KRUS Michał Jawor-

ski (też radny powiatu gar-
wolińskiego). Rozmawiano 
na temat możliwości prze-

budowy garwolińskich ulic 
Święcickiego i Juszczyka 
(przy niej znajduje się sie-

dziba Placówki Terenowej 

KRUS).
-Są to ulice mogące odcią-
żyć ruch głównych ciągów 
komunikacyjnych, dzięki 
którym możliwy jest dostęp 
do wielu bardzo ważnych 
miejsc pod względem admi-
nistracyjnym, usługowym, 
duchowym, kulturowym i re-
kreacyjnym -informuje pani 

burmistrz.
Dodaje, że dla społeczności 
lokalnej oraz osób przyjezd-

nych są to drogi o istotnym 

znaczeniu dla dojazdu do 

oddziału KRUS w Garwo-

linie.
Pierwsze kroki zostały już 
zrobione. Jest porozumienie 
odnośnie rozwiązań tech-

nicznych i estetycznych po-

między miastem Garwolin 
a KRUS.
Miasto złożyło wniosek 
o dofinansowanie przebudo-

wy ulic Święcickiego i Jusz-

czyka w ramach Funduszu 
Dróg Samorządowych.
-Z niecierpliwością czekamy 
na rozstrzygniecie naboru 
FDS i pozytywne wiado-
mości zarówno dla miasta 
jak i pracowników oraz in-
teresantów korzystających 
z usług KRUS -podsumowu-

je M. Świeczak.
Jarosław Staszczuk

BLIŻEJ PRZEBUdOWy 
dWÓch dRÓG 

 + Radna sejmiku województwa mazowieckiego i jednocześnie dyrektor oddziału Regio-
nalnego kRuS w Warszawie Joanna Bala, wicedyrektor oR kRuS Michał Jaworski (też radny 
powiatu garwolińskiego) oraz burmistrz Garwolina Marzena świeczak podczas spotkania 
roboczego dotyczącego przebudowy ulic Juszczyka i święcickiego
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GMINA ŁASKARZEW    Rolnicy 
mogą składać wioski o zwrot 
podatku akcyzowego zawar-

tego w cenie oleju napędo-

wego wykorzystywanego do 

produkcji rolnej.
Do 31 sierpnia należy złożyć 
wniosek o zwrot podatku 

akcyzowego wraz z faktura-

mi VAT (lub ich kopiami) za 
okres od 1 lutego do 31 lipca 
2020 roku.
Do wniosku należy dołą-

czyć dokument z Agencji 
Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa o wartości 
wskaźnika dużych jednostek 
przeliczeniowych bydła za 
2019 r. (informację składa-

ją tylko ci producenci rolni, 
którzy zajmują się hodowlą 

bydła na terenie Gminy Ła-

skarzew i nie złożyli wnio-

sku w I terminie naboru za 

2020 r.).
Wypełnione wnioski należy 
złożyć w Urzędzie Gminy 
Łaskarzew w pokoju nr 9 
(II piętro). Dodatkowe in-

formacje można uzyskać 
pod numerem tel. (25) 684 

50 96.

Pieniądze będą wypłacane 
w terminie 1 -30 październi-
ka, przelewem na rachunek 
bankowy podany we wnio-

sku.
Szczegóły są podane na 
stronie internetowej urzędu 
gminy.

JS

Można uzyskać zwrot 
podatku

W najbliższą sobo-
tę w Łaskarzewie 
odbędą się Obchody 
100. Rocznicy Bitwy 
Warszawskiej.

Uroczystość zostanie za-

inaugurowana w Parku 

„Alejki” o godzinie 17:00. 
Wtedy też rozpocznie się 
koncert orkiestry wojsko-

wej. Godzinę później na 

„Kępkach” rozpocznie się 
rekonstrukcja historyczna 
„Bitwa Warszawska - Cud 
nas Wisłą 1920”.
Wydarzeniu będzie towa-

rzyszył pokaz sprzętu woj-
skowego.
Na uroczystość zapraszają 
poseł Grzegorz Woźniak, 
burmistrz Łaskarzewa 
Anna Laskowska, prze-

wodnicząca Klubu Gaze-

ty Polskiej w Garwolinie 

Iwona Kurowska oraz dy-

rektor DPT „Bajka” Mo-

nika Walenda. Obchody 
odbędą się pod honoro-

wym patronatem Mariu-

sza Błaszczaka - Ministra 
Obrony Narodowej.
Wydarzenie jest dofinanso-

wane ze środków Narodo-

wego Centrum Kultury.
JS

Będą świętowali triumf 
sprzed 100 lat

26 sierpnia 
dyżur pełni apteka przy 
ulicy Kościelnej 2 w Gar-
wolinie.

27 sierpnia 
dyżur pełni apteka 
przy ulicy Kościuszki 23 
w Garwolinie.

28 sierpnia 
dyżur pełni apteka przy 
ulicy Nadwodnej 13/2 
w Garwolinie.

29 sierpnia 
dyżur pełni apteka przy 
ulicy Długiej 48 w Gar-
wolinie.

30 sierpnia 
dyżur pełni apteka przy 
ulicy Senatorskiej 4 
w Garwolinie.

31 sierpnia
dyżur pełni apteka przy 
ulicy Mazowieckiej 17 
w Garwolinie.

1 września 
dyżur pełni apteka przy 
ulicy Kościuszki 49 F 
w Garwolinie.

opracował Jakub Kowalczyk

WAŻNE TELEFONY

ALARMOWE
Straż Pożarna 
 998 lub 25 682 22 88

Policja 
 997 lub 25 684 02 00

POGOTOWIE 
Ratunkowe 
 999 lub 25 684 34 31

Ciepłownicze 
 993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne 
 25 684 32 10

Energetyczne 
 991 lub 25 684 21 00

INSTYTUCJE 
I URZĘDY
Starostwo Powiatowe 
w Garwolinie  25 684 30 10

Urząd Skarbowy 
 25 682 39 30

ZUS  22 560 16 00

KRUS  25 684 32 46

ARiMR  25 682 07 95

Prokuratura Rejonowa 
 25 684 36 33

Sąd Rejonowy 
 25 682 30 41

Poczta Garwolin  
 25 682 23 03

Powiatowy Urząd Pracy
 25 685 25 00

Urząd Miasta Garwolin 
 25 684 34 23

Urząd Miasta i Gminy Pilawa  
 25 685 61 10

Urząd Miasta Żelechów 
 25 754 11 44 

Urząd Miasta Łaskarzew 
 25 684 52 50

Urząd Gminy Borowie 
 25 685 90 70/72

Urząd Gminy Garwolin 
 25 682 05 60

Urząd Gminy Górzno 
 25 681 22 54

Urząd Gminy Łaskarzew 
 25 684 50 24

Urząd Gminy Maciejowice 
 25 682 57 37

Urząd Gminy Miastków 
Kościelny  25 751 12 86

Urząd Gminy Parysów 
 25 685 53 19

Urząd Gminy Sobolew 
 25 682 50 23

Urząd Gminy Trojanów 
 25 682 71 20

Urząd Gminy Wilga  25 685 30 70

INSPEKCJE
Powiatowy Inspektorat 
Nadzoru Budowlanego 
 25 684 35 88

SANEPID  25 684 35 95

Powiatowy Inspektorat 
Weterynarii  25 684 34 45

OŚRODKI ZDROWIA
SPZOZ Garwolin Szpital 
 25 684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia 
ul. Staszica  459 599 700

SPZOZ Trojanów  25 682 71 22

SPZOZ Borowie 25 685 90 29

SPZOZ Pilawa 25 685 61 74

SPZOZ Górzno  25 681 22 22

SPZOZ Łaskarzew  25 684 50 17

SPZOZ Miastków Kościelny  
 25 754 41 23

SPZOZ Wilga  25 685 35 55

d y ż U R y  a p t e K

eprasa.pl fc29667eec

http://www.egarwolin.pl/
mailto:lukasz@twojglos.pl
mailto:staszczuk@twojglos.pl
mailto:pilawa@twojglos.pl
mailto:ula.ruta@egarwolin.pl
mailto:wioleta@twojglos.pl
mailto:urszula@twojglos.pl
mailto:tomaszkepka@twojglos.pl
mailto:historia@twojglos.pl
mailto:sport@twojglos.pl
mailto:monika@twojglos.pl
mailto:garwolin@twojglos.pl
mailto:monika@twojglos.pl


3www.egarwolin.pl       26 sierpnia 2020             Twój Głos 34 (459) OGŁOSZENIE SPOŁECZNE

eprasa.pl fc29667eec

http://www.egarwolin.pl/


4 Twój Głos 34 (459)           26 sierpnia 2020         www.egarwolin.plAkTuAlności

Komisja rewizyjna 
ustaliła, że Grażyna 
Sałasińska miała 
pobierać pieniądze 
za lekcje, których 
nie prowadziła. 
Według radnych 
nie płaciła też za 
obiady, które jadła 
w szkole. Dyrektor 
łaskarzewskiej 
„Jedynki” nie 
przyznaje się do winy

K
ontrolę w Zespole 
Szkół nr 1 przeprowa-
dził zespół kontrolny 

powołany przez radę miasta. 
W jego skład weszło troje 
członków komisji rewizyjnej: 
Elżbieta Kubiak, Krzysztof 
Pietrzak i Krzysztof Dudek. 
Objęła ona między innymi 
prawidłowość wydatkowania 
środków budżetowych, funk-
cjonowanie stołówki szkolnej, 
realizację godzin ponadwy-
miarowych i doraźnych za-
stępstw przez dyrektora ZS 
nr 1 i zastępstw za dyrektora. 
Kontrola dotyczyła lat 2019-
2020.
Po zakończonej kontroli ze-
spół przygotował sprawoz-
danie, zatwierdzone przez 
komisję rewizyjną. Czytamy 
w nim, że w funkcjonowaniu 
szkoły stwierdzono niepra-
widłowości. Zgrupowano je 
w pięciu punktach. Dotyczą 

one między innymi sposobu 
prowadzenia dokumentacji 
oraz braku stosownych pro-
cedur. Najmocniej wybrzmie-
wają dwa punkty.
-Pani dyrektor Grażyna Sała-
sińska nie uiszczała opłat na 
spożywane w stołówce szkol-
nej obiady -czytamy w spra-
wozdaniu.
Według komisji, nie przedsta-
wiono dowodu opłaty za obia-
dy z których pani dyrektor 
korzystała we wrześniu 2019 
roku. Opłaty za miesiące paź-
dziernik, listopad i grudzień 
dyrektor miała uiścić dopiero 
w lutym, choć według komi-
sji powinny być uiszczane na 
bieżąco.
-(...) kontrolą objęto (...) tylko 
lata 2019 i 2020. Z wyjaśnień 
pracowników wynika jednak, 
że pani dyrektor Grażyna 
Sałasińska niemal codziennie 
odkąd została dyrektorem, 
spożywała obiady w stołówce 
szkolnej, nie uiszczając za nie 
opłat -brzmią ustalenia komi-
sji.
Komisja wskazuje, że nierze-
telna jest dokumentacja do-
tycząca czasu pracy nauczy-
cieli ZS nr 1, ze szczególnym 
uwzględnieniem dyrektor Sa-
łasińskiej.
-Ustalono, że wielokrotnie 
pani dyrektor pobrała wy-

nagrodzenie za godziny po-

nadwymiarowe i godziny 
zastępstw doraźnych, których 
w rzeczywistości nie przepra-

cowała, ponieważ nie było jej 
danego dnia w szkole -czyta-
my w sprawozdaniu.

ODpOWieDzialne 
DyreKtOr i KierOWniK 
śWietlicy
Jako odpowiedzialną za te 
nieprawidłowości komisja 
uczyniła panią dyrektor, a w 
niektórych przypadkach też 
kierowniczkę świetlicy. Przy-
gotowała pięć wniosków, ma-
jących zmierzać w kierunku 
usunięcia nieprawidłowości. 
Wystosowała ponadto wnio-
ski o podjęcie odpowiednich 
kroków w stosunku do osób 
uznanych za winne powsta-
łych nieprawidłowości.
Komisja wnioskuje między 
innymi o wystąpienie przez 
organ prowadzący szkołę 
(urząd miasta) do rzecznika 
dyscyplinarnego w celu prze-
prowadzenia postępowania 
wyjaśniającego wobec dyrek-
tora szkoły oraz dokonanie 
analizy przez urząd, czy pani 
dyrektor nie popełniła prze-
stępstwa poświadczenia nie-
prawdy i o ewentualne skiero-
wanie sprawy do prokuratury 
lub policji. Wnioski dotyczą 
także wyciągnięcia przez bur-
mistrza konsekwencji służ-
bowych wobec dyrektor G. 
Sałasińskiej oraz wyciągnię-
cie przez panią dyrektor kon-
sekwencji wobec kierownik 
świetlicy.
-W miarę możliwości należy 
podjąć starania o zwrot przez 
panią Grażynę Sałasińską 
nienależnie pobranego wy-

nagrodzenia i nieuiszczonych 
opłat za obiady -wnioskuje 
komisja.
Wniosła ona także o skie-
rowanie przez radę miasta 

dyREKTOR POd OSTRZAŁEM

Mieszkańcy Krystyny 
w gminie Garwolin 
we własnym zakresie 
rozebrali stare ogro-
dzenie wokół budyn-
ku szkoły.
Pospolite ruszenie zorganizo-
wali sołtys Mariusz Kępka 
i radny Albert Zawadka. 
W sobotę (22 sierpnia), przy 
szkole stawili się panowie 
z miejscowości, na czele 
z radnym i sołtysem. Pra-
cowali od godziny 7:00 do 
17:00. Przez ten czas usunęli 
stare ogrodzenie.

-Ogrodzenie rozbieraliśmy 
w czynie społecznym, żeby za-

oszczędzić pieniądze na roz-
biórce i ten sposób wykonać 
większą nowego ilość ogro-

dzenia -wyjaśnia sołtys.
Poczęstunek dla pracujących 
przygotowały panie z Koła 
Gospodyń „Krystynianki”.
Jak mówi sołtys, wniosek 
o wymianę ogrodzenia na 
nowe złożył radny, przy jego 
wsparciu.
-Ogrodzenie już się waliło. 
Było w takim stanie, że pod 
spodem można było przejść 
-opowiada M. Kępka.

Gmina się przychyliła do 
prośby mieszkańców i po-
zyskała na ten cel 10 tysięcy 
złotych w ramach Mazowiec-
kiego Funduszu Aktywizacji 
Sołectw. Sama dołożyła około 
13 tys. zł.
Wójt Marcin Kołodziejczyk 
zapowiada, że nowe ogrodze-
nie zostanie wykonane w naj-
bliższym czasie. Włodarz 
docenia inicjatywę mieszkań-
ców.
-Dzięki temu zaoszczędziliśmy 
pieniądze i możemy wykonać 
więcej nowego ogrodzenia 
-podkreśla.

czyn społeczny - to się sprawdza!

 + Pospolite ruszenie zorganizowano 22 sierpnia
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wniosku do Regionalnej Izby 
Obrachunkowej w Warszawie 
o kontrolę gospodarki finan-
sowej szkoły.

raDa za WniOSKieM 
DO riO

Sprawozdanie komisji re-
wizyjnej z przeprowadzonej 
kontroli przedstawiono pod-
czas sesji 11 sierpnia. Na niej 
też wprowadzono głosowanie 
nad uchwałą kierującą wnio-
sek do RIO.
-Chciałabym podkreślić sta-

nowczo, że komisja starała się 
pracować obiektywnie -mó-
wiła E. Kubiak, przewodni-
cząca komisji rewizyjnej oraz 
zespołu kontrolnego.
Jak mówiła, podstawą do 
kontroli były dokumenty, 
które komisja otrzymała od 
dyrektor szkoły, skargi, któ-
re wpływały do burmistrza 
i przewodniczącego rady 
miasta oraz wyjaśnienia czę-
ści pracowników. Uzyskano 
także opinię radcy prawne-
go z Krajowej Izby Radców 
Prawnych.
Najwięcej dyskusji wywołała 
sprawa dostarczenia protoko-
łu do szkoły oraz możliwości 
odpowiedzi na niego przez 
panią dyrektor
-W wyznaczonym siedmio-

dniowym terminie nie złożo-

no zastrzeżeń do protokołu 
kontroli ani nie zwrócono 
protokołu podpisanego przez 
kierownika jednostki -tak czy-
tamy w sprawozdaniu.
Wątpliwości w tej kwestii 
miał radny Włodzimierz 
Paziewski. Według słów 
członków zespołu kontrolne-
go, pani dyrektor mówiła, że 
mimo iż będzie na urlopie, to 
odbierze pismo. Wszystkie 
terminy miały więc zostać do-
trzymane.
Radny Dudek nadmienił, że 
informacje zawarte w proto-
kole to nie wszystko, a na na-
graniach jest mowa o innych 
„nadużyciach”.
Radni, stosunkiem głosów 10 
„za”, trzy „wstrzymujące się” 
zdecydowali, aby skierować 
wniosek do RIO.

DyreKtOr:  
tO naGOnKa!

Dyrektor Grażyna Sałasiń-
ska w rozmowie z nami od-
nosi się do działań komisji.
-Zrobiono nagonkę, żeby mnie 
upodlić, a przede wszystkim 
usunąć ze stanowiska -uważa.
-Nie mieli się do czego przy-

czepić. Znaleźli więc sobie 
jednego rodzica, który był 
arogancki i bardzo nieprzy-

chylnie wypowiadał się o na-

uczycielach i o mnie. Gdy 
powiedziałam mu, że nie zga-

dzam się na takie traktowanie, 
odpowiedział, że tak tego nie 
zostawi -opowiada.
Napisał on zawiadomienie do 
prokuratury. Prokuratura jed-
nak -jak mówi pani dyrektor 
-nawet nie wszczęła postępo-

wania.
-Komisja chciała być jednak 
mądrzejsza od prokuratu-

ry. Sprawdzała dokładnie to 
samo, co prokuratura, która 
nie dopatrzyła się niczego 
złego w moich działaniach 
-zauważa.
G. Sałasińska uważa, że prace 
komisji były tak zaplanowa-
ne, aby ona nie mogła się od-
nieść do ich wyników -ponie-
waż była na zapowiedzianym 
dużo wcześniej urlopie i nie 
miała fizycznej możliwości 
zapoznania się z nimi. Poza 
tym twierdzi, że zarzuty ko-
misji nie opierają się na doku-
mentach, tylko na zeznaniach 
wybranych sześciu pracowni-
ków szkoły.
-Zeznania tych osób uznano 
za wiarygodne, a zeznania 
moje i kierownika świetlicy za 
niewiarygodne -stwierdza.
G. Sałasińska odnosi się także 
do rzekomych nieprawidło-
wości.
-Moje chwilowe nieobecności 
na lekcjach były uwarunko-

wane pracą dyrektora, wyj-
ściami do urzędu, odebraniem 
telefonów. Komisja wiedziała 
o tym, ale wolała napisać, że 
pani dyrektor nie realizowała 
godzin i brała za nie pieniądze 
-mówi.
Dodaje, że żadne dokumenty 
nie potwierdziły tez komisji. 
Jedynie zeznała tak osoba, 
która miała ją zastępować, ale 
sama miała w tym czasie wpi-
sane zajęcia w świetlicy.
-Widocznie musiała się roz-
dwoić -ironizuje.
G. Sałasińska podkreśla, że 
zapłaciła za wszystkie obia-
dy, które spożywała. Tłu-
maczy, że te obiady były już 
zapłacone przez dzieci, które 
się jednak po nie nie zgłosi-
ły. W kwitariuszu nie można 
było więc po raz drugi wpisać 
za nie opłaty.
-Opłatę za te obiady wpłaca-

łam na „środki specjalne”. 
Komisji nie pasuje, że zapła-

ciłam za nie razem w lutym, 
a nie co miesiąc. Tak jednak 
chciała pani kierownik, po-

nieważ na ferie robiła zakupy 
do świetlicy. Opłata jest uisz-
czona -mówi.

złOśliWOść?

Pani dyrektor porusza także 
inną kwestię. Przewodniczącą 
komisji rewizyjnej i zespołu 
kontrolnego jest pracownik 
ZS nr 1-a dokładnie sekretar-
ka. Pracownik przesłuchiwał 
więc swojego pracodawcę. 
Wspomina, że w 2013 roku, 
na polecenie ówczesnej bur-
mistrz zlikwidowała niepo-
trzebne stanowisko kierowni-
ka sekretariatu, które pełniła 
właśnie E. Kubiak
-Ta kontrola była złośliwością 
pani sekretarki. Ta pani po-

winna być wykluczona z ze-

społu kontrolnego. To była 
czysta zemsta, do której pani 
się przyznała. Powiedziała, że 
to za to, że zabrałam jej doda-

tek funkcyjny, co wpłynęło na 
to, że ona ma naliczoną mniej-
szą emeryturę -opowiada.
Obecnie miała ona jako prze-
wodnicząca komisji wysłać 
protokół do szkoły, a następ-
nie jako sekretarka odebrać go 
i podpisać.
-Protokół przyszedł do szko-

ły, kiedy byłam na wczasach. 
Pani sekretarka wiedziała, że 
mnie nie ma. Sama odebrała 
protokół i podpisała, żebym 
w ciągu 7 dni nie mogła się do 
niego ustosunkować -wspo-
mina.
G. Sałasińska podkreśla, że 
kiedy wróciła z wczasów, ter-
min na odpowiedź minął i nie 
miała możliwości ustosunko-
wania się do zarzutów.
Zapowiada podjęcie odpo-
wiednich kroków, chronią-
cych jej dobre imię.
W obronie dyrektor wystąpiła 
Komisja Międzyzakładowa 
WZZ „Sierpień 80”, która 
uważa, że działania komisji 
to nagonka na dyrektor. Wy-
stosowała ona obszerne w tej 
sprawie pisma do Wojewody 
Mazowieckiego oraz siedlec-
kiej delegatury Mazowieckie-
go Kuratora Oświaty.

BęDzie ODWOłana?

E. Kubiak wstrzymuje się 
z komentowaniem sprawy 
i nie chce odnosić się szerzej 
do zarzutów. Przypomina je-
dynie, że podczas głosowania 
komisji rewizyjnej nad przy-
jęciem protokołu z kontroli, 
ona sama wstrzymała się od 
głosu.
Burmistrz Anna Laskowska 
wystąpiła do komisji rewizyj-
nej o przekazanie wszystkich 
dokumentów, które zostały 
zebrane w trakcie prac. Już je 
otrzymała.
-Wszczęłam z urzędu postę-

powanie administracyjne 
w sprawie odwołania dyrekto-

ra -informuje.
-Zgodnie z zaleceniami komi-
sji, w celu wyjaśnienia sprawy 
najprawdopodobniej skieruję 
ją do odpowiednich organów 
-zapowiada.
Nadmienia, że pomimo toczą-
cej się sprawy, dotychczaso-
wa pani dyrektor rozpocznie 
nowy rok szkolny.
Rodzicem, który już w ubie-
głym roku zaczął bacznie 
przyglądać się działaniom dy-
rektor Sałasińskiej, jest Seba-
stian Kornacki.
-W związku z licznymi niepra-

widłowościami, jakie miały 
miejsce  w Zespole Szkół nr 
1 w Łaskarzewie i dotyczyły 
działalności p. dyrektor Sała-

sińskiej, w grudniu 2019 roku 
podjąłem działania zmierza-

jące do ich ujawnienia. By-

łem jedynym, który odważył 
się powiedzieć o nich głośno 
-podkreśla.
Obszerne oświadczenie, które 
nam przesłał, opublikujemy 
wkrótce w całości na naszym 
portalu eGarwolin.pl.

Jarosław Staszczukeprasa.pl fc29667eec

http://www.egarwolin.pl/


5www.egarwolin.pl       26 sierpnia 2020             Twój Głos 34 (459) ZdarZenia

Policjanci z wydziału 
dochodzeniowo-
śledczego Komendy 
Powiatowej 
Policji w Mińsku 
Mazowieckim 
odzyskali skradziony 
sprzęt i ustalili 
podejrzanego o ten 
czyn. To 28-latek 
z naszego powiatu 

N
a początku sierpnia 
policjanci mińskiej 
komendy otrzymali 

zgłoszenie kradzieży przy-
czepy samochodowej z tere-
nu jednej z posesji w gminie 
Siennica.
Jak ustalono, osoby od-
powiedzialne za ten czyn 
poruszały się osobowym 
volkswagenem, do którego 
podpięły stojącą na pose-
sji przyczepę i odjechały 
w nieznanym kierunku. Do 
sprawy zabezpieczono na-
grania z kamer monitoringu.
Funkcjonariusze wydziału 
dochodzeniowo-śledczego 
mińskiej komendy, po za-

poznaniu się z nagraniem, 
rozpoczęli ustalanie wła-
ściciela pojazdu oraz osób, 
mogących mieć związek 
ze zdarzeniem. W wyniku 
przeprowadzonej analizy 
nagrań, wskazania cech in-
dywidualnych pojazdu oraz 
ustaleń operacyjnych, trop 
padł na czterech mężczyzn 
z powiatu garwolińskiego.
-Mińscy kryminalni ustalili, 
że osoby te mogą przebywać 
na terenie gospodarstwa 
rolnego w miejscowości 

Starogród. Kiedy dotarli 
na miejsce, zastali czterech 
mężczyzn w wieku od 23 do 
41 lat. Zostali oni zatrzyma-
ni -wyjaśnia Marcin Za-

górski, oficer prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji 
w Mińsku Mazowieckim.
Zebrany w sprawie materiał 
dowodowy oraz przyjęta 
podczas śledztwa taktyka 
pozwoliła na przedstawie-
nie zarzutów 28-letniemu 
mieszkańcowi powiatu 
garwolińskiego. Usłyszał 

on zarzut karny kradzieży 
przyczepki, do którego się 
przyznał i skorzystał z moż-
liwości dobrowolnego pod-
dania się karze pozbawienia 
wolności w zawieszeniu 
oraz karze grzywny.
Śledczy ustalili również 
miejsce ukrycia skradzionej 
przyczepki. Została ona za-
bezpieczona, a po wykona-
niu czynności procesowych 
trafiła w ręce właściciela.

Ewelina Karbowska

Cudze nie tuCzy!

 + 28-latek usłyszał zarzut kradzieży. Przyznał się. Śledczy ustalili też miejsce ukrycia 
przyczepki
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Policjanci ryckiej 
komendy ustalają 
okoliczności zda-
rzenia drogowego, 
do którego doszło 
w nocy 18 sierpnia 
w Rykach. Po uderze-
niu w paletę z kostką 
brukową osobowy 
fiat zatrzymał się na 
boku.

Do zdarzenia doszło na ul. 
Przemysłowej w Rykach. 
Ze wstępnych ustaleń wyni-
ka, że kierująca osobowym 
fiatem, 46-letnia mieszkan-
ka powiatu garwolińskiego 

w rejonie skrzyżowania z ul. 
Fabryczną po godz. 2.00 
z nieustalonych przyczyn 
zjechała na pobocze, gdzie 

uderzyła w paletę z kostką 
brukową.
-Po zderzeniu osobowy 
fiat zatrzymał się na boku. 

Kierująca osobówką z ob-
rażeniami ciała została 
przewieziona do szpita-
la -relacjonuje Radosław 
Żmuda, pełniący obowiąz-
ki oficera prasowego Ko-
mendy Powiatowej Policji 
w Rykach.
Policjanci wyjaśniają szcze-
gółowy przebieg tego zda-
rzenia i apelują o zachowa-
nie ostrożności. Pamiętajmy, 
że siadając za kierownicę 
zawsze należy przestrzegać 
obowiązujących przepisów 
i dostosować styl jazdy do 
posiadanych umiejętności. 

EK.

Wjechała w paletę z kostką brukową

 + 46-letnia kierująca pojazdem z obrażeniami ciała została 
przewieziona do szpitala
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W związku z dynamicznym rozwojem, redakcja tygodnika Twój Głos-gazeta powiatu garwolińskiego, 
poszukuje osób chętnych do podjęcia współpracy jako:

DZIENNIKARZ - REDAKTOR
Osoba zatrudniona na tym stanowisku, będzie odpowiedzialna za zbieranie  
i redagowanie informacji o wydarzeniach z terenu powiatu garwolińskiego.

Oferujemy pracę w ambitnym, młodym zespole redakcyjnym, duże możliwości rozwoju zawodowego 
i atrakcyjne wynagrodzenie. Ofertę kierujemy również do osób poszukujących pracy dodatkowej.

UWaGa! Konieczne jest doświadczenie w pracy na podobnym stanowisku.

Zainteresowanych prosimy o nadsyłanie swojego CV i listu motywacyjnego na adres mailowy  
lukasz@twojglos.pl. w tytule wpisując: „DZIENNIKARZ”.

Uprzejmie informujemy, że skontaktujemy się tylko z wybranymi osobami.

Twój Głos - gazeta powiatu garwolińskiego  
poszukuje osób do współpracy w charakterze:

KOLPORTERA
Jest to oferta pracy dodatkowej (jeden dzień w tygodniu - środa)  

dla osób z własnym środkiem transportu.

Zatrudniony będzie odpowiedzialny za tworzenie punktów sprzedaży  
i dostarczanie gazet do punktów już istniejących.

Osoby zainteresowane prosimy o składanie CV osobiście w siedzibie redakcji przy ulicy Mazowieckiej 22 
(pierwsze piętro) w Garwolinie od poniedziałku do piątku w godzinach od 9:30 do 16:00 lub aplikowanie 

za pośrednictwem poczty elektronicznej, pisząc na adres: lukasz@twojglos.pl  
w tytule wiadomości umieszczając hasło: „Kolporter”.

WOLA WŁADYSŁAWOWSKA    Poli-
cjanci wyjaśniają okoliczności 
wypadku, do jakiego doszło 
w sobotę (22 sierpnia) po 8:00.
Ze wstępnych ustaleń mundu-
rowych obecnych na miejscu 
zdarzenia wynika, że 52-letni 
mieszkaniec powiatu garwo-
lińskiego, będąc osobą głu-
choniemą wtargnął na jednię 

wprost pod jadące audi. Sa-
mochodem kierował 28-letni 
mężczyzna. -Na skutek zde-
rzenia, pieszy doznał obrażeń 
ciała i został przetransporto-
wany do szpitala. Kierowca 
był trzeźwy -wyjaśnia Marek 

Kapusta, oficer prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji 
w Garwolinie. 

Wprost pod auto

PODOBLIN    Policjanci wyja-
śniają okoliczności wypadku, 
do którego doszło 20 sierpnia 
na drodze wojewódzkiej 801.
Około 23:30 zaalarmowano 
służby ratunkowe. Ze wstęp-
nych ustaleń policjantów 
obecnych na miejscu zda-
rzenia wynika, że 21-letni 
mieszkaniec powiatu garwo-
lińskiego, kierując motoro-
werem stracił panowanie nad 
pojazdem. Zjechał na pobo-

cze drogi i uderzył w barierki 
ochronne. Do szpitala trafił 
kierowca jednośladu i jego 
27-letni pasażer.
-Od kierowcy pobrano krew 
do dalszych badań. Pasażer 
miał ponad dwa promile al-
koholu w wydychanym powie-
trzu -wyjaśnia Marek Kapu-

sta, oficer prasowy Komendy 
Powiatowej Policji w Garwo-
linie.

Motorowerem w barierki

ZWOLA PODUCHOWNA    Zatrzy-
mania poszukiwanego do-
konali 20 sierpnia policjanci 
z Posterunku Policji w Miast-
kowie Kościelnym.
Mundurowi podczas wykony-
wania czynności przy kolizji 
drogowej ujawnili, a następ-
nie zatrzymali 32-letniego 

mieszkańca Warszawy.
Był on poszukiwany przez 
policjantów z Komendy Po-
wiatowej Policji w Łukowie 
w związku z popełnieniem 
przestępstwa.

Zatrzymany przy kolizji

GARWOLIN    Policjanci z Wy-
działu Kryminalnego Komen-
dy Powiatowej Policji złapali 
51-letniego mieszkańca War-
szawy. Do zatrzymania doszło 
w środę (19 sierpnia).

Mężczyzna był poszukiwany 
listem gończym przez Proku-
raturę Rejonową w Sochacze-
wie.
Po zatrzymaniu trafił na od-
siadkę do zakładu karnego.

Prosto za kraty

r e K L a M a

eprasa.pl fc29667eec

http://www.egarwolin.pl/
mailto:lukasz@twojglos.pl
mailto:lukasz@twojglos.pl


6 Twój Głos 34 (459)           26 sierpnia 2020         www.egarwolin.pl

O D E S Z L I  O D  N A S

AKTUALNOŚCI

Na Osiedlu 
Turystyczno-
Wypoczynkowym 
w Wildze 22 
sierpnia odbyły 
się uroczystości 
w 76. rocznicę 
udziału saperów 
Wojska Polskiego 
w zabezpieczaniu 
inżynieryjnym walk 
nad środkową Wisłą

U
roczystości rozpo-
częły się od mszy 
polowej w intencji 

żołnierzy-saperów poległych 
w walkach nad Środkową Wi-
słą. Wystąpił Chór Dziecięcy 
Grypy Rekonstrukcji Histo-
rycznej „Żołnierze Września 
1939 r. Garnizonu Dęblin”.
Po odegraniu hymnu pań-
stwowego, był czas na wy-
stąpienia okolicznościowe, 
a także odsłonięcie i poświę-
cenie wyremontowanego 
pomnika. Aktu odsłonięcia 
po renowacji dokonali płk 
Marek Wawrzyniak, Szef 
Zarządu Inżynierii Wojsko-

wej Dowództwa Generalne-
go Rodzajów Sił Zbrojnych, 
Joanna Piskorz, zastępca 
Dyrektora Biura Upamiętnia-
nia Walk i Męczeństwa, płk 
Tadeusz Dzikowski, Prezesa 
Stowarzyszenia Saperów Pol-
skich i Bogumiła Głaszczka, 
wójt gminy Wilga.
-Stoimy tu przy pomniku sape-

ra jak potocznie go nazywa-

my. Pomnik przypomina nam 

tamte dni.(...) Po renowacji 

wygląda dostojnie. Upamięt-
niamy pamięć tych, którzy to 
dla nas oddali życie i przelali 
swoją krew -mówiła wójt Bo-

gumiła Głaszczka, dziękując 
osobom, które przyczyniły 

się do jego renowacji, m.in. 
Zbigniewowi Węgrzynkowi 
i pracownikom Instytutu Pa-
mięci Narodowej.
Po apelu poległych zapalono 
znicze i złożono kwiaty przed 
pomnikiem. Po wysłuchaniu 
pieśni reprezentacyjnej woj-
ska polskiego uroczystość 
zakończyła się piknikiem, 
a strażacy z OSP Wilga zapro-
sili na grochówkę i smakołyki 
z grilla.
W uroczystości brały udział 
delegacje z jednostek Wojsk 
Inżynieryjnych piastujących 
tradycje jednostek inżynieryj-
nych budujących przeprawę, 
czyli z Pułku Saperów z Brze-

gu, Pułku Saperów z Nowego 
Dworu Mazowieckiego, Puł-
ku Inżynieryjnego z Inowro-
cławia, Batalionu Saperów ze 
Stargardu i Batalionu Sape-
rów z Dziwnowa. Przybył płk 
rez. Tadeusz Dzikowski, Pre-
zes Stowarzyszenia Saperów 
Polskich wraz z delegacjami 
Kół Stowarzyszenia Saperów 
Polskich, płk. rez. dr Wie-

sław Ząbek, Prezes Związku 
Piłsudczyków Oddział Ma-
zowiecki, płk. rez. Ryszard 

Garda, Prezes Koła nr 7 
Stowarzyszenia Kombatan-
tów Misji Pokojowych ONZ, 
Barbara Rymsza z Instytutu 
Badawczego Dróg i Mostów 

w Warszawie, Paweł Suł-
kowski, Nadleśniczy z Do-
bieszyna, Joanna Piskorz, 
zastępca dyrektora Biura 
Upamiętniania Walk i Mę-
czeństwa z ramienia Instytutu 
Pamięci Narodowej, Marek 

Ziędalski, wicestarosta po-

wiatu garwolińskiego, Marek 

Drapała, wójt gminy Ma-
gnuszew, radni gminy Wilga 
z przewodniczącą Agnieszką 
Nagadowską na czele oraz 
mieszkańcy.

Ewelina Karbowska
+Więcej zdjęć na naszym portalu in-
ternetowym - zapraszamy na www.
egarwolin.pl

POMNIK �SAPERÓW POLSKICH� 
OdZySKAŁ dAWNy BLASK

 + Na zakończenie uroczystości przyszedł też czas na pamiątkowe zdjęcie przed pomni-
kiem

Rozpoczęły się prace 
na 800-metrowym 
odcinku ulicy Sławiń-
skiej w Garwolinie.

Roboty obejmą między 
innymi wykonanie podbu-
dowy i położenie dwóch 
warstw z betonu asfalto-

wego o łącznej grubości 7 
cm (szerokość jezdni 6 me-
trów).
Ponadto zostaną wykona-
ne pobocza z kruszywa. To 
wszystko będzie robione na 
800-metrowym odcinku, 
począwszy od ulicy Ander-
sa.

Ogłoszony przez miasto 
przetarg wygrało Kon-
sorcjum Firm z Mińska 
Mazowieckiego: Przed-
siębiorstwo Budowy Dróg 
i Mostów oraz Altor, które 
wyceniło swoje usługi na 
255,9 tys. zł.
Konsorcjum ma czas na wy-

konanie zadania do końca 
września.
Miasto pozyskało na ten cel 
160 tys. zł z samorządu wo-
jewództwa, z puli przezna-
czonej na budowę i przebu-
dowę dróg dojazdowych do 
gruntów rolnych.

JS

Trwają prace na Sławińskiej

 + Inwestycja rozpoczęła się w połowie sierpnia
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R E K L A M A

Oddali hołd 
saperom

-Dziś jesteśmy tutaj, by oddać hołd pol-
skim saperom, którzy walczyli o Polskę, 
którzy oddali krew za Polskę. To dzień 
pamięci. pamięć jest najważniejsza 
i musi trwać. To dzień hołdu polskim 
saperom, polskim bohaterom, którzy 
chcieli walczyć o wolność i nawet 
jeżeli przewidywali, że będą umierać, to 
chcieli umierać w walce z podniesioną 
głową. (...) Chylę czoła tym, którzy wy-
budowali ten most -mówił płk Marek 
Wawrzyniak, Szef Zarządu Inżynierii 
Wojskowej Inspektoratu Rodzaju 
Wojsk Dowództwa Generalnego 
Rodzajów Sił Zbrojnych.

Historyczne 
wydarzenie

76. lat temu polscy saperzy 
wraz z innymi jednostkami 
inżynieryjnymi z wielkim po-
świeceniem i odwagą, pod 
silnym ogniem artylerii nie-
przyjaciela i gradem bomb 
zbudowali przez Wisłę most, 
nazwany „mostem polskim”. 
Było to bardzo ważne przed-
sięwzięcie. Miało na celu 
stworzenie komunikacji z przy-
czółkiem warecko-magnu-
szewskim. Przeprawa jedno-
stek polskich na ten przyczółek 
należy do ważniejszych ope-
racji I armii Wojska Polskiego 
w okresie II wojny światowej.  
Łącznie przy budowie zaanga-
żowano 23 kompanie saperów, 
to jest około 1.700 żołnierzy, 
20 pojazdów i ponad 30 cią-
gników. Budowę rozpoczęto 
13 sierpnia o godz. 11:30, a za-
kończono 15 sierpnia o godz. 
21:30. Zadanie zostało wyko-
nane w 58 godzin. Wybudowa-
no 915 metrów mostu. 

4 sierpnia zmarła

Elżbieta
WIELGOSZ

z Sobolewa
przeżyła 74 lata

14 sierpnia zmarł

Stefan 
JANCZAK

z Prandocina
przeżył 78 lat

20 sierpnia zmarł

Sławomir
DZIUBAK

z Żelechowa
przeżył 72 lata

14 sierpnia zmarła

Henryka
ZADRÓŻNA

z Chromina
przeżyła 80 lat

18 sierpnia zmarła

Janina
SZEWCZYK

z Piastowa
przeżyła 89 lat

20 sierpnia zmarła

Kazimiera
ŻURAWEK

z Maciejowic
przeżyła 81 lat

eprasa.pl fc29667eec
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Spośród 12 posłów 
z naszego okręgu 
wyborczego, aż 11 
opowiedziało się za 
podwyżkami między 
innymi dla siebie. 
Jedna posłanka 
nie brała udziału 
w głosowaniu

P
rojekt �ustawy o zmia-

nie niektórych ustaw 

w zakresie wynagra-

dzania osób sprawujących 
funkcje publ iczne oraz 

o zmianie ustawy o partiach 

politycznych” zakładał pod-
wyżki między innymi dla 
posłów, senatorów, premiera, 
prezydenta, ministrów, wi-
ceministrów i wojewodów.  

Pensję miała także otrzymy-
wać małżonka prezydenta.
Projekt wpłynął do sejmu 
13 sierpnia. Dzień później 
przystąpiono do głosowa-
nia. W nim 386 posłów było 
„za”, 33 „przeciw”, a 15 
wstrzymało się od głosu.
Spośród posłów z naszego 
okręgu siedlecko-ostrołęc-
kiego, aż 11 zagłosowało za 
podwyżkami. Jedyne Ka-

mila Gasiuk-Pihowicz nie 

wzięła udziału w głosowa-

niu.

Ustawa wywołała duże kon-
trowersje, zwłaszcza, że była 
procedowana w czasie epi-

demii koronawirusa, która 
pozbawiła pracy niektórych 
Polaków, a inni mieli przez 
nią obniżone pobory.
Trzy dni po głosowaniu 
w Sejmie, Senat wniósł o od-
rzucenie ustawy (za odrzu-

ceniem było 48 senatorów, 
przeciw 45). Przewodniczą-
cy klubu PiS Ryszard Ter-

lecki zapowiedział, że skoro 
Senat odrzucił podwyżki, to 
projekt „kończy swoją hi-
storię” i nie będzie ponow-
nie głosowany w Sejmie.

Jarosław Staszczuk

NASI POSŁOWIE 
ZA POdWyŻKAMI

Maciej Górski 
(PiS)

ZA

Arkadiusz Czartoryski 
(PiS)

ZA

Kamila 
Gasiuk-Pihowicz 

nie głosowała

Henryk Kowalczyk 
(PiS)

ZA

Daniel Milewski 
(PiS) 

ZAZA

Grzegorz Woźniak 
(PiS)

ZA

ZA

Czesław Mroczek 
(KO) 

ZA

ZA

Marek Sawicki
 (PSL-Kukiz15) 

ZA

ZA

Anna Maria Siarkowska 
(PiS) 

ZA

Krzysztof Tchórzewski 
(PiS)

ZA

Teresa Wargocka 
(PiS) 

ZA

Marek Zagórski
 (PiS) 

ZA

Zakończyła się 
przebudowa głównej 
ulicy Garwolina. A ro-
boty rozpoczęły się 
jeszcze w ubiegłym 
roku.
Wymieniono chodnik na od-

cinku przy skwerze im. Le-

cha Kaczyńskiego (kostka 
brukowa betonowa i kostka 

płukana z posypką granito-
wą).
W tym roku prace były kon-
tynuowane. Przy WKU po-

wstała zatoka autobusowa. 
Został także wymieniony 
chodnik od WKU do ul. 

Szkolnej oraz od Szkolnej 

do ul. 3 Maja.

Nowa nawierzchnia pojawi-

ła się na dwóch odcinkach 
ulicy o łącznej długości 686 
metrów. Pierwszy odci-

nek biegnie od skrzyżowa-
nia z ulicami Mazowiecką 
i 3 Maja do skrzyżowania 
z ulicami Staszica i Długą 
(384 m). Drugi fragment od 

skrzyżowania z ul. Staszica 
i Długą do mostu na rzece 
Wilga (302 m). Wykonano 
także oznakowanie poziome.
Cała inwestycja opiewa 
na kwotę 1 mln 345 tys. 
zł. Z tego dofi nansowanie 
z Funduszu Dróg Samo-

rządowych wyniosło 70%, 
czyli 941,5 tys. zł. Roboty 
wykonało Przedsiębiorstwo 
Robót Drogowych Lubar-
tów S.A.

JS

Kościuszki już przebudowana

R E K L A M A
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Z ŻYCIA ŁASKARZEWA I SOBOLEWA

Gmina zdecydowała 
się na zmianę 
dotychczasowego 
systemu 
gospodarowania 
odpadami. Zamiast 
umowy z jedną 
firmą, która odbiera 
i zagospodarowuje 
odpady, wójt podpisał 
osobne umowy 
z trzema oraz firmą 

odbierającą śmieci

O
becnie gmina ma 

jeszcze obowiązują-
cą umowę z jednym 

wykonawcą całości usług 
dotyczących odbioru i za-
gospodarowania odpadów 
-Ekoliderem. Obowiązuje ona 

do 31 sierpnia. Od 1 września 
ten system ulegnie zmianie. 
Wójt Maciej Błachnio podpi-
sał odrębne umowy z trzema 
instalacjami komunalnymi na 
zagospodarowanie odpadów 
oraz umowę na ich transport. 
Odpady zabierze ZGK Ada-
mów. Skąd taka decyzja?
-Po prostu wzięliśmy przykład 
z innych gmin w wojewódz-
twie lubelskim, gdzie funkcjo-
nuje to w takiej formie i się 
sprawdza -argumentuje krót-
ko M. Błachnio.
System będzie polegał na 
tym, że ZGK Adamów wy-
wiezie poszczególne odpady 
w miejsce wskazane przez 
gminę.
Dotychczasowa stawka za 
wszystkie odpady wynosiła 
1512 złotych za tonę. Obecnie 
za odpady zmieszane gmina 
zapłaci 1206 zł/t, ulegające 

biodegradacji -882 zł/t, papier 
i makulaturę -774 zł/t, tworzy-
wa sztuczne i metale 636 zł/t, 
a szkło -666 zł/t.

BĘDZIE TANIEJ?

Jak mówi wójt, cena odbioru 
i zagospodarowania odpa-
dów po zmianie systemu jest 
o 35% niższa od dotychcza-
sowej. Niestety z uwagi na 
dużą ilość odpadów w 2020 
roku, nie oznacza to obniżki 
opłaty od mieszkańców. Plus 
jest taki, że dotychczasowa 
stawka będzie utrzymana, co 
oznacza brak podwyżek.
-Ale w przyszłym roku może 
porozmawiamy o obniżkach 
cen -nie wyklucza włodarz.
Zmianie ulegnie harmono-
gram odbioru odpadów. Ma 
on zostać umieszczony na 
tablicach informacyjnych, 

przekazany sołtysom do roz-
powszechniania oraz dostar-
czony właścicielom nieru-
chomości wraz z pierwszym 
dniem świadczenia usług od-
bioru.
Zmianie ulegnie także funk-
cjonowanie Punktu Selektyw-
nej Zbiórki Odpadów Komu-
nalnych.
-Będzie on póki co mieścił 
się przy oczyszczalni ścieków 
w Sobolewie. Muszą być kon-
tenery na każdą frakcję. Nie 
może być tak, że ktoś przywie-
zie big bag pełny wszystkiego 
zostawi i odjedzie -wyjaśnia 
wójt.
M. Błachnio apeluje także do 
mieszkańców o podjęcie dzia-
łań zmierzających do ograni-
czenia ilości wytwarzanych 
odpadów, a także o staranną 
segregację.

Jarosław Staszczuk

REWOLUcJA W GOSPOdARcE ŚMIEcIOWEJ!

Gmina i miasto Łaska-
rzew pozyskały po 
blisko 28 tysięcy zło-
tych na przygotowa-
nie swoich szkół do 
nauczania zdalnego.

Publiczna Szkoła Podstawo-

wa w Dąbrowie z siedzibą 
w Woli Łaskarzewskiej oraz 
Zespół Szkół nr 1 w Łaska-
rzewie otrzymają pakiety 
sprzętu w postaci: zestawów 
komputerowych, laptopów, 
tabletów, drukarek, urządzenia 
wielofunkcyjnego, projektora 

multimedialnego, monitora 
interaktywnego oraz pakiet 
oprogramowań wspierają-
cych naukę zdalną. Ponadto 
wsparciem szkoleniowym 
w zakresie nauczania zdalne-
go zostaną objęci nauczyciele 
i uczniowie. Wszystko w ra-

mach projektu „Mazowiecki 
program przygotowania szkół, 
nauczycieli i uczniów do na-
uczania zdalnego”. W obu 
wypadkach jego wartość to 
34.999.800 zł, dofi nansowa-
nie ze środków Unii Europej-
skiej 27.999.840 zł.

Nowy sprzęt dla szkół

SOBOLEW    Gmina złożyła 
wniosek o dofinansowanie 
przebudowy ulicy Lesz-
czynowej w Sobolewie. 
O wsparcie stara się w ra-
mach Funduszu Dróg Samo-
rządowych na 2021 rok.
Ulica ma zostać przebudo-
wana na długości 407,5 me-
tra. Plany obejmują budowę 
nawierzchni z kostki bruko-
wej.
Przewidywane koszty inwe-

stycji to prawie 663 tysiące 
złotych.
W przypadku zakwalifi ko-
wania do realizacji w ra-
mach FDS gmina może 
uzyskać dofi nansowanie 
w wysokości do 80 % kosz-
tów kwalifi kowanych, przy 
czym przewidywany mini-
malny poziom dofi nansowa-
nia wyniesie 50 % kosztów 
kwalifi kowanych.

Planują przebudować 
Leszczynową

IZDEBNO    Gmina zakończy-
ła modernizację dachu na 
budynku świetlicy wiejskiej.
 Zadanie objęło wymianę 
zniszczonych elementów 
konstrukcji więźby dacho-
wej oraz właściwe jej za-
impregnowanie preparatami 
zabezpieczającymi przed 
ponowną korozją biolo-
giczną, owadami oraz ppoż. 
Zostało także wymienione 
zniszczone pokrycie dacho-
we, zamontowane rynny 
oraz wykonana podbitka 
dachu.
Roboty wyniosły 90,7 tys. 
zł. Wykonała je fi rma KS 
System Kamil Szczepanik 
z Maciejowic.
Samorząd pozyskał na ten 
cel 10 tysięcy złotych w ra-
mach Mazowieckiego In-
strumentu Aktywizacji So-
łectw.

JS

Dach został 
odnowiony

ŁASKARZEW    Miasto złożyło 
wniosek o dofinansowanie 
w ramach Funduszu Dróg 
Samorządowych na drogę 
prowadzącą do Leokadii. 
Obejmuje on przebudowę 
drogi wraz z odwodnieniem 
i poboczami na odcinku 850 

metrów.
Szacunkowy koszt inwesty-
cji to ponad 616 tysięcy zło-
tych brutto.
W przypadku uzyskania 
dotacji, wsparcie może wy-
nieść od 50 do 80% kosztów 
kwalifi kowanych.

Liczą na dofinansowanie

ŁASKARZEW    Rada mia-
sta uchwaliła nowy Statut 
Miasta Łaskarzew. Zmiany 
obejmują między innymi 
dostosowanie postanowień 
do aktualnych przepisów 
prawa, usunięcie powtó-
rzeń zapisów z ustawy oraz 

uwzględnienie nadania no-
wego herbu, pieczęci i fl agi 
miasta.
Głosowanie przeprowadzo-
no podczas sesji, 11 sierp-
nia. Rada podjęła uchwałę 
jednogłośnie, 13 głosami 
„za”.

Nowy statut

Masz Temat? Zadzwoń  
500 413 026

eprasa.pl fc29667eec
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Poniedziałek był 
dniem wręczenia 
uczestnikom 
zaświadczeń 
o ukończeniu 
szkolenia oraz 
okolicznościowego 
spotkania w sali 
budynku Klubu 
„Senior+”

M
iejsko - Gm i n ny 

Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Pila-

wie jako partner brał udział 
w międzynarodowym pro-
jekcie „Socjodrama jako 
narzędzie profi laktyki prze-
mocy”. Projekt był realizo-
wany w ramach Programu 
Operacyjnego Wiedza Edu-
kacja Rozwój 2014-2020 
i współfi nansowanego z Eu-
ropejskiego Funduszu Spo-
łecznego. Oprócz Pilawy 
uczestniczyły w nim trzy 
ośrodki pomocy społecznej 
z Polski (z miejscowości 
Orzysz, Pisz i Lesznowo-
la). Liderem zaś jest fi rma 
Global TC -instytucja rynku 
pracy, a partnerem zagra-
nicznym są Włosi –Anziani 
e non solo soc. Coop. Soc.
Głównym celem projektu 
jest wdrożenie nowatorskie-
go modelu programu korek-
cyjno- edukacyjnego z ele-
mentami socjodramy. Ma 
on zapobiegać przemocy 
w rodzinie wobec osób star-

szych. Działania te wpisują 
się w Strategię Rozwiązy-
wania Problemów Społecz-
nych dla Miasta i Gminy 
Pilawa na lata 2010-2020.

ROZMAWIALI
O RÓŻNYCH FORMACH 
PRZEMOCY

-To była edycja dla drugiej 
grupy. Tematyka była bar-
dzo ważna. Czasami było 
smutno, poważnie, a czasem 
śmiesznie. Przede wszyst-
kim chodziło w tym progra-
mie o to, aby zapobiegać 
i przeciwdziałać przemocy 
wobec osób starszych, żeby 
nas wszystkich uwrażliwić, 
że ten problem istnieje. Nie 
zamykamy oczu, bo ten pro-
blem jest i występuje lokal-
nie. Rozmawialiśmy o tym, 

co to jest przemoc, że za-
niedbanie to również jest 
przemoc -wyjaśniła Anna 

Grzegrzółka- Woźniak, 
kierownik Miejsko-Gmin-
nego Ośrodka Pomocy Spo-
łecznej w Pilawie, dziękując 
za 100% frekwencję na spo-
tkaniach.
-Wszyscy mamy świado-
mość, że ten projekt był 
szczególny, chociaż trudny. 
Temat jest nam wszystkim 
znany i tak naprawdę wszy-
scy możemy się w tej sytu-
acji znaleźć, bo wszyscy się 
starzejemy, a tej przemocy 
mimo wszystko ciągle jest 
dużo i często za dużo. Waż-
ne jest to, że możemy z tym 
walczyć i mamy się do kogo 
zwrócić -zauważa burmistrz 
Albina Łubian.
Dwuetapowy projekt był 

skierowany do osób w wie-
ku 60+ oraz opiekunów 
osób starszych. Udział 
w nim dał szansę na dzie-
lenie się wiedzą, materiała-
mi szkoleniowymi i dalszy 
rozwój narzędzi, ponieważ 
praca organizacji partner-
skich różni się w pewnym 
stopniu od siebie. Pozwolił 
na integrację odmiennych 
doświadczeń w obszarze 
zapobiegania przemocy wo-
bec osób starszych, pracy 
z ich rodzinami, formalnymi 
i nieformalnymi opiekuna-
mi.
Podczas trwania programu 
w Pilawie był czas na spo-
tkania z przedstawicielami 
policji i z psycholog oraz na 
warsztaty z odgrywaniem 
scenek.

Ewelina Karbowska

PODSUMOWALI ZAGRANICZNY 
PROJEKT

 + Istotą projektu było wzmocnienie poszanowania praw osób starszych

Pod koniec maja do 
Rady Miejskiej w Pi-
lawie wpłynęła pe-
tycja, złożona przez 
adwokat Renatę 
Sutor z Rabki-Zdroju. 
Dotyczyła sytuacji 
związanej z pande-
mią

Adwokat postulowała 
o zmianę przepisów prawa 
miejscowego. W szczegól-
ności dotyczyłoby to dofi -
nansowania pieniężnego lub 
rzeczowego np. w tablety 
rodziców mieszkających 
i wychowujących dzieci 
w danej gminie w zakresie 
edukacji. Sutor postulowa-
ła dodatkowo o utworzenie 
miejsc i pomieszczeń, gdzie 
można zostawić odzież, 
obuwie oraz żywność dla 

potrzebujących.
Petycję rozpatrywali radni 
z Komisji Skarg Wniosków 
i Petycji celem zajęcia sta-
nowiska i przygotowania 
projektu odpowiedzi. Na po-
siedzeniu 29 lipca członko-
wie komisji stwierdzili, że 
Rada Miejska w Pilawie nie 
stanowiła dotychczas prawa 
miejscowego na okolicz-
ność pandemii i bezzasadne 
jest postulowanie o zmianę 
przepisów prawa miejsco-
wego w tym zakresie.

DZIAŁA „ZDALNA 
SZKOŁA”

Dodatkowo postulat o do-
fi nansowanie pieniężne lub 
rzeczowe (tablety) rodziców 
mieszkających i wycho-
wujących swoje dzieci na 

terenie miasta i gminy jest 
realizowany w ramach rzą-
dowych programów „Zdalna 
szkoła” oraz „Zdana szko-
ła+”. Samorząd dzięki tym 
programom zakupił sprzęt 
komputerowy wraz z opro-
gramowaniem dla uczniów 
i nauczycieli do lekcji w try-
bie zdalnym. Łącznie za-
kupiono 77 laptopów wraz 
z oprogramowaniem, które 
do użytkowania przekazano 
najbardziej potrzebującym 
uczniom i nauczycielom. 
Dodatkowo podpisano z Sa-
morządem Województwa 
Mazowieckiego umowę 
partnerską pn. „Mazowiec-
ki program przygotowywa-
nia szkół, nauczycieli oraz 
uczniów do nauczania zdal-
nego”. Będzie zakupiony 
sprzęt komputerowy i prze-

kazany szkole w Pilawie.
W odniesieniu do drugie-
go postulatu dotyczące-
go utworzenia miejsca do 
przechowywania odzieży, 
obuwia czy żywności dla 
potrzebujących radni rów-
nież mieli podstawy do 
jego odrzucenia. Miejsko-
-Gminny Ośrodek Pomo-
cy Społecznej w Pilawie 
prowadzi magazyn w celu 
przekazywania żywności 
niewymagającej chłodzenia. 
Znajduje się on przy Alei 
Wyzwolenia 158 i został 
odebrany przez Powiatową 
Stację Sanitarno-Epidemio-
logiczną w Garwolinie. Tam 
też jest miejsce na używaną 
odzież. Potrzebne rzeczy są 
wydawane osobom korzy-
stającym z pomocy ośrodka.

EK.

Petycja odrzucona

GMINA PILAWA    Radni zgo-
dzili się na udostępnienie 
pomieszczeń w szkołach na 
terenie gminy.
W tych sprawach wpłynęły 
wnioski do Komisji Skarg 
Wniosków i Petycji. Radni, 
po zapoznaniu się z nimi, 
wyrazili zgodę na zawar-
cie kolejnej umowy najmu 
powierzchni użytkowych 
w drodze bezprzetargowej. 
Dotychczasowe umowy wy-
gasają z końcem sierpnia. 
Teraz nowe podpisane zo-
staną tylko na rok, a czynsz 
wzrośnie o 25%.
Są to trzy powierzchnie. To 
kolejna umowa najmu na 

okres roku 2 m² powierzchni 
użytkowej w Hali Sportowej 
przy ul. Letniskowej w Pi-
lawie, gdzie znajduje się 
automat i 6 m² powierzch-
ni użytkowej w Publicznej 
Szkole Podstawowej w im. 
Henryka Sienkiewicza 
w Pilawie przy ul. Leśnej 
6, gdzie mieści się sklepik. 
Wynajęta zostanie też część 
nieruchomości o powierzch-
ni ogólnej 10 m², położona 
w Trąbkach przy ul. Osad-
niczej 4. Tam także znajdu-
je się sklepik szkolny. „Za” 
wynajęciem powierzchni 
opowiedzieli wszyscy radni 
obecni na sesji.

EK.

Nowe umowy najmu

ŻABIENIEC    Bezpłatne, kom-
puterowe badanie wzroku 
odbędzie się 29 sierpnia od 
9:00 do 14:00.
Przeprowadzone zostanie 
w OPTO-BUS-ie (citro-
en jumper), który został 
przystosowany na mobil-
ny gabinet z zachowaniem 
wszelkich zasad i wytycz-
nych Ministerstwa Zdrowia. 
Stanie on na parkingu przy 
świetlicy wiejskiej. Obo-
wiązują wcześniejsze zapisy 

(690 070 902).
 Pacjenci będą mogli zaku-
pić okulary, ale samo bada-
nie nie jest zobowiązujące 
do ich zakupu. Jeśli ktoś 
zdecydują się na zakup oku-
larów to w odstępie około 14 
dni od badania pracownik 
fi rmy dostarczy je osobiście, 
w umówionych godzinach 
i miejscu. W przypadku ry-
zyka narażenia zdrowia pa-
cjentów lub pracowników 
badania są odwoływane.

EK.

Badanie wzroku za darmo

PARYSÓW  Z uwagi na panu-
jącą pandemię tegoroczne 
Święto Plonów nie odbędzie 
się z tak dużym rozmachem 
jak co roku.
Zwykle były występy sce-
niczne, stoiska i zabawa, 
a każde sołectwo przygo-
towywało wieniec i chleby 
wypieczone z tegorocznych 
zbóż. Tym razem będzie dużo 
skromniej. Dożynki ograniczą 

się do mszy dziękczynnej za 
uzyskane plony.
Msza w intencji rolników zo-
stanie odprawiona 30 sierpnia 
o 8:30 w kościele parafi alnym 
pod wezwaniem Wniebo-
wzięcia Najświętszej Maryi 
Panny. Zostanie wówczas 
poświęcony bochen chleba 
oraz kosz z owocami i warzy-
wami, jako symbole szczęśli-
wych i obfi tych plonów.

EK.

Dożynki w dobie pandemii

PARYSÓW    W środę (2 wrze-
śnia) i w piątek (4 września) 
od 9:00 do 13:00 nastąpi 
czasowe wyłączenie energii 
elektrycznej.
W środę światła nie będzie 
w Parysowie na ul. Garwo-

lińskiej od numeru 23 a do 
29 oraz 40 i 40 a, a w pią-
tek w Stodzewie od numeru 
55 do 75 oraz w Woli Sta-
rogrodzkiej od numeru 124 
do 156.

EK.

Nie będzie prądu

PILAWA    Od poniedziałku 
(17 sierpnia) zmieniły się 
godziny pracy.
W poniedziałki kasa w urzę-
dzie będzie czynna od 9:00 

do 15:00 i od 16:00 do 
17:00. Od wtorku do piątku 
dokonywać wpłat można od 
8:00 do 15:00.

EK.

Kasa czynna inaczej
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Stronę z informacjami z terenu gmin Borowie, Górzno i Miastków Kościelny 
redaguje Urszula Jendrych, e-mail: urszula@twojglos.pl, tel. 721 135 129

W gminie Górzno 
upamiętniono 
100-lecie Bitwy 
Warszawskiej

Kameralne uroczystości, 
które odbyły się 15 sierpnia, 
rozpoczęły się w kościele 
pw. Św. Jana Chrzciciela 
w Górznie od mszy, której 
przewodniczył ksiądz prałat 
Jerzy Kalinka oraz ksiądz 
kanonik Eugeniusz Rola.
Po nabożeństwie odbyło się 
uroczyste złożenie kwiatów 
przy pomniku świętego Jana 
Pawła II i marszałka Józefa 
Piłsudskiego w Górznie.
Dla upamiętnienia zwycię-
skiej bitwy został również 

wywieszony baner, nawią-
zujący do tego wydarzenia, 
jednego z najważniejszych 
w historii Polski i Europy.

POWSTANIE SKANSEN?

Następnie, w hołdzie bo-
haterom, złożono wiązan-
kę kwiatów przy pomniku 
w „Uroczysku Dębczyna” 
w Ignacowie  (Józefów), 
skąd pochodził jeden 
z uczestników bitwy -  Bro-

nisław Rojek. Docelowo, 
zgodnie z wolą i życzeniem 
córki Bronisława Rojka, - 
Jadwigi Rojek, w tym miej-
scu miałby powstać skansen 
patriotyczno-historyczno-
-religijny, upamiętniający 
bohaterów II Rzeczypospo-
litej.

PAMIĘTALI O ROcZNIcy

 +W miejscu obelisku ma powstać skansen, upamiętniający bohaterów
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 +W centrum Górzna złożono wiązanki kwiatów

U
G

 G
ó
rz

n
o

Uruchomiony zo-
stał nowy reaktor 
w gminnej oczysz-
czalni ścieków 
w Miastkowie Ko-
ścielnym. Dzięki temu 
nowa jej część działa 
już pełną parą.
Ważną inwestycję dla gminy 
Miastków Kościelny dokań-
cza nowy wykonawca, fi r-
ma Meliorant z Garwolina. 
Jak podkreśla wójt gminy 
Miastków Kościelny Jerzy 

Jaroń, prace postępują bar-
dzo skutecznie.
-Uruchomiony został nowy 
reaktor, zostały przepię-
te ścieki, więc nowa część 
oczyszczalni zaczyna dzia-
łać.Drugim etapem jest 

modernizacja, czyli tak 
naprawdę wymiana czę-
ści urządzeń i  czyszczenie 
starego reaktora. W mojej 
ocenie, prace przebiegają 
zgodnie z planem, więc do 
końca listopada zakończymy 
inwestycję -mówi włodarz.
Przypomnijmy, że poprzed-
ni wykonawca ze Szczeci-
na zszedł z placu budowy, 
a wójt podjął decyzję o ze-
rwaniu umowy. Gmina wy-
stąpiła na drogę sądową.
-Po zerwaniu umowy nie-
zwłocznie wystąpiliśmy do 
Sądu Gospodarczego w Lu-
blinie z pozwem o wypłatę 
10% wartości kontraktu. To 
wynika z umowy -informuje 
Jerzy Jaroń.

Kwota opiewa na 400 tys. 
zł. W związku z ogranicze-
niem działalności sądów, 
póki co nie został wyzna-
czony termin rozprawy. 
Gmina domaga się także 
wypłaty odszkodowania. 
Jak dodaje włodarz, od po-
czątku z pierwszym wyko-
nawcą były problemy. Gmi-
na odrzuciła ofertę już na 
etapie postępowania, na co 
fi rma zaskarżyła tę decyzję 
do Krajowej Izby Odwoław-
czej. Organ nakazał powtór-
nie rozpatrzyć ofertę.
Na szczęście dofi nansowa-
nie z Narodowego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warsza-
wie nie przepadnie.

-Nasze działania, związane 
z konsekwencjami rozwiąza-
nia umowy, konsultowałem 
z kierownictwem. Dostali-
śmy przedłużenie terminu 
realizacji zadania do końca 
tego roku. Narodowy Fun-
dusz podszedł z wielkim zro-
zumieniem dla problemów 
z realizacją i dostaliśmy 
zgodę oraz wsparcie do jego 
zrealizowania do końca tego 
roku -podkreśla wójt.
Ponadto Narodowy Fundusz 
Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej z uwagi 
na wyższe koszty inwestycji 
przeznaczył na nią dodatko-
we środki w kwocie ponad 
400 tys. zł.

red.

Nowa oczyszczalnia już działa
GMINA MIASTKÓW KOŚCIELNY    
30 sierpnia w Miastkowie 
Kościelnym odbędą się do-
żynki gminne, nieco inne 
niż do tej pory.
Ich forma zostanie mocno 
okrojona, ale sama symbo-
lika i tradycja pozostanie.
-Po konsultacjach z księ-
dzem proboszczem, podją-
łem decyzję, która myślę, że 
będzie regułą we wszystkich 
gminach. Nie planujemy 
dożynek, jakie bywały rok-
rocznie, czyli nie będziemy 
organizować uroczystości 
na placu -informuje wójt 
gminy Miastków Kościelny 
Jerzy Jaroń.
Gmina jednak nie chce 
całkowicie odejść od tra-
dycji. Tak jak planowano, 
gospodarzami tegoroczne-

go święta rolników będą 
mieszkańcy Przykór. To oni 
przygotują wieniec dożyn-
kowy i chleb, który zostanie 
poświęcony na mszy dzięk-
czynnej o godz. 12:00.
-To będzie msza z oprawą, 
przygotowaną przez miesz-
kańców Przykór -mówi 
włodarz.
-Nie przerywamy tradycji. 
Chcemy ją podtrzymać,  tyl-
ko w okrojony sposób, bez 
uroczystości na placu -pod-
kreśla wójt.
-Czasy mamy takie, a nie 

inne. Mamy świadomość 
zagrożenia i nie możemy 
narażać mieszkańców -do-
daje przewodniczący Mar-

cin Zając.
red.

Dożynki w okrojonej 
formie

GMINA MIASTKÓW KOŚCIELNY    
Zbliża się termin spotkań, 
podczas których mieszkańcy 
zdecydują na co przeznaczą 
przyszłoroczny fundusz so-
łecki.
Mieszkańcy Woli Miast-
kowskiej i Ryczysk dodat-
kowo podejmą decyzję, czy 
podwojony fundusz chcą 
wykorzystać jeszcze w tym 
roku, czy może w przy-
szłym.
-Mieszkańcy na najbliższym 
zebraniu sołeckim zadecy-
dują, na jakie działania po-
dejmą te środki. Pozostaje 
kwestia decyzji, czy mają 
pomysł na realizację w tym 
roku czy w następnym. Zo-

stawiamy tu dowolność 
mieszkańcom. W wielu miej-
scowościach są realizowane 
przedsięwzięcia związane 
z remontami świetlic czy za-
gospodarowaniem terenu, 
więc być może na w tym celu 
zostaną zagospodarowane 
te środki -mówi wójt gminy 
Miastków Kościelny Jerzy 

Jaroń.
Przypomnijmy, że te dwie 
miejscowości osiągnę-
ły najwyższą frekwencję 
w gminie podczas drugiej 
tury ostatnich wyborów pre-
zydenckich. Nagrodą za to 
osiągnięcie było podwoje-
nie funduszu sołeckiego.

red.

Zdecydują mieszkańcy

GMINA MIASTKÓW KOŚCIELNY    
Na stronie internetowej gmi-
ny opublikowano listę dzie-
ci przyjętych do żłobka od 1 
września. Na liście pojawiło 
się sześć nazwisk.
Nabór dla chętnych rodzi-
ców trwał do końca sierpnia.
-Jeszcze do końca grudnia 
żłobek jest bezpłatny dla ro-
dziców -informuje zastępca 
wójta gminy Miastków Ko-
ścielny Sławomir Rusak.
A to dzięki realizacji przez 
gminę programu pod na-
zwą „Gmina Miastków Ko-
ścielny sprzyja aktywnym 

zawodowo rodzicom!” do-
fi nansowanego ze środków 
unijnych. Jego założeniem 
jest pomoc mieszkańcom 
w powrocie do aktywności 
zawodowej poprzez utwo-
rzenie i funkcjonowanie 16 
miejsc opieki nad dziećmi 
do lat 3 w Publicznym Żłob-
ku w Miastkowie Kościel-
nym.
Całkowita wartość projektu 
to prawie 714 tys. zł, przy 
wkładzie unijnym ponad 
500 tys. zł.

red.

Szóstka dzieci przyjęta 
do żłobka
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Stronę z informacjami z terenu gmin Trojanów i Żelechów 
redaguje Tomasz Kępka, e-mail: tomaszkepka@twojglos.pl

Z ŻYCIA TROJANOWA I ŻELECHOWA

Skorzystają 
z niej członkinie 
koła gospodyń, 
mieszkańcy 
i uczniowie 
pobliskiej szkoły. 
W Kębłowie, 
przy świetlicy 
wiejskiej, została 
wybudowana 
drewniana altana

A
b y  k o n s t r u k c j a 

m o g ł a  c i e s z y ć 
oko i urozmaicać 

centrum wsi wystarczył 
n iespe łna miesiąc.  Do 
wspólnego dzieła lokalną 
społeczność poderwali soł-
tysi sąsiednich miejscowo-
ści Starego i Nowego Kębło-
wa: Elżbieta Polak i Artur 
Gradus. Chętnych do pracy 
nie brakowało. Swój czas 
ochoczo poświęcali przed-
stawiciele wszystkich po-
koleń.

WZOROWA ORGANIZA-
CJA PRACY

Początkowo wcale nie było 
pewne, czy altana powsta-
nie. Żeby marzenie mogło 
się ziścić społecznicy mu-
sieli postarać się o środki na 

jego sfi nansowanie. Tu z po-
mocą przyszło szkolenie, 
dzięki któremu panie do-
wiedziały się, w jaki sposób 
można aplikować o pomoc. 
Uzbrojone w wiedzę Kębło-
wianki zdecydowały się zło-
żyć wniosek do Funduszu 
Inicjatyw Obywatelskich, 
którego dysponentem jest 
województwo mazowieckie.
Stroną merytoryczną za-
dania zajęła się Krystyna 
Wieczorkiewicz. Wypeł-
niony przez nią wniosek 
przeszedł pomyślną wery-
fi kację w dwóch etapach 
i uzyskał wysoką ocenę. 
Potem nastąpiło podpisanie 
umowy i przystąpienie do 
działania.
Organizacją etapu budowy 
wzięła na siebie Elżbieta 
Polak, która potrafi ła zachę-
cić do pracy wielu miesz-
kańców.

-Dokonywała zakupów ma-
teriałów, ustalała terminy 
i etapy spotkań oraz koor-
dynowała wszystkie pra-
ce -zauważa prezes KGW 
Agnieszka Sztelmach.
Bardzo pomocny okazał 
się Jarosław Zalech, który 
m.in. udostępnił pomiesz-
czenia do przygotowywania 
i malowania materiałów. 
Tym ostatnim chętnie zaj-
mowała się m.in. młodzież. 
Zaś dziewczyny zabrały się 
za przyrządzenie posiłku dla 
zapracowanych społeczni-
ków.

OTWARCIE JUŻ 
WE WRZEŚNIU

Dziś altana już może go-
ścić pierwszych amatorów 
plenerowego wypoczynku. 
Obiekt nie jest mały. Ma 5 
m długości i 3 m szerokości. 

W środku jest przy czym za-
siąść. Koło gospodyń usta-
wiło stół i krzesła ogrodo-
we zakupione w ubiegłym 
roku dzięki dofi nansowaniu 
z Województwa Mazowiec-
kiego w ramach Mazowiec-
kiego Instrumentu Aktywi-
zacji Sołectw MAZOWSZE 
2019. Ale jak podkreślają 
Kębłowianki, to rozwiąza-
nie jest tylko tymczasowe.
-Mamy w planach wyko-
nanie stołu i ławek tak, by 
mogły być w altanie na stałe 

-zapowiada sołtys Kębłowa.
Udana inwestycja cieszy 
tym bardziej, że poszły na 
nią całkiem spore pieniądze. 
Uzyskane dofi nansowanie 
wyniosło 5 tys. zł. Wartość 
całego przedsięwzięcia 
opiewała na kwotę 6 tys. 
600 zł, a wkład pracy wła-
snej został oszacowany na 
ok. 3 tys. zł.
-Dodatkowo dostaliśmy 3,5 
tys. zł od gminy Żelechów 
na zakup materiałów do 
przygotowania podłoża -za-
znacza Sztelmach.
Teraz paniom z Kębłowa 
nie pozostało nic innego, jak 
dokonać ofi cjalnego otwar-
cia altany. Impreza ma się 
odbyć we wrześniu.
-Będzie grill, ognisko i po-
częstunek. Planujemy też 
inne atrakcje -zdradza pre-
zes KGW.

Tomasz Kępka

WSPÓLNyMI SIŁAMI STWORZyLI 
„STREFĘ RELAKSU”

 + Nową altanę udało się wybudować dzięki zaangażowa-
niu wielu mieszkańców wsi

Drobne i większe 
inwestycje powoli 
dobiegają końca. Tuż 
przed pierwszym 
dzwonkiem szkoły 
w gminie Żelechów 
przygotowują się na 
przyjęcie uczniów.
Po półrocznej przerwie 
spowodowanej pandemią 
dzieci i młodzież ponownie 
spotkają swych rówieśni-
ków i nauczycieli. Według 
zapewnień samorządu i mi-
nisterstwa edukacji narodo-
wej 1 września wszystkie 
placówki powrócą do stan-
dardowej pracy.
Niektóre szkoły oczekując 
na ten moment odświeżyły 
swoje wnętrza. Przykła-
dem może być podstawów-
ka w Woli Żelechowskiej, 
w której kilka klasopracow-
ni doczekało się wymiany 

podłogi.
-Położyliśmy specjalną 
wykładzinę -tłumaczy bur-
mistrz Łukasz Bogusz.
Poważna inwestycja zaczęła 
się natomiast w Kębłowie. 
Zgodnie z wcześniejszymi 
zapowiedziami gmina przy-
stąpiła do wymiany dachu. 
Zadanie będzie kosztować 
150 tys. zł, ale zdaniem 
władz nie ma sensu go od-
kładać.
-Z racji na azbest, z któ-
rego dach był wykonany, 
i tak prędzej czy później 
musielibyśmy go wymieniać 

-zauważa włodarz miasta 
i gminy.
Niestety z powodu pandemii 
prace przy dachu nieco się 
opóźniły i najpewniej prze-
ciągną się na wrzesień. Ale 
jak zapowiada burmistrz nie 
powinny znacząco wpłynąć 

na funkcjonowanie placów-
ki.
-Z wykonawcą uzgodnili-
śmy, że wszystko będzie tak 
prowadzone, żeby było bez-
piecznie -zaznacza Bogusz.
Poza tymi drobnymi utrud-
nieniami, szkoły są w pełni 
gotowe na przyjęcie pod-
opiecznych.
-Nauczyciele są stęsknieni 
za uczniami, a uczniowie 
pewnie trochę też. Praca 
zdalna jest trudna zarówno 
dla jednej, jak i drugiej stro-
ny. Mam nadzieję, że otwo-
rzymy ten rok i 2 zaczną się 
normalne zajęcia -mówi 
burmistrz.
O tym, jak faktycznie będzie 
wyglądała nauka przy ob-
ostrzeniach (bo te na pewno 
się pojawią), dowiemy się 
od służb sanitarnych i z roz-
porządzenia ministra eduka-

cji narodowej.
-Będziemy je wdrażali i re-
spektowali -uważa Bogusz.
Z zapewnieniem bezpie-
czeństwa nie będzie pro-
blemu. Gmina dostała wiele 
płynów do dezynfekcji jesz-
cze w pierwszej fazie pan-
demii, a i sama robiła takie 
zakupy. Obostrzenia w po-
staci ograniczenia liczby 
uczniów w klasach też nie 
budzą lęków.
-Szkoły na terenach wiej-
skich są i tak mało liczne. 
Problemem może okazać się 
szkoła w Żelechowie, gdzie 
uczniów jest o wiele więcej. 
Być może część lekcji będzie 
odbywała się w szkołach, 
a część zdalnie. Ale o tym 
przesądzą wytyczne mini-
sterstwa -przyznaje bur-
mistrz.

Tomasz Kępka

Zajęcia powinny odbywać się normalnie

TROJANÓW    Mieszkańcy do-
czekali się zapowiadanej in-
westycji. Na terenie gminy 
zostało wymienione oświetle-
nie uliczne.
Dotychczasowe lampy sodo-
we i rtęciowe zastąpiły ener-
gooszczędne LED-y z szaf-
kami SON. Montaż 654 sztuk 
lamp kosztował samorząd 
blisko 900 tys. zł, z czego 
600 tys. zł stanowi pożyczka 
pozyskana z Wojewódzkiego 
Funduszu Ochrony Środo-
wiska i Gospodarki Wodnej 
w Warszawie. Będzie ona 
spłacana przez 5 lat, ale we-
dług zapewnień władz gminy 
ulegnie częściowemu umo-
rzeniu.
Wymiana lamp była oczeki-
waną inwestycją dla samo-
rządu.

-Szacujemy, że inwestycja 
przyniesie znaczne oszczęd-
ności. W skali roku może 
to być aż 40 tys. zł. Do tego 
dochodzi zmniejszenie emisji 
dwutlenku węgla do atmos-
fery o 50 % rocznie -uważa 
wójt Trojanowa Stanisław 
Kostyra.
Dodatkową zaletą lamp jest 
nowoczesna technologia. Po-
siadają wbudowane zegary 
astronomiczne, które automa-
tycznie włączają urządzenia 
o zachodzie słońca i wyłącza-
ją o wschodzie.
-Wcześniejszy system wyma-
gał regulowania czasu włą-
czania i wyłączania oświetle-
nia co 2 tygodnie, co wiązało 
się z dodatkowymi kosztami 
dla gminy -tłumaczy włodarz.

TK.

Oświetlenie
już działa

ŻELECHÓW    Mieszkańcy obu 
części Stefanowa być może 
doczekają się lepszej jako-
ści drogi łączącej ich miej-
scowość.
Gmina ma zamiar przebu-
dować dawno nie remonto-
wany fragment tamtejszej 
„betonówki”.
-Droga spełnia kryteria mi-
nistra infrastruktury, aby 
ubiegać się o dofi nansowa-
nie -uważa burmistrz Łu-
kasz Bogusz.
Jego zdaniem warto sięgnąć 
po takie pieniądze, bo war-
tość dotacji sięga 70% kosz-
tów zadania. Gmina zamie-
rza też wesprzeć inwestycję 

wkładem własnym i jeżeli 
otrzyma dofi nansowanie, 
podjąć się budowy w przy-
szłym roku.
Według planów modernizo-
wany odcinek będzie liczył 
627 m. Na całej długości 
jezdnia będzie liczyła 5 m 
szerokości. Istniejąca po-
wierzchnia zostanie wyrów-
nana i wzmocniona kruszy-
wem. Będą wykonane też 
pobocza.
-Na razie wszystko jest w fa-
zie wniosku. Zobaczymy, czy 
zostanie pozytywnie roz-
strzygnięty -tłumaczy wło-
darz miasta i gminy.

TK.

Szansa na nową drogę

ŻELECHÓW    12 sierpnia roz-
poczęła się przebudowa dro-
gi gminnej w Nowym Goni-
wilku. Prace są prowadzone 
na odcinku 840 metrów.
Podjęte czynności są kon-
sekwencją uzyskanego 
w maju br. dofi nansowa-
nia, jakie gmina otrzymała 
z budżetu województwa 
mazowieckiego. W ramach 

zadania z zakresu budowy 
i modernizacji dróg dojaz-
dowych do gruntów rolnych 
samorządowi udało się po-
zyskać 85 tys. zł.
Wykonawcą robót jest fi r-
ma „Irkop” z okolic Ryk. 
Całość inwestycji powinna 
być zrealizowana, według 
harmonogramu, do końca 
września.

Ruszyły prace w Nowym 
Goniwilku

WYJAŚNIENIE 
W poprzednim wydaniu gazety Twój Głos w artykule pt.: „W stulecie 
Bitwy Warszawskiej” wkradł się błąd.
Niepoprawnie podaliśmy nazwisko poseł. W uroczystości brała udział 
poseł Anna Maria Siarkowska, a nie Anna Maria Sierakowska.
Za zaistniałą literówkę przepraszamy.
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Wernisaż odbył 
się w piątek 
o 17:00 w Galerii 
„Kotłownia”. Prace 
można podziwiać do 
4 września

„Relacje” to opowieść 
o człowieku i jego relacji 
ze światem. Malarskie po-
rządkowanie krystalizuje 
się w wyobrażeniu pejza-
żu, jaskini, geometrycznej 
przestrzeni, w geście ludz-
kiej dłoni, w relacji kon-
trastu, ciemnym kosmosie, 
stłumieniu koloru, w baro-
kowym przelśnieniu bieli. 
Artystka pokazała kilka 
najnowszych obrazów. Są 
to kompozycje malarskie 
wykonane w technice olej-
nej, uzupełnione wcześniej 
zrealizowanymi szkicami 
barwnymi na papierze.
Anna Panek urodziła się 
w 1982 r. w Lublinie. Jej ro-
dzice pochodzą ze wschod-
niej Lubelszczyzny, z ma-
lowniczej nadbużańskiej 
wioski. Częste podróże tam 
były dla niej powrotem do 
miejsca, z którym czuje się 
związana nie tylko rodzin-
nie, ale i duchowo. Artystka 
związana jest także z Na-
łęczowem, gdzie obecnie 
mieszka. Tu uczęszczała do 
szkoły podstawowej, a póź-
niej do Państwowe Liceum 
Sztuk Plastycznych im. J. 
Chełmońskiego. Wybiera-
jąc szkołę artystyczną, kon-
tynuowała rodzinne pasje. 
Anna Panek pierwszy rok 
studiów spędziła w Łodzi, 
studiując na Wydziale Gra-
fiki i Malarstwa na ASP im. 
Wł. Strzemińskiego w pra-
cowni prof. Juliusza Na-

rzyńskiego.

NajPierW zadzWoń

Od drugiego roku naukę 
kontynuowała w krakow-
skiej Akademii Sztuk 
Pięknych im. J. Matejki 
w pracowni prof. Grzego-
rza Bednarskiego. Wybór 
pracowni mistrza Bednar-
skiego był wyborem drogi 
artystycznej, malarskim 
wgryzaniem się w pozornie 
skromne tematy martwych 
natur, aktów, pejzaży. Dy-
plom ukończenia uczelni 
uzyskała w 2007 r. W ra-
mach pracy dyplomowej 
zrealizowała cykl martwych 
natur oraz aneks fotogra-
ficzny o świetle i cieniu. 
W 2008 r. wróciła do Na-
łęczowa. Tutaj ma pracow-
nię malarską. Bierze udział 
w plenerach i sympozjach.
-Ostatnio w prywatnych 

rozmowach z koleżankami 
i kolegami malarzami mówi-

my o tym, że wystawy które 
organizujemy, to robimy je 

też dla siebie. Dla mnie też 
to jest nowe doświadczenie, 
bo mam dziś okazję spojrzeć 

na te obrazy z dystansem. 
Z takiego bezpiecznego dla 
mnie miejsca, jakim jest 

pracownia malarska, czę-

sto te obrazy są jeden dru-

gim zasłonięte i nie widzę 
tych właśnie relacji. Dziś 
sama mam okazję zobaczyć 
jak kompozycja, jaką mam 
w głowie, się rzeczywiście 
przedstawia -powiedziała 
podczas wernisażu Anna 

Panek.
Galeria jest otwarta od po-
niedziałku do piątku w go-
dzinach od 9:00 do 15:00. 
Chęć obejrzenia wystawy 
trzeba zgłosić w sekretaria-
cie. Możliwe są także opro-
wadzanie kuratorskie po 
wcześniejszym umówieniu 
z Luizą Kondej (tel. 539 914 
765).

Ewelina Karbowska

„Relacje” anny Panek 
na wystawie

 + Artystka mocno związana jest z Nałęczowem, gdzie obecnie mieszka

 + Prace Anny Panek można oglądać do 4 września

ŁASKARZEW    Tegoroczny 
Festiwal Akordeonistów ma 
nietypową formę z powodu 
epidemii koronawirusa.  Za-
miast jednego-dużego, od-
będzie się pięć mniejszych 
koncertów w różnych dniach 
i miejscach.
Podczas pierwszego koncer-
tu na placu przy „Stodole” 
w Parku Alejki wystąpiły: 
Koło Gospodyń Serbianki, 
Koło Gospodyń Wiejskich 
Kacprowianki i Kapela 
Krzysztofa Staręgi.
6 września w sali weselnej 
przy ulicy Warszawskiej 
wystąpi zespół Barrio Loco, 
który wykona najpiękniej-
sze tanga argentyńskie i pol-
skie. Początek o godzinie 
17:00.
Tydzień później w kościele 
parafialnym (godz. 19:00) 
odbędzie się koncert patrio-
tyczny Krzesimira Dębskie-
go, Zagan Acoustic, Karoli-
ny Sołomin, Kamila Pękały 
oraz Artis.
20 września mieszkańcy 
usłyszą najpiękniejsze pio-
senki Edith Piaf, wykonane 
po polsku. Koncert odbę-
dzie się w sali OSP Łaska-
rzew (godz. 17:00).

Festiwal zakończy się tam, 
gdzie się rozpoczął - na pla-
cu przy „Stodole”. 27 wrze-
śnia wystąpią Fale Wilgi, 
Jakub Kołyska i Łukasz Dą-
browski. Początek koncertu 
o godzinie 16:00.
Na wszystkie koncerty 
obowiązują bezpłatne wej-
ściówki, które są do odebra-
nia w DPT „Bajka”. Liczba 
wejściówek jest ograniczo-
na ze względów sanitarnych. 
Otrzymanie wejściówki jest 
uzależnione od akceptacji 
regulaminu określającego 
między innymi obowiązują-
ce w czasie koncertów wy-
mogi sanitarne oraz podania 
imienia, nazwiska i numeru 
telefonu. Na koncert nie 
będą wpuszczane osoby nie-
stosujące się do wymogów 
sanitarnych.
W koncercie nie może brać 
udziału osoba zakażona CO-
VID-19, przebywająca na 
kwarantannie lub pod nad-
zorem epidemiologicznym.
Festiwal Akordeonistów 
w Łaskarzewie dofinan-
sowano ze środków Naro-
dowego Centrum Kultury, 
w ramach programu „Etno-
Polska 2020”.

Festiwal inaczej niż zwykle

 + Na wszystkie koncerty obowiązują bezpłatne wejściów-
ki, które są do odebrania w DPT „Bajka”

W Sobolewie o Bitwie Warszawskiej
SOBOLEW    W Gmin-
nym Domu Kultury 
zorganizowano ob-
chody upamiętnia-
jące 100. rocznicę 
Bitwy Warszawskiej 
1920 roku. Widzo-
wie wysłuchali pre-
lekcji historycznej, 
którą poprowadził 
Jarosław Stryjek. 
Na temat uzbroje-
nia oraz umunduro-
wania opowiedział 
Adrian Pogorzelski, 
a na scenie w mini 
koncercie patrio-
tycznym wystąpiły 
dzieci i młodzież
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Mój Przyjaciel UFiK

film animowany; 90 mi-
nut; produkcja Francja; bez 
ograniczeń wiekowych
Projekcje: 26 sierpnia o go-
dzinie 10:00 i 12:15
Cena biletu: 14 zł

o czyM Marzą  
zWierzęta

film familijny; 90 minut; 
produkcja Australia; bez 
ograniczeń wiekowych

Projekcje: 28, 29, 30 i 31 
sierpnia oraz 1 września 
o godzinie 12:15 i 14:30
Cena biletu: 16, 18 i 20 zł

zieja
film historyczny/dramat; 
111 minut; produkcja Pol-
ska; wstęp od 13. roku życia
Projekcje: 28, 29, 30, 31 
sierpnia oraz 1 września 
o godzinie 16:45 i 19:15
Cena biletu: 16, 18 i 20 zł

opracował Jakub Kowalczyk

REPERTUAR KINA WILGA:
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P
roblemy z przerostem prosta-

ty coraz częściej spędzają sen 
z powiek tysiącom mężczyzn 
na całym świecie. Powszechnie 

sądzi się, że dotyczy to jedynie starszych 
Panów. Nic bardziej mylnego! Ostatnie 
badania pokazują, że już prawie 62% 
mężczyzn po 40 roku życia zaczyna 
odczuwać pierwsze objawy rozrostu 
prostaty takie jak pieczenie cewki mo-

czowej, ból i zwiększona częstotliwość 
oddawania moczu, a także znaczny spa-

dek jakości życia seksualnego. 
Niestety większość Panów to lek-

ceważy, zrzucając to na zmęczenie, 
życie w stresie albo „przeziębienie 
pęcherza”. Skutkiem takiego po-

dejścia może być nawet całkowita 
impotencja albo nietrzymanie mo-

czu! Na szczęście z pomocą przy-

szli naukowcy z Indian Urology 
Center w Bombaju. Wynaleźli oni 
prawdziwe antidotum na „mę-

skie problemy”.

Nie daj się zaciągnąć pod skalpel!
Zespół indyjskich badaczy z Uniwer-
sytetu w Bombaju wspólnie z wy-

bitnymi urologami z Indian Urology 
Center pod przewodnictwem prof. 
Lakshmi Ambaniego postanowił rzu-

cić wyzwanie schorzeniu przerostu 
prostaty. Ich nowatorskie odkry-

cie uwolniło  

tysiące mężczyzn na całym świecie 
od uciążliwego parcia i nacisku na 
pęcherz, ciągłych wizyt w toalecie 
i problemów z erekcją. To prawdzi-
wy przełom w światowej urologii!

Dotychczas lekarze usuwali prze-

rost gruczołu krokowego jedynie 
operacyjnie. To najprostsza metoda, 
niestety wiążąca się z ogromnym ry-

zykiem wystąpienia skutków ubocz-
nych. Według statystyk specjali-
stycznego medycznego czasopisma 
„Medical Life” w roku 2018 aż w 72% 
przypadkach operacji przerostu pro-

staty pacjenci zostawali całkowitymi 
impotentami, a aż 81% doświadcza 
poważnych problemów z nietrzyma-

niem moczu! Te liczby wprost prze-

rażają! Preparat indyjskich na-

ukowców działa w zupełnie inny, 
bezpieczny sposób.

W  czym tkwi sekret tej 
innowacyjnej metody?
Fenomen tej zupełnie nowator-
skiej, nieznanej wcześniej meto-

dy tkwi w zawartych w preparacie 
specjalnie wyselekcjonowanych 
biostymulujących substancjach 
aktywnych. Głównym składnikiem 
tej unikatowej mieszanki jest wyciąg 

z unikalnej występującej jedynie 
na Goa (region nadmorski nie-

daleko Bombaju) odmiany Gin-

kgo biloba. Połączenie wywaru 
z owoców i liści Ginko biloba 
z ekstraktem z nasion kaszta-

nowca zwyczajnego Hippocasti-
num L dało piorunujące rezultaty. 
Dzięki specjalnym właściwościom 
ekstraktu gruczoł krokowy zmniej-
sza się o 78%, nawet 2-krotnie 
zwiększa się za to chłonność ciał 
jamistych. Automatycznie rozpo-

czyna się też proces samoregene-

racji przerośniętej tkanki. Pozwala 

to na blokowanie mechanizmów pro-

wadzących do ponownego rozrostu 
prostaty. Ryzyko nawrotu choroby 
zmniejszone jest o 97.8%!

Zadziwiająca uniwersalność  
indyjskiego preparatu
Założeniem indyjskich naukowców 
było stworzenie skutecznego pre-

paratu uwalniającego mężczyzn na 

całym świecie od przerostu gruczo-

łu krokowego. Ten cel niewątpliwie 
został osiągnięty. Jednak podczas 
przeprowadzania badań laborato-

ryjnych odkryto jego kolejne właści-
wości pozytywnie oddziałowujące na 
układ moczowy Panów! 

Substancje aktywne zawarte 
w preparacie pozwalają na roz-

luźnienie światła cewki moczo-

wej o 35-40%, co pozwala na  
swobodne i bezbolesne oddawanie 
moczu, nawet jeśli to nie przerost 
prostaty jest bezpośrednią przy-

czyną tych problemów. Natomiast 
nieznane wcześniej właściwości za-

warte w Ginko bilbo wywołują roz-

szerzenie naczyń krwionośnych, 
poprawiając twardość członka, 
w konsekwencji znacząco wydłu-

żając stosunek seksual-
ny. Aby potwierdzić 
swoje badania na 
temat właściwości 
preparatu badacze 
z Indian Urology 
Center w Bombaju 
postanowili prze-

prowadzić testy la-

boratoryjne na 999 
chętnych. Ich wyni-
ki rozwiały wszelkie 
wątpliwości.

 ZAOBSERWOWANO:
4  4-krotne zredukowanie częstotliwości 

oddawania moczu
4  3-krotne zmniejszenie przerostu pro-

staty
4  3x mniej intensywne pieczenie cewki 

moczowej
4  ustąpienie niebezpiecznych stanów 

zapalnych i obrzęków już po 3 dniach 
stosowania

4  aż 3-krotnie wzmocnienie wzwodu 
i wydłużenie stosunku średnio aż 
o 35-40 min.

4 podniesienie testosteronu o 72%

 Od dłuższego czasu 
musiałem co chwilę bie-

gać do toalety, nawet 
z kilkoma kroplami, bo 
rozsadzało mi pęcherz. 

Piekło, szczypało, kłuło, to był koszmar. Pracuje 
jako nauczyciel historii, a przez to, że ciągle wy-

chodziłem do toalety podczas lekcji, dostałem od 
uczniów przezwisko „Pan Klozet”. Nie mogłem 
się dawać tak upokarzać. Zwłaszcza że żona 
z kolei wyzywała mnie od impotentów, no cóż, 
trochę racji miała. Usłyszałem o tych badaniach 
w Bombaju, wsiadłem w samolot, który jak się 
okazało, totalnie odmienił moje życie! Po za-
kończeniu stosowania tego preparatu w koń-
cu czuje się jak 100% mężczyzna. Przestałem 
„prowadzić lekcję w toalecie”, co 5 minut od-
dając kilka kropel moczu. W sypialni czuje, jak-
bym dostał nowe życie.  

na Goa (region nadmorski nie
prostaty. Ich nowatorskie odkry
cie uwolniło 

W testach przeprowadzonych 

przez indyjskich naukowców 

jako jedyny Polak brał udział 

nowca zwyczajnego Hippocasti
num L dało piorunujące rezultaty. 
Dzięki specjalnym właściwościom Od dłuższego czasu 

nowca zwyczajnego Hippocasti

przez indyj

jako jedyny Polak brał udział 

Pan Artur 52l. z Bydgoszczy:

operacyjnie. To najprostsza metoda, 

stycznego medycznego czasopisma 
72% 

staty pacjenci zostawali całkowitymi 
aż 81% doświadcza 

 Nad wynalezieniem 
tego środka pracowali-
śmy wiele lat. Mieliśmy 
świadomość, jak wielu 
mężczyzn zmaga się 
z problemem przerostu 
prostaty i dysfunkcjami 

układu moczowego. Wiedzieliśmy jedno, siła 
tkwi w naturze! Próbowaliśmy różnych kom-

binacji naturalnych składników i po latach 
testów, w końcu się udało! Głównym celem 
naszego preparatu jest zmniejszenie prze-
rostu gruczołu krokowego. Jestem jednak 
dumny z całego zespołu, bo dzięki jego inten-

sywnej pracy udało się stworzyć preparat, 
który poprzez unikalne połączenie specjalnie 
wyselekcjonowanych składników pozwala nie 
tylko zmniejszyć przerost prostaty, ale i pomóc 
mężczyznom odzyskać sprawność seksualną 
i zdrowy, silny pęcherz. Jestem szczęśliwy, to 
moje największe naukowe osiągnięcie!  

4

4Nad wynalezieniem 

twórca preparatu 
prof. Lakshmi Ambani: 

 Rewolucyjne odkrycie hinduskich naukowców pomogło już ponad 187 tys. mężczyzn w południowej Azji   

     3-krotnie zmniejszyć przerost gruczołu krokowego,      pozbyć się uciążliwego pieczenia cewki moczowej. 
 Specjaliści z branży nazywają go „pogromcą męskich problemów!”     w zaledwie 14 dni 4-krotnie zmniejsza 
 częstotliwość oddawania moczu     przywraca dawną sprawność seksualną już po kilku zażyciach

Nie czekaj – odzyskaj zdrowie!
Preparat indyjskich badaczy przywrócił już 
dawną męską sprawność ponad 72 tysiącom 
Panów na całym świecie. Naturalny prepa-

rat zmniejszający prostatę wprowadzono do 
Polski z początkiem tego roku. Wystarczy, że 
wykręcisz poniższy numer szybciej od innych, 
a otrzymasz preparat prof. Lakshmiego Amba-

niego  w promocyjnej cenie z 70% rabatem 
producenta (przesyłka GRATIS!). To ozna-

cza, że dostaniesz ten przełomowy środek za  
jedyne 97 zł.  Spiesz się, bo promocja obo-

wiązuje tylko dla pierwszych 150 osób do 
dnia 2 września 2020.

Poniedziałek - niedziela 8:00 - 20:00 
(Zwykłe połączenie lokalne  

bez dodatkowych opłat)

 podniesienie testosteronu o

Stosowanie preparatu prof. Ambaniego pozwo-

liło na całkowite ustąpienie nacisku na cewkę 
moczową i powrót przerośniętej prostaty do 
stanu normalnego już po 21 dniach stosowania.

PR
ZED

przerośnięta
prostata

ściśnięta  
cewka moczowa

PO

normalna
prostata

normalna
cewka moczowa

Hinduscy naukowcy
odkryli prawdziwe antidotum 
na chorą prostatę i dolegliwości 
układu moczowego!

Te substancje usuną problemy z prostatą  
– w końcu Unia Europejska dopuściła je do użytku! PILNE: 

Nie zwlekaj

Zadzwoń

81 300 34 09 

eprasa.pl fc29667eec
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Pomimo trudności 
związanych 
z epidemią, 
Stowarzyszenie 
Pomocy Dzieciom 
w Garwolinie 
zorganizowało 
wypoczynek 
wakacyjny dla dzieci 
uczęszczających 
do świetlicy 
profilaktyczno-
wychowawczej 
„Przystań”

W
ypoczynek wa-

kacyjny „Lato 

2020 z Przysta-

nią”  został zorganizowany 
w okresie od 1 lipca do 10 

sierpnia. Stanowiły go trzy 
dziesięciodniowe turnu-

sy w gajówce w Ewelinie, 
na których przebywało 30 
uczestników i jeden turnus 
dziesięciodniowy dla 40 
wychowanków w Rymano-

wie Zdroju.
-Na koloniach w Ewelinie 

dzieci nie tylko wypoczywa-

ły, ale uczestniczyły także 
w różnorodnych zajęciach: 
socjoterapeutycznych, pla-

stycznych, przyrodniczych,  
sportowo -rekreacyjnych 
oraz dwa razy w tygodniu 
wyjeżdżały na basen „Gar-
wolanka” -relacjonuje 
Danuta Siwak, dyrektor 
„Przystani”.

Odbywały się również wy-

cieczki piesze i rowerowe 

po okolicy oraz na ścieżkę 
przyrodniczo - ekologicz-

ną w Hucie Garwolińskiej.  
W czasie pobytu dzieci 
uczestniczyły w zajęciach 
prowadzonych przez po-

licjantów i pracowników 
Sanepidu w Garwolinie. 
Na każdym turnusie wy-

chowankowie wyjeżdżali 
na wycieczki dydaktyczno 

- krajoznawcze, do Muzeum 
Bajek, Baśni i Opowieści 
w Konstancinie, Manufak-

tury Cukierków w Warsza-

wie oraz na dwudniową 
wycieczkę na Podlasie, 
gdzie zwiedziły Białystok, 
Supraśl, Tykocin i Puszczę 
Knyszyńską.

ZorGaniZowali  
lokalne „MaM  
talent”

Od 20 do 29 lipca na kolo-

niach letnich w Rymano-

wie Zdroju wypoczywała 
grupa 40. podopiecznych 
uczęszczających do świe-

tlicy „Przystań” Garwoli-
nie i w Rębkowie.

-W trakcie trwania turnu-

su zwiedziły Park Zdrojo-

wy, Pijalnię Wód, Tężnię 
oraz Hutę Szkła „Sabi-
na”, gdzie poznały proces 
produkcji wyrobów szkla-

nych -opowiada D. Siwak.

Podczas kolonii była pro-

wadzona gimnastyka po-

ranna oraz odbywały się 
zajęcia taneczne, zabawy 

integracyjne, plastyczne,  
zajęcia sportowo -rekre-

acyjne: tenis stołowy, 
badminton, piłka nożna, 
a także gry i zabawy ru-

chowe.
-Wiele emocji wzbudził 
konkurs „Mam Talent”, 
w którym  dzieci zaprezen-

towały swoje umiejętno-

ści i zdolności artystyczne 
oraz zorganizowana zo-

stała gra terenowa po Ry-

manowie Zdroju -nadmie-

nia dyrektor „Przystani”.
Na tym samym turnusie 
odbyły się także dwie 
wycieczki autokarowe. 
W Magurskim Parku Na-

rodowym, położonym 
w Beskidzie Niskim, pod-

opieczni poznali walory 

przyrodnicze i kulturowe 
okolicy. Z kolei w kopal-

ni ropy naftowej w Bó-

brce, obecnie Muzeum 
Nafty i Gazu, zaznajomili 
się ze sposobem wydoby-

wania ropy naftowej.

Jarosław Staszczuk

AŻ 70. dZIEcI SKORZySTAŁO 
Z WyPOcZyNKU

 + Podopieczni świetlicy „Przystań” przed meczetem w kruszynianach
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w ramach programu 
„w pracowni u ar-
tysty” Dom Pracy 
twórczej „Bajka” 
zaprasza do pracowni 
ceramicznej anny 
i rajmunda kicma-
nów. kolejne odcinki 
warsztatów są do-
stępne na Facebooku

Z Anną i Rajmundem Kic-

manami Dom Pracy Twór-
czej „Bajka” współpracuje 
od 13 lat. Ten cykl audycji 
zatytułował „Cztery pory 
roku”. Prezentuje w nim, 
jakie warsztaty są organizo-

wane w „Bajce” w poszcze-

gólnych okresach roku. Ich 
tematyka jest podyktowana 
przede wszystkim kalenda-

rzem świąt religijnych i tra-

dycją ludową.
 -Pierwszy odcinek opowia-

da o warsztacie garncarza 
od początku powstania 
dzieła, czyli lepienia na 
kole garncarskim, suszenia, 
wypału, aż do szkliwienia 
i kolejnego wypału. Druga 
audycja to gwizdki, które 
dawniej były jedną z ulu-

bionych zabawek dziecię-

cych. Do dnia dzisiejszego 
można je kupić na jarmar-

kach i targach rękodzieła 
ludowego -informuje DPT 
„Bajka”.
Widzowie zobaczą, jak ule-

pić wielkanocnego baranka 
do święconki. Kolejne filmy 
będą opowiadały o kaplicz-

kach i kropielniczkach. 
Swoje miejsce znalazły też 
ceramiczne, polne maki, 
które są symbolem polskie-

go lata, i miseczki ulepione 
na wzór jesiennych liści. 
Spotkania warsztatowe 

zamykają szopki, które są 

nieodłącznym elementem 
„Bajkowych” przygotowań 
do Świąt Bożego Narodze-

nia.

Wszystkie audycje są do-

stępne na oficjalnym profilu 
DPT „Bajka” na Facebo-

oku.
Projekt jest dofinansowany 
z programu Narodowego 
Centrum Kultury - Kultura 
w Sieci. Patronat medial-
ny nad nim sprawuje Twój 
Głos Gazeta Powiatu Gar-
wolińskiego.
 Anna i Rajmund Kicmano-

wie ceramiką zajmują się 
od 30 lat. Ich twórczość na-

wiązuje do dawnych trady-

cji garncarstwa ludowego. 
Należą do Stowarzyszenia 
Twórców Ludowych, są 
laureatami wielu nagród 
i wyróżnień. 

JS

Warsztaty ceramiczne w „Bajce”

 + Anna (na zdjęciu) i Rajmund kicmanowie ceramiką zajmują się od 30 lat. ich twórczość 
nawiązuje do dawnych tradycji garncarstwa ludowego
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oni pomagali:

W realizacji letniego wypoczyn-
ku Stowarzyszenie wspierali 
finansowo:  ”Fundacja PZu”, 
kuratorium oświaty w Siedl-
cach, urząd Miasta Garwolin, 
urząd Gminy Garwolin oraz 
dobroczyńcy lokalni. Zarząd 
Stowarzyszenia Pomocy Dzie-
ciom w Garwolinie, serdecznie 
dziękuje wszystkim darczyń-
com za wspieranie działalności 
i okazane serce.

eprasa.pl fc29667eec
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Program telewizyjny 26.08.-01.09.2020

SERIAL FAB.-DOK. PON.-PT.  POLSAT 17:00

SERIAL KRYMINALNY WTOREK TVN 21:30

TELENOWELA PON.-PT. TVP 2 19:00 SERIAL OBYCZAJOWY 
PIĄTEK 
TV PULS 20:00

REAL TV 
PON.-CZW. 
TVN 7 20:00Gliniarze, 9. sezon

W nowym sezonie na fanów „Gliniarzy” 
czeka wiele niespodzianek! Przede wszyst-
kim nowopowstałe Centralne Biuro Policji, 
a w nim wielkie zmiany kadrowe! Nowy 
komendant, nowa intrygująca policjantka 
w zespole i młoda bardzo tajemnicza 
specjalistka od cyberprzestępczości.
To jednak przede wszystkim powrót 
ulubieńców widzów i ich codziennych 
problemów. Czy Natalia i Kuba pozostaną 
parą w życiu prywatnym po wznowieniu 
współpracy policyjnej? Czy Krystian i 
Ewelina doczekają się dziecka? Czy związek 
Olgierda i Łucji przetrwa? Czy Adam rozliczy 
się z przeszłością? Czy Weronika (Laura 
Samojłowicz) znajdzie wspólny język z 
nowymi kolegami? Jakie tajemnice skrywa 
Żaneta (Monika Miller) – nowa specjalistka 
od cyberprzestępczości, która umiejęt-

Uzdrowisko
Nowa codzienna produkcja Dwójki 
jest swoistym połączeniem kultowego 
już „Sanatorium miłości” i fabularne-
go serialu. Akcja serialu toczy się w 
prywatnym i podupadającym ośrodku 
uzdrowiskowym, który prowadzi 
Andrzej – dobry lekarz, ale nie najlepszy 
biznesmen. By ratować ośrodek, wy-
najmuje część powierzchni pod klinikę 
chirurgii plastycznej, którą prowadzi 
jego była miłość, Adrianna. Bohate-
rami są jego pracownicy – członkowie 
personelu medycznego i administracyj-
nego, którzy muszą zaadaptować się do 
nowej sytuacji, a także pensjonariusze.
W serialu „Uzdrowisko” zagrają m.in. 
Aldona Orman, Ewa Florczak, Magdalena 
Waligórska, Artur Kocięcki, Małgorzata 
Sadowska, Kinga Zygmunt, Bartosz 

nościami hakerskimi jest w stanie zadziwić 
nawet dotychczasowego informatyka, 
Darka ? Czy detektywom i naczelnikowi 
Zarębskiemu uda się udowodnić komendan-
towi Szwarcowi, że należy im się miejsce w 
CBP? Odpowiedzi na te i wiele innych pytań 
w nowych odcinkach, pokazywanych od 
poniedziałku do piątku o 17:00. 

Buława, Izabella Olejnik, Michał Chorosiński 
oraz Anna Dzierża.
Do tego w każdym odcinku pojawi się 
„gwiazdorski” epizod, dlatego w pierwszym 
odcinku „Uzdrowiska” na ekranie gościnnie 
wystąpią znane z „Sanatorium miłości” 
Nina Busk i Wiesława Kwiatek! Za reżyserię 
serialu odpowiada Piotr Konstantinow.

Chyłka – Kasacja
Druga seria serialu o prawniczych pojedyn-
kach przebojowej pani mecenas Joannie 
Chyłce (Magdalena Cielecka) oparta jest 
na pierwszym tomie cyklu autorstwa 
Remigiusza Mroza.  
Kraj elektryzuje wiadomość o areszto-
waniu syna znanego biznesmena Piotra 
Langera seniora (Artur Żmijewski). Je-
dyny spadkobierca fortuny Piotr Langer 
junior (Jakub Gierszał) zostaje oskarżony 
o brutalne morderstwo dwóch osób. 
Sprawa wydaje się z góry przesądzona. 
Zmasakrowane o¤ary znaleziono w 
mieszkaniu oskarżonego, a dochodzenie 
wykazało, że Langer mieszkał z trupami 
przez około 10 dni. W obliczu tych wyda-
rzeń Langer Senior zwołuje konferencję 
prasową. Przed kamerami odcina się od 
syna i prosi dziennikarzy, by nie łączyli 
jego ¤rmy z tą sprawą. Jednocześnie wy-

Lombard. Życie pod...
Prapremiera pierwszego odcinka nowego 
sezonu! Nowe emocjonujące wątki oraz 
perypetie bohaterów, ze Zbigniewem 
Buczkowskim na czele. Małgorzata Roż-
niatowska wciela się w nową bohaterkę 
– Filomenę. Pojawią się nowi klienci, a 
wraz z nimi intrygujące historie. Premiery 
kolejnych odcinków od poniedziałku do 
piątku o 19:00. 

musza na Żelaznym (Szymon Bobrow-
ski), by obrońcą juniora była Chyłka. Już 
pierwsze spotkanie Chyłki z oskarżonym 
pokazuje, że w tej sprawie nic proste nie 
będzie. Prawniczka próbuje ustalić co 
zaszło feralnej nocy, niestety klient przez 

Hotel Paradise 2
„Hotel Paradise" wraca na antenę z drugim 
sezonem. W rajskim Hotelu na magicznej 
wyspie Bali kilkunastu singli podejmie 
niebezpieczną grę, w której stawką będą 
miłość i pieniądze. Cel jest jeden – znaleźć 
parę i zostać w programie jak najdłużej! Kar-
ty w tym miłosnym pokerze rozdaje Klaudia 
El Dursi. Premierowy odcinek nowej serii w 
poniedziałek o 20:00 w TVN i TVN 7. .

cały czas milczy. Do mówienia nie skłania 
go nawet to, że za zabójstwo dwojga 
młodych ludzi grozi mu dożywocie. Jest 
zwyrodnialcem? Prowadzi jakąś grę? 
A może nie ufa Chyłce, ponieważ jest 
opłacana przez jego ojca?

PIĄTEK 28 Sierpnia

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? – se-
rial fabularno-dokumentalny 11.45 
Gliniarze 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja – magazyn reporterów 
13.45 Trudne sprawy (774) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
14.45 Dlaczego ja? (814) – serial 
fabularno-dokumentalny Polska 

7.00 Rodzinny interes (89) 8.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (293, 120) 10.00 
Zaklinaczka duchów (75-78) 14.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (121, 122) 16.00 
Rodzinny interes (89, 90) 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (293, 294) 20.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (295) – premiero-
wy nowy odcinek 21.00 9 Dziedzic-
two krwi – film akcji Francja 2016 22.45 
8 Champion – dramat kryminalny USA/
Niemcy/Japonia 2002 0.45 8 Alibi.
com – komedia Francja 2017 

12.20 Polacy w bitwie o Anglię 13.00 Danuta  
Siedzikówna „Inka” 13.30 Msza Święta 14.30  
Ja głuchy 15.00 Modlitwa w Godzinie Miło-
sierdzia 15.20 Mocni w wierze 16.10 Siódmy 
sakrament 16.35 Świat na wyciągnięcie ręki 
17.00 Wyszyński – historia 17.30 Okiem ka-
mery 18.15 Westerplatte młodych 19.00 War-
to zauważyć... 19.30 Opowieści Theo 19.45  
Modlitwa dzieci 20.00 Informacje 20.20 Róża- 
niec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt 
widzenia 22.00 Ziemia obiecana (100) 22.50 
Wierzący, wolni, obecni 23.05 Muzeum 303

6.00 Strażnik Teksasu (73, 74) 8.00 
Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i poli-
cjanci (646-648) 12.00 STOP Drogówka 
13.00 Gordon Ramsay: 24 godziny w 
piekle 14.00 Pamiętniki z wakacji 15.00 
Detektywi w akcji (128, 129) 17.00 
Pamiętniki z wakacji 18.00 Policjantki 
i policjanci (649, 650) 20.00 Gwiazdy 
kabaretu 21.00 Sprawiedliwi – wydział 
kryminalny (385, 386) 23.05 8 Zmar-
twychwstały – dramat historyczny USA 
2016 1.25 STOP Drogówka 2.25 Disco 
Polo Life 3.25 Top 10 lista przebojów 

8.00  Piłka nożna: Liga Europy UEFA 10.05  Te-
nis: Turniej WTA 11.45  Kolarstwo szosowe: 
ME 13.25 Ring TVP Sport 14.25  Piłka nożna: 
Liga Europy UEFA 16.30 (L)  Lekkoatletyka: 
Mistrzostwa Polski 19.45 Studio PKO BP 
Ekstraklasa: 2. kolejka: Stal Mielec – Górnik 
Zabrze 20.20 (L)  Piłka nożna – PKO BP Eks-
traklasa: 2. kolejka 22.45 Sportowy wieczór 
23.25  Kolarstwo szosowe: ME 1.05 (L)  Hokej 
na lodzie: NHL 3.50 Gala boksu zawodowego: 
Kamil Szeremeta – Ruben Diaz: walka wie-
czoru w wadze średniej o tytuł mistrza Europy 

8.40 Koło pióra 9.00 9 Cioteczka Da-
nielle – komedia Francja 1990 11.00 Za-
klęty dwór (4, 5) 13.10 Więzi 13.30 Reży-
serzy 14.15 Stany Zjednoczone z lotu ptaka 
14.50 Dzika muzyka 15.25 8 Kocie 
ślady – film kryminalny Polska 1971 16.55 
9 Fúsi – dramat Isl./Dania 2015 18.30 
Informacje kulturalne 18.45 Pierścień i róża 
(4, 5)  19.45 Muzeum polskiej piosenki 
20.00 8 W obliczu śmierci – film akcji W. 
Bryt. 1987, reż. John Glen 22.15 Dziedzi-
niec Kultury NCK 23.30 Gomorra (12) 

7.30 Mała piękność 8.25 Po pierwsze 
kino 8.30 Ukryta prawda 11.30 Man-
go – Telezakupy 11.50 Szpital 12.50 Sąd 
rodzinny 13.50 Sędzia Anna Maria We-
sołowska 14.50 Po pierwsze kino 14.55 
Ukryta prawda 15.55 Szkoła 16.55 Wiza 
na miłość 18.00 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 20.00 8 Noce w Rodanthe 
– melodramat USA/Australia 2008, reż. 
George C. Wolfe, wyk. Richard Gere 22.05 
9 Królestwo – thriller USA/Niemcy/
Emiraty Arabskie 2007, reż. Peter Berg, 
wyk. Jamie Foxx 0.25 Kości (3) 

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Garnuszek”, 
Łodygowice – reality show

18.00 Ukryta prawda (876)
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! – magazyn
20.05 Fantastyczne zwierzęta  

i jak je znaleźć – film fanta-
sy USA/W. Bryt. 2016 
Reż. David Yates, wyk. Eddie 
Redmayne, Katherine Water-
ston, Alison Sudol 
Nowy Jork jest terroryzowany 
przez tajemnicze bestie, które 
chcą dopaść członków organi-
zacji Powtórzmy Salem. Tym-
czasem do miasta przyjeżdża 
pisarz Newt Scamander.

22.55 Dzień próby – film sensacyj-
ny USA/Australia 2001 
Reż. Antoine Fuqua, wyk. 
Denzel Washington, Ethan 
Hawke, Scott Glenn 
Młody policjant trafia pod 
skrzydła doświadczonego 
detektywa z wydziału narko-
tykowego.

 1.25 Kuba Wojewódzki 
 2.30 Uwaga!

5.45 Mango – Telezakupy 7.00 
Wstajesz i wiesz 9.00 Doradca sma-
ku 9.05 Szpital 10.05 Kuchenne 
rewolucje 11.05 Detektywi – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 
12.15 Ukryta prawda (875) 13.15 
Szpital (610)– serial fabularno-do-
kumentalny 14.15 Detektywi (657, 
658) – serial fabularno-dokumentalny 
Polska 

15.50 Wydarzenia
16.25 Interwencja
16.45 Gliniarze (205) 

Roczny chłopiec zostaje porwa-
ny, a jego opiekunka przewie-
ziona do szpitala. W podobnych 
okolicznościach ginie kolejne 
dziecko.

17.45 Sekrety rodziny (175)
18.50 Wydarzenia
19.30 Gość „Wydarzeń”
20.00 Ant-Man i Osa – film  

fantasy USA 2018 
Reż. Peyton Reed,  
wyk. Paul Rudd, Evangeline 
Lilly, Michael Peña

22.45 Indiana Jones i Królestwo 
Kryształowej Czaszki  
– film przygodowy USA 2008 
Reż. Steven Spielberg, wyk. 
Harrison Ford, Cate Blanchett, 
Karen Allen 
Rok 1957. Tym razem Indiana 
Jones rusza do Ameryki Połu-
dniowej śladem Kryształowej 
Czaszki z Akator, którą intere-
sują się też radzieccy agenci 
kierowani przez zimną jak 
syberyjski lód Irinę Spalko...

 1.15 Osada – thriller USA 2004 
Reż. M. Night Shyamalan

 3.45 Tajemnice losu

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (107) 

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (376) 

Kerem słyszy rozmowę, 
podczas której Idil atakuje 
Sabah. Mówi dziewczynie, by 
zniknęła z jego życia. Ömer 
jest coraz bardziej zazdrosny 
o Mehmeta. 

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
19.00 Rodzinka.pl (228)
19.30 Barwy szczęścia (2273, 

2274) – serial Polska
20.45 Jak dogryźć mafii – kome-

dia sensacyjna USA 2017 
Reż. Mark Cullen,  
wyk. Bruce Willis, John  
Goodman, Jason Momoa

22.25 Europejski Stadion Kultu-
ry – Rzeszów – koncert

 0.05 Diana  
– film biograficzny W. Bryt./
Francja/Belgia/Szwecja 2013 
Reż. Oliver Hirschbiegel

 2.05 Kontrola absolutna – film 
kryminalny Irlandia 2016

 3.50 Seria Niezgodna:  
Zbuntowana – film sensacyj-
ny USA 2015

6.10 Anna Dymna – spotkajmy się 
6.50 Familiada 7.20 Bądźmy razem 
8.00 Pytanie na śniadanie 11.20 
Spiszmy się, jak na rolników przysta-
ło! 11.30 Rodzinka.pl (227) 11.55 
Barwy szczęścia (2273) 12.30 Koło 
fortuny  13.05 Va banque – teleturniej 
13.35 Na sygnale (269) – serial oby-
czajowy Polska 14.05 Noce i dnie (1)  
– serial obyczajowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (243) 

Yonca ogląda nagrania z sy-
pialni Kemala. Oya nie rozumie 
dziwnego zachowania Narin. 
Kemal próbuje dowiedzieć się, 
co trapi jego żonę.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Anna Karenina (7)
18.55 Jeden z dziesięciu 
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 La Bandida (57) 

Consuelo opuszcza dom Ban-
didy, ale zostaje zatrzymana 
przez podwładnych Maksa. 
Arturo odkrywa, że Valentina 
go zdradziła. 

21.30 Ramówkowe show TVP  
– Jesień 2020 – relacja 

22.30 Kontrakt na zabijanie  
– dramat kryminalny Niemcy/
USA 2006 
Reż. Bruce Beresford, wyk. 
Morgan Freeman, John Cu-
sack, Jamie Anderson

0.15 Transcendencja – film sf  
W. Bryt./Chiny/USA 2014 
Reż. Wally Pfister

7.00 Transmisja mszy św. 7.35 Misja 
w Afryce: Dzieci ulicy – serial dok.8.00 
Wiadomości 8.15 Kwadrans polityczny 
8.40 Okrasa łamie przepisy 9.20 Ranczo 
(89, 90) 11.05 Ojciec Mateusz (124) 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiznes 
12.30 Agropogoda 12.40 Magazyn 
rolniczy 12.55 Życie lasu. Ptaki 13.45 
My – Solidarność! 14.00 Elif (802) 
14.45 My – Solidarność! 
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5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień z Polsat News – maga-
zyn informacyjny 8.45 Scooby Doo 
i cyberpościg – film animowany USA 
2001 10.10 Ewa gotuje – maga-
zyn kulinarny 10.40 Nasz nowy dom 
11.45 Wakacje z Bałtykiem 12.40 
Bogaty dom – biedny dom 13.40 
Rolnicy. Podlasie – serial dokumen-
talny Polska 2020 

5.00 Dyżur 6.00 Na wariackich papierach 
(65) 7.00 Taki jest świat 8.00 Lombard. 
Życie pod zastaw (26-27, 118-122, 290-
294) 20.00 8 Kobiety mafii – film sen-
sacyjny Polska 2018, reż. Patryk Vega, wyk. 
Olga Bołądź, Agnieszka Dygant 22.50 8 
Parker – film sensacyjny USA 2013, reż. Ca-
mille Delamarre, Taylor Hackford 1.05 8 
Mechanik: Czas zemsty – film sensacyjny 
Niemcy/USA 2005 3.00 Na wariackich pa-
pierach (22) 4.00 Taki jest świat – magazyn 
informacyjny 

11.00 Kropelka radości 12.00 Anioł Pański 
12.03 Informacje 12.20 Warto zauważyć... 
12.50 Porady bonifratrów 13.30 Msza 
Święta 14.35 Poprzednik – opowieść o Ja-
nie Chrzcicielu 15.30 Wierzę w Boga 16.10 
Historia PL 17.00 Inżynier 17.30 Okiem ka-
mery 18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 
Katecheza ks. bp. A. Długosza 19.45 Modli-
twa dzieci 20.00 Informacje 20.20 Różaniec 
21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski punkt 
widzenia 22.00 Mojżesz – 10 przykazań (20) 
23.00 Antarktyda – podróż na kraniec Ziemi 

6.00 Zwierzaki śmiechu warte 7.05 
Szczeniak zwany Scooby Doo  9.05 Ga-
lileo 11.05 Policjantki i policjanci (651, 
652) 13.05 Mrówka Z – film animowany 
USA 1998 14.55 STOP Drogówka 16.00 
Policjantki i policjanci (653-655) 19.00 
Galileo 20.00 Sprawiedliwi – wydział 
kryminalny (387-389) 23.10 8 Klaun 
– horror USA/Kanada 2014, reż. Jon 
Watts, wyk. Andy Powers, Eli Roth  1.25 
Ekstremalny ranking zwierząt – serial 
dok.2.25 Disco Polo Life 3.25 Top 10 
lista przebojów 

6.40  Tenis: Turniej WTA 8.20  Piłka nożna – 
PKO BP Ekstraklasa: 2. kolejka 10.30 Stan 
futbolu 11.40 (L)  Piłka nożna – Ekstraliga 
kobiet: 4. kolejka 14.00 (L)  Jeździectwo: 
Puchar Narodów WKKW 16.25 (L)  Lek-
koatletyka: Mistrzostwa Polski: Zawody w 
Włocławku – 2. dzień 19.45 (L) Gala boksu 
zawodowego  23.30 Sportowy wieczór 
0.10  Lekkoatletyka: Mistrzostwa Polski: 
Zawody w Włocławku 2.00 (L) Gala bok-
su zawodowego: Erislandy Lara – Greg 
Vendetti 

10.25 Informacje kulturalne 10.35 Zakochaj 
się w Polsce 11.05 Opole – koncertowe 
wspomnienia 11.20 19 Krajowy Festiwal 
Piosenki Polskiej Opole '81 13.10 Sztuka i 
dziecko 14.15 8 Ogień pod pokładem 
– film przyg. W. Bryt./USA 1957 16.10 Koło 
pióra 16.25 9 Wakacje pana Hulot – ko-
media Francja 1953 18.00 Co dalej? 18.30 
Tauron nowa muzyka 19.35 Z przytupem 
20.05 0 Taksówkarz – film sensacyjny 
USA 1976 22.05 The Doors. Festiwal na wy-
spie Wight 23.25 9 Opętanie – dr. 1981 

8.00 Ukryta prawda 11.05 Po pierwsze 
kino 11.10 Przyjaciele (14, 15) 12.20 
8 Szpiedzy tacy jak my – komedia USA 
1985 14.30 7 Psy i koty – komedia USA/
Australia 2001 16.25 8 Billy Madison 
– komedia romant. USA 1995 18.15 8 
Kłamca, kłamca – komedia USA 1997, 
reż. Tom Shadyac, wyk. Jim Carrey 20.00 
9 Głupi i głupszy – komedia USA 1994, 
reż. Peter Farrelly, Bobby Farrelly, wyk. Jim 
Carrey 22.20 8 Ze śmiercią jej do twa-
rzy – komedia USA 1992 0.35 8 Bez 
smyczy – komedia romantyczna USA 2011

15.00 Ukryta prawda (716)
16.00 Podróż na tajemniczą wy-

spę – film przyg. USA 2012 
Reż. Brad Peyton,  
wyk. Dwayne Johnson

18.00 Kuchenne rewolucje: Bistro 
„Tarta poducha”, Wrocław  
– reality show

19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Czego pragną dziewczyny  

– komedia USA/W. Bryt. 2003 
Reż. Dennie Gordon,  
wyk. Amanda Bynes,  
Colin Firth, Kelly Preston

22.10 Wykolejona  
– komedia USA/Japonia 2015 
Reż. Judd Apatow,  
wyk. Amy Schumer,  
Bill Hader, Brie Larson 
Mająca udane życie zawo-
dowe i towarzyskie Amy jest 
przekonana, że monogamia 
nie istnieje. Pewnego dnia 
spotyka Aarona, który zmie-
nia jej postrzeganie relacji 
damsko-męskich.

 0.50 Rytuał – thriller  
USA/Węgry/Włochy 2011 
Reż. Mikael Hafström

 3.15 Noc magii

7.00 Wstajesz i wiesz 9.00 Dzień do-
bry wakacje 11.30 MasterChef Junior 
12.55 Ameryka Express – reality show 
Finałowy odcinek „Ameryka Express”. 
Po kąpieli w wulkanicznym błocie, 
rajdzie motorówką, zadaniu sprawno-
ściowym na rajskiej plaży i szalonej 
gonitwie po zakorkowanej Cartagenie 
wyłoniono zwycięską parę. 14.25 My 
Way – reality show 

15.45 Górale – serial dokumentalny 
Polska 2018

16.45 Więzienie – serial dokumen-
talny Polska 2018

17.45 Chłopaki do wzięcia 
Bandziorek przeżywa pierw-
szą miłość i pierwsze rozcza-
rowania. Romkowi dokuczają 
samotność oraz kompleks 
z powodu niskiego wzrostu. 
Robert wierzy, że wiosną wy-
darzy się coś interesującego.

18.50 Wydarzenia
19.30 Gość „Wydarzeń”
20.00 Epoka lodowcowa V  

– Mocne uderzenie  
– film animowany USA 2016

22.20 Han Solo: Gwiezdne  
wojny – historie  
– film sf USA 2018 
Reż. Ron Howard, wyk. Alden 
Ehrenreich, Joonas Suotamo, 
Woody Harrelson 
Han Solo przemierza galaktykę 
statkiem i dociera do najmrocz- 
niejszych zakamarków wszech-
świata. Doświadczenia z wy-
prawy pozwalają mu wyrosnąć 
na jednego z największych bo-
haterów „Gwiezdnych wojen”.

 1.05 Grand Budapest Hotel – ko-
media USA/Niemcy 2014

15.15 Szansa na sukces. Opole 
2020 – show

16.20 Rodzinka.pl (286)
16.50 Kabaretowe Lato Dwójki  

– program rozrywkowy
17.45 Słowo na niedzielę
18.00 Panorama
18.35 Na dobre i na złe (777)  

– serial obyczajowy Polska
19.35 Lajk! – magazyn
20.00 Kontrola absolutna – film 

kryminalny Irlandia 2016 
Reż. John Moore,  
wyk. Pierce Brosnan,  
Jason Barry, Karen Moskow 
Mike Regan jest człowiekiem 
sukcesu, zarządza dużą firmą. 
Pewnego dnia prosi o przysługę 
Eda – informatyka, który pra-
cuje w jego przedsiębiorstwie. 
Z pozoru nieśmiały chłopak ma 
drugie, niebezpieczne oblicze.

21.40 To był festiwal
23.05 Seria Niezgodna: Zbunto-

wana – film sensacyjny USA 
2015 
Reż. Robert Schwentke, wyk. 
Kate Winslet, Shailene Wood-
ley, Jai Courtney

 1.10 Porwanie Heinekena – film 
sensacyjny Holandia/Bel-
gia/W. Bryt./USA 2015

6.00 Cafe piosenka 6.25 Barwy 
szczęścia (2271) 7.00 M jak miłość 
(1521) 7.45 Spiszmy się, jak na 
rolników przystało! 8.00 Pytanie na 
śniadanie 11.30 Spiszmy się, jak 
na rolników przystało! 11.35 Osto-
ja 12.10 To był festiwal 13.30 Va 
banque – teleturniej 14.00 Familiada 
– teleturniej 14.35 Koło fortuny – 
program rozrywkowy 

15.05 Ojciec Mateusz (201)
15.55 My – Solidarność!
16.05 Postaw na milion
17.00 Teleexpress
17.30 Anna Karenina (8) 

– serial obyczajowy
18.30 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 La Bandida (58) 

Esperanza spotyka się  
z Miguelem. Mariano ma ofertę 
dla Pedra. Arturo i Max posta-
nawiają handlować narkotyka-
mi w domu schadzek.

21.30 Źródło nadziei – dramat 
wojenny Australia/USA 2014 
Reż. Russell Crowe, wyk. 
Russell Crowe, Olga Kurylen-
ko, Jai Courtney 
Rok 1919. Cztery lata po 
bitwie o Gallipoli australijski 
farmer Joshua Connor przy-
bywa do Turcji, by odszukać 
ciała poległych synów. Kraj, 
w którym się znalazł, zaska-
kuje go odmiennością.

23.30 Boks – Polska 2020
 0.35 Ucieczka gangstera  

– film sensacyjny USA/Japo-
nia 1994 
Reż. Roger Donaldson

7.00 Transmisja mszy św. 7.35 Fascy-
nujący Madagaskar 8.00 Pełnospraw-
ni 8.25 Wojsko-polskie.pl 8.55 Studio 
Raban 9.20 Rodzinny ekspres 10.00 
8 Teksańczyk – film USA 1966 11.40 
Mosty Ameryki... 12.35 My – Solidar-
ność! 12.45 Przyrodnik na tropie 13.20 
My – Solidarność! 13.30 Okrasa.... 
13.55 Z pamięci 14.05 Pensjonat nad 
rozlewiskiem (11) 
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5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzień z Polsat News 7.30 Pada 
Shrek – film animowany USA 2007 
8.15 Dzwonnik z Notre Dame – film 
animowany Francja/USA 1996 10.05 
9 Han Solo: Gwiezdne wojny – hi-
storie – film sf USA 2018, reż. Ron 
Howard, wyk. Alden Ehrenreich 13.00 
Epoka lodowcowa V – Mocne uderzenie 
– film animowany USA 2016 

10.45 8 Sześć dni, siedem nocy – 
kom. USA 1998 12.45 8 Księżniczka 
Maleen – film Niemcy 2015 14.00 8 
Woda życia – film fantasy Niemcy 2017 
15.25 8 Moje skarby – kom. Fr. 2017 
17.00 9 Kapitan Ameryka: Wojna 
bohaterów – film sf USA 2016 20.00 
8 Szybcy i wściekli – film Niemcy/
USA 2001 22.05 9 Dziedzictwo 
krwi – film akcji Francja 2016 23.50 7 
Krwawa rozgrywka – film akcji Chiny/
Hongkong 2017

12.20 Wieś – to też Polska 13.30 Papież 
Polak do rodaków 14.00 7 Pieśń Faith – 
film USA 2017 15.40 Petra – tajemnicze 
miasto 16.10 Koncert życzeń 17.00 Tam, 
gdzie Bóg płacze 17.30 Okiem kamery 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 
Opowieści biblijne z Nowego Testamentu 
20.00 Informacje 20.20 Różaniec 21.00 
Apel Jasnogórski 21.45 L'Ile Bouchard. 
Sanktuarium Matki Bożej Modlitewnej 
22.40 „Od Oceanu do Oceanu” z Ikoną 
Częstochowską... 23.00 Jak my to widzimy

6.00 Zwierzaki śmiechu warte 7.05 Ku-
dłaty i Scooby-Doo na tropie 9.30 Alvin i 
wiewiórki 3 – film animowany USA 2011 
11.10 Galileo 13.20 Gwiazdy kabaretu 
15.30 Mrówka Z – film animowany USA 
1998 17.05 8 Powrót do August Creek 
– dramat miłosny USA 2017, reż. Maura 
Anderson, wyk. Courtney Ford, Tangie Am-
brose 19.00 Galileo 20.00 6 Straszny film 
V – komedia USA 2013 21.50 8 Kronika 
opętania – horror USA/Kanada 2012 23.45 
Tuż przed tragedią 0.50 Najdziwniejsze 
zwierzęta świata 

6.00 Sportowy wieczór 6.40  Lekkoatle-
tyka: Mistrzostwa Polski 8.30  Hokej na 
lodzie: NHL 9.30 Boks 11.25  Tenis: Turniej 
WTA 13.10 Studio 2. Ligi: Studio: Hutnik 
Kraków – GKS Katowice 13.25 (L)  Piłka 
nożna – 2. Liga: Hutnik Kraków – GKS Kato-
wice 15.50 (L)  Jeździectwo: Wyścigi konne 
17.10 (L)  Lekkoatletyka: Mistrzostwa Polski 
20.20 Sportowy wieczór 21.00 (L)  Hokej 
na lodzie: NHL 23.55  Lekkoatletyka: Mi-
strzostwa Polski 2.05  MMA: ONE Cham-
pionship 4.10 Gala boksu zawodowego

10.20 Opole – koncertowe wspomnienia 
10.40 19 Krajowy Festiwal Piosenki Polskiej 
Opole '81 12.40 Anielskie trąby – anim. 
12.45 Trzeci punkt widzenia 13.20 August 
Zamoyski. Powrót 13.45 Wszystkie stworze-
nia duże i małe (90) 15.25 Joyce DiDonato 
Sings in War and Peace: Harmony Through 
Music 17.15 Studio Kultura – niedziela z... 
17.55 Wojna domowa (9) 18.50 Kabaret 
Starszych Panów 20.10 9 Król komedii 
– komediodr. USA 1982 22.05 Trzeci punkt 
widzenia 22.35 Solidarność według kobiet 

8.00 Ukryta prawda 11.00 Przyjaciele (16, 
17) 12.00 Ukryta prawda 13.00 Ślub od 
pierwszego wejrzenia 15.00 8 Bitwa o 
Midway – film wojenny USA 1976 17.40 
7 10 000 lat przed naszą erą – film przy-
godowy USA/RPA 2008, reż. Roland Emme-
rich, wyk. Steven Strait 20.00 8 Colom-
biana – film sensacyjny Francja/Meksyk/
USA/Kanada 2011, reż. Olivier Megaton, 
wyk. Zoe Saldana 22.25 8 Dracula: 
Historia nieznana – horror W. Bryt./Irlan-
dia/USA 2014, reż. Gary Shore, wyk. Luke 
Evans 0.10 Kurt Cobain: życie bez cenzury

17.00 Pacyfikator  
– komedia USA/Kanada 2005 
Reż. Adam Shankman, wyk. 
Vin Diesel, Lauren Graham, 
Faith Ford

19.00 Fakty
19.20 Uwaga! Koronawirus
19.45 Uwaga! – magazyn
20.00 Mroczna dzielnica – film 

sensacyjny USA/Kanada 2001 
Reż. Andrzej Bartkowiak, 
wyk. Steven Seagal, DMX, 
Isaiah Washington 
Z policyjnego magazynu 
znikają narkotyki warte 
miliony dolarów. Korupcja w 
policji osiągnęła niespotykane 
wcześniej rozmiary. Orin 
Boyd rozpoczyna dochodze-
nie. Wspiera go gangster 
Latrell Walker.

22.10 Cobra – film sensacyjny  
USA/Izrael 1986 
Reż. George Pan Cosmatos, 
wyk. Sylvester Stallone, Bri-
gitte Nielsen, Reni Santoni

 0.05 Kuchenne rewolucje 
– reality show

 1.05 Ameryka Express 
– reality show

 2.40 Uwaga!
 2.55 Noc magii

7.00 Wstajesz i wiesz 9.00 Dzień 
dobry wakacje 11.30 Co za tydzień 
– magazyn Polska 12.10 6 Dziedzic 
maski – komedia USA/Niemcy 2005, 
reż. Lawrence Guterman, wyk. Jamie 
Kennedy 14.20 9 Fantastyczne 
zwierzęta i jak je znaleźć – film fan-
tasy USA/W. Bryt. 2016, reż. David 
Yates, wyk. Eddie Redmayne, Kathe-
rine Waterston 

15.05  Formuła 1: Grand Prix Belgii 
17.40 Nasz nowy dom  

– reality show Polska 2020 
Ekipa Katarzyny Dowbor po-
maga Janinie, która wycho-
wuje wnuka. Rodzina miesz-
ka w kiepskich warunkach w 
zaadaptowanej na dom części 
budynku gospodarczego.

18.50 Wydarzenia
19.30 Gość „Wydarzeń”
20.00 Świętokrzyska Gala  

Kabaretowa 
Wystepują: Kabaret Moralnego 
Niepokoju, Kabaret Młodych 
Panów, kabaret Nowaki, kaba-
ret K2, Igor Kwiatkowski

23.45 Mocne uderzenie – komedia 
sensacyjna USA 2012 
Reż. Frank Coraci,  
wyk. Kevin James, Salma 
Hayek, Henry Winkler 
Scott uczy w szkole, która ma 
problemy finansowe. Jego 
kolega ma zostać zwolniony. 
By temu zapobiec, Scott chce 
zarobić pieniądze dla szkoły, 
biorąc udział w zawodach mie-
szanych sztuk walki.

 1.55 Uprowadzona  
– thriller Francja/USA 2008 
Reż. Pierre Morel

15.15 Szansa na sukces. Opole 
2020 – show

16.20 Rodzinka.pl (287) – serial 
komediowy Polska

16.55 Jutro należy do nas (1)  
– serial obycz.Francja 2017

18.00 Panorama
18.30 Na dobre i na złe (778) – 

serial obyczajowy Polska
19.25 Na sygnale (269) – serial 

obyczajowy Polska
19.55 Lato, muzyka, zabawa  

– wakacyjna trasa Dwójki 
22.40 Ukryta strategia  

– dramat wojenny USA 2007 
Reż. Robert Redford, wyk. 
Robert Redford, Meryl Streep, 
Tom Cruise 
Janine Roth przeprowadza 
wywiad z wpływowym se-
natorem. Tymczasem w Los 
Angeles weteran wojny w 
Wietnamie próbuje zachęcić 
zdolnego studenta do dzia-
łania i angażowania się w 
sprawy świata.

 0.20 Don Juan de Marco – film 
obyczajowy USA 1994 
Reż. Jeremy Leven

 2.10 Jasminum – film obyczajowy 
Polska 2006 
Reż. Jan Jakub Kolski

5.20 Barwy szczęścia (2272-2274) 
7.00 M jak miłość (1522) 8.00 Pyta-
nie na śniadanie 11.35 Spiszmy się, 
jak na rolników przystało! 11.45 8 
Kasia Ballou – western USA 1965, 
reż. Elliot Silverstein, wyk. Jane Fon-
da, Lee Marvin 13.25 Va banque 
– teleturniej 14.00 Familiada – tele-
turniej 14.35 Koło fortuny – program 
rozrywkowy 

15.05 Komisarz Alex (162) 
Rękas, który pośredniczy w nie-
legalnych adopcjach, umawia 
się na odbiór niemowlęcia prze-
myconego z Albanii. Dochodzi 
do kłótni i strzelaniny.

16.05 Postaw na milion
17.00 Teleexpress
17.30 Ramówkowe show TVP – 

Jesień 2020 – relacja 
18.30 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomości
20.15 La Bandida (59) 

Max postanawia zdobyć Gracie-
lę, ale zostaje odtrącony. Policja 
przeprowadza rewizję w domu 
uciech. Funkcjonariusze znaj-
dują paczkę kokainy. Graciela i 
Güero trafiają do więzienia.

21.15 Ośmiu wspaniałych 
22.15 Miłość w Andaluzji – kome-

dia romant. Francja 2019 
Reż. Stéphane Malhuret,  
wyk. Agustín Galiana 
Claire przyjeżdża do Andaluzji 
na ślub siostry. Okazuje się, że 
panna młoda zniknęła. Claire i 
jej przyszły szwagier wyruszają 
na poszukiwania. W czasie po-
dróży zbliżają się do siebie.

 0.00 Źródło nadziei – dramat 
wojenny Australia/USA 2014

7.00 Msza św. 8.00 Tydzień 8.30 Za-
kochaj się w Polsce 9.00 Ziarno 9.30 
Sekundy... 9.55 Rodzina Połanieckich (7) 
11.15 My – Solidarność! 11.25 Klasz-
torne smaki 12.00 Anioł Pański 12.15 
Między ziemią a niebem 12.40 Wa-
dowickie spotkania ze Świętym Janem 
Pawłem II13.10 Błękitna Planeta II 14.15 
Z pamięci 14.25 Weterynarze z sercem 
14.50 My – Solidarność! 
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TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze 12.45 Dzień, który zmienił 
moje życie (1) – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 13.45 Trudne 
sprawy (952) – serial fabularno-do-
kumentalny Polska 14.45 Dlaczego 
ja? (998) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 

7.00 Rodzinny interes (90) 8.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (294, 121) 10.00 
Zaklinaczka duchów (77-80) 14.00 
Lombard. Życie pod zastaw (122, 123) 
16.00 Rodzinny interes (90, 91) 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw (294, 295) 
20.00 9 Kapitan Ameryka: Woj-
na bohaterów – film sf USA 2016, reż. 
Anthony Russo, Joe Russo 23.00 8 
Igrzyska śmierci: Kosogłos. Część 2 (2) 
– film przygodowy USA/Niemcy/Kanada/
Francja 2015

12.20 Jezus – królestwo bez granic 12.50 
Galilejczyk – prezentuje Keith Garner 13.30 
Msza Święta 14.30 Filmowe życiorysy 
15.00 Święta Klara – roślinka św. Franciszka 
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew natury 
16.55 Świadkowie 17.30 Okiem kamery 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.30 Je-
steśmy katolikami 20.00 Informacje 20.20 
Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Pol-
ski punkt widzenia 22.10 Dziesięć przykazań 
(190) 23.00 Przeszedł czyściec na ziemi... Hi-
storia księdza biskupa Czesława Kaczmarka 

6.00 Strażnik Teksasu (75, 76) 8.00 
Nasz nowy dom 9.00 Policjantki i poli-
cjanci (649-651) 12.00 STOP Drogówka 
13.00 Święty (23, 24) 14.00 Wzór (1, 
2) 16.00 Ryzykanci 17.30 Sędzia Judy 
18.00 Policjantki i policjanci (655, 656) 
20.00 Święty (25) 20.30 Sprawiedliwi – 
wydział kryminalny (390) 21.40 8 
Wałęsa. Człowiek z nadziei – film biogra-
ficzny Polska 2013, reż. Andrzej Wajda, 
wyk. Robert Więckiewicz 0.05 Śmierć 
na 1000 sposobów 0.35 Spadkobiercy 
1.35 Galileo 

5.35 Sportowy wieczór 6.15  Piłka 
nożna – PKO BP Ekstraklasa: 2. kolej-
ka 8.15  Jeździectwo: Puchar Narodów 
WKKW: Zawody w Strzegomiu – cross 
10.00  Jeździectwo: Wyścigi konne 
10.55  Lekkoatletyka: Mistrzostwa Pol-
ski 15.00  Piłka nożna – 2. Liga: Hutnik 
Kraków – GKS Katowice 17.00  Piłka 
nożna – PKO BP Ekstraklasa: 2. kolejka: 
Stal Mielec _ Górnik Zabrze 19.05 4-4-
2 20.05 Gol 22.00 Sportowy wieczór 
22.40  Lekkoatletyka: Mistrzostwa Polski

10.05 Reżyserzy 11.00 Zaklęty dwór (6, 
7) 13.10 Alfabet Andrzeja Dobosza 13.30 
Dzika muzyka 14.00 Studio Kultura – nie-
dziela z... 14.50 9 Cwał – kom. Pol-
ska 1995 17.00 0 Umberto D. – dr. 
Włochy 1952 18.30 Informacje kulturalne 
18.45 W piątą stronę świata 19.40 Alfabet 
Andrzeja Dobosza 20.00 Rok 2020 20.30 
9 Jutro idziemy do kina – dramat Pol-
ska 2007 22.20 Kronos 23.00 Honor jest 
Wasz Solidarni – koncert z okazji 25. rocz-
nicy powstania NSZZ „Solidarność”

7.30 Przepis na życie (1) 8.25 Po pierw-
sze kino 8.30 Ukryta prawda 11.25 
Mango – Telezakupy 11.45 Szpital 
12.50 Sąd rodzinny 13.50 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska 14.50 Po pierwsze 
kino 14.55 Ukryta prawda 15.55 Szkoła 
16.55 19+ 18.00 Szpital 19.00 Ukry-
ta prawda 20.00 Hotel Paradise 21.00 
8 Bokser – film obyczajowy Polska/
USA 2011, reż. Tomasz Blachnicki, wyk. 
Szymon Bobrowski 23.05 8 Dracula: 
Historia nieznana – horror W. Bryt./Irlan-
dia/USA 2014, reż. Gary Shore

15.25 Efekt domina
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje: 

Restauracja „Trzy smaki”, 
Czeladź – reality show

18.00 Ukryta prawda (877) 
Po zaręczynach Violetta  
i Mirek wprowadzają się do 
babci chłopaka, która ma 
trzypokojowe mieszkanie. 
Niestety, starsza pani okazuje 
się uciążliwa.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.50 Uwaga! – magazyn
20.00 Hotel Paradise – real tv
21.00 Błękitna fala – film obycza-

jowy USA/Niemcy 2002 
Reż. John Stockwell, wyk. 
Kate Bosworth, Matthew Da-
vis, Michelle Rodriguez 
Anne Marie przygotowuje 
się do ważnych zawodów w 
windsurfingu. Zakochuje się w 
chłopaku, który odrywa ją od 
treningów.

23.10 Poranek kojota  
– komedia Polska 2001 
Reż. Olaf Lubaszenko, wyk. 
Maciej Stuhr, Karolina Rosiń-
ska, Tadeusz Huk

 1.15 Co za tydzień

5.10 Nowa Maja w ogrodzie 5.40 
Akademia ogrodnika 5.45 Mango – 
Telezakupy 7.00 Kuchenne rewolucje 
8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 Cała 
prawda: Zabójstwo Gianniego Ver-
sace – program dokumentalny USA 
12.15 Ukryta prawda (876) 13.15 
Szpital (611) 14.15 Detektywi (659, 
660) – serial fabularno-dokumentalny 
Polska 

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 (453)
17.00 Gliniarze (463) – serial fabu-

larno-dokumentalny
18.00 Pierwsza miłość (3058)  

– serial obyczajowy Polska
18.50 Wydarzenia
19.30 Gość „Wydarzeń”
20.05 Uprowadzona  

– thriller Francja/USA 2008 
Reż. Pierre Morel,  
wyk. Liam Neeson, Maggie 
Grace, Jon Gries 
17-letnia Kim, córka eme-
rytowanego agenta amery-
kańskich służb specjalnych, 
wybiera się z przyjaciółką do 
Paryża. Tuż po przybyciu na 
miejsce do ich mieszkania 
włamuje się kilku mężczyzn.

22.05 Love Island. Wyspa miłości 
– reality show

23.10 Zdrady (52) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska

 0.25 Opancerzony – film krymi-
nalny USA 2009 
Reż. Nimród Antal

 2.05 Magik z Nowego Jorku  
– komedia USA 2014 
Reż. Tom McCarthy

15.00 Koło fortuny – extra
15.10 Doktor z alpejskiej wioski  

– nowy rozdział (108)
16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (377) 

Ayse godzi się z matką. Bah-
szende się dowiaduje, że Zehra 
spotkała się z Jülide. Ma do niej 
pretensje i zabrania jej dalszych 
kontaktów z matką Ömera. 

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
19.00 Uzdrowisko (1) – serial oby-

czajowy Polska 2020
19.35 Barwy szczęścia  

(2274, 2275)
20.45 Agentka specjalnej troski  

– komedia sensacyjna Fran-
cja/Belgia 2016 
Reż. Dany Boon, wyk. Alice Pol, 
Dany Boon, Michel Blanc 
Dowódca elitarnej jednostki 
specjalnej, otrzymuje zadanie 
przygotowania do egzaminów 
niezdarnej policjantki.

22.45 Tajemnice Majorki (8)
23.40 Julieta – dramat  

Hiszpania 2016 
Reż. Pedro Almodóvar, wyk. 
Adriana Ugarte, Rossy de 
Palma, Daniel Grao

7.15 Bądźmy razem 7.55 Pytanie na 
śniadanie 11.20 Spiszmy się, jak na 
rolników przystało! 11.30 Rodzinka.pl 
(228) 11.55 Barwy szczęścia (2274) 
12.30 Koło fortuny  13.05 Va banque 
– teleturniej 13.35 Na sygnale (269) 
– serial obyczajowy Polska 14.05 Coś 
dla Ciebie – program publicystyczny 
14.30 Operacja Zdrowie! – magazyn 
poradnikowy 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (244) 

Erhan nie wierzy, że Narin 
wyszła za mąż. Reyhan jest zła 
na Emira, który nisko ocenił jej 
pracę. Oya namawia Cavidan 
na wspólne wyjście. Narin boi 
się, że Erhan przyjdzie do domu 
Kemala.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3644) – telenowela
18.30 Kasta – magazyn
18.55 Jeden z dziesięciu
19.30 Wiadomości
20.10 Dorosłe dzieci. Koncert 

z okazji 40-lecia  
powstania Solidarności

21.35 Konspirator – film dok.
23.15 Koniec romansu – melodra-

mat W. Bryt./USA 1999 
Reż. Neil Jordan, wyk. Ralph 
Fiennes, Stephen Rea

 1.10 Miłość w Andaluzji – kome-
dia romantyczna  
Francja 2019 
Reż. Stéphane Malhuret

 2.55 Westerplatte – film wojenny 
Polska 1967 
Reż. Stanisław Różewicz

7.00 Transmisja mszy św. 7.30 
Okiem wiary 8.00 Wiadomości 8.15 
Kwadrans polityczny 8.40 Ta jedyna 
(48) 9.15 Ranczo (91) 10.15 Komi-
sarz Alex (141) 11.05 Ojciec Mate-
usz (125) 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35 
My – Solidarność! 12.45 Błękitna 
Planeta II 14.00 Elif (803) 14.50 
My – Solidarność! 

WTOREK 1 Września

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze 12.45 Dzień, który zmienił 
moje życie (2) – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 13.45 Trudne 
sprawy (953) – serial fabularno-do-
kumentalny Polska 14.45 Dlaczego 
ja? (999) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 

8.00 Lombard. Życie pod zastaw (295, 
122) 10.00 Zaklinaczka duchów (79-82) 
14.00 Lombard. Życie pod zastaw (123, 
124) 16.00 Rodzinny interes (91, 92) 
18.00 Lombard. Życie pod zastaw (295, 
296) 20.00 9 Kod nieśmiertelności 
– film sf USA/Kanada/Francja 2011, reż. 
Duncan Jones, wyk. Jake Gyllenhaal, 
Michelle Monaghan 21.55 8 Szybcy 
i wściekli – film sensacyjny Niemcy/USA 
2001 0.00 7 Anakonda – thriller USA 
1997 1.50 Na wariackich papierach 

11.05 Mocni w wierze 12.20 Sanktuaria 
polskie 12.40 Filmowe życiorysy 13.30 
Msza Święta 14.30 Abyście nigdy nie zwąt-
pili 15.25 Żołnierze Niezłomni 16.10 Jestem 
mamą 16.30 Kalejdoskop młodych 16.50 
Na grzyby 17.10 Prosto o gospodarce 17.30 
Okiem kamery 18.15 Rozmowy niedokoń-
czone 19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 
Modlitwa dzieci 20.00 Informacje 20.20 Ró-
żaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Polski 
punkt widzenia 22.00 Bądź wierny, idź i pa-
miętaj 23.25 Wieluń był pierwszy

6.00 Strażnik Teksasu (77) 8.00 Nasz 
nowy dom 9.00 Sędzia Judy 9.30 Se-
krety sąsiadów (8, 1-2) 11.00 Pamiętniki 
z wakacji 12.00 STOP Drogówka 13.00 
Pamiętniki z wakacji 14.00 Wzór (3, 4) 
16.00 Ryzykanci 17.00 Sędzia Judy 
18.00 Policjantki i policjanci (656, 657) 
20.00 Święty (26) 20.30 Sprawiedliwi – 
wydział kryminalny (391) 21.40 9 
Czas pierwszych – film przygodowy Ro-
sja 2017 0.40 Śmierć na 1000 sposo-
bów 1.30 Galileo 2.30 Graffiti 2.50 
Trans World Sport 

6.10  Lekkoatletyka: Memoriał Janusza Ku-
socińskiego 8.20  Piłka nożna – Ekstraliga 
kobiet: 4. kolejka: KKP Bydgoszcz – SMS 
Łódź 10.25 Gala boksu zawodowego 
12.40  Piłka nożna – PKO BP Ekstraklasa: 
Stal Mielec – Górnik Zabrze 14.45 4-4-2 
15.45 Gol 17.50  Lekkoatletyka: Mistrzo-
stwa Polski 20.05 Retro TVP Sport 22.00 
Sportowy wieczór 22.40 Gala boksu zawo-
dowego: Walka wieczoru w wadze super-
półśredniej o tytuł międzynarodowego mi-
strza IBF: Sam Eggington – Ted Cheeseman 

9.20 0 Umberto D. – dramat Wło-
chy 1952 11.00 Dom (1) 12.35 Dyrekcja 
13.30 Polskie Requiem – Koncert dla upa-
miętnienia 80. rocznicy wybuchu II wojny 
światowej 15.40 0 Wahadełko – 
dramat Polska 1981 16.50 9 Wolne 
miasto – film wojenny Polska 1958 18.30 
Klucz do Wojtyły według Łuczewskiego 
18.45 W piątą stronę świata (2) 20.00 
Stulecie Winnych (13) 20.55 8 Spra-
wiedliwy – dramat Polska 2015, rez. Michał 
Szczerbic 22.40 Hitler kontra Picasso 

8.10 Ukryta prawda 11.05 Detektywi 
11.40 Mango – Telezakupy 11.55 Szpital 
12.55 Sąd rodzinny 13.50 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska 14.50 Ukryta prawda 
15.50 Szkoła 16.50 19+ 17.20 Zakochani 
po uszy (199) 17.50 Detektywi 19.00 19+ 
19.30 Zakochani po uszy (200) – serial 
obyczajowy Polska 20.00 Hotel Paradise 
21.00 8 Nieuchwytny cel – film USA 
1993, reż. John Woo, wyk. Jean-Claude van 
Damme 23.05 8 Zły porucznik. Miejsce 
akcji: Nowy Orlean – film krym. USA 2009, 
reż. Werner Herzog, wyk. Nicolas Cage

16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Restauracja „Chata po zbó-
ju”, Bąków – reality show

18.00 Ukryta prawda (1141) 
59-letnia Wanda przyjeżdża 
do Polski z USA razem z mę-
żem, by uregulować sprawy 
spadkowe. Odwiedza dzieci 
swojej tragicznie zmarłej sio-
stry. Wizyta 59-latki w Polsce 
na zawsze zmieni jej życie.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku  

– magazyn kulinarny
20.16 Na Wspólnej (3081)  

– serial Polska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Chyłka – Kasacja (1)  

– serial kryminalny Polska 
2019

22.35 Kuba Wojewódzki  
– talk show

23.35 Superwizjer – magazyn re-
porterów

 0.10 Mroczna dzielnica – film 
sensacyjny USA/Kan. 2001 
Reż. Andrzej Bartkowiak

 2.25 Uwaga!
 2.45 Noc magii

5.25 Uwaga! 5.45 Mango – Tele-
zakupy 7.00 Kuchenne rewolucje 
8.00 Dzień Dobry TVN 11.30 Misja 
ratunkowa – magazyn poradnikowy 
Polska 12.15 Ukryta prawda (877) – 
serial fabularno-dokumentalny 13.15 
Szpital (612) – serial fabularno-do-
kumentalny 14.15 Detektywi (661-
663) – serial fabularno-dokumentalny 
Polska 

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (454)
17.00 Gliniarze (464) 

Detektyw Adam Bogusz i jego 
nowa partnerka Weroniką 
Grot prowadzą śledztwo 
w sprawie dilerów, którzy 
rozprowadzają w Warszawie 
nieznany, śmiercionośny 
narkotyk. 

18.00 Pierwsza miłość (3059) 
18.50 Wydarzenia
19.30 Gość „Wydarzeń”
20.05 Ninja Warrior Polska  

– show
22.10 Love Island. Wyspa  

miłości – reality show
23.10 Zdrady (53)  

Alina podejrzewa, że jej 
mąż ma romans. Mężczyzna 
otwarcie flirtuje z sekretarką, 
która pracuje w jego firmie. 
Okazuje się, że Paweł wy-
korzystuje znajomość, by 
ukryć tożsamość prawdziwej 
kochanki.

 0.10 13 godzin: Tajna misja w 
Benghazi – film wojenny 
Malta/Maroko/USA 2016

 3.10 Stare wygi – komedia  
USA 2009

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (109) 

16.00 Koło fortuny 
– program rozrywkowy

16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (378) 

Ömer i Mehmet rywalizują, 
przechwalając się przed Zehrą 
osiągnięciami. Idil przeprasza 
Sabah i Kerema za swoje za-
chowanie.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
19.00 Uzdrowisko (2)  

– serial obyczajowy Polska
19.35 Barwy szczęścia (2275, 

2276) – serial Polska
20.45 Hubal – dramat Pol. 1973 

Reż. Bohdan Poręba, wyk. 
Ryszard Filipski, Małgorzata 
Potocka, Tadeusz Janczar 
Kampania wrześniowa dobiega 
końca. Major Henryk Dobrzań-
ski „Hubal” postanawia konty-
nuować walkę. Pozostaje przy 
nim około 180 ułanów, którzy 
zaczynają walkę partyzancką.

23.00 Luftwaffe 39: Zbrodnia nie-
ukarana – film dokumentalny 
Polska 2019

23.55 O mnie się nie martw (8)
 0.50 Rodzinka.pl (131)

7.10 Spiszmy się, jak na rolników 
przystało! 7.20 Familiada 7.55 Py-
tanie na śniadanie 11.15 Spiszmy 
się, jak na rolników przystało! 11.25 
Rodzinka.pl (229) 11.55 Barwy 
szczęścia (2275) 12.30 Koło fortuny 
13.05 Va banque – teleturniej 13.35 
Uzdrowisko (1) – serial obyczajowy 
Polska 14.10 M jak miłość (1520) – 
serial obyczajowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (245) 

Kemal martwi się o Narin, 
która jego zdaniem dziwnie się 
zachowuje. Na spacerze Narin 
spotyka Erhana. Mówi mu, że 
kocha męża. 

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3645) – telenowela
18.30 Kasta – magazyn
18.55 Jeden z dziesięciu 
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 La Bandida (60)  

Po rozmowie z Esperanzą i 
Miguelem dr Ávila przechodzi 
zawał serca. Federico wpłaca 
kaucję. Güero wychodzi z wię-
zienia. Valentina i Artur wymy-
ślają podstęp, dzięki któremu 
Graciela uwolni się od Maksa.

21.30 Obrońcy – film dok.
22.35 Ocaleni – talk show
23.40 Westerplatte  

– film wojenny Polska 1967 
Reż. Stanisław Różewicz, 
wyk. Zygmunt Hübner, 
Arkadiusz Bazak, Tadeusz 
Schmidt

7.00 Transmisja mszy św. 7.30 Agape 
8.00 Wiadomości  8.45 Kasta 9.20 
Ta jedyna (49, 50) 10.15 Komisarz 
Alex (142) 11.05 Ojciec Mateusz (126) 
12.00 Wiadomości 12.10 Agrobiznes 
12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn 
rolniczy 12.55 Amazonka wschodu, 
niezwykła rzeka borneańska: Źródło ży-
cia – serial dok. 14.00 Elif (804) – serial 
obyczajowy 
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ŚRODA 2 Września

0 koniecznie  9 zdecydowanie tak  8 możesz  7 nie musisz  6 zdecydowanie nie  Z dla dorosłych  (L) na żywo stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej

TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze 12.45 Dzień, który zmienił 
moje życie (3) – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 13.45 Trudne 
sprawy (954) – serial fabularno-do-
kumentalny Polska 14.45 Dlaczego 
ja? (1000) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 

5.00 Nash Bridges (87, 88) 7.00 Rodzin-
ny interes (92) 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw (296, 123) 10.00 Zaklinaczka 
duchów (81-84) 14.00 Lombard. Życie 
pod zastaw (124, 125) 16.00 Rodzinny 
interes (92, 93) 18.00 Lombard. Życie 
pod zastaw (296, 297) 20.00 8 Połą-
czenie – thriller USA 2013, reż. Brad An-
derson, wyk. Halle Berry, Evie Thompson 
21.55 8 Uwięziona w mroku – thriller 
USA 2013 23.45 Krucyfiks 1.25 Na wa-
riackich papierach (25) 

10.00 Audiencja Generalna Ojca Świętego 
11.15 Owoce posługi misyjnej 11.25 Ślada-
mi historii 11.40 Prosto o gospodarce 12.20 
Wieluń. 13 cegieł 13.30 Msza Święta 14.30 
Misja Bilaj 14.55 Apokryfy 16.10 Na zdrowie 
16.30 Regał 17.00 Po stronie prawdy 17.30 
Okiem kamery 18.15 Rozmowy niedokoń-
czone 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informa-
cje 20.20 Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 8 
Opowieść o świętym Polikarpie – film USA 
2015 23.45 Zambia – Lusaca

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sędzia Judy 
10.00 Sekrety sąsiadów (3, 4) 11.00 Pa-
miętniki z wakacji 12.00 STOP Drogówka 
13.00 Pamiętniki z wakacji 14.00 Wzór 
(5, 6) 16.00 Ryzykanci 17.00 Sędzia Judy 
18.00 Policjantki i policjanci (657, 658) 
20.00 Święty (27) 20.30 Sprawiedliwi – 
wydział kryminalny (392) 21.40 8 Akt 
zemsty – film sensacyjny USA/Bułgaria 
2017 23.30 Śmierć na 1000 sposobów 
23.55 Spadkobiercy 0.55 Śmierć na 
1000 sposobów 1.25 STOP Drogówka 
2.25 Disco Polo Life 

10.30 Gala boksu zawodowego: Walka w 
wadze superpółśredniej: Paul Williams – 
Kermit Cintrón 12.45 Gol 14.45 Gala boksu 
zawodowego: Walka w wadze półciężkiej o 
tytuł mistrza świata WBA: Fabrice Tiozzo – 
Dariusz Michalczewski 15.40 Retro TVP 
Sport 17.40 Pełnosprawni 18.05  Piłka noż-
na: Eliminacje UEFA Euro 2020 20.05 Liga 
Narodów UEFA 22.00 Sportowy wieczór 
22.40 Gala boksu zawodowego: Walka w 
wadze superpiórkowej: Zelfa Barret – Eric 
Donovan 3.40  MMA: ONE Championship 

11.00 Dom (2) 12.35 Arcydzieła niedo-
kończone 13.35 Pomnik. Europa Środko-
wo-Wschodnia 1918-2018 13.55 Którędy 
po sztukę 14.15 9 Hubal – dramat 
historyczny Polska 1973 16.35 9 Liga 
dżentelmenów – komedia W. Bryt. 1960 
18.30 Informacje kulturalne 18.45 W piątą 
stronę świata 20.00 8 Kawki na drodze 
– komediodramat Słowenia/Francja/Słowa-
cja/Polska/Czechy 2018 21.30 Architektu-
ra nieskończoności 23.10 Kronos 23.45 
8 Sprawiedliwy – dramat Polska 2015 

7.15 Wiza na miłość 8.10 Ukryta prawda 
11.05 Detektywi 11.40 Mango – Telezaku-
py 11.55 Szpital 12.55 Sąd rodzinny 13.50 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 14.50 Ukry-
ta prawda 15.50 Szkoła 16.50 19+ 17.20 
Zakochani po uszy (200) – serial obyczajowy 
Polska 17.50 Detektywi 19.00 19+ 19.30 
Zakochani po uszy (201) – serial obyczajowy 
Polska 20.00 Hotel Paradise 21.00 9 
Bękarty wojny – film wojenny USA/Niemcy 
2009, reż. Quentin Tarantino, Eli Roth, wyk. 
Brad Pitt 0.10 7 Kull Zdobywca – film fanta-
sy USA 1997, reż. John Nicolella

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

„Cykada”, Chlastawa
18.00 Ukryta prawda (1142) 

15-letnia Iza próbuje pomóc 
swojemu szkolnemu koledze, 
Patrykowi, gdy dowiaduje 
się o jego trudnej sytuacji 
rodzinnej.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.16 Na Wspólnej (3082)  

– serial Polska
20.55 Milionerzy  

– teleturniej
21.30 Top Model  

– reality show
23.00 Żona astronauty  

– film sf USA 1999 
Reż. Rand Ravich, wyk. John-
ny Depp, Charlize Theron, 
Joe Morton 
Astronauta wraca z misji ko-
smicznej, w trakcie której do-
szło do krótkiej utraty kontaktu 
z Ziemią. Mężczyzna zmienił 
się, co czuje jego żona, jednak 
nikt jej nie wierzy...

 1.15 Superwizjer

5.35 Mango – Telezakupy 6.50 
Kuchenne rewolucje 7.50 Doradca 
smaku – magazyn kulinarny 8.00 
Dzień Dobry TVN 11.30 Misja ratun-
kowa – magazyn poradnikowy Polska 
12.15 Ukryta prawda (1141) 13.15 
Szpital (613) – serial fabularno-do-
kumentalny 14.15 Detektywi (664, 
665) – serial fabularno-dokumentalny 
Polska 

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (455)
17.00 Gliniarze (465) 

Na poboczu wiejskiej drogi 
zostaje znaleziono ciało ko-
biety. Ofiara to nauczycielka z 
lokalnej szkoły, która po roz-
wodzie z mężem wyjechała z 
rodzinnej wsi.

18.00 Pierwsza miłość (3060)  
– serial Polska

19.30 Gość „Wydarzeń”
20.05 Nasz Nowy Dom  

– reality show
21.10 Kabaret na dobry wieczór. 

Paranienormalni Show  
Paranienormalni zapraszają 
na cykl z udziałem polskich 
kabaretów i gwiazd. W tym 
odcinku gospodarzem show 
jest Krzysztof Ibisz, a na scenie 
pojawią się m.in.: Ani Mru Mru, 
Pan Li i Anita Włodarczyk.

22.10 Love Island. Wyspa  
miłości – reality show

23.10 Zdrady (54) – serial fabular-
no-dokumentalny Polska

 0.10 Wyobraź sobie  
– komediodramat USA/Niem-
cy 2009

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (110)

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (379) 

Ipek podejmuje pracę w firmie 
rodziny Kerwandziolu. Mehmet 
odwiedza rezydencję Ömera, 
podziwia prace Zehry. Ayse 
aranżuje spotkanie Ömera z 
matką, ale sprawy nie układają 
się po jej myśli.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
19.00 Uzdrowisko (3) – serial oby-

czajowy Polska
19.35 Barwy szczęścia (2276, 

2277) – serial Polska
20.45 Weselna gorączka  

– komedia USA 2006 
Reż. Michael Ian Black,  
wyk. Jason Biggs, Isla Fisher, 
Michael Weston 
Pod wpływem sugestii najlep-
szego przyjaciela Anderson 
spontanicznie oświadcza się 
przygodnie poznanej kelner-
ce, Katie. Deklaracja zmienia 
jego życie. 

22.25 Olivia (3) – serial krym.
 0.15 Doktor Foster (1) – serial 

obyczajowy W. Bryt. 2015

7.10 Spiszmy się, jak na rolników 
przystało! 7.20 Familiada 7.55 Py-
tanie na śniadanie 11.15 Spiszmy 
się, jak na rolników przystało! 11.25 
Rodzinka.pl (230) 11.55 Barwy 
szczęścia (2276) 12.30 Koło fortuny  
13.05 Va banque – teleturniej 13.35 
Uzdrowisko (2) – serial obyczajowy 
Polska 14.15 M jak miłość (1521) – 
serial obyczajowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (246) 

Emir spotyka się z Banu, co 
budzi zazdrość Reyhan. Erhan 
dowiaduje się, że Narin  
i Kemal nie są „prawdziwym” 
małżeństwem. Postanawia 
walczyć o ukochaną.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia? 
18.00 Klan (3646) 
18.30 Kasta – magazyn
18.55 Jeden z dziesięciu 
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 La Bandida (61) 

Marina i Damian się rozwo-
dzą. Pedro prosi Gracielę 
o rękę. Chce, by ukochana 
wyjechała z nim w światową 
trasę koncertową. Arturo i 
Valentina postanawiają adop-
tować dziecko.

21.30 To był rok! 
22.40 Tu jest Polska – film doku-

mentalny Polska 2019
23.45 Życzę ci śmierci  

– thriller USA 2017 
Reż. John Lyde, wyk. Emily 
Rose, Brian Krause

7.00 Transmisja mszy św. 7.30 
Rodzinny ekspres 8.00 Wiadomości 
8.15 Kwadrans polityczny 8.45 Ka-
sta 9.20 Ta jedyna (51, 52) 10.15 
Komisarz Alex (143) 11.05 Ojciec 
Mateusz (127) 12.00 Wiadomości 
12.10 Agrobiznes 12.35 Agropogoda 
12.40 Rok w ogrodzie extra 12.55 
Amazonka wschodu, niezwykła rzeka 
borneańska 14.00 Elif (805) 

CZWARTEK 3 Września
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TVP 1 TVP 2 Polsat TVN TVN 7 TV 4

TVP Kultura TV Trwam

TVP Sport TV Puls

6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.45 
Malanowski i Partnerzy 9.45 Sekrety 
rodziny 10.45 Dlaczego ja? 11.45 
Gliniarze 12.45 Dzień, który zmienił 
moje życie (4) – serial fabularno-
-dokumentalny Polska 13.45 Trudne 
sprawy (955) – serial fabularno-do-
kumentalny Polska 14.45 Dlaczego 
ja? (1001) – serial fabularno-doku-
mentalny Polska 

7.00 Rodzinny interes (93) 8.00 Lom-
bard. Życie pod zastaw (297, 124) 10.00 
Zaklinaczka duchów (83-86) 14.00 
Lombard. Życie pod zastaw (125, 126) 
16.00 Rodzinny interes (93, 94) 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw (297, 298)  
20.00 8 Asterix i Obelix: Misja Kle-
opatra – komedia Francja/Niemcy 2002, 
reż. Alain Chabat, wyk. Gérard Depardieu 
22.25 7 Wolna chata – komedia USA 
2009 0.05 9 Kod nieśmiertelności – 
film sf USA 2011

11.35 Przyroda i ludzie 12.20 Po stronie 
prawdy 12.50 Filmowe życiorysy 13.30 
Msza św. 14.30 Geniusz stworzenia 16.10 
Z wędką nad wodę w Polskę i świat 16.35 
Porady bonifratrów 17.00 Modlitwa w inten-
cji rodzin i obrony życia poczętego w Sank-
tuarium św. Józefa w Kaliszu 19.30 Moja 
katolicka rodzina 20.00 Informacje 20.20 
Różaniec 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 
Polski punkt widzenia 22.00 Rotmistrz Pilec-
ki – przywrócenie pamięci 22.30 Z wędką... 
23.00 Ludwig Maria Grignion de Montfort 

6.00 Strażnik Teksasu (81) 8.00 Nasz 
nowy dom 9.00 Sędzia Judy 10.00 Se-
krety sąsiadów (5, 6) 11.00 Pamiętniki 
z wakacji 12.00 STOP Drogówka 13.00 
Pamiętniki z wakacji 14.00 Wzór (7, 8) 
16.00 Ryzykanci 17.00 Sędzia Judy 
18.00 Policjantki i policjanci (658, 659) 
20.00 Święty (28) 20.30 Sprawiedliwi – 
wydział kryminalny (393) 21.40 9 
Byliśmy żołnierzami – dramat wojenny 
USA/Niemcy/Francja 2002 0.30 Śmierć 
na 1000 sposobów 1.25 STOP Dro-
gówka 2.25 Disco Polo Life 

0.30 Gala boksu zawodowego: Walka w wa-
dze superpiórkowej:  Juan Manuel Márquez – 
Marco Antonio Barrera 12.40  Piłka nożna: 
Eliminacje UEFA Euro 2020 14.35 Liga Naro-
dów UEFA 16.40 Siódmy metr 17.35 Studio 
PGNiG Puchar Polski Kobiet: Finał: Metraco 
Zagłębie Lubin – Młyny Stoisław Koszalin 
17.50 (L)  Piłka ręczna – PGNiG Puchar Pol-
ski Kobiet: Finał 20.15 Studio Ligi Narodów 
UEFA:  Niemcy – Hiszpania 20.40 (L)  Piłka 
nożna – Liga Narodów UEFA:  Niemcy – Hisz-
pania  23.00 Sportowy wieczór 

8.55 9 Liga dżentelmenów – komedia 
W. Bryt. 1960 11.00 Dom (3) 12.30 Typo-
grafia miasta 13.30 Starszy pan. I'm Sorry 
14.20 9 Zmruż oczy – komediodramat 
Polska 2003 15.55 9 Szkoła podstawo-
wa – komedia Czechosłowacja 1991 17.45 
Księga przestrzeni 18.20 Którędy po sztukę 
18.30 Teatr na ten czas 18.45 W piątą stro-
nę świata 20.00 Kobra: Samolot do Londynu 
– spektakl teatralny Polska 1964 21.05 Koło 
pióra 21.30 9 O jeden most za daleko – 
dramat wojenny USA/W. Bryt. 1977

8.10 Ukryta prawda 11.05 Detektywi 
11.40 Mango – Telezakupy 11.55 Szpital 
12.55 Sąd rodzinny 13.50 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska 14.50 Ukryta prawda 
15.50 Szkoła 16.50 19+ 17.20 Zakochani 
po uszy (201) 17.50 Detektywi 19.00 19+ 
19.30 Zakochani po uszy (202) – serial 
obyczajowy Polska 20.00 Hotel Paradise 
21.00 8 Milion sposobów, jak zginąć na 
Zachodzie – western USA 2014, reż. Seth 
MacFarlane, wyk. Seth MacFarlane 23.25 
8 Colombiana – film sensacyjny Fr./
Mek./USA/Kan. 2011

15.25 Milionerzy – teleturniej
16.00 Fakty po południu
17.00 Kuchenne rewolucje:  

Karczma „Zamczysko”,  
Malbork – reality show

18.00 Ukryta prawda (1143) 
66-letnia Bożena, która nie-
dawno pochowała syna, po-
dejrzewa, że jej synowa Anna 
– matka rocznych bliźniąt – nie 
była wierna swojemu mężowi. 
Anna związała się z Arabem i 
chce wyjechać do ZEA.

19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus  

– magazyn informacyjny
19.55 Uwaga! – magazyn
20.10 Doradca smaku
20.16 Na Wspólnej (3083)  

– serial olska
20.55 Milionerzy – teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje:  

„Trattoria da Maria”,  
Kraków – reality show

22.30 Poranek kojota  
– komedia Polska 2001 
Reż. Olaf Lubaszenko, wyk. 
Maciej Stuhr, Karolina Rosiń-
ska, Tadeusz Huk

 0.35 Wyspa piratów  
– film akcji USA/Francja/Wło-
chy/Niemcy 1995

5.15 Uwaga! 5.35 Mango – Teleza-
kupy 6.50 Kuchenne rewolucje 7.50 
Doradca smaku 8.00 Dzień Dobry 
TVN 11.30 Misja ratunkowa – ma-
gazyn poradnikowy Polska 12.15 
Ukryta prawda (1142) – serial fa-
bularno-dokumentalny 13.15 Szpital 
(614) – serial fabularno-dokumental-
ny 14.15 Detektywi (666, 667) – se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja – magazyn
16.30 Na ratunek 112 (456) 

Violetta zaprasza swojego chło-
paka do rodzinnego domu, by 
poznał jej nieco ekscentryczną 
mamę. Podczas spotkania ko-
bieta dostaje krwotoku z nosa. 
Dolegliwość się nasila.

17.00 Gliniarze (466) 
W małej miejscowości pod 
Warszawą dochodzi do wy-
padku. Jeden z policjantów 
tamtejszego komisariatu alar-
muje o nieprawidłowościach 
w śledztwie.

18.00 Pierwsza miłość (3061)  
– serial Polska

18.50 Wydarzenia
19.30 Gość „Wydarzeń”
20.05 Nasz Nowy Dom  

– reality show
21.05 Przyjaciółki (183) – serial 

obyczajowy Polska
22.10 Love Island. Wyspa miłości 

– reality show
23.10 Zdrady (55) – serial fabular-

no-dokumentalny Polska
 0.10 Ojciec panny młodej  

– komedia USA 1991 
Reż. Charles Shyer

15.10 Doktor z alpejskiej wioski  
– nowy rozdział (111) 

16.00 Koło fortuny
16.35 Familiada – teleturniej
17.10 Więzień miłości (380)  

Po spotkaniu z matką Ömer 
jest wściekły. Przy grobie ojca 
składa przyrzeczenie, że nigdy 
nie wybaczy kobiecie, która 
porzuciła rodzinę. Zehra i Ayse 
są bardzo zaniepokojone.

18.00 Panorama
18.30 Va banque – teleturniej
19.00 Uzdrowisko (4) – serial oby-

czajowy Polska
19.35 Barwy szczęścia (2277, 

2278)– serial Polska
20.45 Filmowe czwartki 
20.50 Bezpieczna przystań  

– melodramat USA 2013 
Reż. Lasse Hallström, wyk. 
Julianne Hough, Josh Duha-
mel, Cobie Smulders

22.55 Goldeneye – film sensacyjny 
W. Bryt./USA 1995 
Reż. Martin Campbell, wyk. 
Pierce Brosnan, Sean Bean, 
Izabella Scorupco

 1.15 Weselna gorączka  
– komedia romantyczna USA 
2006 
Reż. Martin Campbel

7.10 Spiszmy się, jak na rolników 
przystało! 7.20 Familiada 7.55 Py-
tanie na śniadanie 11.15 Spiszmy 
się, jak na rolników przystało! 11.25 
Rodzinka.pl (231) 11.55 Barwy 
szczęścia (2277) 12.25 Koło fortuny  
13.05 Va banque – teleturniej 13.35 
Uzdrowisko (3) – serial obyczajowy 
Polska 14.10 Na dobre i na złe (778) 
– serial obyczajowy Polska 

15.00 Wiadomości
15.15 Alarm! – magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka
16.05 Przysięga (247) 

Banu chce kupić prezent dla 
Emira. Prosi Reyhan o radę. 
Narin przygotowuje wystawny 
posiłek dla Kemala. Niespodzie-
wanie zjawia się Erhan. Oya ma 
wypadek.

17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3647) – telenowela
18.30 Kasta – magazyn
18.55 Jeden z dziesięciu 
19.30 Wiadomości
20.10 Alarm! – magazyn
20.35 La Bandida (62) 

Okazuje się, że Graciela choruje 
na raka. Kobieta wie, że zostało 
jej tylko kilka miesięcy życia. 
Odwiedza grób José i spoty-
ka się z Marietą. Jest coraz 
słabsza.

21.30 Sprawa dla reportera 
22.25 Magazyn śledczy Anity  

Gargas
23.00 Magazyn kryminalny 997
23.50 Omen – horror USA 2006 

Reż. John Moore, wyk. Liev 
Schreiber, Julia Stiles

 1.50 Sprawa dla reportera

7.00 Transmisja mszy św. 7.30 Coś 
dla Ciebie 8.00 Wiadomości 8.40 Kasta 
9.15 Ta jedyna (53, 54) 10.15 Komi-
sarz Alex (144) 11.05 Ojciec Mateusz 
(128) 11.50 Spiszmy się, jak na rolników 
przystało! 12.00 Wiadomości 12.10 
Agrobiznes 12.25 Agropogoda 12.30 
Kazimierskie granie 12.55 Amazonka 
wschodu, niezwykła rzeka borneańska 
14.00 Elif (806) 
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Marzysz o tym, 
by skutecznie 
i bezinwazyjnie 
pozbyć się 
nagromadzonej 
tkanki tłuszczowej? 
Chcesz wymodelować 
swoje ciało by 
cieszyć się idealnymi 
proporcjami? Studio 
Figura Żelechów 
przedstawia jedno 
z rewelacyjnych 
zabiegów, jakim 
jest Liposukcja 
Kawitacyjna

Liposukcja kawitacyjna to 

bezinwazyjny, alternatywny 

dla skalpela i liposukcji za-

bieg modelujący sylwetkę. 
Wahania fali ultradźwiękowej 
wywierają efekt mikroma-

sażu na tkankę tłuszczową, 
widocznie redukując jej obję-

tość. Oddziałując na komór-
ki tłuszczowe, przy pomocy 
odpowiedniej częstotliwości 
fal ultradźwiękowych, nisz-

czymy nabłonek komórek 

tłuszczowych. Rozbite w ten 
sposób komórki tłuszczowe, 
a właściwie kwas tłuszczowy 
oraz glicerol, transportowane 

są przez układ naczyniowy 
i limfatyczny do wątroby, 
a tam traktowane są tak samo 
jak tłuszcz dostarczany or-
ganizmowi wraz z pożywie-

niem. Dlatego bardzo ważne 
jest odpowiednie przygotowa-

nie pacjenta do zabiegu kawi-

tacji ultradźwiękowej. Przez 
co najmniej kilka dni przed 

zabiegiem należy zwiększyć 
przyjmowanie płynów o oko-

ło 1-1,5 litra dziennie. Dzięki 
temu następuje odpowiednie 
uwodnienie tkanki tłuszczo-

wej, co jest niezbędnym wa-

runkiem dla zaistnienia prawi-

dłowego procesu jej rozbicia. 
Zwiększoną ilość płynów 
należy przyjmować również 
po zabiegu, by zapewnić pra-

widłowe oczyszczanie organi-
zmu z tłuszczu i powstających 
w tym procesie toksyn.
Przede wszystkim warto pod-

kreślić, że efekty kawitacji 
ultradźwiękowej widoczne są 
już po pierwszym zabiegu: 
następuje wyraźna redukcja 
tkanki tłuszczowej w wybra-

nych partiach ciała i poprawa 
elastyczności oraz ujędrnienia 
skóry. Dzięki poprawie meta-

bolizmu i przemiany materii 

kawitacja ultradźwiękowa 
pomaga również likwidować 
oznaki cellulitu i rozstępów.
Zabieg nie wymaga rekon-

walescencji, ani pozostawa-

nia w domu, nie odczuwa 

się żadnego bólu po zabiegu 
ani w trakcie, a powierzchnia 

skóry pozostaje gładka i nie-

naruszona. Zabieg wykonu-

jemy średnio 30 minut, a ilość 
zabiegów i ich częstotliwość 
jest ustalana indywidualnie 

z pacjentem. Zazwyczaj wy-

konuje się dwa zabiegi w ty-

godniu w serii od 8 do 12 
zabiegów. 

Zabieg wykonujemy na par-

tiach: 
-brzuch 

-uda 

-pośladki
-ramiona.

PrzeCiwwSKazania 
do zabiegu:

ciąża, aktywna choroba no-

wotworowa, rozrusznik serca 

i metalowe implanty w ciele 

(przeciwwskazanie miejsco-

we), podwyższona tempera-

tura ciała, leki rozrzedzające 
krew, wiek poniżej 15 roku 
życia, 15-18 lat tylko za pi-

 > eLiza JózwiCKa - właśCiCieL Studia Figura w ŻeLeChowie doradza:

Liposukcja kawitacyjna

 + Efekty widoczne są już po pierwszym zabiegu liposukcji

 + Zabieg jest całkowicie bezbolesny i bezinwazyjny

 + Eliza Józwicka

semną zgodą rodzica, epilep-

sja, cukrzyca (nieleczona), 

stwardnienie rozsiane, bole-

rioza, naczyniaki, tłuszczaki 
w miejscu zabiegowym, nie-

wydolność krążenia, terapia 
sterydowa (przerwa minimum 

2 tygodnie), terapia retinoida-

mi- przerwa 6 miesięcy.
Liposukcja kawitacyjna to 

idealny sposób na połączenie 
dwóch celów: pozbycia się 
niechcianej tkanki tłuszczo-

wej, ujędrnienia i nadania 
sprężystości skórze. Jeśli więc 
szukasz najnowocześniejsze-

go, bezpiecznego i niebywale 

skutecznego zabiegu mode-

lującego i wyszczuplającego 
przy jednoczesnej poprawie 

jędrności skóry, wybierz za-

bieg Liposukcji Kawitacyjnej.
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Katarzyna Latuszek-
Pasternak, jak sama 
mówi, zakochała 
się w tworzeniu. 
A szczególną 
miłością obdarzyła 
makramy

M
ieszka n ka Łą k 
makramowe cuda 

wyplata dopiero 

od lutego, ale jej wachlarz 

możliwości jest bardzo sze-
roki.

-Tak naprawdę wyplatam 
wszystko, co może powstać 
ze sznurka bawełnianego. 
Od najprostszych breloków 
do kluczy, zakładek do ksią-
żek, przez kwietniki, łapacze 
snów, torebki, abażury, po-
szewki na poduszki i oczywi-
ście makramy do powiesze-
nia na ścianę w domu -mówi 
Katarzyna Latuszek-Pa-

sternak.

Makramą zainspirowała się 
w internecie.

-Podglądałam na Instagra-
mie dziewczyny, wyplatają-
ce piękne makramowe dzie-
ła sztuki i stwierdziłam, że 
spróbuję swoich sił, spraw-
dzę czy ja też potrafi ę. Włą-
czyłam Youtuba i zaczęłam 
naukę podstawowych splo-
tów. Jak się okazało, wiele 
z nich już znałam, ponieważ 
kilka lat wcześniej plotłam 
bransoletki ze sznurka z ko-
ralikami. I tak, po przećwi-
czeniu wiązań na zwykłym 
sznurku jutowym podjęłam 
decyzję o zakupie pierw-
szych sznurków do makra-
my. Przyszła paczka a ja 
przepadłam, zakochałam się 
w tworzeniu -opowiada.

MODNA MAKRAMA

Warto podkreślić, że ma-
krama jest techniką wywo-
dząca się ze starożytności, 
sztuką wiązania sznurka 
bez użycia drutów, szydełka 
czy igieł. Tu najważniejsze 
są sprawne dłonie. Nasza 
rozmówczyni podkreśla, że 
tylko na nich może polegać, 
bo to podstawowe narzędzie 
jej pracy. Wszystkie przed-
mioty wyplata bowiem 
ręcznie. Do tworzenia swo-
ich prac używa najlepszej 
jakości materiałów, takich 
jak sznurek bawełniany czy 
drewniane korale. Makra-
mę zawiesza na odpowied-
nio przygotowanej gałęzi. 
To natura najczęściej staje 
się inspiracją do tworze-
nia. Wszystkie prace pani 

Katarzyny są jej autorski-
mi projektami, w które, jak 
sama mówi, wkłada cząstkę 
siebie.

-Muszę tu też podkreślić, że 
bardzo dużo czasu pochła-
nia samo wymyślenie kom-
pozycji splotów, które będą 
ze sobą współgrały i two-
rzyły piękną całość. Wypla-
tanie to już kolejny etap, po-
wiedziałabym że wieńczący 
proces tworzenia -wyjaśnia 
miłośniczka makramy.
Wyplatanie wymaga nie tyl-
ko wyjątkowego zamiłowa-
nia oraz talentu, ale to także 
sztuka cierpliwości. Nad 
niektórymi pracami trzeba 
spędzić kilka godzin, a na-
wet kilka czy kilkanaście 
dni.

-Dla przykładu, wykonanie 
torebki zajmuje od 5 do 10 
godzin, abażur na lampkę 
nocną ok. 6 godzin.  Najwię-
cej czasu pochłania tworze-
nie makram na ścianę czy 
też makram wykorzystywa-
nych jako ścianki ślubne, 
fi ranki, kurtyny. Te projekty 
to kilka a nawet kilkanaście 
dni pracy -podkreśla pani 
Katarzyna dodając, że w jej 
przypadku tworzenie nie 

jest procesem ciągłym, bo 
to niemożliwe przy dwójce 
dzieci, a to one są prioryte-
tem.

Mieszkanka Łąk jest młodą 
mamą 3-letniej dziewczynki 
i 9-miesięcznego chłopca.

-Makrama przejmuje mnie, 
kiedy dzieciaki idą spać 
lub zostają pod opieką taty 
czy dziadków. Opieka nad 
nimi to główne moje zada-
nie, a makrama to doda-
tek, chwila tylko dla mnie. 
Wyplatanie mnie relaksuje, 
wycisza i odpręża po dniu 
pełnym obowiązków. Ma-
krama stała się moją pasją. 
Poza tym jestem też pracow-
nikiem jednego z urzędów w  
Warszawie -zaznacza nasza 
rozmówczyni.
To aktywna mama, której 
czas od rana do wieczora 

jest maksymalnie wypeł-
niony i jak przyznaje, cięż-
ko jest wygospodarować 
chwilę na dodatkowe zaję-
cia. Miłośniczka rękodzieła 
i stylu boho stara się jed-
nak znaleźć czas na naukę 
nowych umiejętności. Poza 
tym jest też członkinią Koła 
Gospodyń Wiejskich w Łą-
kach i aktywnie uczestniczy 

we wszystkich działaniach 
KGW.

MARZENIEM SĄ 
WARSZTATY

-Makrama stała się moją pa-
sją i mam nadzieję, że będę 
mogła dalej tworzyć, roz-
wijać się i wyplatać kolejne 

piękne przedmioty. Jak tylko 
pojawi się okazja planuję 
wziąć udział w targach ręko-
dzielniczych -mówi nam pani 
Katarzyna.

Jak podkreśla, jej marzeniem 
jest stworzenie i poprowa-
dzenie warsztatów makramy 
w naszym powiecie.

-Chciałabym zarazić innych 
swoją pasją, by pokochali 
makramę, tak jak ja -wyja-
śnia.
Cuda z bawełnianego sznur-
ka Katarzyny Latuszek-
-Pasternak można zobaczyć 
na Facebooku na stronie @
MakramoweSupełki lub na 
Instagramie. Na obu tych 
portalach prezentuje na bie-
żąco swoje prace.
-Jeżeli odwiedzający moje 
media społecznościowe wi-
dzą jakiś przedmiot, któ-
ry chcieliby również mieć 
u siebie w domu, wystarczy 
napisać wiadomość. Wszyst-
ko ustalimy indywidualnie
-oznajmia „makramowa” 
twórczyni.
Tam możemy znaleźć wyjąt-
kowy pomysł na dodatek do 
wystroju wnętrz. Makramy 
ocieplają pomieszczenia, do-
dają im charakteru. Poza tym 
to świetny prezent na każdą 
okazję.

red.

 > GARWOLIŃSKIE HANDMADE, CZYLI PREZENTUJEMY SYLWETKI 
LOKALNYCH RĘKODZIELNIKÓW:

MAKRAMOWE SUPEŁKI

 + Pani Kasia każdą wolną chwilę dzieli między opieką nad dziećmi i swoją pasją
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Składniki:
- 20 dag mąki tortowej
- 4 dag kakao
- 16 dag cukru
- cukier waniliowy
- 1 płaska łyżeczka proszku do 
pieczenia
- 1 łyżeczka cynamonu
- 3 dojrzałe banany (ok. 56 dag 
ze skórką)
- 2 jajka
- 1/2 szkl. oleju
- 10 dag gorzkiej czekolady (po-
siekać)
- ewentualnie 10 dag gorzkiej 
czekolady na polewę + posypka

Przygotowanie:
Rozgnieść banany widelcem 
w misce, dodać jajka i olej. 
Sypkie składniki ciasta połą-
czyć w misce, wlać masę ba-

nanową i wsypać pokrojoną 
czekoladę. Mieszać tylko do 
połączenia składników łyż-
ką lub rózgą. Piec ok. 1 godz. 
w 180 st. Przepis na jedną 
wąską blaszkę. Po upieczeniu 
ciasto polać polewą i dodać 
posypkę.

 >W KUCHENNYM ZACISZU:

Ciasto z bananami

 + „Szybkie” ciasto z bananami

 + Anna Kachniarz 
z Łąk

Niezgoda na przeciętność 
to podstawowy rys Twojego 
charakteru. Nie pozwalasz, 
by krępowały Cię przesądy 
i ograniczenia, cenisz wolność 
i niezależność.
Stawiasz sobie ambitne zada-
nia i dążysz do ich realizacji. Lu-
bisz zdobywać wiedzę i spra-
wia Ci satysfakcję popisywanie 
się tym w gronie znajomych. 
Czasem z zarozumialstwa 
trochę zadzierasz nosa. Jesteś 
jednak naprawdę utalentowa-
na, ambitna i pracowita.
Masz bogatą wyobraźnię, to-

też nigdy się nie nudzisz, na-
wet w samotności. Ta ostatnia 
zresztą tak naprawdę wcale Ci 
nie grozi: zawsze masz wokół 
siebie pełno znajomych, kole-
gów, przyjaciół.
Niektórzy patrzą na Ciebie jak 
na niepoprawną marzycielkę 
owładniętą romantycznymi 
ideami, przekonuje ich jednak 
Twoja niezmierna gościnność 
i hojność.
Nie poddawaj się zmiennym 
nastrojom i „zarażaj” ludzi 
swoim entuzjazmem.

 > CO OZNACZA TWOJE IMIĘ?

DARIA
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Uważam, że nic 
takiego jak „bunt 
dwulatka” nie 
istnieje. W tym 
czasie, a dokładnie 
pomiędzy drugim, 
a trzecim rokiem 
życia, nie dzieją 
się cuda. To czysta 
biologia. Aparat 
mowy nie nadąża 
nad rozwojem 
umysłowym, 
a co za tym idzie? 
Rosnąca frustracja 
dziecka

P
opularny bunt dwu-

latka, który u wielu 

rodziców powoduje 

stres to naturalny proces wy-

dobywania się z całkowitej 
zależności od rodziców – do 
zależności tylko częściowej. 
To samo ma miejsce później 
w okresie dorastania.
Kiedy rodzice próbują za-

trzymać ten proces albo 
decydować o tym, jak ma 
przebiegać, wtedy dziecko 
zaczyna się opierać. W tym 

czasie potrzebuje ono rodzi-

ca, które je doceni i wskaże 
drogę. Im bardziej natomiast 
będziemy mu stawiać grani-
ce i kontrolować, tym więcej 
będzie walki i konfliktów!
Jesper Juul pięknie podsu-

mował powyższe zagad-

nienie. „Dwuletnie dziecko 
często bywa sfrustrowane, 
ponieważ boleśnie odczuwa 
różnicę między tym co czuje 
i myśli a tym co potrafi po-

wiedzieć”.

DecyDUjącA fAzą 
RozWojU DzieckA 
jesT bUnT i niezAleż-
ność.

Drodzy rodzice taki wiek 
to decydująca faza rozwo-

ju dla dziecka, żeby zdo-

być pewność siebie i roz-

winąć poczucie własnej 
wartości oraz wykształcić 
nowe umiejętności. W tym 
czasie dodatkowo kształ-
tuje się charakter i jakość 
relacji między rodzicem 
i dzieckiem.
Często mylimy rosną-

cą niezależność dziec-

ka z dużym problemem. 
A to błąd – dla rodziców 
to powinien być prezent 
świadczący o tym, że na-

sze dziecko prawidłowo 
się rozwija.

jAk ReAgoWAć?

Często słyszymy jak nasza 
pociecha mówi „ja sam”. 
Rodzice mają możliwość, 
żeby osłabiać konflikty, 
a jednocześnie podnosić 
wiarę dziecka w przy-

wództwo dorosłych.
Kiedy zatem mówi „Ja 
chcę sam!”, odpowiedź 
może brzmieć: „wow, jak 
wspaniale! Daj mi tyl-
ko znać, kiedy będziesz 
potrzebować pomocy”. 
A kiedy mówi „Nie!”, 
trzeba mu dać minutę lub 
dwie, a potem sami zoba-

czycie, że zmieni swoje 
nastawienie. Dziecko też 

może się na coś nie zgo-

dzić. Może mówić „nie”!
To, co się dzieje z dwu-

latkami, jest bardzo inte-

resujące. Zapewne wszy-

scy rodzice obserwują 
ten moment – w pewnej 
chwili dwulatek zaczyna 
mówić „Nie”. Obserwu-

jąc go widzimy radość. 
Minusem jest to, że ro-

dzice odbierają to w inny 
sposób. Często słyszę jak 
rodzice moich małych pa-

cjentów mówią: „On/ona 
chce mnie zezłościć, robi 
to specjalnie”.
Wyprowadzam szybko 
z tego błędu. Żeby kogoś 
sprowokować i wiedzieć, 
jak to zrobić, trzeba mieć 
umysł przynajmniej 6-lat-
ka. Dwulatki tego nie 
zrobią a tylko pokazują 
nam, że też potrafią być 
niezależni. W jakimś ma-

łym stopniu oddzielają się 
od rodziców i to ich cie-

szy. Jeśli macie dwuletnie 
dziecko, możecie przeko-

nać się sami. Gdy mówi 
„Nie”, spójrzcie na niego, 
dajcie buziaka, a potem 

zajmijcie się swoimi spra-

wami. Jakąś minutkę póź-

niej dziecko zrobi to, o co 

je prosiliście.
Izabela Baran

 > izAbelA bARAn - psycholog z niepUblicznej poRADni 
psychologiczno-peDAgogicznej „oRTUs” W gARWolinie WyjAśniA:

BUNT DWULATKA 

- JAK TO ROZUMIEĆ?

 + Izabela Baran

„Dostałam w spadku 
działkę po dziadku, ostat-
nio chciałam ją ogrodzić, 
jednak sąsiad twierdzi, że 
granica przebiega w inny 
sposób niż wskazywała 
moja mama. Powstał mię-
dzy nami spór o przebieg tej 
granicy, który chciałabym 
zakończyć, tak aby granica 
była jednoznacznie ustalo-
na.”

Spory związane z przebie-

giem granic sąsiadujących 
ze sobą działek, należą do 
częstych sporów między są-

siadami. Kiedy granica stała 
się sporna, w celu ustalenia 
przebiegu granicy, koniecz-

ne będzie przeprowadzenie 
postępowania rozgranicze-

niowego nieruchomości. 
Jest ono postępowaniem 
szczególnym, gdyż najpierw 
wszczyna się postępowanie 
przed organami administra-

cji publicznej, a dopiero 

później, kiedy nie dojdzie 
na tym etapie do ustalenia 

granic, sprawa może być 
skierowana do sądu.
Rozgraniczenie nierucho-

mości ma na celu ustalenie 
przebiegu ich granicy, które 
następuje przez określenie 
położenia punktów i linii 
granicznych, utrwalenie 
tych punktów znakami gra-

nicznymi na gruncie oraz 

sporządzenie odpowiednich 
dokumentów.
Aby rozpocząć postępowa-

nie rozgraniczające, nale-

ży złożyć we właściwym 
urzędzie gminy wniosek do 
wójta (burmistrza lub prezy-

denta miasta) o rozgranicze-

nie nieruchomości. Czyn-

ności ustalania przebiegu 
granic wykonuje geodeta 

upoważniony przez wójta. 
Przy ustalaniu przebiegu 

granic geodeta bierze pod 

uwagę znaki i ślady granicz-

ne, mapy i inne dokumenty 

oraz punkty osnowy geode-

zyjnej. W przypadku braku 
ww. danych, albo w sytuacji 
kiedy są one niewystarcza-

jące do ustalenia granicy 
bądź też są ze sobą sprzecz-

ne, przebieg granicy ustala 

się na podstawie zgodnego 
oświadczenia stron. Prze-

bieg granicy można ustalić 
równie dobrze na podstawie 

oświadczenia jednej strony, 
ale tylko w sytuacji gdy dru-

ga strona w toku postępowa-

nia nie składa oświadczenia 
i nie kwestionuje przebiegu 

granicy.
W razie sporu co do przebie-

gu linii granicznych, geode-

ta nakłania strony do zawar-
cia ugody. Ugoda zawarta 
przed geodetą posiada moc 
ugody sądowej.
O czynnościach, które mają 
być dokonane na gruncie 
przez geodetę, strony zosta-

ną zawiadomione, nie póź-

niej niż 7 dni przed wyzna-

czonym terminem. Należy 
zaznaczyć, że nieusprawie-

dliwione niestawiennictwo 

stron nie wstrzymuje czyn-

ności geodety. Kiedy nie-

stawiennictwo stron będzie 
usprawiedliwione, geodeta 

może wyznaczyć inny ter-
min.
Z czynności ustalenia prze-

biegu granic sporządza się 
protokół graniczny lub akt 
ugody.
W przypadku, kiedy nie 
dojdzie do zawarcia ugody 

przed geodetą, wójt wyda 
decyzję o rozgraniczeniu 
nieruchomości. Strona nie-

zadowolona z ustalenia 

przebiegu granicy może żą-

dać, w terminie 14 dni od 
dnia doręczenia jej decyzji 
w tej sprawie, przekazania 

sprawy sądowi.
Jeżeli jednak nie będzie 
podstaw do wydania decyzji 

o rozgraniczeniu, następu-

je umorzenie postępowanie 
i przekazanie sprawy sądo-

wi do rozpoznania.

 > eWA TomAlA - RADcA pRAWny 
z kAncelARii RADcy pRAWnego 
eWA TomAlA W gARWolinie, 
WyjAśniA:

spór o granicę działki 
z sąsiadem

 + Ewa Tomala

powstają nowe sale
GARWOLIN   Trwa do-
posażanie sali senso-
ryczno-logopedycznej 
i pracowni przedmio-
towej w Publicznej 
Szkole Podstawowej 
nr 5 im. Janusza Kor-
czaka. Miasto otrzy-
mało na ten cel 25 
tysięcy złotych z re-
zerwy części oświato-
wej subwencji ogólnej. 
Sale będą gotowe do 
rozpoczęcia nowego 
roku szkolnego
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Podziel się z nami starymi zdjęciami
Jeśli posiadacie w domowych archiwach stare 
fotografie, dokumentujące miejsca i ludzi z po-
wiatu garwolińskiego, prosimy o przynoszenie 
ich do naszej redakcji w Garwolinie.
My je zeskanujemy i opublikujemy na łamach 
Twojego Głosu. Wszystko po to, by przypo-

mnieć, jak kiedyś wyglądał nasz powiat i jego 
mieszkańcy.
Dla każdego, kto dostarczy takie zdjęcia, prze-
widziane są upominki w postaci gadżetów 
z logo Twojego Głosu-gazety powiatu garwo-
lińskiego.

Na ratunek kapliczkom!
Wspólnie możemy ocalić od zapomnienia stare, 
przydrożne i leśne kapliczki.
Jeśli posiadają Państwo wiedzę o tego typu miej-
scach, a które wymagają remontu, prosimy o zdjęcia 
i informacje o ich lokalizacji. Postaramy się zadzia-
łać tak, by zostały one odnowione i przywrócone do 

świetności.
Przy okazji napiszemy też o okolicznościach ich po-
wstania i przybliżymy ich historię najmłodszemu 
pokoleniu.
Zgłoszenia prosimy kierować na adres mailowy: 
historia@twojglos.pl.

HisToria lokalna

Przedstawiamy 
listę Powstańców 
Warszawskich, 
związanych 
z Osiedlem 
Turystyczno-
Wypoczynkowym 
Wilga. Z pewnością 
to nie wszyscy 
uczestnicy walk 
o stolicę w 1944 
roku. Może ktoś 
kiedyś uzupełni tę 
listę… 

1. Badźmirowski Krzysz-
tof, pseudonim „Brek”, 

„Szczęściarz” – 20 września 
1928 – 12 kwietnia 2006. 
Strzelec. Pluton 416. - 1. 
Rejon - Obwodu IV (Ocho-
ta) Warszawskiego Okręgu 
AK. Obrona Reduty Kaliska 
na Ochocie. Wyszedł z mia-
sta z ludnością cywilną.   Po 
wojnie profesor Politechniki 
Warszawskiej, nawet wi-
ceminister w Ministerstwie 
Hutnictwa i Przemysłu. Miał 
domek typu Pilawa na ulicy 
Rusałki na OTW Wilga.

2. Ignatowicz Maria Ja-
dwiga (primo voto Wejroch, 
secundo voto Kowalska), 
ps. „Jadwiga”. 29 września 
1918 – 9 stycznia 2003. Sa-
nitariuszka Szpitala Polowe-
go na ulicy Złotej 22 – IV 

 > POWSTAŃCY ZWIĄZANI Z OSIEDLEM TURYSTYCZNO-WYPOCZYNKOWYM WILGA

W obronie Warszawy

 + strachalska Halina  + leski kazimierz  + kumuniecka kazimiera  +  ignatowicz Maria Jadwiga

Bronisław Żelkowski uro-
dził 22 marca 1904 roku 
w Warszawie. Jako ochotnik 
wstąpił do Wojska Polskie-
go. Zasilił szeregi 7. kom-
panii 201. Ochotniczego 
Pułku Piechoty Dywizji 
Ochotniczej. Brał udział 
w wojnie polsko-bolsze-
wickiej, walcząc w bitwach 
pod Białymstokiem i Grod-
nem.

Służył w Szkole Podchorą-
żych Piechoty w Warszawie 
oraz w Oficerskiej Szkole 

Piechoty. Brał udział w wy-
darzeniach majowych 1926 
roku. Był dowódcą plutonu 
kompanii Szkoły Podofi-
cerskiej 31. Pułku Strzel-
ców Kaniowskich.
Dowodził plutonem łączno-
ści Batalionu „Komańcza” 
2. Pułku Piechoty Korpusu 
Ochrony Pogranicza „Kar-
paty”. Walczył w kampanii 
wrześniowej w szeregach 
Batalionu „Komańcza”.
Trafił do Francji, gdzie słu-
żył w Rezerwowym Obozie 

Wyszkoleniowym Ofice-
rów w Vichy. Wstąpił do 
Polskich Sił Zbrojnych na 
Zachodzie pod dowódz-
twem francuskim. Dowo-
dził szkołą podoficerską 
i kompanią w 3. batalionie 
10. Pułku Piechoty 4. Dy-
wizji Piechoty. Po upadku 
Republiki przydzielony do 
Polskich Sił Zbrojnych na 
Zachodzie pod dowódz-
twem brytyjskim.
Służył w 4. Kadrowej Bry-
gadzie Strzelców. Zgło-

sił się do walki na terenie 
okupowanego kraju. Trafił 
do Oddziału VI Sztabu Na-
czelnego Wodza.
W nocy z 1 na 2 paździer-
nika 1942 roku brał udział 
w zrzucie cichociemnych 
na placówkę odbiorczą 
„Bór” w okolicach Goście-
wicza i Głoskowa w ra-
mach operacji lotniczej 
„Hammer” w sezonie ope-
racyjnym „Intonacja”.
Przeszedł aklimatyzację 
do realiów okupacyjnych 

w Warszawie. Został przy-
dzielony do Obszaru Lwów 
AK. Znajdował się w dys-
pozycji szefa Kedywu Ko-
mendy Głównej AK. Został 
aresztowany przez gestapo. 
W czasie transportu na dru-
gie przesłuchanie z Pawia-
ka na Aleję Szucha popełnił 
samobójstwo, rozgryzając 
kapsułkę z cyjankali. Został 
pochowany na Cmentarzu 
Bródnowskim.

M.Kurach

 > GARWOLACY HISTORYCZNIE ZNANI:

Bronisław Żelkowski 

 + Bronisław Żelkowski
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zgrupowanie „Gurt” - „Bak-
cyl” (Sanitariat Okręgu War-
szawskiego AK). Jej pierw-
szy mąż, Andrzej Wejroch, 
został rozstrzelany przez 
Niemców na Pawiaku.

3. Karwowski Jan, pseudo-
nim „Mały Jaś”, „Mały”. ? 
– wrzesień 1944. Porucznik 
z Wydziału Saperów Oddzia-
łu III (Operacyjno – Szkole-
niowego) KG Armii Kra-
jowej. Główny organizator 
OKW Wilga, do niedawna 
najbardziej tajemnicza po-
stać w historii OTW.

4. Kumuniecka Kazimie-
ra, ps. „Mirka”, 16 czerwca 
1889 – 14 sierpnia 1972. Le-
karka.   Szpital Elżbietanek, 
następnie szpital polowy na 
ulicy Misyjnej, pułk KG AK 
„Baszta” – „Bakcyl” (Sanita-
riat Okręgu Warszawskiego 

AK).

5. Chełmińska Hanna, 
z domu Kumuniecka, ps. 
„Maryla”, „Hanka”. Córka 
ww. Kazimiery Kumuniec-
kiej. 19 grudnia 1927 – 11 
lutego 2020. Sanitariuszka. 
Szpital Elżbietanek – WSK 
(Wojskowa Służba Kobiet) 
– pułk „Baszta” – Komenda 
Główna AK. Wyszła za mąż 
za Tomasza Chełmińskiego, 
ps. „Leon”, uczestnika Po-
wstania, żołnierza batalionu 
„Oaza”.

6. Leski Kazimierz, ps. 

„Bradl”, „Pierre”, „37”. 21 
czerwca 1912 – 27 maja 
2000. Bohater kontrwywia-
du AK w czasie wojny. Szef 
komórki „666”. Organizator 
i dowódca kompanii 1. w ba-
talionie „Miłosz” – I Ob-
wód „Radwan” Śródmieście 

– Okręg Warszawski AK. 
Odznaczony Orderem Wo-
jennym Srebrnego Krzyża 
Virtuti Militari i 3-krotnie 
Krzyżem Walecznych.

7. Woźniak Maria, po mężu 
Leska, ps. „Maryla”. Żona 
ww. Kazimierza Leskiego. 
14 lipca 1921 – 28 kwietnia 
2014. Łączniczka. Pluton 
60. – Praski Batalion Sa-
perów – VI Obwód (Praga) 
Warszawskiego Okręgu AK.

8. Tomecki Bronisław, ps. 

„Kocik”. 18 września 1905 
– 10 lutego 1994.

9. Strachalska Halina, pri-
mo voto Dunin-Karwicka, 
secundo voto Rakoczy, ps. 
„Janina”, „Lutowa”. 13 lip-
ca 1917 – 11 października 
1999. Uczestniczka zama-
chu na Franza Kutscherę 

(1 lutego 1944). Dowódca 
sekcji łączniczek 3. kompa-
nii w batalionie „Parasol” 
– kompania „Agat” – Szare 
Szeregi, następnie Kedyw 
Komendy Głównej AK. Od-
znaczona Krzyżem Walecz-
nych i Virtuti Militari. Jej 
pierwszy mąż, Wacław Du-
nin-Karwicki, ps. „Luty”, 
był dowódcą 3. kompanii – 
zmarł 21 listopada na skutek 
odniesionych ran. Była sio-
strą por. Witolda, ps. „Oraw-
ski” i Jadwigi, ps. „Celina” 
Strachalskich, uczestników 
Powstania.

10. Niepokóyczycka Ur-
szula, ps. „Karolina”. 17 
sierpnia 1901 – 21 lipca 
1990. Lekarka. Odznaczona 
Krzyżem Virtuti Militari V 
klasy. Po Powstaniu wyje-
chała z rannymi z Warsza-
wy. Punkt sanitarny na ulicy 

Jasnej 10, następnie Szpital 
Polowy przy ulicy Chmiel-
nej 26 – „Bakcyl” (Sanita-
riat Okręgu Warszawskiego 
Armii Krajowej). Miała 
dwie działki w Wildze.

11. Skrobik Kazimierz, ps. 

„Koń”, „2055”. 15 sierp-
nia 1919 – 28 marca 2007. 
Podporucznik czasu wojny 
– ukończył podchorążów-
kę. Zgrupowanie „Harnaś” 
AK w Śródmieściu Północ. 
Więzień Stalagu XI B Fal-
lingbostel oraz Oflagu X-C 
w Lubece. Miał działkę na 
Osiedlu Klimatyczno Wy-
poczynkowym Wilga. Czę-
sto odwiedzał kaplicę na 
Osiedlu.

Tadeusz Górecki / Michał Kurach

+Główne źródło: Powstańcze Bio-
gramy/ Muzeum Powstania War-
szawskiego/ 1944.pl
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Irena Lorentowicz 
(1908-1985), to 
gwiazda polskiego 
malarstwa, grafiki 
i scenografii 
teatralnej, 
bohaterka 
encyklopedii, 
słowników 
i Wikipedii. Córka 
malarki Ewy 
Rościszewskiej 
i Jana Lorentowicza - 
krytyka literackiego 
i teatralnego, 
dyrektora teatrów, 
prezesa polskiego 
PenClubu i członka 
Polskiej Akademii 
Literatury

A
bsolwentka war-

szawskiej Szkoły 
Sztuk Pięknych, 

mocno związana ze śro-

dowiskiem artystycznym 
Kazimierza Dolnego, gdzie 
miała swoje atelier.
Była muzą i przyjaciół-
ką rektora Szkoły Sztuk 
Pięknych, prof. Tadeusza 

Pruszkowskiego oraz pisar-
ki Marii Kuncewiczowej, 
którą namówiła do budowy 
wilii w Kazimierzu Dol-

nym (obecnie muzeum). 
Zaproszona do współpracy 
przy realizacji scenografii 
„Harnasiów” Karola Szy-

manowskiego w Operze 

Paryskiej w 1936 roku, od-

niosła wielki sukces i otrzy-

mała 5-letnie stypendium 
rządu francuskiego. Kolejne 
sukcesy odnosiła w USA 
(nowojorski Metropolitan 
Opera), skąd wróciła do Pol-
ski w 1960 roku. Wykładała 
w Liceum Techniki Teatral-
nej, wydała wspomnienia pt. 
„Oczarowanie”, grała epizo-

dy w filmie i często bywała 
w Kazimierzu Dolnym.

MĄŻ KORZYSTAJĄC 
Z PLENIPOTENCJI 
UDZIELONEJ PRZEZ 
HRABIEGO PRZEPISAŁ 
NA ŻONĘ 55 DZIAŁEK

Biografia Ireny Lorentowicz 

jest bogata i znana, ale nie 
wyjaśnia pewnej tajemni-
cy. Cóż mogło łączyć tą 
zjawiskową artystkę z Wil-
gą? Okazuje się, że młoda 
Irena była krótko (i jedyny 
raz) zamężna za Janem 

Karwowskim, dyrektorem  
w Towarzystwie Eksploata-

cji Terenów i organizatorem 
Ośrodka Klimatyczno-Wy-

poczynkowego w Wildze. 
I tak się składa, że o niej 
wiemy dużo, a o nim prawie 
nic.
Małżonkowie mieszkali 
z rodzicami Ireny w Warsza-

wie przy ulicy Adama Pługa 
6. Jan Karwowski korzysta-

jąc z plenipotencji udzielo-

nej przez hrabiego Rostwo-

rowskiego, przepisał na 

żonę 55 działek w czerwcu 
1933 roku, z czego pół roku 
później 6 działek nabył ZA-

iKS, który ma je do dziś. 
Niewątpliwie Irena Loren-

towicz była w OKW Wilga 
przejazdem, zwłaszcza, że 
parostatek z Warszawy do 
Kazimierza Dolnego miał 
dogodną przystań na wy-

sokości obecnego skansenu 
WP.
Ze wspomnień Ireny wyni-
ka, że Jan Karwowski żył 

w 1941 roku, kiedy odwie-

dził jej matkę, Ewę. Powo-

dem rozstania małżonków 
mogły być zadrażnienia 
towarzyskie wynikłe z nie-

jasnych transakcji finanso-

wych Jana, które w kon-

sekwencji spowodowały 
wyjazd Ireny do Pary-

ża i rozkwit jej talentu.

Tadeusz Górecki  
(opracował Michał Kurach) 

Irena Lorentowicz 
i jej związki z Wilgą

 + irena lorentowicz fo
t.
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 + Portret ireny lorentowicz (autor Tadeusz Pruszkowski)

W tym miesiącu 
obchodzimy 100. 
rocznicę Bitwy War-
szawskiej. Jednym 
z jej uczestników 
był Henryk Lewicki, 
który jako ochotnik 
w Baonie Zaporowym 
36. pułku piechoty 
15 sierpnia 1920 roku 
kontratakował pod 
Ossowem.
Henryk Lewicki urodził 
się 23 grudnia 1900 roku 
w Warszawie. W latach 
1915-1919 uczęszczał do 
Szkoły Handlowej w Jaro-

sławiu (Rosja), a potem do 
Szkoły Handlowej w War-
szawie, gdzie na świadec-

twie maturalnym wpisano:
„W roku 1920 podczas na-

jazdu nieprzyjaciół stanął 
do obrony ojczyzny w szere-

gach armji ochotniczej”.
Zapis w książeczce stanu 
służby oficerskiej potwier-
dza, że był ochotnikiem 
w Baonie Zaporowym 36. 
pułku piechoty od 1 lipca 
do 23 października 1920 
roku. Nasz bohater był więc 

jednym z tych ochotników, 
którzy 15 sierpnia kontrata-

kowali pod Ossowem – jed-

nym z nich był ksiądz Igna-

cy Skorupka, który poległ 
na placu boju. Był to punkt 
zwrotny Bitwy Warszaw-

skiej!

W 1929 roku Henryk Le-

wicki ukończył Politechnikę 
Warszawską jako inżynier 
elektryk. Był człowiekiem 
sukcesu II Rzeczpospoli-
tej. Postawa patriotyczna 
i obrona ojczyzny, ale i stu-

dia oraz dobrze płatna pra-

ca rzecznika patentowego, 
własny dom w Legionowie 
przy ulicy Daliowej, dwie 
działki na Osiedlu Klima-

tyczno-Wypoczynkowym 
w Wildze, samochód Fiat 
508…, żona Janina pro-

wadziła nieźle prosperujący 
zakład krawiecki w Warsza-

wie przy Alejach Jerozolim-

skich, na wysokości obecne-

go dworca PKP Warszawa 
Śródmieście.
We wrześniu 1939 roku 
ppor. rez. Lewicki Henryk 
trafił do Baonu Elektrotech-

nicznego. W 1940 roku pod 
pseudonimem „Jastrząb” 
organizował ruch oporu 
w Legionowie i był komen-

dantem V placówki „Bar-
tosz”, potem pełnił funkcję 
skarbnika rejonu I AK. Na 
tej funkcji odznaczył się 
sprężystością, organizując 
pobór stałych podatków na 
terenie całego regionu. Na 
skutek donosu zawistnego 

sąsiada został aresztowany 
27 czerwca 1944 roku przez 

gestapo i wywieziony na Pa-

wiak. Niemcy nie wiedzieli 
o konspiracyjnej działalno-

ści „Jastrzębia” i przy naj-
bliższej okazji pozbyli się 
zatrzymanego. Najprawdo-

podobniej Henryk Lewic-

ki znalazł się w grupie 30 
więźniów rozstrzelanych 8 
lipca 1944 roku przy moście 
w Garwolinie, w odwecie 
za uśmiercenie przez żoł-
nierzy AK Obwodu „Go-

łąb”  okupacyjnego starosty 
garwolińskiego dr Karla 

Freudenthala. Nieznane 
jest miejsce wieczystego 
spoczynku „Jastrzębia”. 
Może to Lisie Jamy koło 
Garwolina?

Tadeusz Górecki 
(opracował Michał Kurach) 

Stanął do obrony ojczyzny w szeregach 
armii ochotniczej

 + Henryk lewicki (zdjęcie z 
książeczki studenckiej Poli-
techniki Warszawskiej)

ODSZEDŁ ZNANY  
MEDYK

27 sierpnia, 1899. Gar-

wolin. Zmarł dr J. Nowak. 
W latach 1873-1876 piasto-

wał funkcję lekarza miej-
skiego, a w kolejnym okresie 
był także lekarzem powiato-

wym. Dzierżył stanowisko 
przewodniczącego Rady 
Nadzorczej Ochotniczej 
Straży Pożarnej.

SŁUŻBA OGNIOWA  
DOSKONALIŁA  
UMIEJĘTNOśCI

27 sierpnia, 1931. Miętne. 
W miejscowej Szkole Rol-
niczej rozpoczął się okrę-

gowy kurs pożarniczy dla 
funkcyjnych Ochotniczych 
Straży Pożarnych połączony 
ze szkoleniem dzielnicowym 
dla całych zespołów Związ-

ku Okręgowego. Zajęcia od-

bywały się do 4 września.

WśRóD BOJOWNIKóW 
BYLI „MAx”, „SĘK” 
I „WILCZEK”

27 sierpnia, 1943. Gar-

wolin. Oddział dywersyjny 
Obwodu „Gołąb” – Garwo-

lin z sekcji Oddziału Party-

zanckiego wykonał zadanie 
unieszkodliwienia młocarni, 
która pod nadzorem plu-

tonu ozdrowieńców trafiła 
do miejscowej Spółdzielni 
Rolniczo-Handlowej w celu 
naprawy.

TRANSAKCJĘ 
UDOKUMENTOWANO  
W KSIĘGACH

28 sierpnia, 1425. Garwolin. 

Wójt Mikołaj odstąpił tutej-
sze wójtostwo Piotrowi de 

Wnyno. Jako podaje Metry-

ka Księstwa Mazowieckiego 
z XV i XVI wieku jego war-
tość wyniosła 50 kop groszy.

URZĄD W WOLNEJ II 
RZECZPOSPOLITEJ

28 sierpnia, 1919. Garwo-

lin. W grodzie nad Wilgą 
rozpoczęło swoje funkcjo-

nowanie starostwo powiato-

we. Wydarzenie poprzedziło 
okolicznościowe rozporzą-

dzenie Rady Ministrów.

DWóJKĘ STRACONO 
W MIEJSCU KAźNI

30 sierpnia, 1943. Miętne. 
Na tzw. Lisich Jamach hitle-

rowcy zamordowali W. Pro-

taziuka i E. Tarnowskiego. 
W latach 1942-1944 w zło-

wrogim lesie nieopodal wsi 
oprawcy niemieccy zamor-
dowali około 3 tysięcy ludzi.

 > Z HISTORII 
GARWOLINA 
I OKOLIC:

Kalendarium 
historyczne 
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OGŁOSZENIA
Dodaj swoje ogłoszenie

Jedno ogłoszenie = jedna oferta
2. Z  ogłoszenia: „Kupię samochód 
audi, seat, polonez...” opublikowana 
zostanie tylko oferta kupna samocho-
du audi. Pozostałe oferty kupna po-
winny znaleźć się w oddzielnych ogło-
szeniach.

1. Z ogłoszenia: „Sprzedam kosiarkę rota-
cyjną, pługi czteroskibowe, kultywator...” 
opublikowana zostanie oferta sprzedaży 
kosiarki rotacyjnej. Pozostałe dwie rzeczy 
należy podać w kolejnych ogłoszeniach.

UWAGA!!!
W jednym 
ogłoszeniu można 
podać tylko jedną 
ofertę sprzedaży, 
kupna, czynności. 
W przypadku, 
gdy w ogłoszeniu 
będzie więcej ofert, 
opublikowana zostanie 
pierwsza w kolejności, 
nawet, jeśli pozostałe 
dotyczą tej samej 
kategorii. 

 

 

UWAGA! 

Zmiana cennika ogłoszeń drobnych. Cena ogło-
szenia w biurze ogłoszeń: 5,00 zł. Cena ogłoszenia 
wysłanego SMS-em: 4,92 zł (od 1 lutego 2020 r.). 

Ogłoszenie na ważnym kuponie wyciętym z gazety: 
BEZPŁATNE.

SMS

Napisz w telefonie ko-
mórkowym dowolnej 
sieci SMS z treścią ogło-
szenia (maksymalnie 
160 znaków), zaczyna-
jąc od skrótu TGO., np.: 
TGO.oddam szczenia-
ki w dobre ręce. Podaj 
miejscowość oraz nu-
mer telefonu kontakto-
wego. Wyślij SMS pod 
nr 74567. Koszt SMS-a 
wynosi 4,92 zł z VAT. 
Ogłoszenie ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety. Serwis funkcjonuje 
we współpracy z fi rmą 
Bild Presse z siedzibą w 
Łodzi.
UWAGA! Zmiana cen-
nika ogłoszeń. Od 1 
lutego 2020 roku koszt 
SMS-a wynosi 4,92 zł z 
podatkiem VAT.

KUPON
Napisz treść ogłoszenia 
na wyciętym z gazety, 
ważnym kuponie i do-
starcz go do redakcji - 
osobiście lub wrzuć do 
skrzynki kontaktowej 
gazety. 
Możesz także wysłać go 
pocztą. Ogłoszenie jest 
bezpłatne i ukaże się w 
kolejnym wydaniu ga-
zety.

REDAKCJA
Przyjdź do redakcji i 
podaj treść ogłoszenia. 
Cena za jedną emisję 
wynosi 5,00 zł (z VAT).

Ogłoszenie dostarczone do 
redakcji do poniedziałku do 
godz. 10:00 ukaże się w naj-
bliższym środowym wyda-
niu. W przypadku wysłania 
kuponu pocztą lub wrzuce-
nia do skrzynki kontaktowej 
o terminie publikacji decy-
duje data dotarcia kuponu 
do redakcji.

Redakcja zastrzega sobie 
prawo ingerencji w treść 
ogłoszenia w przypadku, 
gdy podana kategoria jest 
niezgodna z treścią ogłosze-
nia, lub gdy treść ogłoszenia 
zawiera błędy ortograficzne 
lub stylistyczne. 
Redakcja nie odpowiada za 
treść ogłoszeń.

Jak zamieścić ogłoszenie drobne w gazecie?

Wybierz jeden ze sposobów

OGŁOSZENIA / REKLAMY

MIESZKANIE 

SPRZEDAM

 �MIESZKANIE 33 m2, Miętne, ka-
walerka, I piętro, umeblowane, ce-
na do negocjacji Tel. 781 284 639.

 � KAWALERKA 33 m2. Dęblin, ul. 
Dworcowa 83000. Tel. 609 673 271.

 � SPRZEDAM lub wynajmę miesz-
kanie dwupokojowe na ul. Karola 
Wojtyły, Ryki Tel. 534 020 387.

DOM 

SPRZEDAM

 � DOM i budynki gospodarcze 
murowane na działce 0,77 ha w 
Niwie Babickiej. Cena do uzg. Tel. 
783 873 823

 � GOSPODARSTWO rolne, dom 
,budynki gospodarcze, pole 1,95 
h, Podebłocie, cena do uzgodnie-
nia Tel. 667 495 008.

 � DOM piętrowy z budynkiem 
gospodarczym (może być prze-
znaczony na działalność) na 
działce o pow. ok. 3600 m2, z 
możliwością podziału. Cena do 
uzgodnienia. Ryki, róg ul. Żytniej i 
ul. Wyczółkowskiego. Tel. 604 419 
037, 503 009 110.

 � SIEDLISKO w Brusowie, dom + 
budynek gospodarczy + stodoła 
(murowane) na szerokiej działce 
(2 bramy wjazdowe), za działką 
grunty rolne o pow. około 1 ha. 
Cena do uzgodnienia Tel. 784 031 
071.

 � SPRZEDAM dom lub wynajmę 
pod działalność gospodarczą. Ry-
ki, Słowackiego (obok LO). Tel. 
607 084 093.

 � DOM jednorodzinny w bu-
dowie, stan surowy zamknięty; 
działka 9500 m kw, we wsi Stara 
Rokitnia (gm. Stężyca). 664 495 
161

DOM 

KUPIĘ

 � DOM w Pilawie parterowy pow. 
do 100 m.kw, działka 500-700 
m.kw, wszystkie media, ogrze-
wanie gazowe Tel. 504 534 246. 

tomasz-52@tlen.pl.

DOM 

ZAMIENIĘ

 � DOM jednorodzinny wolno-
stojący w Dęblinie o powierzch-
ni użytkowej 220 m kw. (pow. 
mieszkalna 130 m kw) ocieplo-
ny, przykryty blachodachówką, 
działka ogrodzona, wszystkie 
media zamienię na mniejszy ze 
względu na podeszły wiek użyt-
kowników. tel. 699 360 155 lub 
883 917 621

LOKAL 

SPRZEDAM

 � Do sprzedania interesująca 
nieruchomość w Łaskarzewie w 
powiecie garwolińskim.Obiekt 
obecnie wykorzystywany jest 
na cele biurowo-handlowe.
Możliwość adaptacji budynku 
głównego według uznania na-
bywcy. Do dyspozycji również 
duże magazyny. Główne atuty 
nieruchomości:cicha i spokoj-
na okolica, bliskość terenów 
zielonych.Budynek posiada 2 
oddzielne klatki schodowe na 
piętra (w jednej z nich można 
zrobić windę). Idealnie nadaje 
się na restaurację, hotel, SPA, 
klinikę medyczną,ośrodek zdro-
wia ,komendę policji,bank , dom 
seniora, dom weselny, szkołę 
języków obcych, przedszkole, 
ośrodek kolonijny, sklepy, hur-
townię sanitarną ,elektryczną 
,farmaceutyczną ,alkoholi,na-
poi,drukarnie i inne. Obiekt do 
własnej aranżacji w zależności 
od potrzeb. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 660 533 368.

 � DOM wolno stojący w miejsco-
wości Czyszkówek, 5 sypialni, 2 
łazienki, 1 toaleta, kuchnia, duży 
salon z jadalnią i wyjściem na ta-
ras położony na dużej przepięknej 
działce 2000 m2. Tel: 606 947 814

 � PIĘKNY, solidny dom, pow. 
użytkowa 300 m2, działka 3000 
m2, miejsce b. wygodne do miesz-
kania i wypoczynku, funkcjonal-
nie, wysoki standard wykończenia 
wnętrz, bliskość natury. Sebastian 
Pokojowy, tel: 693 060 726

 � LOKAL 54 m2, pod działalność 
gospodarczą w centrum Dęblina-
,cena do uzgodnienia. Tel. 608 188 
790.

LOKAL 

KUPIĘ

 �MIESZKANIE na parterze lub I 
piętrze w Rykach, minimum 2 po-
kojowe, najlepiej nie wymagające 
remontu Tel. 509806582.

DO WYNAJĘCIA 
POSIADAM

 �MIESZKANIE 33 m2, Miętne, I 
piętro, kawalerka, umeblowane, 
więcej informacji telefonicznie Tel. 
781 284 639.

 �MIESZKANIE 52 m kw tzw. 
Srebrne Tarasy, Korczaka Garwolin. 
Cena 1300 zł do negocjacji Tel. 509 
716 272. maciekzowczak@interia.
pl.

 �MIESZKANIE 3 pokojowe w 
Dęblinie przy ul. 15 PP Wilków, 
częściowo umeblowane. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 515 075 864.

 � LOKAL na działalność gospodar-
czą; około 38 m2; ogrzewanie ga-
zowe; media; zaplecze; możliwość 
dostępu do piwnicy; Garwolin Tel. 
662 141 168.

 �MIESZKANIE 3-pokojowe, ume-
blowane,w tym 1 pokój oddzielnie, 
cena do uzgodnienia, centrum Ryk. 
Tel. 603 998 939.

DZIAŁkA POLE 

SPRZEDAM

 � DZIAŁKA  budowlana o nr 
22/1 - 45a, z przyległym lasem, 

łącznie 1,20 ha. Przy szosie 
Moszc z anka-Krasnogliny-Dę -
blin lub dowolny kawałek od 
15a, pod budownictwo siedli-
skowe. Cena do negocjacji. Tel 
Tel. 502 599 956.

 � DZIAŁKA  zagrodowa (bu-
dowlana), 2300 m2 (szer. 23 m, 
dł. 100 m), gm. Stężyca - Dłu-
gowola, cena do uzgodnienia. 
Tel. 694 532 342.

 � DZIAŁKA rolno - budowlana, 
1,70 ha, Brzeziny Tel. 696 336 
280.

 � DZIAŁKA nr 418, pow. 0,068 
ha, obręb Michalinów, Dęblin. 
Cena do uzgodnienia. Tel.602 
290 412

 � DZIAŁKA 774 m kw, szer. 9 
m, wszystkie media w ulicy. 
Cena do uzgodnienia. Dęblin- 
Rycice. Tel. 667 775 517

 � DZIAŁKA budowlana o po-
wierzchni 800 m kw w Dębli-
nie, uzbrojona. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 501 639 516

DZIAŁkA POLE 

KUPIĘ

 � DZIAŁKI  rolne w Przykwie 
i okolicy kupię lub przyjmę w 
dzierżawę Tel. 663855914.

 � PRZYJMĘ  w d zier ż awę 
grunty orne w okolicach Kło-
czewa i Kawęczyna. Tel. 720 
843 755

SAMOCHÓD 
SPRZEDAM

 � FIAT siena 98r., przebieg 71 
tys. km. Cena do uzgodnienia. 
Tel: 732 932 013

 � FORD f iesta mk 6 1.4 TDCI, 
pierwsza rejestracja 2002 rok. 
Gozd. Tel: 515 469 112

 � HONDA Civic Coupe 1.5 LSI, 
1995 r., benzyna/gaz, el.szyby, 
lusterka, stan b. dobry, czarny, 
Dęblin 4600. Tel. 880 887 802.

 � HONDA CR_V 2003 .r, benzy-
na, 4x4, czarna perła, 180 tys. 
km., super stan, 100% sprawny 
technicznie, cena do uzgodnie-

eprasa.pl fc29667eec

http://www.egarwolin.pl/
mailto:tomasz-52@tlen.pl


25www.egarwolin.pl       26 sierpnia 2020             Twój Głos 34 (459) OGŁOSZENIA / REKLAMY

Wystawiamy faktury VATGarwolin i okolice

tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl 

KOMPLEKSOWE 
US£UGI SPRZ¥TAJ¥CE

- domów
- biur, gabinetów

- hal
- i innych obiektów

Sprz¹tanie:

nia, Ryki Tel. 539595509.

 � MERCEDES A180, lift, W 169, 
A klasa, 2008 rok, 1991 ccm, 
diesel, 110 Km, szary, skrzynia 
6 biegowa manualna, przebieg 
242 tys. km., zadbany, szybkie i 
ekonomiczne auto. Cena 13 500. 
Tel. 724 047 889.

 � MERCEDES E240, kombi, B+G, 
poj. 2400 cm3, rok prod 1999, 
przebieg 250 tys. km, automa-
tyczna skrzynia biegów, czarny 
kolor, aktualne ubezpieczenie i 
przegląd, stan bdb. Cena 6 tys. 
zł do uzgodnienia. Tel: 514 225 
100, 81 883 03 35 

 � MERCEDES E clasic W 210, 
1999 r., 2.0, B+G, 427 tys. km., 
nowa butla gazowa, stan b. do-
bry, cena do negocjacji,Nowy 
Bazanów 8300. Tel. 508497318.

 � MERCEDES W210 E2000 B+G 
sekw. 1996 r. przeb. 260 tys. km, 
kombi ubezp. do stycznia 2020, 
kolor ciemny granat, opony zi-
mowe i letnie, stan techn. bdb, 
hak, skrzynia manualna. Cena 
do uzg. Tel: 514 225 100, 81 883 
03 35 

 � MICROCAR grecaf 2 osobowy 
bez uprawnień kat. B masa 350 
kg na dowód osob. 2005r kol. 
czewony. Dęblin. Tel. 698 687 
856

 � MITSUBISHI  Outlander 
2007 r., 2.0, B+G, po wszyst-
kich wymianach naprawczych , 
cena do uzgodnienia, Ryki Tel. 
535079866.

 � OPEL astra 2011 kolor czar-
ny klimatyzacja ABS światła do 
jazdy dziennej stan bdb. Tel: 602 
605 367

 � OPEL ASTRA 2011r., 1.7 CDTI, 
kombi, srebrny metalik, klima, 
elektryka, stan bdb, ubezpieczo-
ny, zarejestrowany 16900. Tel. 
668275449.

 � OPEL Astra H combi 2005 rok, 
1,7 CDTi, diesel, czarny. Cena 
7000 zł. Tel. 518 746 036.

 � OPEL insignia 2.0 CDTI, 2009 
r, 130 KM, przebieg 260.000 km, 

stan bdb. Cena 21.000 zł. Tel. 
781 871 656

 � OPEL Vectra C 2.0 DTI, 2003r., 
260 tys.km., OC do XI, przegląd 
techniczny do maja, stan dobry, 
Ownia 5000. Tel. 607278619.

 � OPEL Zafira 2010 r., 1.8 ben-
zyna, czarny metalik, 202 tys.. 
km, ubezpieczenie i przegląd 
aktualne, bogate wyposażenie 2 
komplety opon, 2 komplety klu-
czyków 22700. Tel. 502443010.

 � PEUGEOT 207; 1.4 benzyna; 
2007 rok; czarny; 144.000 km 
przebiegu; K; ESZ; ABS; WK; AL; 
koła zimowe; cena do uzgodnie-
nia; Garwolin Tel. 502 269 548.

 � RENAULT Laguna kombi, 
200 r., srebrny metalik, 1.6 
B+G, cena do uzgodnienia Tel. 
505387692.

 � SEAT Toledo, 2000 r., kolor wi-
śniowy metalik. Cena do uzgod-
nienia. Dęblin. Tel. 604 171 211

 � SKODA octavia 2010 kolor 
czarny klimatyzacja ABS 4 x el. 
szyby światła do jazdy dziennej 
stan bdb. Tel: 602 605 367

 � SUZUKI SX4 SUV, 1,6 B, 
2009/2010, 88 kW, 120 KM, WT, 
143 tys. km., AF, relingi, ABS, 
ASR, ESP, H, HL, ES, czujnik cofa-
nia, kierownica wielofunkcyjna, 
skóra, 2 piloty, fotele grzane, za-
rejestrowany, ogumienie 2018, 
oryginalne radio. Ryki.  22300. 
Tel. 607 492 102, 663 381 003.

 � SZAMBIARKA 5500l. Cena 
11.500 zł. Tel. 667 428 667

 � VOLKSWAGEN polo classic, 
1,6 gaz, 1999, 252 tys, km, kli-
matyzacja, ABS, centralny za-
mek, wspomaganie kierownicy, 
cena do negocjacji, okolice Kło-
czewa 1700. Tel. 792319484.

 � VW GOLF plus, 2008r., 1,9 TDI, 
czarny mat, 137 tys. km, książka 
serwisowa, 2 kluczyki, stan bdb 
16900. Tel. 668275449.

 � VW passat 1.8 benzyna, rocz-
nik 1996 w ciągłym użytku, 
garażowany, opłacony. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 792 400 522

 � VW passat B7, 2013r. 2.0 tdi, 
skrzynia dsg, bogato wyposażo-
ny, 147.000 km przebiegu, stan 
idealny. Dęblin, tel. 519 038 466

 � VW PASSAT B+G 2004 r., czar-
na perła, sedan, 237 tys. km., 
serwisowany, zadbany, klima-
tronic, el. szyby, el. lusterka , 
cena do uzgodnienia po obejrze-
niu, Ryki Tel. 539595509.

 � VW TOURAN 2006 r., 1.9 TDI, 
czarna perła, super stan, serwi-
sowany, 5 - osobowy, cena do 
rozmowy, Ryki Tel. 539595509.

Samochód  

kupię

 � KUPIE SAMOCHODY do 5.000 
zł; po cenie mniejszej niż rynko-
wa; w cenie złomu także; Żele-
chów Tel. 505 874 162.

motocykl 

sprzedam

 �MOTOCYKL Jun, szosowo-tury-
styczny, poj. 250 cm3, zarejestro-
wany. Dęblin. Tel. 604171211

motocykl  

kupię

 � KUPIĘ stare motocykle, części, 
dowody rejestracyjne typu WSK, 

eprasa.pl fc29667eec
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MZ, Romet Tel. 514 633 149.

Moto RÓŻNE 
sprzedam

 � CZĘŚCI do VW Transportera T4, 
blacharskie, mechaniczne i inne 
Tel. 601 308 103.

 � CZĘŚCI używane do Audi, VW, 
Seat, Opel i Mercedes, blacharskie, 
mechaniczne, oświetlenie i inne. 
Cena do uzgodnienia Tel. 601 308 
103.

 � CZĘŚCI używane do samocho-
dów francuskich, części blachar-
skie, mechaniczne, oświetlenie, 
koła i inne Tel. 601 308 103.

 � CZĘŚCI używane do samocho-
dów japońskich i koreańskich, czę-
ści blacharskie, oświetlenie i inne. 
Cena od 20 zł. Okolice Trojanowa 
Tel. 601 308 103.

 � FELGI z kołpakami do vw polo, 
seata ibizy 15. Tel: 602 605 367

 � HAKI holownicze nowe i używa-
ne, możliwość montażu. Cena do 
uzgodnienia Tel. 601 308 103.

 � INSTALACJE gazowe oraz butle 
używane, sekwencja Tel. 601 308 
103.

 � OPONY -DĘTKI lotnicze, nowe 
i używane, różne rozmiary np. 
700x250. Cena do uzgodnienia. 
Tel. 517 120 621

 � OPONY, felgi aluminiowe i sta-
lowe. Więcej informacji pod nr Tel. 
601 308 103.

 � OPONY letnie 225/45 R 17, dwie 
sztuki, cena do uzgodnienia Tel. 
7232209588.

 � OPONY letnie kpl 4 szt, Conti-
nental 185/65 R15 Tel. 662596281.

 � OPONY letnie kpl 4 szt Conti-
nental 195/55 R 16  Tel. 662596281.

 � OPONY tylnie do C -360 uży-
wane stan dobry nie spękane nie 
szczypały. Cena 200 zł sztuka. Tel: 
605 277 313

 � OPONY zimowe z felgami 14. 
Tel: 884 739 434

 � OSIE do przyczep, używane, róż-
ne, ładowność od 1 tony. Cena do 
uzgodnienia Tel. 601 308 103.

 � ROWER elektryczny; trójkołowy; 
cena 3.000 zł; Żelechów Tel. 502 
732 292.

 � SILNIK do laguny 1.6 B+G, stan 
idealny, cena do uzgodnienia Tel. 
505387692.

Moto RÓŻNE 
kupię

 � KATALIZATORY od różnego 
typu aut, w całości, dojazd do 
klienta, powiat rycki, 40 zł/kg Tel. 
695696646.

MASZYNY
ROlNICZE 
sprzedam

 � KROKODYL do obornika, na dwa 
siłowniki, szer. 1,2 m, solidny. Cena 
do uzgodnienia  Tel. 693 743 177.

 � PRZYCZEPA sztywna; 6-tono-
wa (z nadstawkami 9 ton); bez 
rejestracji; cena 6.000 zł; okolice 
Garwolina Tel. 505 420 207.

 � LINY stalowe do zgarniaczy 
obornika fi10, fi12, fi13, koła lino-

we oraz zakuwanie lin. Tel. 603 
346 594.

 � PRASA wysokiego zgniotu Sip-
ma Z-224/1; cena do uzgodnienia; 
okolice Garwolina Tel. 504 417 800.

 � KULTYWATOR w bardzo do-
brym stanie technicznym, szeroko-
ści 2,1m Tel. 698 018 597.

 � AGREGAT uprawowy z wałkami 
doprawiającymi; szerokość 2,80 
metra; stan bdb; cena 2.800 zł; 
Gończyce Tel. 607 545 514.

 � ROZRZUTNIK obornika; dwu-
wałkowy; dwuosiowy; na resorach; 
okolice Maciejowic; cena do uzgod-
nienia Tel. 514 169 680.

 � TUR nowy do C-360, okolice 
Trojanowa. Cena 2.100 zł. Tel: 799 
839 608

 � PŁUGI trójki obrotowe. Tel: 600 
365 940

 � SIEWNIK 17 i 23 leje meprozet 
fabryczny, stan bdb. Tel: 570 530 
800

 � BRONY  t a l e r z o w e 
2x7/2x8/2x9/2x10 talerzy, stan 
bdb. Tel. 570 530 800

 � PRZEWRACARKO-zgrabiarka 
6 gwiazdowa i karuzela pająk. Tel: 
570 530 800

 � KOMBAJN zbożowy Bizon Z0-
56, rok produkcji 1985 stan bardzo 
dobry, garażowany. Tel: 698 642 
962

 � BRONY grudziądz 5, 4 pola mało 
używane proste stan bardzo dobry. 
Tel: 505 900 999

 � PŁUGI małe 5 podorywkowe 
proste stan bardzo dobry. Tel: 505 
900 999

 � SIEWNIK do siania zboża 3m 
sprawny mało używany stan bar-
dzo dobry. Tel: 505 900 999

 � PŁUGI 4 2008 rok 4x35 elementy 
robocze dobre stan bardzo dobry. 
Tel: 505 900 999

 � PRZYCZEPKI samochodowe z 
homologacją różne wymiary. Tel. 
603 741 334 

 � PRZETRZĄSARKO - zgrabiarka 

5 gwiaździsta, stan dobry, cena 
do uzgodnienia, Urszulin Tel. 502 
665 754.

 � KLATKA zawieszana na pod-
nośnik do ciągnika, solidna, mało 
używana, stan b. dobry, okolice 
Ryk 750. Tel. 692800385.

 � PRASA kostkująca Simpa Z 
224/1, stan b. dobry, 100% spraw-
na, garażowana, okolice Ryk 8200. 
Tel. 692800585.

 � CIĄGNIK rolniczy Władimirec 
T-25 z kabiną, wyremontowany, 
zarejestrowany, garażowany, po 
przeglądzie, nie wymaga wkładu 
finansowego, cena do uzgodnienia 
10000. Tel. 698 980 527.

 � PŁUGI 3 duże, 2 pługi duże, kul-
tywator duży, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 692 386 259.

 � PRZYCZEPA samozbierająca Ju-
gosłowianka, stan dobry, tanio Tel. 
690060760.

 �WÓZ konny, cena do uzgodnie-
nia Tel. 785465788.

 � SIEWNIK zbożowy Segstet 3 
m, 24 redlice,stan b. dobry, inne 
sprzęty rolnicze, cena do uzgodnie-
nia, ok.Kłoczewa Tel. 601234237.

 � KULTYWATOR 12 zębowy i bro-
ny 3, okolice Ryk, cena do uzgod-
nienia. Tel. 818653792.

 � PRZYCZEPA sztywna Autosan 
D-35, stan idealny, zarejestrowa-
na. Cena 5.200 zł. Tel. 537 013 221.

 � SIEWNIK Poznaniak; na docisku 
skrzynia olejowa 1995 r. Żelechów 
4200. Tel. 537 013 221.

 � PŁUG 4-skibowy; UNIA TUR stan 
b. dobry, Żelechów 2300. Tel. 537 
013 221.

 � ROZSIEWACZ nawozu KOS; cena 
do uzgodnienia; okolice Garwolina 
Tel. 506 668 445.

 � PŁUG 2-skibowy Unia Grudziądz; 
cena do uzgodnienia; okolice Gar-
wolina Tel. 506 668 445.

 � ROZRZUTNIK obornika; cena 
do uzgodnienia; okolice Garwolina 
Tel. 506 668 445.

 � PŁUG 4-skibowy; cena do 

uzgodnienia; okolice Garwolina 
Tel. 506 668 445.

 � ROZRZUTNIK obornika 1 osio-
wy, odnowiony, w dobrym stanie, 
Kłoczew Tel. 511101603.

 � KULTYWATOR 2,4 m. Cena do 
uzg. Tel: 692 386 259

 � SIEWNIK 21 i 13 leji. Cena do 
uzg. Tel: 692 386 259

 � ROZSIEWACZ do nawozu kos i 
lej. Cena do uzg. Tel: 692 386 259

 � PŁUGI 3 i 2 skibowe. Cena do 
uzg. Tel: 692 386 259

 � TAŚMOCIĄG do obornika duży 
i mały. Cena do uzg. Tel: 692 386 
259

 � KOPACZKA do ziemniaków. Ce-
na do uzg. Tel: 692 386 259

 � AGREGAT uprawniczy z podwój-
nymi wałkami, szerokość 2,10 m, 
stan b. dobry, rok 2010. Tel. 692 
290 910

 � ROZRZUTNIK czarno-białostoc-
ki, stan b. dobry 97r. zielony, w 
kolorze. Tel. 692 290 910

 � KULTYWATOR 2.10m Grudziądz. 
Tel .692 290 910

 � TALERZÓWKA 2x8 talerze nowe 
łożyska nowe stan bardzo dobry. 
Tel: 505 900 999

 � TALERZÓWKA bomet 3x7 3,15 
szeroka wałek z tyłu mało uży-
wana stan bardzo dobry. Tel: 505 
900 999

 � PŁUGI 2 obrotowe dwa węże 
przedpłuszki elementy robocze 
bardzo dobre wszystko sprawne 
stan bardzo dobry. Tel: 505 900 
999

 � TALERZÓWKA firmy famarol 
słupsk 20 talerzy 4x5 talerzy, wa-
ga 550 kg, stan dobry. Tel: 511 
079 554

MASZYNY
ROlNICZE  
kupię

 � CIĄGNIK ROLNICZY C-360 3P; 
najlepiej w stanie oryginalnym; 
rozważę każdą ofertę Tel. 501 394 

575.

 � ZAMIENIĘ prasę Sipma Z-224/1 
na przyczepę ciągnikową lub roz-
rzutnik Tel. 504 417 800.

 � KOPACZKĘ elewatorową do 
ziemniaków Tel. 697 023 597.

 � KAŻDĄ maszynę rolniczą i cią-
gnik; stan obojętny - mogą być do 
remontu Tel. 506 668 445.

 � KOMBAJN bolko lub anna w 
stanie dobrym, sprawny. Tel. 692 
290 910

 �MASZYNY sprawne i do remon-
tu. Tel: 505 900 999

 � ŚRUTOWNIK z mieszalnikiem 
do pasz. Tel. 882 337 407

 � SIEWNIK poznaniak. Tel: 721 
517 916

MASZYNY
URZąDZENIA 
sprzedam

 � STOJAK na piłę do cięcia drze-
wa, cena do uzgodnienia. Tel. 723 
534 061.

 � ŁUPARKA świdrowa montowa-
na do stołu, bez silnika 850. Tel. 
723 534 061.

 � STEROWNIK kotła S.P.05.LCD 
nowy, miesiąc na gwarancji, cena 
do uzgodnienia Tel. 667 495 008.

 �WENTYLATOR nadmuchowy do 
pieca NWS - 75 cena do uzgodnie-
nia Tel. 667 495 008.

 � PALECIAK do Tura, mocowanie 
euro ramka. Wspawane tulejki. 
Cena do uzgodnienia.  Tel. 693 743 
177.

 � PIŁA spalinowa w dobrym 
stanie, okolice Ryk 450. Tel. 
507090134.

PRODUkTY I
PŁODY ROlNE 
sprzedam

 � Ziemniaki młode jadalne, 0,80 
zł/kg, Potok/k Ryk Tel. 607 525 
408.

 � JAJKA kurze, prosto z gospodar-
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stwa, Swaty Tel. 696 450 621.

 � PSZENŻYTO na siew, ozime, 
odmiana TRIKANTO, pierwszy rok 
po centrali, faktura do wglądu, na 
słabsze ziemie. Cena do uzgodnie-
nia. Okrzeja. Tel. 661 854 304.

 � GORCZYCA - gotowa do siewu 
Tel. 606402473.

 � PSZENŻYTO ozime avokado po 
centrali. Sobolew. Tel. 789 041 173

 � PSZENICA hondia - 80 zł, pszen-
żyto trapero - 70 zł, żyto granat 
- 60 zł rok po centrali. Tel. 692 
775 590

 � PSZENICA jara i jęczmień; z bie-
żącego zbioru; większa ilość; Łę-
tów k. Głoskowa Tel. 785 929 610.

 � PSZENŻYTO. Ownia. Tel: 693 
134 608

 � JĘCZMIEŃ ozimy odmiana ko-
smos pierwszy rok po centrali. La-
socin. Tel. 506 735 988

 � KURZE jajka duże z gospodar-
stwa. Cena 70 gr. Krasnogliny. Tel: 
663 115 947

 �GORCZYCA. Tel. 665 249 955

 �PSZENŻYTO siewne odmiana tri-
smar. Ryki. Tel. 503 358 266.

 �PSZENICA ozima, cena do uzgod-
nienia, Oszczywilk Tel. 505655205.

 �PSZENICA ozima Belissa, pierwszy 
rok po centrali, młynkowana, goto-
wa do siewu, Zalesie Tel. 517243508, 
81 8650732.

 �PSZENŻYTO ok. 5 ton, okolice Ryk 
Tel. 785668798.

 �ARONIA dojrzała, słodka na soki, 
nalewki itp. bez nawozów i opry-
sków, Ryki 3. Tel. 509718641.

 �OWOCE aronii; większa ilość; cena 
3 zł/kg; okolice Trojanowa Tel. 790 
397 636.

 �PSZENŻYTO Probus i Trismart, rok 
po centrali, wysokie plony, Kłoczew 
Tel. 511101603.

 � ZYTO ozime Granat Forset, pierw-
szy rok po wymianie,cena do uzgod-
nienia, ok. Ryk Tel. 669954973.

 �PSZENŻYTO ozime Trapero pierw-
szy rok po wymianie, cena do uzgod-
nienia, ok. Ryk Tel. 669954973.

 � CEBULA, sprzedam cebulę, duże 
ilości. Dęblin. Tel. 668 159 828

 �MIESZANKA zbożowa z tegorocz-
nych zbiorów, Zalesie. Tel: 694 399 
849

 �PSZENŻYTO ozime avokado naj-
lepsze na słabe gleby. Tel: 789 041 
173

 �PSZENŻYTO pierwszy rok po wy-
mianie niskopienne odmiana Probus. 
Tel: 886 805 733 

 �BALOTY sianokiszonki, Zadybie. 
Cena 100 zł. Tel: 506 128 162

 �PSZENŻYTO Orinoko, krotkosło-
ma, bardzo plenna odmiana, bardzo 
dobra zimnotrwałość 6.0, ziarno gru-
be o wysokiej gęstości. Trzcianki. Tel: 
691 882 669

 �PSZENŻYTO probus doskonałe 
plonowanie, odmiana krótkosło-
ma, wysoka mtz, zimnotrwałość 
6.0. Trzcianki. Tel: 691 882 669

 � PSZENICA belissa wysoka od-
porność na wymarzanie, krótka i 
sztywna słoma, dobrze plonuje na 
glebach zakwaszonych. Trzcianki. 
Tel: 691 882 669

PRODUKTY I

PŁODY ROLNE 

KUPIĘ

 � ZBOŻE pszenica pszenżyto żyto 
jęczmień owies i inne. Tel. 511 443 
262.

 � SKUP zbóż Ułęż, każda ilość, 
dostawy do magazynu w Ułężu 
lub odbiór z gospodarstwa. Ceny 
zależne od aktualnych cen rynko-
wych. Szybkie i terminowe płatno-
ści. Tel. 608 418 257

AGD RTV 

SPRZEDAM

 � TELEWIZOR LCD 32 cale i 50 cali; 
niedrogo; z gwarancją; Garwolin. 
Tel. 25 682 35 33 lub 507 253 977.

 � DEKODER do telewizora + tele-

wizor gratis (sprawny), Ryki 100. 
Tel. 666024815.

 � PRALKA Frania Stan bardzo do-
bry. Ryki Tel. 500 235 472.

MEBLE 

SPRZEDAM

 � Szafa i komoda drewniane, dę-
bowe ( szafa 3 drzwiowa, komoda 3 
szuflady) Tel. 668 725 348.

 �MEBLE do salonu firmy Vox kolor 
venge podświetlane od dołu, stan 
idealny. Cena do uzgodnienia. Tel. 
666 601 129 

 � REGAŁ młodzieżowy, szafa, biur-
ko, półki, komoda, stolik, stan bar-
dzo dobry. Tel. 889 622 114

 � REGAŁ młodzieżowy duży, pa-
kowny: szafa, biurko z nadstawką, 
szafka z półkami, komoda, stolik, 
szafka nocna, łóżko sosnowe gratis, 
stan bardzo dobry. Tel. 889 622 114 

 � REGAŁ młodzieżowy duży, pa-
kowny, łózko sosnowe gratis, stan 
bardzo dobry. Tel. 889 622 114

 � STÓŁ pokojowy 158x78 + 6 
krzeseł z uchwytami, po rozłoże-
niu na 12 osób, stan b. dobry, cena 
do uzgodnienia, Nowodwór Tel. 
692515086.

 � STÓŁ ogrodowy z krzesłami-
(drewno, aluminium), łóżko dwu-
poziomowe, biblioteczki, szafki 
nocne, łóżko samochód ze stelażem 
i materacem Tel. 507 533 143.

 � KANAPA skórzana ecru, 3 osobo-
wa, bez funkcji spania i rozkładania, 
Leopoldów 690. Tel. 692627469.

 � PÓŁKOTAPCZAN jasny z poły-

skiem 199x180, cena do uzgodnie-
nia, Dęblin Tel. 575383045.

 �Meble, stoły, krzesła, komody, 
wersalki, szafy. Możliwy transport. 
Cena do uzgodnienia Tel. 662 271 
795.

 � ŁÓŻKO stalowe minnen Ikea, ste-
laż plus materac, dla dziewczynki. 
80x200 z regulacją długości, cena 
do negocjacji 300. Tel. 502443010.

BUDOWLANE 

SPRZEDAM

 � STEMPLE budowlane; 3 metry 
długości; około 150 sztuk; cena 5 zł 
za szt.; Wola Łaskarzewska Tel. 791 

835 744.

 � STEMPLE budowlane; długość 
3,20 metra; około 300 sztuk; cena 
do uzgodnienia; Lewików Tel. 698 
186 237.

 � TRZY OKNA drewniane, trzyskrzy-
dłowe w bardzo dobrym stanie, wy-
miary 206x145 uchylne i otwierane. 
Jedno okno gratis 147x 145 w do-
brym stanie. Dęblin. Tel. 691 958 384

 � STEMPLE budowlane różnej 
długości, około 500 sztuk, cena do 
uzgodnienia. Okolice Łaskarzewa. 
Tel. 698 186 237.

 �DRUT kolczasty w kłębkach (7 szt), 
cena do uzgodnienia Tel. 667 449 

¿yto
pszen¿yto

owies
Magazyn Wola ¯elechowska
lub odbiór z gospodarstwa

SKUP 
ZBO¯A

tel. 507 663 425 
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g³êbinowe
odwodnienia, deszczownie

pompy ciep³a

tel. 504 320 592, 608 046 239
SOLIDNIE!!!

STUDNIE WIERCONE

014.

 �PRĘTY żebrowane fi 12, dowozi-
my, Kozienice 28. Tel. 48 6145069, 
888302303.

 �PROFIL 40x30x1,5 nowy I gat, w 
super cenie, półokrągły, 3,80 zł/mb, 
Garwolin Tel. 600126019, 888302303.

 � SŁUPKI ocynkowane 80x80x2 
w dobrej cenie 14 zł/mb, Ryki Tel. 
888302303, 502375285.

 � SŁUPKI z profila ocynkowanego 
45x40x2 w super cenie, Ryki 17. Tel. 
502375285, 888302303.

 �PROFIL 60x20x1,5 tanio, Maciejo-
wice 4.9. Tel. 888302303, 48 6145069.

 �PROFIL 80x20x1,5 tanio 6. Tel. 
888302303, 486145069.

 �OKNA dachowe; używane; drew-
niane; tanio; okolice Maciejowic Tel. 
698 764 240.

 �DESKI calówki, i inne budowlane, 
stół ogrodowy plus ławki na żeliw-
nych nogach, nowy. Cena do uzg. 
Tel: 535 079 866

DLA DZIECI 

SPRZEDAM

 � HUŚTAWKA dziecięca, konstrukcja 
stabilna. Więcej informacji udzielę 
telefonicznie. Cena 400 zł. Tel. 785 
658 270.

 �ROWEREK dziecięcy z przerzutka-
mi, EAGLE Junior. Cena 300 zł. Tel. 
785 658 270.

 �ROWERY dziecięce 16 cali - niebie-
sko czerwony, 24 cale - żółto brązo-
wy, cena do uzgodnienia, Dęblin Tel. 
665511770.

 �WOREK ubranek na dziewczynkę 
od roz. 98 do 116 za cos słodkiego. 
Krasnogliny. Tel: 663 115 947

 � ŁADNE kurteczki na dziewczynkę 
od roz. 110 do 128. Cena 15 zł za szt. 
Krasnogliny. Tel: 663 115 947

 �DUŻY worek ładnych ubranek na 
dziewczynkę od roz. ok 100 do 116. 
Cena 100 zł do uzgodnienia. Krasno-
gliny. Tel: 663 115 947 

 �WÓZKO - spacerówkę, dwa w jed-
nym. Czekam na smsa 572 672 214

 � FIRMOWE ubranka dla dziewczyn-
ki i chłopca w wieku 2 - 12 lat, tanio, 
Ryki Tel. 504 491 413.

 �WÓZEK spacerówka granatowy, 

firmy Nico + fotelik samochodowy 
Avionaut 25 kg + wózek parasolka, 
czerwony, stan wszystkiego bardzo 
dobry, cena do uzgodnienia, Ryki. Tel. 
504 401 925.

 �ROWER dla dziewczynki z prze-
rzutkami, koła 24, jak nowy. Cena 300 
zł. Okolice Ryk. Tel: 785 135 835 

ZWIERZĘTA 
SPRZEDAM

 �OWCE (4 sztuki) i kozy (4 sztuki); 
cena do uzgodnienia; Wola Łaska-
rzewska Tel. 25 684 65 51.

 � JAŁÓWKI hodowlane HF 100%, 2 
szt, 14 miesięczne do zacielenia, po-
siadam karty pochodzenia. Cena 3500 
zł/szt. Potok k/Ryk Tel. 607 525 408.

 �KROWA pierwiastka; cena do 
uzgodnienia; okolice Kłoczewa Tel. 
724 575 502.

 �KÓZKA młoda; bezrożna; biało-
-czarna; cena do uzgodnienia; okolice 
Garwolina Tel. 602 357 467.

 �2 BYCZKI tygodniowe. Tel: 514 287 
523

 � JAŁÓWKA HF, termin wycielenia 
20 września. Cena do uzgodnienia, 
okolice Kłoczewa. Tel. 660 844 118

 �PROSIĘTA czyszczone i odrobaczo-
ne ok. 25-30 kg. Tel: 693 034 704

 �KROWA MM wycielona kwiecień, 
zacielona lipiec, cena do uzgodnienia, 
ok. Trojanowa Tel. 606218814.

 � TUCZNIKI o wadze 130 kg, cena do 
uzgodnienia Tel. 668357142.

 �BYCZEK biało - czarny Tel. 
600440892.

 �GĘSI siwe i białe, 10 sztuk, duże, 
bardzo ładne, cena do uzgodnienia, 
Leopoldów Tel. 725380895.

 �GOŁĘBIE OZDOBNE - czajki saksoń-
skie różne kolory, niemieckie wysta-
wowe, krymki, wyszwance, widyn 
żółty, Nowodwór 30. Tel. 726047704.

 �KOZA roczna, czarna cena do 
uzgodnienia, ok. Ryk Tel. 697335385.

 � TUCZNIKI Tel. 535092066.

 �PROSIĘTA 11 sztuk, mięsne, odro-
baczone, wykastrowane, waga około 
20 kg. Cena 600 zł para. Kłoczew, tel. 
667 461 652

 �BYCZEK mięsny 4 tygodniowy. Ce-
na 1.100 zł. Tel. 667 428 667

 � JAŁOŚKA mięsna 2 tygodniowa. 
Cena 1.000 zł. Tel. 667 428 667

 �BYCZEK tygodniowy. Tel: 509 056 
183 

 �BYCZEK mięsny do dalszego cho-
wu. Tel: 503 935 007

 � JAŁÓWKA mięsna waga 150 kg. 
Cena 1.550 zł. Piastów. Tel: 500 125 
279

 � CIELAKI. Okolice Ryk i Maciejowic. 
Tel. 727 431 684

RÓŻNOŚCI 
SPRZEDAM

 � TORF ph 5,5-6,0 (lekkie zakwasze-
nie), humus. Garwolin. Tel. 502 690 
419 .

 �WÓZEK inwalidzki, specjalny, sta-
bilizujący plecy i głowę, wielofunk-
cyjny oraz chodzik jezdny, cena do 
uzgodnienia. Tel. 667 495 008.

 �DRZEWO dębowe, brzozowe, czę-
ściowo porąbane, na opał, cena do 
uzgodnienia. Tel. 667 495 008.

 �DREWNO kominkowe i opałowe 
Borowie, Garwolińska 38A. Tel: 787 
022 688

 �ROWER górski BROS Enigma, koła 
26 cali, aluminiowe obręcze, amorty-
zowany przód Saiko, osprzęt Shima-
no, mało używany. Cena 500 zł. Tel. 
606 14 12 10.

 � Sprzedam żaglówkę MAK kabi-
nowa mniejsza. Pawłowice. Tel. 783 
700 116.

 �BRYCZKA i kucyk „Wilkowyja”. Tel: 
504 008 166

 � ZLEWOZMYWAK ze stali szlachet-
nej z baterią. Stan bardzo dobry. Cena 
120 zł, Dęblin. Tel. 799 252 832

 �WÓZEK inwalidzki elektryczny, 
nowe akumulatory. Tel. 502 468 007

 �PODRĘCZNIKI do pierwszej klasy 
szkoły branżowej. Cena 100 zł. Ryki, 
tel: 793 942 420

 � STATYSTYKA 5 liczb do gry w Multi 
Lotka zrobiona z 18 lat. Cena 60 zł. 
Ryki. Tel: 519 723 555 

 �KOMPLET garnków Philipiak ze 
stali nierdzewnej 18/10, połowa ceny 
państwowej, Ryki Tel. 603998939.

 �KAMIENIE polne Tel. 783525405.

 �BETONIARKA siłowa na korbę, 

cena do uzgodnienia, ok. Ryk Tel. 
604788882.

 �BRAMA szer. 4,5 m z demonta-
żu, cena do uzgodnienia, Ryki Tel. 
608809371.

 � ŁÓDKA wędkarska z przyczepką 
typu Beata. Dęblin. Tel. 604171211

 �DRZEWO opalowe rąbane i w wał-
kach możliwy transport. Tel: 691 312 
727

RÓŻNOŚCI 
KUPIĘ

 � KUPIĘ dęby ścięte lub na pniu. 
Ok. Ryk i Nowodworu Tel. 724 111 
549.

 � KUPIĘ deski dębowe i jesiono-
we, sezonowane lub świeżo po 
przetarciu. Cena do uzgodnienia. 
Tel. 724 111 549.

RÓŻNE

 �Promocja na węgiel, ładny, gruby. 
700 zł do wyczerpania zapasów. Do 
20 km transport gratis Tel. 600 137 
857.

 �DRZWI dębowe z futryną metalo-
wą, rozmiar 205x90, cena do uzgod-
nienia Tel. 667 495 008.

 �DREWNO opałowe brzoza, cena do 
uzgodnienia Tel. 505003553.

 �BUTLE gazowe acetylenowa i tle-
nowa z palnikami i przewodami, cena 
do uzgodnienia Tel. 660 034 329.

 �AKORDEON włoski 60 basów, z 
futerałem, stan bardzo dobry, okolice 
Ryk 450. Tel. 791 557 872.

 �BEZPŁATNY ODBIÓR pralek, ku-
chenek, komputerów, akumulatorów, 
kosiarek i innego sprzętu elektryczne-
go. Odbiór nie dotyczy lodówek. Ryki 
Dęblin i okolice Tel. 695 696 649.

 �DREWNO opałowe kominko-
we, różne. Zrzyny tartaczne Tel. 
535079866.

PRACA 

SZUKAM

 � POSZUKUJĘ pracy jako opiekun-
ka do dziecka lub osoby starszej, 
praca na godziny.  Tel. 782 114 154.

PRACA 

DAM

 � Zatrudnię kierowcę na stałe kat. 
C+E po trasie międzynarodowej. Wię-
cej informacji pod nr. tel. 507 140 882.

 �POSZUKUJĘ pracowników do pro-
dukcji elementów betonowych. Tel. 
603 306 328.

 �KONSERWATOR - MECHANIK ma-
szyn i urządzeń przemysłowych. Firma 
zajmuje się produkcją konstrukcji sta-
lowych. Ryki Tel. 660 425 587.

 �ŚLUSARZ w firmie zajmującej się 
produkcją konstrukcji stalowych. 
Główne zadania:szlifowanie, wierce-
nie, przygotowywanie elementów 
do malowania. Praca dwuzmianowa, 
Ryki Tel. 660 425 587.

 �SPAWACZ z doświadczeniem. Fir-
ma zajmuje się produkcją konstrukcji 

stalowych, Ryki  Tel. 660 425 587.

 �ZATRUDNIĘ kierowcę kat. C+E, 
ruch głównie krajowy, młody zestaw, 
wymagamy dyspozycyjności, prawo 
jazdy kat. C+E, ważna karta kierowcy 
oraz badania. Tel: 500 104 720, 662 
304 720

 �DACH Kowalscy Okna Garwolin - 
Fotowoltaika zatrudnię osobę z do-
świadczeniem do budowania nowego 
działu OZE w firmie. Tel: 502 100 631

 �FIRMA sprzątająca poszukuje do 
pracy osoby na pełny etat sprzątaczki. 
Sprzątanie biur i pomieszczeń biuro-
wych. Mile widziana osoba ucząca się 
zaocznie. Weekendy i wszystkie świę-
ta wolne. Tel. 692 315 300.

 �SIEĆ sklepów Lewiatan w Rykach 
zatrudni sprzedawcę. CV proszę skła-
dać w sklepie. Tel. 503 188 820

 �ZATRUDNIĘ do zbioru malin. Dobre 
warunki płacowe. Grabów Szlachecki. 
Tel. 723 473 747.

 �TRATTORIA Primavera zatrudni 
kelnerki kelnerów z doświadczeniem, 
oferujemy pracę na stałe, oczekujemy 
kandydatów z wysoką kulturą osobi-
stą, punktualnych, zorganizowanych, 
książeczka sanepidowska. trattoria-
primavera2017@gmail.com.

 �TRATTORIA Primavera zatrudni 
pomoc kuchni, oferujemy pracę od 
poniedziałku do piątku w godzinach 
9-16, poszukujemy osób z pogodnym 
usposobieniem, chęcią oraz umiejęt-
nością pracy w zespole. Tel: 511 230 
015

 �SZUKAMY opiekunki dla mamy 
chorej na SM. Potrzebna jest osoba 
dyspozycyjna wieczorami oraz w 
weekendy. Mama potrzebuje pomocy 
przy toalecie oraz ubieraniu i rozbiera-
niu do snu. Tel do mamy 727 775 275

 �PRZYJMĘ do pracy dekarza z do-
świadczeniem jak i pomocnika, wy-
nagrodzenie zależy od umiejętności. 
Wyjazdy z Garwolina. Tel: 513 242 739

 �ZATRUDNIĘ stolarzy z doświadcze-
niem, stawka 21 zł i w górę. Tel: 796 
135 955

 �SZKOŁA języka angielskiego dla 
dzieci i młodzieży Early Stage poszu-
kuje nauczycieli języka angielskiego 
do pracy w Garwolinie. e-mail gar-
wolin@earlystage.pl Tel: 690 673 151

 �ZAKŁAD stolarski zatrudni pomoc-
ników stolarzy i osoby do przyuczenia 
w zawodzie stolarz. Tel: 796 135 955

 �PRZYJMĘ do pracy mężczyzn, praca 
fizyczna. Tel. 666 656 456

 �PRZYJMĘ do pracy mężczyzn w 
ogrodnictwie. Tel. 666 656 456

 �ZATRUDNIĘ kobietę do pracy w 
domu seniora w Józefowie. Tel: 606 
167 822

 �POSZUKUJĘ kilka osób do plewie-
nia truskawek, okolice Nowodworu, z 
dowozem, płatne 130 zł/9 godzin. Tel. 
889 752 784

 �ZBIÓR malin, Ryki Tel. 724689052.

 �MECHANIK skrzyń biegów. Stałe 
godziny pracy, bdb wynagrodzenie 
Tel. 726 265 369.

 �DWIE osoby do zbioru malin, moż-
liwość zakwaterowania, płatne od 
kilograma, okolice Ryk Tel. 517414663, 
505317411.

 �Zakład państwowy zatrudni na 
pełny etat technika telekomunikacji. 
Zakład znajduje się w okolicach Ryk 
Tel. 600 931 201.

 �MECHANIK skrzyń biegów. Stałe 
godziny pracy, bdb wynagrodzenie 
Tel. 726 265 369.

 �MASARZ lub osoba do przyucze-
nia w masarni, atrakcyjne wynagro-
dzenie, umowa o pracę, ok. Ryk Tel. 

604362193.

 �PRZYJMĘ do zbioru malin. Gra-
bów Szlachecki. Tel: 605 325 928

USŁUGI

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - bieżące na-
prawy domowe, małe i duże remonty, pod-
łączanie urządzeń elektrycznych, gazowych 
i sanitarnych, poddasza, elewacje, glazura, 
terakota, instalacje elektryczne i hydrau-
liczne, malowanie agregatem, uprawnienia 
SEP. Tel. 501 038 391.

 �DOCIEPLANIE BUDYNKÓW. Szybko, 
tanio, solidnie. Tel. 502 053 214.

 �SOLIDNE malowanie dachów, elewacji 
domków parterowych i wymiana orynno-
wania. Tel. 518 746 036.

 �USŁUGI kosą i piłą spalinową, koszenie 
traw z możliwością wywozu, cięcie i rąbanie 
drewna na opał, wycinanie i przycinanie 
drzew, porządkowanie posesji, działek, pla-
ców itp. Tel: 799 071 823 

 �ZŁOTA RĄCZKA, fachowiec na godziny, 
hydraulik, elektryk, montażysta, konser-
wator, prace budowlane.  Tel. 695 697 951.

 �BRAMY balustrady przęsła ogrodze-
niowe kute na wymiar, niedrogo, szybkie 
terminy. Tel. 605 895 688.

 �WYCINKA drzew, krzewów, itp., kosze-
nie zieleni i nieużytków, wszelkiego rodzaju 
prace ogrodowo-podwórkowe, drobne na-
prawy i remonty. Tel. 500 463 989.

 �GABINET kosmetyczny Ines w Sobo-
lewie zaprasza Panie na makijaż perma-
nentny brwi. Duży wybór metod i kolorów. 
Posiadam duże doświadczenie, zapra-
szam do kontaktu. Atrakcyjne ceny.  
Tel. 511 964 872.

 � PROBLEM ze sprzętem? Zaprasza-
my do Intrakomp. Naprawiamy: lapto-
py, komputery, telefony, tablety. Tel. 
502 876 139. kontakt@intrakomp.pl. 
www.intrakomp.pl. www.facebook.
com/pg/IntraKomp .

 � DOCIEPLANIE budynków, budow-
lane usługi elewacyjne, izolacyjne. Tel: 
507 768 230

 � PROFESJONALNA pomoc w pi-
saniu wzorów prac: magisterskich, 
licencjackich, dyplomowych, zalicze-
niowych, semestralnych. Dokonuję 
poprawek według zaleceń promotora 
martus.7171@gmail.com.

 � PRANIE tapicerek, wersalek, na-
rożników, foteli, dywanów, materacy, 
dojazd gratis, pranie u klienta, cena 
do uzgodnienia, Dęblin i okolice Tel. 
517987912.

ODDAM 
ZA DARMO

 � GRUZ z białej cegły Tel. 
575767750.

 � SOFA 3 osobowa Tel. 695 255 
830.
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Sześć zespołów 
wzięło udział w VII 
Turnieju Szóstek 
Piłkarskich o Puchar 
Starosty Powiatu 
Garwolińskiego 
rozegranym na Orliku 
w Żelechowie
Organizatorami rozgrywek 

byli animatorzy obiektu przy 

LO: Joanna Włodarczyk oraz 
Andrzej Głodek, którzy z rąk 
radnych powiatowych w imie-

niu starosty otrzymali sprzęt 
sportowy na potrzeby Orlika.

Sędzią głównym był Tomasz 
Talarek. Puchary wręczali 

przedstawiciele starostwa: 
Krzysztof Ośka i Urszula 
Kobielus - radni powiatowi 
oraz dyrektor Liceum Ogól-
nokształcącego im. Joachima 
Lelewela w Żelechowie Syl-
wia Tomaszek.

mp

Lelewel Żelechów z Pucharem Starosty

Organizatorami rozgrywek byli animatorzy obiektu przy 
LO: Joanna Włodarczyk oraz Andrzej Głodek, którzy z rąk 
radnych powiatowych w imieniu starosty otrzymali sprzęt 
sportowy na potrzeby Orlika 

Zatorze Pilawa: Marcin Saganek, Jakub Saganek, Marcin 
Sałata, Artur Boratyński, Michał Burek, Damian Kacprowicz, 
Piotr Dąbrowski 

Cezary Polak został królem 
strzelców zmagań (Lelewel)

Młode Orły: Maciej Zając, Damian Grzyb, Konrad Leśniewski, 
Krzysztof Zając, Daniel Gugała, Karol Zając, Marek Zając, Alan 
Ragus 

Lelewel Żelechów: Aleksander Dębiński, Oskar Włodarczyk, 
Mikołaj Mroczek,Dominik Dębiński, Cezary Polak, Łukasz 
Beczek, Adrian Korgul 

Kłoczew: Jakub Żmuda, Kacper Żmuda, Patryk Pawlak, Karol 
Cegiełka, Dawid Szymański, Adam Żaczek, Karol Kuden, 
Seweryn Zalech, Wiktor Kiliszek 

Najlepszym bramkarzem zawodów został uznany Łukasz 
Beczek (Lelewel) 

Bajpol Żelechów: Marek Bożek, Henryk Lewoszewski, 
Piotr Jończyk, Sebastian Deres, Sylwester Celej, Tomasz 
Salamończyk, Konrad Koryś, Igor Włodarczyk, Łukasz Kobus 

18-letni Marcel 
Paciorek wywalczył 
drugie miejsce 
podczas Mistrzostw 
Mazowsza w 10-boju
W Warszawie podopieczny 
Stanisława Buszty uzbierał 
5584 pkt, bijąc swój rekord ży-

ciowy. Co więcej, taki wynik 
dał mu IV miejsce w tabelach 
PZLA. Wygrał Patryk Kamio-

nek (LA Basket) - 5637 pkt., 
zaś trzecie miejsce zajął Da-

wid Robakowski (AZS AWF 
Warszawa) - 5313 pkt.

ROZMOWA 
Z Marcelem 
Paciorkiem, 
zawodnikiem Wilgi 
Garwolin

Jak podsumujesz występ?
- Był to pierwszy wielobój 
w tym roku i myślę, że zapre-
zentowałem się na duży plus, 
porównując poprzedni sezon.

Srebro cieszy?
- Szczerze, na początku dru-
gie miejsce mnie nie satysfak-
cjonowało, ale jak tak dłużej 
pomyślałem, to dobrze się 
stało, bo jadąc na zawody mi-
strzowskie z drugim wynikiem 
w kraju to ogromny stres, a ja-
dąc z czwartym, wtedy można 
podejść do tego ze spokojem 
i myślą, że gdzieś za plecami 
jest ten zapas.

Z których konkurencji 

jesteś zadowolony najbar-

dziej?
- Najbardziej zadowolony je-

stem z biegu na 110 m przez 
płotki, ponieważ pobiegłem 
go na trzy kroki, a trochę się 
bałem, że może mi się to nie 
udać przez lekki stres. Drugą 
konkurencją, z której jestem 
zadowolony, to skok wzwyż, 
bo udało mi się skoczyć 181 cm 
i poprawiać swoją „życiówkę”. 
Wspomnę też o skoku o tyczce, 
gdzie uzyskałem 340 cm.

Jakie masz najbliższe pla-

ny?
- Nad planami się nie zasta-
nawiałem. Skupiam się na 
treningach. Kolejny start już 
niedługo, bo 28-29 sierpnia 
w Ciechanowie pojawię się 
na Ogólnopolskich Igrzyskach 
LZS. Tam myślę nad jakimś 
medalem, ale to się dopiero 
zobaczy.

Paciorek wicemistrzem Mazowsza

Marcel Paciorek (pierwszy z lewej) wywalczył drugie miejsce 
podczas Mistrzostw Mazowsza w 10-boju

KLASA A  
(SIEDLCE)

WYNIKI  
3. KOLEJKI

Jutrzenka - Promnik  0:4
Wicher - Sęp  2:5
Tajfun - Olimpia  2:2
Grodzisk - Kosovia  2:7
Tęcza S. - Łosice  5:4
Gołąbek - Iskra
Tęcza K. - Rywal  2:3

TABELA
1. Kosovia  3  9  11:3
2. Sęp  3  9  11:5
3. Tęcza S.  3  6  18:9
4. Promnik  3  6  8:5
5. Tęcza K.  3  6  8:5
6. Wicher  3  6  8:7
7. Tajfun  3  4  5:3
8. Grodzisk  3  3  5:10
9. Iskra  3  3  5:17
10. ULKS Gołąbek  3  3  4:5
11. ŁDK Łosice  3  3  11:10
12. Rywal  3  3  3:4
13. Olimpia  3  1  5:10
14. Jutrzenka  3  0  3:12

NASTĘPNA  
KOLEJKA
29/30 sierpnia

Promnik Gończyce - Grodzisk 
Krzymosze (sob., godz. 17:00), 
Sęp Żelechów - ULKS Gołąbek 
(niedz., godz. 17:00), Olimpia 
Latowicz - Rywal Ruchna, 
Iskra Kotuń - Tęcza Korczew, 
ŁDK Łosice - Wicher Sadowne, 
Kosovia Kosów Lacki - Tęcza 
Stanisławów, Tajfun Jartypory - 
Jutrzenka Cegłów.

KLASYFIKACJA KOŃCOWA
1. Lelewel Żelechów
2. Bajpol Żelechów
3. Zatorze Pilawa
4. Młode Orły
5. Kłoczew
6. Piorun Leszczyny

eprasa.pl fc29667eec
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Zespół z Unina 
przegrał po raz 
pierwszy w sezonie. 
Daniel Fic i spółka 
musieli uznać 
wyższość Victorii 
Kałuszyn

Spotkanie rozpoczęło się po-

myślnie dla Orła. W 13 mi-
nucie Krystian Parzyszek do-

środkował, a Rafał Krzyśpiak 
otworzył wynik.
-Później dotknęła nas katastro-
fa. Nie sądziłem, że możemy 
popełnić tyle błędów. Wystar-
czył kwadrans, byśmy stracili 
aż cztery gole, co nie zdarzy-
ło się jeszcze nigdy pod moją 
wodzą w Klasie Okręgowej. 
Rywale nie rozgrywali wspa-
niałych akcji, a my zaliczali-
śmy kolejne wpadki. Trudno 
wyjaśnić zachowania moich 
podopiecznych w obrębie pola 
karnego lub tuż przed nim. Po-
jawił się brak koncentracji. Być 
może głowy nie pracowały tak, 
jak powinny -mówi Marcin 

Wrzosek.
Szkoleniowiec przyznaje, że 
zapewne niektórzy zawodnicy 
sądzili, że jeśli szybko strzelili 
gola to worek z bramkami roz-

wiąże się sam.
-Tak się nie stało i zostali-
śmy bardzo mocno ukarani. 

Wierzę, że limit błędów wy-
korzystaliśmy na długo. Mu-
simy przełknąć gorycz porażki 

i pracować dalej -dodaje.
STARCIE Z BENIAMINKIEM

W najbliższą niedzielę do Uni-
na przyjedzie nowicjusz Klasy 

Okręgowej - LKS Ostrówek, 
który ma na koncie jedną 
wygraną i to 2:1 ze Zrywem 
Sobolew.
-Założenia były inne, a rze-
czywistość okazała się bru-
talna. Wierzyłem, że w lidze 
będziemy prezentować więk-
szą jakość niż w meczach kon-
trolnych. Z drugiej strony nie 
wszystko przyjdzie tak szybko. 
Mamy przebudowaną drużynę. 
W składzie doszło do siedmiu 
zmian. Skończyła się pewna 
generacja. Nasi młodzieżow-
cy wchodzą w dorosłą piłkę 
i musi minąć trochę czasu, by 
wszystko zaczęło funkcjono-
wać jak należy. Nie chcę się 
tłumaczyć, ale takie są fakty 

-wyjaśnia szkoleniowiec Orła.

Mateusz Połynka

Od prowadzenia po katastrofę

Damian Matysiak i spółka musieli przełknąć gorzką pigułkę. Orzeł wygrywał, jednak wysoko 
przegrał w Kałuszynie

13 października 
2019 Zryw przegrał 
w 10. kolejce Klasy 
Okręgowej 1:7 
z Płomienim Dębe 
Wielkie. Wydawało 
się, że taka klęska 
długo się nie 
powtórzy. Wydawało 
się...
Do powtórki doszło w Żeli-
szewie, gdzie Jastrząb wy-

grał z wybrańcami Cezarego 
Krzyśpiaka aż 7:0. Już po 21 
minutach debiutujący w tym 
sezonie między słupkami 

Emil Mirowski musiał aż 
czterokrotnie sięgać do siatki. 
Do przerwy rozpędzeni go-

spodarze jeszcze raz trafili do 
bramki sobolewian. Po zmia-

nie stron uczynili to jeszcze 
dwukrotnie.
-Sam próbuję to sobie wy-
tłumaczyć, ale nie umiem. 
Nie wiem, co się z nami sta-
ło. Oczywiście, przegraliśmy 
zasłużenie, ale nie w takich 
rozmiarach. Nie było nas na 
meczu. Niewiele stworzyliśmy 
sobie akcji ofensywnych, a w 
defensywie zabrakło wszyst-
kiego. Po pierwszej akcji go-

spodarze objęli prowadzenie, 
a u nas wszystko się rozsypało 

-mówi Cezary Krzyśpiak, tre-

ner Zrywu.
Po 21 minutach nasi przegry-

wali 0:4, a na domiar złego 
musieli radzić sobie bez Mi-
chała Wiśniocha. Ofensyw-

ny gracz Zrywu wykonał 
obraźliwy gest w stronę kibi-
ców i musiał opuścić boisko. 
W końcówce drugą żółtą, a w 
konsekwencji czerwoną kart-
kę otrzymał Łukasz Niewczas.
-Musimy usiąść i poważnie po-
rozmawiać, jednak teraz trzeba 
jak najszybciej przetrawić tak 

wysoką porażkę. Oczywiście, 
od początku sezonu nie jestem 
zadowolony z naszej postawy, 
jednak w Żeliszewie wyglądało 
to fatalnie. Jako trener muszę 
znaleźć środki, żeby to uzdro-
wić. Zauważyłem, że podczas 
meczów o punkty pojawia się 
jakaś blokada głowy u zawod-
ników. Solidnie trenują, na 
zajęciach wyglądamy dobrze, 
lecz nie potrafimy tego „sprze-
dać” podczas bojów o stawkę. 
Musimy trafić do siebie, do 
swoich głów -dodaje.

Mateusz Połynka

Zrywu nie było na meczu...

Bezbramkowym 
remisem zakończyła 
się eskapada Wilgi 
Miastków Kościelny 
na bój z Watrą Mrozy

Marcin Cieśla dysponował 
eksperymentalnym składem.
-Musieliśmy kombinować 
ze składem. Szansę dostało 
dużo młodych zawodników. 
W pierwszym składzie wybie-
gło kilku graczy, którzy do-
piero stawiają pierwsze kroki 
w dorosłej piłce. Mam na my-
śli: Sebastiana Misztę, Bartka 
Wasilkę, Szymona Smółkę, 

Mikołaja Dybcio, Fabiana 
Frelika, Jakuba Górskiego 
czy Łukasza Salomończyka. 
Na zmiany wchodzili jeszcze 
młodsi: Hubert Kruk, Jakub 
Odziemczyk i Michał Szustek 

-mówi szkoleniowiec Wilgi.
Przy większym szczęściu 
właśnie Odziemczyk i Szu-

stek mogli przechylić szalę 
na korzyść zespołu z Miast-
kowa Kościelnego. Uderzenie 
pierwszego z nich było mi-
nimalnie niecelne, zaś próbę 
drugiego obronił bramkarz.
-Pierwsza część była asekura-
cyjna z obu stron, oczywiście 

z lekką przewagą miejscowych. 
Po przerwie w początkowych 
fragmentach jeszcze bardziej 
była widoczna, a później my 
doszliśmy do głosu. W całym 
spotkaniu okazji podbramko-
wych było jak na lekarstwo. 
Jeden punkt jest cenny, szanu-
jemy go -dodaje.
Cieśla był zbudowany postawą 
młodzieży.
-Żaden z nich nie przestraszył 
się rywali. Dla nich był to duży 
sprawdzian i mogę śmiało 
powiedzieć, że spisali się bar-
dzo dobrze. Niemal wszyscy 
stawiają pierwsze kroki w se-

niorach i takie przetarcie bę-
dzie dużym doświadczeniem 

-twierdzi.

„Z LIDEREM”

W sobotę Wilgę czeka duże 
wyzwanie. Do Miastkowa 
Kościelnego przyjedzie Pło-

mień Dębe Wielkie. 
Lider Klasy Okręgowej ma na 
koncie cztery wygrane i remis.
-Wiadomo, że nie pójdziemy 
z nimi na wymianę ciosów. To 
jeden z najsilniejszych zespo-
łów w stawce i ekipa, która 
z pewnością będzie chciała po-
walczyć o awans do czwartej 

ligi. Sam jestem ciekawy, jaką 
kadrą będziemy dysponować 

-mówi szkoleniowiec Wilgi.

mp.

Punkt „dzieci” Cieśli

KLASA OKRĘGOWA

WYNIKI 5. KOLEJKI:
Watra - Wilga  0:0
Jastrząb - Zryw  7:0
Victoria - Orzeł  5:2
Polonez - Jabłon.  0:2
Ostrówek - Wektra  1:1
Kolektyw - Fenix  1:2
Płomień - Małkinia  2:1
Czarni - Mazovia II  1:4
Miedzanka - Naprzód - przeł.

TABELA
1. Płomień  5  13  15:5
2. Jastrząb  5  12  19:8
3. Fenix  5  12  9:6
4. Naprzód  4  10  14:2
5. Mazovia II  5  9  16:7
6. Zryw  5  9  9:13
7. Wilga  5  8  13:8
8. Watra  5  8  4:3
9. Orzeł  5  8  12:13
10. Jabłonianka  5  8  10:11
11. Victoria  5  7  12:10
12. Wektra  5  7  7:9
13. LKS Ostrówek  5  5  8:10
14. MKS Małkinia  5  4  9:14
15. Polonez  5  3  5:11
16. Czarni  5  1  2:16
17. Miedzanka  4  0  7:11
18. Kolektyw  5  0  6:20

NASTĘPNE KOLEJKI
29/30 sierpnia

Wilga Miastków Kościelny - 
Płomień Dębe Wielkie (sob., 
godz. 15:00), Orzeł Unin - LKS 
Ostrówek (niedz., godz. 16:00), 
Zryw Sobolew - Watra Mrozy 
(niedz., godz. 16:00), Jabłonian-
ka Jabłonna Lacka - Mazovia 
II Mińsk Mazowiecki, MKS 
Małkinia - Czarni Węgrów, Fenix 
Siennica - Jastrząb Żeliszew, 
Wektra Zbuczyn - Kolektyw 
Oleśnica, Naprzód Skórzec - Vic-
toria Kałuszyn, Polonez Mordy 
- Miedzanka Miedzna.

KLASA B
WYNIKI 3. KOLEJKI

Grom - Wilga II  1:5
Mirków - Orzeł  3:4
Orzeł II - Puznówka  3:2
Champion - Glinianka  0:1
Sokół - Sobienie  0:2
Wlanów - Vulcan II  5:4
Kosa - Urzecze  11:1
Piorun - pauza

TABELA
1. KS Sobienie  2  6  6:1
2. Kosa  3  6  18:6
3. SF Wilanów  2  6  10:5
4. Wilga II  2  6  6:1
5. Sokół  3  6  12:2
6. Glinianka  3  4  6:6
7. Orzeł II  3  4  6:8
8. Champion  2  3  4:3
9. Orzeł  2  3  5:7
10. KS Puznów. 3  3  7:8
11. RKS Mirków  3  3  7:8
12. Piorun  2  3  4:5
13. Vulcan II  3  1  6:9
14. Grom  2  1  4:8
15. Grom  2  1  4:8
15. Urzecze  3  0  2:26

NASTĘPNE KOLEJKI
26.08., środa

Wilga II Garwolin - Orzeł Pary-
sów (godz. 17:00), KS Puznów-
ka - Sokół Kołbiel (godz. 18:00), 
Urzecze Gassy - RKS Mirków, 
Vulcan II Wólka Mlądzka - Kosa 
Konstancin, KS Sobienie Jeziory 
- SF Wilanów, Glinianka - Orzeł 
II Baniocha, Grom Prace Małe - 
Piorun Warszawa, Champion FC 
Otwock - pauza.
30.08., niedziela

Piorun - Wilga II (godz. 10:00), 
Orzeł - Urzecze (godz. 13:00), 
SF Wilanów - KS Puznówka 
(godz. 17:00), Champion - 
Grom, Sokół - Glinianka, Kosa 
- Sobienie, RKS Mirków - Vulcan 
II, Orzeł II - pauza.

Watra Mrozy  0
Wilga Miastków K.  0

Wilga: P. Salamończyk - S. 
Miszta, Latuszek, Cieśla, Wa-
silka, Sz. Smółka (64’ Śliński), 
Dybcio, Frelik (85’ Szustek), P. 
Baran, J. Górski (74’ Kruk), Ł. 
Salamończyk (88’ Odziemczyk).

Jastrząb Żeliszew 7 (5)
Zryw Sobolew 0 (0)

Bramki: Stankiewicz 4’, 17’, 51’, 
Bareja 19’, Strojek 21’, Zając 41’, 
Mularczyk 60’.
Zryw: Mirowski (46’ Nozo-
rek) - Michalec (78’ Figielski), 
J. Białecki, Pielak, Ostrowski 
(46’ Niewczas), Kwaśniak 
(80’ Figielski), Szymański (55’ 
Kazimierak), Ragus (78’ Pawlik), 
Górski, Wiśnioch.
Czerwone kartki: Wiśnioch 
25’, za obraźliwy gest w stronę 
kibiców, Niewczas 84’, za dwie 
żółte kartki.

Victoria Kałuszyn 5 (4)
Orzeł Unin  2 (1)

Bramki: 20’, 24’, 29’, 33’, 80’ 
- Krzyśpiak 13’, D. Matysiak 
90’ (k).
Orzeł: Fic - M. Matysiak (65’ 
Gora), Żaczek, D. Matysiak, 
Michalczyk, Dobrowolski, 
Wielgosz (55’ Styś), Migas, Jarek 
(85’ D. Szczęśniak), Krzyśpiak, 
Parzyszek.
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Po przymusowej 
pauzie gracze Rafała 
Głąbickiego wybrali 
się do Huty Mińskiej, 
by powalczyć 
z Tygrysem. Hutnik 
zwyciężył, a pierwszą 
bramkę w barwach 
nowego klubu zdobył 
Piotr Jarzyna
Beniaminek IV ligi musiał 
bardzo długo czekać, by roze-

grać drugi mecz o stawkę. Na 
inaugurację Sebastian Grze-

gorczyk i spółka zremisowali 
0:0 z KS-em Warka, a dwa ko-

lejne boje zostały przełożone 
ze względu na zarażenia koro-

nawirusem w ekipach: Prochu 
Pionki i Pilicy Białobrzegi.
Nasi gracze wybrali się do 
Huty Mińskiej. W poprzed-

nim sezonie Tygrys i Hutnik 
rywalizowali o awans do IV 
ligi. Na półmetku rozgrywek 
rywale byli na pierwszym 
miejscu, jednak wobec pan-

demii Mazowiecki Związek 
Piłki Nożnej nie zdecydował 
się na rozgrywanie spotkań 

w rundzie final four i do wyż-

szej klasy rozgrywkowej pro-

mocję zdobyły dwie najlepsze 
drużyny.
- Jestem dumny z drużyny. 
Cała ekipa walczyła. Stwo-

rzyliśmy sobie dwie sytuacje, 
a jedną wykorzystaliśmy. Pio-

trek Jarzyna sfinalizował ak-

cję Michała Macioszka. Nasz 
nowy gracz wyprzedził obroń-

cę i trafił po długim rogu. 
Cieszymy się, że debiutancki 
gol Piotrka dał nam pierwszą 
wygraną w sezonie - mówi 
Rafał Głąbicki. Szkolenio-

wiec podkreśla, że ten gracz 
daje jakość.

Co ciekawe, Hutnik w dru-

gim meczu ligowym nie 
stracił bramki. Na całe szczę-

ście Maciej Lis nie zna takiej 
czynności, jak wyciąganie 
piłki z siatki. - Oby tak było 
jak najdłużej. Tygrys grał pił-
ką, ale my potrafiliśmy dobrze 
się ustawiać. Przy większym 
szczęściu Rafał Macioszek 
mógł podwyższyć. Teraz to 
mało ważne. Najważniejsze, 
że mamy komplet punktów - 

dodaje.
Jak zauważa Głąbicki, po 
raz kolejny Hutnik okazał 
się lepszy od Tygrysa. - W 

„Okręgówce” u nich wygrali-
śmy z nimi różnicą trzech goli. 
Teraz było skromniej, ale mie-

liśmy swoje problemy. Oprócz 
braku braci Szostaków, nie 
mógł zagrać Bartek Jedynak, 
Kamil Sibilski oraz Mateusz 
Zawadka - mówi szkolenio-

wiec, który po wielu latach 
posmakował czwartoligowej 
piłki w barwach Hutnika. - 
Taka była potrzeba, więc za-

rzuciłem buty i starałem się 
jak tylko mogłem. Efekt koń-

cowy wszyscy znają - dodaje 
39-latek.

PRZYJEDZIE ZAMŁYNIE

W sobotę o godz. 17:00 Hut-
nik podejmie Zamłynie Ra-

dom. Rywale w weekend 
ograli 3:1 Podlasie Sokołów 
Podlaski, zaś w pierwszym 
występie ekipa uległa 0:2 Ty-

grysowi w Hucie Mińskiej. 
- Fajnie byłoby wygrać przed 
własną publicznością. Wiem, 
że bez walki i serca będzie 
ciężko - kończy Głąbicki.

Mateusz Połynka

Hutnik z triumfem, Jarzyna 
z golem

Autor zwycięskiego gola - Piotr Jarzyna

Jakie to uczucie zagrać 
w czwartej lidze i zdobyć 
gola na wagę wygranej?
- Super doświadczenie. Naj-
bardziej cieszy mnie fakt, że 
była to zwycięska i debiutanc-

ka bramka naszej drużyny po 
wieloletniej tułaczce w niż-

szych klasach rozgrywkowych.

Komu z bliskich dedykujesz 

gola?
- Dziewczynie Kasi i oczywi-

ście całej rodzinie, która mnie 
wspiera i jeździ na każdy mecz. 
Mam na myśli tatę Michała, 
mamę Elżbietę, siostrę Asię, 
brata Marcina i wujka Tomka.

Ostatnio grałeś w Klasie 
A w Promniku Łaskarzew. 
Jak odnajdujesz się na dużo 
wyższym poziomie?
- Czwarta liga jest bardzo wy-

magającą klasą rozgrywkową. 
Tak naprawdę, jeśli podejmiesz 

walkę w każdym meczu, to mo-

żesz zdobyć jakieś punkty. Czu-

ję się bardzo dobrze i mam na-

dzieję, że każdy mój następny 
występ będzie tylko lepszy.

Od niedawna funkcjonujesz 

w zupełnie nowym otocze-

niu...
- W momencie, kiedy przycho-

dziłem do Hutnika, znałem się 
z kilkoma chłopakami. Gdy te-

raz jestem ponad miesiąc, po-

znałem wszystkich. Jest dobrze. 
Mogę zdecydowanie powie-

dzieć, że wszystko jest na plus. 
Mam na myśli: zarząd, atmos-
ferę, organizację. Wszystko jest 
na bardzo wysokim poziomie. 
W tej drużynie czuje się klimat.

A jak współpracuje ci się 
z trenerem Głąbickim?
- To bardzo pozytywna i ko-

munikatywna osoba. Stara się 
każdemu pomagać rozwijać, 

podpowiadać. Dużo rozmawia 
z zawodnikami. Taki urodzony 
szkoleniowiec.

Na co stać Hutnika w tym 
sezonie?
- Moim zdaniem utrzymanie 
jest w naszym zasięgu. Podję-

cie walki w każdym kolejnym 
meczu przyniesie dobry rezul-
tat na koniec sezonu. Jestem 
o tym przekonany.

Mateusz Połynka

W tej drużynie czuje się klimat

Po wygranej na 
inaugurację 2:0 
z Amigos Warszawa, 
podopieczni Janusza 
Kowalskiego 
z Promnika podzielili 
się punktami 
z Vulcanem Wólka 
Mlądzka
- Już po kilkunastu minutach 
powinniśmy prowadzić i to wy-

soko. Co chwilę mieliśmy do-

skonałe sytuacje, lecz nie udało 
się. W odpowiedzi zawodnik 
gospodarzy wpadł w Bartka 
Alota, a sędzia podyktował 
rzut karny. Nasz bramkarz do-

znał pęknięcia ust i został mu 
uszkodzony łuk brwiowy. De-

cyzja była co najmniej dziwna. 
Na całe szczęście Bartek spi-
sał się znakomicie, rzucił się 
w swój prawy róg i zatrzymał 
uderzenie Briana Nicolasa 
Torrado - mówi Janusz Ko-

walski, opiekun Promnika.
Zespół z Łaskarzewa dopiął 
swego w 33 minucie. Wów-

czas w polu karnym z piłką 
znalazł się Marcin Pietryka 
i uderzył nie do obrony po 
długim rogu. - Spotkanie wy-

równało się. Było bardzo dużo 
nerwowości. Gospodarze do-

pięli swego. Drugi z Argen-

tyńczyków - Julian Hernan 
Jacquet ustalił wynik zawo-

dów. Później czerwoną kartkę 
obejrzał Albert Siembora, ale 

piłkę meczową miał Grzegorz 
Korycki. Niestety, nie wykorzy-

stał jej - dodaje.

mp

Tylko punkt Promnika
Drugi mecz i druga 
porażka Wisły. Ekipa 
z Maciejowic uległe 
drużynie beniaminka

Przy stanie 0:0 dobrą okazję 
miał Michał Piechota, lecz 
zwlekał z oddaniem strzału 
i rywal go zablokował. W od-

powiedzi Tomasz Woźniak do-

stał piłkę za plecy, a po chwili 
bierna postawa drużyny przy 
rzucie rożnym skutkowała 
utratą drugiego gola.
- Bardzo źle weszliśmy w mecz 
i to podłamało chłopaków. 
Próbowaliśmy jak najszybciej 
nawiązać kontrakt, lecz trzecie 
trafienie po świetnej kontrze 
i wyjściu w tempo przekreślił 

nasze marzenia. Nie tak miał 
wyglądać nasz początek sezonu. 
Trzeba przyznać, że beniaminek 
zaprezentował się z bardzo do-

brej strony - mówi Piotr Szy-

mański, szkoleniowiec Wilgi.
Mateusz Połynka

Po 7 minutach było 0:2

KLASA A (WARSZAWA)

WYNIKI 2. KOLEJKI
Wisła - Kamionek  1:3
Vulcan - Promnik  1:1
Zły - Radość  1:0
Nadstal - Bór  2:1
Advit - Halinów  2:1
Józefovia II - Amigos  2:2
Amur - Celestynów - 26.08., 
godz. 19:00

TABELA
1. Advit  2  6  6:4
2. Zły  2  6  3:1
3. Promnik  2  4  3:1
4. Vulcan  2  4  3:2
5. SRT Halinów  2  3  5:2
6. CKS Celestyn.  1  3  3:0
7. PKS Radość  2  3  3:2
8. Kamionek  2  3  3:4
9. Nadstal  2  3  2:5
10. Amigos  2  1  2:4
11. Józefovia II  2  1  3:5
12. Amur  1  0  3:4
13. Bór  2  0  2:4
14. Wisła  2  0  2:5

NASTĘPNA KOLEJKA 
29/30 sierpnia

Amur Wilga - Wisła Maciejowice 
(niedz., godz. 15:30), Promnik 
Łaskarzew - Nadstal Krzaki 
Czaplinkowskie (niedz., godz. 
17:00), Kamionek Warszawa 
- Zły Warszawa, SRT Halinów 
- CKS Celestynów, Bór Regut 
- Advit Wiązowna, Józefovia 
II Józefów - Vulcan Wólka 
Mlądzka, PKS Radość - Amigos 
Warszawa.

W środku tygodnia dwie dru-

żyny z powiatu powalczą w II 
rundzie Pucharu Polski.
Hutnik Huta Czechy zmierzy 
się w Mrozach z Watrą, zaś 
Zryw Sobolew podejmie Pło-

mień Dębe Wielkie. Mecze 
zaplanowane są na 26 sierpnia 
na godz. 16:30.

Hutnik 
i Zryw na 
wyjeździe

Amur zmierzy się z CKS-

-em Celestynów 26 sierpnia
Początek meczu został za-

planowany na godz. 19:00. 
- Zostaliśmy poproszeni gości 
o przełożenie starcia na środek 
tygodnia i tak uczyniliśmy. Za-

praszamy kibiców na spotka-

nie - mówi Błażej Grzywacz, 
trener Amura Wilga. Józef 
Wawer i spółka będą chcieli 
zrehabilitować się za porażkę 
3:4 z Advitem Wiązowna.

Środa 
w Wildze

Tygrys Huta Mińska 0 (0)
Hutnik Huta Czechy 1 (1)

Bramki: Jarzyna 10’.
Hutnik: Lis - Grudniak, A. War-
dak, J. Kardyka (70’ J. Wardak), 
M. Rękawek, R. Macioszek, M. 
Macioszek, W. Wilczek, Grze-
gorczyk, R. Głąbicki (57’ Piętka), 
Jarzyna (79’ Kowalski).
Żółte kartki: M. Rękawek, 
Grzegorczyk, Grudniak, Ko-
walski.

Vulcan Wólka Ml. 1 (0)
Promnik Łaskarzew  1 (1)

Bramki: Jacquet 70’ - M. 
Pietryka 33’.
Promnik: B. Alot - M. Jóźwicki, 
B. Janisiewicz (56’ Kondej), 
Szczypek (73’ Grabowiec), G. 
Korycki, M. Pietryka (56’ A. 
Korycki), Jasiński, Kisiel (52’ 
Świder), D. Paśnicki (80’ Wło-
darczyk), Siembora, Kozikowski.
Czerwona kartka: Siembora 
72’, za dwie żółte kartki.

Wisła Maciejowice 1 (0)
UKS Kamionek 3 (3)

Bramki: Szeląg 90+1’ - Korona 
5’, Sowa 8’, Drozd 33’.
Wisła: T. Woźniak (46’ Sękul-
ski) - Radzikowski (76’ P. Sitnik), 
B. Szopa, D. Szopa, Ł. Paciorek, 
J. Włodarczyk (62’ Błach-
nio), Pogoda, R. Włodarczyk, 
Szeląg, Piechota (46’ R. Sitnik), 
Krogulec.

PARY II RUNDY
Wicher Sadowne – Pogoń II 
Siedlce; ULKS Gołąbek – Wektra 
Zbuczyn; ŁDK Łosice – Podlasie 
Sokołów Podl.; Zryw Sobolew 
– Płomień Dębe Wielkie; 
Victoria Kałuszyn – Tygrys 
Huta Mińska; Verifis Wyrozęby 
– Jastrząb Żeliszew; Tęcza 
Korczew – Mazovia Mińsk Maz.; 
Watra Mrozy – Hutnik Huta 
Czechy

ROZMOWA Z Piotrem Jarzyną, zawodnikiem Hutnika Huta Czechy
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Wilga wygrała 
w Warce 
i awansowała na 
pozycję wicelidera. 
Ekipa Damiana 
Milewskiego 
zwyciężyła 
w drugim meczu 
z rzędu. W weekend 
do Garwolina 
przyjedzie Pilica 
Białobrzegi, która 
jest wymieniana 
w gronie faworytów 
do awansu
Spotkanie w Warce zaczęło 
się znakomicie. Piotr Talar 
pomknął lewą stroną i dograł 
w pole karne do Przemysława 
Alota. Ten minął przeciwnika 
i strzałem po krótkim rogu 
zmieścił piłkę w bramce. - 
To była nasza pierwsza akcja 
ofensywna. Początkowo rywal 
nas zdominował, mieliśmy pro-
blemy w defensywie, jednak 
wypad pod bramkę gospoda-
rzy okazał się szczęśliwy. Po 
trafi eniu przejęliśmy inicjaty-
wę. Stworzyliśmy sobie kilka 
niezłych okazji do podwyższe-
nia - mówi Damian Milewski, 
trener Wilgi.

Bliscy szczęścia byli: Tomasz 
Paszkowski, Alot. Damian Pa-
piernik w sytuacji sam na sam 
trafi ł w bramkarza, podobnie 
jak Piotr Talar. - Gospodarze 
zdobyli bramkę, lecz sędzia 
dopatrzył się faulu na Axelu 
Gandareli. Mieliśmy jeszcze 

słupek Bartka Sitarka. Go-
spodarze posyłali dużo piłek 
w pole karne, ale na szczęście 
za każdym razem potrafi liśmy 
sobie poradzić - dodaje.
Wilga wygrała drugi mecz 
z rzędu i awansowała na dru-
gie miejsce w tabeli. - Pamię-

tajmy, że mieliśmy ciężki ter-
minarz, bo czekały nas starcia 
z Mazovią Mińsk Mazowiecki, 
Mszczonowianką w Mszczono-
wie. Pozostał niedosyt, bo przy 
większym szczęściu mogliśmy 
się pokusić o jeszcze pokaźniej-
szą zdobycz.

KANDYDAT DO AWANSU

W sobotę o godz. 11 Wilga 
rozpocznie walkę o punkty 
z Pilicą Białobrzegi. Jeden 
z głównych kandydatów do 
awansu rozegra pierwsze spo-
tkanie w sezonie. Wcześniej 
drużyna pauzowała ze wzglę-
du na wykrytego koronawiru-
sa u jednego z zawodników. 
- Zapowiada się ciężkie prze-
tarcie. Może i mniej trenowali 
ze względu na sytuację w ze-
spole, ale wiem, jakim poten-
cjałem dysponują. Zapowiada 
się dobry mecz. Obie drużyny 
będą chciały grać w piłkę, a ta-
kie boje ogląda się najlepiej - 
dodaje Milewski.

Mateusz Połynka

Alot zapewnił komplet punktów

Ekipa Wilgi Garwolin, która rozpoczęła starcie z KS-em Warka (fot. Marcin Tomaszewski)

Jak podsumujesz spotkanie?

- Był bardzo trudny bój, ze 
względu na pogodę. 32 stop-
nie nie pomagały ani nam, ani 
drużynie z Warki. Pierwszą po-
łowę można zaliczyć na naszą 
korzyść. Stworzyliśmy sobie 
kilka dogodnych sytuacji, jed-
nak tylko jedną zamieniliśmy 
na bramkę. Druga część to 
lekka przewaga gospodarzy, 
ponieważ dążyli do szybkie-
go wyrównania. Na szczęście 
udało się wytrzymać trudną 
końcówkę meczu i trzy punkty 
wróciły do Garwolina.

Spodziewałeś się wygranej?
- Oczywiście. Każdy z za-
wodników Wilgi w to wierzył. 
W ostatnim czasie gramy 
dobrą piłkę i chcieliśmy po-
nownie triumfować. Z drugiej 
strony nie sądziłem, że o te trzy 
punkty będzie tak trudno.

Zwłaszcza, że przez 80 mi-
nut gospodarze przegrywali 
i chceli was dogonić...
- Dokładnie. Warka coraz 
mocniej naciskała, jednak jak 

się okazało, bezskutecznie.

Dwa remisy i dwie wygrane 
to dobry start Wilgi w tym 
sezonie?

- Myślę, że osiem punktów to 
dobry wynik, chociaż i tak po-
został niedosyt. Przy większym 
szczęściu mogliśmy pokusić się 
o komplet „oczek” po czterech 
kolejkach. Wtedy wyglądałoby 
to pięknie.

Przed wami spotkanie z Pi-
licą Białobrzegi...
- Dla rywali będzie to pierwszy 
mecz w tym sezonie. Nie wie-
my, co będą grali, jednak sku-
pimy się na sobie, by sięgnąć 
po komplet punktów.

Nie będziecie się bali? Jak 
wiemy, w ekipie były zara-
żenia koronawirusem?
- Bez przesady. Bardziej praw-
dopodobne jest to, że zarazimy 
się na ulicy czy w sklepie niż 
podczas meczu. Uważam, że 
z zachowaniem norm sanitar-
nych będzie bezpiecznie.

Który to twój gol w barwach 
Wilgi?
- Z tego co dobrze liczę, to 
piąty. Mam nadzieję, że w tym 
sezonie częściej będę wpisywał 
się na listę strzelców.

W bieżących rozgrywkach 
trafiłeś po raz pierwszy. 
Komu dedykujesz bramkę?
- Mojej Kindze, z którą jestem 
od pięciu lat.

Zobaczy kiedyś swojego 
chłopaka, a może już męża 
w trzeciej lidze?
- Spokojnie, jesteśmy dopiero 
po czwartej kolejce.

A masz takie marzenia?
- Marzę, by zagrać w Ekstra-
klasie. Wiem, że to mało real-
ne, ale każdy z graczy Wilgi ma 
skryte marzenia, by spróbować 
swoich sił na trzecioligowym 
poziomie. Uważam, że jako ze-
spół i kibice musimy zachować 
spokój i skupiać się na każdym 
kolejnym meczu.

Mateusz Połynka

Mojej Kindze, z którą jestem od 
pięciu lat

(fot. Marcin Tomaszewski)

IV LIGA

WYNIKI 
4. KOLEJKI

Warka - Wilga  0:1
Tygrys - Hutnik  0:1
Pogoń II - Mszczon.  1:4
Radomiak II - Mazovia  0:6
Proch - Mazowsze  2:3
Zamłynie - Podlasie  3:1
Pilica - Oskar - przeł.

TABELA
1. Mazovia  4  10  14:1
2. Wilga  4  8  6:2
3. Oskar  3  7  12:1
4. Mazowsze  3  7  8:3
5. Tygrys  4  7  6:2
6. Mszczon.  4  5  6:7
7. Hutnik  2  4  1:0
8. Zamłynie  2  3  3:3
9. KS Warka  4  2  1:4
10. Podlasie  2  1  2:4
11. Proch  1  0  2:3
12. Pogoń II  3  0  2:11
13. Radomiak II  4  0  1:23
14. Pilica  0  0  0:0

NASTĘPNE 
KOLEJKI
29.08., sobota

Wilga Garwolin - Pilica Biało-
brzegi (godz. 11:00), Hutnik 
Huta Czechy - Zamłynie Radom 
(godz. 17:00), Podlasie Sokołów 
Podlaski - Pogoń II Siedlce, 
Mazowsze Grójec - Tygrys 
Huta Mińska, Oskar Przysu-
cha - Proch Pionki, Mazovia 
Mińsk Mazowiecki - KS Warka, 
Mszczonowianka Mszczonów - 
Radomiak II Radom.

05/06 września

Podlasie Sokołów Podlaski - 
Hutnik Huta Czechy (sob., godz. 
16:00), Proch Pionki - Wilga 
Garwolin (sob., godz. 16:00), 
Pogoń II Siedlce - Radomiak II 
Radom, KS Warka - Mszczo-
nowianka Mszczonów, Pilica 
Białobrzegi - Mazovia Mińsk 
Mazowiecki, Tygrys Huta 
Mińska - Oskar Przysucha, 
Zamłynie Radom - Mazowsze 
Grójec.

NASTĘPNA KOLEJKA

TYPUJE Dawid 
Wasążnik, Wilga

Wilga - Pilica  2:1
Pilica nie jest w rytmie me-
czowym i mogą mieć ciężką 
przeprawę z nami. Liczę na to, 
że sprawimy niespodziankę. Na 
papierze wyglądają silniej, ale 
zobaczymy jak pokażą się na 
boisku. My nie składamy broni.

Hutnik - Zamłynie  2:0
Hutnik wygrał ostatni mecz i są 
w gazie, grają na ,,zero” z tyłu 
i wydaje mi się, że utrzymają 
ten stan w meczu z Zamłyniem.

Podlasie - Pogoń II  1:1
Mazowsze - Tygrys  1:2
Oskar - Proch  3:1
Mazovia - Warka  3:1
Mszczon. - Radomiak II  5:1

KS Warka 0 (0)
Wilga Garwolin  1 (1)

Bramka: Alot 9’.
Wilga: Wasążnik - Sadowski 
(70’ Motyczyński), Piotrowski, 
Kozikowski, Talar, D. Papiernik, 
Kowalski (80’ Świder), Sitarek, 
Gmurczyk, Alot (80’ Rękawek), 
Paszkowski (87’ Pyra).
Żółte kartki: Paszkowski, 
Gmurczyk, Kozikowski, Sitarek.

ROZMOWA Z Przemysławem Alotem, zawodnikiem Wilgi Garwolin

eprasa.pl fc29667eec

mailto:sport@twojglos.pl
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