
REGION Na ogólnopol-
skim koncie Wielkiej 

Orkiestry Świątecznej 
Pomocy jest już ponad 

11,7 mln zł, i jest to rekord 
w porównaniu z ubiegłym 

rokiem. Rekordowe 
kwoty zebrano także 
w miastach naszego 

regionu, chociażby 
w Białej Podlaskiej 

i Radzyniu Podla-
skim. Zobaczmy, 

jak mieszkańcy 
południowego 
Podlasia grali 

dla WOŚP!
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BIAŁA PODLASKA

Ponad 350 osób 
na małance

SPORT

Trwa głosowanie 
na najpopularniejszych 
sportowców i trenerów 42

REGION

Wszystko do ślubu 
w jednym miejscu

2
18-19

Pobiliśmy 
rekord!

21-23

GMINA PLATERÓW 

Wójt nie gryzie, ale czy naprawi 
drogę?
Mieszkańcy Kolonii Ostromę-
czyn czują się zapomniani 
przez samorząd. Proszą o in-
terwencję, bo grzęzną w bło-
cie. Droga, którą przemierzają 
dzieci do autobusu, woła o po-
mstę do nieba.

12

GMINA ZALESIE 

Do wielkiego pożaru 
w kompleksie przecho-
walni owoców doszło 
10 stycznia w Kolonii Do-
bryń. Na miejscu praco-
wało czternaście zastę-
pów straży pożarnej. 

3 

BIAŁA PODLASKA 

Mieszkanie Plus: prace na finiszu
Na przełom kwietnia i maja pla-
nowane są odbiory mieszkań 
z programu Mieszkanie Plus. 
ZGL przyjmuje oświadczenia 
od przyszłych najemców. Kto 
ma największe szanse na 
lokal?

4

MIĘDZYRZEC PODLASKI 

Listopadowe rocznice z udziałem 
prezydenta?
Możliwe, że w uroczystościach 
100-lecia odzyskania przez 
Polskę niepodległości będzie 
uczestniczył prezydent RP 
Andrzej Duda. Miasto i gmina 
już się szykują.

8

BIAŁA PODLASKA 

Parafianie dostawali bulwersujące ulotki
Autorzy ulotek rozdawanych pod jednym z kościołów zabraniają 
kobietom wchodzenia do prezbiterium, a neokatechumenat 
nazywają sektą. Wierni są oburzeni.

6
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Solenizantom życzymy wszystkiego 
najlepszego: 

16.01 (wtorek) – Waldemara, Wło-
dzimierza
17.01 (środa) – Rozalindy, Antoniego
18.01 (czwartek) – Małgorzaty, Pio-
tra, Beatrycze
19.01 (piątek) – Mariusza, Henryka
20.01 (sobota) – Sebastiana, Fabia-
na, Fabiany
21.01 (niedziela) – Agnieszki, Inez, 
Jarosława
22.01 (poniedziałek) – Wincentego, 
Dominika

IMIENINY

Ukazuje się raz w tygodniu (we wtorek) 
na terenie powiatów: bialskiego, łosic-
kiego, łukowskiego, parczewskiego, ra-
dzyńskiego i grodzkiego Biała Podlaska.

WYDAWCA:
GRUPA WYDAWNI-
CZA  SŁOWO  Sp. 
z o.o.
00–791 Warszawa
ul. Chocimska 3A
REDAKCJA  
Biała Podlaska, ul. Warszawska 15
tel. 83 343 50 66, fax 83 344 75 52  
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Justyna Dragan (Biała Podlaska)

SEKRETARZ REDAKCJI 
Anna Doroszuk
Jacek Korwin

Kierownik wydania radzyńskiego

Joanna Danielewicz 

ZESPÓŁ

Sylwia Bujak (Terespol)

Joanna Gąska (Łosice)

Arkadiusz Kielar (sport)

Maciej Maciejuk (powiat bialski)

Monika Pawluk (powiat bialski)

Adam Trochimiuk (fotoreporter)

Marek Wasiluk (Międzyrzec Podlaski)

 

SKŁAD KOMPUTEROWY
VRC Promotion Waldemar Pepa 

Norbert Maryniuk

Anna Kamrowska-Puczko

KONTAKT TELEfONICZNY
tel.: 83 344 75 51  
sekretariat:  83 343 50 66
DZIAŁ OGŁOSZEŃ
Robert Jaszczuk – kierownik, 
tel./fax 83 342 25 19, 83 344 75 57
(r.jaszczuk@slowopodlasia.pl) 

KORESPONDENCJA 
21–500 Biała Podlaska, skr. poczt. 116
redakcja@slowopodlasia.pl

DRUK
Seregni Printing Group Sp. z o.o.
ul. Matuszewska 14 hala B3
03–876 Warszawa

Redakcja zastrzega sobie prawo skracania 
artykułów i korespondencji oraz opatrywania 
ich własnymi tytułami. Artykułów niezama-
wianych redakcja nie zwraca i nie ponosi 
odpowiedzialności za treść ogłoszeń, reklam, 
tekstów sponsorowanych i promocyjnych.

16 stycznia (wtorek)
 Justyna Dragan

j.dragan@slowopodlasia.pl 
 17 stycznia (środa)

Adam Trochimiuk
a.trochimiuk@slowopodlasia.pl

18 stycznia (czwartek)
Sylwia Bujak

s.bujak@slowopodlasia.pl
19 stycznia (piątek)

Jacek Korwin
j.korwin@slowopodlasia.pl
22 stycznia (poniedziałek)

Anna Doroszuk
a.doroszuk@slowopodlasia.pl

DYŻURY DZIENNIKARZY

Z DRUGIEJ STRONY

BIAŁA PODLASKA Już po raz siedem-
nasty zorganizowano w mieście Targi 
Ślubne. Oprócz zapoznania się z ofertą 
�rm związanych z branżą ślubną, moż-
na też było wygrać oprawę ślubu wartą 
kilkanaście tysięcy złotych.

JUSTYNA DRAGAN

Targi zorganizowano 14 stycznia 
w hali IV LO im. S. Staszica. – Jest to już 
siedemnasta gala. Pary młode znajdą 
tu w zasadzie wszystko, począwszy od 
sukien ślubnych, przez garnitury, kwia-
ty, dekoracje aż po zaproszenia ślubne 
– wylicza Magdalena Araźna, współor-
ganizatorka wydarzenia.

Wśród par, które przybyły na tar-
gi, znaleźli się m.in. Partycja Zaniuk 
i Tomasz Żuk. – Ślub mamy 7 kwietnia 
i prawie wszystko jest dopięte, ale szu-
kamy tu inspiracji, co można byłoby 
wykorzystać u nas. Takie wydarzenia są 
przydatne, bo w jednym miejscu można 
znaleźć wiele firm – zauważa przyszła 
panna młoda. – Szukaliśmy fotografa 
i znaleźliśmy go tutaj – dodaje jej narze-
czony.

Podczas targów można było wy-
słuchać koncertu zespołu Mariall oraz 
obejrzeć m.in. pokaz mody męskiej oraz 
sukien ślubnych firmy La Novia. Swo-
je projekty pokazała też Sylwia Reda, 

właścicielka salonu w Białej Podlaskiej. 
W rozmowie ze „Słowem” przyznała, że 
obecnie suknie ślubne coraz częściej 
bywają kolorowe. – Odchodzimy od 
bieli, jest dużo koronek, przezroczysto-
ści, pokazujemy ciało: dekolt, plecy czy 
nogi. Krótkie zdarzają się bardzo rzadko, 
dominują jednak długie. Panie przycho-
dzą około rok przed ślubem, patrzymy 
wtedy na sylwetkę i doradzamy, zwra-
cając uwagę na typ cery urody – mówi 
Sylwia Reda. 

Podczas targów można było nie tyl-
ko zapoznać się z ofertą lokalnych firm 
związanych z branżą ślubną. Przyszłe 
pary młode wzięły też udział w konkur-
sie, w którym do wygrania była oprawa 
ślubu i pakiet ślubny. Pierwsze miejsce 
zajęli Iwona Kaczmarczyk i Łukasz Przy-
bysz, a drugie Magdalena Gwardiak 
i Dawid Zaręba. 

Więcej zdjęć i video na stronie www.slo-
wopodlasia.pl.

Wszystko do ślubu w jednym miejscu

Czas na wybór fotografa. Przyszły pary 
młode mogły zapoznać się z ofertą wielu 
�rm z tej branży

Jakie są trendy w modzie męskiej? Przekonali się o tym uczestnicy targów podczas 
pokazów garniturów

Pokaz sukien ślubnych �rmy La Novia 
cieszył się dużym zainteresowaniem

Suknie prezentowane podczas targów były nie tylko białe, ale i ecru. Dominowały koronki i tiule
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Czas na drinka. Przygotowywano je na 
stroisku barmańskim, które może być 
także ciekawym urozmaiceniem wesela

Czas na nagrody. Magdalena Gwardiak i Dawid Zaręba otrzymali pakiet ślubnyIwona Kaczmarczyk i Łukasz Przybysz zdobyli nagrodę główną, czyli oprawę ślubu i wesela

Trwały makijaż to podstawa

Wybieramy tort. Musi być nie tylko 
smaczny, ale i piękny W oczekiwaniu na wyniki konkursu...
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GMINA ZALESIE Do wielkiego poża-
ru w kompleksie przechowalni owo-
ców doszło 10 stycznia w miejscowo-
ści Kolonia Dobryń w gminie Zalesie. 
Na miejscu pracowało czternaście za-
stępów straży pożarnej.

MACIEJ MACIEJUK

Pożar wybuchł około godz. 11.30. 
Wtedy też jednostki straży pożarnej 
otrzymały pierwsze informacje. Prak-
tycznie cała jedna hala o powierzchni 
około 1000 metrów kwadratowych 
została objęta ogniem. Wewnątrz bu-
dynku znajdowały się puste skrzynki. 
Cały kompleks podzielony była na kilka 
budynków, połączonych dosyć wąski-
mi przejściami. Hala, w której wybuchł 
pożar, była w części stalowo-metalowa, 
a w części murowana. 

– Dach o konstrukcji metalowej 
w tej hali częściowo się zapadł. Gdy 
jednostki dojechały na miejsce zdarze-
nia, pożarem był objęty właściwie cały 
budynek. Osób poszkodowanych nie 
było – mówił na gorąco Mirosław By-
szuk z Komendy Miejskiej Państwowej 
Straży Pożarnej w Białej Podlaskiej.

Według relacji strażaków akcja była 
dość skomplikowana. Dach zawalił się 
ze względu na wysoką temperaturę, 
ponieważ elementy podtrzymujące nie 
wytrzymały. – Na początku były proble-
my z dostarczeniem wody na miejsce 
zdarzenia i akcję utrudniał dodatkowo 
porywisty wiatr. Rozbieraliśmy żmud-

nie elementy konstrukcyjne hali – infor-
mowali w trakcie akcji strażacy z OSP 
Chotyłów.

Z dotychczasowych ustaleń wyni-
ka, że w chwili pożaru hala była całko-
wicie zamknięta i nie przebywały w niej 

żadne osoby. – Wstępnie wykluczono 
udział osób trzecich w zdarzeniu, a za 
prawdopodobną przyczynę pożaru 
uznano zwarcie instalacji elektrycznej 
– informuje Wojciech Lesiuk z Komen-
dy Miejskiej Policji w Białej Podlaskiej.

Spłonęła przechowalnia owoców w Kolonii Dobryń

Hala kompleksu przechowalni owoców była całkowicie objęta ogniem. Nie ma na 
szczęście informacji o osobach poszkodowanych
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Walka z żywiołem trwała kilka godzin

Przestrzegają przed 
paleniem śmieci
BIAŁA PODLASKA Straż Miejska w se-
zonie grzewczym kontroluje piece 
w domach prywatnych. W autobu-
sach i na słupach ogłoszeniowych 
pojawiły się plakaty informujące 
o skutkach takich zachowań. Po-
nadto za palenie śmieci można zo-
stać ukaranym mandatem w wyso-
kości 500 zł. 

Bialscy strażnicy przypomina-
ją, że w domowych kotłach oprócz 
opału można palić tylko i wyłącz-
nie czysty papier, tekturę i drew-
no, odpady czystej kory i korka, 
czyste trociny czy mechanicznie 
wydzielone odrzuty z przeróbki 
makulatury. – Strażnicy zachęca-
ją do zgłaszania sytuacji, w któ-
rej poczują w powietrzu trujący 
i drażniący zapach lub zauważą 
dym w kolorze blado-pomarań-
czowym, czerwonym lub czarnym. 

Funkcjonariusze mają możliwość 
przeprowadzenia kontroli i wycią-
gnięcia ewentualnych konsekwen-
cji wobec osób łamiących prawo 
– informuje rzecznik prezydenta 
Radosław Plandowski.( jd)

Pro� laktyka ze znanym 
wokalistą
BIAŁA PODLASKA Stowarzyszenie 
Biała Pozytywka rusza z kolejną 
ciekawą inicjatywą, tym razem 
skierowaną do młodzieży. Pod 
hasłem „Żyję pozytywnie” 19 
stycznia o godz. 10 w I LO im. J.I. 
Kraszewskiego planowany jest 
koncert profi laktyczny „Wolności 
oddać nie umiem”, w którym weź-
mie udział polski wokalista Gabriel 
Fleszar. Opowie on swoją historię 
i zaśpiewa dla uczniów bialskiego 
ogólniaka. Chodzi o profi laktykę 
uzależnień od alkoholu, narkoty-
ków i internetu. W programie jest 

także występ Janusza Maleńczuka. 
Stowarzyszenie ma w planach ko-
lejne tego typu inicjatywy, organi-
zowane także w innych szkołach. 

Targowisko do remontu
BIAŁA PODLASKA Na liście inwestycji 
przeznaczonych do dofi nansowania 
przez marszałka województwa lubel-
skiego znalazło się targowisko przy 
al. Tysiąclecia, które czeka moderni-
zacja i rozbudowa. – Nabór wniosków 
o przyznanie pomocy na budowę tar-
gowisk trwał od kwietnia do czerw-
ca 2017 roku. Samorządy złożyły 22 
projekty. Do dofi nansowania zakwa-
lifi kowało się 18 projektów budowy 
lub przebudowy targowisk na kwo-
tę ponad 26 mln zł, z czego wartość 
dofi nansowania wyniesie ponad 16 
mln – informuje Beata Górka, rzecznik 
prasowy marszałka województwa lu-
belskiego. Prezes ZGL nie komentuje 
sprawy do momentu podpisania sto-
sownych dokumentów. 

BIAŁA PODLASKA Znany jest policji z roz-
bojów i posiadania broni. Teraz wpadł 
na posiadaniu amfetaminy. Substan-
cję trzymał w lodówce.

30-latek w swojej bogatej kryminal-
nej karierze był już pociągany do odpo-
wiedzialności za narkotyki. W piątek 12 
stycznia został po raz kolejny zatrzyma-
ny w związku z posiadaniem substancji 
psychoaktywnych. – Policjanci wydzia-
łu kryminalnego uzyskali informację, że 
30-letni mieszkaniec Białej Podlaskiej 
może mieć na stancji narkotyki. Prze-
prowadzili przeszukanie wynajmowa-
nego przez niego mieszkania – informu-
je Wojciech Lesiuk, pełniący obowiązki 
rzecznika prasowego KMP w Białej Pod-
laskiej. – W lodówce kryminalni znaleźli 
foliowy woreczek, w którym znajdowa-
ło się 256,5 gramów białego proszku. 
Badanie zabezpieczonej substancji 
testerem narkotyków wykazało, że jest 
to amfetamina. 

Zatrzymany mężczyzna ma już spo-

re dokonania na polu przestępczym, 
znane bialskim policjantom. – Był noto-
wany za rozbój, nielegalne posiadanie 
broni palnej oraz wiele innych prze-
stępstw. Odpowiadał już także za po-
siadanie narkotyków – dodaje Lesiuk.

W poniedziałek 15 stycznia miał 
być doprowadzony do sądu, który za-
decyduje o jego sytuacji. Za posiada-
nie znacznej ilości narkotyków, bo taki 
usłyszał zarzut, grozi mu do 10 lat wię-
zienia. (joan)

Chłodził narkotyki w lodówce

256 gramów amfetaminy znaleźli bialscy 
kryminalni w lodówce 30-latka mieszka-
jącego w Białej Podlaskiej
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Wyczyścili garaż
ŁOMAZY Dwa akumulatory, wiertarkę 
marki Evolution, strug elektryczny 
marki Eurotec, piłę spalinową marki 
Stihl, ręczną pompkę do oleju napędo-
wego, pięć litrów koncentratu chłodni-
czego, pięć litrów płynu chłodniczego 
i trzy odtwarzacze samochodowe – to 
lista przedmiotów, jakie zginęły z gara-
żu przy ul. Cichej. Właściciel zgłaszają-
cy brak wyposażenia garażu oszacował 
straty na 1,4 tys. zł. Jak poinformował 
policjantów, pomieszczenie nie było 
zamknięte. 

Policjantom udało się ustalić, kto 
mógł połasić się na garażowy asorty-

ment. – Sprawcami kradzieży okazali 
się dwaj 20-latkowie, jeden z gminy 
Łomazy, drugi z gminy Wisznice. Męż-
czyźni usłyszeli zarzut kradzieży, do 
popełnienia którego przyznali się – in-
formuje Wojciech Lesiuk, p.o. rzeczni-
ka Komendy Miejskiej Policji w Białej 
Podlaskiej. Policjanci odzyskali skra-
dzione mienie, a sprawcy dobrowol-
nie poddali się karze.

Nie chciał kontroli auta, 
policja skontrolowała 
mieszkanie
BIAŁA PODLASKA Dwóch trzydziestodwu-
latków z gminy Komarówka Podlaska 

odpowie za posiadanie i spożywanie 
substancji psychoaktywnych. Wpa-
dli podczas kontroli drogowej. Jeden 
z nich, prowadzący mercedesa, nie za-
trzymał się do kontroli drogowej na ul. 
Witoroskiej w Białej Podlaskiej. 

– Jak ustalili policjanci, mężczy-
zna kierował pojazdem będąc po 
użyciu środka działającego podobnie 
do alkoholu. Ponadto posiadał przy 
sobie niewielką ilość amfetaminy 
– informuje Wojciech Lesiuk z KMP 
w Białej Podlaskiej. W domu pasa-
żera, również 32-latka z gminy Ko-
marówka, policja znalazła niewielką 
ilość marihuany. Mężczyźni trafi li do 
aresztu. (joan)

GMINA KOMARÓWKA PODLASKA Ciało 
55-latka z Polubicz Dużych znaleziono 
9 stycznia na polu uprawnym. – Zgło-
szenie otrzymaliśmy około godziny 10. 
Mężczyzna leżał w zagłębieniu terenu, 
do którego spływała woda. Z uwagi na 
panujące warunki atmosferyczne, cia-
ło było przymarznięte i pokryte tafl ą 
lodu – informuje Piotr Mucha, rzecznik 

prasowy KPP w Radzyniu Podlaskim. 
Mężczyzna nie miał bliskiej rodzi-

ny i mieszkał sam. Nikt z krewnych 
nie zgłaszał wcześniej jego zaginięcia. 
– Wstępnie wykluczyliśmy udział osób 
trzecich w tym zajściu. Mogło dojść 
do nieszczęśliwego wypadku – mówi 
rzecznik.

W miejscu, w którym znaleziono 

zwłoki, zbiera się spływająca z okolic 
woda. Niewykluczone, że mężczyzna 
po prostu przewrócił się i zachłysnął 
stojącą w zagłębieniu wodą. – Ciało 
zostało przewiezione do prosekto-
rium szpitala w Białej podlaskiej. 
Sekcja zwłok wykaże, jakie były oko-
liczności śmierci mężczyzny – dodaje 
Piotr Mucha. (joan)

Ciało leżało pod warstwą lodu

gwarancja jakości
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Zadzwoń
sprawdź i zamów

ę łę ł

tel. 83 342 22 07
Dostawa w 48 godzin, rabaty, nagrody, odroczony

termin płatności, zadzwoń i umów się z handlowcem

ż 
Już 6 lat dostarczamy paliwo do firmy

WPADKI, WYPADKI

KRÓTKO Z BIAŁEJ PODLASKIEJ

Przestrz RE
KL

AM
Y
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BIAŁA PODLASKA Na przełom 
kwietnia i maja planowane są odbiory 
mieszkań z programu Mieszkanie Plus. 
Prace idą zgodnie z planem, od spraw 
wykończeniowych po kwestie formal-
ne związane z rekrutacją najemców. 
Obecnie Zakład Gospodarki Lokalowej 
przyjmuje oświadczenia od przyszłych 
najemców.

JUSTYNA DRAGAN

Najnowsze informacje w sprawie 
programu Mieszkanie Plus, realizowa-
nego w Białej Podlaskiej, przekazano 
na specjalnie zorganizowanej konfe-
rencji prasowej. Prezes ZGL Bernadeta 
Puczka podkreśla, że do końca lutego 
prowadzona jest końcowa weryfikacja, 
a w międzyczasie chętne osoby mogą 
zapoznać się z regulaminem, który za-
mieszczono na stronie spółki. 

1400 wniosków

Jak wyglądała cała procedura 
formalna? – 1 lipca uruchomiliśmy 
wstępną ankietę kwalifikacyjną, był to 
sposób na zebranie chętnych do pro-
gramu Mieszkanie Plus. Była aktywna 
do końca roku. Gdy nabór został za-
kończony, wniosków było 1400. Drugi 
etap to przyjmowanie oświadczeń. 
Przyjmujemy je do końca stycznia  
– zapowiada prezes ZGL. I dodaje, że 
będzie to najtrudniejszy etap przed 
spółką. Teraz bowiem mieszkańcy 
składać będą wnioski zawierające cho-
ciażby takie informacje, jak liczba osób 

w rodzinie czy kwestie finansowe.
Wspomniane 1400 wniosków zosta-

ło złożonych nie tylko przez mieszkań-
ców Białej Podlaskiej. Arkadiusz Mateń-
ko, członek zarządu spółki Mieszkanie 
Plus Biała Podlaska, zauważa, że poja-
wiło się kilkadziesiąt wniosków od ludzi 
z zagranicy i sporo od mieszkańców 
okolicznych miejscowości oraz z kraju. 

O przyznaniu mieszkań decydować 
będzie komisja, która na przełomie 
lutego i marca wyłoni osoby i rodziny, 
którym mieszkania zostaną przydzie-
lone. Rzecznik prasowy Urzędu Miasta 
Radosław Plandowski zdementował 
plotkę, jakoby o przydziale mieszkań 
miał zdecydować komputer. – Na jed-
nym z portali ogólnopolskich jedna 
z dziennikarek pisała o tym, że proces 
ostatecznego wyłonienia mieszkań-
ców będzie polegał na zastosowaniu 
jakiegoś algorytmu. Jest to nieprawdą, 
ostatecznego wyboru dokona komisja  
– mówi Plandowski. 

Pierwszeństwo dla rodzin

Mieszkania będą wynajmowane 
osobom i rodzinom, które posiadają 
tzw. zdolność czynszową. Co to ozna-
cza? – Są w stanie wykazać łączny mie-
sięczny dochód, w tym wynagrodzenie 
czy świadczenia, takie jak 500+, na 
poziomie umożliwiającym opłacenie 
comiesięcznego czynszu z tytułu najmu 
mieszkania – zapowiada Puczka. I po-
daje przykłady. Dla jednej osoby z dziec-
kiem wolnych środków po opłaceniu 
najmu powinno zostać około 1,4 tys. zł, 
jedna osoba z dwójką dzieci to kwota 
1,9 tys. zł, para z dzieckiem – około 2 tys. 
zł wolnych środków na przeżycie. 

Na przydział mieszkania największe 
szanse będą miały rodziny z dziećmi 
oraz rodziny, które mają takie problemy 
jak niepełnosprawność. Z myślą o nich 
powstanie 18 mieszkań, które mają wyj-
ście na poziomie gruntu, i 24 mieszka-
nia na niskim parterze. 

Do dyspozycji przyszłych mieszkań-
ców będą dwupokojowe mieszkania 
o powierzchni od 39 do 55 mkw i trzypo-
kojowe mieszkania o powierzchni 51,4 
mkw. Zostaną one przekazane w stanie 
deweloperskim, czyli do ostatecznego 
wykończenia. To ze względu na to, że 
znaczna część przyszłych mieszkań-
ców deklaruje chęć wynajmu mieszkań 
z dojściem do własności, a potrzeby 
tych osób były różne. – Żeby ułatwić 
korzystanie z mieszkań, zaproponowa-
liśmy im wakacje czynszowe. Oznacza 
to, że czynsz będzie naliczany dopiero 
od 1 września – zapowiada prezes ZGL. 

Prace na �niszu

Na ten moment prace są na etapie 
zakończonych prac wewnętrznych.  
– Zrobione są elewacje, tynki, podłoża, 
zamontowane są okna. Pozostało tylko 
zamontować drzwi wejściowe, poma-
lować ściany i klatki schodowe. Termin 
mamy do maja i myślę, że na początku 
maja będziemy powoływać komisję do 

odbioru – zapowiada Andrzej Bednar-
czyk, przedstawiciel wykonawcy. Przed 
nimi jeszcze ułożenie kostki brukowej, 
zagospodarowanie terenów zielonych 
i ostateczna kosmetyka elewacji, ścian 
i balkonów. 

Ponadto do mieszkań zostały już 
dostarczone wszystkie media, a ogrze-
wanie, wbrew plotkom, nie będzie 
gazowe ani elektryczne, a systemowe, 
czyli dostarczone przez Przedsiębior-
stwo Energetyki Cieplnej. 

Podczas konferencji 12 stycznia 
prezes ZGL poinformowała też o przy-
kładowych kwotach czynszu za wyna-
jem mieszkań. Mieszkanie 40-metrowe 
zamieszkałe przez 3 osoby z opłatami 
licznikowymi, oprócz energii elektrycz-
nej, to koszt ok. 890 zł, mieszkanie 
50-metrowe zamieszkałe przez 5 osób 
– ok. 1100 zł. 

186 mieszkań, zdaniem prezes ZGL, 
nie będzie w stanie zaspokoić potrzeb 
bialczan, ale trwają już poszukiwania 
gruntów pod budowę kolejnych blo-
ków z programu Mieszkanie Plus.

Mieszkanie Plus: Przyjmują 
oświadczenia, kończą prace

Bloki są prawie gotowe z zewnątrz, a mieszkania są wykańczane
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Na piątkowej konferencji prezes ZGL Bernadeta Puczka poinformowała, że Biała Podlaska 
będzie pierwszym miastem, które odda do użytku lokale w ramach programu Mieszkanie Plus

BIAŁA PODLASKA Choć działa od po-
łowy grudnia, 9 stycznia został o�-
cjalnie otwarty i poświęcony. Mowa 
o Środowiskowym Domu Samopo-
mocy typu C, który mieści się przy 
ulicy Brzeskiej w dawnej siedzibie 
Straży Miejskiej.

– To miejsce będzie domem dla 
osób z różnego rodzaju zaburzenia-
mi psychicznymi, na przykład z Al-
zheimerem, domu, którzy będzie 
służył mieszkańcom miasta i regio-
nu i da rodzinom oddech. Do tej 
pory musieli mieć kogoś do opieki 
nad ich bliskimi – mówił podczas 
uroczystego otwarcia prezydent Da-
riusz Stefaniuk. 

W ŚDS jest 30 miejsc. Obsadzono je 
we współpracy z Miejskim Ośrodkiem 
Pomocy Społecznej. Ewa Borkowska, 
szefowa MOPS, jak wspomniał pre-
zydent, była mocno zaangażowana 
w rozpoczęcie działalności nowej jed-
nostki. Borkowska zwraca uwagę, że 
takie miejsce było w mieście potrzeb-
ne, bo i osób, które mogłyby skorzy-
stać z pomocy, jest wiele. – Mówimy 
tu o osobach z nerwicami, depresja-
mi, chorymi na autyzm. Na ten mo-

ment najwięcej jest osób starszych 
z demencjami. Oprócz terapeutów, 
będzie też rehabilitant i pielęgniarka. 
Ponadto będą tu funkcjonowały pra-
cownia kulinarna, artystyczna, infor-
matyczna i świetlica terapeutyczna. 
Przyjęcie do ŚDS odbywa się na pod-
stawie decyzji administracyjnej, która 
wydawana jest przez Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej – precyzuje Bor-
kowska.

Z kolei minister rodziny, pracy 

i polityki społecznej Elżbieta Rafalska 
tuż po przecięciu wstęgi i obejrzeniu 
wnętrza budynku przyznała, że Śro-
dowiskowy Dom Samopomocy to od-
powiedź na potrzeby mieszkańców. 
– Najlepsze są inicjatywy, które two-
rzone są wspólnie z samorządem. Tu 
finanse wyglądały następująco: 780 
tysięcy złotych rządowych pieniędzy 
na modernizację obiektu, prawie 200 
tysięcy dołożył prezydent, i mamy 
nowoczesny, ładnie wkomponowany 

i funkcjonalny budynek – podsumo-
wała minister. 

Wojewoda Przemysław Czarnek 
zauważa, że jest to 57. tego typu ośro-
dek w województwie lubelskim, a w 
całej Polsce jest ich około 800. Rząd, 
jak poinformowała minister Rafalska, 
chce wspierać tego typu inicjatywy. 

Tymczasem z powstania bialskie-
go ŚDS cieszą się nie tylko samorzą-
dowcy i przedstawiciele rządu, ale 
przede wszystkim podopieczni i ich 

bliscy. Danuta Kowaluk przyprowa-
dza tu swojego męża. Na razie na kil-
ka godzin, od 10.30 do 15. – Można tu 
być od godziny 7 do 16, ale ja wcze-
śniej zabieram, ze względu na krótki 
dzień. Mąż ma tu zapewnioną opiekę 
i jeden ciepły posiłek. Dla mnie to 
duże odciążenie, a dla niego obec-
ność wśród ludzi też jest ważna. Je-
stem wdzięczna za to miejsce – mówi 
nie kryjąc wzruszenia.

Justyna Dragan

Minister otworzyła dom Samopomocy

Minister Elżbieta Rafalska spotkała się z podopiecznymi ŚDS oraz ich rodzinami
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Wstęga przecięta, Środowiskowy Dom Samopomocy typu C o�cjalnie otwarty
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BIAŁA PODLASKA Spotkanie 
noworoczne organizowane przez 
prezydenta miasta to już tradycja. 
Podobnie jak poprzednie, to również 
stało się okazją do podsumowań. - 
To był udany rok dla mieszkańców 
Białej Podlaskiej - mówił Dariusz 
Stefaniuk.

Justyna Dragan

Prezydent i zaproszeni przez niego 
goście spotkali się 12 stycznia w sali 
widowiskowej przy ulicy Brzeskiej 

41. Uczestnicy obejrzeli film podsu-
mowujący najważniejsze wydarzenia 
w życiu miasta: od otwarcia mniej-
szych i większych inwestycji, przez 
rozstrzygnięcie budżetu obywatel-
skiego, aż po imprezy kulturalne, 
którym dodatkowo poświęcony był 
także kolejny film. O nudzie nie było 
więc mowy.

Przed rozpoczęciem części oficjal-
nej zapytaliśmy prezydenta, jak oce-
nia miniony rok. – Miasto żyje inwe-
stycjami. Mamy 105 milionów złotych 
z tzw. projektów SIT (Strategicznych 
Inwestycji Terytorialnych – przyp. 
red.), co stawia nas w randze lidera 

jeżeli chodzi o miasta wokół Lubli-
na – cieszy się prezydent Stefaniuk. 
I dodaje, że wśród inwestycji, które 
znalazły się w SIT jest m.in. długo wy-
czekiwany parking przy ul. Pocztowej 
i remont amfiteatru.

Powodem do radości dla władz 
miasta jest także fakt, że bialskie szko-
ły otrzymały największe dofinanso-
wanie w grupie miast, wśród których 
znalazł się też Chełm czy Zamość. – 
To 11,5 miliona złotych, które zostały 
przeznaczone na infrastrukturę oraz 
na szkolenia dla nauczycieli – precy-
zuje Stefaniuk. Nawiązując do eduka-
cji przypomina też o dofinansowaniu 

otrzymanym w ramach programu 
„Maluch”. To właśnie dzięki tym fundu-
szom powstaje filia miejskiego żłobka, 
nazywana przez prezydenta „inwesty-
cją w przyszłość”. Zapytany natomiast 
o najważniejszą inwestycję przyszłego 
roku odpowiada: stadion miejski. 

W spotkaniu oprócz władz miasta, 
powiatu i lokalnych samorządowców, 
nie zabrakło też przedstawicieli du-
chowieństwa. Biskup Kazimierz Gurda 
przypomniał, że w tym roku Polska bę-
dzie obchodzić 100-lecie odzyskania 
niepodległości, a diecezja siedlecka 
świętować będzie jubileusz 200-le-
cia. – Jest to nasza wspólna historia 

– podsumowuje. I zaprasza na konfe-
rencję Episkopatu, która odbędzie się 
7 i 8 czerwca w Janowie Podlaskim. 
Co ważne kolegiata janowska zostanie 
wtedy podniesiona do rangi bazyliki.

Podczas spotkania nie zabra-
kło czasu na życzenia i symboliczną 
lampkę szampana. Na sympatyków 
piwa czekał złocisty płyn z lokalnego 
browaru oraz przekąski. 

Po części oficjalnej na scenie za-
prezentowała się polska wokalistka 
i aktorka Olga Szomańska, która przy-
gotowała koncert kolęd. Do wspólne-
go śpiewania włączyli się uczestnicy 
piątkowego spotkania.

Podsumowanie roku przy lampce szampana

Prezydent nie podjął jeszcze decyzji, czy 
będzie kandydował w tegorocznych wy-
borach samorządowych. Póki co wzniósł 
toast za ten rok
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Noworoczne życzenia uczestnicy złożyli sobie po części o�cjalnej
Władza w rękach kobiet – to dla nich były miejsca w pierwszym rzędzie. Panie rządzą 
m.in. w bialskiej spółce, trzymają pieczę nad budżetem, szefują w żłobku i MOPS

BIAŁA PODLASKA szkoły Zakładu Dosko-
nalenia Zawodowego jako pierwsze 
w tym roku świętowały studniów-
kę. 13 stycznia w restauracji Jolanta 
w Czosnówce bawili się przyszli ma-
turzyści, nauczyciele i dyrekcja.

Cztery klasy, w tym z technikum 
i liceum, bawiły się w minioną sobotę 
na długo wyczekiwanej studniówce. 
ZDZ jest przykładem szkoły, gdzie od-
chodzi się od tradycji organizowania 
tego typu imprez w szkołach. – To była 
decyzja uczniów, żeby zorganizować 
ją w restauracji. Zgodziłem się, w koń-

cu organizacja studniówki jest po stro-
nie uczniów i rodziców – mówi dyrek-
tor Henryk Zacharuk. Nieodzownym 
elementem studniówek jest polonez, 
nie mogło go więc zabraknąć także 
w ZDZ. Uczniowie pilnie uczyli się 
kroków pod okiem Wiktora Laszuka, 
nauczyciela wychowania fizycznego. 
Wyszło pięknie!Potem przyszedł czas 
na wspólne zdjęcia klas. „Słowo” 
opublikuje je na naszej stronie www.
slowopodlasia.pl. Prosimy przedsta-
wicieli szkół z całego regionu, aby 
wysyłali zdjęcia ze swoich studniówek 
na adres redakcja@slowopodlasia.
pl. Zabawa zabawą, ale jak przypomi-
na dyrektor ZDZ, trwają intensywne 
przygotowania do matury. – Robimy, 
co możemy, żeby uczniowie byli jak 
najlepiej przygotowani. Organizuje-
my dodatkowe zajęcia, na przykład 
w soboty, i tam powtarzamy materiał 
po kolei. Największy problem jest 

z matematyką. Z języka polskiego i ję-
zyków obcych mamy stuprocentową 
zdawalność, gorzej jest właśnie z ma-
tematyką – zauważa dyrektor. Dodaje, 

że młodzież z technikum musi jeszcze 
przyswoić wiedzę, żeby zdać egzamin 
zawodowy.

Justyna Dragan

Studniówkowej nocy czar

Czas na pamiątkowe zdjęcia grupowe. Pozostałych szukaj na www.slowopodlasia.pl
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Podczas poloneza, w pierwszej parze nie mogło zabraknąć dyrektora ZDZ

Czas na tańce!
Muzykę podczas studniówki ZDZ serwo-
wał didżej
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BIAŁA PODLASKA „Kto wierzy – klę-
ka. Kto nie wierzy – nie klęka. Kto uczy 
klękać – prowadzi do wiary. Kto elimi-
nuje klękanie – prowadzi do niewiary. 
Polska zginie, jeśli nie padnie na kolana 
przed Chrystusem ukrytym w Przenaj-
świętszym Sakramencie ołtarza!” – taki 
przekaz znajdował się na ulotkach, 
które otrzymali mieszkańcy po mszy 
w jednym z bialskich kościołów. Nie 
kryją oburzenia.

JUSTYNA DRAGAN

Niektórzy mieszkańcy są zbulwer-
sowani, bo 7 stycznia po mszy świętej 
w kościele pw. św. Anny w Białej Pod-
laskiej dwaj mężczyźni rozdawali ulotki 
zawierające hasła krytykujące chociaż-
by często praktykowany – w pozycji sto-

jącej – sposób przyjmowania komunii 
świętej.

„Pozbawiamy się wielu Łask Bo-
żych oraz grzeszymy i obrażamy Boży 
Majestat przyjmując świętokradzko Ko-
munię świętą na rękę lub przyklękając 
przed przyjęciem, zamiast w momencie 

przyjmowania Komunii św., jak żądali 
tego wszyscy papieże” (pisownia ory-
ginalna) – głosi ulotka, którą otrzymała 
jedna z bialczanek po mszy . 

Kobieta była oburzona tonem oraz 
treścią przekazu. W ulotce, którą przy-
niosła do redakcji, neokatechumenat 

nazywany jest sektą, a o kobietach pisze 
się, że podczas mszy nie mogą przeby-
wać w prezbiterium. – To niedorzeczne. 
W jakich my czasach żyjemy? Czy to 
islam? Tam rola kobiety sprowadza się 
do tego, że są zawsze za mężczyznami, 
nawet w świątyniach mogą stać tylko 
na końcu – mówi zdenerwowana bial-
czanka, która zapowiedziała, że pod-
czas wizyty księdza po kolędzie zapyta 
o wspomniane ulotki i osoby, które je 
rozdawały. – Ktoś musiał przecież wyra-
zić na to zgodę. A jeśli robili to bez zgo-
dy, to może trzeba ich było wyprosić? 
– zastanawia się. 

Proboszcz parafii św. Anny ks. Wal-
demar Izdebski przyznaje, że ulotki 
nie widział, ale o mężczyznach, którzy 
je rozdawali, wie. – Widziałem ich po 
mszy i grzecznie poprosiłem, aby opu-
ścili teren parafii. Nie mieli przecież 
żadnego pozwolenia. Widziałem, że 
parafianie też kulturalnie mówili im, 

aby sobie stamtąd poszli – mówi. Przy-
znaje, że taka sytuacja miała miejsce 
po raz pierwszy. – Myślę, że już więcej 
tu nie przyjdą, pewnie wybiorą teraz 
inne miejsce. To pogubieni ludzie, mało 
zrównoważeni religijnie. Szkoda mi ich 
– podsumowuje.

Sprawę mailowo zgłaszali nam 
także inni parafianie ze św. Anny. Do-
wiedzieliśmy się, że jakiś czas temu po-
dobne ulotki rozdawane były również 
przy parafii Wniebowzięcia Najświętszej 
Maryi Panny przy ul. Długiej. – Babcia 
mi o tym mówiła, chcą przekonać ludzi 
starszych do swoich racji – uważa nasz 
czytelnik. 

Czarno-białe kartki formatu A4, któ-
re dostali bialczanie, podpisane zostały 
przez „Apostolat ludzi świeckich i kapła-
nów w obronie Czci do Najświętszego 
Sakramentu”. Nie ma tam ani kontaktu 
do osób je rozprowadzających, ani ad-
resu tej organizacji.

Bialscy para�anie dostawali 
bulwersujące ulotki

Ulotki, które bialczanka dostała pod kościołem od nieznanych osób, mocno ją zdenerwowały
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BIAŁA PODLASKA Bialczanin Jacek Sko-
limowski potrzebuje pieniędzy na 
dalsze leczenie i rehabilitację, dla-
tego każda złotówka jest na wagę 
złota. Wesprzeć go można m.in. 
przekazując 1 procent podatku.

Przez wiele lat bialczanin był czyn-
ny zawodowo i prowadził aktywny 
tryb życia. W pewnym momencie jed-
nak wszystko się zawaliło. – Trzy lata 
temu doznałem udaru rdzenia kręgo-
wego, co spowodowało trwały niedo-

wład kończyn dolnych. Ponadto przed 
dwoma laty przeszedłem operację 
nowotworu złośliwego jelita grubego. 
Jestem osobą niepełnosprawną i z 
trudem poruszam się na wózku inwa-
lidzkim – opowiada pan Jacek. 

Obecnie jego stan nie jest naj-
lepszy. – Ale ciągle wierzę, że nie 
beznadziejny. Muszę poddać się in-
tensywnemu leczeniu oraz trudnym 
i kosztownym zabiegom rehabilita-
cyjnym. Mam nieodpartą chęć życia 
i działania – przekonuje. 

Aby pan Jacek mógł wrócić do nor-
malnego życia, potrzebne jest wspar-
cie. Każdy, kto ma ochotę to uczynić, 
może to zrobić za pośrednictwem 
Fundacji Avalon. Wystarczy wybrać 
jedną z trzech form wsparcia. Pierw-
sza z nich to przekazanie 1 procenta 
podatku. W zeznaniu rocznym PIT 
wpisujemy numer KRS 0000270809, 
w następnej pozycji „informacje uzu-
pełniające” wpisujemy: Skolimowski 
7380. 

Ponadto można przekazać dowol-

ną kwotę jako darowiznę, dokonując 
przelewu bankowego lub wpłacić na 
poczcie, podając nazwę odbiorcy: 
Fundacja Avalon – Bezpośrednia Po-
moc Niepełnosprawnym, ul. Michała 
Kajki 80/82 lok. 1, 04-620 Warszawa. 
Rachunek odbiorcy: 62 1600 1286 
0003 0031 8642 6001, tytuł wpłaty: 
Skolimowski 7380. Jest jeszcze jedna 
forma pomocy, to SMS charytatywny 
pod nr 75165 o treści: Pomoc 7380. 

Koszt takiego esemesa to 6,15 zł brut-
to z VAT. (jd)

Jeden procent może pomóc

Pan Jacek potrzebuje wsparcia w leczeniu 
i rehabilitacji, każdy może pomóc
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BIAŁA PODLASKA „Znaki wiary na Podla-
siu” to nazwa projektu realizowane-
go przez Bialskie Centrum Kultury im. 
Bogusława Kaczyńskiego. Zyskał on 
spore ministerialne do�nansowanie.

Wystawa prac fotograficznych i ma-
larskich uczestników projektu „Znaki 
wiary na Podlasiu” dostępna jest w Ga-
lerii Lokomotywa na bialskim dworcu 
PKP. 

– Projekt uzyskał dofinansowanie 
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego w wysokości 34 tys. zł. Zada-
nie „Znaki wiary na Podlasiu” składało 
się z powiązanych ze sobą i tworzących 
spójną całość elementów: warsztatów 
fotograficznych, malarskich i filmo-
wych, podróży do miejsc kultu reli-
gijnego, rozmów ze społeczeństwem 
zamieszkującym tereny styku kultu-
rowego, przygotowaniem wystawy 
powarsztatowej oraz dokumentacją 
realizacji całości zadań projektowych 
poprzez wydanie albumu składającego 
się z prac uczestników projektu – pod-
sumowuje Gabriela Bielińska z BCK. 

We wspomnianych warsztatach 
i zajęciach wzięło udział trzydziestu 
uczniów bialskich szkół podstawo-
wych, gimnazjalnych i ponadgimna-
zjalnych. – Podczas wycieczki i warsz-
tatów utrwalili oni w swoich pracach 
najciekawsze ich zdaniem miejsca 
i charakterystyczne elementy kulturo-
we Południowego Podlasia – podsu-
mowuje Bielińska.

Efektem ich pracy jest wystawa 
początkowo eksponowana w Galerii 1 
Piętro BCK, która potem została prze-
niesiona do Galerii Lokomotywa na 
bialskim dworcu PKP. Można ją tam 
oglądać do połowy lutego.

To jednak nie koniec. Powstał także 
album dokumentujący przebieg reali-
zacji projektu oraz prezentujący najcie-
kawsze dzieła jego uczestników. (jd)

Czekając na pociąg można  
zachwycać się Podlasiem

Wystawa prac na bialskim dworcu PKP dostępna jest do połowy lutego
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BIAŁA PODLASKA W nowym roku naszą 
redakcję odwiedzili uczniowie II kla-
sy Gimnazjum prowadzonego przez 
Stowarzyszenie Wspólny Świat. Wy-
cieczka do siedziby „Słowa Podlasia” 
odbyła się w czwartek 4 stycznia w ra-
mach lekcji języka polskiego. Ucznio-
wie dowiedzieli się, jak powstaje nasz 
tygodnik zanim trafi do druku i do 

sprzedaży. Od kuchni mieli okazję 
przyjrzeć się pracy dziennikarzy. Mło-
dzież zna doskonale „Słowo”, czyta, 
więc nic dziwnego, że miała wiele py-
tań dotyczących na przykład treści za-
mieszczanych w naszym tygodniku, 
procesu powstawania i ewoluowania 
gazety. Na zakończenie goście odwie-
dzili biuro ogłoszeń. (mp)

Młodzież ze Wspólnego Świata 
odwiedziła redakcję

Wycieczka do siedziby „Słowa Podlasia” odbyła się w ramach lekcji języka polskiego

FO
T.A

DA
M

 TR
OC

HI
M

IU
K

eprasa.pl fcd296272c



    16 - 22 STYCZniA 2018      	nr	3 7 redakcja@slowopodlasia.pl  POWIAT BIALSKI

GMINA ŁOMAZY Od początku 
roku w gminie zmienił się sposób 
odbierania odpadów. Mieszkań-
cy muszą je wkładać do worków 
w określonych kolorach. W górę 
poszła też stawka za odpady nie-
segregowane, bo wójt chce zmniej-
szyć liczbę gospodarstw, które nie 
segregują śmieci.

JUSTYNA DRAGAN

Na jednej z ostatnich sesji Artur 
Zaborowski z bialskiej firmy Ko-
munalnik, która ponownie wygrała 
przetarg na odbiór śmieci w gminie 
Łomazy, opowiadał, jak wyglądała 
będzie gospodarka odpadami. 

Od stycznia ważne jest, w jakich 
workach wystawiane będą śmieci. 
Odpady zbierane selektywnie po-
winny być gromadzone w pojem-
nikach lub w workach z tworzyw 
sztucznych o pojemności od 60 do 
120 litrów o następującej kolorysty-
ce: papier – kolor niebieski, szkło 
– kolor zielony, metale i tworzywa 
sztuczne – kolor żółty, odpady ule-
gające biodegradacji – kolor brązo-
wy, popiół – kolor czarny. – Na po-
czątku będziemy po jednym worku 
zostawiać, ale nadwyżkę trzeba za-
kupić samemu w sklepach lub u nas, 
kosztują około 20 groszy za sztukę 
– mówi Zaborowski. 

– Stare pojemniki zostają. Gdy 
ktoś ma pojemnik i chce w nim gro-
madzić papier czy szkło, to powinien 
go opisać, na przykład flamastrem, 
lub nakleić naklejkę. Worki nie mu-
szą być podpisane, wystarczy aby 
był w danym kolorze – dodaje przed-
stawiciel Komunalnika. 

Nie wszystkie śmieci można jed-
nak wkładać do worków. Złom me-
talowy, zużyty sprzęt elektryczny 
i elektroniczny, zużyte baterie i aku-
mulatory, zużyte opony, chemikalia 
i inne odpady niebezpieczne, meble 
i odpady wielkogabarytowe oraz od-
pady budowlane i rozbiórkowe (do-

tyczy odpadów powstałych w wyni-
ku prowadzenia drobnych robót nie 
wymagających pozwolenia na budo-
wę ani zgłoszenia), takie jak: gruz be-
tonowy i ceglany, odpadowe mate-
riały ceramiczne, pobite szyby, ramy 
okienne, tapety, wykładziny) należy 
przekazać do Punktu Selektywnej 
Zbiórki Odpadów Komunalnych, 

który mieści się przy ul. Robotnicznej 
5 w Łomazach. Czynny jest we wtor-
ki w godz. 7.30-12 oraz w czwartki 
w godz. 12-15.30. Kontakt pod nr. tel. 
83 341 70 76.

Uchwała, którą radni podejmo-
wali w listopadzie ubiegłego roku, 
reguluje częstotliwość odbioru 
śmieci. I tu nastąpiły pewne zmia-
ny. Papier odbierany będzie raz na 
trzy miesiące, metale i tworzywa 
sztuczne – raz w miesiącu, szkło – 
raz na trzy miesiące, odpady ulega-
jące biodegradacji – raz w miesią-
cu, popiół – jeden raz w miesiącu 
od października do maja, a odpa-
dy wielkogabarytowe – dwa razy 
w roku.

Jednocześnie po rozmowie 
z Przedsiębiorstwem Wielobran-
żowym Komunalnik dopuszczono 
składowanie kości zwierząt jako 
resztek z jedzenia do tzw. odpadów 
ulegających biodegradacji. – Od-
bieranie odpadów zmieszanych od 
właścicieli nieruchomości zamiesz-
kanych, w zabudowie jednorodzin-
nej i w zabudowie wielorodzinnej, 
będzie prowadzone raz w miesiącu 
zgodnie z harmonogramem – doda-
je wójt Jerzy Czyżewski.

W gminie jak się okazuje znacz-
na część mieszkańców segreguje 
śmieci. – Nasz cel jest taki, żeby wy-
eliminować w gminie odpady niese-
gregowane. Ta liczba zmniejszyła się 
w ostatnim roku z 20 do 12 procent. 
Obecnie jest w gminie 190 gospo-
darstw, które nie segregują śmieci 
– mówi wójt. I podkreśla, że padł 
pomysł, aby podwyższyć stawki za 
odpady niesegregowane do 15 zł. 

I rzeczywiście na jednej z ostat-
nich sesji radni zmienili stawki. 
W przypadku gospodarstw segre-
gujących odpady będzie to 5 zł od 
gospodarstwa domowego liczącego 
1 osobę, 10 zł od gospodarstwa do-
mowego liczącego 2 osoby, 15 zł od 
gospodarstwa domowego liczącego 
3 osoby, 20 zł od gospodarstwa do-
mowego liczącego 4 osoby, 24 zł od 
gospodarstwa domowego liczącego 
5 osób i więcej. 

Ustalono też stawki opłat za od-
pady zmieszane. Od 1 stycznia jest 
to 15 zł od gospodarstwa domowe-
go liczącego 1 osobę, 30 zł – 2 osoby, 
45 zł – 3 osoby, 60 zł – 4 osoby, 75 zł – 
5 osób, 90 zł – 6 osób, 105 zł – 7 osób 
i 120 zł od gospodarstwa domowego 
liczącego 8 osób i więcej.

W Łomazach drożej za śmieci niesegregowane

Na jednej z ostatnich sesji przedstawiciel �rmy Komunalnik Artur Zaborowski (z pra-
wej) opowiedział o zasadach gospodarki odpadami w gminie Łomazy
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Miasto 
i gmina wspólnie przygotują obchody 
związane ze 100-leciem odzyskania 
przez Polskę niepodległości. Uroczy-
stości będą szczególne, bo uczczona 
zostanie też pamięć o�ar Krwawych 
Dni Międzyrzeca. Możliwe, że w listo-
padowych obchodach będzie uczest-
niczył prezydent RP Andrzej Duda.

Monika Pawluk

O tym, jak będą wyglądały obcho-
dy stulecia rocznicy odzyskania przez 
Polskę niepodległości, opowiedzieli na 
konferencji prasowej 10 stycznia przed-
stawiciele komitetu organizacyjnego. 
Jak szczególna jest dla międzyrzeczan 
ta data, udowadnia fakt, że pierwsze 
wydarzenia wpisane w te obchody od-
bywać się będą już w styczniu. Uroczy-
stości zostały podzielone na dwa etapy. 
W pierwszym, od stycznia do paździer-
nika, organizowane będą imprezy to-
warzyszące, konkursy szkolne, koncer-
ty, spektakle i przeglądy filmowe. 

w pomniku kapsuła czasu

– W tym czasie chcemy zaangażo-
wać mieszkańców. Stąd pomysł, aby 
zgłaszali propozycje nazw dla głównej 
alei w parku Potockich, ronda znajdu-
jącego się przy skwerze Armii Krajowej, 
czy wskazali lokalizację i propozycję na-
zwy dębu, który zostanie zasadzony na 
pamiątkę tej rocznicy – mówi burmistrz 
Zbigniew Kot.

W planach jest również wmurowa-
nie w cokół pomnika Bohaterów Miasta 
kapsuły czasu. O tym, jakie pamiątki do 
niej trafią, również zadecydują miesz-
kańcy. Tegoroczne obchody przygotu-
ją wspólnie miasto i gmina. Włączą się 
w to również lokalne stowarzyszenia 
zajmujące się odkrywaniem i promocją 

historii międzyrzecczyzny, a nawet nad-
leśnictwo. – To istotne, żeby takie wy-
darzenia jak odzyskanie niepodległości 
koordynować na poziomie samorzą-
dów. Planujemy organizację wspólnych 
konkursów w szkołach, przewidziana 
jest także współpraca w zakresie pro-
mocji wydarzeń czy wspólna sesja rady 
miasta i gminy. Jeżeli chodzi o nasze 
gminne plany, jesteśmy na ukończe-
niu harmonogramu. Rada Gminy już 
w listopadzie podjęła odpowiednią 
uchwałę, dlatego ta współpraca na 
pewno będzie bardzo dobra – mówi 
Michał Teofilski, p.o. dyrektora Gmin-
nego Ośrodka Kultury w Międzyrzecu 
Podlaskim. 

Pocztówki i książka

Odzyskanie przez Polskę niepodle-
głości to niejedyna rocznica, którą w li-
stopadzie uczczą mieszkańcy miasta. 
W tym roku przypada także setna rocz-
nica tzw. Krwawych Dni Międzyrzeca. 
Bo gdy w 1918 roku Polska cieszyła się 
odzyskaną 11 listopada niepodległo-
ścią, mieszkańcy Międzyrzeca Podla-
skiego musieli na wolność jeszcze po-
czekać. 16 listopada do miasta wjechali 
Niemcy i rozpoczęli pogrom, nazywa-
ny „krwawymi dniami Międzyrzeca”. 
Zginęli niczego niespodziewający się 

żołnierze stacjonującego w mieście 
oddziału POW (Polskiej Organizacji 
Wojskowej) oraz ludność cywilna. Stąd 
tak liczne zaangażowanie w przygoto-
wania obchodów ze strony lokalnych 
stowarzyszeń i miłośników historii. 

– Włączając się w to wydarzenie, 
możemy uczestniczyć w tworzeniu hi-
storii naszego miasta. Naszym celem 
jest gromadzenie pamiątek związanych 
z rocznicą odzyskania niepodległości 
i Krwawych Dni Międzyrzeca. Realizu-
jemy dwa projekty. Przygotowujemy 
wydanie 16 okolicznościowych pocz-
tówek i książki pt. „Międzyrzecka droga 
do niepodległości” – informuje Miro-
sław Maraszek, prezes Stowarzyszenia 
Miłośników Historii Międzyrzeca Pod-
laskiego.

100 drzew na 100-lecie?

Towarzystwo Przyjaciół Nauk od 
przeszło dwudziestu lat z inicjatywy 
zmarłego w piątek 12 stycznia Romana 
Sidorowicza organizuje 16 listopada 
marsz pamięci poświęcony ofiarom 
Krwawych Dni Międzyrzeca. Organiza-
cja, która w tym roku obchodzi 50-lecie 
istnienia, również włączyła się w przy-
gotowania. – Organizujemy trzydniowy 
sejmik dotyczący rocznicy odzyskania 
przez Polskę niepodległości. Szykuje-

my jubileuszowe wydanie „Rocznika 
Międzyrzeckiego” – zapowiada Andrzej 
Kurenda, wiceprezes Towarzystwa 
Przyjaciół Nauk.

Wsparcie zadeklarowało również 
Nadleśnictwo Międzyrzec Podla-
ski. – Chcemy zasadzić pamiątkowy 
dąb, a może nawet 100 takich drzew, 
wszystko jest w fazie pomysłu – stwier-
dza Adam Szulik, sekretarz Nadleśnic-
twa Międzyrzec, który prywatnie jest 
również pasjonatem historii. I dzięki 
własnej determinacji udało mu się do-
trzeć do potomków świadków tamtych 
wydarzeń. – Udało mi się odnaleźć pra-
wnuka pierwszego burmistrza miasta 
Kazimierza Jasińskiego. Co prawda, jak 
donoszą źródła, burmistrzem był za-
ledwie dwa tygodnie, ale uczestniczył 
w wydarzeniach 16 listopada. Na jego 
oczach zginął jego syn Bogdan Jasiń-
ski, a on sam został ranny. Mamy przy-
gotowany do druku stosowny materiał 
na ten temat podparty wspomnieniami 
Marii Szelągowskiej, międzyrzeczanki, 
sąsiadki pałacu i państwa Jasińskich – 
opowiada Szulik.

Zaproszą andrzeja Dudę

Szczególny charakter mają mieć 
przede wszystkim listopadowe obcho-
dy. – Staramy się o asystę wojskową. Nie 
wiemy jeszcze, czy w formie okrojonej, 
czy szerszej. Chcemy, żeby te uroczy-
stości zostały zapamiętane na kolejne 
sto lat – mówi Andrzej Mironiuk, naczel-
nik wydziału edukacji, kultury i sportu 
w Urzędzie Miasta. Zaplanowano rów-
nież rekonstrukcję Krwawych Dni Mię-
dzyrzeca w wykonaniu grupy z Lublina, 
połączoną z piknikiem historycznym, 
oraz odsłonięcie na cmentarzu para-
fialnym pomnika poświęconego żołnie-
rzom Polskiej Organizacji Wojskowej. 
Odbędzie się również uroczysta wspól-
na sesja Rady Miasta i Rady Gminy, 
wieczór pieśni patriotycznej, Rodzinny 
Bieg Niepodległości i okolicznościowy 

koncert pieśni patriotycznej w wykona-
niu orkiestry dętej z Mykanowa.

Komitet organizacyjny obchodów 
zdecydował o tym, żeby do udziału 
w uroczystościach zaprosić prezyden-
ta Andrzeja Dudę. – Chcemy zaprosić 
pana prezydenta na uroczystości zwią-
zane z rocznicą Krwawych Dni Między-
rzeca. Może będzie większa szansa, że 
nasze zaproszenie przyjmie. Nie brali-
śmy pod uwagę 11 listopada, ponieważ 
liczymy się z tym, że pan prezydent ma 
tego dnia zapewne napięty grafik i wie-
le podobnych zaproszeń – tłumaczy 
burmistrz Kot.

Listopadowe rocznice  
z udziałem prezydenta?

O planach związanych z uroczystościami 100. rocznicy odzyskania niepodległości i Krwa-
wych Dni Międzyrzeca opowiedzieli członkowie komitetu organizacyjnego obchodów
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DRELÓW Uczniowie Szkoły Podstawowej 
im. Marii Konopnickiej w Drelowie wzięli 
udział w ogólnopolskim konkursie pla-
stycznym organizowanym przez spółkę 
Wipasz pt. „Wipasz oczami dziecka”. 

Wyróżnienia w plastycznych zma-
ganiach otrzymali: Róża Nestoruk i Ka-

rolina Nazaruk (kl. I b), Damian Denisiuk 
(kl. IV b), Aleksandra Kunaszyk (kl. IV a) 
oraz Mateusz Nazaruk z kl. V. 

Oprócz wyżej wymienionych lau-
reatów, spółka doceniła także aktyw-
ną działalność szkoły, w konkursie 
wzięło bowiem udział aż 49 drelow-

skich uczniów. 5 stycznia szkołę od-
wiedzili przedstawiciele organizatora, 
którzy przywieźli nagrody dla każdego 
uczestnika. Uczniowie otrzymali także 
piłki, skakanki, kółka ringo, gry plan-
szowe i wielki worek cukierków dla 
szkoły. (mp)

Nagrodzeni w ogólnopolskim konkursie

Uczniowie drelowskiej szkoły otrzymali od �rmy wiele upominków
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Dobra wiado-
mość dla mieszkańców ulicy Zadwor-
nej. Już niebawem rozpocznie się bu-
dowa nawierzchni. Miasto pozyskało 
na ten cel dofinansowanie z „Progra-
mu rozwoju gminnej i powiatowej 
infrastruktury drogowej na lata 2016-
2019”.

Na budowę ulicy Zadwornej pozy-
skano 1,1 mln zł. Obecnie droga jest 

gruntowa, a jej stan pozostawia wie-
le do życzenia. Na szczęście pierw-
sze prace rozpoczną się w kwietniu. 
Na odcinku o długości 1443 metrów 
zostanie wybudowana kanalizacja 
deszczowa. Nawierzchnia powstanie 
z kostki betonowej. Powstaną też 
chodniki ze zjazdami do posesji. Efek-
ty prac mieszkańcy miasta poznają 
w listopadzie 2018 roku. (mp)

Będzie kostka na Zadwornej

Obecnie ulica Zadworna to droga gruntowa, na jej stan skarżyli się mieszkańcy
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Zbierają historyczne 
pamiątki
W związku z przypadającą w tym 
roku 100. rocznicą Odzyskania Nie-
podległości i Krwawych Dni Mię-
dzyrzeca, lokalni pasjonaci historii 
planują zorganizowanie okoliczno-
ściowej wystawy.
Ekspozycja będzie poświęcona hi-
storii Międzyrzeca Podlaskiego na 
przestrzeni ostatnich 100 lat. Stąd 
apel do mieszkańców o pomoc w ze-
braniu pamiątek, zdjęć, dokumentów 
i innych przedmiotów świadczących 
o bogatej przeszłości miasta i Ziemi 
Międzyrzeckiej.
Nie muszą być to oryginały. Warto-
ściowe są także kopie i skany w dobrej 
rozdzielczości.
– Wszystkie rzeczy przekazane na wy-
stawę zostaną spisane, zabezpieczo-
ne i zwrócone po zakończeniu wysta-
wy. Można je też będzie przekazać na 
własność Stowarzyszeniu Miłośników 
Historii Międzyrzeca Podlaskiego. 
Pamiątki można przynosić do biura 
Rady Miasta (wejście do Urzędu Mia-
sta od ul. Pocztowej) w każdy piątek 
w godz. 9-12 – informuje Mirosław 
Maraszek, prezes Stowarzyszenia  Mi-
łośników Historii Międzyrzeca.
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MIĘDZYRZEC PODLASKI

Nowe przystanki ułatwią życie kierowcom i pasażerom?

Wyremontują salę kinową

Seanse wyświetlane dwa razy w miesiącu w kinie Sława cieszą się zainteresowaniem 
widzów
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-Tworzenie nowych miejsc pracy - to dla 
mnie priorytet na ten rok - mówi Zbigniew 
Kot, burmistrz Międzyrzeca Podlaskiego
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Sala kina 
Sława zostanie w tym roku wyre-
montowana. Modernizacja dotyczy 
jednak wyłącznie wnętrza sali. Wy-
mienione zostaną fotele, odświeżone 
ściany, podłogi i su�ty na widowni. 
Na nowy projektor i lampy przyjdzie 
widzom kina jeszcze trochę poczekać.

MONIKA PAWLUK

Niewiele pozostało już klimatycz-
nych starych sal kinowych, takich jak 
ta międzyrzecka. Urok tego miejsca do-
ceniają nie tylko widzowie, ale również 
artyści. W 2017 roku sesje muzyczne na 
żywo nagrywali tutaj Kaśka Sochac-
ka i Kortez. Aby jednak kino mogło 
funkcjonować według współczesnych 
standardów, musi zostać wyremon-
towane. Takie plany na ten rok mają 
władze miasta. – Dyrektor MOK zrobił 
już wstępne rozeznanie. Skontaktował 

się z firmą, która wiele takich moderni-
zacji przeprowadziła, a także z projek-
tantem. W tym miesiącu chcemy, żeby 
przygotowany został projekt oświetle-
nia, ścian, sufitu, widowni oraz całego 
okablowania nagłośnienia i projekto-
rów cyfrowych – mówi burmistrz Zbi-

gniew Kot.
Szacowany koszt wszystkich prac 

remontowych może wynieść ok. 500 
tys. zł. Dlatego z zakupem nowego 
projektora i wymianą oświetlenia sali 
na ledowe miasto się wstrzyma, licząc 
że na doposażenie sali w sprzęt uda 

się pozyskać dofinansowanie. – W tym 
roku chcemy skoncentrować się na 
wnętrzu sali i miejscach dla widowni. 
Planujemy rozpocząć prace w czerwcu, 
żeby we wrześniu móc przygotować się 
do uruchomienia sali. Wiadomo, że są 
oczekiwania szkół i osób korzystają-
cych z sali widowiskowej. A nowy pro-
jektor być może pojawi się w przyszłym 
roku – wyjaśnia burmistrz.

Kino Sława w Międzyrzecu Podla-
skim rozpoczęło działalność we wrze-
śniu 1984 roku. Wyposażono je w dwa 
projektory typu AP-621 na lampy kse-
nonowe (używane w większości kin 
lampy bez gorącego żarnika), ekran 
PCV perforowany o wymiarach 9,62 na 
4,26 m oraz nagłośnienie i drewnianą 
scenę, na której odbywają się koncerty 
i występy. Widownia ma powierzchnię 
301 mkw. i może pomieścić 350 wi-
dzów. Po remoncie foteli na widowni 
będzie mniej. – Wymiary naszych foteli 
są inne niż tych obecnie produkowa-
nych. W związku z tym część miejsc 

zostanie utraconych. Także przepisy 
dotyczące środkowego przejścia ewa-
kuacyjnego wymuszają korektę tych 
siedzeń – tłumaczy Kot.

Dodaje, że zainteresowanie se-
ansami filmowymi wyświetlanymi 
w sali kina Sława pokazuje, że jest 
sens przeprowadzenia tej inwestycji. 
– Musimy pamiętać, że oprócz inwe-
stycji drogowych, które są szalenie 
ważne dla naszych mieszkańców, 
istotne są również inwestycje w kul-
turę czy sport. Jak widać po naszych 
seansach wyświetlanych raz czy dwa 
razy w miesiącu, wbrew pozorom 
zapotrzebowanie naszych mieszkań-
ców na projekcję tych filmów jest. Co 
ważne, nie musimy się silić na kwoty 
uzyskiwane z biletów tak jak kina ko-
mercyjne – stwierdza burmistrz.

Po remoncie sali kinem nadal 
będzie zarządzać MOK. Miasto nie 
ma planów, aby wzorem innych kin 
oddać je do dyspozycji komercyjnym 
firmom.

MIĘDZYRZEC PODLASKI Dwie dodatkowe 
zatoki przystankowe planuje wyzna-
czyć miasto wzdłuż ulicy Brzeskiej. 
Mogłyby z nich korzystać autokary 
i busy �rm przewozowych. Ma to być 
sposób na rozwiązanie problemu 
komunikacyjnego na pobliskiej ul. 
Zarówie.

O ile z wjazdem w ul. Zarówie au-
tokary i busy rejsowe nie mają proble-
mu, komplikacje pojawiają się, gdy 
kierowcy swoimi pojazdami chcą wró-
cić na ul. Brzeską. Od czasu, gdy plac 
po byłym dworcu autobusowym trafił 
w prywatne ręce i stanęła tam galeria 
handlowa oraz parking, pojazdy firm 
przewożących pasażerów nie mogą już 
korzystać z tego terenu. Do ich dyspo-
zycji pozostała zaledwie jedna zatoka 
autobusowa. Zawrócić pojazd nie jest 
łatwo, zwłaszcza w przypadku dużego 
autokaru. 

– Moi kierowcy już od dłuższego 
czasu uskarżają się, że trzeba tam ma-
newrować, żeby się wykręcić pojaz-
dem. Niektórzy zawracają na wjeździe 
na miejskie targowisko, ale w dni, gdy 
odbywa się tam targ, plac jest zastawio-
ny przez kupców i mieszkańców, trud-
no tam manewrować. Zawsze starają 
się jednak bez narażenia bezpieczeń-
stwa i łamania przepisów wyjechać 
z powrotem na ul. Brzeską. Radzą sobie 
na tyle, na ile jest to możliwe w obecnej 
sytuacji – mówi „Słowu” przedstawiciel 
jednej z firm przewozowych.

Część kierowców jednak przepisy 
ruchu drogowego łamie, próbując bez 
konieczności zawracania wyjechać na 
Brzeską. I efekcie wjeżdżają w przyległe 
uliczki, na których obowiązuje na przy-
kład zakaz ruchu takich pojazdów.

Stąd pomysł władz miasta na to, 
aby wyznaczyć dwa dodatkowe przy-
stanki dla busów i autokarów przy ul. 

Brzeskiej. – Łatwo sobie poradzimy 
z przystankiem w kierunku do centrum 
miasta, tuż obok galerii, bo tam do 
wykorzystania mamy swoje tereny tuż 
obok galerii. Natomiast jadąc Brzeską 
do Białej, mamy dwie lokalizacje na 
usytuowanie przystanku. Tutaj musimy 
rozmawiać z prywatnymi przedsiębior-
cami, teren trzeba będzie po prostu ku-
pić – mówi burmistrz Zbigniew Kot. 

W przyszłości przystanki na Brze-
skiej mogłyby zastąpić ten zlokalizowa-
ny na Zarówiu. Jeśli wyrazi na to zgodę 
międzyrzecki PKS. – Wstępnie wiem, 
że jeśli my postawimy przystanki na ul. 
Brzeskiej, spółka byłaby gotowa odstą-
pić od korzystania z zatoki na Zarówiu. 
Sądzę, że jest to wygodniejsze rozwią-
zanie. Nie będzie potrzeby manewro-
wania autobusami. Bo obecnie widać, 
że jest tam bardzo źle – stwierdza bur-
mistrz. 

Zanim jednak nowe przystanki na 

Wskazaliśmy im lokalizację, oni chcą 
jednak, żeby ta wiata była bliżej budyn-
ku kasy biletowej. Będziemy musieli 
więc wyłożyć tam kostkę. Uzgodnili-
śmy to wszystko na naradzie naczel-
ników. Ruszamy z pracami, bo wiata 
jest już kupiona. Jeśli aura pozwoli, to 
stworzymy takie miejsce, a później wy-
łożymy kostką – dodaje burmistrz.

Monika Pawluk

Plac byłego dworca autobusowego jest zagospodarowany, nie mogą już z niego korzy-
stać busy i autokary �rm przewozowych
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Cieszę się z pozyskanych pieniędzy
Burmistrz Międzyrzeca Podlaskiego 
Zbigniew Kot podsumowuje miniony 
rok w rozmowie z Moniką Pawluk.

Jak ocenia pan 2017 rok pod 
względem rozwoju i realizacji 
strategicznych inwestycji dla 
miasta? Czy wszystkie z założo-
nych celów udało się osiągnąć 
i który z nich można uznać za 
duży sukces?
– Niewątpliwym sukcesem mi-

nionego roku było pozyskanie blisko 
13 mln zł funduszy zewnętrznych na 
inwestycje, które przyczynią się do 
zrównoważonego rozwoju naszego 
miasta. W tym roku rozpoczniemy 
nowe i zakończymy trwające już 
duże przedsięwzięcia. Mowa tu mię-
dzy innymi o odnawialnych źródłach 
energii, znacznej rozbudowie sieci 
wodno-kanalizacyjnej, unowocze-
śnieniu oświetlenia ulicznego, rewi-
talizacji parku Potockich, komplek-
sowej modernizacji krytej pływalni 
i przebudowie budynku stanicy że-
glarskiej na potrzeby Warsztatu Te-

rapii Zajęciowej. Po drugie, spełnią 
się oczekiwania mieszkańców co do 
modernizacji sali widowiskowej w ki-
nie Sława. M.in. za działania na rzecz 
rozwoju przedsiębiorczości Między-
rzec Podlaski został uhonorowany 
tytułem Lider Polskiego Samorządu. 

Jakie zadania w polityce zarzą-
dzania miastem będą dla pana 
priorytetowe w tym roku?
– Przede wszystkim pozyskiwanie 

nowych inwestorów, a co za tym idzie 
wpływu dodatkowych pieniędzy do 
budżetu miasta, oraz tworzenie no-
wych miejsc pracy – to dla mnie prio-
rytety na ten rok. Skupimy się też na 
zadaniach, które ułatwią życie miesz-
kańcom. Jednym z nich będzie wdro-
żenie w urzędzie e-usług, dzięki czemu 
mieszkańcy wiele spraw załatwią przez 
internet, a obieg dokumentów zosta-
nie usprawniony. W ramach unijnego 
projektu wdrożony będzie także portal 
podatkowy. W tym roku powstanie też 
system roweru miejskiego. Istotne są 
także przygotowania do 100. rocznicy 
odzyskania niepodległości i Krwawych 
Dni Międzyrzeca. Niebawem rozpocz-
niemy cykl działań i wydarzeń, które 
będą trwały aż do 16 listopada. W ich 
realizację zaangażowały się szkoły, 
stowarzyszenia, instytucje państwowe 
i samorządowe. W ramach głównych 
obchodów zostanie m.in. odsłonięty 
pomnik upamiętniający Polską Orga-
nizację Wojskową. Odbędzie się też 
rekonstrukcja tzw. Krwawych Dni Mię-
dzyrzeca z 1918 r.

ul. Brzeskiej powstaną, władze miasta 
mają dobrą wiadomość dla pasażerów 
oczekujących na autobusy dalekobież-
ne przy ul. Zarówie. Miasto przygoto-
wuje się do ustawienia wiaty. 

– Otrzymaliśmy już odpowiedź 
od nowego właściciela, bo w między-
czasie nastąpiła sprzedaż terenu do 
innej spółki, dlatego nie mogliśmy tak 
szybko wejść z tą wiatą przystankową. 
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RADZYŃ PODLASKI Muzeum w bu-
dynku przy ul. Warszawskiej to wciąż 
plany, choć o potrzebie jego powoła-
nia mówi się już od 2007 roku. Spra-
wa chwilowo nabrała tempa w 2016 
roku. Wówczas to nawet senator Grze-
gorz Bierecki zapewniał o wsparciu 
�nansowym inicjatywy. I dane słowo 
podtrzymuje. Pieniądze są, tylko na 
razie nie ma na co ich wydać.

Joanna Danielewicz

Z końcem lutego miną dwa lata, 
od kiedy na ścianie kamienicy przy ul. 
Warszawskiej 5A zawisła tablica upa-
miętniająca ofiary aparatu śledczego 
nazistów i władzy Polski Ludowej. 
W pomieszczeniach tego budynku 
w latach 1939-44 działał areszt śled-
czy gestapo, a w latach 1944-56 była 
to siedziba powiatowa Urzędu Bez-
pieczeństwa. Inskrypcje na ścianach 
byłych cel, które przetrwały do cza-

sów obecnych, udokumentował Da-
riusz Magier, znany radzyński histo-
ryk. Na podstawie ich zdjęć powstała 
diaporama, którą prezentowano wła-
śnie dwa lata temu, przy okazji odsło-
nięcia tablicy. 

Głośno się wówczas mówiło, że 
w tym miejscu powinno powstać mu-
zeum upamiętniające ofiary aparatu 

obu władz totalitarnych. – Pamiętam, 
że za inicjatywą opowiedział się sena-
tor Grzegorz Bierecki i poseł Janusz 
Szewczak – wspominał w rozmowie 
ze „Słowem” Dariusz Magier tuż po 
tym, jak w październiku ubiegłego 
roku oprowadzał po dostępnej części 
byłego aresztu przy Warszawskiej 5A 
dokumentalistów Telewizji Polskiej, 

która postanowiła nagrać film o tym 
miejscu. – W pomieszczeniach byłego 
aresztu wciąż są lokatorzy. Mieliśmy 
tak naprawdę do dyspozycji jedno 
pomieszczenie, gdzie najemców już 
nie ma. Tylko to można było pokazać 
w telewizji – mówi historyk.

Tydzień temu, gdy w Radzyniu 
Podlaskim pojawił się senator Grze-
gorz Bierecki wraz z posłem Janu-
szem Szewczakiem (parlamenta-
rzyści PiS), pytanie o wsparcie idei 
powstania muzeum w byłej katowni 
wróciło. – Cały czas deklaracja jest ak-
tualna. Fundacja „Kocham Podlasie”, 
która dysponuje moimi prywatnymi 
pieniędzmi, jest gotowa. Środki zo-
stały odłożone jako rezerwa na orga-
nizację tego muzeum – zapewnił se-
nator. – Są to środki na zrealizowanie 
programu minimum. Myślę, że jeśli 
zadanie będzie szersze i gdyby wolą 
miasta było uczynienie tego miejsca 
bardziej spektakularnym, to pomoże-
my w znalezieniu odpowiednich fun-
duszy. Gdyby miało być to muzeum 
o zasięgu nie lokalnym, ale powiedz-

my regionalnym, gdzie przyjeżdżała-
by młodzież, by tu uczyć się historii.

Skoro jest wola środowiska i de-
klaracje senatora w dalszym ciągu 
są aktualne, to pojawia się pytanie, 
czemu od dwóch lat muzeum nie 
powstało? Problem polega na tym, 
że lokalami, o których mowa, admi-
nistruje obecnie Zakład Gospodarki 
Lokalowej, wynajmujący pomiesz-
czenia. – Z jednego już się rodzina 
wyprowadziła, więc temat muzeum 
jest aktualny – zapewniała na jesie-
ni ubiegłego roku rzecznik prasowa 
magistratu Anna Wasak. Nie potrafi-
ła nam jednak wówczas powiedzieć, 
kiedy lokale po katowni opuszczą po-
zostali najemcy.

– Wiem, że burmistrz prowadzi 
działania, które umożliwią zmianę 
charakteru tego miejsca, tak, by mu-
zeum mogło powstać – mówił dzien-
nikarzom tydzień temu Bierecki. 
Gospodarz tego spotkania burmistrz 
Jerzy Rębek do poruszonego na kon-
ferencji wątku organizacji muzeum 
się nie odniósł.

Senator chce dać pieniądze,  
a muzeum wciąż w planach

Za niespełna dwa miesiące miną dwa lata od odsłonięcia tablicy na ścianie budynku przy Warszaw-
skiej 5A, gdzie zapowiadano powstanie muzeum o�ar zbrodni hitlerowskich i stalinowskich
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RADZYŃ PODLASKI Mieszkańcy Radzynia 
z nowym rokiem nie muszą uczyć 
się nowych stawek za wywóz śmie-
ci. ceny, przynajmniej na razie nie 
zmienią się. To co ulega zmianie, to 
sposób segregacji i tego trzeba się 
będzie nauczyć.

Miastu nie udało się do końca ubie-
głego roku wyłonić w przetargu firmy, 
która odbierałaby śmieci. Przez kolejne 
trzy miesiące usługi komunalne świad-
czy więc Przedsiębiorstwo Usług Komu-
nalnych, które do pierwszego przetargu 
stawało, ale miasto nie podpisało ze 
spółką umowy, bo zaproponowane 
przez nią stawki były zdaniem władz 
Radzynia za wysokie. – Do momentu 
rozstrzygnięcia przetargu odbiorem 
odpadów będzie się zajmował PUK, na 
podstawie umowy zawartej po nego-
cjacjach. Obowiązujące przepisy do-
puszczają takie rozwiązanie – wyjaśnia 
rzecznik magistratu Anna Wasak.

Magistrat nie musi więc rozsyłać do 
mieszkańców nowych harmonogra-
mów opłat. – Wpłat za śmieci można 

dokonywać tak jak dotychczas, czyli 
przelewem na indywidualny numer 
rachunku bankowego lub w kasie Urzę-
du Miasta, do piątego dnia każdego 
następnego miesiąca. Harmonogram 
opłat w formie papierowej jest do-
stępny w pokoju nr 103 Urzędu Miasta 

– informuje Piotr Tarnowski, inspektor 
wydziału zarządzania mieniem komu-
nalnym.

Z końcem ubiegłego roku radni 
przyjęli natomiast uchwałę regulującą 
nowe zasady segregacji odpadów. Od 1 
stycznia obowiązywać zaczęły bowiem 

zmiany w selektywnej zbiórce odpadów 
komunalnych. To w związku z wejściem 
w życie rozporządzenia ministra śro-
dowiska z 29 grudnia 2016 r. w sprawie 
szczegółowego sposobu selektywnego 
zbierania wybranych frakcji odpadów. 
Oddzielnie zbierane będą: szkło, papier, 
metale i tworzywa sztuczne, odpady 
kuchenne, odpady z ogrodów, popioły 
i pozostałe zbierane selektywnie. – Dla 
czteroosobowej rodziny koszt odpa-
dów segregowanych to tylko 36 zł, a nie-
segregowanych aż 72 zł. Segregując 
oszczędzić więc można aż 432 zł rocznie 
– podkreśla inspektor Tarnowski. 

Miasto prowadzi właśnie akcję in-
formacyjną i zachęca swoich miesz-
kańców do przyswojenia nowych zasad 
grupowania śmieci. – Każdy, kto zdecy-
duje się segregować odpady zostanie 
nagrodzony gadżetem z logo „Radzyń 
segreguje!”. Otrzymać można modne 
ekologiczne torby, koszulki, kubki, od-
blaski dla dzieci, nowoczesne zakreśla-
cze, pendrive, organizery na długopisy 
w kształcie pojemników na odpady  
– wylicza Piotr Tarnowski.

Z ubiegłorocznych obliczeń magi-
stratu wynika, że w tym roku na terenie 
Radzynia do odebrania będzie 5806 ton 
odpadów.

Joanna Danielewicz

Ceny bez zmian, segregacja po nowemu

Od tego roku obowiązują nowe zasady segregowania odpadów. Mieszkańcy Radzynia 
właśnie się ich uczą
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RADZYŃ PODLASKI 7 stycznia kolędni-
cy z terenu całego powiatu spotkali 
się na „Kolędobraniu 2018”. Impre-
zę zorganizowano w Radzyńskim 
Ośrodku Kultury, a kolędy i pasto-
rałki zaprezentowało 27 zespołów. 
Występy były zachętą do zakończe-
nia czasu świątecznego wspólnym 
śpiewem. W przedsięwzięcie włą-
czyły się nie tylko zespoły śpiewa-
cze, ale również uczniowie radzyń-
skich szkół i przedszkolaki. ( joan)

Wspólne powiatowe kolędowanie

Nie zabrakło kolęd w wykonaniu dziecięcych formacji
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Oprócz śpiewu, były też iście anielskie prezentacje

Jakie śmieci do jakich worków
1. Papier i tektura (niebieski worek),
2. Folie, opakowania z plastiku, czy 
metalu (żółty worek),
3. Pozostałości z jedzenia, skoszona 
trawa, liście (brązowy worek),
4. Szkło (zielony worek),
5. Pozostałe odpady  zbierane selek-
tywnie (szary worek)

Wszystkie odpady, z którymi jest 
problem - stare meble, puszki po far-
bach, olejach, sprzęt elektroniczny 
lub elektryczny, gruz itd. należy wy-
wieźć na PSZOK (Punkt Selektywnej 
Zbiórki Odpadów Komunalnych), 
który znajduje się przy ul. Kockiej 25 
obok Miejskiej Oczyszczalni Ścieków 
i bazy PUK.

eprasa.pl fcd296272c
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RADZYŃ PODLASKI Burmistrz z za-
dowoleniem stwierdził, że złożony 
przez miasto w Urzędzie Marszałkow-
skim wniosek o dotację na rewitalizację 
centrum został „bardzo pozytywnie 
przyjęty”. – Przecież żadne recenzje na 
temat jakości złożonych projektów nie 
są przekazywane – dziwi się Beata Gór-
ka, rzecznik marszałka województwa.

Joanna Danielewicz

Jerzy Rębek jest głęboko przeko-
nany o dwóch rzeczach. Po pierwsze 
o tym, że miasto otrzyma na rewitali-
zację pałacu, Oranżerii i placu Rynek 10 
mln złotych dofinansowania z działania 
13.3 Rewitalizacja obszarów miejskich 
RPO WL na lata 2014-2020. Miasto 
wnioskowało o te pieniądze składając 

projekt pod nazwą „Rokoko na Nowo” i  
– jak mówi teraz burmistrz – Radzyń, tak 
jak 14 innym miast, siedzib powiatów, 
liczy na równy podział funduszy, bo 
tak zapowiedział marszałek Sławomir 
Sosnowski. – Dwukrotnie podczas spo-
tkań z burmistrzami piętnastu miast za-
pewnił, że każde może liczyć na 10 mln 
zł, o ile złoży dobry projekt. I my teraz na 
to liczymy – zaznacza burmistrz.

Pieniądze, o których mówi bur-
mistrz, nie zostały w żaden sposób 
przypisane do wnioskodawców, bo jak 
informuje rzecznik marszałka, postę-
powanie ma charakter konkursowy, 
co oznacza, iż wszystkie uprawnione 
w ramach konkursu podmioty mogą 
ubiegać się o wparcie na równych za-
sadach. – Ustalając alokację w ramach 
konkursu, brano pod uwagę poten-

cjalną możliwość skierowania na te-
reny 15 gmin, w których siedzibę mają 
powiaty, 10 mln zł, stąd zapewnie-
nie, które padło z ust marszałka. Nie 
można wykluczyć sytuacji, w której 
z danego miasta wybrane do dofinan-
sowania zostaną projekty o wartości 
przekraczającej 10 mln zł. Zależne jest 
to od jakości złożonych wniosków oraz 
stopnia, w jakim spełniać one będą 
kryteria wyboru projektów – tłumaczy 
Beata Górka.

I właśnie jakość złożonego przez 
miasto Radzyń projektu to druga rzecz, 
co do której burmistrz Rębek ma pew-
ność. – Nasz wniosek został przyjęty 
bardzo pozytywnie, mamy na to po-
twierdzenie – zapewniał tydzień temu.

Dopytaliśmy więc rzecznik marszał-
ka, czy samorządy, które wnioski do 
konkursu złożyły, otrzymały już z Urzę-
du Marszałkowskiego jakieś zwrotne in-
formacje na temat projektów. – Obecnie 

trwa weryfikacja wymogów formalnych 
wniosków złożonych w ramach konkur-
su dotyczącego obszarów rewitalizacji 
na terenie gmin, w których siedzibę 
mają powiaty. Żaden z wnioskodawców 
na tym etapie nie uzyskał potwierdze-
nia, iż złożony przez niego projekt został 
„bardzo dobrze przyjęty” – odpowiada 
rzecznik Górka. – Na żadnym z etapów 
weryfikacji czy oceny wnioskodawcom 
nie są przekazywane żadne recenzje 
dotyczące jakości złożonych przez nich 
projektów. Weryfikacja wymogów for-
malnych oraz ocena złożonych projek-
tów odbywa się zgodnie z procedurą 
opisaną w regulaminie konkursu.

Wnioski do konkursu złożyło 29 
podmiotów. Do rozdysponowania 
Urząd Marszałkowski ma 170 mln zł, 
w tym rezerwa finansowa na procedurę 
odwoławczą wynosi 17 mln zł. Rozstrzy-
gnięcie konkursu ma nastąpić do końca 
stycznia 2019 r.

Projekt miasta bardzo dobrze 
przyjęty? Tylko przez kogo...

To, ile miasto dostanie na rewitalizację centrum i jak zostanie oceniony jego wniosek, 
okaże się dopiero w trakcie konkursu
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RADZYŃ PODLASKI Od 5 stycznia w Ga-
lerii Oranżeria można oglądać wy-
stawę prac Antoniny Bożym-Ro-
tari. Artystka prezentuje portrety 
tworzone w technice rysunku. 
Wśród nich znalazł się również au-
toportret malarki sprzed 10 lat. 

– Antonina Bożym-Rotari po mi-
strzowsku posługuje się światłocie-
niem, wydobywając najważniejsze 
fragmenty rysunku, czyli w tym przy-
padku twarze, resztę pozostawiając 
niedopowiedzianą. Modelami były 
dzieci i młodzież, głównie człon-
kowie rodziny artystki – wyjaśnia 
Arkadiusz Kulpa, opiekun Galerii 
Oranżeria. 

Antonina Bożym-Rotari pocho-
dzi z Mołdawii, ale w Polsce mieszka 
już 20 lat. Tu ukończyła wydział ar-
tystyczny UMCS w Lublinie. Artystka 
zwiąże się z Radzyniem Podlaskim na 
nieco dłużej. – Już od stycznia w Ra-
dzyńskim Ośrodku Kultury będzie 
prowadziła zajęcia z rysunku. Dzieci 
i młodzież zapraszamy na te spotka-
nia dwa razy w tygodniu – informuje 
Robert Mazurek, dyrektor ROK.

Wystawę portretów Antoniny Bo-
żym-Rotari oglądać można w Oran-
żerii do 19 stycznia. (joan)

Portrety Antoniny

Wernisaż prac Antoniny Bożym-Rotari odbył się 5 stycznia
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Otwarcie wystawy portretów cieszyło się dużym zainteresowaniem

RADZYŃ PODLASKI Miejska Biblioteka 
Publiczna otrzymała 8 tys. zł grantu 
w konkursie Fundacji Banku zachod-
niego wBK. za te pieniądze na tere-
nie miasta powstanie sześć budyn-
ków, imitujących pałac Potockich, 
w których będzie można wypożyczyć 
książki.

Projekt realizowany będzie przez 
MBP pod hasłem: „Tu mieszkam, tu czy-
tam, tu zmieniam”. – Mieszkańcy mia-
sta i powiatu w ramach bookcrossingu 

będą mogli bezpłatnie wypożyczyć 
książki, wymienić, ale też zostawić eg-
zemplarze ze swoich zbiorów. Podob-
na inicjatywa, odnosząca wielki sukces 
w krajach anglosaskich, znana jest jako 
„Little Free Library” – informuje Graży-
na Kratiuk, dyrektor MBP w Radzyniu 
Podlaskim.

Biblioteka aplikowała do trze-
ciej edycji konkursu „Tu mieszkam, 
tu zmieniam” i otrzymała najwyższy 
z możliwych grantów – 8 tys. zł. Za te 
pieniądze powstać ma sześć drewnia-

nych budynków, przypominających 
kształtem pałac Potockich. – Chcemy, 
by pojawiły się na terenie Radzynia 
w tygodniu bibliotek, czyli między 8 
a 15 maja. Mam nadzieję, że gdy raz 
zagoszczą w przestrzeni publicznej, zo-
staną tam na stałe. Taki jest zresztą cel 
projektu, by trwale zmieniać otoczenie 
– mówi dyrektor Kratiuk. Liczy też na 
to, że idea plenerowych bibliotek przyj-
mie się w Radzyniu na tyle dobrze, że 
z czasem powstanie ich więcej.

Na razie MBP w Radzyniu ogłosiła 

konkurs na nazwę przyszłych minibi-
bliotek. – Każdy może zgłosić swoją pro-
pozycję. Na naszej stronie internetowej 
jest specjalny formularz, który należy 
wypełnić i wysłać do biblioteki. Konkurs 
trwa do 1 lutego, a więcej informacji na 
ten temat znajduje się na stronie inter-
netowej biblioteki www.mbpradzyn.pl 
– dodaje Grażyna Kratiuk.

Jak zapowiada dyrektor MBP, na 
pomysłodawcę najciekawszej nazwy 
czeka atrakcyjna nagroda.

Joanna Danielewicz

Wypożyczą książki w minipałacach

Dzięki grantowi od Fundacji Banku 
Zachodniego WBK w Radzyniu Podlaskim 
staną minibiblioteki

GMINA WOHYŃ Pod koniec roku w miej-
scowości Kuraszew stanęła lampa 
solarna. Sołectwo potrzebowało 
oświetlenia na newralgicznym 
odcinku drogi. Postanowiło kupić 
oświetlenie z funduszu sołeckiego.

– Zasilana z ogniw fotowoltaicz-
nych oprawa ledowa doświetla gmin-
ną drogę od kościoła pw. Najświętsze-
go Serca Pana Jezusa do cmentarza 
parafialnego – informuje Tomasz Jur-
kiewicz, sekretarz gminy.

Lampa kosztowała 9223 tys. zł. 
Sołectwo ze swojego funduszu mo-
gło przeznaczyć na jej zakup 7 tys. zł. 
– Ponieważ gmina uznała, że inwe-
stycja w oświetlenie w tym miejscu 
jest zasadna, postanowiliśmy dołożyć 
brakującą kwotę z gminnego budże-
tu. Mieszkańcy od dłuższego czasu 
zwracali uwagę na słabą widoczność 
w miejscu, które z ich punktu widzenia 
jest newralgiczne – dodaje sekretarz.

Inwestycja w solarne oświetlenie 
była z pewnością łatwiejsza, niż wnio-
skowanie do Zakładu Energetycznego 
o ustawienie lampy. – Z tym wiąże się 
zawsze uzyskiwanie wielu pozwoleń, 

i od operatora sieci, i zarządcy drogi, 
ponadto naniesienie zmian na plany. 
To znacznie podraża koszty – wyjaśnia 
sekretarz.

Lampa może świecić od 8 do 14 
godzin dziennie. Gwarancja zestawu 
to dwa lata. Gmina nie wyklucza, że 
tego typu oświetlenie będzie monto-
wane w przyszłości również w innych 
miejscowościach. (joan)

sołectwo zainwestowało w 
oświetlenie solarne

Lampa solarna znacznie poprawi widocz-
ność na drodze w tej wsi
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Joanna Gąska

O interwencję w sprawie drogi 
w Kolonii Ostromęczyn poprosiła 
mieszkanka wsi. „Hejtuję gminę Pla-
terów za zaniedbywanie mieszkańców 
wsi Kolonia Ostromęczyn! – napisała 
do jednego z łosickich portali infor-
macyjnych. – Ludzie, jak my mamy 
tam funkcjonować! Droga jest tak roz-
walona, że żeby dojść do autobusu, to 
trzeba mieć gumiaki, bo inaczej wstyd 
jechać do ludzi. Samochodem prze-
jechać tak samo się nie da. Nie wspo-
mnę już o drodze w stronę Górek, pod 
którą płynie rzeka. Jak jest błoto, to 

strach jechać, bo ściąga do rzeki, któ-
ra w żaden sposób nie jest zabezpie-
czona. Od razu zaznaczam, że żaden 
piach i żwir nie pomaga! Pisma do 
gminy nie pomagają. Jeżeli ten post 
nie pomoże, to będziemy oglądać 
naszą drogę w telewizji. Niech świat 
zobaczy, jak żyją mieszkańcy Koloni 
Ostromęczyn!”

Trzeba utwardzić, a nie 
podsypywać

Postanowiliśmy sprawdzić ten 
pełen żalu apel. Droga rzeczywiście 
jest drogą tylko z nazwy. To po prostu 

dróżka przez pola, pełna kolein i bło-
ta. Tędy codziennie grupa dzieci do-
chodzi do drogi krajowej nr 19, gdzie 
przyjeżdża po nie autobus szkolny 
i dowozi do szkoły. Tędy chodzą też 
inni mieszkańcy do przystanku PKS, 
by dostać się do innych miejscowo-
ści. Warunki na drodze są tragiczne 
i bez kaloszy trudno pokonać tę trasę.
Wójt zna sytuację i tłumaczy, że dro-
gę remontuje się w miarę możliwości 
i na ile pozwalają fundusze. Żałuje, że 
mieszkańcy nie przyszli bezpośred-
nio do niego i nie poprosili o pomoc, 
tylko woleli zaangażować w sprawę 
media.– Ja przecież nie gryzę – mówi 
wójt gminy Platerów Jerzy Garuc-
ki. – I bez problemu spotkałbym się 
z mieszkańcami i wspólnie może by-
śmy coś wymyślili, żeby rozwiązać 
problem, ale to musi być dialog z obu 
stron. Czemu nikt do mnie z tym nie 
przyszedł, czemu nikt nie powiedział, 
że coś się dzieje?

We wsi mieszkańcy pokazują nam 
drogę. – Przecież tu bez kaloszy to ani 
rusz – denerwuje się mieszkanka wsi. 
– Samochodem też nie ma szans tędy 
przejechać, jedynie dużym traktorem 
można próbować – dodaje poiryto-
wana. Co roku sypie się tu jakiś piach, 
ale zimą, jak napada śniegu, to pługi 
spychają tę warstwę na boki, i znów 
mamy gołe pole. Te podsypki to nic 
nie dają. Trzeba to jakoś utwardzić  
– nerwowo tłumaczy mieszkanka wsi. 
Do sąsiadów przyjeżdża codziennie 

wielki samochód z mleczarni i on też 
ma problemy, żeby przejechać. 

Dwa pokolenia taplały się 
w błocie

– Jako dziecko chodziłam tędy do 
autobusu, do szkoły, i zawsze nosi-
łam gumiaki, które zmieniałam przed 
wejściem do PKS-u, bo przecież to 
wstyd w takich ubłoconych butach 
wsiadać – gorączkowo opowiada inna 
mieszkanka Kolonii Ostromęczyn. – 
Później taką samą drogę pokonywały 
moje dzieci, i też musiały nosić buty 
na zmianę. Teraz czeka to samo moje 
wnuki?! – pyta zdenerwowana. – Prze-
cież mamy 21 wiek, cywilizację, kom-
putery i technologię. Tylko szkoda, że 
nie u nas w Kolonii...

– Sąsiedzi, którzy mają samocho-
dy, sami wożą dzieci do szkoły, dooko-
ła. Ale ci, co nie mają własnych samo-
chodów, muszą puszczać dzieciaki na 
autobus. Proszę zobaczyć, jak te dzie-
ci tędy mają iść – wtrąca inna z kobiet.  
– Wstyd potem z takim błotem wsia-
dać do autobusu.– Tutaj jeszcze płynie 
rzeczka, a na niej jest mostek – tłuma-
czy kolejna mieszkanka wsi. – Tylko, 
że tu nie ma żadnej poręczy, żadnego 
zabezpieczenia, nic. Postawiliśmy trzy 
słupki odblaskowe, żeby samochody 
nie wpadały do rzeki, ale został już 
tylko jeden, w dodatku leżący. Tak nie 
może być – denerwuje się. – Jak na-
pada śniegu, to nawet nie wiadomo, 

gdzie ten mostek jest i którędy jechać. 
Trzeba dobrze nasłuchiwać, gdzie pły-
nie rzeka, żeby nie wpaść. To przecież 
chore!Mieszkańcy dodają, że nawet 
karetka ma problem, żeby dojechać 
do wsi i po drodze nie ugrzęznąć. 

Będzie spotkanie?

Wójt Garucki zapewnia, że dro-
ga co roku jest podsypywana. – Co 
roku staramy się w miarę naszych 
możliwości dokonywać potrzeb-
nych napraw. W tym roku na wiosnę 
też będziemy tam przeprowadzać 
prace. Mamy to w planach. Szko-
da tylko, że nikt ze wsi do mnie nie 
przyszedł i nie powiedział, że jest 
problem – nie może przeboleć wójt.
Chęć do rozmowy, jak zapewniają 
mieszkańcy, jest również z ich stro-
ny, więc planują spotkanie z wójtem. 
O wynikach rozmów poinformujemy 
na łamach „Słowa”.

Wójt nie gryzie, ale czy naprawi 
mieszkańcom drogę?

Koleiny, błoto i kałuże to codzienność mieszkańców Kolonii Ostromęczyn

Mostek bez żadnego zabezpieczenia to 
wstęp do tragedii i dla pojazdów, i dla 
pieszych, zwłaszcza nocą
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GMina Huszlew Jak zapewnia Wero-
nika Wawryniuk z koła Gospodyń 
Wiejskich w Makarówce „Wieczór 
kolęd” to lokalna tradycja. 6 stycznia 
mieszkańcy wsi spotkali się już po raz 
czwarty. Były jasełka, kolędowanie, 
życzenia i wspólna biesiada.

Mieszkańcy i ich goście kolędowali 
wspólnie przy suto zastawionych sto-
łach, które przygotowały gospodynie 
miejscowego KGW. Jako pierwsze na 
scenie zaprezentowały się same gospo-
dynie spotkania, a tuż po nich mężczyź-
ni, dzieci oraz seniorzy. Na spotkaniu nie 
zabrakło również jasełek w wykonaniu 
najmłodszych mieszkańców Makarów-
ki, w których przygotowaniu pomagała 
Barbara Filipiuk. Wśród gości specjal-

nych znalazła się młodzież ze Szkoły 
Podstawowej w Huszlewie wraz z na-
uczycielkami Katarzyną Maksymiuk, 
Marzeną Kulicką i Alicją Stefanowicz. 
Młodzi aktorzy zaprezentowali „Kop-
ciuszka”. – Celem działalności kobiet 
z koła gospodyń jest pogłębianie i ce-
lebrowanie naszych polskich tradycji. 
Widząc dziś postawę rodziców młode 
pokolenie w przyszłości również będzie 
tak ważne wydarzenia obchodzić – mó-
wiła Weronika Wawryniuk. – Aktywne 
kobiety to lokalny skarb – podsumował 
sołtys Makarówki Marek Gromadzki.Na 
spotkaniu wraz z mieszkańcami kolę-
dowali m.in. wójt gminy Huszlew Sta-
nisław Stefaniuk i przewodniczący rady 
gminy Grzegorz Wawryniuk.

Joanna Gąska

Makarówka ma swój skarb

spotkanie było okazją do wspólnego kolędowania

Oprawa artystyczna spotkania nawiązywała również do przeżywanego w tym dniu 
święta Trzech Króli
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na scenie kolędy zaśpiewali również starsi mieszkańcy

GMina saRnaKi kompleksowe bez-
płatne badania kardiologiczne 
dla mieszkańców gminy sarnaki 
to kolejna odsłona akcji stowa-
rzyszenia Przyjaciół serpelic pt. 
„Razem dla zdrowia i prawa”.

Stowarzyszenie Przyjaciół Ser-
pelic niedawno rozpoczęło świę-
towanie jubileuszu 20-lecia dzia-
łania na rzecz mieszkańców gminy 
Sarnaki. Jubileusz zapoczątkowała 
akcja „Razem dla zdrowia i prawa”, 
z której skorzystało już ponad 70 
mieszkańców. Prezes SPS Grzegorz 
Arasymowicz wspólnie z Centrum 
Medycznym Medikuz zapraszają na 
jej trzecią edycję. – Tym razem po-
moc lekarska będzie obejmowała 
kompleksowe badania kardiolo-
giczne prowadzone przez lekarza 
specjalistę – wyjaśnia Arasymo-
wicz. Z bezpłatnych badań i porady 
lekarskiej będzie można skorzystać 
27 stycznia od godz. 9 w przychodni 
Medikuz w Białej Podlaskiej przy al. 
Tysiąclecia 4. Zapisy pod nr tel. 603 
750 403. (jg)

Bezpłatne badania 
kardiologiczne

GMina PlaTeRÓw Mieszkańcy kolonii ostromęczyn w gminie Platerów 
czują się zapomniani przez samorząd. Proszą o interwencję, bo grzęzną w bło-
cie. Droga, którą przemierzają dzieci do autobusu, woła o pomstę do nieba.
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PARCZEW Uczestnicy tegorocznego 
orszaku Trzech Króli skorzystali nie tyl-
ko z dobrej spacerowej pogody. Mogli 
również wziąć udział w koncercie kolęd 
i zaplanowanych w trakcie przemarszu 
inscenizacjach.

W tym roku orszak pod hasłem 
„Bóg jest dla wszystkich”, wyruszył 
z parczewskiej bazyliki i dotarł do 
siedziby Urzędu Miasta. Zainaugu-
rowała go msza święta, a zakończył 
koncert kolęd w wykonaniu dzieci 

i młodzieży z miejskich szkół.
W trakcie pochodu zaprezentowa-

ne zostały cztery inscenizacje: „Pierw-
szy grzech”, „Dwór Heroda”, „Gospoda”, 
„Brama anielska i szopka”. W między-
czasie parczewianie śpiewali kolędy, 
posługując się śpiewnikami rozdawa-
nymi wraz z królewskimi koronami tuż 
przed rozpoczęciem pochodu.

Orszak zakończył się koncertem 
w UM, a jego uczestnicy mogli również 
skorzystać z polowego poczęstunku. 
Był ciepły barszcz, kapusta i łakocie dla 
najmłodszych. (joan)

Królewski orszak na 
ulicach miasta

Trzej Królowie wyruszyli z parczewskiej bazyliki w stronę Urzędu Miasta
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W królewskim orszaku nie zabrakło królewskiego chóru

W trakcie pochodu był czas na inscenizacje

Orszak zakończył koncert kolęd

GMINA SOSNOWICA Okazuje się, że dobrą 
zabawę i rywalizację można zorganizo-
wać wokół tematu szalików. Tak się wła-
śnie stało w Szkole Podstawowej im. T. 
Kościuszki w Sosnowicy. Tu 9 stycznia 
uczniowie przyszli do szkoły wyposa-

żeni w swoje ulubione szaliki, chusty 
i kominy. Głównie chodziło o promocję 
zdrowych nawyków. Jednak efekt był 
taki, że klasy postanowiły pokonkuro-
wać w pomysłach na szalikową modę.

I tak, w kategorii klas I-III pierwsze 

miejsce przypadło klasie Ib, drugie ze-
rówce, a trzecie – Ia. Natomiast w kla-
sach IV-VII i gimnazjach najlepiej na 
szalikowej modzie znają się uczniowie 
klasy V, którzy wyprzedzili kolegów z III 
gimnazjum i IVb. (joan)

Klasy rywalizowały na szaliki

Szalikami z pewnością mogą pochwalić się najmłodsi
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POWIAT PARCZEWSKI Zaledwie 
jednego padłego dzika udało się zna-
leźć w Lasach Parczewskich oddele-
gowanej tu Brygadzie Obrony Teryto-
rialnej. – Być może zwierzę było o�arą 
zdarzenia komunikacyjnego – mówi 
zastępca nadleśniczego Piotr Pniak.

JOANNA DANIELEWICZ

W Nadleśnictwie Parczew przez 
ostatni tydzień trwały poszukiwania 
martwych dzików. To w związku, jak 
podały w komunikacie władze po-

wiatu, ze zmniejszeniem ryzyka roz-
przestrzeniania wirusa afrykańskiego 
pomoru świń na terenie powiatu par-
czewskiego.

Przeszukania leśnych ostępów 
trwały od 8 do 12 stycznia. Specjalnie 
w tym celu na teren powiatu zjecha-
ło 100 żołnierzy z Brygady Obrony 
Terytorialnej z Chełma i Zamościa. 
– Poszukiwania zakończyły się bez 
spektakularnych rezultatów, co nas 
cieszy. Znaleźliśmy jedno truchło dzi-
ka – mówi Piotr Pniok, zastępca nad-
leśniczego. – Nie wiadomo, czy zwie-
rzę padło z powodu wirusa. Mamy 
podejrzenia, że mogło być ofiarą zda-

rzenia komunikacyjnego. Oczywiście 
przeprowadzone zostaną stosowne 
badania.

Poszukiwania prowadzono na 
terenie prawie 4 tys. hektarów lasu. 
– Kompleks Lasów Parczewskich jest 
bardzo duży i raczej oddalony od 
innych leśnych skupisk. Trudno tu 
o zwarte grupy zwierząt, sąsiadujące 
ze sobą na jednym terenie. Zwierzęta 
się tu przemieszczają. Być może dlate-
go o zakażenie wirusem też nie jest ła-
two. Dotychczas w naszych komplek-
sach leśnych nie mieliśmy przypadku 
padłego na skutek ASF dzika – dodaje 
nadleśniczy.

Poszukiwania martwych 
dzików zakończone
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Justyna Dragan

O problemie redakcję „Słowa” 
poinformowała jedna z mieszka-
nek Łomaz. – Jestem osobą star-
szą, jeżdżenie i szukanie lekarza, 
który zabrał dokumentację to dla 
mnie kłopot – uważa rozżalona 
mieszkanka gminy, prosząc o po-
moc. 

Zadzwoniliśmy do przychodni 
w Łomazach, by dowiedzieć się co 
stało się ze wspomnianymi kartami 
chorób i czy ich brak zakłóca funk-
cjonowanie ośrodka zdrowia. Jak 
się jednak okazuje, pacjenci są reje-
strowani i przyjmowani bez żadnych 
problemów, choć rzeczywiście dr 
Jerzy Kalinowski, który poprzednio 
wynajmował budynek zabrał ze sobą 

zarówno karty z historiami chorób, 
jak i karty szczepień.

Wójt gminy Łomazy Jerzy Czy-
żewski zapewnia, że jeszcze w grud-
niu organizowane były spotkania. 
– Informowaliśmy na nich miesz-
kańców jak od nowego roku będzie 
wyglądała opieka zdrowotna i jacy 
specjaliści będą przyjmować – za-
pewnia Czyżewski. 

Temat poruszano również na 
jednej z ostatnich sesji rady gmi-
ny. Zaproponowano wówczas, by 
osoby, które chcą nadal korzystać 
z opieki medycznej w Ośrodku 
Zdrowia w Łomazach złożyły sto-
sowne deklaracje. Te można było 
składać do końca roku na spotka-
niach organizowanych w różnych 
miejscowościach. – Informowa-
liśmy też, że dopóki doktor Jerzy 
Kalinowski przyjmuje każdy może 
skserować swoją kartę. Na żądanie 
pacjenta karty były wydawane i nie 
było z tym najmniejszego problemu 
– mówi wójt. Dodaje, że dr Kalinow-
ski, podobnie jak inni właściciele 
przychodni, ma obowiązek prze-
chowywania kart pacjentów przez 
kilka lat i dlatego zabrał je ze sobą. 
– To chociażby na wypadek kontroli 
z NFZ – wyjaśnia Czyżewski. 

Doktor Jerzy Kalinowski, który 
w Białej Podlaskiej prowadzi przy-
chodnię Kal-Medica, precyzuje, że 
obowiązek przechowywania kart 
z historiami przebytych chorób 

spoczywa na nim przez 20 lat i na-
kłada go ustawa. – Nie robię pro-
blemów, gdy ktoś chce skserować 
swoją kartę, ale nie może się to od-
bywać kosztem pacjentów. W przy-
chodni zajmuję się leczeniem, a nie 
kserowaniem. Jeśli ktoś chce abym 
skserował mu kartę powinien naj-
pierw złożyć wniosek, a gotowe do-
kumenty odebrać w innym terminie 
– informuje lekarz. Uważa, że karty 
nie są potrzebne do kontynuowa-
nia leczenia pacjentów, wystarczy 
badanie i wywiad lekarski. Kalinow-
ski przyznaje, że część pacjentów 
z gminy Łomazy przeszła za nim do 

bialskiej przychodni. – 20 lat pracy 
w przychodni w Łomazach to tak 
naprawdę jedno pokolenie ludzi. 
Niektórzy chcą chodzić do tego sa-
mego lekarza – przyznaje. 

Nowy najemca wprowadził się do 
łomaskiej przychodni na początku 
stycznia, wydłużając dotychczasowe 
godziny pracy. Z porady lekarzy moż-
na skorzystać w godz. 8-18 (poprzed-
ni najemca przyjmował do godz. 
16). Oprócz podstawowych porad, 
w przychodni można też skorzystać 
z porad m.in. okulisty, ortopedy i kar-
diologa oraz wykonać takie badania 
jak: EKG, morfologia i USG.

Po kartę choroby muszą jechać do Białej

Od 1 stycznia przychodnia w Łomazach zmieniła najemcę
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Na jednej z ostatnich sesji wójt zapowiadał spotkania informacyjne w sprawie funkcjo-
nowania przychodni

POWIAT BIALSKI gminy Konstantynów 
i Wisznice uplasowały się w pierw-
szej piątce rankingu samorządów 
2017 dziennika „rzeczpospolita”. 
O tak wysokiej pozycji obu samo-
rządów zadecydowała liczba pro-
wadzonych przez nie inwestycji oraz 
umiejętność pozyskiwania funduszy 
na ich realizację.

W rankingu znalazło się 14 gmin 
i miast z województwa lubelskiego 
na ponad 200 z całej Polski. Gmina 
Konstantynów zajęła miejsce czwar-
te, natomiast gmina Wisznice trzecie. 
W rankingu wyróżniane są te władze 
lokalne, które w oparciu o stabilne fi-

nanse budują społeczeństwo obywa-
telskie oraz inwestują w kapitał ludzki 
i gospodarkę. – Pozycja, którą zajęli-
śmy w tym roku, to efekt wieloletnich 
działań, bo wysokie miejsca w rankin-
gach zajmujemy od kilku lat. Wszystko 
dzięki inwestycjom i umiejętnemu po-
zyskiwaniu środków zewnętrznych na 
ich realizację. Niemniej ważne są także 
działania społeczne, które prowadzą 
jednostki naszej gminy. Fundusze 
pozyskujemy zarówno z Unii Europej-
skiej, jak i Urzędu Marszałkowskiego, 
a więc z każdego możliwego źródła. 
Apogeum inwestycji będzie w tym 
roku, choć i w przyszłym też szykuje 
się kilka ciekawych projektów – zapo-

wiada Romuald Murawski, wójt gminy 
Konstantynów.

W tym roku gmina planuje m.in. 
remont stacji ujęcia wody wraz z bu-
dową kanalizacji deszczowej i sanitar-
nej. Wiadomo też już, że na większości 
wodomierzy zostaną zamontowane 
nakładki, które pozwolą na elektro-
niczny odczyt poboru wody. – Oczy-
wiście zajmiemy się też odnawialny-
mi źródłami energii, jesteśmy już po 
ogłoszonym przetargu na 188 insta-
lacji solarnych, 70 fotowoltaicznych 
oraz 16 kotłów na biomasę. Poza tym 
chcemy zrewitalizować budynek byłej 
cerkwi pod kątem warsztatów terapii 
zajęciowej. W tym roku chcemy wy-

remontować piętro budynku i elewa-
cję, żeby można było zwiększyć liczbę 
uczestników warsztatów. Pamiętamy 
też o naszych drogach – dodaje wójt 
Konstantynowa.

Piotr Dragan, wójt gminy Wisznice 
podkreśla, że spory wpływ na wysoką 
pozycję w rankingu miało to, że gmina 
spłaca zadłużenie. – We wcześniej-
szych rankingach byliśmy, ponieważ 
realizowaliśmy inwestycje. Jesteśmy 
jednak biedną gminą i coraz bardziej 
się zadłużaliśmy. Położyliśmy więc na-
cisk na spłacanie długów, oczywiście 
nie zaniedbując przy tym inwestycji  
– mówi wójt gminy Wisznice.

W gminie końca dobiegają in-

westycje wodno-kanalizacyjne. Po-
nadto Szkoła Podstawowa w Polu-
biczach, przedszkole i budynek OSP 
w Wisznicach doczekają się termo-
modernizacji. – Przygotowujemy też 
ciekawy projekt z programu Cyfrowe 
Lubelskie. Stworzymy portal interne-
towy dla mieszkańców, gdzie będą 
mogli dokonywać opłat na przykład 
za wodę. Każdy mieszkaniec będzie 
miał indywidualny kod, który umoż-
liwi dostęp do portalu. To nic wielkie-
go, ale bardzo ułatwi życie mieszkań-
com. Poza tym planujemy wymienić 
oświetlenie na lampy ledowe – tłu-
maczy wójt.

Maciej Maciejuk

nasze gminy w pierwszej piątce

GMINA SŁAWATYCZE W sławatyczach 
już wkrótce zostanie przywrócony 
posterunek policji zlikwidowany 
w latach 90. to dobra wiadomość dla 
mieszkańców, którzy od dłuższego 
czasu zadawali pytania w tej spra-
wie.

Pomysł na przywrócenie poste-
runku był omawiany już od dłuższego 
czasu. Były ciągłe pytania ze strony 
mieszkańców, czy taki projekt może 
być w przyszłości zrealizowany.

– Z chwilą objęcia władzy przez 
nowy rząd, który realizuje program 
przywracania posterunków, ludzie 
przychodzili z wieloma pytaniami, czy 
coś takiego jest możliwe. Zaakcepto-

waliśmy pomysł i ruszyliśmy z proce-
durami. Mieliśmy również konsulta-
cje społeczne i oczywiście większość 
mieszkańców jak i rada gminy chciała, 
by przywrócono posterunek – mówi 
Grzegorz Kiec, wójt gminy Sławatycze.
Obecnie gmina uzyskała zgodę Mini-
sterstwa Infrastruktury i Budownictwa 
na realizację tego projektu. Będzie to 
posterunek budowany od podstaw, 
docelowo dla dziewięciu funkcjona-
riuszy, z czego na początek będzie 
pracować sześciu. Nie będzie duży, 
gdyż ma być to budynek piętrowy 
z poddaszem. Na posterunek zostały 
już przekazane odpowiednie środki. 
Gmina nieodpłatnie przekazała dział-
kę na ten cel Komendzie Wojewódz-

kiej Policji w Lublinie, która koordy-
nuje projekt. – Wszystkie konieczne 
wymagania z naszej strony zostały 
spełnione. Na chwilę obecną środki 
finansowe mają być wydatkowane 
na budowę w pierwszym kwartale 
tego roku. Wtedy też fizycznie ruszy 
praca nad obiektem – tłumaczy wójt.
Bardzo mocnym argumentem w kwe-
stii przywrócenia posterunku jest 
przejście graniczne w Sławatyczach. 
Od dłuższego czasu widać wzmożony 
ruch. – Przejście funkcjonuje coraz in-
tensywniej. Obecnie otwarty jest ruch 
do 7,5 tony i zwiększyło to przepusto-
wość przejścia. To też może oznaczać, 
że taki posterunek jest potrzebny. Jeśli 
ruch będzie większy, będzie potrzeba 

kontroli. Poza tym jesteśmy ostatnią 
gminą w regionie na linii Bugu, od-
dzieloną od najbliższego komisariatu 
o 27 km. Pod kątem mobilności funk-
cjonariuszy gmina naprawdę sporo 
zyska. Jeśli jest taka wola i chęć to 
trzeba po prostu posterunek przywró-
cić – dodaje wójt Sławatycz. Według 
wstępnych zapowiedzi, budynek ma 
być gotowy w 2019 roku. Posterunek 
policji w Sławatyczach został zlikwi-
dowany w latach 90, a nowy ma być 
wybudowany przy ulicy Długiej. Obec-
nie o przywrócenie posterunku walczy 
gmina Piszczac, natomiast w Wiszni-
cach budowany jest całkowicie nowy 
komisariat policji.

Maciej Maciejuk

Posterunek policji powróci do sławatycz

– Większość mieszkańców, jak i rada gminy, 
chciała, by przywrócono posterunek – mówi 
Grzegorz Kiec, wójt gminy Sławatycze
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GMINA ŁOMAZY Po wygaśnięciu umowy z poprzednim najemcą, ośrod-
kiem zdrowia w Łomazach zarządza teraz nowy lekarz. kłopot w tym, że 
wraz z odejściem jego poprzednika znikła też dokumentacja medyczna pa-
cjentów. – gdzie mamy teraz szukać naszych kart? – pytają czytelnicy.
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BIAŁA PODLASKA Ministerstwo 
Infrastruktury i Budownictwa pod-
pisało umowę na koncepcję pro-
gramową dla kolejnego odcinka 
autostrady A2. Konkretnie chodzi  
o 37,5-kilometrowy odcinek z Miń-
ska Mazowieckiego do Siedlec. Czy 
to oznacza przyspieszenie budowy 
odcinka do Białej Podlaskiej?

Maciej Maciejuk

Opracowanie takiej koncepcji 
pozwoli na przygotowanie doku-
mentacji niezbędnej do ogłoszenia 
przetargu na realizację inwestycji.  
– Uzyskała ona finansowanie i możli-
wość realizacji dzięki ubiegłorocznej 
decyzji rządu ws. nowelizacji Progra-
mu Budowy Dróg Krajowych na lata 
2014-2023 i zwiększeniu jego limitu 
ze 107 do 135 mld złotych – mówi An-
drzej Adamczyk, minister infrastruk-
tury i budownictwa.

Wartość umowy na opracowanie 
koncepcji wyniesie około 6,5 mln zł, 
natomiast termin realizacji wynosi 
14 miesięcy od podpisania umowy. 
Teraz projektant, czyli firma Multi-
consult Polska, musi stworzyć do-
kumentację, która zawierać będzie 
uszczegółowienie techniczne wska-

zane w decyzji środowiskowej, a tak-
że badania warunków geologicznych. 
Ogłoszenie przetargu dla tego odcin-
ka autostrady planowane jest w 2019 
roku, natomiast podpisanie umowy 
na projekt i budowę – w 2020 r. Kwota 
może przekroczyć 1,5 mld zł, a zakoń-
czenie inwestycji planowane jest na 
2023 rok.

– Priorytetem Rady Ministrów jest 
budowa infrastruktury transportowej 
w Polsce Wschodniej. Decyzja o reali-
zacji jeszcze w obecnej perspektywie 
finansowej A2 od Mińska Mazowiec-

kiego aż do Białej Podlaskiej pozwoli 
na połączenie autostrady z między-
narodową trasą Via Carpatia – mówi 
Andrzej Adamczyk, minister infra-
struktury i budownictwa.

Tymczasem poseł PO Stanisław 
Żmijan uważa, że przetarg na koncep-
cję programową można było ogłosić 
dużo wcześniej. – Kiedy w 2015 roku 
rządziło jeszcze PO i ogłaszaliśmy 
przetarg na kolejny odcinek A2, od 
południowej obwodnicy Warszawy 
do obwodnicy Mińska Mazowieckie-
go, wydawało mi się naturalne, że 

nieważne, kto będzie rządził po wy-
borach, to będzie kontynuował na-
sze działania. Już wtedy można było 
ogłosić przetarg na koncepcję progra-
mową na wschód od Mińska, bo cały 
odcinek aż do Terespola miał wydaną 
decyzję środowiskową. Nowi mini-
strowie PiS tłumaczyli jednak, że A2 
nie służy interesom Polski i propono-
wali nam wyrób autostradopodobny 
w postaci drogi 2+1, jak na obwodni-
cy Siedlec – tłumaczy poseł Żmijan.

Twierdzi też, że ostatecznie stra-
cono dwa lata, które można było po-

święcić na konkretne decyzje w spra-
wie autostrady, a drogi budowane są 
teraz drożej. Termin oddania auto-
strady do Białej Podlaskiej, według 
posła, jest jednak realny. – W lipcu 
ubiegłego roku na konferencji praso-
wej zapowiadano, że autostrada do-
trze do Białej Podlaskiej w 2023 roku. 
Był to termin nierealny, a przez pół 
roku nic się w tej kwestii nie działo. 
W tym momencie ministerstwo ureal-
niło prognozę. Jest to data trudna do 
dotrzymania, ale teoretycznie możli-
wa. Jednak na żadnym z pozostałych 
etapów nie może być nawet miesiąca 
opóźnień. Bez wątpienia PiS zaszko-
dził sprawie autostrady, bo opóźniał 
pracę o co najmniej dwa lata. Dodat-
kowo nie wiadomo, co z dalszym jej 
przebiegiem do Terespola – dodaje 
Żmijan.

W ramach budowy A2 na wschód 
od Warszawy powstał już odcinek 
stanowiący obwodnicę Mińska Ma-
zowieckiego, który został oddany 
w 2012 r. W ubiegłym roku natomiast 
GDDKiA podpisała umowy na bu-
dowę odcinka pomiędzy Warszawą 
(węzeł Lubelska) a Mińskiem Mazo-
wieckim. Prace budowlane mają się 
zakończyć w 2020 roku. Realizacja 
ostatniego odcinka, od Białej Podla-
skiej do granicy, rozważana jest przy 
wykorzystaniu partnerstwa publicz-
no-prywatnego.

Coraz bliżej autostrady do Białej

Przyspieszają pracę nad autostradą A2 do Białej Podlaskiej. Czy faktycznie w 2025 pojedziemy do Warszawy całkiem nową drogą?
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TERESPOL Przedstawiciele klub Olimpij-
czyka w Terespolu zgodnie z wielo-
letnią tradycją uczestniczyli w No-
worocznym Spotkaniu Polskiej 
Rodziny Olimpijskiej. Gośćmi ho-
norowymi spotkania, które miało 
miejsce 8 stycznia w centrum Olim-
pijskim PkOl w Warszawie, byli pre-
zydent RP andrzej Duda i jego żona 
agata kornhauser-Duda.

W spotkaniu wzięli udział mistrzo-
wie i medaliści olimpijscy kilku poko-
leń, ich trenerzy, działacze sportowi, 
przedstawiciele świata polityki, kultury, 
nauki, medycyny i biznesu. Wśród go-
ści obecni byli również przedstawiciele 
Klubu Olimpijczyka z Terespola: Krysty-
na Pucer i Anna Pietrusik. 

Okolicznościowe przemówienia 
wygłosili: prezes Polskiego Komitetu 
Olimpijskiego Andrzej Kraśnicki, mi-
nister sportu i turystyki Witold Bań-
ka oraz prezydent RP Andrzej Duda.  
– Wszyscy miniony rok ocenili jako po-

myślny dla polskiego sportu. W jego 
trakcie nasi reprezentanci wielokrotnie 
stawali na podium mistrzostw świata 
i Europy, zawodów Pucharu Świata 
i wielu innych prestiżowych imprez. 
Wyrazili jednocześnie nadzieję, że jesz-
cze bardziej udany będzie rok bieżący, 
w którym polskich sportowców czekają 
m.in. XXIII Zimowe Igrzyska Olimpijskie 
w Pjongczang czy finały piłkarskich 
mistrzostw świata w Rosji – podkreśla 
Krystyna Pucer, przewodnicząca Klubu 
Olimpijczyka w Terespolu.

Prezydent Andrzej Duda stwierdził 
m.in., że każde państwo pragnące zaist-
nieć na arenie międzynarodowej stara 
się mieć sportowców z sukcesami. – My 
takich mamy, a tym, którzy w minio-
nym 100-leciu je osiągali, należy się 
nasz ogromny szacunek i wdzięczność 
– powiedział. 

Polski Komitet Olimpijski wręczył 
okolicznościowe statuetki za wspie-
ranie jego działalności w roku 2017, 
podziękował swoim sponsorom i part-

nerom. Prezesi 13 polskich związków 
sportowych, których zawodnicy zano-
towali w 2017 roku największe sukcesy, 
odebrali przyznane im przez PKOl oko-
licznościowe statuetki. 

Życzenia sukcesów na południo-
wokoreańskich obiektach sportowych 
złożył polskim sportowcom ambasa-
dor tego kraju w Polsce Choi Sung Joo. 
Przekazał olimpijskie maskotki parze 
prezydenckiej, a prezes PKOl – spe-
cjalnie przygotowany plakat z hasłem 
„Jesteśmy jedną drużyną”. Uroczystość 
uświetnił międzynarodowy kwartet 
smyczkowy, który wykonał kilka kore-
ańskich melodii. 

Kuluarowe spotkania trwały do 
późnych godzin nocnych. – Wykorzy-
stałyśmy te chwile do rozmowy ze sta-
rymi przyjaciółmi, zawarłyśmy nowe 
znajomości. Wspaniałe chwile uwiecz-
niłyśmy na zdjęciach – podsumowuje 
przewodnicząca Klubu Olimpijczyka 
w Terespolu.

Sylwia Bujak

terespolscy sportowcy świętują z Polską rodziną olimpijską

Przedstawicielki Klubu Olimpijczyka z Terespola wzięły udział w Noworocznym Spo-
tkaniu Polskiej Rodziny Olimpijskiej. Na zdjęciu z Tomaszem Majewskim, dwukrotnym 
mistrzem olimpijskim w pchnięciu kulą, i Robertem Korzeniowskim, chodziarzem, 
wielokrotnym mistrzem olimpijskim, świata i Europy
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REGION Stowarzyszenie Wspólny Świat 
jak co roku rozpoczyna kampanię 
informacyjną dotyczącą 1 procenta. 
W tym roku starania te wspiera znana 
aktorka anita Sokołowska.

Stowarzyszenie Wspólny Świat od 
dziesięciu lat niesie pomoc dzieciom 
i młodzieży autystycznej, a z pomocy 
tej skorzystało wielu mieszkańców mia-
sta i regionu. Obecnie Stowarzyszenie 
obejmuje wsparciem ponad 200 osób. 
Aby wsparcie to było skuteczne, organi-

zacja zatrudnia 123 wykwalifikowanych 
specjalistów. 

W listopadzie ubiegłego roku rozpo-
częto budowę pierwszego etapu Cen-
trum Pomocy Osobom z Autyzmem. 
– Budowa centrum to nasz priorytet. To 
spełnienie naszych marzeń o miejscu, 
gdzie możliwa będzie kompleksowa 
opieka nad dziećmi i młodzieżą, ale 
także pomoc dorosłym osobom z auty-
zmem. Inwestycja ta jest koniecznością, 
ponieważ nasi podopieczni potrzebują 
kolejnych etapów edukacji, a w naszej 

obecnej siedzibie przy ulicy Pokoju 
nie mamy już nowych możliwości lo-
kalowych – podkreśla Anna Chwałek, 
prezes Stowarzyszenia Wspólny Świat. 
– Aby zakończyć pierwszy etap naszej 
inwestycji, musimy zebrać fundusze na 
wkład własny – dodaje. 

Inwestycja uzyskała dofinansowa-
nie w ramach Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa Lubel-
skiego w kwocie prawie 3 mln zł, co 
stanowi niespełna połowę środków 
potrzebnych na realizację całości budo-

wy. – Oprócz dofinansowań, prosimy, 
aby bialczanie i mieszkańcy regionu 
przekazywali Stowarzyszeniu Wspólny 
Świat 1 procent podatku. Dla nas bę-
dzie to wielka pomoc, która pozwoli 
nam na kontynuację naszych działań 
oraz pomoc wielu rodzinom, w których 
wystąpił problem autyzmu – zachęca 
Anna Chwałek. 

Jak przekazać wspomniany 1 pro-
cent podatku? Wystarczy w zeznaniu 
podatkowym wpisać nazwę Wspólny 
Świat i numer KRS 0000275016. (jd)

Każdy może wesprzeć budowę Centrum Pomocy osobom z Autyzmem

– Budowa Centrum Pomocy Osobom z Auty-
zmem to nasz priorytet – mówi Anna Chwałek, 
prezes Stowarzyszenia Wspólny Świat
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GMINA BIAŁA PODLASKA W płoną-
cej kabinie tira spał kierowca. Ratowało 
go dwóch policjantów z bialskiego pa-
trolu. Płonienie sięgały kilku metrów, 
gdy wydobywali mężczyznę z wozu.

Akcja ratunkowa odbyła się w środ-
ku nocy, w sobotę 6 stycznia w Wo-
skrzenicach Dużych. – Policjanci zespo-
łu patrolowo-interwencyjnego z Białej 
Podlaskiej zauważyli, że jedna z cięża-
rówek stojących na parkingu zaczyna 
płonąć. Pożar wybuchł w przestrzeni 
pomiędzy kabiną pojazdu a nacze-
pą. Ogień zdążył już objąć tylną część 
kabiny – relacjonuje Wojciech Lesiuk 
z Komendy Miejskiej Policji w Białej 
Podlaskiej. 

Okazało się, że w kabinie płonącej 
ciężarówki znajduje się kierowca. Męż-
czyzna spał, gdy tira zaczęły trawić pło-
mienie. – Jeden z policjantów zaczął 
gasić pożar gaśnicą. W tym czasie jego 
partner z patrolu uderzając rękoma 

w kabinę i krzycząc obudził śpiącego 
w ciężarówce kierowcę, niezdającego 
sobie sprawy z grożącego mu niebez-
pieczeństwa, a następnie pomógł mu 
się z niej wydostać – informuje Lesiuk.

Płonąca ciężarówka była zagroże-
niem również dla innych zaparkowa-
nych w tym miejscu tirów, w których 
również spali kierowcy. W pobliżu 

płonącego samochody stało w tam-
tym momencie kilkanaście innych cię-
żarówek. – Natychmiastowa reakcja 
policjantów zapobiegła więc tragedii. 
Skończyło się tylko na nadpaleniu kabi-
ny ciężarówki – dodaje rzecznik.

Wstępnie ustalono, że przyczyną 
pożaru mogła być usterka akumulatora 
lub zwarcie elektryczne. (joan)

Ugasili tira, w którym spał kierowca

Policjanci z patrolu interwencyjnego ugasili płonącego tira i uratowali kierowcę
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GRANICA Lubelski Urząd Administra-
cji Skarbowej w Białej Podlaskiej 
prowadzi postępowanie w sprawie 
ukrytych w przesyłce pocztowej 
1230 paczek nielegalnych papie-
rosów. Próbę przemytu udarem-
niono na drogowym przejściu gra-
nicznym w Sławatyczach.

Do wykrycia kontrabandy do-
szło podczas szczegółowej kontroli 
furgonu pocztowego przewożące-
go przesyłki w oparciu o światową 
konwencję pocztową. Transporto-
wane paczki i korespondencja zo-
stały prześwietlone urządzeniem 
rtg. Po analizie uzyskanego obrazu 

do rewizji skierowano dwie prze-
syłki pocztowe nadane na Białorusi 
i adresowane do mieszkańca Białej 
Podlaskiej. 

Wewnątrz przesyłek funkcjona-
riusze z Oddziału Celnego w Sła-
watyczach ujawnili łącznie 1230 
paczek papierosów bez znaków 
polskiej akcyzy. Wartość rynkowa 
zatrzymanej kontrabandy wyniosła 
ponad 16 tys. zł.

Przesłuchany jako świadek kie-
rowca samochodu wyjaśnił, że nic nie 
wiedział o zawartości przewożonych 
paczek. Postępowanie w sprawie 
prowadzi Lubelski Urząd Celno-Skar-
bowy w Białej Podlaskiej. (sb)

Kontrabanda wysłana pocztą

Dzięki urządzeniu rtg funkcjonariusze 
celno-skarbowi odkryli w pocztowej 
przesyłce tytoniową kontrabandę
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Chwila nieuwagi i saszetki 
nie ma
BIAŁA PODLASKA W piątek 5 stycznia 
bialska komenda została powiado-
miona przez mieszkańca miasta, że 
ukradziono mu saszetkę z telefonem 
huawei P9 lite o wartości 1070 zł oraz 
dokumentami i 70 zł. 

Po alkoholu i z zakazem
WYGNANKA gm. Sosnówka. Wiszniccy 
dzielnicowi zatrzymali do kontroli 
drogowej 35-latka z gminy Sosnówka, 
który kierował ciągnikiem rolniczym 
ursus C360, mając ponad 3,5 promila 
alkoholu w organizmie. Policjanci 
ustalili ponadto, że mężczyzna ma 
aktualny zakaz kierowania.

W piwnicy trzymał 
narkotyki
BIAŁA PODLASKA Policjanci ustalili, że 
28-latek z Białej Podlaskiej trzyma 
w piwnicy narkotyki. W trakcie prze-
szukania zajmowanych przez niego 
pomieszczeń policjanci zabezpieczyli 
14 gramów marihuany. Mężczyzna 5 
stycznia usłyszał zarzut posiadania 
środków odurzających i przyznał się 
do tego.

Do szpitala z dopalaczami
BIAŁA PODLASKA Do bialskiego szpitala 
5 stycznia trafił 26-letni bialczanin, 
który dostał drgawek. Policjanci zna-
leźli przy nim dopalacze o nazwach 
4 CMC, White Transparenr, Marocoo 
i Al-lad.

We trzech na jednego
KOSTOMŁOTY gm. Kodeń. Trzech męż-
czyzn z gminy Kodeń w wieku od 24 
do 35 lat pobiło mieszkańca tej samej 
gminy. Poszkodowany ma stłuczenia, 
zasinienia i obrzęki. 

Z pięściami na kobietę
BIAŁA PODLASKA 37-letni mężczyzna bił 
28-latkę pięściami w głowę i tułów, co 
spowodowało obrażenia nosa i klatki 
piersiowej. Do bójki między dwojgiem 
mieszkańców miasta doszło 6 stycznia 
przy ulicy Sidorskiej.  (jd)

RADZYŃ PODLASKI Kierujący peuge-
otem tak się spieszył, że wymu-
szając pierwszeństwo przy skręcie 
w lewo, zderzył się z audi. Do stłucz-
ki doszło na drodze krajowej.

– 35-latek z powiatu lubelskie-
go, jadąc peugeotem drogą krajową 
nr 19, wykonując na skrzyżowaniu 
manewr skrętu w lewo, nie udzielił 
pierwszeństwa przejazdu pojazdowi 
jadącemu w stronę Lublina. Dopro-
wadził do zderzenia z audi A6, któ-
rym kierował 33-letni mieszkaniec 

Radzynia Podlaskiego – informuje 
Piotr Mucha, rzecznik KPP w Radzy-
niu Podlaskim.

Dwie osoby, uczestnicy wypad-
ku, musiały przejść badania w szpi-
talu. Obaj kierowcy byli trzeźwi, ale 
35-latek odpowie za swój pośpiech. 
– Policjanci zatrzymali mu prawo jaz-
dy za rażące naruszenie przepisów 
ruchu drogowego. Teraz o jego dal-
szym losie zdecyduje sąd – dodaje 
rzecznik KPP.

Zdarzenie miało miejsce 9 stycz-
nia przed godziną 10. (joan)

Peugeot zderzył się audi, bo chciał być pierwszy

Konsekwencje zderzenia na drodze nr 19 
wyglądały poważnie. Na szczęście obyło 
się bez ciężkich obrażeń osób uczestniczą-
cych w wypadku
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RADZYŃ PODLASKI 60-letnia kobieta 
została potrącona przez samochód, 
gdy przechodziła przez przejście 
dla pieszych na ulicy Lubelskiej.

Do wypadku doszło 9 stycznia oko-
ło godziny 17. – Mieszkanka Radzynia 
Podlaskiego przechodząca przez jezd-
nię na przejściu dla pieszych została 
potrącona przez skodę, którą kierował 
69-letni mężczyzna, mieszkaniec gmi-
ny Ulan-Majorat – informuje rzecznik 
KPP w Radzyniu Podlaskim Piotr Mu-
cha.

Kobieta trafiła do szpitala z obra-
żeniami. Kierowca skody, jak wykazało 
badanie, był trzeźwy. Policjanci proszą 

pieszych o zachowanie szczególnej 
ostrożności na drogach, szczególnie 
po zmroku. – Podczas zderzenia z po-

jazdem jadącym nawet z niewielką 
prędkością mogą zostać poważnie 
ranni – uczula rzecznik Mucha. (joan)

Potrącił pieszą na przejściu

Mieszkanka Radzynia Podlaskiego podczas przechodzenia przez jezdnię na przejściu 
dla pieszych została potrącona przez skodę
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BIAŁA PODLASKA Mieszkaniec Białej 
Podlaskiej 1 listopada został oszukany 
na portalu aukcyjnym Allegro.pl. Nie-
ustalona do tej chwili osoba wystawiła 
na sprzedaż soczewki kontaktowe pure 
vision, za które bialczanin zapłacił 60 zł, 
a towaru nie otrzymał.

Bez prawka i pod wpływem
BIAŁA PODLASKA Policjanci prowadzący 
czynności 9 stycznia w związku z kolizją 
na ul. Warszawskiej ustalili, że 22-letni 
mieszkaniec gminy Międzyrzec Pod-
laski kierował samochodem daewoo, 
mając ponad dwa promile alkoholu 
we krwi. Ponadto okazało się, że ma 
on dożywotni zakaz prowadzenia 
pojazdów.

Po pijaku w ścianę domu
GMINA ŁOMAZY Kierujący audi 50-letni 
mężczyzna 9 stycznia uderzył w ścianę 
swojego domu w Korczówce, a następ-
nie uciekł z miejsca zdarzenia. W trakcie 
podjętych przez wisznickich policjan-
tów czynności ustalono, że przed ko-
lizją mężczyzna prowadził samochód 
także drogą publiczną. Badanie stanu 
trzeźwości wykazało, że miał on ponad 
2 promile alkoholu w wydychanym 
powietrzu. (mm)

ŁOMAZY Mieszkaniec Łomaz został oszu-
kany na portalu aukcyjnym Allegro.pl. 
Nieznana osoba wystawiła na sprzedaż 
grę komputerową FIFA 18, za którą 
mężczyzna zapłacił 132 zł. Pomimo 
wpłaty na konto, pokrzywdzony nie 
otrzymał zakupionego towaru. 

BIAŁA PODLASKA Kierujący bmw 30-latek 
z Białej Podlaskiej 11 stycznia, jadąc 
ul. Sidorską, stracił panowanie nad 
pojazdem. Auto zjechało do rowu i się 
przewróciło. Jak wstępnie podała 
Komenda Miejska Policji w Białej Podla-
skiej, prawdopodobnie przyczyną wy-
padku było niedostosowanie prędkości 
do warunków panujących na drodze. 
Pasażer doznał urazu dłoni. 

Wreszcie tra� za kratki
BIAŁA PODLASKA Policja zatrzymała 
62-letniego mieszkańca miasta poszu-
kiwanego na podstawie nakazu dopro-
wadzenia do zakładu karnego w celu 
odbycia kary pozbawienia wolności 
orzeczonej przez sąd. Do zatrzymania 
doszło 11 stycznia na ul. Królowej 
Jadwigi. Mężczyzna miał przy sobie 
kilkadziesiąt paczek papierosów bez 
polskich znaków akcyzy. (mp)

Nie zamknęła auta, straciła 
laptopa
BIAŁA PODLASKA Na 1,8 tys. zł osza-
cowała straty mieszkanka gminy 
Biała Podlaska, która straciła lap-
topa. Sprzęt został skradziony z jej 
auta zaparkowanego przy alei Jana 
Pawła II. Złodziej bez nadmiernego 
wysiłku dostał się do samochodu, bo 
był otwarty.

Zniszczył podświetlenie 
reklamy
BIAŁA PODLASKA Policjanci ustalili 
sprawcę zniszczenia halogenu pod-
świetlającego reklamę sklepu spo-
żywczego. Okazało się, że to 27-latek 
z Karlina (pow. białogardzki) uszkodził 
lampę. Właściciel oszacował straty na 
664 zł. Zatrzymany w sprawie przyznał 
się do winy. (joan)

CICIBÓR DUŻY gm. Biała Podlaska. Nie-
znany sprawca zrywając kłódkę zabez-
pieczającą drzwi piwniczne włamał 
się 8 stycznia do garażu przy budynku 
mieszkalnym. Ukradł wkrętarkę maki-
ta, wiertarkę bosch, dwie szlifierki ką-
towe bosch i makita o łącznej wartości 
około 2,2 tys. zł na szkodę mieszkanki 
bialskiej gminy. Łupem włamywacza 
padło też 8 zwojów przewodów elek-
trycznych o wartości około 3 tys. zł, 
które należały do bialczanina. (k)

WPADKI, WYPADKI WPADKI, WYPADKI

BIAŁA PODLASKA 9 stycznia bialska ko-
menda została powiadomiona przez 
mieszkankę miasta, że oszukano ją 
na stronie sklepu internetowego ze 
sprzętem rtv, agd i komputerowym. 
Bialczanka kupiła w grudniu na stro-
nie sklepu dwie myszy komputerowe 
logitech M185 za 78 zł, ale nie otrzy-
mała towaru. (k)

Oszustwo na myszach

Oszukany w sieci

Fikcyjna sprzedaż

Bmw wpadło w poślizg i do 
rowu

Z garażu zginął sprzęt 

GMINA MIĘDZYRZEC PODLASKI Z obrażenia-
mi głowy trafił do szpitala 29-latek po-
trącony przez samochód. Do zdarzenia 
doszło w sobotę 13 stycznia w Krzewi-
cy. Mężczyzna przebiegał przez jezdnię 
w okolicy skrzyżowania, gdy uderzył w 
niego volkswagen sharan. Kierowca 
samochodu był trzeźwy. (jean)

Nie zdążył przed 
samochodem
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KSIĄŻKI Wydawnictwo Prószyński 
i S-ka proponuje nam tym razem 
zabawną, psychologiczną powieść 
„Siedem prawd” Eduardo Jáuregui 
oraz jedną z najważniejszych książek 
do głośnego czytania „Aksamitny 
Królik” Margery Williams.

Na krótko przed czterdziestymi 
urodzinami Sara León uświadamia so-
bie, że nie jest szczęśliwa. Praca w Lon-
dynie nie sprawia jej już satysfakcji, 
a związek z Joaquínem niepokojąco 
stygnie. Ale najgorsze dopiero ma na-
dejść. To wówczas w jej życiu pojawia 
się Sybilla, pełna elegancji i tajemniczo-
ści abisyńska kotka, która zdaje się wie-
dzieć o egzystencji Sary więcej niż ona 
sama. Ze swoim przenikliwym, kocim 
spojrzeniem, osobliwym poczuciem 
humoru i mądrością Sybilla oferuje Sa-
rze pomoc w uporaniu się z jej proble-
mami oraz w odzyskaniu marzeń. Jest 
tylko jeden szkopuł: Sara podejrzewa, 
że Sybilla może być kolejnym potwier-
dzeniem początkowego stadium jej 
rozchwiania emocjonalnego. A może 
niektóre koty potrafią mówić?

„Aksamitny Królik” to jedna z naj-

ważniejszych książek światowej li-
teratury dla dzieci, w kanonicznym 
wydaniu z ilustracjami mistrza Wil-
liama Nicholsona. Kiedy jesteśmy 
mali, z zapartym tchem słuchamy tej 
bajki o przyjaźni Chłopca z Królikiem 
i czekamy na odpowiedź na frapujące 
pytanie: jak zabawki stają się prawdzi-
we. Kiedy jesteśmy zakochani, „Aksa-
mitny Królik” staje się piękną historią 
o miłości aż po sypiące się ze starości 
trociny – bo „skoro jesteś Prawdziwy, 
to w oczach tego, kto cię kocha, nie 
możesz być brzydki. Brzydkim mogą 
cię nazwać tylko ci, którzy niczego nie 
pojmują, którzy nie rozumieją, jak to 
pięknie być Prawdziwym”. Setki razy 
cytowany w książkach i filmach, kil-
kakrotnie zekranizowany, wystawiany 
na deskach wielu teatrów – jest równie 
obecny w kulturze jak Mały Książę i Ku-
buś Puchatek. 

Dla naszych czytelników przygoto-
waliśmy bezpłatne egzemplarze każdej 
z książek. Należy poprawnie wypełnić 
znajdujący się obok kupon i dostarczyć 
go do piątku 19 stycznia do redakcji 
przy ul. Warszawskiej 15. Książki otrzy-
mają autorzy najlepszych odpowiedzi. 

Czy niektóre koty potra�ą mówić?

Karnawał Bluesowy odbędzie 
się w środę 24 stycznia o godz. 
20.30 w restauracji Verona przy ul. 
Janowskiej 4/8 w Białej Podlaskiej 
(tel. 83 344 20 20). Bilety w cenie 
50 zł dostępne są w przedsprzeda-
ży w Veronie. Rezerwacja miejsc 
tylko po wcześniejszym zakupie 
biletu.

Dla naszych czytelników trady-

cyjnie przygotowaliśmy bezpłatną 
wejściówkę na koncert. Spośród 
osób, które dostarczyły do naszej 
redakcji poprawnie wypełnione 
kupony, dwuosobowe zaprosze-
nie na koncert otrzymuje Maria 
Jankowska z Białej Podlaskiej. Po 
odbiór zapraszamy do siedziby 
redakcji przy ul. Warszawskiej 15 
w Białej Podlaskiej(k)

Karnawał bluesowy w Veronie

Danny Handley będzie gwiazdą Karnawa-
łu Bluesowego w Veronie

KODEŃ Wójt gminy Kodeń, Towarzy-
stwo Przyjaciół Kodnia i Zespół Pla-
cówek Oświatowych w Kodniu za-
praszają na obchody 155. rocznicy 
zwycięskiej bitwy o Kodeń.

Upamiętnienie wydarzeń, które 
rozegrały się w nocy z 22 na 23 stycz-
nia 1863 roku rozpocznie się w ponie-
działek 22 stycznia o godzinie 16.15 
zbiórką na rynku w Kodniu. Uczest-
nicy zostaną przewiezieni autobusem 
do lasku „Borek”, miejsca koncentra-
cji powstańców przed atakiem, skąd 
odbędzie się przemarsz do Kodnia. 

Uczestnicy pochodu są zobowią-
zani do zaopatrzenia się w elementy 
odblaskowe. Uroczysty charakter wy-

darzenia podkreślą symbole patrio-
tyczne np. kokardy lub flagi. W trak-
cie marszu przewidziano złożenie 
kwiatów na mogile powstańców na 
cmentarzu parafialnym. Pochód za-
kończy Apel Pamięci przy pamiątko-
wym kamieniu z tablicą poświęconą 
uczestnikom powstania. Po oficjalnej 
części uroczystości wszyscy uczestni-
cy zaproszeni są na ognisko i gorący 
posiłek.

Ci, którzy nie mogą wziąć udziału 
w marszu, zachęcani są do obecności 
na mszy św., która odbędzie się w ka-
plicy klasztornej Ojców Oblatów o go-
dzinie 17. Po jej zakończeniu wszyscy 
mogą uczestniczyć w dalszej części 
obchodów. (sb)

Na Kodeń marsz!

Uczestnicy marszu przemierzą drogę, którą powstańcy dotarli do Kodnia (zdjęcie z 
ubiegłorocznego marszu)
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KNauczą angielskiego za 
darmo
BIAŁA PODLASKA Państwowa Szkoła 
Wyższa zaprasza na bezpłatne kursy 
języka angielskiego na poziomie 
podstawowym dla przyszłych ma-
turzystów. Zapisy prowadzone są 
do 31 stycznia pod nr. tel. 83 344 99 
60 oraz mailowo na adres kursy@
pswbp.pl.

Muzycznie i tanecznie dla 
dziadków
BIAŁA PODLASKA  Bialskie Centrum 
Kultury zaprasza na „Weekend babci 
i dziadka”. 19 stycznia zaplanowane 
są prezentacje przedszkolaków pod 
hasłem „Dzieci Dziadkom”, które od-
będą się w sali widowiskowej o godz. 
10 przy ul. Brzeskiej 41. Następnego 
dnia, w tym samym miejscu, ale 
o godz. 16, wystąpią Zespół Pieśni 
i Tańca Podlasiacy oraz Kapela Lu-
dowa Podlasiacy. Na oba występy 
wstęp jest bezpłatny. 

W ramach wydarzenia zaplano-
wany jest też koncert galowy „Bo-
gusław Kaczyński in memoriam”, 
który odbędzie się 21 stycznia w sali 
przy ul. Brzeskiej 41. Wystąpi m.in. 
Witold Matulka (tenor), Iwona To-
ber (sopran) oraz Mariusz Rutkow-
ski (fortepian). Wstęp 40 zł. Bilety 
do nabycia w Punkcie Informacji 
Kulturalnej przy ul. Warszawskiej 11 
lub on-line na www.bck24.pl. Rezer-
wacje pod nr. tel. 83 341 67 18 i 887 
300 555.

BIAŁA PODLASKA Bialscy artyści 19 
stycznia zaśpiewają charytatyw-
nie kolędy. Koncert rozpocznie się 
o godz. 18 w sali widowiskowej 
przy ul. Brzeskiej 41. Na scenie wy-
stąpią m.in. Marta Książak, Janusz 
Maleńczuk, Adrian Litewka, Mariusz 
Orzełowski i zespół wokalny Chwilka. 
Podczas koncertu zbierane będą 
pieniądze dla podopiecznych Domu 
Dziecka w Komarnie, który został 
powołany do życia 1 sierpnia 1997 
roku i jest placówką socjalizacyjną, 
zapewniającą dzieciom całodobową 
opiekę i wychowanie, dokładając 
wszelkich starań, żeby zapewnić im 
bezpieczeństwo i rozwój.( jd)

BIAŁA PODLASKA Fotelik.info oraz 
Stowarzyszenie Dbamy o Mamy 
zapraszają na warsztaty skiero-
wane do obecnych i przyszłych 
mam oraz do ojców, dziadków, 
babć, położnych, ginekologów, 
instruktorów w szkołach rodzenia 
i wszystkich tych, którzy podróżu-
jąc samochodami i innymi środka-
mi transportu mogą spotkać ko-
biety ciężarne. 

Warsztaty odbędą się 17 stycz-
nia o godz. 13 i 17 w Centrum Bez-

pieczeństwa Fotelik.info przy ul. Te-
rebelskiej 88. Jedno spotkanie trwa 
2 godziny. 

Liczba uczestników jest ograni-
czona, dlatego warto zarezerwować 
miejsce wcześniej. Podczas warsz-
tatów będzie można dowiedzieć się 
m.in. jak poprawnie zapinać pasy, 
będąc w ciąży, jakie błędy popełnia-
ją ciężarne zapinając pasy i jak ich 
uniknąć, do czego służą adaptery 
dla ciężarnych i jak ich poprawnie 
używać oraz na co musi uważać 
mama za kierownicą.( jd)

Jak bezpiecznie podróżować  
z dzieckiem?

TERESPOL Dużymi krokami zbliża 
się dwudziesta trzecia edycja Mię-
dzynarodowego Festiwalu Kolęd 
Wschodniosłowiańskich. To, od 
wielu lat, jedno z najważniejszych 
wydarzeń kulturalno-religijnych 
w tej części Europy.

Festiwal gromadzi chóry i ze-
społy kolędnicze z Polski, Białorusi, 
Ukrainy oraz Rosji. Przywożą one ze 
sobą często zapomniane i nikomu 
nieznane kolędy, śpiewane dawniej 

w ich miejscowościach. W ten spo-
sób festiwal przyczynia się do przy-
pomnienia kart tradycji kulturowej 
naszego regionu. Ideą festiwalu jest 
też jednoczenie zróżnicowanej pu-
bliczności, ponieważ prezentowana 
jest na nim tradycja zarówno katolic-
ka, jak i prawosławna.

Tegoroczna edycja Międzynaro-
dowego Festiwalu Kolęd Wschodnio-
słowiańskich odbędzie się w Miej-
skim Ośrodku Kultury w Terespolu 
27-28 stycznia.(sb)

Chóry z całej Polski zjadą się do 
Terespola

MIĘDZYRZEC PODLASKI Miejski Ośrodek 
Kultury zaprasza do udziału w 19. 
edycji Przeglądu Kolędniczego. 
Najpiękniejsze kolędy, pastorałki 
i obrzędy związane z okresem świąt 
Bożego Narodzenia zaprezentowane 
zostaną w sali widowiskowej MOK 
przy ul. Warszawskiej 37 w niedzielę 
21 stycznia o godz. 14.30. Wstęp na 
koncert jest bezpłatny. (mp)

Przegląd kolędniczy  

w MOK

SOSNÓWKA W Szkole Podstawowej 21 
stycznia o godz. 16 odbędzie się kon-
cert kolęd pt. „Kolędujmy wszyscy 
wraz!”. Wystąpią uczniowie Szkoły 
Podstawowej w Sosnówce i Motwi-
cy, schola parafii pw. Narodzenia 
NMP w Motwicy, Zespół Śpiewaczy 
z Rozwadówki, Chór „Radość” z pa-
rafii pw. Przemienienia Pańskiego 
w Wisznicach, chór „W Dubicy” oraz 
Młodzieżowa Orkiestra Dęta z Brze-
ścia. (mm)

Posłuchajcie kolęd

ZAPOWIEDZI

Prezentowa-
ne ostatnio 
otrzymują: 
„Mali lu-
dzie” – Maria 
T y m o s z u k 
z Białej Pod-
laskiej; „Żony, 
k o c h a n k i , 
damy, intry-
gantki” – Mo-
nika Moch-
nacz z Białej 
Podlaskiej. 
Po odbiór za-
praszamy do 

Podaj tytuł innej znanej książki do wspólnego czytania przez rodziców 
i ich dzieci.

siedziby redakcji w ciągu 30 dni. (k)

BIAŁA PODLASKA Bialskopodla-
skie Stowarzyszenie Jazzowe oraz re-
stauracja Verona zapraszają 24 stycz-
nia na Karnawał Bluesowy, podczas 
którego wystąpi brytyjski gitarzysta 
i wokalista Danny Handley Band, 
znany m.in. ze współpracy z legen-
darną grupą The Animals & Friends, 
a później członek Natural Born Swin-
gers Richa Lee.

Artyści charytatywnie
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BIAŁA PODLASKA Rok 2018 
powitali dopiero w ten weekend. 
Zgodnie z kalendarzem juliańskim 
1 stycznia przypadł na minioną 
niedzielę 14 stycznia.

KAMILA KOLĘDA

Można tańczyć do białego rana, 
śpiewać aż do zdarcia strun gło-
sowych, skosztować regionalnych 
potraw, a nawet poznać przyszłego 
współmałżonka. Wszystko to pod-
czas małanek, które od 1985 roku 
organizują w Białej Podlaskiej pasjo-
naci kultury prawosławnej z Mirosła-
wem Korowajem z Kodnia na czele. 

W tym roku (13 stycznia) impreza 
już po raz kolejny odbyła się w bu-
dynku bialskiej Państwowej Szkoły 
Wyższej im. Papieża Jana Pawła II. 
Zgromadziła ponad 350 osób. – Ma-
łanka to bal noworoczny, a nie kar-
nawałowy, wyznawców 
prawosławia – wy-
jaśnia Korowaj. 
– Nowy rok ob-
chodzimy  póź-
niej niż katolicy, 
ponieważ w na-
szej li-
tur-

gii obowiązuje kalendarz juliański. 
To stary rzymski kalendarz opraco-
wany na życzenie Juliusza Cezara po 
zdobyciu Egiptu. W Kościele zachod-
nim w 1582 r. nastąpiła jego reforma. 
Działo się to podczas pontyfi katu pa-
pieża Grzegorza XIII, stąd jego nazwa 
– kalendarz gregoriański. 

Nazwa balu z kolei pochodzi od 
imienia Melania, której święto przy-
pada – tak jak i Sylwestra – na 31 
grudnia. – Imię świętej jest w Koście-
le wschodnim popularniejsze, stąd 
małanka – wyjaśnia Korowaj. 

Duch Podlasia

Choć bal jest organizowany przez 
osoby wyznania prawosławnego, 
stanowią oni tylko część uczestni-
ków. Bo to impreza dla zwolenników 
dawnych tradycji regionu. – Kie-
dy przyszedłem tu po raz pierwszy 
przed sześcioma laty, zo-

MAŁANKA

Wśród uczestników balu nie zabrakło ks. prot. Jarosława Łosia, proboszcza para� i prawosławnej w Terespolu

W tym roku na małance pojawiła się rekordowa liczba uczestnikówW tym roku na małance pojawiła się rekordowa liczba uczestników

I tym razem zadbano o upominki książkoweI tym razem zadbano o upominki książkowe

„Sto lat” zaśpiewali uczestnicy (razem z zespołem Koszyki) wszystkim Melaniom

baczyłem charakterystycznego dla 
Podlasia ducha. Bo my, mieszkańcy 
regionu, bez względu na to, jakie 
mamy poglądy polityczne i jakiego 
jesteśmy wyznania, czujemy wspól-
notę. Słyniemy z wielkiej otwartości 
i gościnności. W końcu od wieków 

żyli na tej ziemi razem katolicy, pra-
wosławni, Żydzi i Tatarzy – mówi 
poseł Adam Abramowicz.

Ten wyjątkowy klimat po-
czuł przed laty Tomasz Klujew-
ski z Terespola: – Na pierwszą 
małankę namówił mnie kolega 
z pracy. Tak urzekła mnie wów-
czas atmosfera, że dziś jestem 

na balu już po raz czternasty. 
Co więcej, już od ośmiu lat 
nie uczestniczyliśmy z mał-

żonką w balu sylwestrowym. 
Wolimy poczekać te kilkanaście dni 
i świętować rozpoczęcie kolejnego 
roku tutaj. Ściągamy nawet osoby 
z Warszawy. Kolejni chętni ze stolicy 
chcą dołączyć do nas za rok. 

W czym tkwi sukces małanek? 
– Myślę sobie tak: balów sylwestro-
wych jest dużo, być może większość 
z nich jest organizowana według jed-
nego wzoru. My też nie wymyślamy 
niczego nadzwyczajnego. Ale mamy 
specyfi czną muzykę, prezenty dla 
tych, którzy są z nami co najmniej 
drugi raz, w tym roku występ zespołu 
tanecznego Kontra. A kiedyś ktoś mi 
powiedział, że fajne u nas jest nawet 
to, że wśród uczestników są księża 
prawosławni – śmieje się Korowaj. 

– Liczba tegorocznych uczestni-
ków to rzeczywiście nasz ogromny 
sukces – dodaje jeden ze współor-
ganizatorów imprezy Mirosław Polko 
z Białej Podlaskiej. – Drzwi do nas są 
otwarte dla każdego, kto sam jest 
otwarty. Są wśród nas przedstawi-
ciele wielu pokoleń. Wspólna zaba-
wa jednoczy wszystkich. 

Małankowe małżeństwo

Ale tej jedności nie byłoby, gdyby 
nie wysiłek organizatorów. Wśród 
nich jest wspomniany Mirosław 
Polko, a także Tadeusz Czapski, Da-
riusz Korniluk, Jan Wołosiuk i Irena 
Woromiej. – Wielkie brawa należą 
się zwłaszcza Mironowi Korowajo-

Tadeusz Czapski dźwiękiem tego dzwonka ogłosił o� cjalne rozpoczęcie małanki
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Nogi same rwały się do tańca

Wystarczy, że zagramy pierwszą piosen-
kę, a już na parkiecie wiruje mnóstwo par 
– mówi członek zespołu Koszyki

Wystarczy, że zagramy pierwszą piosen-
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W przerwie od tańca można było przeczytać 
prasowe relacje z poprzednich małanek
W przerwie od tańca można było przeczytać 

Bal noworoczny rozpoczął się od krótkiego przemówienia Mirosława KorowajaBal noworoczny rozpoczął się od krótkiego przemówienia Mirosława Korowaja
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Piosenki śpiewane przez zespół w 
siedmiu językach ujęły każdego tancerza

Marcinki, kibiny, soljanka – m.in. takie dania regionalne pojawiły się na stole

wi. Gdyby było jakieś głosowanie 
na najlepszego organizatora imprez 
w regionie, z pewnością by wygrał. 
Tu jest niesamowicie – zaznacza pan 
Andrzej z Białej Podlaskiej, obecny 
na imprezie po raz szósty.

Trud organizacji przedsięwzięcia 
rozumie Andrzej Juszczuk. – Nie jest 
to łatwe zadanie. Organizowałem 
małanki przed laty, pod nieobec-
ność Mirka Korowaja. Pierwszą, gdy 
miałem bodaj szesnaście lat. Po-
magali mi wtedy rodzice, bo sam ze 
spięciem wszystkiego nie dałbym 
rady. Warto jednak ten trud podej-
mować. Tu nie ma podziałów i czuje 
się rodzinną atmosferę. Zresztą, to 
właśnie dzięki małance jestem ze 
swoją żoną. Znaliśmy się wprawdzie 
już wcześniej, ale to na jednym z no-
worocznych balów na dobre między 
nami zaiskrzyło. Jesteśmy więc mał-
żeństwem małankowym od 2001 
roku – uśmiecha się Juszczuk. 

O muzyczną stronę imprezy dbał 
w tym roku zespół Koszyki z Białe-
gostoku. Nim jednak rozpoczął swój 
występ, uczestnicy balu odśpiewali 
życzenia. – Czujemy się u was jak 
w domu. Nikogo nie trzeba nama-

wiać ani do tańca, ani do śpiewu. 
Wystarczy, że zagramy pierwszą pio-
senkę, a już na parkiecie wiruje mnó-
stwo par – mówi członek zespołu An-
drzej Żamojda. – W tym roku mamy 
dla wszystkich niespodziankę. Śpie-
wamy w siedmiu językach: polskim, 
białoruskim, ukraińskim, rosyjskim, 
greckim, włoskim i hiszpańskim. Bę-
dzie więc międzynarodowo. 

Ta międzynarodowość ujawniła 
się także podczas śpiewania życzeń 
„Mnohaja leta”, czyli wielu lat, wszyst-
kim Melaniom, także Melanii Trump. 

Pielgrzymka śladami świętej?

Kulturę wschodnią promuje się na 
imprezie nie tylko w muzyce, ale też 
na stołach. – Ciasta zwane marcinkami 
przywiezione prosto z Bielska Podla-
skiego, do tego kibiny, czyli pieczone 
pierogi z farszem mięsnym, i zupa sol-
janka. Takie między innymi tradycyj-
ne potrawy serwujemy podczas balu 
– wymienia Jadwiga Turuta, która od 
pierwszej małanki zajmuje się poczę-
stunkiem gości. 

Podczas tegorocznego balu padła 
propozycja powołania nowego stowa-

rzyszenia, w skład którego weszliby 
stali bywalcy małanki. – Święta Mela-
nia jest postacią niezwykłą, zwłaszcza 
jeśli weźmiemy pod uwagę, że żyła 
na przełomie IV i V wieku. Działając 
charytatywnie, odwiedziła Italię, 
Sycylię, Egipt i Konstantynopol, by 
zakończyć życie w Jerozolimie. Jej 
życiowa pielgrzymka objęła więc 
całe Imperium Rzymskie – mówił 

podczas małanki Mirosław Korowaj. 
– Gdy czytałem jej żywot, przyszła 
mi do głowy myśl, by zorganizować 
pielgrzymkę jej śladami, a nawet 
założyć stowarzyszenie, któremu by 

patronowała. W koń-
cu są dominikanie, 
franciszkanie i ob-
laci. Są liberałowie 
i konserwatyści, 
socjaliści i kapita-
liści. To dlaczego 
my, uczestnicy ma-
łanek, nie możemy 
zostać małankow-
cami, którzy pielę-
gnowaliby tradycje 
regionu?

Tu nie ma podziałów i czuje się rodzinną atmosferę – mówią 
uczestnicy balu

patronowała. W koń-

Tu nie ma podziałów i czuje się rodzinną atmosferę – mówią 
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7 stycznia 1634 r. w Złoczowie 
w rodzinie Jakuba Sobieskiego 
i jego drugiej żony Teo� li z Dani-
łowiczów urodziło się ich czwarte 
dziecko – córka Katarzyna. Miała 
dwóch starszych braci: Marka 
(1628-1652) oraz Jana (1629-
1696), przyszłego króla Polski. 
W 1630 r. na świat przyszła jej 
siostra, Zo� a, lecz dziewczynka 
zmarła wkrótce po urodzeniu. Po 
urodzeniu Katarzyny Sobiescy 
doczekali się jeszcze trojga dzie-
ci: w 1636 r. urodziła się Anna, 
w 1638 roku syn Stanisław, zaś 
w 1641 r. także syn, któremu rów-
nież nadano imię Stanisław. Obaj 
chłopcy zmarli w bardzo wcze-
snym dzieciństwie.

JERZY FLISIŃSKI

Teofi la Sobieska wyniosła 
z domu rodzinnego bardzo surowe 
i bogobojne wychowanie. Nie ina-
czej wychowywała obie swoje cór-
ki, nie przywiązując większej wagi 
do ich wykształcenia. Tak więc za-
równo Katarzyna, jak i jej młodsza 
siostra Anna nie odebrały innego 
wykształcenia, jak tylko domowe, 
ale obie, a zwłaszcza Katarzyna, 
wyniosły z domu rodzinnego nawyk 
czytania, a lektura z konieczności 
musiała im zastępować eduka-
cję. Katarzyna wprawdzie urodziła 
się w Złoczowie, lecz dzieciństwo 
i wczesne lata dziewczęce spędziła 
w Żółkwi, gdzie wkrótce po jej uro-
dzeniu przeniosła się cała rodzina 
Sobieskich. 

Pierwszy wybranek

Z chwilą wybuchu powstania 
Bohdana Chmielnickiego Teofi la 
wraz z córkami schroniły się we 
Lwowie. Tu młodziutką Katarzyną 
zainteresował się książę Dymitr 
Jerzy Wiśniowiecki (1631-1682), 
starszy syn Janusza Wiśniowiec-
kiego i Katarzyny Eugenii z Tyszkie-
wiczów. Młodzi zapałali do siebie 
pierwszą gorącą młodzieńczą mi-
łością i wkrótce zostali kochanka-
mi, planując nawet wspólną przy-
szłość. W tym czasie Wiśniowieccy 
przewyższali Sobieskich nie tylko 
majątkiem, ale i pozycją społeczną, 
a zatem – jak się mogło wydawać – 
Dymitr Jerzy był dla Katarzyny zna-
komita partią. 

Ślub obojga, do którego dążył 
zwłaszcza Wiśniowiecki, wydawał 
się być szczęśliwym zwieńczeniem 
ich młodzieńczej miłości, a mógł 
być wręcz przez obie rodziny po-
żądany, gdyż Katarzyna zaszła 
w ciążę. Zdecydowany sprzeciw 
matki Katarzyny zniweczył wszelkie 
plany młodych na wspólne życie. 
Kategorycznej postawie Teofi li So-
bieskiej (Katarzyny nikt nie pytał 
o zdanie) próbował sprzeciwić się 
książę Dymitr Jerzy, który planował 
nawet porwanie panny i ślub z Ka-
tarzyną wbrew woli jej matki. Ro-
dzina i przyjaciele odradzili jednak 
Wiśniowieckiemu ten desperacki 

postępek. Wobec braku źródeł pisa-
nych trudno orzec, jakimi powoda-
mi kierowała się Teofi la Sobieska, 
tak zdecydowanie odrzucając kan-
dydaturę Wiśniowieckiego na zię-
cia. Być może przyczyną mógł być 
spór o majątki Śleporod i Horoszyn, 
jaki Sobieska wiodła z krewniakiem 
Dymitra Jerzego, księciem Jeremim 
Wiśniowieckim. 

Tymczasem sytuacja wynika-
jąca z już zaawansowanej panień-
skiej ciąży Katarzyna „pachniała” 
skandalem obyczajowym. Aby go 
uniknąć, Teofi la Sobieska zmuszo-
na była szybko wydać córkę za mąż, 
ale już za wybranego przez siebie 
kandydata. Jej wybór padł na świe-
żo owdowiałego, dwukrotnie od Ka-
tarzyny starszego, Władysława Do-
minika Zasławskiego-Ostrogskiego. 
Jedyną „zaletą” księcia Władysława 
Dominika była jego ogromna for-
tuna, którą odziedziczył po swoich 
rodzicach. Już wśród współcze-
snych miał opinię pozbawionego 
zalet i talentów utracjusza. Szybkie 
i wysokie awanse (doszedł aż do 
stanowiska wojewody krakowskie-
go) książę zawdzięczał zarówno 
olbrzymiej fortunie jak i protekcji 
kanclerza wielkiego koronnego, Je-
rzego Ossolińskiego. Zgoda księcia 
Władysława Dominika na ślub z cię-
żarną Katarzyną była korzystna nie 
tylko ze względów majątkowych, 
ale przede wszystkim przyczyniła 
się do „zatarcia” skandalu obycza-
jowego. 

Ślub Katarzyny z Władysławem 
Dominikiem odbył się w ostatniej 
dekadzie lutego 1650 r. we Lwowie. 
W około dwa tygodnie po ślubie, 
bo 6 marca tego roku, Katarzyna 
urodziła zdrowego syna, które-
mu nadano imiona – Aleksander 
Janusz. Ówczesne prawo, ale też 
i obyczaj, stanowiło, że dziecko 
urodzone w małżeństwie, jeśli na-
wet jego biologicznym ojcem nie 
był mąż, stawało się prawnie dziec-
kiem tego małżeństwa i otrzymy-
wało nazwisko męża matki. Mimo 
iż ojcem biologicznym Aleksandra 
Jerzego był Dymitr Jerzy Wiśnio-
wiecki, chłopiec nosił nazwisko: 
Zasławski-Ostrogski i nabywał 
wszelkie prawa spadkowe po księ-

ciu Władysławie Dominiku. 
O małżeństwie Katarzyny z księ-

ciem Zasławskim-Ostrogskim nie-
wiele wiemy. Trwało ono stosunko-
wo krótko, gdyż książę zmarł 5 maja 
1656 r., przeżywszy zaledwie 38 lat. 
Wiemy natomiast, iż w małżeństwie 
z Zasławskim-Ostrogskim księżna 
Katarzyna urodziła w Starym Siole 
w 1654 r. córkę Teofi lę Ludwikę.

Wychodząc za mąż z nakazu 
matki, Katarzyna nawet nie marzy-
ła, że jeszcze kiedykolwiek będzie 
jeszcze miała bliski kontakt z Dymi-
trem Jerzym Wiśniowieckim, swoją 
pierwszą i niespełnioną miłością. 
Los jednak okazał się przewrotny, 
gdyż po kilkunastu latach, Wiśnio-
wiecki po śmierci swej pierwszej 
Marianny Angeli z Zamoyskich, 
został jej zięciem, żeniąc się z Teo-
fi lą Ludwiką. Wychodząc za Wiśnio-
wieckiego, Teofi la Ludwika była 
dokładnie w tym samym wieku, gdy 
jej babka tak brutalnie i bezpardo-
nowo przerwała związek Katarzyny 
z Wiśniowieckim. Inicjatorką i „re-
żyserką” tego związku była księżna 
Gryzelda z Zamoyskich, żona Je-
remiego Wiśniowieckiego, a jego 
rzeczywistym celem było zaprze-
stanie waśni majątkowych między 
Sobieskimi a Wiśniowieckimi. Ślub 
Teofi li Ludwiki ze starszym od niej 
o 23 lata Dymitrem Jerzym miał też 
jeszcze jeden wyraźny podtekst po-
lityczny – chodziło o zahamowanie 
lub przynajmniej wyraźnie stono-
wanie narastającej opozycji Jana 
Sobieskiego wobec zasiadającego 
na polskim tronie Michała Korybu-
ta Wiśniowieckiego, syna Gryzeldy 
i Jeremiego Wiśniowieckich. Ślub 
Teofi li Ludwiki i Dymitra Jerzego 
odbył 10 maja 1671 r. w Ujazdowie, 
a udzielał go biskup poznański Ste-
fan Wierzbowski.

Została z majątkiem

Katarzyna z Sobieskich, wycho-
dząc za mąż za Władysława Domi-
nika, nie wniosła mężowi żadnego 
posagu. Przez męża została jednak 
hojnie uposażona, gdyż książę Za-
sławski-Ostrogski w 1651 r. zapisał 
jej dożywocie na włości tucholskiej 
w pow. przemyskim, starosielskiej 
w pow. lwowskim oraz na wsiach: 
Wiewiórka, Róża, Nagoszyn, Zasów, 
Mokre, Przerytybór, Zdziarzec, Czar-
na, Borowa i Korzeniów, leżących 
w pow. pilzneńskim. W dwa lata 
później Katarzyna otrzymała do-
datkowy zapis dożywocia na staro-
stwie przemyskim. Po owdowieniu 
4 kwietnia 1656 r. przyszło jej więc 
zarządzać nie tylko majątkami, któ-
re stanowiły jej dożywocie, ale całą 
ogromną schedą w imieniu swego 
nieletniego syna Aleksandra Janu-
sza, który zgodnie z wolą przybra-
nego ojca miał ją dziedziczyć w ca-
łości, gdy dojdzie odpowiedniego 
wieku. Było to zadanie ponad siły 
i możliwości księżnej i dlatego chęt-
nie i z pełnym zaufaniem skorzysta-
ła z opieki i pomocy swego starsze-
go brata, Jana Sobieskiego. 

Księżna Katarzyna zdawała 
sobie sprawę, że brat obligowany 
szeregiem obowiązków nie zawsze 
będzie mógł przyjść jej z pomocą 
w potrzebach majątkowo-gospo-
darczych, zwłaszcza iż dla całe-
go kraju zalewanego „potopem” 
szwedzkim nastały wyjątkowo trud-
ne czasy. Przed działaniami wojen-
nymi księżna Katarzyna schroniła 
się w Bardiowie na Słowacji. Tu po-
znała Michała Kazimierza Radziwił-
ła, który „zwabiony” stojącą za nią 
olbrzymią fortuną, rozpoczął zabiegi 
o jej rękę. Zabiegi te zostały uwień-
czone sukcesem i już 13 czerwca 
1658 r. w Dubnie strony podpisały 
intercyzę. W posagu księżna Kata-
rzyna wniosła przyszłemu mężowi 
starostwo przemyskie oraz klejnoty 
i dochody z dóbr, które przypadły jej 
po ojcu, Jakubie Sobieskim, w wy-
niku podziału z rodzeństwem. Po-
nadto posag obejmował też sumę 
150000 złp z dochodów, które księż-
nej przypadły po śmierci jej pierw-
szego męża. Wiano wraz z przy-
wiankiem zadeklarowane przez 
Radziwiłła wyniosło łącznie 300000 
złp, lokowanych na Białej i hrab-
stwie bialskim, a więc na dobrach 
alodialnych, które Michał Kazimierz 
dziedziczył po swojej matce, Tekli 
Annie z Wołłowiczów.

Ślub z Radziwiłłem

Ślub Katarzyny z Michałem Ka-
zimierzem odbył się 7 lipca 1658 r. 
w Starym Siole, zaś wesele 14 tego 
miesiąca we Lwowie. Ponowne 
zamążpójście sprawiło, iż księżna 
Katarzyna znalazła się w znacznie 
lepszej sytuacji przy negocjacjach 
w sprawach majątkowych ze swo-
im rodzeństwem, jak też i w kwestii 
ordynacji ostrogskiej, którą dzie-
dziczył jej syn Aleksander Janusz. 
W wielu tych sprawach występował 
już Michał Kazimierz jako plenipo-
tent żony (bardzo złożone, a nawet 
skomplikowane sprawy majątko-
wo-gospodarcze księżnej Katarzy-
ny wymagają bardziej obszernego 
i odrębnego omówienia). 

Znacznej komplikacji uległa 
kwestia ordynacji ostrogskiej, 
szczególnie po nagłej i niespo-
dziewanej śmierci ostatniego or-
dynata, ukochanego syna księżnej 
Katarzyny, Aleksandra Janusza, 
który zmarł 31 maja 1673 r. Wyni-
kało to głównie z faktu, że zmarły 
ordynat odszedł w wieku zaledwie 
23. lat w stanie bezżennym i bez-
potomnie, nie pozostawiając na-
stępcy. O zarządzanie majątkami 
ordynackimi intensywnie zabiegali 
Jan Chrzciciel Ossoliński i Hiero-
nim Augustyn Lubomirski (każdy 
na własną rękę). Zdecydowanie 
sprzeciwiła się temu księżna Ka-
tarzyna, mocno wspierana przez 
swego męża, Michała Kazimierza 
Radziwiłła. 

Podjęta przez Katarzynę Radzi-
wiłłową walka nie mogła zakoń-
czyć się sukcesem, gdyż prawo 
ówczesne nie przewidywało, aby 

kobieta mogła zostać ordynatem. 
Toteż walka obojga Radziwiłłów 
dotyczyła nie przejęcia ordynacji 
ostrogskiej, lecz przynajmniej czę-
ści intrat z majątków ordynackich. 
Do dóbr ordynacji ostrogskiej pre-
tensje zgłosił też zięć księżnej Ka-
tarzyny. Wisniowiecki powoływał 
się na bliskie koneksje rodzinne ze 
zmarłym bezpotomnie ordynatem 
ostrogskim, Aleksandrem Janu-
szem, podkreślając przy tym, że 
siostra Zasławskiego-Ostrogskiego 
jest jego żoną. Wszystkie zaanga-
żowane w tę sprawę strony prowa-
dziły walkę na własną rękę. Zde-
cydowany krok (prawdopodobnie 
po konsultacji z mężem) uczyniła 
księżna Katarzyna – rozkazała za-
jąć zamek w Tarnowie, zamknąć 
i opieczętować tamtejszy skarbiec, 
w którym przechowywane były za-
równo archiwa, jak i wszelkie kosz-
towności. I wówczas okazało się, że 
był to krok już spóźniony, bowiem 
teściową uprzedził zięć – Dymitro-
wi Jerzemu udało się przejąć część 
tarnowskich ruchomości. 

Jednakże kluczowym zamkiem 
ordynacji Ostrogskiej nie był Tar-
nów, lecz Dubno. W Dubnie zmarły 
ordynat utrzymywał stały garnizon 
wojskowy i tu deponował swoje 
najcenniejsze mobilia. Zarówno 
Radziwiłłowie, jak i Wiśniowiec-
ki podjęli zabiegi o opanowanie 
zamku – twierdzy w Dubnie, ale 
spotkali się ze zdecydowanym 
oporem ze strony Adama Radliń-
skiego, komendanta garnizonu, 
ustanowionego przez ostatniego 
ordynata, Aleksandra Janusza. Ra-
dliński po śmierci ordynata poczuł 
się „panem na włościach” i nie za-
mierzał ustąpić z Dubna. Księżna 
Katarzyna i jej zięć, Dymitr Jerzy, 
nie tylko nie zamierzali połączyć 
sił, ale każde z nich działało na 
własną rękę. W roli mediatora i z 
zamiarem polubownego załatwie-
nia sporu o Dubno wystąpił książę 
Michał Kazimierz. Nic jednak nie 
wskórał wobec nie tylko zdecydo-
wanej postawy Radlińskiego, ale 
też sprzeciwu szlachty dubień-
skiej, która odmawiała księżnej 
Katarzynie jakichkolwiek praw do 
przejęcia ordynacji, a tym samym 
i Dubna. Inaczej zamierzał postąpić 
Dymitr Jerzy, który czynił już na-
wet przygotowania do zajęcia Dub-
na zbrojnie. Zdecydowanie prze-
ciwko zięciowi wystąpiła księżna 
Katarzyna, co tylko zaogniło spór. 
W tej sytuacji potrzebna okazała 
się być mediacja Jana Sobieskiego. 
Bieg wydarzeń w kraju sprawił, że 
spór o ordynację ostrogską musiał 
zostać czasowo zawieszony, gdyż 
10 listopada 1673 roku zmarł we 
Lwowie król Michał Korybut Wi-
śniowiecki. W okresie bezkrólewia, 
tj. do 21 maja 1674 r. Jan Sobieski 
zbyt był zajęty sprawami elekcji, 
aby myśleć o sporze siostry z jej 
zięciem. Do sprawy mógł wrócić 
dopiero po wybraniu go na króla 
Polski, ale o tym opowiem Czytel-
nikom w przyszłym tygodniu.

HISTORIA

Katarzyna z Sobieskich (1634-1694)
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JUSTYNA DRAGAN

Szef sztabu Riad Haidar informu-
je, że w tym roku padł rekord, jeśli 
chodzi o liczbę wolontariuszy. Było 
ich bowiem aż 526! – Cieszy mnie, 
że jest tylu chętnych do włączania 
się w akcję, dominują osoby młode. 
W tym roku gramy na wyrównanie 
szans w leczeniu noworodków – pod-

kreśla Haidar. 
Wolontariuszy od samego rana 

można było spotkać na bialskich uli-
cach, w okolicach kościołów, sklepów 
i placów. W zbiórkę włączyły się m.in. 
Wiktoria Pliszka, Agata Czerwińska 
i Paulina Bogusz z Katolickiego Li-
ceum. – Mamy gorące serca, zagrzane 
do boju. Pomagamy, bo cel jest szczyt-
ny – mówi Agata. – Wiemy, że ten sprzęt 

pomaga wielu dzieciom – dodaje Wik-
toria. Dziewczyny spotkaliśmy przed 
południem na ulicy Terebelskiej. 

W tym roku sztab WOŚP miał swo-
ją siedzibę w Domowym Szpitalu, to 
tam można było się udać na rozgrze-
wającą herbatę i przekąskę. Warto 
wspomnieć, że sprzęt w tym ośrodku 
niemal w całości został sfi nansowany 
przez fundację Jurka Owsiaka. Mało 
tego, budynek ten nosi imię Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej Pomocy. 

Serce orkiestrowego grania biło 
jednak na placu Wolności. To tam 
przygotowano szereg atrakcji, był 
Bialski Klub Morsa, szkoła tańca 
Boggie Town oraz występy takich 
zespołów jak Hard Gock, Clubbersi 
i Blues Magic Brothers. Mieszkańcy 
mogli też wziąć udział w licytacji. – 
Mamy między innymi gadżety orkie-
strowe, karnety, ręcznie malowane, 
olejne obrazy. To wszystko jest sym-
boliczne, chodzi o to, żeby zebrać 
jak najwięcej pieniędzy – wylicza 
Haidar.

W organizację włączyły się, oprócz 
wolontariuszy, których można było 
zobaczyć na ulicach, dziesiątki innych 
osób, w tym przedsiębiorcy, nauczy-
ciele i lekarze. Honorowy patronat 
nad bialskim fi nałem WOŚP objął 
Sławomir Sosnowski, marszałek wo-
jewództwa lubelskiego.

Na zakończenie orkiestrowego 
grania nie mogło zabraknąć świateł-
ka do nieba. 

Według danych z poniedziałku 15 
stycznia z godziny 12, na koncie bial-
skiego sztabu WOŚP było  137 626,18 zł.
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Wow, niezła kwota! Pieniądze tym razem były zliczane w Banku SpółdzielczymBialski Klub Morsa gra z orkiestrą. Z zimnej wody popłynęło gorące: Siema!

Na placu Wolności było gorąco! Bialczanie mimo mrozu tłumnie przybyli na koncerty i światełko do niebaNa placu Wolności było gorąco! Bialczanie mimo mrozu tłumnie przybyli na koncerty i światełko do nieba

BIAŁA PODLASKA Mimo mrozu 
dali z siebie wszystko. Wolontariu-
sze Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy od samego rana ruszyli na 
bialskie ulice z puszkami. Wielka 
zbiórka zakończyła się na placu 
Wolności.

Mróz im niestraszny, 
w Białej się działo!
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W sztabie WOŚP praca wre! Riad Haidar zagrzewa wolontariuszy do pracy
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Napadli na wolontariusza
Do napaści na wolontariusza doszło 
w niedzielę ok godz. 17. Uczeń jed-
nego z bialskich liceów zmierzał już 
do banku, by oddać swoją puszkę, 
gdy zaatakowały go dwie osoby w ko-
miniarkach na głowach. - Zabrali mu 
puszkę, w której nie było zbyt dużo 
pieniędzy. Na szczęście wolontariu-
szowi nic się nie stało - mówi Marta 
Bąkowska z bialskiego sztabu.
Sprawa natychmiast została zgłoszona 
policji, a dzięki monitoringowi złodzieje 
z pewnością niebawem zostaną ujęci.

WIELKIEJ ORKIESTRY

ŚWIĄTECZNEJ POMOCY

aszny, aszny, 
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TERESPOL Wyrównanie szans w lecze-
niu noworodków - to była główna 
idea, która przyświecała wszystkim 
wolontariuszom i uczestnikom 26. 
Finału Wielkiej Orkiestry Świątecz-
nej Pomocy. Mieszkańcy przygra-
nicznego miasta włożyli mnóstwo 
serca i energii w organizację wyda-
rzenia. Mimo nasilenia mrozu, mło-
dzi ludzie z samego rana wręczali 
symboliczne serduszka.

Na terespolskich ulicach w niedziel-
ny ranek pojawiło się aż czterdziestu 
wolontariuszy z charakterystycznymi 
puszkami, do których zbierali pieniądze. 
Tegoroczny fi nał skupiał się na pozyska-
niu funduszy dla podstawowych oddzia-
łów neonatologicznych. W Terespolu 
udało się pozyskać na ten cel łącznie 16 

998 złotych. Największa kwota, jaka zna-
lazła się w puszcze to 1 807,02 zł.

Wesprzeć można było nie tylko ofi a-
rowując datek. Terespolski sztab zapra-
szał mieszkańców do pomocy układając 
bogaty program wydarzenia.

Klub Olimpijczyka zorganizował Mię-
dzynarodowy Turniej Eisstocka. Wystar-
towało w nim siedem drużyn z Białorusi 
i Polski. Mimo chłodu, zawody były uda-
ne pod względem organizacyjnym, jak 
i sportowym. Zwyciężyła drużyna chłop-
ców U16. Drugie miejsce zajęli seniorzy 
z Brześcia, a trzecie seniorzy z Terespola.

Podobnie mieć swój wkład w fi nale 
można było startując w Biegu Ulicznym 
„Policz się z cukrzycą”. Miasto już trzeci 
rok w ten sposób wspiera WOŚP i jedno-
cześnie zachęca mieszkańców do zdro-
wego trybu życia.

Nie byłoby fi nału WOŚP bez aukcji. 
Tym razem wśród gadżetów znalazły się 
piękne dywany utkane na krośnie przez 
terespolskie uczennice. Podczas licytacji 
udało się zebrać łącznie 3 908 zł.

Zaangażowanie najmłodszych w ak-
cję dało się zauważyć również podczas 

programu artystycznego. Na scenie za-
prezentowały się sekcje zespołu Flesz 
Dance oraz grupa Cardio Dance. Jasełka 
wykonały pięciolatki z ZSP nr 1 w Tere-
spolu. Z Orkiestrą zaśpiewali również 
Zuzanna Wic i Adrian Litewka.

Na terespolskim niebie, podobnie 
jak w tysiącach innych miast w całej 
Polsce zabłysło wysłane przez miesz-
kańców światełko. (sb)

W Terespolu światełko powędrowało do nieba

Na scenie zaprezentowało się kilka formacji tanecznych
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Wielką Orkiestrę Świątecznej Pomocy wsparły 
również maluchy
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Tradycją w mieście stał się organizowany 
z okazji WOŚP bieg uliczny „Policz się 
z cukrzycą”
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ŁOSICE Blisko 80 wolontariuszy 
kwestowało w powiecie łosickim 
podczas 26. � nału Wielkiej Or-
kiestry Świątecznej Pomocy. Po 
zeszłorocznej przerwie Łosice ze 
zdwojoną siłą przystąpiły do akcji. 
Na ulicach było kolorowo od orkie-
strowych serduszek przyklejanych 
na kurtki, czapki i szaliki.

JOANNA GĄSKA

Mimo mrozu Wielka Orkiestra 
Świątecznej Pomocy w Łosicach gra-
ła głośno i z werwą. 80 wolontariuszy 
uzbrojonych w puszki i serduszka 
można było spotkać na ulicach mia-
sta, w sklepach czy kawiarniach. 
Zaangażowali się uczniowie ze szkół 
w Niemojkach, Górkach, Kobylanach, 
Lipnie, Hadynowie, Olszance i Łosi-
cach. Jak co roku, dzieciom i młodzie-
ży towarzyszyli rodzice i nauczyciele, 
którzy też włączyli się w akcję. 

Sztab mieszczący się tradycyj-
nie w Łosickim Domu Kultury, gdzie 
trwało liczenie zebranych pieniędzy, 
gromadził wszystkich wolontariuszy. 
Do godz. 21 odnotowano tam kwotę 
29 807,20 zł. Jak poinformowała sze-
fowa sztabu WOŚP w Łosicach Do-
rota Kozłowska, liczenie trwa dalej. 
Pełna kwota zostanie podana kiedy 
wszyscy wolontariusze z terenu po-
wiatu zostaną rozliczeni.

Obok kwestowania ulicznego 
łosicka Orkiestra grała również na 
koncercie finałowym w ŁDK, gdzie 

na scenie zaprezentowały się gru-
py taneczne z ŁDK, grupy wokalne 
i teatralne, Kabaret No i Co z GOK 
w Platerowie oraz zespoły rocko-
we: The Punitive z Łosic, Koniec 
Listopada, Firegarden i Blacktrall.
Całej akcji towarzyszyły licytacje, 
w których przybyli na koncert 
mieszkańcy, z zaangażowaniem 
podbijali stawki proponowane 
przez prowadzących. W holu głów-
nym za datek do puszki można 
było skosztować ciast przygotowa-
nych specjalnie na kiermasz przez 

uczniów i rodziców z Zespołu Szkół 
nr 3 w Łosicach, a także uczestni-
czyć w warsztatach z udzielania 
pierwszej pomocy.

Najmłodsi też dzielnie wspierali akcję 
WOŚP

W akcję WOŚP włączyło się wielu uczniów szkół powiatu łosickiego

Wygrana licytacja to ogromnie emocjo-
nujący moment dla dziecka
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Kabaret No i Co z GOK Platerów rozbawił 
publiczność

POWIAT BIALSKI Dodatkowe imprezy 
związane z Wielką Orkiestrą Świą-
tecznej Pomocy odbyły się również 
w Leśnej Podlaskiej i Ciciborze Du-
żym. 

W Leśnej oprócz tradycyjnej au-
kcji przedmiotów zaprezentowały 
się lokalne zespoły muzyczne i soli-
ści. Była to też okazja do obejrzenia 
grupy tanecznej ZPO oraz pokazów 

i nauki pierwszej pomocy. Publicz-
ność mogła zobaczyć mecz piłki 
siatkowej, w którym zagrali m.in. 
przedstawiciele samorządu, czy po-
kazy grupy taekwondo i aikido. Swo-
je pięć minut miała też Ochotnicza 
Straż Pożarna, która zaprezentowała 
akcję ratunkową. 

W Ciciborze Dużym natomiast odbył 
się ciekawy Mecz Gorących Serc o Pu-
char Sztabu WOŚP w Białej Podlaskiej. 
Wystąpili też m.in. laureaci konkursu 
„O Srebrny Klucz Wiolinowy”, młodzież 
z Publicznego Gimnazjum w Ciciborze 
Dużym oraz grupa Jagódki.

Maciej Maciejuk

Zagrali w Leśnej i Ciciborze Dużym

W Ciciborze Dużym wystąpiła m.in. lokalna grupa Jagódki
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Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy odbył się w Leśnej Podlaskiej po raz pierwszy

W akcję WOŚP włączyło się wielu uczniów szkół powiatu łosickiego

WOŚP wraca do Łosic

owany owany 
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Za � nałem stoi cały sztab ludzi
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Blisko 
80 wolontariuszy wyszło na uli-
ce miasta podczas � nału Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej Pomocy. 
Choć kwota uzbierana do puszek 
nadal jest liczona, rekordowa była 
aukcja. Z przekazanych przez dar-
czyńców przedmiotów wylicyto-
wano 21 565 zł.

MONIKA PAWLUK 

Jeszcze na kilka dni przed uliczną 
zbiórką, w Zespole Placówek Oświa-
towych nr 2 rozegrany został chary-
tatywny mecz koszykówki, w którym 

zmierzyli się ze sobą 
n a u c z y c i e l e 

i ucznio-

wie szkoły. Natomiast 12 stycznia 
w ZPO nr 3 nauczyciele, uczniowie 
i rodzice specjalnie dla WOŚP zagrali 
w dwa ognie.

W dniu fi nału na ulicach w róż-
nych częściach miasta można było 
spotkać wolontariuszy z puszkami 
oznaczonymi charakterystycznym 
serduszkiem. – Nasi wolontariusze 
byli jak zawsze cudowni, nie zawiedli. 
Nie przestraszyli się mrozu, wytrwale 
przez kilka godzin zbierali datki do 
puszek. Zazwyczaj byli ciepło przyj-
mowani przez mieszkańców. Choć 
nie znamy jeszcze kwoty ze zbiórki, 
przypuszczamy, że może być niższa. 
Wolontariusze mówili, że mniej osób 
wrzucało. Może przyczynił się do tego 
klimat wokół WOŚP budowany w me-
diach, a może pogoda – mówi Anna 
Czerwińska, szef sztabu WOŚP w Mię-
dzyrzecu Podlaskim. 

Rekordową kwotę uzyskano pod-
czas licytacji, którą w Miejskim Ośrod-
ku Kultury poprowadzili starosta Ma-
riusz Filipiuk i dyrektor MOK Andrzej 
Marciniuk. Mieszkańcy, właściciele 
fi rm, samorządowcy i przedstawiciele 
instytucji przekazali na aukcję blisko 
150 przedmiotów, bonów i karnetów 
na różne usługi. Wśród nich były m.in. 
unikatowa tablica rejestracyjna „na 
piątkę” i ofi cjalna piłka zbliżających 
się Mistrzostw Świata w Rosji z auto-
grafem samego Roberta Lewandow-
skiego, przekazane przez starostę 
Filipiuka, zegarek i pióro przekazane 
przez burmistrza Zbigniewa Kota, 
kolekcjonerska zapalniczka podaro-
wana przez jego zastępcę Grzegorza 
Łubika. Na licytacji kolejny rok z rzę-
du pojawiły się tzw. „wędrujące spinki 
do mankietów”, które dwa lata temu 
na fi nał WOŚP przekazał burmistrz 
Kot. Wtedy wylicytował je starosta 
i w ubiegłym roku ponownie przeka-
zał na aukcję. W tym roku przekazał 
je zwycięzca ubiegłorocznej licytacji 
Paweł Łysańczuk.

Dodatkowo na placu Jana Pawła 
II była okazja skosztować rycerskich 
potraw, które przygotowali członko-
wie Zakonu Rycerskiego Ziemi Mię-
dzyrzeckiej. W holu kina Sława zor-

ganizowano kiermasz ciast. W sali 
Miejskiego Ośrodka Kultury zagrał 
zespół Kartel. A fi nał tradycyjnie 
zwieńczyło symboliczne światełko 
do nieba.

RADZYŃ PODLASKI, PARCZEW Rekordem 
zakończył się 26. Finał WOŚP w ra-
dzyńskim sztabie. W niedzielę na 
ulice miasta wyszło 90 wolontariu-
szy. Ich zbiórka oraz licytacje w Ra-
dzyńskim Ośrodku Kultury zaowo-
cowały kwotą 39 tys. złotych.

Na licytacjach wystawiono przed-
mioty przekazane przez osoby indy-
widualne i instytucje. Pakiet pamiątek 
przekazało choćby radzyńskie Staro-
stwo Powiatowe. – Powiat radzyński 
przekazał do licytacji pakiety mate-
riałów promocyjnych oraz publikacje 
wydane przez powiat, a także akwa-
rele, które powstały podczas Pleneru 
Malarskiego Dolina Tyśmienicy 2016 
– informuje Agata Pasek, inspektor 
w wydziale spraw społecznych.

Na Orkiestrze nie zabrakło też 
radzyńskiego akcentu w samym cen-
trum grania, czyli w Warszawie. SM 
Spomlek był tam ze swoim produk-
tem. – Pod Pałacem Kultury i Nauki 
szefowie najlepszych restauracji, 
ubrani w bluzy i czapki z logotypami 
WOŚP, Skarbów Serowara oraz Klubu 
Szefów Kuchni, przygotowali pyszną 
zupę z dodatkiem sera bursztyn – in-
formuje Aneta Mostowiec, rzecznik 
SM Spomlek.

Natomiast na aukcję główną 
Spomlek przekazał ser bursztyn 
w kształcie serca, w wersji limito-
wanej. Po raz pierwszy mleczarnia 
z Radzynia wystawiła swój produkt 
na aukcji internetowej WOŚP na 
Allegro. – Aukcja ustawiona jest na 
14 dni. Obecnie oferowana cena za 
nasz bursztyn to 250 zł. Oczywiście 

liczymy na więcej – mówi Aneta Mo-
stowiec.

Z imponującym wynikiem nie-
dzielny fi nał zakończył również 
sztab WOŚP w Borkach. Tu 22 wo-
lontariuszy pracowało cały dzień, by 
zamknąć niedzielny fi nał kwotą 12 
887 zł. A jak zapowiadają, to jeszcze 
nieostateczna kwota, bo trwają licy-
tacje.

Sztab WOŚP prężnie pracował 
też w Jabłoniu w powiecie parczew-
skim. Wolontariusze po wytężonej 
pracy w terenie przynieśli do sztabu 
1139,37 zł. 

W Parczewie w ramach niedziel-
nych zbiórek i licytacji uzbierano 
35 740 zł. Nad przebiegiem impre-
zy czuwał tu sztab zorganizowany 
w Parczewskim Domu Kultury.

Joanna Danielewicz

Biją rekordy i wciąż „grają”

Wolontariusze pracowali całą niedzielę na wynik sztabu w Borkach
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A w Jabłoniu zbieranie funduszy odbywało się tak...
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Wolontariuszki WOŚP przemierzały ul. Kościelną w Parczewie
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Do zbiórki w Jabłoniu włączali 
się chętnie mali mieszkańcy

Uśmiech i zaangażowanie przy-
niosły efekty. Radzyński sztab 
zebrał 39 tys. złFO
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Rekordowa licytacja w Międzyrzecu

Na ulicach Międzyrzeca pojawiło się 75 wolontariuszy z puszkami z charakterystycz-
nym serduszkiem

Mieszkańcy chętnie wspierali zbiórkę

Tradycyjnie akcję WOŚP wsparł Zakon Rycerski Ziemi Międzyrzeckiej, częstując miesz-
kańców rycerskimi potrawami

Licytację poprowadzili starosta bialski Mariusz Filipiuk i dyrektor MOK Andrzej Marciniuk

WIELKIEJ ORKIESTRY

ŚWIĄTECZNEJ POMOCY
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Od 40 do 50 proc. młodzieży 
sięga po pornografi ę – mówi 
seksuolog dr Bogdan Stel-
mach. I dodaje, że w roz-
mowach o oglądaniu treści 
pornografi cznych przez mło-
dych ludzi wielu z nas wpada 
w pułapkę. Argumentuje się, 
że pornografi a istnieje od 
zarania dziejów – funkcjono-
wała w formie obrazów, zdjęć, 
a może nawet malowideł 
naskalnych. Zwraca się uwagę, 
że nastolatkowie już pokole-
nia temu z wypiekami na twa-
rzy po kryjomu oglądali tzw. 
świerszczyki, a teraz zmieniła 
się tylko ich forma, bo mamy 
Internet. O pornografi cznej 
rewolucji i jej skutkach na 
łamach „DoRzeczy” pisze 
Agnieszka Niewińska.

Polskie badania także nie pozosta-
wiają złudzeń. Przeprowadzone w 2014 
roku przez Instytut Profi laktyki Zin-
tegrowanej wskazują, że ponad 61% 
chłopców i 42% dziewczynek miało 
kontakt z pornografi ą zanim skończy-
ło 12 lat. Aż 46% chłopców z polskich 
gimnazjów ma kontakt z materiałami 
porno od kilku do kilkudziesięciu razy 
w miesiącu. Badanie przeprowadzono 
na ponad 10,8 tys. uczniów klas II i III 
gimnazjów z 10 województw. Wyraź-
nie pokazują, że XXI wiek, nie tylko 
w Polsce, ale i na całym świecie śmia-
ło można nazwać erą pornokracji. Co 
jeszcze bardziej niepokojące, dla wielu 
młodych porno staje się jedynie rozryw-
ką, tak samo niewinną, jak spacer czy 

gra na konsoli. Czy żyjemy w świecie, 
w którym pornografi a odwróciła życie 
społeczne?

Zamknięci w pułapce

W odbiorze społecznym pornogra-
fi a staje się, niestety także w Polsce coraz 
bardziej akceptowalna. Od czasów, gdy 
materiały porno były chowane, a ich 
znalezienie było uznawane za wstydliwe 
po erę, gdy nastolatkowie wymieniają 
się ulubionymi fi lmikami bez większego 
skrępowania. Jednak traktowanie sek-
sualności jak rozrywki może mieć ka-
tastrofalne skutki, co świetnie pokazał 
przykład Japonii. Ten niegdyś niezwykle 
rozwinięty pod względem społecznym 
kraj nagle stanął w miejscu. Chociaż 
technologia ciągle rozwija się w zawrot-

nym tempie, to więzi Japończyków stały 
się znacznie luźniejsze, rodzina straciła 
na wartości. Ponad 60 proc. Japończy-
ków nie jest w ogóle zainteresowanych 
szukaniem partnera. Dlaczego? – Bo 
złudnie związek nie jest w stanie dać im 
tyle bodźców, co współczesna pornogra-
fi a – przyznaje dr Bogdan Stelmach. 

Seksuolog ponadto wylicza, jakie 
realne skutki społeczne przyniosła era 
pornokracji: silne uzależnienie, trud-
ności w nawiązywaniu nowych relacji, 
poszukiwanie silnych, często zbruta-
lizowanych bodźców. W takiej per-
spektywie aplikowanie porno młodym 
ludziom wygląda nie tylko jak nieroz-
tropność, ale także pewien rodzaj inży-
nierii społecznej, która uderza najsilniej 
w młodzież, która z natury poszukuje 
ideałów.

Zatrzymać niszczący trend

O tym, jak poważne jest to zagroże-
nie dla rozwoju młodych ludzi i dla ich 
relacji w dorosłości starają się przekonać 
rodziców i opinię publiczną działacze 
Stowarzyszenia Twoja Sprawa. Działacze 
na podstawie zebranych rozmów, badań 
i ustaleń przygotowali raport „Negatywne 
konsekwencje korzystania z pornografi i”.

– W pierwszej kolejności chcemy dać 
rodzicom wiedzę – tłumaczy Izabela Karska, 
psycholog ze Stowarzyszenia Twoja Sprawa.

Działacze przekonują, że lepsza od za-
kazów jest edukacja. A przede wszystkim 
świadomość rodziców, że porno może być 
dzisiaj oglądane niemal na wszystkich 
urządzeniach, szczególnie na smartfo-
nach, które najtrudniej jest blokować. Jak 
pokazują statystyki, ponad 80% smartfo-
nów nie ma zabezpieczeń przed niewła-
ściwymi treściami. A z badań Instytutu 
Profi laktyki Zintegrowanej wynika, że 
to właśnie z tego urządzenia korzystają 
młodzi, sięgając po porno. Karska ponad-
to przekonuje, że ważne jest wyrobienie 
w dzieciach dobrych nawyków i tłuma-
czenie, dlaczego na komputerze w domu 
jest blokada rodzicielska. Ta rozmowa 
i poczucie bezpieczeństwa może pomóc 
w tym, by młody człowiek tak łatwo nie 
wpadł w sidła pornografi i. 

Prawnie ograniczyć porno?

Odważnej, ale samotnej inicjatywy 
podjęli się w 2014 roku posłowie Soli-

darnej Polski, którzy chcieli przekonać 
Sejm, by dostęp do pornografi i był moż-
liwy jedynie po zgłoszeniu odpowiedniej 
zgody do usługodawcy. Pomysł w zamie-
rzeniu miał chronić najmłodszych, szcze-
gólnie przed przypadkowym trafi aniem 
na szkodliwe treści. Projekt jednak szyb-
ko przepadł, a posłowie PiS przyznają 
otwarcie, że nie ma planów, by powrócić 
do podobnych pomysłów.

Chociaż projekt prawnego ogra-
niczenia porno przepadł, to seksuolog 
Bogdan Stelmach podkreśla, że rodzice 
nie są bezsilni wobec lawiny nagości 
w Sieci. – Ważne jest informowanie, 
uświadamianie i spokojna rozmowa. To 
kluczowe, bo pornografi a burzy mło-
dzieńczy świat – przekonuje. I chociaż 
dostęp do porno stał się dzisiaj bodźcem 
silniejszym i łatwiej dostępnym niż nar-
kotyki czy alkohol, to odwrócenie się 
trendu zależy także od nas. 

Więcej na ten temat przeczytają Pań-
stwo w najnowszym numerze tygodnika 
„DoRzeczy”.
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Tak spektakularnego 
wejścia, jakie miał rząd 
Mateusza Morawieckiego 
i on sam w roli premiera, 
nie było już dawno. Czy ten 
polityczny teatr nie nie-
sie w sobie drugiego dna? 
I gdzie zaprowadzi nową 
władzę droga wytyczona 
przez Jarosława Kaczyń-
skiego? Na te pytania na 
łamach tygodnika „Polityka” 
stara się odpowiedzieć Rafał 
Kalunin.

Po nominacji Mateusza Morawiec-
kiego na premiera wielu zwolenników 
PiS miało mieszane uczucia. Bo oto ze 
świecznika politycznego uwielbienia ze-
szła ciepła, lubiana przez elektorat Beata 
Szydło. Zmiana była wyraźna i symbo-
liczna: nadszedł czas technokracji i mini-
strów, którzy będą chcieli wejść na nieco 
ugodowy front z Unią niż poprzednia 
ekipa. Niezależnie od sympatii i antypa-
tii wielu zadaje sobie fundamentalne py-
tanie: czy przyszła Polska to jeszcze kraj 
Kaczyńskiego czy już Morawieckiego? 
I jaką rolę w nowym rozdaniu mają peł-
nić ministrowie? To rewolucja czy tylko 
polityczna zasłona dymna?

Delfi n i spółka

Określenie premiera Morawieckie-
go jako „delfi na prezesa” utarło się jesz-
cze na długo, zanim otrzymał propozy-
cję przewodzenia polskiemu rządowi. 
Jest wyważony, elokwentny, być może 
nie tak ciepły i ugodowy w odbiorze 
jak Beata Szydło, ale dla politycznych 
strategów partii rządzącej ten model 
już się wypalił. Zaraz po nominacji 
Morawieckiego w wielu mediach poja-
wiły się głosy o prawdziwej rewolucji, 

w której Jarosław Kaczyński usuwa się 
w cień. Ma to być budowanie ery Mo-
rawieckiego, który może w przyszłości 
wybić się, jeśli dostanie zielone światło 
z Nowogrodzkiej, na lidera obozu „do-
brej zmiany”. Zresztą, co okazało się 
kolejnym ograniem opinii publicznej, 
Jarosław Kaczyński w ogóle nie prze-
widywał stanięcia na czele rządu, jak 
sugerowało część prawicowych gazet. 
O namaszczeniu Morawieckiego na 
stanowisko może świadczyć fakt jego 
płomiennego wystąpienia na forum 
gospodarczym w lipcu ubiegłego roku 
w Przysusze. Ponadto do powołania go 
na stanowisko premiera doszło w takim 
momencie, by brudne odium reformy 
sądownictwa pozostało całkowicie na 

koncie Beaty Szydło. Wszystko wyda-
wałoby się klarowne, gdyby nie to, że 
nie ma pewności, czy polityczne zaple-
cze Morawieckiego, które odkryła tzw. 
rekonstrukcja, jest realne, czy napisane 
na Nowogrodzkiej w całości. Tak czy 
inaczej zmiana wydaje się bardziej mar-
ketingowa niż realna i nie można podej-
rzewać Mateusza Morawieckiego o brak 
lojalności wobec Prezesa.

Głowa z innego korpusu

Obecny kształt polskiej sceny po-
litycznej był nieprzewidywalny nawet 
przez prezesa Kaczyńskiego. W czasach 
Porozumienia Centrum nie śniło mu się 
nawet w najskrytszych snach utworzenie 

partii ludowo-populistycznej. Dzisiaj, 
gdy PiS w niektórych sondażach dobija 
do 40 proc. poparcia, decyduje się na 
inny, jeszcze odważniejszy krok – wy-
mianę kluczowych ministrów. I jakkol-
wiek jeszcze za wcześnie na rzetelne ana-
lizy dlaczego w rządzie „dobrej zmiany” 
miało zabraknąć Macierewicza, Szyszki, 
Waszczykowskiego i Radziwiłła, to jest 
to wyraźny sygnał, że chce przyciągnąć 
do partii nowych wyborców z centrum, 
których odstraszał radykalizm, szcze-
gólnie byłego już ministra obrony. To 
gra, która dzisiaj wydaje się ryzykowna 
i samobójcza, bo Macierewicz był jed-
ną z silniejszych osobowości, ale jest to 
wkalkulowane w budowanie bardziej 
wyważonej twarzy PiS-u, która może da 
mu kilka procent poparcia z polityczne-
go centrum. Poza pewnym przesunię-
ciem na scenie politycznej w zasadzie 
w samym stylu zarządzania partią nic się 
nie zmieni, bo nic nie może się zmienić. 
Ciągle PiS, jak na europejskie standardy, 
będzie miał specyfi czny styl hierarchiza-
cji, gdzie regiony są oparte nie o woje-
wództwa, a o okręgi wyborcze, a prezes 
obsadza się wokoło nie osobami z teore-
tycznie najwyższych stanowisk, które są 
jedynie fasadowe, ale tworzy front zaufa-
nia z tzw. zakonu PC (dawnych działaczy 
Porozumienia Centrum).

Wejść w ekosystem

Z pewnością zmiany, które zaszły 
na stanowiskach ministerialnych, nie 

są bez znaczenia. To pewne puszczenia 
oka do młodych ambitnych działaczy, 
jednak na tym może się zakończyć. 
Kaczyński świetnie zdaje sobie spra-
wę z unikalności partyjnego ekosys-
temu. I zaproszenie do jego ścisłego 
środowiska może odbyć się jedynie 
po uprzednim politycznym przetesto-
waniu. Być może taki polityczny test 
przeszedł już premier Morawiecki. 
Ale z pewnością za wcześnie, by rolę 
politycznych szambelanów na dworze 
PiS pełnili nowi ministrowie. Są oni 
bardziej marketingowym sygnałem dla 
Unii i świata Zachodu, że oto PiS ma 
ludzką, europejską twarz, niż realną 
zmianą. Jarosław Kaczyński czuje, że 
zbliża się do końca politycznej działal-
ności i w ciągu dekady będzie musiał 
przekazać komuś pałeczkę. Tylko czy 
w tej politycznej układance „druży-
na Morawieckiego” to pierwsza liga 
czy tylko fasada wewnętrznych gier 
w partii? Na odpowiedź na to pytanie 
przyjdzie nam jeszcze poczekać.Wię-
cej na ten temat przeczytają Państwo 
w najnowszym numerze tygodnika 
„Polityka”.
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Pornografi a zmienia relacje i podejście do innych, szczególnie u młodzieży

Ocalić od porno

Polska stoi u progu rozdania politycznego. 
Morawiecki będzie w nim asem czy tylko jedną z kart?

Książę i minister

WYBRANE Z NAJLEPSZYCH
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Rekiny. Znamy je bardziej 
z opowieści przyrodniczych 
i serii fi lmów „Szczęki” niż 
z realnego spotkania. Wy-
obrażamy je sobie często jako 
nieprzewidywalne, brutalne 
zwierzęta. A jakie są napraw-
dę? Bliżej im do łowcy czy by-
strego obserwatora wód? Dla 
„Świata Wiedzy” o spotkaniu 
z królem oceanów opowiada 
Erich K. Ritter.

Fascynują, ale i budzą grozę. Więcej 
o nich mitów niż rzetelnych danych. 
Ciągle zaskakują badaczy swoim za-
chowaniem i zwyczajami. Rekiny. Jak 
przekonuje biolog Erich K. Ritter, któ-
ry zna niemal 500 gatunków rekinów, 
te zwierzęta nie są tak niebezpieczne, 
jak się powszechnie sądzi. Dziś prowa-
dzi stację naukową Shark Education 
and Research na Bahamach, poświęca-
jąc im całe zawodowe życie. Za swoją 
życiową misję uznał edukację i rozbi-
janie mitów, które przez lata narosły 
wokół tych pięknych zwierząt.

Królowie mórz

Od mierzącego zaledwie kilkanaście 
centymetrów drapieżnego Etmopterus 
perryi po piętnastometrowego rekina 
wielorybiego – rodzina rekinów jest 
niezwykle zróżnicowana i obecna na 
Ziemi dzięki ewolucji już od ponad 200 
mln lat. To dzięki niej rekiny stały się 
tak wytrzymałe, przebiegłe i obdarzone 
niesamowicie rozwiniętymi zmysłami. 
Największym sprzymierzeńcem każdego 
rekina jest słuch. Te morskie zwierzęta 
słyszą szczególnie dobrze w niskich czę-
stotliwościach. To dzięki temu właśnie 
dudniący odgłos silnika statku słyszą 
z oddali, a wysokie sygnały wytwarzane 

przez delfi ny są dla nich niesłyszalne, 
nawet gdy te płyną tuż obok. Ciało re-
kina, a szczególnie jego mięśnie także re-
agują na każdy silny bodziec, napinając 
się natychmiast lub rozluźniając w razie 
potrzeby. Posiadają także tzw. Ampułki 
Lorenziniego, czyli zagłębienia w skórze, 
wypełnione substancją żelową, dzię-
ki czemu są w stanie wyczuwać nawet 
najmniejsze napięcie elektryczne z od-
ległości kilkuset metrów. Wszystkie te 
narzędzia, które pozyskały dzięki ewolu-
cji, czynią z rekinów królów mórz, przed 
którymi niemal nic się nie ukryje.

Nie taki rekin straszny

O tym, że mity powielane przez 
pop-kulturę i masową świadomość 

o rekinach są kłamliwe, stara się prze-
konać Erich K. Ritter. Podkreśla, 
że warto zrozumieć te zwierzęta, by 
wyzbyć się błędnych przekonań. Jed-
nym z nich jest choćby to, że rekiny 
nigdy nie atakują człowieka, traktując 
go jak drapieżnika. – Jesteśmy obcym 
elementem dla ekosystemu rekinów, 
dlatego większość ugryzień to tzw. 
ugryzienia rozpoznawcze, które mają 
dać rekinowi informację, kim jest ten 
osobnik. Bardzo rzadko to bezpo-
średni atak – przekonuje Ritter. Jego 
koledzy uważają, że jest nierozważny, 
bo sam w 2002 roku został pogryzio-
ny przez żarłacza tępogłowego. Mimo 
długiej rekonwalescencji nie zrezy-
gnował ze swojej pasji i ciągle edukuje 
innych, jak zachować się wobec reki-

nów i jakimi sposobami można bro-
nić się przed często sprowokowanym 
przez człowieka atakiem. Jako jedną 
z nieznanych metod biolog podaje 
delikatne przesunięcie rekina. Cho-
ciaż wydaje się to ryzykowne, to często 
działa, ponieważ jest to sygnał używa-
ny między osobnikami tego gatunku. 
Także odważne wypłynięcie naprzeciw 
i spojrzenie w oczy osobnikowi będzie 
dobrym sygnałem, ponieważ damy 
mu do zrozumienia, że ma przed sobą 
silniejszego „drapieżnika”. Ponadto 
nie będzie wtedy bezpośrednio atako-
wać, by uniknąć zderzenia. Ponadto, 
jak przekonuje Ritter rekiny są raczej 
rozważne i przeciwnie do fi lmowych 
przedstawień, gdy płyną z otwartym 
pyskiem, są spokojne i odprężone, po-
nieważ to właśnie wtedy pobierają tlen 
z wody.

Jak to jest być ugryzionym 
przez rekina?

Po wypadku na Ericha spadło 
wiele sarkastycznej krytyki, bo po-
gryziony został ten, który potrafi  ko-
munikować się z rekinami. Ponadto 
spędził kilka tygodni w szpitalu na 
intensywnej terapii i popadł w dłu-
gi, ponieważ odwróciło się od niego 
większość sponsorów. To go jednak 
w niczym nie zraziło. Dzisiaj opowia-
da, że atak rekina był spowodowany 
właściwie jego błędem – tym razem, 

tak jak miał w zwyczaju, nie poprosił 
nikogo o towarzyszenie, a to właśnie 
krótki komunikat pozwoliłby mu się 
odwrócić twarzą do samicy i wykonać 
lekkie przesunięcie, co byłoby dla niej 
wystarczającym sygnałem. Ta jednak 
wykonała ugryzienie rozpoznawcze, 
a gdy w stresie zaczął się szamotać 
przegryzła mu łydkę. Według Rittera 
rekiny zachowują się tak, bo jesteśmy 
obcymi dla ich świata, a one same sta-
nowią szczyt piramidy pokarmowej. 
Chcą więc sprawdzić, z kim mają do 
czynienia, a robią to właśnie przez 
krótkie ugryzienie, po którym z reguły 
uciekają. Dziś Erich zajmuje się także 
edukacją na rzecz ochrony zagrożo-
nych gatunków rekina. Przekonuje, że 
kłusownictwo i przeławianie rzadkich 
gatunków może skończyć się źle, także 
dla nas, ludzi.– Przełowienie rekinów 
to zachwianie ekosystemu oceanów na 
świecie, a w naszych czasach to bomba 
ekologiczna z opóźnionym zapłonem 
– przekonuje Ritter. 

Więcej na ten temat przeczytają 
Państwo w najnowszym numerze mie-
sięcznika „Świat Wiedzy”.

WYBRANE Z NAJLEPSZYCH

O życiu i zachowaniu rekinów narosło wiele mitów, 
które stara się obalić szwajcarski biolog

Cała prawda o rekinach

Codziennie widzimy je na 
niebie, jednak nie zwracamy 
na nie większej uwagi. To 
błąd, bo to co robią dla ludzi 
i środowiska jest wyjątko-
we. „National Geographic” 
ogłosił rok 2018 rokiem pta-
ków i przekonuje, że wiele 
jeszcze nie wiemy o tych 
podniebnych istotach.

Biolodzy odkryli ponad 10 tysięcy 
gatunków tych zwierząt. Ich wielkość 
waha się od 5 cm u koliberka hawań-
skiego do 2,7 m u strusia. Spotykamy je 
codziennie, chociaż nie zawsze zastana-
wiamy się nad ich rolą i ewolucyjnym 
rozwinięciem. Ptaki. Strażnicy nieba, 
nocni łowcy, niepozorni towarzysze 
lasu. Zawdzięczamy im wiele, bo to 
one w wielu miejscach na świecie utrzy-
mują ekologiczną stabilność. Chociaż 
wiemy o nich coraz więcej, to biolodzy 
przestrzegają przed zbytnią pewnością. 
W tak zróżnicowanym świecie jeszcze 
niejedno może nas zaskoczyć.

Niezwykła inteligencja

Ptaki, pomimo tego, że wątpimy 
w ich bystrość są niezwykle inteligentne. 
Przykładem mogą tu być przedstawiciele 
rodziny krukowatych. Liczne doświad-
czenia wykazały, że wiele z nich twórczo 
rozwiązuje problemy, jakie są przed nimi 
stawiane. Naukowcy z Cambridge udo-
wodnili, że gawron potrafi  przewidywać 
skutki własnych decyzji. W niezwykłym 
eksperymencie przed tym ptakiem po-
stawiono wąską tubę z niewielką ilością 
wody, na powierzchni której pływał ro-
bak. Gawron szybko spostrzegł, że aby 
dosięgnąć owada, wystarczy podnieść 
poziom wody. W tym celu wrzucił do 

tuby znalezione obok kamienie. W ko-
lejnym etapie doświadczenia ptaki mogły 
korzystać z kamyków różnej wielkości 
i szybko okazało się, że znacznie chętniej 
wybierają te większe. Dzięki temu szyb-
ciej i przy mniejszym wysiłku dosięgały 
dziobem robaka.

Takie niezwykłe zdolności ptaki 
zawdzięczają ewolucji. By przetrwać, 
musiały dostosowywać się do prawdzi-
wego genetycznego „wyścigu szczurów”, 
wyprzedzając w walce o wyższy szczebel 
w piramidzie żywieniowej inne gatunki.

Życie w locie

To co wyjątkowe w ptakach, to ich 
zdolność lotu, którą my, ludzie utożsa-
miamy z poczuciem wolności i nieza-

leżności. Przez dostosowanie się do wa-
runków i specyfi cznego ciśnienia kości 
większości z nich są puste w środku 
i posiadają odpowiednią strukturę, 
by ważyły jak najmniej. Wielu z nich 
dzięki prędkości i technice lotu za-
władnęło niebem. 

Bezsprzecznie najszybszym pta-
kiem na świecie jest sokół wędrowny 
(Falco peregrinus). Pod tym względem 
nie ma właściwie konkurencji. Pod-
czas normalnego lotu potrafi  osiągnąć 
prędkość ok. 100 km/h, co jest bardzo 
ważne, bowiem sokoły polują wyłącz-
nie w powietrzu. W trakcie polowania 
spadają na swoją ofi arę lotem piko-
wym z zawrotną prędkością nawet do 
350 km/h. 

Jerzyki zwyczajne (Apus apus) to 

także niepozorne ptaki, które często 
mylone są z jaskółkami. Jednak po-
siadają pewną cechę, dzięki której są 
wyjątkowe – nigdy nie przysiadają 
na drutach tak jak jaskółki. Jedynym 
dłuższym momentem, kiedy jerzy-
ki lądują jest okres lęgowy. Niektóre 
źródła podają, że jerzyk może pozo-
stawać w locie bez przerwy przez 2-3 
lata. W Polsce jerzyki objęte są ścisłą 
ochroną gatunkową. Niestety od kliku 
lat populacja jerzyków w naszym kra-
ju maleje, między innymi na skutek 
coraz powszechniejszych prac związa-
nych z ocieplaniem budynków, które 
są głównym miejscem gniazdowania 
tych ptaków. 

Martwe ptaki z nieba

Od wielu lat w miejscowości Asam 
w Indiach ma miejsce każdego roku 
niepokojące zjawisko. Podczas pory 
deszczowej do doliny Jatinga spada 
setki ptaków, a apogeum tego zjawiska 
ma miejsce w tzw. noc padających pta-
ków. Mieszkańcy doliny tłumaczą to 
błogosławieństwo swoimi wyjątkowy-
mi wartościami moralnymi: bogowie 
nagradzają ich pokarmem za prawość. 
I rzeczywiście, w tym rejonie przestęp-
czość nie istnieje – od niepamiętnych 
czasów nie było tutaj zabójstwa, czy 
nawet kradzieży. Jednak fenomen mar-
two spadających ptaków w Asam w In-
diach może mieć znacznie ciekawsze 
wyjaśnienie. Po długoletnich badaniach 

na pewną poszlakę wpadł w 1957 roku 
ornitolog-amator Edward Pritchard 
Gee. O dziwnym zjawisku dowiedział 
się od mieszkańców. Naukowcy, by ra-
cjonalnie wyjaśnić zjawisko nie dawali 
za wygraną. Na trop odpowiedzi wpadł 
także indyjski zoolog Sengupta.

Według niego w wiosce doliny 
Jatinga znajduje się centrum silnej 
magnetycznej anomalii. Przy czym od-
działuje ona na ptaki wyłącznie w okre-
ślonych warunkach: tylko w bezksięży-
cowe noce i przy określonym stanie 
elektrostatycznym atmosfery. Inni 
uczeni nie mogą ani potwierdzić wnio-
sków doktora, ani im zaprzeczyć, więc 
pozostaje jedynie wiara, że wnioski 
indyjskiego badacza są przynajmniej 
trochę sprawdzone. 

Czym jeszcze zaskoczy nas świat 
ptaków? Być może pod koniec 2018 
roku będziemy bliżej poznania ich ta-
jemniczych zwyczajów. 

Więcej na ten temat przeczytają 
Państwo w najnowszym numerze mie-
sięcznika „National Geographic”.

Świat ptaków skrywa przed biologami jeszcze wiele zaskakujących tajemnic

Tajemniczy świat ptaków
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Tabletki przepisane przez 
lekarza weterynarii możesz 
podać samodzielnie. Pies 
czy kot nie zechce ich po-
łknąć, więc rozkrusz, roz-
cieńcz wodą i napełnij małą 
strzykawkę (oczywiście bez 
igły). Wstrzyknij zwierzęciu 

w pysk i po-
daj coś do 
jedzenia.

ODROBACZAJ SWOJE 
ZWIERZAKI

Jeśli masz w  domu 
zwierzęta, odrobaczaj je 
przynajmniej raz w miesią-
cu. W ten sposób unikniesz 
bezpośredniego przeno-
szenia pasożytów, których 
nosicielami mogą być 
również ukochane 
czworonogi.

PROSTY PRZEPIS 
Żeby oczyścić jelita, warto przeprowa-

dzić kurację z wykorzystaniem koktajlu na 
bazie fig.

Składniki. Weź 3 figi (świeże lub suszo-
ne), 30 surowych pestek dyni, 100 ml wody, 
mleka roślinnego lub soku owocowego (na-
turalnego, bez dodatku cukru).

Sposób przygotowania. Suszone figi wcześniej trze-
ba namoczyć w wodzie. Natomiast pestki dyni trzeba 
obrać z łupin, a następnie zmielić. Wszystkie składniki 
koktajlu umieszczamy w kielichu blendera. Miksujemy 
do momentu otrzymania napoju o gładkiej konsystencji.

Koktajl na pasożyty jelitowe trzeba pić codziennie 
rano (na czczo) przez 14 dni. Najlepiej spożywać go 
o godzinie 7. 

Witaminę D stanowią trzy 
związki rozpuszczalne w tłusz-
czach. Są to:

kalcyferol (witamina D1- 
obecna w tranie)

ergokalcyferol (witamina D2 
- w roślinach i grzybach)

cholekalcyferol (witamina 
D3 - jest wytwarzana w skórze 
pod wpływem promieni sło-
necznych)

W rezultacie przemian wita-
miny D z pożywienia i syntezy 
skórnej powstaje jej aktywna 

forma – kalcytriol, która ma bu-
dowę zbliżoną do hormonów 
steroidowych i działa podobnie 
jak hormon. Kalcytriol reguluje 
około 500 genów i wpływa na 
wiele narządów naszego ciała.

ZBAWIENNE DZIAŁANIE
z bierze aktywny udział w reakcji 
immunologicznej organizmu
z ma zdolność ograniczania ilo-
ści bakterii 
z wzmacnia kości 

z zwiększa siłę mięśni i  spo-
walnia ich zanik spowodowany 
wiekiem
z zmniejsza stan zapalny naczyń 
krwionośnych
z zapobiega rozwojowi miaż-
dżycy
z obniża ryzyko nadciśnienia
z zmniejsza występowanie za-
krzepów żylnych
z zapobiega wystąpieniu cukrzy-
cy typu 1 i 2 
z zmniejsza objawy astmy i alergii

z korzystnie wpływa na leczenie 
gruźlicy, grypy, anginy, zapalenia 
oskrzeli
z zmniejsza ryzyko nowotworów
z łagodzi różne stany zapalne 
skóry
z wspiera rozwój płodu w czasie 
ciąży
z tłumi autoagresję w przypadku 
chorób tj. stwardnienie rozsiane, 
reumatoidalne zapalenie stawów, 
Hashimoto, nieswoiste zapalenie 
jelit, łuszczyca.

SKĄD JĄ BRAĆ, 
GDY NIE MA SŁOŃCA?

Korzystanie z  solarium 
nie ma sensu, bo lampy nie 
emitują promieni UVB, które 
są potrzebne do wytworzenia 
witaminy D. Pozostaje szukać 
witaminy D w jedzeniu. Śledź 
matjas i makrela, czyli tłuste 
ryby morskie oraz wędzony 
węgorz - tłusta ryba słod-
kowodna, zawierają całkiem 
spore ilości witaminy D. Do 
tego można dołożyć awokado, 
żółtka jaj oraz borówki, a tak-
że masło, śmietanę i wątróbkę.

Witamina D to hit ostatnich lat. Zaleca-
na jest nie tylko dzieciom w okresie wzro-
stu, ale tak e doros ym i starszym oso-
bom. Dlaczego jest taka cudowna?

Witamina D - cudowny lek

1Gumowe rękawice ochronne traktuj jak najlepszego 
przyjaciela, bo woda i detergenty wypłukują naturalną 
warstwę ochronną. Jeśli nie potrafisz pracować w ręka-

wicach, używaj zmywarki.

2 Aceton to wróg twoich paznokci, bo wysusza paznok-
cie. Stosuj zmywacze bezacetonowe, które posiadają za-
zwyczaj w składzie witaminy, oleje lub wyciągi ziołowe, 

dzięki czemu nie tylko zmywają lakiery, ale i pielęgnują płytkę 
paznokcia. Zrezygnuj na jakiś czas z malowania paznokci la-
kierem, a zastosuj bezbarwną odżywkę. 

3 Rozdwajanie oraz łamliwość paznokci są częstym skut-
kiem złej i mało urozmaiconej diety. Polecam wprowadzić 
do menu marchewkę lub pić sok z marchwi. Witami-

na A zawarta w tym warzywie doskonale reguluje problemy 
z cienkimi paznokciami, stymulując ich wzrost. Równie ważne 
przy rozwarstwianiu paznokci są witaminy E, C oraz B, a także 
proteiny (białko) oraz cynk. Warto sięgnąć także po skrzyp 
i pokrzywę. 

4 Wcieranie kremu do rąk po każdym kontakcie z wodą 
niech będzie twoim rytuałem. Jeśli to nie wystarczy, 
sięgnij po oliwkę do paznokci, którą wcieraj w płytkę 

przynajmniej 3 razy dziennie. Dobrze się sprawdzi w tej roli 
także oliwa z oliwek.

Zw aszcza zim , gdy brakuje naturalnych witamin, po-
jawiaj  si  problemy z paznokciami. Jak sobie poradzi  
z amliw  i rozdwajaj c  si  p ytk  paznokciow ?

Domowe SPA 
dla d oni i paznokci

Nałóż na oczyszczone 
dłonie (po peelingu) grubą 
warstwę kremu z witaminą 
A i E, oliwką dla dzieci lub 
specjalistycznym olejkiem 
winogronowym do dłoni. Na 
noc zabezpiecz je ciepłymi 
bawełnianymi rękawiczkami. 

Regularne sesje bardzo 
dobrze wpływają na stan 
podrażnionej (szczegól-
nie zimą) skóry rąk oraz 
wzmacniają płytkę słabych 
paznokci. 

Nie zakładaj pod spód 
rękawiczek z folii, bo skóra 
przestaje wówczas oddychać, 
dusząc się pod nieprzepusz-
czalną warstwą.

Na rozdwajające się pa-
znokcie bardzo dobrze dzia-
łają kąpiele w podgrzanym 
olejku rycynowym, nawet 
kilka razy w tygodniu.

Olejek rycynowy ku-
pisz w aptece. Podgrzej go 
i przelej do miski, w której 
będziesz zanurzać paznok-
cie, a nawet całe dłonie. Taki 
zabieg powinien trwać około 
10-20 minut. 

Odpowiednie pi owanie
Rozdwajające paznokcie lepiej opiłować na krótko. 

Nie połamią się i wyglądają estetycznie. Poza tym nadal 
są modne. 

UWAGA. Piłuj paznokieć tylko w jedną stronę, zre-
zygnuj z pilników metalowych. Wybierz pilnik szklany 
(kryształowy) lub papierowy, który gwarantuje, że pa-
znokcie nim oszlifowane nie będą się rozwarstwiały. Pil-
nik kryształowy lub szklany uszczelnia i zamyka wszelkie 
mikro złamania i pęknięcia brzegów płytki paznokcia. 

Pasożyty układu pokarmowego są dość powszechnym proble-
mem w dzisiejszych czasach. Mogą dotknąć każdego bez względu 
na wiek i płeć. Ich właściwie zdiagnozowanie to bardzo żmudny 
i długi proces. Pasożyty powodują objawy dość niespecyficzne i łatwo 
mylone są z innymi chorobami.

Ostatnio z ka dej strony atakowani jeste my 
informacjami o paso ytach, które powodu-
j  wiele dolegliwo ci. Nie nale y ulega  panice, 
ale te  nie wolno lekcewa y  tego problemu.

CZEGO UNIKAĆ,
CO POMAGA?
Z jadłospisu należy ka-

tegorycznie wyeliminować 
składniki, którymi żywią się 
pasożyty, np. cukier i produk-
ty z jego dodatkiem, alkohol, 
mleko i produkty mleczarskie. 

Skutecznym pogromcą pa-
sożytów jest czosnek. Trzeba 
go jeść codziennie na surowo. 
Jeżeli masz problemy ze stra-
wieniem go w takiej postaci, 
można rozsmarować go na 
grzance lub aplikować w ta-
bletkach.

NIEPOKOJĄCE OBJAWY
Typowe, najczęściej spotykane objawy, wspólne dla wszystkich 

przypadków to: zaburzenia w odczuwaniu głodu (zbyt duży apetyt 
lub całkowity jego brak bez wyraźnej przyczyny), podkrążone oczy, 
nerwowość i niepokój, swędzenie czubka nosa, oczu lub w oko-
licach odbytu, rozszerzone źrenice, zaburzenia jelitowe (zaparcia, 
biegunki) niewyjaśniona bezsenność, zmęczenie, bóle głowy. 

Je li obawiasz si , 
e masz paso yty

Zadbaj o paznokcie
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MATERIA£Y BUDOWLANE

81-440-51-08     84-539-81-91     

85-733-60-26     505-526-036
25-643-57-75     29-642-34-61

www.konstal-garaze.pl

GARAŻE Blaszane
BRAMY Garażowe
KOJCE dla Psów

CENY

Dogodne
Transport i montaż

Najniższe

RATY

GRATIS cały KRAJ

Różne wymiary

WZMOCNIONEGARAŻE

do wysokości 

do wysokości 
27 m27 m
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MOTORYZACYJNE
Audi
W

A4 B8 (2010) diesel, 732 929 991
�
Audi A4 B7 (2005) 1,9 tdi, 732 929 
�
9991

A6 (1996) 2,6 B, sprowadzone, 
�
opłacone, 732 929 991 

A4 B6 (2002) 1,6 B, sprowadzone, 
�
opłacone, 732 929 991
A4 B6 (2001) diesel, A4 B5 (2000) 
�
S-line 19 tdi, 110 KM, 732 929 991 

Audi A3, 1.8 turbo (1998), 515 407 
�
923 

Audi C100 A6 (1993), B+G, 510 
�
743 688

Audi A4 B6 (2003) 1,9 tdi, 130 
�
KM, sprowadzony, opłacony, 732 
929 991

Audi A3, diesel (2011), 727 570 
�
872

BMW
W

BMW E60 525 D (2005), automat, 
�
stan idealny, 600 119 544

BMW 118 D (2006), 509 457 374
�
BMW E46 2.0 Diesel (1999), 4 000 
�
zł, 508 172 053
BMW 520, gaz, 1 600 zł, 510 697 
�
641
BMW X3 3.0 SD (2007), 516 605 233
�

Citroen
W
Xsara Picasso, 664 804 442
�

Fiat
W
Fiat 126p (1994), 83 345 48 76
�
Fiat Panda (2012), 506 834 482
�
Seicento 900 (1998), 667 336 789
�

Hyundai
W
Hyundai IX 20 (2011) 1.6 b+LPG, 
�
pełna opcja, 607 131 136

Maksymalna suma korzyści 27 000 zł dotyczy modelu Hyundai Santa Fe z silnikiem 2.0 CRDi 185 KM AT w wersji Premium i składają się 
na nią upust 24 000 zł oraz premia za odkup używanego samochodu przez Autoryzowanego Dealera Hyundai w wysokości 3 000 zł. Promocja 
obowiązuje od 01.10.2017 do odwołania lub wyczerpania zapasów. Promocja nie jest ofertą w rozumieniu przepisów Kodeksu Cywilnego 
i nie łączy się z ofertą dla firm oraz grup zawodowych. 5-letnia Gwarancja Bez Limitu Kilometrów Hyundai dotyczy jedynie tych samochodów 
Hyundai, które były sprzedane Klientowi końcowemu przez Autoryzowanego Dealera Hyundai na warunkach opisanych w książce gwarancyjnej. 
Szczegóły oferty i programu gwarancyjnego, w tym wyłączeń gwarancji, dostępne są u Autoryzowanych Dealerów Hyundai. Średni poziom 
spalania paliwa w cyklu mieszanym dla Hyundaia Santa Fe wynosi od 5,7 do 6,7 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 149 do 177 g/km, 
dla Hyundaia Elantra wynosi od 4,1 do 6,9 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 109 do 161 g/km, dla Hyundaia i20 wynosi 
od 3,6 do 6,7 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 94 do 155 g/km.

LOGO
Dealera

Wyrusz w podróż z Hyundaiem podczas Wyprzedaży 2017. Gama nowoczesnych modeli 
Hyundai czeka, aby razem z Tobą odkrywać świat. Wybierz samochód dla siebie i zyskaj nawet 
do 27 000 złotych dzięki wyjątkowej promocji. Program 5 lat gwarancji bez limitu kilometrów 
dostajesz gratis. Pospiesz się! Promocja jest ważna na wybrane wersje i modele Hyundai 
do wyczerpania zapasów. 

Teraz z sumą korzyści
nawet do 27 000 zł

Modele Hyundai 
w świetnej promocji.

Maksymalna suma korzyści 27 000 zł dotyczy modelu Hyundai Santa Fe z silnikiem 2.0 CRDi 185 KM AT w wersji Premium i składają się 
na nią upust 24 000 zł oraz premia za odkup używanego samochodu przez Autoryzowanego Dealera Hyundai w wysokości 3 000 zł. Promocja 
obowiązuje od 01.10.2017 do odwołania lub wyczerpania zapasów. Promocja nie jest ofertą w rozumieniu przepisów Kodeksu Cywilnego 
i nie łączy się z ofertą dla firm oraz grup zawodowych. 5-letnia Gwarancja Bez Limitu Kilometrów Hyundai dotyczy jedynie tych samochodów 
Hyundai, które były sprzedane Klientowi końcowemu przez Autoryzowanego Dealera Hyundai na warunkach opisanych w książce gwarancyjnej. 
Szczegóły oferty i programu gwarancyjnego, w tym wyłączeń gwarancji, dostępne są u Autoryzowanych Dealerów Hyundai. Średni poziom 
spalania paliwa w cyklu mieszanym dla Hyundaia Santa Fe wynosi od 5,7 do 6,7 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 149 do 177 g/km, 
dla Hyundaia Elantra wynosi od 4,1 do 6,9 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 109 do 161 g/km, dla Hyundaia i20 wynosi 
od 3,6 do 6,7 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 94 do 155 g/km.
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Dealera

Wyrusz w podróż z Hyundaiem podczas Wyprzedaży 2017. Gama nowoczesnych modeli 
Hyundai czeka, aby razem z Tobą odkrywać świat. Wybierz samochód dla siebie i zyskaj nawet 
do 27 000 złotych dzięki wyjątkowej promocji. Program 5 lat gwarancji bez limitu kilometrów 
dostajesz gratis. Pospiesz się! Promocja jest ważna na wybrane wersje i modele Hyundai 
do wyczerpania zapasów. 

Teraz z sumą korzyści
nawet do 27 000 zł

Modele Hyundai 
w świetnej promocji.

Maksymalna suma korzyści 27 000 zł dotyczy modelu Hyundai Santa Fe z silnikiem 2.0 CRDi 185 KM AT w wersji Premium i składają się 
na nią upust 24 000 zł oraz premia za odkup używanego samochodu przez Autoryzowanego Dealera Hyundai w wysokości 3 000 zł. Promocja 
obowiązuje od 01.10.2017 do odwołania lub wyczerpania zapasów. Promocja nie jest ofertą w rozumieniu przepisów Kodeksu Cywilnego 
i nie łączy się z ofertą dla firm oraz grup zawodowych. 5-letnia Gwarancja Bez Limitu Kilometrów Hyundai dotyczy jedynie tych samochodów 
Hyundai, które były sprzedane Klientowi końcowemu przez Autoryzowanego Dealera Hyundai na warunkach opisanych w książce gwarancyjnej. 
Szczegóły oferty i programu gwarancyjnego, w tym wyłączeń gwarancji, dostępne są u Autoryzowanych Dealerów Hyundai. Średni poziom 
spalania paliwa w cyklu mieszanym dla Hyundaia Santa Fe wynosi od 5,7 do 6,7 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 149 do 177 g/km, 
dla Hyundaia Elantra wynosi od 4,1 do 6,9 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 109 do 161 g/km, dla Hyundaia i20 wynosi 
od 3,6 do 6,7 l / 100 km, a średnia emisja CO� wynosi od 94 do 155 g/km.
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Wyrusz w podróż z Hyundaiem podczas Wyprzedaży 2017. Gama nowoczesnych modeli 
Hyundai czeka, aby razem z Tobą odkrywać świat. Wybierz samochód dla siebie i zyskaj nawet 
do 27 000 złotych dzięki wyjątkowej promocji. Program 5 lat gwarancji bez limitu kilometrów 
dostajesz gratis. Pospiesz się! Promocja jest ważna na wybrane wersje i modele Hyundai 
do wyczerpania zapasów. 

Teraz z sumą korzyści
nawet do 27 000 zł

Modele Hyundai 
w świetnej promocji.
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Lublin
W

Lublin III, izoterma, 518 804 095
�

Mazda
W

Mazda 5 (2007), 2.0 diesel, siedmio-
�
osobowa, 511 664 058

Mazda Premacy (1999), benzyna, 
�
511 664 058

Mercedes
W

Mercedes 124E 200D, 530 004 
�
841

Mercedes E 250D (1999), kombi, 
�
503 111 685

Mercedes Vito 2.2 Diesel, z Niemiec 
�
(2006), 514 514 117

Mercedes C 3.2 D (2006), 516 605 
�
233

A-klasa (2003), 664 804 442
�
Mercedes A, 1.7 benzyna (2000), 
�
511 664 058

Nissan
W

Nissan Micra (1995), 1.0 benzyna + 
�
gaz, 83 341 39 78

Nissan Almera 1.8 benzyna (2000), 
�
3 000 zł, 508 172 053
Nissan Primera 1.6 (1995), 1 300 zł, 
�
508 457 039

Nisan Juke 1.6 B (2011), 516 605 
�
233

Nissan Qashqai (2008), 1.9 diesel, 
�
661 056 682

Primera (2003), 664 804 442
�
Micra (2003), 664 804 442
�
Almera, 3 400, 664 804 442
�

Opel
W

Opel Zafira 1.9 (2005), 665 963 
�
434

Opel Astra 1.8 (2206) benz. 5d, 
�
automat, 607 131 136

Opel Astra (1995), 508 203 625
�
Opel Corsa 1.4 (1995), lub części, 
�
534 955 676 

Opel Signum, tanio! 507 604 349
�
Meriva, 664 804 442
�
Corsa, 1 650,-, 664 804 442
�

Renault
W

Renault Scenic 1.9 DTI (2001), 608 
�
687 729

Kangoo, 664 804 442
�
Partner, 664 804 442
�
Twingo, 664 804 442
�

Saab
W
Saab (2001), 785 219 900
�

Seat
W
Seat, 503 396 973
�
Seat Ibiza (2006), 1.9 TDI, trzy-
�
drzwiowy, dwa komplety opon, 9 
500,-, 508 489 380

Skoda
W
Skoda Octavia 1.6 B+G, kombi, z 
�
Niemiec (2006), 514 514 117

Skoda Octavia II (2008), diesel, 
�
bezwypadkowa, 537 245 058

Ssangyong
W

Ssang Yong Chairman (1999), 
�
sprowadzony, full opcja, czarny, 
doinwestowany, 2 800 cm3, 196 KM, 
cena 11 000 zł, 572 204 670

Toyota
W

Toyota Corolla Verso (2004/2005), 
�
601 637 251

Toyota Corolla (1997), 793 777 
�
688

Toyota Corolla 2.0 D (2006), 509 
�
982 143

Toyota Yaris (2007), 1.3, 86 000 km, 
�
salon, 501 557 555

Volkswagen
W

Passat 1,9 TDI 90 KM (1998) sedan, 
�
732 929 991

VW Polo 1,4 (2002) sprowadzony, 
�
732 929 991

Passat (2004), 602 774 818
�
VW Polo 1.2, B + G (2002), 534 
�
955 676 

Volkswagen Golf III (1996), 1.6 
�
benzyna, zadbany, doinwestowany, 
798 490 434

Jetta 1.8, 660 364 334
�
Passat B3, 1.9 TD, 660 364 334
�
Polo 1.9 (2007), 691 506 329
�
VW Touran 1.6 D (2012), 76 000 km, 
�
509 982 143

VW Lupo (2005), 1.4, rozbity, 537 
�
245 058

Touran (2008), 664 804 442
�
Passat 1.9 TDI FL (2002), 737 144 411
�
Sprzedam VW Bora (2000) 1.9 tdi 
�
130 KM, tel. 721 117 018 

KuPIĘ

Skup samochodów całe i uszko-
�
dzone, 507 271 629

Solidnie płacę, 515 471 038
�

Wyrejestruj legalnie, nie pozwól 
�
się oszukać fikcyjnymi umowami, 
autokasacja, Sidorska 215, 608 
434 634

Kupię auto w dobrej cenie, 509 
�
529 093

Skup katalizatorów, 509 529 093
�
Kupię samochody, 799 221 966 
�
Kupię BMW, 518 252 455
�
Kupię każde auto - dobra cena, 512 
�
406 210

Motocykle

Motocykle z koszem, 602 121 962, 
�
603 704 153

Serwis i naprawa motocykli, 609 
�
926 793

Inne

Opony, alufelgi, felgi, nowe i używane, 
�
sprzedaż, skup, zamiana, prostowa-
nie felg, największy wybór w regionie, 
Artyleryjska 15, 887 522 611

Montażownica do kół używana, 2 
�
tys.,-, 664 626 088

Przyczepka 170x130x35, 517 693 
�
449

Przyczepa, wywrotka, 733 798 711
�

nierUchOMOści
Działki ,  domy, osiedle Relax 
�
Rakowiska, super lokalizacja i 
cena, 603 704 153, 602 121 962,  
www.osiedlerelax.pl

Działkę 3260 m
� 2 przy ul. Janowskiej 
- obwodnica w Białej Podlaskiej, tel. 
602 575 185

Działki budowlane, Styrzyniec, 732 
�
959 969 

Sprzedam działkę 3389 m
� 2 + zabu-
dowania: dom, budynki gospodar-
cze, Terespol, 570 967 977

Sitnicka, surowy, 83 343 85 74
�
Sprzedam dom, 507 554 775
�
Działka budowlana Rakowiska, 737 
�
775 171

Sprzedam M-3, 50 m
� 2, Biała Podl., 
III  piętro, 570 603 190
Działka budowlana, Ceglana, Kali-
�
nowa, 900 m2, 501 493 700 

Dom + gospodarczy, Janowska, 
�
502 331 885 

Działkę 2000 m
� 2, centrum Terespo-
la, 502 713 486

Sprzedam M-4, 513 124 941
�
Sprzedam dom, 509 040 927
�
Sprzedam mieszkanie 33 m
� 2 (2013), 
ul. Wroczyńskiego 2, parter, 122 000 
zł, 600 962 201
Jagiellońskie 72,5, 833 070 035
�
Sprzedam dom w stanie surowym 
�
zamkniętym, 798 073 162
Sprzedam 38 m, Tysiąclecia, 692 
�
684 816

kredyt na oświadczenie do 200 000 zł minimum formalności           decyzja w 3 minuty

dla mojej 

rodziny wybrałam 

KREDYT 
Z WYGODNĄ RATĄ 

A 
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Sprzedam działki, 608 752 031 
�
Sprzedam dom, 600 071 858 
�
Budynek murowany 60 m
� 2, do 
remontu, działka 1 000 m2, Sitnik, 
664 626 088
Sprzedam działkę leśną 0,7 ha, 
�
okolice Hruda, 505 123 786
Sprzedam M-4, Orzechowa, 83 
�
343 16 88
Działka budowlana Janów Podlaski, 
�
4 900 m2, 606 608 786
Sprzedam mieszkanie 80 m
� 2, ul. 
Terebelska, 602 627 768 
Uzbrojona ogrodzona działka 
�
Rakowiska, 783 761  193
Dom, sprzedam, zamienię, 511 
�
663 919 
Kupię ziemie, 506 494 966
�

Sprzedam kawalerkę, pierwsze 
�
piętro, ulica Chrobrego, Biała 
Podlaska, 514 818 455

Działka Chłopickiego, 505 222 657
�
Mieszkanie - nowe, parter, 50 m
� 2, 
wykończone, Sapieżyńska, 509 
830 821
Działka budowlana 1893 m
� 2, Po-
rosiuki/Sławacinek Stary, 668 402 
253

Sprzedam pole 2,3 ha, 606 434 
�
562
Styrzyniec 3000 m
� 2, warunki zabu-
dowy, 603 705 804 po godz. 17.00
Sprzedam kawalerkę, 2 pokoje, 34 
�
m2, parter, ul. Ziemowita, 117 000,-, 
508 238 188
Sprzedam M-4, 51 m
� 2, III piętro, ul. 
Chrobrego, 501 844 415
Sprzedam działkę ogrodową, 604 
�
661 173

Sprzedam posesję, las i łąka, 518 
�
938 398
Sprzedam kawalerkę, 83 342 23 
�
51
Sprzedam łąki, gmina Biała Podla-
�
ska, 503 411 659
Sprzedam łąkę, Żelizna, 2ha, 737 
�
527 394
Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe, 
�
II piętro, k. PSW w Białej Podlaskiej, 
609 970 300

Sprzedam 2 pokoje, 516 832 503
�
Sprzedam 8,35 ha + siedlisko z do-
�
stępem do Bugu, 502 29 57 36
Kupię stare budynki, tel. 603 262 
�
078
Dom nad Bugiem sprzedam, okolice 
�
Kodnia, 661 802 299, 511 859 133
Sprzedam las, 602 599 581
�
Dom, 506 338 567
�
Mieszkanie 61 m
� 2, Sas, 880 828 
790
Sprzedam mieszkanie 50 m
� 2, na 
ulicy Janowskiej 78, 601 188 204
Sprzedam M-4, Międzyrzec, 516 
�
297 134
Sprzedam dom w Drelowie, 795 
�
810 751

LokaLe

Lokale, centrum Biała Podlaska, 
�
503 173 600
Do wynajęcia lokal na I piętrze, o 
�
powierzchni  30-132 m2 w CH SAS, 
725 986 050 
Wynajmę lokal, Nassuta, Między-
�
rzec Podl., tel. 508 249 319
Wynajmę lokal, Janowska 11 E, 508 
�
249 319

Sprzedam lokal użytkowy 26,9 m
� 2, 
pawilon, Terebelska 60A, Biała Pod-
laska, wejście do lokalu od Królowej 
Jadwigi, 537 515 110

Sprzedam lokal użytkowy 64,9 m
� 2, 
pawilon, Terebelska 60A, Biała 
Podlaska, 537 515 110

Stancja studentkom, 508 372 218
�
Lokal 60 m
� 2, Terebelska, 516 510 
114 
Lokal do wynajęcia 24 zł/m
� 2, 791 
011 943
Do wynajęcia lokal 70 m parter 
�
pod każdą działalność w centrum 
Radzynia Podlaskiego lub mniej-
szy (na dużym parkingu), tel. 501 
656 148 
Nowe mieszkanie 4-pokojowe, osie-
�
dle Podmiejska, 732 929 991
Wynajmę mieszkanie 41 m, pracu-
�
jącym, 518 873 674
Wynajmę mieszkanie, 515 532 699
�

ZaprasZamy  
do punktów przyjęć ogłoszeń  
zamieszczanych w tygodniku

Łosice 
Sklep RTV–AGD, Rynek 8

Radzyń Podlaski
Foto Express, ul. Rynek 10

Łuków 
Agencja Turystyczna 

 "Juventur", ul. Kozia 3a

PaRczew
Sklep Biurowo–Papierniczy
"Biurex", Plac Wolności 27
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Tani hotelik, 503 894 670
�

Stancja pracującym, 791 855 737
�
Stancja, 504 480 567
�
Stancja pracującym, 509 278 340
�
Sala Weselna Międzyrzec Podl., 
�
ul. Kościuszki 103c, wolne terminy 
2018, tel. 601 808 501
Lokal 30 m
� 2, 504 841 047
Sprzedam - wynajmę M-4, Mickiewi-
�
cza, 608 454 582

Noclegi, 603 057 174
�

Wynajmę M-3, osiedle Jagiellońskie, 
�
3 pokoje, 3 piętro, 506 084 257
Wynajmę, sprzedam kawalerkę, 
�
Kościuszki, 509 632 683
Wynajmę kawalerkę na osiedlu 
�
Terebelska, 664 116 324
Stancja, 519 396 610
�
Pokój dziewczynie, os. Jagielloń-
�
skie, 532 520 024
Stancja blok, Kąpielowa, 505 927 
�
511
Mieszkanie 2 pokojowe, stare bu-
�
downictwo, 501 288 403
Stancja pracującym, 791 510 087
�

NaUka

Matematyka, fizyka, chemia, 511 
�
758 548

Matematyka, 502 924 580
�

Tłumacz przysięgły języka angiel-
�
skiego mgr Iwona Wińska, 606 
776 748

Matematyka od podstawówki do 
�
matury, 501 687 470

kUPNo

Olcha, brzoza, dąb, sosna w dłuży-
�
cy, 691 522 160
Monety, starocia, 517 166 920 
�
Chłodnia do mleka 250 l, 518 550 
�
106
Kupię suchą słomę, płatne gotówką, 
�
798 268 606

różne
Iwona Jagiełło, wróżka, jasnowidz, 
�
bioenergoterapeuta, świecowanie 
uszu. Warsztaty. 605 855 562

Medycyna

ORTOPEDA - spec. Eugeniusz Ju-
�
chimiuk - USG bioder dziecięcych, 
badania, urazy dzieci, dorosłych, 
601 980 681

Alergolog specjalista chorób płuc, 
�
lek. med. Urszula Świetlik - Malesa, 
przyjmuje wtorki od godz. 16.00, 
ul. Pokoju 33, 83 343-32-54, 607 
464 004

Okulista Grzegorz Jobda - Naj-
�
nowsze technologie w diagnosty-

ce okulistycznej! Warszawska 14, 
606 957 358

Endokrynolog – dr n. med. Ireneusz 
�
Pracoń, USG, choroby tarczycy i 
wewnętrzne, 83 343 71 20, 504 
211 010

Dermatolog – Jolanta Pracoń, 83 
�
342 86 13, 507 181 386

Ortopeda traumatolog lek. Jacek 
�
Czaplicki, Terebelska 67, poniedzia-
łek 16:00-17:00, 601 356 776

Lek. Ireneusz Mikusek pediatra, 601 
�
896 990

Stomatolog - Irena Jobda, Biała 
�
Podlaska, Warszawska 7, 604 
675 112

Laryngolog – Piotr Szczepański, 
�
668 001 790

Dermatolog Larysa Woszczyło, 660 
�
547 373

Dermatolog dr n. med. Teresa Żu-
�
kowska, 508 152 505

Dermatolog Maria Mazurek, 607 
�
091 033
Biorezonans - kompleksowo, fizjo-
�
terapia neurologiczna, dietetyka, 
hemoroidy, laryngologia alternatyw-
na, profesor medycyny tybetańskiej, 
507 822 928 
Okulista -  Andrzej Barycki przyj-
�
muje: poniedziałek, wtorek, godz. 
15-17, ul. Janowska 76, tel. 602 
626 608  

Robert Wróbel, kardiolog, 536 825 
�
825

Neurolog Teresa Umińska - Bytys, 
�
507 072 543

Maciej Mróz,fizjoterapeuta, 503 
�
371 575

Kardiolog - Anita Duda-Daniluk - 
�
echo serca - holtery, testy wysiłkowe, 
Międzyrzec Podlaski, 600 247 904

Terapia pedagogiczna z możliwo-
�
ścią dojazdu, 577 977 522
Terapia Biofeedback, 577 977 522
�
Stomatologia, protetyka, 83 344 
�
32 34

GABINET NEUROLOGICZNY

I LECZENIE CHORÓB KRÊGOS£UPA, NARZ¥DU RUCHU

specjalista chorób uk³adu nerwowego i terapii manualnej krêgos³upa

Zespo³y bólowe krêgos³upa i narz¹du ruchu pochodzenia

neurologicznego, reumatologicznego i pourazowego;

Bóle i zawroty g³owy, migreny;

Choroba zwyrodnieniowa krêgos³upa i stawów

Dyskopatia, przepukliny, osteoporoza;

Nerwice, depresja, padaczka 

dr Andrzej Nowakowski

Radzyñ Podlaski,

ul. Sitkowskiego 1

(apteka) czynny w 1 i 3 sobotê miesi¹ca

Bia³a Podlaska,

ul. Kraszewskiego 6

 czynny w 2 i 4 sobotê miesi¹ca

Informacje i zapisy, tel. kom. 606 611 150

Gabinet specjalizuje siê w leczeniu nietypowych 

zespo³ów bólowych narz¹du ruchu, bólów i zawrotów 

g³owy, zaburzeñ równowagi, bólów barku i pleców
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UsłUgi
Videofilmowanie, zdjęcia, www.
�
video-foto.pl, 505 643 610

Busy osobowe, 695 497 475
�
Żwir, piasek, 83 342-35-22, 604 
�
632 080
Busy, autobusy, 502 385 952
�

Naprawa telewizorów, monitorów, 
�
autoryzacje Samsung, LG, Sharp, 
Daewoo, Funai, 504 035 771

Studniarstwo, pompy ciepła, 83 343 
�
93 35, 505 222 714
Videofilmowanie + zdjęcia, 502 
�
268 607

Ostrówek angielski, ładowarka, 
�
minikoparka, 605 542 231

Elewacje: docieplanie, malowanie, 
�
konserwacja. Dachy, podbitki, 
poddasza pod klucz, rynny, 604 
067 067

Koparko - ładowarka, minikoparka, 
�
603 397 043

Zespół Revel, 604 934 299
�
Pomoc drogowa, transport, 600 
�
606 092
Glazurnik, łazienki kompleksowo, 
�
505 763 492
Układanie kostki brukowej, gra-
�
nitowej, profesjonalnie, solidnie, 
502 318 133
Układanie kostki brukowej, komplek-
�
sowo, 793 090 275

Serwis, montaż anten satelitar-
�
nych, naziemna DVB-T,  naprawa 
komputerów, kamery, 502 406 
968

Meble - produkcja na zamówienie 
�
- szafy wnękowe, meble kuchenne, 
łazienkowe i inne, 505 090 572, 83 
355 44 11

Usługi hydrauliczne, 518 556 125
�
Dachy, materiały i wykonawstwo, 
�
512 655 590 

Pranie dywanów, tapicerek, 511 
�
811 271

Dachy, rynny, obróbki, podbitki, dym-
�
niki, domy drewniane, 502 600 439

Pranie dywanów, wykładzin, ta-
�
picerek meblowych, doczysz-

czanie dachów, kostek bruko-

wych, elewacji, 507 930 777,  
www.vegaczyszczenie.pl

Koparko-ładowarka, 513 754 668
�
Kopanie - odmulanie, stawy, rowy 
�
601 804 809, 695 797 787

Układanie kostki brukowej, solid-
�
nie - fachowo, 600 947 970

Koparko-ładowarka, 795 775 000
�

Kominiarz, 794 994 780
�

Studnie, 501 397 595
�

Układanie kostki brukowej, sprze-
�
daż, projekty, ogrody, nawodnie-

nia, drenaż, ogrodzenia - panel, 
pustak, transport, kop-ładowarka, 
gwarancja, doświadczenie, www.
freshbruk.pl, 504 195 871

Transport tanio, 506 766 170
�

POMOC DROGOWA, 783 750 150
�

Hydrauliczne, 608 534 197
�

Układanie kostki brukowej - tanio, 
�
507 074 785

Zespół Salsa, www.zespolsalsa.
�
com.pl, 888 161 595
Tani transport, przeprowadzki, 
�
nietypowe rzeczy, 515 902 328
Budowa domów, remonty, ogrodze-
�
nia, 505 011 741

Remonty, wykończenia wnętrz, 
�
kompleksowo, 502 318 133

Ocieplenia, kompleksowo, 512 
�
655 590

Autolaweta, tanio, 506 766 170
�

CYKLINOWANIE, 512 246 444
�

Koparko-ładowarka, koparki gą-
�
sienicowe, kołowe, wywrotki, 793 
090 275

Wycinka trudnych drzew, przyci-
�
nanie drzew, krzewów, żywopło-

tów, 515 902 328

Dachy kompleksowo z materiałem 
�
8% Vat, 508 848 759
Usługi elektryczne, 511 802 818
�

Tani transport towarów i maszyn, 
�
509 926 597

Malarz, tapeciarz, 510 515 191
�

Kostka brukowa, kompleksowe 
�
układanie, projekt gratis, www.bru-
karstwo-biala.pl, 505 283 428 
Dachy.pl, 504 469 324 
�

Kominki, sprzedaż-montaż-pro-
�
jektowanie, www.kominkiantares.
anv.pl, tel. 602 601 283, Salon 
Międzyrzec, ul. Brzeska 45

Tanio busem, 7 osób, 1.650 kg, 
�
przyczepa, laweta, 509 926 597 
Studnie głębinowe, 503 892 100
�

Malowanie, 510 449 733
�

Wykopy, stawy, sadzawki, rowy, 
�
najtaniej, 793 090 275 

Zespół, 505 117 239
�

Budowa domów, garaży, 511 589 
�
236

Naprawa kserokopiarek, tel. 695 909 
�
800; klik@jbmultimedia.pl

Tynki cementowo-wapienne agrega-
�
tem, 783 271 921, 506 065 199

Tanio poddasza, płyta, gładź, malo-
�
wanie, panele, 515 180 125
Studnie, 664 757 899
�
Remonty, wykończenia, 605 835 
�
788 

Zduństwo, 605 741 106
�

Budowa domów murowanych, 
�
szkieletowych, domków letni-
skowych, przebudowy, remonty 
i wykończenia wnętrz, tel. 512 
741 771 

Tynki, docieplenia, 669 258 788
�

Pomoc drogowa, autolaweta, 24 
�
h, 793 148 252

Obsługa księgowa firm, fundacji, 
�
stowarzyszeń, 603 273 211

Meble na zamówienie - szafy wnęko-
�
we, garderoby, kuchenne, biurowe, 
605 268 787

Przeprowadzki, transport, 791 
�
994 480

Autolaweta, tanio, 512 764 021
�
Tynki agregatem, 781 284 478
�

Ogrodzenia, bramy, balustrady, 
�
siatka, 531 779 796

Budowa budynków, remonty, do-
�
cieplenia, płyta gips - karton, płytki, 
malowanie, 502 386 855
Termowizja, 668 293 849
�

Remonty, łazienki, glazura, tera-
�
kota, gładzie, malowanie, muro-

wanie, 507 961 288 

Docieplanie, gładzie, malowanie, 
�
668 302 245
Piaskowanie, 514 663 211
�

Ślusarstwo, balustrady, ogrodzenia, 
�
793 555 192

Posadzki miksokretem, 608 327 
�
362

Ogrodzenia, balustrady, konstrukcje 
�
stalowe, 514 663 211
Tynki, 661 913 404
�

Układanie glazury, terakoty, sufity 
�
podwieszane, malowanie, wolne 
terminy, zima, 603 057 167

Awaryjne zasilanie UPS pompki 
�
akwarium, 694 253 622
Montaż kuchenek gazowych, 694 
�
253 622
Złota rączka, 605 691 316 
�
Remonty łazienek, glazura, gipsy, 
�
hydraulika, 664 626 088
Domy szkieletowe, letniskowe, 
�
szalowanie, więźby, altany, itp., wy-
konawstwo, remont, 600 770 015
Elektroinstalacje - montaż, naprawy. 
�
Automatyka, domofony, anteny, itp., 
600 770 015
Usługi koparką wielozadaniową 
�
Mecalac, 506 481 298
Domki letniskowe, altany, szalowa-
�
nie, podbitki, montaż okien, drzwi, 
509 392 043
Dźwigi, koparki, 609 567 221
�

ul. Janowska 70

83 311 32 55 • 602 708 992

POMIAR I WYCENA GRATIS

ROLETY

BRAMY
AUTOMATYKA do BRAM

mel .-bramy pl

600 819 997UL.SIDORSKA 55
21-500 BIAŁA PODLASKA

AUTOMATYKA BRAM
BRAMY GARAŻOWE

SPRZEDAŻ MONTAŻ
SERWIS

BRAMY GARAŻOWE

POM. GOSPODARCZE

KIOSKI, WIATY

KONSTRUKCJE 

STALOWE

GARAŻE 
BLASZANE

605- 059-235, 782-038-2356

TRANSPORT 

I MONTAŻ 

GRATIS !

PRODUCENT
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Naprawa rynien, obróbki, itd, 511 
�
535 808 

Ocieplanie poddaszy, gładź, podsu-
�
fitka p.k.g., 511 604 221

DJ wodzirej, wesela, 501 264 948
�
Wykończenia wnętrz, glazura, ko-
�
minki, poddasza, 739 435 888

Glazura, panele, malowanie, 698 
�
686 752

Remonty, wykończenia, konstrukcje 
�
szkieletowe, budowa altan, budowa 
wiat, ogrodzenia, 511 258 532

Instalacje sanitarne, glazurnictwo, 
�
remonty, 601 804 808

Wykonam projekty różnych budyn-
�
ków, 503 579 121

Schody marmur, granit, kominki, 
�
793 690 020

Docieplenia, wykończenia wnętrz, 
�
508 504 360

Malowanie, szpachlowanie, płytki, 
�
panele itp, remonty, 723 456 510

Glazura, remonty, 514 674 810
�
Łazienki, remonty mieszkań, 691 
�
724 525

Tartak przejezdny, Międzyrzec, 509 
�
588 612

sprzedaż
sPRZEdAŻ RóŻNE

Opoły tartaczne, 691 522 160
�

Drewno kominkowe, opałowe, 600 
�
258 318

Deski, tarcica, kantówki, więźba 
�
dachowa, szalówka, podbitka, pod-
łogówka, sztachety, Sarnaki, 503 
111 848

Deski, krokwie, stemple, łaty, mur-
�
łaty, palety, drewno opałowe, 602 
321 912

Krokwie, łaty, deski, opoły, 508 
�
848 759

Brykiet z trocin dębowych, 663 
�
232 581

Tanie drewno rozbiórkowe, 691 
�
522 160

Drut ocynkowany, 695 88 88 90
�
Siatka ogrodzeniowa i wszystko do 
�
ogrodzeń - panele, ogrodzenia be-
tonowe, słupki, bramy, automatyka, 
montaż, 697 88 88 92

Piec 60 kW, jeden sezon grzany, 
�
502 713 486

Sprzedam kontenery zadaszone, 
�
502 713 486

Drzewo opałowe, 501 616 033
�
Drewno opałowe, kominkowe, 887 
�
913 572

Drewno opałowe i kominkowe, 602 
�
100 131

Nowe okna, 601 380 306
�
Deski sosnowe, 664 655 865
�
Spawarka Honda 400/230V, 608 
�
687 729

Pralka wirnikowa - 100 zł, wirówka 
�
- 80 zł, 518 366 715
Akordeon Hohner 120, 797 251 
�
068

Fabryczna szlifierka, tarcze fi 300 
�
mm, 698 425 360

Heblarka równarka, 510 697 641
�
Deski, 83 343 10 69
�

Drewno opałowe, kominkowe + 
�
transport, 514 964 849

Drewno opałowe, 517 903 604
�

MEBLE

Meble niemieckie dębowe, najwięk-
�
szy wybór, 607 076 177

Wypoczynki skórzane, komody 
�
stoły, 696 012 145
Meble niemieckie, Królowej Jadwigi 
�
23, 696 012 145

BudOWLANE

Żwir, piasek - mixokret, kamień, 
�
tłuczeń, beton podsypkowy, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 009 959

Bloczki, pustaki, Grabanów, 507 
�
115 524

Tania ziemia, piach do podwyższe-
�
nia terenu, 793 090 275 

Noworoczne Promocje w Skle-
�
pie Elektronarzędzia Sprzedaż 
- Wypożyczalnia! Duży wybór! 
Wsparcie fachowca przy wyborze 
narzędzi! Atrakcyjne ceny! ul. 
Brzeska 55, 83 342 61 18

Przyjmę ziemię, piach z wykopów, 
�
608 534 197

Maszyna do wdmuchiwania docie-
�
pleń, granulatu styropianu i wełny, 5 
tys.,-, 664 626 088

ELEKTRONIKA

Naprawa komputerów, dojazd, 506 
�
331 733 

Kolumny Jamo-Power 355, dużej 
�
mocy, 604 367 574

Keyboard Casio 6500, używany w 
�
domu, wszystkie dodatki, 1 200 zł, 
604 367 574

ROLNICZE

Remonty podnośników C-330, 
�
C-360, C-385, Zetor, 667 792 087

Kupię ciągnik, może być bez reje-
�
stracji sprzęt, 503 792 483
Kupię sortownik, przyczepę wywrot-
�
kę, 603 855 072

Kupię T-25 lub C-330, glebogryzar-
�
kę, 663 955 935 

Kupię zboże, 516 541 390
�

Kupię zboże, 501 716 304
�

Kupię stodołę, 691 522 160
�
Kupię zboże, kukurydzę, 665 557 
�
580

Kupię kosiarkę, glebogryzarkę, 
�
talerzówkę, kopaczkę, rozsiewacz 
motyl, siewnik, 783 154 031

Kupię przyczepę, ciągnik T-25, inny 
�
sprzęt, 505 071 250 
Lekarz weterynarz, leczenie i inse-
�
minacja bydła, USG krów, kolczyko-
wanie, zgłoszenia do 17.00, okolice 
Białej, 733 785 948
Podłoże z pieczarek + transport, 
�
514 641 606
SKUP ŁUBINU, GRYKI, GROCHU, 
�
GORCZYCY, 607 781 627
Kupię Motyl do nawozu lub Kosa, 
�
502 243 030

Zetor 5211, kombajn New Holland 
�
1520, tel. 533 168 179 

Kos 400 zł, taśmociąg do obornika, 
�
brony 5, króliki, świnka morska, 502 
243 030

Wialnia do zboża, ramiona boczne 
�
do bron 5 lub 3jek, kultywator 2,10 
m, pługi 3 i 2, 502 243 030
Skup słomy ozimej, 515 308 758 
�
Duży wybór ciągników Ursus, Zetor 
�
z zachodu,  504 239 788
Sprzedam C360, C330, rozrzutnik, 
�
talerzówka, prasa, glebogryzarka, 
siewnik, kultywator, brony tel. 667 
799 205

Pszenica, jęczmień, 506 848 672
�
Prasa Wafama (2011), sznurek, 692 
�
361 739

Fortschritt E514, Laverda 152, 500 
�
064 885

Kupię słomę pszenną, pszenżytnią, 
�
żytnią, 663 631 819
Rozrzutniki 7-12 t, prasy rolujące, 
�
kosiarki dyskowe, przewracarki, 
zgrabiarki, ciągnik Renault 11054, 
MF 4255, tel. 510 857 978 

KostKa Płukana - 620 zł/t
orZeCh Płukany - 600 zł/t
MIAł Wysokokaloryczny - 370 zł/t
orZeCh workowany - 650 zł/t
MIAł workowany - 450 zł/t
eKoGrosZeK premium - 650 zł/t
PELLET dĘBOWY - 600 zł/t
BRYKIET dRZEWNY RuF - 550 zł/t

EKO-M
ul. Terebelska 113, Biała Podlaska

tel. 723 456 555

SKUP ZŁOMU

 KRAJOWY  IMPORTOWANY
luzem, workowany

KONKURENCYJNE CENY
RATY!!!

KAMIEŃ DEKORACYJNY (ogrodowy)
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REKLAMY/OGŁOSZENIA

Części do Gwiazdy, do siana 7 lub 
�
5, 502 243 030
Pługi, agregat przedsiewny, 502 
�
603 970
C-330, 602 512 337
�
Ursus C-330, 791 203 732
�
Siano, bele słoneczne, 608 721 
�
872
Rozrzutnik 6 t tandem, agregat prą-
�
dotwórczy Morbah, 605 424 318
Przyczepa wywrotka 6 ton, Rauch 
�
921, agregat siewny 3 m, 602 592 
054
Sprzedam słomę pszenną około 120 
�
bel, tel. 510 857 978
500 sztuk słomy suchej w belach, 
�
tel. 503 070 630
C-330M, tel. 693 984 217 
�
Prasa Metal-Fach 2562 (2007), 514 
�
242 028
Siano, sianokiszonka, 501 616 033
�
Kupię suchą słomę, 513 301 745
�
Kupię stare drewno, dąb, akacja, 
�
podwaliny, bale, 609 035 766
Ziemniak odsort, 604 302 907
�
Ziemniaki, 697 055 106
�
Śrutownik z mieszalnikiem, prasa 
�
kostka - MF, 534 321 624
Gwiazdówka 7, pług 4x35, 695 
�
310 882
Ursus 904 (4x4) sprzedam lub za-
�
mienię na mniejszy lub samochód, 
735 449 249
Kupię glebogryzarkę do remontu, 
�
601 271 519
Owies, 607 306 233
�
Brona ciężka, 697 216 543
�
Przyczepa, wywrotka, siewnik Po-
�
znaniak, 733 260 301
Przyczepa zbierająca, dmuchawa, 
�
siano, bele, 512 446 205
Siewnik, Kos, 518 366 715
�
C 360, Gwiazdówka 7, 727 259 
�
066
Kosiarka rotacyjne, 165, 534 955 
�
676 
Czyszczalnia do rumianku, 534 
�
955 676 
Kultywator z wałkami 3,80 m, hydr, 
�
rozkładany, 534 955 676 
Siewnik poznaniak, do remontu, 
�
534 955 676 
Siewnik nawozowy, zbożowy, pługi 
�
3 obrotowe, 693 950 541
Opryskiwacz - Pługi 3, Kos, 516 
�
955 813
Zboże, słoma, siano, U-912, 664 
�
568 550
Siano, 698 131 678
�

Marchew handlowa 0,70 gr, mar-
�
chew niesortowana 0,50 gr, burak 
handlowy 0,70 gr, burak niesorto-
wany 0,50 gr, 502 249 519
Rozsiewacz Kuhn 1121 MDS, 510 
�
404 931
Mengele MB 300, 510 404 931
�
Sprzedam siano, 792 794 402
�
Brona talerzowa Bomet (2005), 3,15 
�
m, opryskiwacz zawieszany (2007), 
400 l, 600 312 436
Landini Legend 115, 510 404 931
�
Nawozy NPK azot 8%, fosfor 25%, 
�
potas 24%, siarka 9%, magnez 7%, 
Big bag, cena 1480 zł/tona, tel. 500 
669 621
Sprzedam słomę, owsiankę, dzwo-
�
nić po 19.00, 83 378 42 95
Przyjmuję zamówienia na nasiona 
�
dyni bezłupinowej austriackiej, 603 
172 699
Siano bele, łubin, 83 343 95 99
�
C 360 3P, 510 697 641
�
Agregat uprawowo-siewny z siew-
�
nikiem, polski (2012), tel. 517 116 
290
Owijarka bel (2009), pług 4-skibowy 
�
(2002), tel. 517 116 290
Słoma, siano, bele, 608 405 214
�
Owies Bingo, 609 803 238
�
Przewracarka Motyl, 691 394 431
�
Sprzedam grunt rolny 2,34 ha, Do-
�
brynka, 504 179 101
Siewniki zbożowe, silosy, agregaty, 
�
talerzówki, kombajny zbożowe, 502 
548 667 
Słoma, siano, John Deer 430, 669 
�
768 425
Opryskiwacz 600 l, 514 645 711
�
Rekord niebieski, 506 268 982
�
Sprzedam cyklop sprawny, 503 
�
028 541
Sprzedam Ursus 4512 (1990), stan 
�
dobry, 24 000, 514 303 256
Pług 4, talerzówka 3,15 m, opryski-
�
wacz, brony 5, kosiarka, rozdrab-
niacz sad., 512 189 166
Przyczepa wywrotka, 516 576 333
�
Siano, słoma, 662 502 584
�
Rozsiewacz nawozu Sulky DPX 
�
1503, zasyp 1,5 t, 693 427 475
Słoma, siano suche ze stodoły, 83 
�
358 90 61
Sprzedam wóz żelazny, 503 551 
�
386
Pługi, kosiarka, zagrabiarka, kos, tel. 
�
505 071 250 
Kupię prasę kostkującą, rolującą, 
�
siewnik, kombajny, glebogryzarkę, 
trola, tel. 503 643 162 
Kupię prasę kostkującą, rolującą, 
�
sortownik, trola, kopaczkę, kombaj-
ny, rozrzutnik, przyczepy, tel. 574 
651 542 
Kupię Ciągniki małe, duże, 4x4 
�
sortownik, prasy, trola, talerzówkę, 
przyczepy, tel. 575 895 448 

Poznaniak, kultywator, kopaczka, 
�
sadzarka, tel. 661 899 344 
Kupię każdy sprzęt rolniczy, ciągniki 
�
sprawne i do remontu, tel. 81 857 
44 81
Zetor 7245 4x4 + tur, tel. 601 570 
�
349 
C-360 (1985), tel. 601 570 349 
�
C 330 (1984), tel. 601 570 349 
�
Przyczepa D47, tel. 601 570 349
�
Prasa Sipma Z224 (1990), tel. 601 
�
570 349 

ZWIERZĘTA

Kupię bydło rzeźne, odbiór z go-
�
spodarstwa z ważeniem, płatne 
gotówką lub przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub WBC, 693 950 
620, 507 645 590
Krowa, 517 214 434
�
Byczki, jałówki mięsne, 698 641 
�
195
Cielaki mięsne, 883 604 100
�
Kozy, 510 986 809
�
Cielęta, 691 394 431
�
Odbiór bydła powypadkowego 24-h, 
�
maciory, 798 440 640
Skup macior, bydła nienadającego 
�
się do chowu, 504 480 344
Cielęta, 510 607 177
�
Skup zwierząt rzeźnych i cieląt, tel. 
�
602 402 632 

Kupię bydło pourazowe, leżące. 
�
663 041 519 

Byczki, cieliczki, dwutygodniowe, 
�
mięsne, mieszane, 789 464 285
Cielak, byki, 693 179 230
�

Buldog angielski, pies, 1 500 zł, 609 
�
788 067
Sprzedam krowę, 512 269 113
�
Klacz, 608 376 735
�
Krowa cielna, 600 044 617
�
Cielęta, 691 394 431
�
Sprzedam źrebaka, siedmiomie-
�
sięczny, 669 360 045
Prosięta, 505 376 887
�
Pierwiastka + cielak HF, 83 372 
�
21 52
Cielęta, 608 123 875
�
Sprzedam prosięta, tel. 666 141 
�
392

PRaCa

ZATRudNIĘ

Zlecę obieranie cebuli z dowozem, 
�
518 321 472
Zatrudnimy kierowców C + E, Paw-
�
trans Wisznice, 509 111 109, 501 
613 421

Pracownika do dociepleń z do-
�
świadczeniem, okolice Terespola, 
Małaszewicz, 669 236 707

Zatrudnię ekspedientkę, sklep spo-
�
żywczy, Biała Podlaska, 507 171 
825  

Zatrudnię sprzedawcę w Dubowie, 
�
do spożywczego, 507 071 604
KIEROWCA KAT C+E z ADR + 
�
UNO, również bez doświadczenia, 
CV prosimy przesyłać na adres: 
firmamlynek@wp.pl
PRZEDSTAWICIEL HANDLOWY, 
�
CV prosimy przesyłać na adres: 
firmamlynek@wp.pl

Sprzedawcę do sklepu spożywcze-
�
go na staż, 602 732 395
Opieka Niemcy. Legalnie. 725 248 
�
935
Zatrudnię do zbioru pieczarek, 
�
dowóz z Białej Podlaskiej, 603 540 
800

Agro-Tom Sp. z o.o.
Al. Pokoju 78, 31-564 Kraków

tel. 570 244 107

OFERUJEMY SPRZEDAŻ
 wysłodki buraczane 

niemelasowane
 śruta sojowa bez GMO
 śruta słonecznikowa sypka
 śruta sojowa  z GMO
makuch sojowy z GMO

Możliwość 
transportu Najniższe ceny 

w Polsce

GWARANTUJEMY:
 zakwaterowanie

 ubezpieczenie zdrowotne

 dojazdy do i z pracy na terenie Holandii

 opiekę polskich koordynatorów

 wypłaty w systemie tygodniowym

 nie wymagamy znajomości  j. obcych

KONTAKT: 503 464 231, pol ex@interia.pl

Nasza bogata  i starannie wypracowana 
współpraca z klientami gwarantuje szybką 

realizację Państwa zatrudnienia.

PRACA W HOLANDII
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Zatrudnię fryzjerkę, 791 987 740 
�
Kierowców kategorii C+E, transport 
�
kontenerów, 661 140 007
Praca sprzedawca, sklep akcesoria 
�
samochodowe, Kol. Horbów, 503 
009 921, b.sudewicz@wp.pl

Poszukuję tynkarzy do pracy w 
�
Niemczech, z działalnością w Pol-
sce. Wymagane doświadczenie z 
PFT G-4 lub innym agregatem. Ję-
zyk mile widziany ale nie wymagany, 
praca cały rok, tel: 601 364 649

Zatrudnię fryzjerkę, 696 927 241
�
Firma transportowa w Łukowie 
�
zatrudni kierowcę w transporcie 
międzynarodowym PL-RUS, prawo 
jazdy C+E, 502 383 272

Przyjmę brukarza z doświadcze-
�
niem, Biała Podl., 504 195 871

Pomocnik tynkarzy, 605 513 254
�
Praca w Niemczech - zwierzęta, 
�
wymagane doświadczenie. Tel. 502 
288 623
Zatrudnimy kierowców kat C+E, 794 
�
528 712
Przyjmę panie do pieczarkarni w 
�
Worgulach, tel. 501 110 109
Zatrudnię kierowce C+E w transpor-
�
cie międzynarodowym, tel. 696 085 
234, 600 018 481
Firma budowlana zatrudni kierowcę 
�
kat. C oraz operatorów koparki i ko-
parko-ładowarki, 83 343 86 60
Firma zatrudni pracownika na stano-
�
wisku sprzedawca-serwisant na dziale  
komputerowym. Dzwonić po 19.00 
na 600 442 148

Zatrudnimy osobę ze znajomością 
�
języka niemieckiego lub angiel-
skiego do pracy w dziale handlu 
przy obsłudze klienta eksporto-

wego, 692 454 466

Zatrudnię do pracy fizycznej - po-
�
mocnik, 512 529 131
Kancelaria Adwokacka zatrudni na 
�
staż pracownika sekretariatu, tel. 83 
342 52 53 
Zatrudnię do roznoszenia ulotek, 
�
602 770 211
Mechanik samochodów ciężaro-
�
wych, wysokie wynagrodzenie, 601 
914 800

Zatrudnię mechanika z praktyką, 
�
SKP Piszczac, 502 537 959

Zatrudnimy stolarza meblowego, 
�
533 684 654
Zatrudnię mechanika samochodo-
�
wego i do rozbiórki samochodów, 
515 945 955
Przyjmę na staż fryzjera/kę, tel. 504 
�
816 077
Zatrudnię sprzedawcę w sklepie spo-
�
żywczym Lewiatan w  Rakowiskach, 
umowa o praca, dodatek na dojazdy, 
501 692 272, 83 311 38 78
Firma budowlana zatrudni monterów 
�
sieci sanitarnych zewnętrznych. 
Doświadczenie niewymagane - moż-
liwość przyuczenia. 83 343 86 60

Zatrudnię fryzjerkę męską, 508 
�
108 580

Zatrudnię kierowcę kat B  jazda 
�
po Europie umowa o pracę, wiek 
25-45 l, tel. 608 431 208

Zatrudnię w szwalni, 609 800 864
�
Zatrudnię ślusarza, tel. 783 783 
�
700
Firma Kuba Lakiery Sp. z o .o. po-
�
szukuje pracownika na stanowisko 
Handlowiec. Kontakt 606 956 103, 
83 343 87 37, info@kubalakiery.pl
Zatrudnię montażystów okien, drzwi, 
�
bram garażowych, 609 307 070
Pilarz - zrywkarz drewna, 603 057 
�
174
Zatrudnię kierowcę w transporcie 
�
międzynarodowym, tel. 602 492 
518
Praca Niemcy, mężczyźni, etat, 
�
umowa, ubezpieczenie, zakwatero-
wanie, +48 511 282 036
Kelnerów do obsługi imprez, 600 
�
044 617
Staż, fryzjerstwo, 602 749 206
�
Zatrudnię fryzjerkę, kosmetyczkę, 
�
602 749 206

POdEJMĘ

Zaopiekuję się osobą starszą lub 
�
chorą, 578 866 292
Native Speaker z językiem angiel-
�
skim poszukuje dobrej pracy, 507 
661 583

OgłOszenia 
ekspresOwe

Mazda Premacy (2003), 696 996 
�
102
Passat (1993) diesel, 518 365 285
�

REKLAMY/OGŁOSZENIA

Pralka Frania - 100 zł, 664 804 442


Pralka automat, zachodnia, wirówka 



1200 obr, stan bdb. - 400 zł, 606 168 304
Zmywarka 60x60 cm, stan bdb. - 400 



zł, 606 168 304
Pralka automatyczna w bardzo dobrym 



stanie - 370 zł, 698 830 439
Chłodziarko-zamrażarka Gorenje, 



klasa A++ - 470 zł, 698 830 439
Kuchenka gazowa Amica  z piekarni-



kiem elektrycznym, biała, używana - gra-
tis, 506 918 479

Okap kuchenny Mastercook, używany 


- gratis, 506 918 479

Pralka automat, w dobrym stanie, 


sprawna 100% - 220 zł, 516 794 451

Wirówka - 100 zł, 664 804 442


Lodówko-zamrażarka Polar, biała, 187 



cm, 5-letnia, jak nowa, mało używana - 
500 zł, 791 510 087

Lodówko-zamrażarka Ardo, biała, stan 


bdb. - 370 zł, 791 510 087 

Pralka automat, oryginalny Privileg z 


Niemiec, stan bdb. - 470 zł, 791 510 087 

MEBLE

Tapczan dwuosobowy, sprężynowy, 


welur, bordowy, z pojemnikiem, stan 
idealny - 100 zł, 791 919 914  

Ława z fotelami - 150 zł, 882 825 061


Wypoczynek 3+2+1 - 500 zł, 504 070 



178
Segment pokojowy 3-częściowy - 250 



zł, 791 061 012
Fotel jednoosobowy, rozkładany, do 



spania - 300 zł, 518 198 632
Kanapa rozkładana, pojemnik na pościel, 



stan bdb., z transportem - 260 zł, 507 147 
485

Szafa trzydrzwiowa ciemna - 100 zł, 


695 863 006

Meblościanka - 200 zł, 792 887 004


Ławo-stół, podnoszony, rozkładany, 



kalwados - 150 zł, 516 122 539
Narożnik, brąz, dwuskrzyniowy, stan 



dobry - 400 zł, 516 122 539
Stół sosnowy z krzesłami - 370 zł, 603 



609 769
Wersalka rozkładana z pojemnikiem na 



pościel - 300 zł, 692 110 735
Kanapa rozkładana z pojemnikiem na 



pościel - 220 zł, 509 337 112
Tapczan jednoosobowy - 50 zł, 519 180 



589
Kanapa rozkładana + 2 fotele, całe w 



tapicerce kolor beż - 500 zł, 507 312 606
Kanapa rozkładana z pojemnikiem na 



pościel, stan bdb. - 200 zł, 513 951 473
Łózko lite drewno, sosnowe z matera-



cem i stelażem - 310 zł, 608 180 882 
Kanapa sprężynowa rozkładana - 150 



zł, 698 830 439
Komoda dębowa dł. 2.30 m - 500 zł, 



698 830 439
Łóżko młodzieżowe, metalowe z gru-



bym sprężynowym materacem - 300 zł, 
608 180 882

Komoda sosnowa, lite drewno - 230 zł, 


608 180 882

Oddam 2 fotele, 511 061 615


Kanapa rozkładana 150x90, stan bdb. 



- 500 zł, 502 064 611
Segment pokojowy - 500 zł, 730 005 



060
Stół z 4 nogami, nowy, ciemny - 130 zł, 



602 121 962
Półka olcha - 30 zł, 790 203 234


Komplet łazienkowy, lustro z akceso-



riami, nowy, w kolorze białym, Międzyrzec 
- 165 zł, 798 768 379 

Kanapa + 2 fotele, komplet stylowy na 


ludwika, b. ładny, stan bdb. - 500 zł, 791 
510 087 

OdZIEŻ

Garnitur na ślub i pracy - 490 zł, Zam-


kowa 1A, Biała Podl.

Ubranie robocze z Niemiec, kompletne, 


dobry materiał, ogrodniczki - 30 zł, 791 
919 914 

Buty filcowe skórzane roz. 27, nowe, 


nieużywane,  spody skórzane, bardzo 
ciepłe - 100 zł, 791 919 914

Alba komunijna, stan bdb. - 60 zł, 665 


757 534

Buty zimowe chłopięce, rozmiar 38, 


prawie nowe - 50 zł, 696 891 005

 

 

 

 
  

 

 
 

 

 

 
  

 

 
 

 

 

 
  

 

 

 

 

 
  

 

Skontaktuj się z nami: 502 912 734, Lublin, ul. Dolna 3 Maja 8/6 

 

OgłOszenia 
BezpłaTne

ART. GOSP. DOM.

Kuchnia elektryczna pod zabudowę, 4 


palniki - 200 zł, 515 654 538

Płyta gazowa 4-palnikowa, do zabudo-


wy, stan bdb. - 350 zł, 514 104 893

Chłodziarko - zamrażarka Gorenje 180 


cm - 220 zł, 662 175 535

Odkurzacz firmowy, regulacja mocy, 


zwijarka, bezworkowy, solidny - 130 zł, 
507 147 485

Lodówko-zamrażarka - 100 zł, 792 887 


004

Kuchenka elektryczna 3-palnikowa, 


piekarnik elektryczny, nieużywana - 350 
zł, 514 754 701

Odkurzacz kompletny, bezworkowy, 


sprawny, nowy, stan bdb. - 170 zł, 514 
754 701

Chłodziarko - zamrażarka - 190 zł, 603 


609 769

Pralka Electrolux, model EWT106211W 


- 400 zł, 508 280 802

Zamrażarka szufladowa Gorenje, biała 


- 400 zł, 602 797 930

Lodówka z zamrażarką Gorenje, srebr-


na - 400 zł, 602 797 930

Chłodziarka 160 cm wysokości, stan 


bdb. - 500 zł, 606 168 304
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REKLAMY/OGŁOSZENIA

Ubranko do chrztu, rozm. 68, dla chłop-


ca, Międzyrzec - 70 zł, 693 036 428 

Futerko damskie, brąz, ze skór owczych 


- 60 zł, 502 045 506

Kurtka damska skórzana, długa, kolor 


bordo - 35 zł, 502 045 506

Duża paka ubrań dziecięcych, zimo-


wych - 150 zł, 536 400 670

ZWIERZĘTA

Gołąb krymek - 30 zł, 733 798 711


Gołąb pawik, czerwony - 30 zł, 733 



798 711
Gołąb widym - 20 zł, 733 798 711 


Oddam pieska dwumiesięcznego, 506 



187 315
Oddam dwie małe 7-miesięczne suczki, 



605 465 393
Oddam psa rasy husky, suka lub młody, 



krzyżówka, 83 341 36 06
Smycz dla yorka - 500 zł, 509 904 178


Młody królik OSN - 20 zł, 692 362 031


Królik dorosły - 20 zł, 510 181 307


Oddam w dobre ręce sukę labradora, 



517 529 174
Gołąb pocztowy szymel - 5 zł, 733 



798 711
Gołąb krakowiak - 20 zł, 733 798 711



ELEKTRONIKA 

Telewizor kolorowy Watson, kinesko-


powy, 14”, pilot sprawny - 100 zł, 514 
754 701

Monitor LCD 15”, sprawny, gwarancja - 


120 zł, 83 343 40 09

Komputer Pentium Dual Core, sprawny, 


gwarancja - 270 zł, 83 343 40 09

Laptop, stan bdb, sprawny, gwarancja 


- 500 zł, 83 343 40 09

Laptop, stan bdb, sprawny, gwarancja 


- 450 zł, 83 343 40 09 

Laptop, stan bdb, sprawny, gwarancja 


- 390 zł, 83 343 40 09 

Telewizor kolorowy - 35 zł, 797 756 730


Telewizor Philips 24”, z dekoderem + 



pilot - 110 zł, 502 045 506

MOTORYZACJA

Głowica silnika VW 1,6 td - 150 zł, 83 


375 31 38 po 16.00

Silnik Simson Enduro - 220 zł, 503 


634 715 

Oś skrętna od przyczepki z piastami - 


250 zł, 503 634 715 

Borty aluminiowe do przyczepki, kom-


plet - 400 zł, 503 634 715 

Dyszel do przyczepki z hamulcem 


najazdowy - 200 zł, 503 634 715 

Opona 195/15 - 50 zł, 664 804 442



Oś skrętna do przyczepki z hamulcem 


najezdnym - 300 zł, 515 436 759

Płyty aluminiowe na borty przyczepki 


- 8 zł, 515 436 759

Resor na przyczepkę - 50 zł, 515 436 


759

Akumulator - 100 zł, 664 804 442


Kompletne teleskopy przednie z ko-



lumną i kierownicą do starego motocykla 
MZ - 130 zł, 791 919 914 

Szyba do Sharana lub Galaxy - 150 zł, 


602 571 846

Opona zimowa Dunlop 215/60/17, stan 


bdb. - 200 zł, 601 251 575

Siedzenie boczne do C-328, oryginalne 


- 200 zł, 502 243 030

Chłodnica Opel Vectra B, nieużywana 


- 100 zł, 601 804 809

Skrzynia biegów VW Golf III, stan dobry 


- 200 zł, 514 754 701

Oś na przyczepkę, kompletna, stan 


dobry - 200 zł, 514 754 701

Felga stalowa, z oponami zimowymi, 


15”, Audi B4 - 320 zł, 503 490 291

Opona na wóz 650/16, stan dobry, 


Stomil - 60 zł, 727 259 066 

WSK, teleskopy przód do motocykla - 


130 zł, 504 789 445 

Skrzynia biegów V, Audi 80, B4, 1.9 TDI, 


stan dobry - 500 zł, 698 225 292

Zderzak przedni Audi 80, B4, kompletny 


- 200 zł, 698 225 292

Łańcuch Bizon 56 przenośnika pochy-


łego, sprawny - 460 zł, 504 480 479

Regulator ciśnienia Bizon 2056, spraw-


ny - 170 zł, 504 480 479

Felga stalowa 15, do Seata Alhambra, 


Galaxy - 180 zł, 782 707 453

Opona 750/20 - 130 zł, 511 939 915 


po 16.00

Samochodowa butla gazowa 100 l - 400 


zł, 603 172 699

Gaźnik Bigo do Simsona S51, nowy, 


oryginał - 360 zł, 83 343 62 96

Koło zimowe do Volvo V 70, 195/65/15 


- 140 zł, 726 354 392

Obudowa tylnego mostu do C-330 - 500 


zł, 505 098 743

Obudowa tylnego mostu do C-360 - 500 


zł, 505 098 743

Komplet siedzeń do VW Golf II, b. ładne 


- 360 zł, 791 510 087 

Komplet siedzeń do Renault Laguny I, 


b. ładne - 360 zł, 791 510 087 

Silnik do Renault Laguna I 1,8 E po 


144 000 km z Niemiec, nie pracował na 
gazie - 500 zł, 791 510 087 

Automatyczna skrzynia biegów do VW 


Passata B5 - 500 zł, 791 510 087 

Silnik do VW Golf II 1,3 E po 113 000 


km z Niemiec, nie pracował na gazie - 500 
zł, 791 510 087 

Oś na kołach 20 - 500 zł, 789 222 537


Turbina do VW Passat B5 do silnika 



90 KM tylko 2 miesiące używana - 500 
zł, 791 510 087 

Udźwig suwnicowy 5-tonowy, komplet-


ny, sprawny - 10 zł, 791 510 087 

INNE

Blok silnika do C-330, lekko uszkodzo-


ny - 550 zł, 505 098 743

Pompa do hydroforu polska, nowa, 


niemontowana - 400 zł, 503 634 715

Młot kłujący, spalinowy, duży, zachodni 


- 500 zł, 503 634 715 

Wciągarka łańcuchowa - 70 zł, 503 


634 715 

Szlifierka kątowa do lastriko 110 V 


Celma - 250 zł, 503 634 715 

Siłownik hydrauliczny - 70 zł, 503 634 


715 

Cykliniarka do parkietu - 400 zł, 503 


634 715 

Pompa do hydroforu Apollo - 400 zł, 


503 634 715 

Pompa hydrauliczna do ręcznego wy-


wrotu przyczepy - 250 zł, 503 634 715 

Siłownik wywrotu przyczepy - 550 zł, 


505 098 743

Agregat dojarki Alfa Lavel - 150 zł, 503 


634 715

Wiertarko-honownica słupowa - 500 


zł, 503 634 715 

Motoreduktor - 200 zł, 503 634 715 


Komplet narzędzi kowalskich - 200 zł, 



503 634 715 
Tokarka do drzewa - 200 zł, 503 634 



715 
Szlifierka stołowa, 2-tarczowa - 150 zł, 



503 634 715 
Wałek do krajzegi fabryczny - 80 zł, 



503 634 715 
Rozwiertak nastawny, duży - 120 zł, 



503 634 715 
Wciągarka budowlana - 500 zł, 503 



634 715 
Imadło maszynowe, duże - 250 zł, 503 



634 715 
Uchwyt tokarski - 100 zł, 503 634 715 


WC na budowę lub posesję, nowe, z 



desek, transport - 350 zł, 793 252 045
Krajzega - 350 zł, 664 804 442


Reduktor do dwutlenku węgla - 70 zł, 



515 436 759
Gwinciarka elektryczna do gwintowni-



ków - 150 zł, 515 436 759
Poziomica maszynowa - 80 zł, 515 



436 759
Komplet noży do gwintownicy zachod-



niej - 50 zł, 515 436 759
Autotransformator 1-fazowy - 150 zł, 



515 436 759

Podnośnik warsztatowy łańcuchowy - 


150 zł, 515 436 759

Silnik elektryczny 3 F na 750 obr/min - 


200 zł, 515 436 759

Autotransformator 3 fazowy - 300 zł, 


515 436 759

Reduktor z rotorem do butli gazowych 


- 150 zł, 515 436 759

Komplet średniówek - 140 zł, 515 436 


759

Skrzynia przekładniowa od tokarki - 120 


zł, 515 436 759

Przyrząd do gwintowania na tokarce 


gwintownikami - 200 zł, 515 436 759

Komplet rozwieraków nastawnych - 250 


zł, 515 436 759

Zestaw narzędzi kowalskich - 30 zł, 


515 436 759

Sprężarka 3 cylindrowe - 350 zł, 515 


436 759

Przekładnia z silnikiem - 170 zł, 515 


436 759

Dojarka Alfa Lavel - 400 zł, 515 436 


759

Nożyce do cięcia blachy, elektryczne - 


200 zł, 515 436 759

Cykliniarka do parkietu - 400 zł, 515 


436 759

Wałek krajzegi - 90 zł, 664 804 442


Lewarek mechaniczny, kręcony na śru-



bę, 1,5 tony, masywny, niemiecki, lekki - 25 
zł, 791 919 914 

Wanna akrylowa, nowa, 130x70 cm, 


ze stelażem i nogami, kompletna, okazja 
- 280 zł, 791 919 914 

Grzejnik Purmo, nowy, biały, rozmiar: 


50x60 cm, z termostatem, na ścianę, 
potrójny - 250 zł, 791 919 914 

Waga dziesiętna, kuchenna z odważni-


kami w komplecie, metalowa z roku 1959, 
antyk - 100 zł, 791 919 914 

Komplet hebli stolarskich, ręcznych, 


z dawnych lat, sprawne, profesjonalne, 
antyk - 90 zł, 791 919 914 

Komplet odważników do wagi gospo-


darczej, tj. 200 kg, metalowe, zadbane 
- 100 zł, 791 919 914 

Walizka wojskowa, kolor zielony, nowa 


z dawnych lat, z kluczykiem i pasem  - 80 
zł, 791 919 914 

Komplet do pielęgnacji konia, tj. zgrze-


bło, szczotka, podkowy, dawniejsze - 30 
zł, 791 919 914 

Butla turystyczna z palnikiem na wierz-


chu, gotowa do gotowania, sprawna - 50 
zł, 791 919 914 

Lampa przenośna do wygrzewania 


kurcząt z długim kablem, obudową - 30 
zł, 791 919 914 

Panterka wojskowa, w komplecie czap-


ka z lat 60-tych, z podpinką i kołnierzem 
- 60 zł, 791 919 914 

Drzwi dębowe 80, z demontażu, lewe, z 


klamką i zamkiem - 40 zł, 509 926 582

Silnik 7,5 kW, z włącznikiem, na wózku 


- 450 zł, 534 321 624

Wózek inwalidzki, nowy - 400 zł, 693 


179 315

Rower damski, klasyczny, koła 26”, ba-


gażnik, oświetlenie - 250 zł, 503 604 114

Sanki zajdki kompletne, z drabinkami 


- 500 zł, 503 674 982

Trociniak piecyk - 50 zł, 515 306 609


Stelaż namiotu foliowego, metalowe 



rurki, składany, duży - 500 zł, 508 477 
587

Rower z Niemiec, damsko-męski, 


oświetlenie, po przeglądzie - 210 zł, 603 
171 105

Drzwi pokojowe wewnętrzne, brąz, z 


szybami i klamkami - 25 zł, 518 022 319

Narty, wiązania, buty, kijki - 250 zł, 83 


358 00 78

Łyżwy - 50 zł, 83 356 00 78


Stół stolarski ze śrubą czołową - 180 



zł, 695 863 006
Rama gwiazdy do siana 5, jak nowa - 



400 zł, 502 243 030
Dywan wełniany 2x3 - 120 zł, 792 



887 004
Chodzik domowy dla seniora - 100 zł, 



783 531 571
Skrzynka na owoce i warzywa, plastiko-



wa, czarna, średnia - 2 zł, 514 754 701
Drzwi kasetonowe, lakier fi 70, z klam-



ką, stan bdb. - 100 zł, 509 278 340
Silnik 1,5 kW, 1400 obr./min - 150 zł, 



665 424 084

Wiertarka Celma - 160 zł, 515 436 759


Sedes ze spłuczką, z demontażu, stan 



dobry - 100 zł, 518 366 715
Drzwi pokojowe 80, prawe, orzech, z 



szybkami - 80 zł, 533 741 321
Niklowany element rurowy do mon-



tażu, wyposażenia sklepu - 300 zł, 880 
321 157

Rower młodzieżowy czerwony, stan 


dobry - 130 zł, 517 956 928

Kabel trzyżyłowy, miedziany, nowy, 


15 m, w biały, igielicie, grubszy - 100 zł, 
791 919 914

Bańka na mleko do odciągania śmie-


tany, z kranikiem i szybką, sprawna, z 
dawnych lat - 30 zł, 791 919 914

Kabel miedziany z końcówkami do 


rozruchu samochodów, dobre zaciski - 30 
zł, 791 919 914

Waga gospodarcza, waży do 200 - 170 


zł, 500 201 821

Koło do żelaźniaka, stan bdb. - 140 zł, 


500 201 821

Oddam obornik koński, bydlęcy, 500 


201 821

Kolekcja płyt CD, lista przebojów PR 3, 


nowe - 300 zł, 500 201 821

Drzwi wejściowe - 20 zł, 797 756 730


Moneta srebrna z 1933 r, 2 zł, gł. kobiety 



- 14 zł, 508 438 340
Drzwi łazienkowe - 12 zł, 797 756 730


Materac, stan dobry, 140 x 200 cm - 130 



zł, 570 283 200
Silnik 1 kW, 2 800 obr. - 140 zł, 515 



306 609
Narzuta wełniana pasiak łowicki, ręcz-



nie tkana - 80 zł, 602 599 581
Silnik 4 kW, 1 400 obr - 360 zł, 789 



021 452
Silnik 1 - fazowy, 1,1 kW, 1 400 obr. - 230 



zł, 789 021 452
Silnik 3 kW, 1 400 obr. - 300 zł, 789 



021 452
Silnik 2,2 kW, 2 800 obr. - 230 zł, 789 



021 452
Silnik 5,5 kW, 1 500 obr. - 420 zł, 789 



021 452 
Rower górski, stan idealny, amortyzato-



ry przód, tył - 500 zł, 533 973 639
Rower krosowy, stan idealny, osprzęt 



Shimano - 500 zł, 533 973 639
Dywan strzyżony, 2,5 x 3,5 m, mio-



dowo-brązowy, stan dobry - 250 zł, 505 
105 705

Wóz konny, koła 16/650, Zalesie - 500 


zł, 698 425 360

Materac, stan bdb., używany, wygodny 


- 150 zł, 507 147 485

Żyworódka lecznicza z przepisem na 


stosowanie - 2 zł, 881 476 252

Kwiat leczniczy aloes, do ścięcia, 3-letni 


- 5 zł, 881 476 252

Rama okienna oszklona - 10 zł, 83 


343 62 96

Kabel trzyżyłowy, miedziany, 15 m, 


nowy w białym igielicie, grubszy - 100 zł, 
791 919 914

Silnik 1,5 - 275 zł, 664 804 442


Łożysko 6301 RS Accof - 10 zł, 502 



083 112
Świeżak borówka, duży, z metką - 30 



zł, 798 768 379
Maszyna do szycia elektryczna, nie-



miecka, stan bdb. - 100 zł, 504 246 956
Wybijak w gumie, skórze - 30 zł, 502 



083 112
Zegar kominkowy Napoleon, sprawny, 



antyk - 150 zł, 604 367 574
Lustro łazienkowe z litego dębu, ładny 



wzór, solidne, b. ładne - 210 zł, 791 510 
087 

Okno łazienkowe PCV Białe, 7-komo-


rowe 145/72 cm, 3-letnie, jak nowe! - 270 
zł, 791 510 087 

Drzwi PCV wejściowe z klamką, zam-


kiem i kluczem 90/210 cm, białe - 220 zł, 
791 510 087 

Koc elektryczny, firmowy 100/1360 


cm, z regulacją grzania - 160 zł, 791 
510 087 

Uchwyt tokarski fi 400 mm, solidny, 


polski, stan bdb. - 500 zł, 791 510 087 

Wózek inwalidzki, niemiecki, nowy, 


nieużywany, firmowy, nowoczesny - 500 
zł, 791 510 087 

Imadło kowalskie, polska kuźnia, solid-


ne, odporne na uderzenia, średnie - 260 
zł, 791 510 087 
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KINA

Biała Podlaska
MERKURY

15-17.01 „Fernando” – komedia, 
USA, 14.30 i 16.30; „Narzeczony na 
niby” – komedia, Polska, 18.30; „Go-
towi na wszystko. Exterminator” – 
komedia, Polska, 20.35.
18.01 „Fernando” – komedia, USA, 
14.30; „Narzeczony na niby” – ko-
media, Polska, 18.30; „Gotowi na 
wszystko. Exterminator” – komedia, 
Polska, 16.30; Spotkania filmowe: 
„Na mlecznej drodze” – dramat, ko-
media, 20.15.
19.01 „Fernando” – komedia, USA, 
16.30; „Narzeczony na niby” – ko-
media, Polska, 20.30; „Gotowi na 
wszystko. Exterminator” – komedia, 
Polska, 14.15; „Atak paniki” – dra-
mat, komedia, 18.30.
20-21.01 „Fernando” – komedia, 
USA, 12 i 16.15; „Narzeczony na niby” 
– komedia, Polska, 18.15; „Gotowi na 
wszystko. Exterminator” – komedia, 
Polska, 14.00; „Atak paniki” – dra-
mat, komedia, 20.30.

DYŻURY PRZYCHODNI 
Biała Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunkowego SPZOZ 
ul. Terebelska 57–65, tel. 83 343 40 68, 83 
343 47 35.

Międzyrzec Podlaski

SPZOZ ul. Warszawska 2–4, tel. 83 371 51 
00, poniedziałek–piątek w godz. 18–8, so-
bota, niedziela i święta – całą dobę.

APTEKI

Biała Podlaska: całodobowo, ul. Si-
dorska 2K, tel. 83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: całodobowo, 
ul. Warszawska 17, tel. 83 371 25 23.
Łuków: do 20.01 – ul. 11 Listopada 
21, tel. 25 797-22-22; do 22.01 – ul. 
Wilczyńskiego 10B, tel. 25 798-54-05.
Parczew: do 26.01 – ul. 11 Listopada 
14, tel. 83 354 19 26.
Radzyń Podlaski: do 1.01.2019 r. – 
ul. Ostrowiecka 10, tel. 83 352 10 54.

RADIO
RAdiO BiPeR – Muzyka, ogłoszenia, po-
zdrowienia; 24 na dobę; 19–23 wejścia na 
żywo; str. www.radiobiper.info.

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana Pawła II 33, 
tel. 83 343 46 91, całodobowo: 601 277 
212, 504 070 564 , 83 343 98 50. 
domy Pogrzebowe Biała Podlaska, ul. 
Dolna 9 i ul. Rzeźniana 31, tel. 83 343 83 
21, całodobowo 601 277 212.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, Aleje Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 46 91, 508 303 236.
Nagrobki granitowe ul. Rzeźniana 31, 
tel. 83 343 46 91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modlitwy wie-
czorne ul. Dolna 9, tel. 83 343 46 91, 

INFORMATOR/NEKROLOGI/REGION

BIAŁA PODLASKA Bialskie Cen-
trum Kultury im. Bogusława Ka-
czyńskiego w ramach projektu „Od 
–nowa –zakup nagłośnienia na 
potrzeby edukacji kulturalnej” zy-
ska nowy sprzęt nagłośnieniowy.

Dofinansowanie sięgające 100 
tys. zł zostało przyznane przez Mini-
stra Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego z programu Infrastruktura Do-
mów Kultury. 

– Wkład wynoszący 58 tysięcy 
złotych stanowiła dotacja przyzna-
na przez prezydenta miasta Biała 
Podlaska. Warto dodać, że Bialskie 
Centrum Kultury im. Bogusława 
Kaczyńskiego poza wymienionym 
projektem uzyskało dofinansowanie 
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego na tzw. projekty mięk-
kie, czyli artystyczne – zauważa Ga-
briela Bielińska, specjalista ds. pro-
mocji BCK.

Wspomniane projekty z dofinan-

sowaniem to: „Znaki wiary na Pod-
lasiu” – 34 tys. zł, „Letnia Akademia 
Folkloru” – 17 tys. zł i „Warto być 
Polakiem” –18,3 tys. zł. Ostatni ze 
wspomnianych to projekt realizo-
wany przez BCK z okazji 99. rocznicy 
odzyskania przez Polskę niepodle-
głości. 

Łącznie w minionym roku BCK 
pozyskało z zewnętrznych źródeł, nie 
wliczając w to darczyńców i sponso-
rów, 227,3 tys. zł na realizację projek-
tów artystycznych. (jd)

BCK z do�nansowaniem na sprzęt

Bialskie Centrum Kultury doczeka się nowego sprzętu nagłośnieniowego
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BIAŁA PODLASKA Kino Merkury za-
prasza na premierę �lmu pt. „Atak 
paniki”. To komedia, w której radio-
wiec, kelner, panna młoda, pisarka, 
mąż i żona oraz behawiorysta zwie-
rząt, nie radząc sobie z życiowymi 
sytuacjami, dostają ataku paniki.

Wielowątkowa opowieść, w któ-
rej zwykli ludzie wpadają w wir nie-
oczekiwanych zdarzeń, co radykalnie 
odmieni ich życie. Atrakcyjna autor-
ka kryminałów na randce spotyka 
swojego byłego. Wracające z waka-
cji małżeństwo wybiera najgorsze 
miejsca w samolocie. Nastolatek po 
raz pierwszy pali trawkę i przeżywa 
totalny odlot. Młoda dziewczyna ry-
zykuje, że koleżanki zdemaskują ją 
jako gwiazdę porno. Panna młoda 

z pomocą psiego psychologa rodzi 
na własnym weselu, a w tym czasie 
kelner próbuje uratować planetę. 
Brawurowa komedia, w której nic 
nie jest tym , czym się wydaje, a co-
dzienność zamienia się w czyste wa-
riactwo. (mp)

Atak paniki

Kto pierwszy, ten lepszy
Mamy dla naszych czytelników 
dwa pojedyncze bilety na premie-
rę filmu „Atak paniki” (seans w 
piątek 19 stycznia). Aby je otrzy-
mać, należy przyjść do sekretaria-
tu redakcji „Słowa Podlasia” (ul. 
Warszawska 15, Biała Podlaska) z 
aktualnym numerem naszego ty-
godnika.

601 277 212.
Transport zwłok (całodobowo) tel. 
504 070 564
HAdeS Maksymiuk i Wspólnicy
domy Pogrzebowe Biała Podlaska, 
Aleje Jana Pawła II 25,  Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 35 24, całodobowo 
601 369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, Aleje Jana 
Pawła II 25, tel. 794 444 180.
Produkcja Trumien Łomaska 87 
21–500 Biała Podlaska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zakład Produkcyjny 
Klonownica Duża 17, Punkt Sprzedaży 
Biała Podlaska Aleje Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Podlaska Aleje Jana 
Pawła II 25, 509 766 538, 536 003 603, 
790 258 990.
Kancelaria Cmentarza w Między-
rzecu Podl., ul. Warszawska 14, 83 
371 10 03.
Kancelaria Cmentarza w Piszczacu, ul. 
Włodawska, 601 369 849, 509 766 538
Kancelaria Cmentarza w Białej Pod-
laskiej Aleje Jana Pawła II 25, 83 343 
37 34

Komarówka Podlaska

Kompleksowe Usługi Pogrzebowe  
– tel. całodobowo 690 812 812.

ZAMAWIANIE GAZU
Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana Pawła II 33, 
tel. 83 343 69 92 i 83 343 46 91, w godz. 
od 6.30 do 18.00 (z wyjątkiem niedziel 
i świąt). Prowadzi: wymianę małych bu-
tli z gazem, przegląd kuchni gazowych. 
MuSTANg, dostawa gazu pn. – sob.  
w godz. 6–22, niedz. i święta 8–17, tel. 
83 343 33 03, mustangbp.pl
PROgAZ–BeCHTA, Dostawy gazu pn.
–sob. w godz. 7–20 i niedz. 9–16, tel. 
83 343 60 65 i bezpłatny 800 468 230.
GAZOL, dostawy gazu, w godz. pn.

–sob. 7.00–19.00, tel. 83 343 20 87, 

bezpłatny 800 378 220

CATERING
diana catering: – przyjęcia, obiady 
rodzinne, różańce, stypy.  Catering na 
terenie powiatu bialskiego, przyjęcia w 
restauracji w Sławacinku, tel. 83 343 23 
63, www.catering-diana.pl.

STACJE LPG

Biała Podlaska

Al. Jana Pawła II 33, Komunalnik, tankowa-
nie gazem, czynne od 4.30. 

GRUPY AA

Grupa rodzinna Al-Anon Słoneczko – 
spotkania w czwartki w godz. 17.30-
19.30, ul. Narutowicza 37 (dom ka-
techetyczny na końcu parkingu przy 
kość. Św. Antoniego). Miting otwarty 
ostatni czwartek miesiąca. 
Grupa rodzinna Al-Anon Nadzieja 
– spotkania w poniedziałki w godz. 
18.30-20.30, ul. Długa 4 (za torami 
przy kość. WNMP). Miting otwarty 
ostatni poniedziałek miesiąca.
Mitingi anonimowych grup dzieci al-
koholików oraz dorosłych dzieci z ro-
dzin dysfunkcyjnych „Nie jesteś sam” 
w niedziele w godz. 18.30-20.30, ul. 
Narutowicza 37. Miting otwarty pierw-
sza niedziela miesiąca.

Macierzyństwo w obiektywie Michała Sierpnia
MIĘDZYRZEC PODLASKI W sobotę 13 
sierpnia w międzyrzeckiej Galerii ES 
otwarto wystawę prac fotograficz-
nych Michała Sierpnia pt. „Akt ma-
cierzyństwa”. Wystawę można oglą-
dać do 12 lutego.

– Zawiera 14 fotografii ukazują-
cych moje spojrzenie na piękno ko-
biecego ciała, ulegającego naturalnej 
transformacji wynikającej z cudu po-
częcia nowego istnienia. Inspiracją 

do powstania cyklu fotografii była 
moja rodzina i otaczająca mnie rze-
czywistość – mówi autor fotografii.

Ciekawostką jest to, że w więk-
szości fotografie powstały przy uży-
ciu manualnych obiektywów. Michał 
Sierpień to fotograf, malarz w techni-
ce aerografu.

Wystawę Michała Sierpnia (pierwszy 
z prawej) można oglądać do 12 lutego FO
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Rozmowa z dr. n. med. Markiem Dani osio, lekarzem
specjalist  psychiatr , psychoterapeut

JAK UKOI  NERWY C.D.

Skorpion
Do środy czekają cię

bardzo trudne dni. Może
szwankować zdrowie,

dostaniesz sporo dodatkowej pracy,
a o uznanie nie będzie się można
doprosić. W domu niewykluczone
spory i niepotrzebne stawianie bła-
hych spraw na ostrzu noża. Weź się
w garść i rób swoje, a przy tym nie
daj się wyprowadzić z równowagi. Od
czwartku aura się poprawi, a w week-
end nadrobisz stracony czas.

Baran
W poniedziałek 

trafi się okazja rozpo-
częcia czegoś nowego. We wtorek 
zajmij się domem, wiele spraw wy-
maga tam twej uwagi. Na większe
sukcesy w pracy licz w czwartek i
piątek. Będziesz duszą towarzystwa,
dobrze zorganizujesz wspólne zaję-
cia. Zrealizujesz ambitne plany, jeśli
nie będziesz tylko czekać na cud. W
weekend musisz się liczyć z domo-
wymi sprzeczkami.

Byk
Przed tobą udany 

tydzień. Coraz więcej
szczęścia, sporo udanych posunięć
w pracy. Nawet pogłoski na twój
temat, które się wkrótce pojawią,
wbrew intencjom „nadawcy” przy-
niosą ci korzyść. W poniedziałek i
wtorek chwytaj okazje zawodowe,
nie bój się zmian, ale pohamuj sno-
bizm. Niewykluczony awans. W
środę ciepło na sercu pozwoli coś
zrozumieć. W weekend nie leń się,
ale działaj, a spore pieniądze popły-
ną do ciebie.

Rak
Skoncentruj się

na domu - możesz
teraz przeprowadzić wiele zmian,
zgodnych z twoimi planami i ma-
rzeniami. Partner chętnie pójdzie ci
na rękę, zwłaszcza w weekend. Wte-
dy także możliwe są nieoczekiwane
przypływy gotówki oraz frapujące
propozycje towarzyskie. W pracy 
najlepiej będzie ci się wiodło w po-
niedziałek i wtorek - wykorzystaj te
dni na zarobienie punktów u szefa.

Bli ni ta
Poprawa sytuacji na

wszystkich frontach. W
uczuciach postęp, osoby samotne
wreszcie poznają kogoś intere-
sującego, a w stałych związkach
zapanuje idylla. Możliwy powrót
kogoś, kto zawiódł. Zanim szero-
ko otworzysz ramiona, pomyśl o
postawieniu warunków. Ciężka
praca przyniesie dobre rezultaty.
W poniedziałek początek nowego
cyklu w życiu - nie bój się zmian.

Panna
Nastrój i stan port-

fela znacznie się popra-
wią, co nie znaczy, że chaotyczne
wydatki są potrzebne. Jeśli planujesz
wyjazd, zacznij się dziś szykować, bo
czeka cię niespodzianka. We wto-
rek ktoś wysoko postawiony złoży ci
ciekawą propozycję. Jeśli obawiasz
się o swą przyszłość, przemyśl do-
brze tę ofertę. W poniedziałek i śro-
dę dojdzie do głosu twórcza część
twej natury.

Lew
Początek ty-

godnia przysporzy 
zmartwień, zwłaszcza związanych
z finansami. Do środy unikaj po-
dejmowania znaczących decyzji w 
dziedzinie materialnej. Więcej dy-
plomacji! Zatroszcz się o zdrowie.
Od czwartku siły i energia powró-
cą, ale rewelacyjne pomysły raczej
odłóż na lepszy czas. W weekend
dobrze się zabawisz.

Ryby
Do środy skorzy-

staj z dobrej aury i upo-
rządkuj kontakty zawodowe. Zdecy-
dowane działania przyniosą dobry 
skutek. Zabierz się też za sprawy, o 
których strach było myśleć - teraz 
wszystko się uda. Kto tkwi w nieuda-
nym związku, niech zastanowi się 
nad zmianami. Zapomnij o starych 
żalach i odnów dawną znajomość. 
W czwartek  i piątek uważaj, wiele 
nie zdziałasz. Weekend spokojny, 
bez większych wrażeń. 

Wodnik
Na początku ty-

godnia zastanów się, czy warto 
uciekać się do wymuszania, jeśli 
to samo można zyskać, wkładając 
w kontakty z ludźmi więcej dobrej 
woli i uczuć. Do czwartku będziesz 
mieć głowę pełną pomysłów, ale pa-
miętaj, by zająć się też dokumentami 
i finansami, przyłożyć się do pracy. 
Kwestie osobiste odsuń na dalszy 
plan. W piątek i sobotę doskonale 
będziesz się czuć w miłym gronie.

Kozioro ec
W pracy docenią 

cię - posypią się po-
chwały, nagrody, propozycje wzię-
cia dodatkowych, odpowiedzialnych 
zadań. Jeśli czujesz się na siłach, nie 
odmawiaj, to dobry krok w twojej 
karierze. Najlepsze decyzje zawo-
dowe podejmiesz w poniedziałek i 
wtorek. Środowy wieczór zapowiada 
się uroczo, dojdzie do głosu miłość. 
W weekend ostrożnie postępuj z 
tymi, na których ci zależy.

Strzelec
Do środy najbardziej 

będą cię zajmować spra-
wy osobiste. Korzystny rozwój sytu-
acji wprawi cię w dobry humor, ale 
nie wpadaj w euforię, tylko dobrze 
wszystko przemyśl. Od pewnych 
decyzji może nie być odwrotu. Kto 
skorzystał na cudzej krzywdzie, 
powinien się mieć na baczności w 
czwartek i piątek. W te dni uważaj, 
by nie oszukano cię w urzędzie. Uni-
kaj przygodnych znajomości. Week-
end minie pod znakiem rodziny.

Waga
Zabierz się ostro do 

pracy, bo w kasie zoba-
czysz dno. W sprawach urzędowych 
dotrzymuj terminów i pilnuj doku-
mentów, zwłaszcza w środę. Tego 
dnia nie wybieraj się też w podróż. 
W czwartek i piątek możliwe liczne 
zmiany, które z czasem wyjdą ci na 
zdrowie. Możesz odczuwać zmęcze-
nie. Wybierz się w weekend na długi 
spacer. 

HOROSKOP

� Co to jest fobia?
� Fobia to l k przed konkret-

nymi sytuacjami, zjawiskami lub 
przedmiotami, które zazwyczaj 
nie s  niebezpieczne. Jazda 
wind , metrem, lot samolotem, 
burza, kontakt z osob  zaka nie 
chor  lub paj k, nie powoduj  
paniki u ludzi zdrowych. Osoby 
dotkni te fobi  w takich sytu-

Woda kokosowa
– antidotum na stres i skołatane nerwy
Woda kokosowa pochodzi 

z m odych, niedojrza ych 
jeszcze owoców palmy. Zawie-
ra takie sk adniki jak: magnez, 
potas, wap , fosfor oraz wita-
miny z grupy B, oraz C, a tak e 
elektrolity. 

- Szczególnie wskazana jest 
osobom przebywaj cym w stre-
sowych warunkach oraz choru-
j cym na anemi , biegunki czy 
cierpi cym z powodu... kaca.

� Obni a ci nienie krwi, po-
ziom cholesterolu, korzystnie 
wp ywa na uk ad nerwowy oraz 
trawienny. 

- Równie dobroczynne dzia-
anie ma na uk ad moczowy. 

Stwierdzono, e przyspiesza 
rozk ad kamieni nerkowych. 
Dodatkowo ma w a ciwo ci 
antybakteryjne, antywirusowe, 
antygrzybicze i antyalergiczne.

� Doskonale nawadnia or-
ganizm, du o lepiej ni  soki 
czy napoje izotoniczne, st d te  
polecana jest osobom dbaj cym 
o szczup  sylwetk , prowadz -
cym aktywny tryb ycia oraz 
uprawiaj cym sporty. 

� Nie zawiera cukru oraz lak-
tozy. Jest niskokaloryczna. DOR

� A czym jest fobia spoĄecz-
na?

� Podczas kontaktów z inny-
mi lud mi lub w czasie znaj-
dowania si  w centrum uwagi 
pojawia si  l k (nadmierna, 
chorobliwa nie mia o ) po-
woduj cy: szybkie bicie ser-
ca, trudno ci z oddychaniem, 
dr enie r k, pocenie si , za-

wroty g owy, szum w uszach, 
czerwienienie si , nag a po-
trzeba oddania moczu lub 
stolca.

� Jak poznaÉ osobę cierpiÇcÇ 
na fobię spoĄecznÇ?

� Takie osoby unikaj  wielu 
sytuacji spo ecznych: odpyty-
wania przed tablic  i wyst pie  
publicznych, jedzenia i picia 
w miejscach publicznych, nie 
zabieraj  g osu w towarzystwie 
nieznajomych lub autorytetów, 
nie umawiaj  si  na randki, 
nie mog  pracowa , gdy kto  
na nich patrzy, prowadz  naj-
cz ciej samotniczy tryb ycia. 
Mimo zdolno ci intelektualnych 
takim osobom trudniej zdoby  
wykszta cenie, prac  i j  wyko-
nywa .

cdn.
DOR

acjach odczuwaj  bardzo silny 
l k i unikaj  takich sytuacji, 
a gdy si  w niej znajd , mog  
wpa  w panik .

� Jaka fobia występuje naj-
częĝciej?

�Agorafobia, czyli l k przed 
wyj ciem na otwart  przestrze  
lub sytuacje, które uniemo li-
wiaj  natychmiastow  ucieczk  
do bezpiecznego miejsca: wej-
cie do hipermarketu, porusza-

nie si  w t umie, podró owanie 
samotnie samochodem, poci -
giem lub samolotem. Opisano 
kilkaset tzw. fobii swoistych 
np.: klaustrofobia (l k przed za-
mkni tymi pomieszczeniami), 
keraunofobia (l k przed pioru-
nami), arachnofobia (l k przed 
paj kami), karcinofobia (l k 
przed rakiem), akrofobia (l k 
przed wysoko ci ).

ROZMAITOŚCI
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– Kopę lat! Co u ciebie sły-
chać? Jak dzieci? – Jakoś leci. 
Najstarszy syn zrobił doktorat 
z historii sztuki, córka skoń-
czyła socjologię z wyróżnie-
niem, najmłodszy trochę się 
wyłamał, bo został pospolitym 
złodziejem. – Powinieneś 
wykopać go z domu. – Nie 
mogę. Tylko on przynosi jakieś 
pieniądze...

Prominentny polityk prze-
chadza się po Warszawie wraz 
ze swoją żoną. Oglądając 
wystawy sklepowe, mówi 
do żony:
– Popatrz! Spodnie 50 zł, ko-
szulka 40 zł, futro 150 zł. Nie 
wiem o co ludziom chodzi, 
że jest tak źle, jest dość tanio. 
Wszyscy mówią, że nikogo na 
nic nie stać.
Żona popatrzyła na męża z 

ogromną czułością, jak tylko 
kobieta potra
  i mówi:
– Kochanie. To jest pralnia. 

– Klientka w mięsym przyglą-
da się mrożonym kurczakom. 
Wybiera, przekłada, miesza, 
lecz nie znajduje dostatecznie 
dużego. Woła ekspedientkę.
– Jutro będą większe?
– Nie, nie będą – są martwe.

Uśmiechnij się, jutro będzie lepiej Wyszperane w sieci

SUDOKU

Co robi zamarznięta woda
na chodniku?

Czym się różni mieszkaniec
starożytnej Sparty od Polaka?

Ilu trzeba wegan, żeby zjeść
szaszłyk?

Co mówi BMW E39
do rdzy?

 Jak nazywa się żona Her-
kulesa?

 Jakie kroki należy podjąć,
gdy spotka się wściekłego psa?

 Jakie są trzy największe
kłamstwa kobiet?

Sprawdź, 
czy wiesz

– Ten pierwszy myślał:
Z tarczą czy na tarczy?

Drugi kombinuje: Starczy
czy nie starczy?

– Wyprowadza ludzi
z równowagi!

– Jak nikt nie widzi, to
jednego.

– Zapraszam w moje
skromne progi.

– Frau Kules.

– Jak najdłuższe.

– 1. Po ślubie się nie zmienię.
2. Wybaczam ci.

3. Dobra znajomość pakietu
O�  ce.

KUPON 
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Widoczną na zdjęciu nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do 26 stycznia 2018 roku dostar-
czą do naszej redakcji – osobiście lub pocztą 
– krzyżówkowy kupon konkursowy wycięty z tego 
wydania „Słowa” wraz z prawidłowym rozwiąza-
niem znajdującej się obok krzyżówki. Rozwiązania 
wysyłane pocztą należy kierować na adres: Redak-
cja „Słowa Podlasia”, ul. Warszawska 15, 21-500 
Biała Podlaska, z dopiskiem „Chwila dla Ciebie”. 

Rozwiązanie krzyżówki z 1 numeru „Słowa”: 
„Płatki kukurydziane”. Zwycięzcą jest Alicja Górska 
z Janowa Podlaskiego. Odbiór nagrody w siedzi-
bie redakcji w ciągu miesiąca od opublikowania 
nazwiska.
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Romans czy poważny związek?

OFERTY 

DLA SAMOTNYCH 

SERC

Potrzebujesz bratniej du-
szy, towarzystwa, miłości? 

Przyślij do naszej redakcji swoją 

ofertę, napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wyślij na adres redakcji.  

Każda oferta otrzyma swój nu-

mer kontaktowy, np: 001, 002. 

Nie będziemy podawać w gaze-

tach nazwisk ani adresów osób 

składających oferty. 

W liście w kilku słowach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imię, 

w  jakim jesteś wieku, gdzie 

mieszkasz, jakie masz zainte-

resowania, dlaczego szukasz 

partnerki lub partnera i jakie 

masz wobec niego wyma-

gania. Jeśli chcesz, możesz 

przysłać swoje zdjęcie, które 

uatrakcyjni ofertę. 

Czytelnicy zainteresowani daną 

ofertą i osobą, powinni napisać 

do niej list, a do koresponden-

cji dołączyć pustą kopertę ze 

znaczkiem pocztowym. Na 

pustej kopercie napisać numer 

oferty/osoby, do której mamy 

ten list odesłać. Redakcja będzie 

punktem kontaktowym dla osób, 

które zechcą się ze sobą poznać. 

K U P O N nr 3

Oferty 
dla samotnych

Aby oferta ukaza a si  w 
gazecie, nale y do czy  
do niej oryginalny kupon 
z aktualnego numeru.

296 Jan 
Jestem wdowcem, mam 70 

lat, 178 cm wzrostu. Lubi  po-
dró e, spacery oraz prace na 
dzia ce. Jestem spokojnym i wy-
rozumia ym facetem. Mieszkam 
sam, dokucza mi tylko samot-
no . Poznam pani  o podob-
nych zainteresowaniach, wiek 
60+.
297 Monika 

Mam 30 lat, 175 cm wzrostu. 
Jestem stanu wolnego. Interesu-
j  si  literatur  i filmem. Uwiel-
biam podró e. Jestem niezale na 
finansowo. Je li jeste  wysokim 
kawalerem, w podobnym wie-
ku, bez na ogów i zobowi za , 
z wykszta ceniem rednim lub 
wy szym, a tak e masz podob-
ne pasje i poszukujesz sta ego 
zwi zku, napisz do mnie. Mile 
widziane zdj cie. Odpowiem na 
ka dy list.
298  Miros aw 

Jestem 35-letnim kawalerem, 
brunetem o niebieskich oczach. 
Mam 170 cm wzrostu, jestem 
drobnej budowy cia a. Jestem 
osob  odpowiedzialn , o do-
brym sercu, zadban , szczer  
i spokojn . Lubi  s ucha  mu-
zyki. Szukam kobiety my l cej 
o sta ym zwi zku, powa nym 
yciu. Pani w wieku od 25 do 40 

lat mo e by  z dzieckiem. Numer 
telefonu przy pieszy kontakt.
299 Feliks

Jestem bezdzietnym wdow-
cem na emeryturze, mam 80 
lat, 170 cm wzrostu, nie mam 
na ogów. Lubi  taniec, zwie-
rz ta, spacery, prace domowe 
i czysto . Jestem cz owiekiem 
mi ym, szczerym, kulturalnym 
i zdecydowanym. Chcia bym 
pozna  emerytk  lub rencistk , 
bez na ogów, mistrzyni  kuch-
ni, posiadaczk  auta. Ch tnie 
z Che ma, z zamieszkaniem, 
ale mo e by  te  z innej okolicy. 
Pani mo e te  pracowa  do eme-
rytury. Wiek i stan cywilny nie 

ma znaczenia. Pani mo e mie  
jedn  córk , doros , z rodzin  
za granic . Odpowiem wy cz-
nie na listy, nie mam telefonu. 
wiadkom Jehowy dzi kuj .

300 Adam 
Mam 51 lat, 170 cm wzrostu, 

mieszkam w Che mie, jestem 
rozwiedziony. Moje zaintereso-
wania to fotografia, literatura 
i sport. Szukam partnerki ze 
wzgl du na samotno  i per-
spektywy dalszej drogi ycia. 
Wymagania to zgodno  cha-
rakterów i porozumienie.
301 Kamil. 

Mam 31 lat, 169 cm wzro-
stu, jestem brunetem. Jestem 
spokojny, czu y, zadbany, odpo-
wiedzialny, szczery, powa nie 
my l  o yciu i sta ym zwi zku. 
Mam swoje mieszkanie. poznam 
pani  w wieku od 20 do 38 lat, 
mo e by  z dzieckiem, która 
powa nie my li o yciu i sta ym 
zwi zku. Numer telefonu przy-
pieszy kontakt. 

302 Józef 
Jestem 67-letnim m czyzn , 

bez zobowi za . Jestem wolny, 
chcia bym wst pi  w zwi zek 
ma e ski. Mam 184 cm wzro-
stu. Mam wy sze wykszta cenie, 
jestem aktywnym emerytem. In-
teresuj  si  fotografi , wyda em 
w asny album. Jestem zmotory-
zowany. Mieszkam w bloku. 
303 Janina 

Jestem woln  i romantyczn  
kobiet . Mam 70 lat, ale m odo 
wygl dam. Jestem lekko puszy-
sta, mam spokojny charakter. 
Nie mam na ogów i zobowi za . 
Lubi  zaj cia domowe, przyro-
d  i zwierz ta. Poznam m czy-
zn  wolnego, bez zobowi za  
rodzinnych i na ogów, w wieku 
70 - 85 lat, zadbanego i powa -
nie my l cego o dalszym yciu 
we dwoje. Panom szukaj cym 
przygód, karanym i w separacji 
dzi kuj . Fotka oraz numer tele-
fonu przy pieszy kontakt.

1. Znasz jego rodziców - jeśli poznałaś już jego najbliższą rodzinę, możesz być 
pewna, że traktuje cię poważnie. 

2. Swoje plany dostosowujecie do siebie – zanim zdecydujecie się na jakieś wyjście, 
sprawdzacie, czy partner już czegoś nie zaplanował.

3. Masz u niego swoje kosmetyki – ponieważ zdarza ci się u niego nocować. 
4. Wielokrotnie widział cię bez makijażu – kocha cię taką, jaka jesteś. Rano bez 

makijażu i wieczorem zmęczoną, z potarganą fryzurą.
5. Nie sprawdzasz go przez cały czas - nie czujesz już ciągłej potrzeby zaglądania 

mu przez ramię, kiedy on odczytuje SMS-a, nie przeglądasz też jego poczty, kiedy 
zostawia ci swój komputer. 

6. Liczycie się ze swoim zdaniem - decyzje konsultujecie ze sobą, nawet w trud-
nych i drażliwych momentach.

7. Martwicie się o siebie - kiedy wychodzicie gdzieś sami, dzwonicie do siebie, 
wysyłacie SMS-y, że bezpiecznie dotarliście do domu. 

8. Nie widzicie świata poza sobą – on nie dostrzega, że istnieją inne kobiety, 
nawet jeśli przejdzie obok was piękna, długonoga blondynka, ty nie zwracasz uwagi 
na innych mężczyzn. Wszystkich traktujesz jak kumpli.

Zastanawiasz się, na jakim etapie jest wasz zwiÇzek? Czy choÉ nie usĄyszaĄaĝ magicznych sĄów �kocham Cię�, to moľe jednak 
coĝ powaľnego. Oto kilka oznak ĝwiadczÇcych o tym, ľe wasz zwiÇzek jest juľ dojrzaĄy:

Znali się od lat. Kiedyś razem bawili się 
w piaskownicy. Kaśka pamięta, jak Robert 
zrzucił ją z huśtawki i trzy godziny płakała, 
bo porwała sobie ulubioną sukienkę. Nawet 
za bardzo go nie lubiła. Wydawało się jej, 
że ma odstające uszy. Poza tym nosił takie 
wielkie paskudne okulary. A jednak któregoś 
dnia zauroczył ją i rozkochał...

Skończyła studia prawnicze, zrobiła apli-
kację i na stałe zamieszkała w Krakowie. Tam 
udało się jej wkręcić do jednej z lepszych 
kancelarii. Nie było lekko, ale wiedziała, że 
musi przetrwać te pierwsze lata, żeby nabrać 
doświadczenia i ugruntować swoją pozycję. 
Ciężko harowała, znosiła uszczypliwe uwagi 
i lekceważące traktowanie, bo wiedziała, że 
to przejściowe. Była zresztą twarda. Zawsze 
sama dbała o siebie.

To przypadek?
Któregoś dnia została wysłana z doku-

mentami do jednego z klientów. Właściciel 
prężnie rozwijającej się firmy transportowej 
pod pieczą kancelarii podpisywał jakieś waż-
ne kontrakty. Gruba ryba, duże pieniądze, 
ważny klient.

Na początku go nie poznała, ale gdy się 
przedstawił, od razu go skojarzyła. Miał cha-
rakterystyczne nazwisko. Kaśka była w szo-
ku, bo nic a nic nie przypomina chłopaka 

z podwórka. Pięknie skrojona marynarka, 
nienaganna fryzura, elegancko przystrzy-
żona broda, nawet uszy jakby mniej były 
odstające...

- Cześć Kaśka – od razu ją rozpoznał. 
– Tak samo piękna, jak ostatni raz, gdy cię 
widziałem – powiedział z uśmiechem na 
twarzy. – Taki sam dziewczęcy urok, choć 
muszę przyznać, że dziewczynką to ty już 
nie jesteś...

- Ty za to mocno się zmieniłeś – powie-
działa lekko zażenowana. – No i jak widzę, 
robisz niezłe biznesy.

Podpisał szybko dokumenty i przeprosił, 
że musi uciekać, bo ma ważne spotkanie. 
Kaśka wróciła do kancelarii trochę skoło-
wana...

Wiedział przecież, 
gdzie jej szukać

Przez dwa tygodnie zdążyła zapomnieć 
o niecodziennym spotkaniu. Choć Robert 
zrobił na niej duże wrażenie, nic przecież 
o nim nie wiedziała. W sumie to tylko tyle, 
że jest potwornie bogaty i zapracowany.

Któregoś dnia jej szef zażartował: - Nie 
wiem dlaczego, ale nasz klient zażyczył so-
bie, byś uczestniczyła w spotkaniu. Chyba 
mu wpadłaś w oko, zbieraj się szybko!

Nie miała wyboru, choć było jej to nie 

na rękę. Po negocjacjach Robert poprosił 
jeszcze, by została pod pretekstem pomo-
cy w uporządkowaniu dokumentacji. Nie 
chciała, ale musiała. Nie wiedziała nawet, 
że to podstęp.

Trochę zirytowała się, gdy zabrał ją tak 
po prostu do restauracji. Ale było całkiem 
miło. Powspominali stare czasy i umówili 
się na kolejne spotkanie.

Tak późno cię znalazłem...
Przez kilka tygodni Robert całkowicie 

zawładnął jej życiem. Wypełniał jej wieczo-
ry, wyciągał ją z pracy pod byle pretekstem. 
A gdy dowiedział się, że idzie na urlop, za-
planował wspólny wyjazd. 

- Byłam trochę przerażona, bo to się tak 
szybko rozwijało. Uzależniłam się od niego. 
Na dodatek czuję się trochę jak jego utrzy-
manka. Wiem, że nie ma żony, że ma za sobą 
jakiś nieudany związek, ale czy myśli o mnie 
poważnie? – zastanawia się Kaśka.

Gdyby jej było źle, pewnie by się wyco-
fała. 

– Tak późno cię odnalazłem. Pozwól 
mi się sobą nacieszyć – szepnął jej czule do 
ucha, gdy nie była pewna, czy romantyczna 
wspólna noc to dobry pomysł. Uległa jednak 
i jak na razie nie żałuje...

-

Spóźniona Spóźniona 
miłośćmiłość
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Opłukaną kaszę jaglaną ugotować 
w lekko osolonej wodzie. Gotować ok. 15 
min. pod przykryciem na małym ogniu, od czasu 
do czasu mieszać, aby się nie przypaliła. Ostudzić. Cebulę obrać i pokroić w kostkę 
i zeszklić na klarowanym maśle. Na chwilę odstawić. Dołożyć pokrojony w kostkę por, 
marchew startą na tarce o małych oczkach i drobno pokrojone ząbki czosnku. Wszystko 
razem wymieszać i chwilkę podsmażyć. Ostudzić.
Przełożyć do miski kaszę jaglaną, mielone mięso i cebulę z dodatkami. Dodać mąkę 

ziemniaczaną, jaja, natkę pietruszki. Doprawić ostrą papryką w proszku, gałką muszkatołową 
i kurkumą, solą i pieprzem. Wszystko wymieszać, formować lekko spłaszczone kotlety. Obtoczyć je 
w bułce tartej i smażyć na oleju. Kotlety podawać polane sosem pomidorowym.

Wykonanie:
Składniki:

� 1 szklanka kaszy jaglanej  
� 400 dag mielonego mięsa (świetnie 
smakuje np. z mięsem indyczym) 
� 2 cebule � 2 łyżki klarowanego masła  
� 10 dag pora � 10 dag marchwi 
� 2-3 ząbki czosnku � 2 łyżki mąki 
ziemniaczanej � 2 jaja  � natka pietruszki 
� ostra papryka w proszku  � gałka muszkatołowa 
� kurkuma � sól, pieprz � olej � bułka tarta

d
i 
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Zacznijmy 
od zupy z kaszą 
pęczak, która zawiera 
wiele witamin i mine-
rałów. Jeść ją zdecydowanie warto, bo m.in. utrzymuje w dobrej 
kondycji przewód pokarmowy i organy trawienne, wzmacnia serce 
i układ nerwowy, włosy, skórę i paznokcie, ułatwia regularne wy-
próżnianie itd. To oczywiście tylko część właściwości zdrowotnych 
tej kaszy. A co ze smakiem? Hmm, zapewniamy, że znakomity.

Pewien gwiazdor disco polo w swoim najnowszym 

przeboju śpiewa, że nie lubi kaszy z sosem „bo to syf”. 

Przyczyn rzeczonego nielubienia może być wiele. Choćby 

i taka, że np. jego małżonka takiego dania nie umie dobrze 

doprawić, przyrządza je według mało udanego przepisu, 

itp. A może sam porwał się „z motyką 

na kaszę” i kompletnie mu nie wyszło, 

więc się zniechęcił. No cóż, nie wszyscy 

muszą lubić kaszę, ale zapewniam, 

że warto jej w różnych odsłonach 

spróbować. 

Pewien gwiazdor disco polo w swoim najnowszym 

przeboju śpiewa, że nie lubi kaszy z sosem „bo to syf”. 

Przyczyn rzeczonego nielubienia może być wiele. Choćby 

i taka, że np. jego małżonka takiego dania nie umie dobrze 

doprawić, przyrządza je według mało udanego przepisu, 

itp. A może sam porwał się „z motyką 

na kaszę” i kompletnie mu nie wyszło, 

więc się zniechęcił. No cóż, nie wszyscy 

muszą lubić kaszę, ale zapewniam, 

że warto jej w różnych odsłonach 

spróbować. 

SŁOWO ZE SMAKIEM

Składniki:

Kotlety z kaszy jaglanej

Zapiekanka z kaszą gryczaną i warzywami

Z Sercem

NA POCZĄTEK POLECAM

ZUPA Z KASZĄ PĘCZAK

+

do Kuchni

Kto lubi nasze kasze? Kto lubi nasze kasze? 

+
� 1 szklanka pęczaku � 20 dkg pieczarek � 2 marchewki � 1 cebula 
� 1,5 l rosołu � 1 łyżka oleju lub oliwy � sól, pieprz, tymianek 
� kilka ziaren ziela angielskiego � 2-3 liście laurowe

Wykonanie:
Pęczak zalać dwiema szklankami wody. Dodać trochę soli i łyżkę oleju 
lub oliwy z oliwek. Gotować około 20 min. Cebulę i marchewkę pokroić 
w kostkę, a pieczarki na mniejsze kawałki, wsypać do garnka, w którym 
przygotowaliśmy rosół. Gotować. Pod koniec wsypać ugotowany osobno 
i odcedzony pęczak. Razem zagotować. Doprawić do smaku pieprzem,  
      tymiankiem. Można posypać posiekaną zieloną pietruszką.

No i mamy kolejną kaszę samo zdrowie. Ba, podobno kasza jaglana jest najzdrowszą ze wszystkich naszych kasz. Jest No i mamy kolejną kaszę samo zdrowie. Ba, podobno kasza jaglana jest najzdrowszą ze wszystkich naszych kasz. Jest 
lekkostrawna, bogata w witaminy z grupy B, witaminę E, żelazo i miedź. Reguluje pracę całego układu pokarmo-lekkostrawna, bogata w witaminy z grupy B, witaminę E, żelazo i miedź. Reguluje pracę całego układu pokarmo-
wego, oczyszcza organizm z toksyn, obniża poziom cholesterolu, wzmacnia naczynia krwionośne. Zawarta w niej wego, oczyszcza organizm z toksyn, obniża poziom cholesterolu, wzmacnia naczynia krwionośne. Zawarta w niej 
lecytyna i tryptofan poprawiają pamięć, wpływają na poprawę nastroju. Nie ma co dalej wyliczać. Trzeba jeść.lecytyna i tryptofan poprawiają pamięć, wpływają na poprawę nastroju. Nie ma co dalej wyliczać. Trzeba jeść.

ła  

+
+

Na koniec kasza gryczana. W niej także mamy witaminy: B1, B2, B6, E i PP. Są też składniki mineralne: żelazo, potas, krzem, wapń i cynk. Posiada około dwa razy więcej 
błonnika w porównaniu do ryżu czy makaronów. Polecana jest m.in. dla osób z zaburzeniami pracy jelit i tych, którzy mają podwyższony cholesterol i nadciśnienie. Ale jeść 
ją mogą i powinni wszyscy. 

Składniki:

� 150 g kaszy gryczanej 
� 1 duża pierś z kurczaka 
� 1 por � 2 marchewki 
� 1 cukinia � ¼ selera
� 2 ząbki czosnku � 3 jaja
� 1 łyżka mielonego lnu
� 2 łyżki masła  � 1 łyżeczka 
curry � sól � pieprz � 2 łyżki 
posiekanej natki pietruszki

Wykonanie:

Kaszę gryczaną przepłukać i ugotować. Pierś z kur-
czaka umyć i osuszyć, pokroić w kostkę, doprawić curry 
i usmażyć na łyżce masła. Pokroić pora, na tartce o gru-
bych oczkach zetrzeć marchewkę, cukinię i selera. Czo-
snek przecisnąć przez praskę. Na patelni rozpuścić dru-
gą łyżkę masła, wrzucić por, czosnek, potem marchewkę 
i seler. Smażyć kilka minut. Potem dodać cukinię, do-
prawić solą i pieprzem. Zdjąć z ognia, kiedy z cukinii 
odparuje woda. Gotowe już warzywa, kurczaka, natkę 
pietruszki, jajka i len wrzucić do garnka z kaszą gry-
czaną, jeszcze raz doprawić i wymieszać. Masę prze-
łożyć do formy wyłożonej papierem do pieczenia. Piec 
około 35-40 min. w temp. 180 °C.

+
Smacznego Smacznego 
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Program telewizyjny 17.01 - 23.01.2018

Bezw st y dn y  Mor t decai
Po lsat , sob o t a 2 0 .0 1 , g od z. 2 2 .0 0  

W oj ow n icze ó w ie n in j a  
TVN, sob o t a 2 0 .0 1 , g od z. 2 0 .0 0  

Kr ó low a
TVP 1 , n ied zie la  2 1 .0 1 , g od z. 2 2 .5 0  

Uw iedzion y
Po lsat , n ied zie la  2 1 .0 1 , g od z. 2 3 .0 0  

HITY TYGODNIA

TVTVprogramprogram

13 NAJPOPULARNIEJSZYCH STACJI

TVP 2

TVP INFO 

TVN

TVP 1 POLSAT

TV 4

TV PULS

POLSAT SPORT NEWS TV6

Stopklatka

TVN 7

TTV 

TVP RZESZÓW TVP KULTURA 

 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Sonda 2 - Sztuczna inteligencja - pro-

gram popularnonaukowy
 9.15 The Wall. Wygraj marzenia - teleturniej
 10.15 Dr Quinn - seria III (3), USA 
 11.10 Zagadka Hotelu Grand (21) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn
 12.35 To się opłaca - Rozwój produkcji bydła 

mięsnego - magazyn
 12.55 Najwspanialsi w królestwie zwierząt. 

Drapieżniki - serial dok.
 14.00 Elif (174) - serial
 14.55 Program rozrywkowy
 15.10 Obserwator, odc. 205 
 15.35 Rajd Dakar 2018
 15.45 Wiadomości
 15.55 Pogoda
 16.05 Komisarz Alex (47) - Zrabowane szczę-

ście - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3243) - telenowela
 18.30 Korona królów (11) - telenowela
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.10 Pogoda
 20.25 S. W. A. T. - Jednostka specjalna. (8) 

- serial
 21.15 Sekundy, które zmieniły życie - reportaż
 21.35 Magazyn śledczy
 22.10 Weterani. Wyrwani śmierci s. 1 - cykl 

dok.
 22.35 Uwięzione (3) - serial
 23.35 Anno Domini - Biblii ciąg dalszy (10) 

- serial
 0.30 Zbrodnia II - serial
 2.50 Polana pośród brzeziny - dramat, Fran-

cja, Niemcy, Polska, reż. Marceline 
Loridan - Ivens, wyk. August Diehl, Zbi-
gniew Zamachowski, Anouk Aimee

 4.25 Zakończenie dnia

 6.05 Rodzinka.pl (220) - Drobny lifting 
- serial

 6.35 Dzielmy się radoscią z potrzebującymi 
- reportaż

 7.00 M jak miłość (206)
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Panorama
 11.10 Barwy szczęścia (1781) - serial
 11.45 Na dobre i na złe (519) - Wyniki nie kła-

mią - serial
 12.50 Tylko z Tobą (64) - serial
 13.45 Na sygnale (120) - Przesilenie - serial
 14.20 O mnie się nie martw - s. VI (4) - serial
 15.20 Kulisy serialu
 15.30 M jak miłość (1342) - serial
 16.30 Koło fortuny (116) - teleturniej
 17.10 Meandry uczuć (28) - serial
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Rajd Dakar 2018
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.35 Barwy szczęścia (1781) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (1782) - serial

 20.50 M jak miłość (1343) - serial
 21.45 Kulisy serialu
 21.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 22.55 Ciemne śluby - fi lm dok.
 0.00 Kryminalne zagadki Las Vegas - s. XIV (3) 

- serial
 0.50 Pierwsza randka
 1.55 Słowo na A (3) - serial
 3.05 Słowo na A (4) - serial
 4.15 Magazyn Ekspresu Reporterów
 5.15 Zakończenie programu

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Dzień Niepodległości - fi lm sci - fi , 

USA, 1996, reż. Roland Emmerich, 
wyk. Will Smith, Bill Pullman, Mary 
McDonnell, Jeff  Goldblum

  Jeden z najbardziej kasowych fi lmów 
ostatnich lat. Obcy z kosmosu przy-
bywają na Ziemię w monstrualnych 
statkach kosmicznych z zamiarem 
zniszczenia rodzaju ludzkiego i podboju 
Ziemi. Jedyną nadzieją dla ludzkości jest 
wspólne działanie. prezydenta USA, 
ekscentrycznego geniusza komputero-
wego i odważnego pilota. 

 23.15 Maksimum ryzyka - fi lm akcji, USA, 
1996, reż. Ringo Lam, wyk. Zach Gre-
nier, Natascha Henstridge, Jean - Claude 
Van Damme 

 1.25 Jeszcze większe dzieci - komedia, USA, 
2013, reż. Dennis Dugan, wyk. Kevin 
James, Chris Rock, Salma Hayek, Adam 
Sandler, David Spade 

 3.30 Tajemnice losu
 5.00 Disco Gramy

 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Kuchenne rewolucje
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.30 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
 19.50 Raport smogowy
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Zabójcza broń II - fi lm sensacyjny, USA 

1989, reż. Richard Donner, wyk. Mel 
Gibson, Danny Glover, Joe Pesci, Joss 
Ackland, Derrick O’Connor, Patsy Kensit

 23.55 Superwizjer - magazyn reporterów
 0.30 Kuba Wojewódzki - talk show 
 1.30 Mroczne zagadki Los Angeles - serial 
 2.25 Revolution II - serial, USA 
 3.20 Uwaga! - program interwencyjny 

 5.35 W - 11 Wydział Śledczy - serial
 6.20 Szpital - program obyczajowy
 7.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.15 Zaklinaczka duchów - serial
 9.10 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Gotowe na wszystko II - serial
 16.55 Zaklinaczka duchów - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda - program obyczajowy

 20.00 Władza - fi lm sensacyjny, USA 2013, 
reż. Allen Hughes, wyk. Mark Wahl-
berg, Russell Crowe, Catherine Zeta 
- Jones, Jeff rey Wright, Barry Pepper

 22.20 Tombstone - western, USA 1993, reż. 
George P. Cosmatos, wyk. Kurt Rus-
sell, Val Kilmer, Sam Elliott, Bill Paxton, 
Powers Boothe, Michael Biehn, Charlton 
Heston, Jason Priestley, Stephen Lang

 1.00 Niewierni - serial
 2.00 Moc Magii 
 4.15 Druga strona medalu - talk show
 4.45 Druga strona medalu - talk show
 5.10 Koniec programu

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 6.35 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.35 Co nowego u Scooby’ego?
 8.00 Dom nie do poznania
 9.00 Esmeralda
 10.00 Esmeralda
 11.00 Drużyna A
 12.00 Policjantki i Policjanci
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Detektywi w akcji
 16.00 Esmeralda
 17.00 Esmeralda
 18.00 Drużyna A
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 21.00 Androidcop - fi lm sci - fi , USA, 

2014, reż. Mark Atkins, wyk. 
Kadeem Hardison, Randy Wayne, 
Michael Jai White 

 22.55 CSI: Kryminalne zagadki Miami
 23.55 Spadkobiercy
 0.55 Najgroźniejsze zwierzęta świata
 2.00 Interwencja
 2.20 Interwencja
 2.40 Magazyn Atleci
 3.10 Trans World Sport
 4.15 Magazyn siatkarski - 7. strefa

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 Lombard: 
Życie pod zastaw - serial 8.00 Rewir - serial 9.00 
Kobra - oddział specjalny - serial 10.00 Napisała: 
Morderstwo - serial 11.00 Kobra - oddział specjal-
ny - serial 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial 
13.50 Niedoręczony list - serial 14.45 Królowa Serc 
- telenowela 15.45 Lekarze na start - serial 17.05 
Rewir - serial 18.00 Lombard: Życie pod zastaw - 
serial 20.00 Zastępca - fi lm akcji, USA 2006, reż. 
Simon Fellows, wyk. Alan McKenna, Julie Cox, Van 
Damme Jean - Claude, William Tapley 21.55 Mści-
ciel - fi lm akcji, Francja, Niemcy, Republika Połu-
dniowej Afryki, USA 2004, reż. Philippe Martinez 
23.30 Sądny dzień - komedia 1.30 Wikingowie 
- serial 2.25 Allo Allo! - serial 3.30 Ale numer! 

8.00 Teledyski 8.10 Wydarzenie aktualne 8.45 In-
formacje kulturalne 9.10 Romeo i Julia z Saskiej 
Kępy - dramat obyczajowy 11.00 Czterdziesto-
latek  - serial 12.20 Czterdziestolatek - dwadzie-
ścia lat później - serial 13.25 Informacje kultural-
ne 13.45 U Pana Boga za piecem - komedia 15.35 
Tygodnik Kulturalny 16.30 Draka - fi lm kr.metr. TVP 
17.00 Wielki Tydzień - dramat 18.45 Jeden dzień 
w PRL - fi lm dok. 20.00 Informacje kulturalne 
20.20 Miesiąc z Franciszkiem Pieczką - Kowal, pie-
niądze i gwiazdy - spektakl teatralny 21.55 Lekkie 
obyczaje - Zamieszkajmy razem - komedia 23.35 
Dziennik fi lozofa 23.45 Performance - Sanatorium 
Dźwięku 0.20 Kino nocne - Zmory - dramat 2.10 
Informacje kulturalne 2.30 Peace n’ Pop - fi lm dok. 

 5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -   co 
pół godziny 16.00 Panorama Info 16.52 Pogoda 
17.00 Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 
Serwis Info 18.00 Panorama 18.27 O co chodzi 
- magazyn publicystyczny 18.51 Flesz Info Wie-
czór 19.00 To jest temat - magazyn 19.20 Serwis 
Info 19.30 Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 
20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się ukryć - maga-
zyn 21.28 Flesz Info Wieczór 21.40 Studio LOTTO 
21.50 W tyle wizji 22.24 Flesz Info Wieczór 22.30 
W tyle wizji Extra 23.00 INFO Wieczór 23.30 W ak-
cji 23.55 Widziane z Polski - magazyn 0.10 Serwis 
Info 0.30 Nie da się ukryć - magazyn 0.58 Flesz 
Info Wieczór 1.20 Minęła 20ta 2.20 Wiadomości 
2.47 Gość Wiadomości 3.15 Filmy Dokumentalne

6.00 Mikołajek - serial 6.30 Na planie 7.00 Prywat-
na historia kina 7.50 MiłośćKropka.pl 8.50 Szpital 
nadziei - serial 9.50 Niania - serial 11.15 Apokalipsa: 
II wojna światowa - Piekło - serial 12.35 Katastrofy 
w przestworzach - serial 13.30 Pułapki umysłu Se-
zon IV - Zdrowy rozsądek - serial 14.00 Umrzesz 
ze śmiechu 14.35 Mów mi Rockefeller - fi lm mło-
dzieżowy  16.25 Niania - serial 18.00 Katastrofy 
w przestworzach - serial 19.00 Komisarz Rex, se-
zon 4 - Śmierć na Kalenbergu - serial 20.00 Zmo-
wa pierwszych żon - komedia 22.05 Cop Land 
- fi lm kryminalny 0.25 Na fali - fi lm sensacyjny 
2.50 Trzeci - dramat obyczajowy  4.55 Złotopolscy 
- Sprostowanie - serial 5.30 Złotopolscy - Ucieczka 
Maryny - serial 6.00 Zakończenie programu 

7.00 Liga Mistrzyń w siatkówce 8.00 Liga Mistrzyń 
w siatkówce 9.00 Biathlon PŚ, Ruhpolding  10.00 
Biathlon PŚ, Ruhpolding 11.00 Liga Mistrzyń w siat-
kówce 12.00 Liga Mistrzyń w siatkówce 13.00 Pol-
sat Sport News 13.07 7. strefa - magazyn siatkar-
ski 14.00 7. strefa - magazyn siatkarski 15.00 Polsat 
Sport News 15.07 Liga Mistrzyń w siatkówce 16.00 
Liga Mistrzyń w siatkówce 17.00 Polsat Sport News 
17.07 Biathlon PŚ, Ruhpolding 19.00 Polsat Sport 
News 19.07 Magazyn FIS narciarski 20.00 Piłka 
nożna Liga holenderska: Sparta Rotterdam - Vitesse 
22.10 Magazyn FIS snowboardowy 23.00 Liga Mi-
strzów w siatkówce: Knack Roeselare - Sir Colussi 
Sicoma Perugia 1.30 Sportowe podsumowanie ro-
ku 2017 - Biathlon 

5.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6.15 Express 
- informacje 6.30 DeFacto Extra 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 Na talerzu milionera 9.00 Kossakow-
ski. Inicjacja 9.30 Gogglebox. Przed Telewizorem 
10.15 Ostre cięcie 11.00 Sąd rodzinny 11.55 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska 12.50 Detektywi. Na zle-
cenie 13.35 Kartoteka 14.35 Damy i wieśniaczki. 
Rosja 15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga! 
16.25 Usterka 17.00 Pilna Usterka 17.15 Wojny 
magazynowe 17.45 Express - informacje 18.00 
Fachowcy 18.45 Kartoteka 10 19.45 Express - in-
formacje 20.05 Wojny magazynowe 21.00 Królo-
we życia - serial 21.45 Express - informacje 22.00 
Nauka jazdy 22.30 Nauka jazdy 23.00 Ostre cięcie 
23.45 Damy i wieśniaczki. PL 0.45 DeFacto Extra

6.00 V.I.P. 7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nie-
śmiertelny 9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Gali-
leo 11.00 Rodzina zastępcza - serial familijny 12.00 
Miodowe lata - serial komediowy 12.55 Miodowe 
lata - serial komediowy 13.40 Niesamowite rekor-
dy 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki 16.15 
Strażnik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodo-
we lata - serial komediowy 19.00 Miodowe lata 
- serial komediowy 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Skowyt: odro-
dzenie - horror, USA, 2011, reż. Joe Nimziki, wyk. 
Landon Liboiron, Lindsey Shaw 1.00 V.I.P. 2.00 
STOP Drogówka 3.00 Top 10 lista przebojów 4.00 
Disco Polo Life 5.00 Disco Polo Life 

WTOREK, 16.01 imieniny Marcelego, Włodzimierza

HIT

HIT

HIT

Program telewizyjny 16.01 - 22.01.2018

eprasa.pl fcd296272c



TVP 1 TVP 2 POLSAT

TVP INFO 

TVN

POLSAT SPORT NEWS

TV 4

TV PULS

TV6TTV 

Stopklatka

TVN 7

TVP RZESZÓW TVP KULTURA 

 5.20 Jaka to melodia?
 5.55 Dzień dobry Polsko!
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Magazyn śledczy
 9.15 Blondynka (69) Ultimatum - serial
 10.15 Dr Quinn - seria III (5), USA 
 11.10 Zagadka Hotelu Grand (23) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Cudaczne stroje zwierząt - fi lm dok.
 13.55 Elif (176) - serial
 14.55 Obserwator, odc. 207 
 15.30 Wiadomości
 15.40 Rajd Dakar 2018 (13) - felieton
 15.50 Skoki Narciarskie - MŚ w lotach 
  - Oberstdorf - kwalifi kacje
 17.20 Teleexpress
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3245) - telenowela
 18.30 Korona królów (13) - telenowela
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda

 20.25 Ojciec Mateusz (193) - Komornicy 
- serial

 21.20 Sprawa dla reportera
 22.20 Warto rozmawiać
 23.25 Paryż - dni terroru - fi lm dok., Wielka 

Brytania, reż. Ursula Macfarlane
 0.35 S. W. A. T. - Jednostka specjalna. (8) 

- serial
 1.35 Uwięzione (3) - serial
 2.35 Tajemnica twierdzy szyfrów (3) - serial
 3.30 Sprawa dla reportera
 4.25 Zakończenie dnia

 6.05 Rodzinka.pl (222)- serial
 6.35 Afryka od kuchni (11) - Jima, Etiopia 
 7.05 M jak miłość (208)
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Panorama
 11.10 Barwy szczęścia (1783) - serial
 11.45 Na dobre i na złe (521) - Reanimacja 

- serial
 12.45 Tylko z Tobą (66) - serial
 13.45 Na sygnale (122) - Hat trick - serial
 14.20 O mnie się nie martw - s. VI (6) - serial
 15.25 Na dobre i na złe (691) - serial
 16.30 Koło fortuny (118) - teleturniej
 17.10 Meandry uczuć (30) - serial
 18.00 Panorama, Sport, Pogoda
 18.40 Rajd Dakar 2018 (17) - felieton
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.35 Barwy szczęścia (1783 - 1784) - serial
 20.40 Dzięki Bogu już weekend
 21.05 The Good Doctor (6) - serial

 21.55 Zawiedziona - fi lm fabularny, USA, 
reż. MIchelle Mower, wyk. Sarah 
Lancaster, Drew Waters, Natalie 
Ciglinti

 23.35 Lincz - dramat, reż. Krzysztof Łuka-
szewicz, Agnieszka Kik, wyk. Leszek 
Lichota, Agnieszka Podsiadlik, Wiesław 
Komasa, Maciej Mikołajczyk

 1.05 Kiedy Harry poznał Sally - komedia, 
USA, reż. Rob Reiner, wyk. Billy Crystal, 
Meg Ryan, Carrie Fisher, Bruno Kirby

 2.50 Zawiedziona - fi lm fabularny, USA, reż. 
MIchelle Mower, wyk. Sarah Lancaster, 
Drew Waters, Natalie Ciglinti

 4.30 Art Noc. Andrzej Korzyński - muzyka fi l-
mowa - koncert

 5.25 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Brzydka prawda - komedia roman-

tyczna, USA, 2009, reż. Robert Luketic, 
wyk. Katherine Heigl, Gerard Butler, 
Bree Turner, Eric Winter, Nick Searcy 

  Abby to niezwykle utalentowana 
i ambitna producentka popularnego 
programu telewizyjnego. W sprawach 
sercowych jest bardzo wymagająca 
i w związku z tym wciąż szuka ideal-
nego mężczyzny. Pewnego dnia spo-
tyka ją niemiła niespodzianka. Zostaje 
zmuszona przez szefa do współ-
pracy z szowinistycznym gwiazdorem 
Mike’em. Parze ciężko się dogadać.

 22.05 Erin Brockovich - dramat, USA, 2000, 
reż. Steven Soderbergh, wyk. Julia 
Roberts, Albert Finney, Aaron Eckhart, 
Peter Coyote, Marg Helgenberger

 1.00 Hitchcock - dramat biografi czny, USA, 
Wielka Brytania, 2012, reż. Sacha Gervasi, 
wyk. Anthony Hopkins, Danny Huston, 
Helen Mirren, Scarlett Johansson

 3.05 Tajemnice losu

 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
 11.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Kuchenne rewolucje
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.30 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
 19.50 Raport smogowy 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje

 22.30 Operacja Dunaj - komedia, Polska, 
Czechy 2009, reż. Jacek Głomb, wyk. 
Tomasz Kot, Zbigniew Zamachow-
ski, Maciej Stuhr, Jiří Menzel

 0.45 Krwawy sport - fi lm sensacyjny, USA 
1988, reż. Newt Arnold

 2.35 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.00 Moc Magii 

 5.20 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.20 Szpital - program obyczajowy
 7.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.15 Zaklinaczka duchów - serial
 9.10 Brzydula - serial obyczajowy
 9.45 Dwóch i pół - serial
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Gotowe na wszystko II - serial
 16.55 Zaklinaczka duchów - serial
 17.55 Kryminalni - serial kryminalny
 19.00 Ukryta prawda - program obyczajowy

 20.00 Daję nam rok - komedia, Wielka Bry-
tania, Francja 2013, reż. Dan Mazer, 
wyk. Rose Byrne, Rafe Spall, Anna 
Faris, Simon Baker, Minnie Driver

 22.10 Z archiwum X - serial
 23.15 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
 23.20 Ognista miłość II - komedia, USA 2013, 

reż. Ken Marino, wyk. June Diane 
Raphael, Michael Ian Black, Adam 
Brody, Michael Cera, Ben Stiller

 3.00 Moc Magii 
 5.10 Koniec programu

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.35 Co nowego u Scooby’ego?
 8.00 Dom nie do poznania
 9.00 Esmeralda
 10.00 Esmeralda
 11.00 Drużyna A
 12.00 Policjantki i Policjanci
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Detektywi w akcji
 16.00 Esmeralda
 17.00 Esmeralda
 18.00 Drużyna A
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 21.05 Latająca Forteca - dramat wojenny, 

USA, 2012, reż. Mike Phillips, wyk. 
Bug Hall, Donnie Jeff coat, Sean 
McGowan 

 23.10 CSI: Kryminalne zagadki Miami
 0.10 Spadkobiercy
 1.10 Sekrety sąsiadów
 1.40 Sekrety sąsiadów
 2.10 Sekrety sąsiadów
 2.45 Interwencja
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

6.00 To moje życie! - telenowela 7.Lombard: Życie 
pod zastaw - serial 8.00 Rewir - serial 9.00 Kobra 
- oddział specjalny - serial 10.00 Napisała: Morder-
stwo - serial 11.00 Kobra - oddział specjalny - se-
rial 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial 13.50 
Niedoręczony list - serial 14.45 Królowa Serc - te-
lenowela 15.45 Lekarze na start - serial 17.05 Rewir 
- serial 18.00 Lombard: Życie pod zastaw - serial 
20.00 Ja, ty i on - komedia, USA 2006, reż. Antho-
ny Russo, Joe Russo, wyk. Amanda Detmer, Kate 
Hudson, Matt Dillon, Michael Douglas, Owen Wil-
son, Seth Rogen 22.10 Nie ma jak w piekle - czarna 
komedia, USA 2015, reż. Anthony Burns 0.10 Krzyk 
3 - horror, USA 2000, reż. Wes Craven 2.30 Allo Al-
lo! - serial 3.30 Ale numer! 4.05 Taki jest świat 

8.00 Teledyski 8.10 Zakładka - 3 - magazyn 8.40 
Informacje kulturalne 8.55 Którędy po sztukę 
- Tadeusz Kantor 9.15 Kramarz - fi lm obyczajowy 
11.00 Czterdziestolatek - dwadzieścia lat później 
- serial 13.25 Patrząc pod słońce - dramat 14.10 
Informacje kulturalne 14.30 Wichry Kołymy - dra-
mat 16.25 Chuligan Literacki 17.00 Szczęśliwego 
Nowego Jorku - fi lm obyczajowy 18.45 Film dok. 
19.45 Debiut - fi lm anim. 20.00 Informacje kultu-
ralne 20.20 Czwartkowy klub fi lmowy - Homolko-
wie na urlopie - komedia, Czechosłowacja 21.55 
Dziennik fi lozofa 22.15 Ziemia, planeta ludzi - Sa-
fari , Austria 23.55 Kino nocne - Rozdroże cafe 
- dramat 2.00 Informacje kulturalne 2.25 Tragarz 
puchu - dramat 4.05 Mów do mnie - fi lm dok.

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.52 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.04 Teleexpress Extra 17.21 Serwis 
Info 18.00 Panorama 18.27 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.51 Flesz Info Wieczór 19.00 
To jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 19.30 
Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 Minęła 
20ta 21.00 Nie da się ukryć 21.28 Flesz Info Wie-
czór 21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.24 
Flesz Info Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 23.00 
INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Widziane z Pol-
ski - magazyn 0.10 Serwis Info 0.22 Pogoda 0.30 
Nie da się ukryć - magazyn 0.58 Flesz Info Wieczór 
1.20 Minęła 20ta 2.20 Wiadomości 2.47 Gość Wia-
domości 3.15 Filmy Dokumentalne TVP INFO

6.00 Bajki 6.30 Janosik - serial 6.40 Na planie 7.00 
Prywatna historia kina 7.50 MiłośćKropka.pl 8.50 
Szpital nadziei - serial 9.50 Niania - serial 11.15 Nie 
daj się ugryźć - serial 12.25 Katastrofy w  prze-
stworzach - Niemożliwe lądowanie - serial 13.20 
Pułapki umysłu Sezon IV - Wprawo czy w lewo 
- serial 13.50 Umrzesz ze śmiechu 14.15 Poirot: 
Zło czai się pod słońcem - fi lm kryminalny, Wiel-
ka Brytania 16.25 Niania - serial 18.00 Katastro-
fy w  przestworzach, odc. - serial 19.00 Komisarz 
Rex - serial 20.00 Zaginiona - thriller, USA 22.00 
Zeszłej nocy - dramat obyczajowy, USA, Francja 
23.55 Dom zły - dramat, Polska 2.10 Krajobraz po 
bitwie - dramat psychologiczny, Polska 4.20 Azuryt 
- etiuda 4.55 Złotopolscy - serial 

7.00 Liga Mistrzów w siatkówce: Knack Roeselare 
- Sir Colussi Sicoma Perugia 9.00 Polska liga koszy-
kówki: Rosa Radom - BM Slam Ostrów Wielkopol-
ski 11.00 Liga Mistrzów w siatkówce: Chaumont 
VB 52 Haute Marne - Lokomotiv Novosibirsk 
13.00 Polsat Sport News 13.07 7. strefa - magazyn 
siatkarski 15.00 Polsat Sport News 15.07 Liga Mi-
strzów w siatkówce: Berlin Recycling Volleys - Spa-
cer’s Toulouse VB 17.00 Polsat Sport News 17.07 
Biathlon PŚ, Ruhpolding 19.00 Polsat Sport News 
19.07 Piłka nożna Liga holenderska: Sparta Rot-
terdam - Vitesse 21.20 Liga Mistrzów w siatków-
ce 23.30 Biathlon PŚ, Ruhpolding - bieg ze startu 
wspólnego kobiet 1.30 Sportowe podsumowanie 
roku 2017 - Piłka nożna Puchar Polski 

5.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6.15 Express 
6.30 DeFacto Extra 7.00 Ukryta prawda 8.00 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 9.00 Kossakowski. Ini-
cjacja 9.30 Gogglebox. Przed telewizorem 10.15 
Fachowcy 11.00 Sąd rodzinny 11.55 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska 12.50 Detektywi. Na zlece-
nie 13.35 Kartoteka 14.35 Wymiana żon. Ukraina 
15.45 Express 16.05 Uwaga! 16.25 Usterka 17.00 
Pilna Usterka 17.15 Wojny magazynowe 17.45 
Express - informacje 18.05 Cała prawda o jedze-
niu 18.40 Cała prawda o super jedzeniu 19.15 Taj-
ne chwyty restauratorów 19.45 Express 20.05 
Kossakowski. Być jak… 20.55 Ostre cięcie 21.45 
Express - informacje 22.00 DeFacto 22.30 Damy 
i wieśniaczki. PL 23.30 Poza kontrolą - serial

6.00 V.I.P. 7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nie-
śmiertelny 9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Gali-
leo 11.00 Rodzina zastępcza 12.00 Miodowe lata 
- serial komediowy 12.55 Miodowe lata - serial ko-
mediowy 13.40 Niesamowite rekordy 14.15 Disco 
Polo Life 15.15 Czarodziejki 16.15 Strażnik Teksasu 
17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata - serial ko-
mediowy 19.00 Miodowe lata - serial komediowy 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 22.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00 
Omega Doom - fi lm sci - fi , USA, 1996, reż. Albert 
Pyun, wyk. Rutger Hauer, Shannon Whirry, Norbert 
Weisser, Tina Cole 0.40 V.I.P. 1.45 Tester 2.00 STOP 
Drogówka 3.00 Top 10 lista przebojów 4.00 Disco 
Polo Life 5.00 Disco Polo Life 
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5.20 Jaka to melodia?
5.55 Dzień dobry Polsko!
8.00 Wiadomości
8.10 Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Jak to działa (150) Powietrze - magazyn
9.20 Dylematu 5 (3) - Biznes - serial

10.15 Dr Quinn - seria III (4), USA 
11.05 Zagadka Hotelu Grand (22) - serial
12.00 Wiadomości
12.15 Agrobiznes
12.30 Agropogoda - magazyn
12.35 Magazyn Rolniczy - Polskie domy drew-

niane - mieszkaj w zgodzie z naturą
12.55 Najwspanialsi w królestwie zwierząt 

- Te najmniejsze - serial dok.
14.00 Elif (175) - serial
14.55 Program rozrywkowy
15.10 Obserwator, odc. 206
15.35 Rajd Dakar 2018 (12) - felieton
15.45 Wiadomości
15.55 Pogoda
16.05 Komisarz Alex (48) - Ostatni gem 

- serial
17.00 Teleexpress
17.15 Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (3244) - telenowela
18.30 Korona królów (12) - telenowela
19.30 Wiadomości
20.00 Sport
20.10 Pogoda
20.25 Wielki Test z Historii. Polska Muzyka 

Rozrywkowa
21.55 Zdzisław Najder. Chciałem być lotnikiem 

- fi lm dokumentalny
23.05 Wyrok skazujący - dramat, USA 

1.00 Naszaarmia.pl (297) - magazyn
1.30 Anno Domini - Biblii ciąg dalszy (10) 

- serial
2.25 Insha Allah. Krew Męczenników - fi lm 

dokumentalny
4.10 Notacje - Piotr Szulkin. Mój krajobraz 

- cykl dokumentalny
4.25 Zakończenie dnia

 6.10 Rodzinka.pl (221) - Trzy gracje - serial
 6.40 Anny Bikont poszukiwania Ireny Sen-

dlerowej
 7.05 M jak miłość (207)
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Panorama
 11.10 Barwy szczęścia (1782) - serial
 11.45 Na dobre i na złe (520) - serial
 12.50 Tylko z Tobą (65) - serial
 13.45 Na sygnale (121) - Spotkanie - serial
 14.25 O mnie się nie martw - s. VI (5) - serial
 15.20 Kulisy serialu
 15.30 M jak miłość (1343) - serial
 16.30 Koło fortuny (117) - teleturniej
 17.10 Meandry uczuć (29) - serial
 18.00 Panorama, Sport, Pogoda
 18.40 Rajd Dakar 2018 (16) - felieton
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.35 Barwy szczęścia (1782 - 1783) - serial
 20.40 Na dobre i na złe (691) - serial
 21.45 Na sygnale (174) - Quad - serial

 22.20 Kino relaks - Eks mojego życia 
- komedia romantyczna, Francja, 
reż. Dorothee Sebbagh, wyk. Geral-
dine Nakache, Kim Rossi Stuart, 
Pascal Demolon, Sophie Cattani

 23.50 Jedyna szansa (6) - serial
 1.05 Świat bez tajemnic - Brexit. Bitwa 

o Anglię. - cykl dok.
 2.05 Kryminalne zagadki Las Vegas - s. XIV (3) 

- serial
 2.50 Paradoks (10) -  Animalia - serial
 3.50 Licencja na wychowanie (78) - Kukury-

dza, to podstępne warzywo - serial
 4.25 Licencja na wychowanie (79) - To nie 

my, toniemy - serial
 4.55 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.40 Jeszcze większe dzieci - komedia, 
  USA, 2013, reż. Dennis Dugan, wyk. 

Kevin James, Chris Rock, Salma 
Hayek, Adam Sandler, David Spade 

  Lenny przeprowadził się z Los Angeles 
do rodzinnego miasteczka, tam gdzie 
się wychował. Tym razem to on i jego 
przyjaciele dostaną lekcję życia od swo-
ich dzieci. A stanie się to w dniu, w któ-
rym wszystko może się zdarzyć. ostat-
niego dnia szkoły przed wakacjami.

 22.50 Szkoła uwodzenia 2 - komediodra-
mat, USA, 2000, reż. Roger Kumble, 
wyk. Robin Dunne, Keri Lynn Pratt, Amy 
Adams, Mimi Rogers

 0.45 Brzydka prawda - komedia roman-
tyczna, USA, 2009, reż. Robert Luketic, 
wyk. Katherine Heigl, Gerard Butler, 
Bree Turner, Eric Winter, Nick Searcy 

 2.50 Tajemnice losu
 5.00 Disco Gramy

6.50 Kuchenne rewolucje 
7.50 Doradca smaku 
8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 

10.55 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
11.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
12.00 Szkoła - serial
13.00 19 + - serial
14.00 Szpital - program obyczajowy
15.00 Kuchenne rewolucje
16.00 Szkoła - serial
17.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
18.00 Szpital - program obyczajowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
19.30 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
19.50 Raport smogowy 
19.55 Uwaga! - program interwencyjny 
20.10 Doradca smaku 
20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
20.55 Milionerzy 

21.35 Krwawy sport - fi lm sensacyjny, 
USA 1988, reż. Newt Arnold, wyk. 
Jean - Claude Van Damme, Donald 
Gibb, Leah Ayres, Norman Burton, 
Forest Whitaker, Bolo Yeung

23.20 Zabójcza broń II - fi lm sensacyjny, USA 
1989, reż. Richard Donner

1.50 MasterChef - program rozrywkowy  

 5.20 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.20 Szpital - program obyczajowy
 7.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.15 Zaklinaczka duchów - serial
 9.10 Brzydula - serial obyczajowy
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Gotowe na wszystko II - serial
 16.55 Zaklinaczka duchów - serial
 17.55 Brzydula - serial obyczajowy
 18.30 Dwóch i pół - serial
 19.00 Ukryta prawda - program obyczajowy

 20.00 Bez granic - melodramat, USA, 
Niemcy 2003, reż. Martin Cam-
pbell, wyk. Angelina Jolie, Clive 
Owen, Teri Polo, Linus Roache, Noah 
Emmerich, Timothy West

 22.35 Mentalista VI - serial
 23.40 Daję nam rok - komedia, Wielka Bry-

tania, Francja 2013, reż. Dan Mazer, 
wyk. Rose Byrne, Rafe Spall, Anna Faris, 
Simon Baker, Minnie Driver

 1.45 Moc Magii 
 4.00 Druga strona medalu - talk show

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 6.35 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.35 Co nowego u Scooby’ego?
 8.00 Dom nie do poznania
 9.00 Esmeralda
 10.00 Esmeralda
 11.00 Drużyna A
 12.00 Policjantki i Policjanci
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Detektywi w akcji
 16.00 Esmeralda
 17.00 Esmeralda
 18.00 Drużyna A
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 21.00 We krwi - thriller, Portoryko, Wielka 

Brytania, 2014, reż. John Stockwell, 
wyk. Cam Gigandet, Gina Carano, 
Danny Trejo 

 23.20 CSI: Kryminalne zagadki Miami
 0.20 Spadkobiercy
 1.20 Sekrety sąsiadów
 1.50 Sekrety sąsiadów
 2.20 Interwencja
 2.45 Interwencja
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 Lombard: 
Życie pod zastaw - serial 8.00 Rewir - serial 9.00 
Kobra - oddział specjalny - serial 10.00 Napisała: 
Morderstwo - serial 11.00 Kobra - oddział specjal-
ny - serial 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial 
13.50 Niedoręczony list - serial 14.45 Królowa Serc 
- telenowela 15.45 Lekarze na start - serial 17.05 
Rewir - serial 18.00 Lombard: Życie pod zastaw - 
serial 20.00 Piąty wymiar - thriller, Australia, Wielka 
Brytania 2009, reż. Christopher Smith, wyk. Me-
lissa George, Michael Dorman, Liam Hemsworth 
22.00 Nieuchwytny - thriller, USA 2008, reż. Gre-
gory Hoblit 0.00 Zastępca - fi lm akcji, USA 2006, 
reż. Simon Fellows 1.55 Wikingowie - serial 3.00 Al-
lo Allo! - serial 4.00 Taki jest świat 

8.00 Teledyski 8.05 Białoruski klimat 8.40 Infor-
macje kulturalne 8.55 Którędy po sztukę 9.15 
Wielki Tydzień - dramat 11.00 Czterdziestolatek 
- dwadzieścia lat później - serial 13.20 Informacje 
kulturalne 13.40 Kto nigdy nie żył… - dramat 15.35 
Dezerterzy - Wiktor Żwikiewicz 16.10 Ostatnie ta-
kie trio - fi lm TVP 17.10 Kramarz - fi lm obyczajowy 
18.55 Kręć! Jak kochasz to kręć! - fi lm dok. 20.00 
Informacje kulturalne 20.20 Gołąb przysiadł na ga-
łęzi i rozmyśla o istnieniu - fi lm obyczajowy, Szwe-
cja 22.10 Dziennik fi lozofa 22.20 Jedna scena - Pa-
rę osób, mały czas - magazyn kulturalny 22.40 
Jedna scena - Parę osób, mały czas - dramat 0.35 
Informacje kulturalne 1.00 Balanga - dramat 2.30 
Antychryst - fi lm kr.metr. 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.52 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Serwis 
Info 18.00 Panorama 18.27 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.51 Flesz Info Wieczór 19.00 
To jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 19.30 
Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 Minęła 
20ta 21.00 Nie da się ukryć - magazyn 21.28 Flesz 
Info Wieczór 21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wi-
zji 22.24 Flesz Info Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 
23.00 INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Widzia-
ne z Polski - magazyn 0.10 Serwis Info 0.22 Pogo-
da 0.30 Nie da się ukryć - magazyn 0.58 Flesz Info 
Wieczór 1.20 Minęła 20ta 2.20 Wiadomości 2.47 
Gość Wiadomości 3.15 Filmy Dokumentalne TVP

6.00 Bajki 6.30 Janosik - serial 6.40 Na planie 7.00 
Prywatna historia kina 7.50 MiłośćKropka.pl 8.50 
Szpital nadziei - serial 12.25 Katastrofy w  prze-
stworzach - serial 13.20 Pułapki umysłu - serial 
13.50 Umrzesz ze śmiechu 14.15 Poirot: Mor-
derstwo w Mezopotamii - fi lm kryminalny, Wiel-
ka Brytania 16.25 Niania - serial 18.00 Katastrofy 
w przestworzach, odc. - serial 19.00 Komisarz Rex, 
sezon 5 - Zemsta Rexa - serial 20.00 Żywa tarcza 
- fi lm sensacyjny, USA, Australia, Niemcy, Hiszpa-
nia, Wlk. Brytania 21.55 Pod presją - thriller, USA 
0.30 Kino konesera 0.30 Hurt Locker: W pułapce 
wojny - fi lm wojenny, USA 3.05 Mów mi Rockefel-
ler - fi lm młodzieżowy, Polska 4.55 Złotopolscy 
- Zniknięcie - serial 5.30 Złotopolscy - serial 

7.00 Liga Mistrzyń w siatkówce 9.00 Piłka noż-
na Liga holenderska: Sparta Rotterdam - Vites-
se 11.00 Liga Mistrzyń w siatkówce 13.00 Polsat 
Sport News 13.07 Polska liga koszykówki: Rosa 
Radom - BM Slam Ostrów Wielkopolski 15.00 Pol-
sat Sport News 15.07 Liga Mistrzów w siatków-
ce: Knack Roeselare - Sir Colussi Sicoma Perugia 
17.00 Polsat Sport News 17.07 7. strefa - magazyn 
siatkarski 19.00 Polsat Sport News 19.20 Liga Mi-
strzów w siatkówce: Berlin Recycling Volleys - Spa-
cer’s Toulouse VB 22.00 Liga Mistrzów w siatków-
ce: Chaumont VB 52 Haute Marne - Lokomotiv 
Novosibirsk 0.00 Piłka nożna Liga holenderska: 
Sparta Rotterdam - Vitesse 1.30 Sportowe podsu-
mowanie roku 2017 - Piłka nożna 

5.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6.15 Express 
- informacje 6.30 DeFacto Extra 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 XL kontra XS seria 9.00 Kossakowski. 
Inicjacja 9.30 Gogglebox. Przed telewizorem 10.15 
Ostre cięcie 11.00 Sąd rodzinny 11.55 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska 12.50 Detektywi. Na zlecenie 
13.35 Kartoteka 14.35 Damy i wieśniaczki. Rosja 
15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga! 16.25 
Usterka 17.00 Pilna Usterka 17.15 Wojny magazy-
nowe 17.45 Express - informacje 18.00 Detekty-
wi. Na zlecenie 18.45 Kartoteka 10 19.45 Express 
- informacje 20.05 Kraksa TV II 20.35 Niekontro-
lowana mania ciała 21.45 Express - informacje 
22.00 Usterka 22.30 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 23.55 Królowe życia - serial 

 6.00 V.I.P. 7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nie-
śmiertelny 9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Gali-
leo 11.00 Rodzina zastępcza 12.00 Miodowe lata 
- serial komediowy 12.55 Miodowe lata - serial ko-
mediowy 13.40 Niesamowite rekordy 14.15 Disco 
Polo Life 15.15 Czarodziejki 16.15 Strażnik Teksasu 
17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata - serial ko-
mediowy 19.00 Miodowe lata - serial komediowy 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku 21.55 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 22.50 Obrońca - fi lm akcji, Hongkong, 
Tajlandia, USA, 2005, reż. Prachya Pinkaew, wyk. 
Tony Jaa, Nathan Jones 0.45 V.I.P. 1.45 Tester 2.00 
STOP Drogówka 3.00 Top 10 lista przebojów 4.00 
Disco Polo Life 5.00 Disco Polo Life 
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 4.45 Galeria (101) - serial
 5.05 Klan (3242) - telenowela
 5.30 Klan (3243) - telenowela
 6.05 Sprawa dla reportera
 7.00 Naszaarmia.pl (298) - magazyn
 7.30 Rok w ogrodzie
 7.50 Rok w ogrodzie - Extra
 8.45 Córka kapitana (3) - fi lm kostiumowy
 9.50 Korona królów (10) - telenowela
 10.20 Korona królów (11) - telenowela
 10.55 Korona królów (12) - telenowela
 11.20 Korona królów (13) - telenowela
 12.00 Studio Raban
 12.30 Fascynujący świat - Tajemnice ludzkiego 

ciała 2 - fi lm dok.
 13.25 Okrasa łamie przepisy - Karp czy jesiotr 

- magazyn kulinarny
 14.05 Dama w czarnym welonie (7) - serial
 15.00 Rajd Dakar 2018 (15) - felieton
 15.10 Skoki Narciarskie - MŚ w lotach 
  - Oberstdorf - konkurs indywidualny
 16.00 Skoki Narciarskie - MŚ w lotach 
  - Oberstdorf - konkurs indywidualny
 17.00 Teleexpress
 17.15 Skoki Narciarskie - MŚ w lotach 
  - Oberstdorf - konkurs indywidualny
 18.25 Opole na bis
 18.55 Jaka to melodia?
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.05 Pogoda
 20.15 Hit na sobotę - Goldeneye - fi lm 

sensacyjny, USA, Wielka Brytania, 
reż. Martin Campbell, wyk. Sean 
Bean, Izabella Scorupco, Pierce Bro-
snan, Famke Jannsen

 22.30 Agent XXL - komedia, USA, reż. Raja 
Gosnell, wyk. Martin Lawrence, Nia 
Long, Paul Giamatti, Terrence Howard

 0.20 Bunt na Bounty - dramat, Wielka Bry-
tania, USA, reż. Roger Donaldson, wyk. 
Mel Gibson, Anthony Hopkins, Edward 
Fox, Liam Neeson

 2.35 Dama w czarnym welonie (7) - serial
 3.35 Zakończenie dnia

 6.05 Etiopia - kraj żywiołów - fi lm dok.
 7.05 M jak miłość (1342) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.50 Lajk!
 11.15 Ostoja
 11.45 Barwy szczęścia (1783) - serial
 12.15 Barwy szczęścia (1784) - serial
 12.50 Biegi narciarskie - PŚ. Planica - sprint 

techniką klasyczną
 12.55 Biegi narciarskie - PŚ. Planica - sprint 

techniką klasyczną
 14.40 Koło fortuny (120) - teleturniej
 15.15 Rodzinka.pl (213) - Jak myśmy się 

postarzeli - serial
 15.50 Pierwsza randka
 16.50 Na dobre i na złe (690) -Obrona przez 

atak - serial
 17.45 Słowo na niedzielę - Tylko jeden dzień
 18.00 Panorama
 18.35 Sport Telegram
 18.39 Rajd Dakar 2018 (19) - felieton
 18.40 Pogoda
 18.55 Kulisy - Postaw na milion (166)
 19.05 Postaw na milion (166) - teleturniej
 20.05 The Voice Kids - Przesłuchania 

w ciemno Małopolska - widowisko 
muzyczne

 21.15 The Voice Kids - Przesłuchania 
w ciemno Górny Śląsk - widowisko 
muzyczne

 22.20 Sztuka zbrodni (2) - serial
 23.20 Rani (2) - Rozbójniczka - serial
 0.20 Rocky Balboa - dramat, USA, reż. 

Sylvester Stallone, wyk. Sylvester Stal-
lone, Burt Young, Antonio Tarver, Geral-
dine Hughes

 2.10 U Pana Boga za miedzą - komedia, reż. 
Jacek Bromski, wyk. Andrzej Zaborski, 
Krzysztof Dzierma, Agnieszka Kotlar-
ska, Grzegorz Heromiński, Emilian 
Kamiński, Wojciech Solarz, Ryszard 
Doliński, Mieczyslaw Fiodorow, Małgo-
rzata Sadowska, Alicja Bach

 4.15 Sztuka zbrodni (2) - serial
 5.15 Koło fortuny (43) - teleturniej
 5.40 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 MY3 - program dla dzieci
 8.15 Jeźdźcy smoków
 8.45 Jeźdźcy smoków na końcu świata
 9.45 Przygody Kota w butach
 10.15 Ewa gotuje
 10.50 Spider - Man 3 - fi lm sci - fi , USA, 2007, 

reż. Sam Raimi, wyk. Tobey Maguire, 
Kirsten Dunst, James Franco, Elizabeth 
Banks, Bruce Campbell

 13.50 Jak rozpętałem II wojnę światową cz. 3 
- Wśród swoich - komedia wojenna, 
Polska, 1970, reż. Tadeusz Chmielewski, 
wyk. Marian Kociniak, Janina Borońska, 
Elżbieta Starostecka, Wirgiliusz Gryń 

 15.20 X Płocka Noc Kabaretowa 2017
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.10 Garfi eld 2 - komedia familijna, Wielka 

Brytania, USA, 2006, reż. Tim Hill, wyk. 
Breckin Meyer, Jennifer Love Hewitt, 
Billy Connolly

 22.00 Bezwstydny Mortdecai - komedia 
kryminalna, USA, Wielka Brytania, 
2015, reż. David Koepp, wyk. Ewan 
McGregor, Gwyneth Paltrow, Johnny 
Depp, Olivia Munn, Paul Bettany

  Brytyjski arystokrata Mortdecai pra-
cuje w galerii sztuki, trudniąc się 
przede wszystkim kradzieżami tychże. 
W zamian za swobodę działalności, 
współpracuje okazjonalnie z brytyj-
skim MI5, pomagając tajnym służbom 
w walce z nielegalnym handlem dzie-
łami sztuki. 

 0.30 Diabelskie nasienie - horror, USA, 2014, 
reż. Matt Bettinelli - Olpin, Tyler Gillett

 2.30 Tajemnice losu

 7.50 Spotkanie ze smakiem - inne 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Na Wspólnej Omnibus - serial 
 12.50 Domowe rewolucje 
 13.50 Azja Express 
 15.20 Gwiezdne wojny: Część V - Imperium 

kontratakuje - fi lm S - F, USA 1980
 17.55 Tu się gotuje! 
 18.00 Kuchenne rewolucje
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.40 Raport smogowy 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 

 20.00 Wojownicze żółwie ninja - fi lm 
przygodowy, USA 2014, reż. Jona-
than Liebesman, wyk. Megan Fox, 
Will Arnett, William Fichtner, Alan 
Ritchson, Noel Fisher, Pete Ploszek, 
Johnny Knoxville, Jeremy Howard

 22.10 Terminal - komedia romantyczna, USA 
2004, reż. Steven Spielberg, wyk. Tom 
Hanks, Catherine Zeta - Jones, Stanley 
Tucci, Chi McBride, Diego Luna

 0.45 Joshua - fi lm obyczajowy, USA 2007, 
reż. George Ratliff , wyk. Sam Rockwell, 
Vera Farmiga, Celia Weston, Dallas 
Roberts, Jacob Kogan

 3.00 Kuba Wojewódzki - talk show 
 4.00 Moc Magii 

 5.40 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.45 Mango - Telezakupy
 8.55 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego
 9.05 Gotowe na wszystko II - serial
 12.05 Brzydula - serial obyczajowy
 15.00 Andre - fi lm przygodowy, USA 1994, 

reż. George Miller, wyk. Keith Carradine, 
Tina Majorino, Chelsea Field, Aidan Pen-
dleton, Shane Meier, Keith Szarabajka

 17.00 Jak przeżyć święta - komedia, USA 
2004, reż. Mike Mitchell

 19.00 Śnięty Mikołaj - komedia, USA 1994, 
reż. John Pasquin, wyk. Tim Allen, Judge 
Reinhold, Wendy Crewson, Eric Lloyd, 
David Krumholtz

 21.10 Alfi e - komedia, USA, Wielka Bry-
tania 2004, reż. Charles Shyer, wyk. 
Jude Law, Marisa Tomei, Omar Epps, 
Nia Long, Jane Krakowski, Sienna 
Miller, Susan Sarandon

 23.25 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
 23.30 Dowód życia - fi lm sensacyjny, USA 

2000, reż. Taylor Hackford, wyk. Meg 
Ryan, Russell Crowe, David Morse, 
Pamela Reed, David Caruso

 2.15 Moc Magii 
 4.30 Druga strona medalu - talk show

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 8.05 Tom i Jerry Show
 8.55 Garfi eld Show
 9.10 Skrzaty - fi lm anim.
 10.55 Policjantki i Policjanci
 13.55 STOP Drogówka
 14.55 Kasjerzy czy kasiarze? - komedia kry-

minalna, USA, 2003, reż. Gavin Grazer, 
wyk. Rachael Leigh Cook, Woody Har-
relson, Alicia Silverstone

 16.55 Scoop - gorący temat - komedia, 
USA, Wielka Brytania, 2006, reż. 
Woody Allen, wyk. Woody Allen, Hugh 
Jackman, Scarlett Johansson 

 19.00 Galileo
 20.00 Policjantki i Policjanci
 21.00 Policjantki i Policjanci
 22.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 23.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 0.00 Populacja: 436 - horror, USA, 

Kanada, 2006, reż. Michelle Mac-
Laren, wyk. Jeremy Sisto, Charlotte 
Sullivan, Leigh Enns, Susan Kelso

 2.00 Zabójcze zwierzęta
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

6.00 Skorpion - serial 6.50 Taki jest świat 7.40 Ta-
jemnice medyczne - serial 8.40 Tajemnice medycz-
ne - serial 9.25 Lombard: Życie pod zastaw - serial 
14.00 Księżniczka dwóch światów - fi lm familijny 
15.55 Milioner w spodenkach - fi lm familijny 17.45 
Ja, ty i on - komedia, USA 2006, reż. Anthony Rus-
so, Joe Russo 20.00 Rambo 2 - fi lm akcji, USA 
1985, reż. George Cosmatos, wyk. Martin Kove, 
Richard Crenna, Steven Berkoff , Sylvester Stallo-
ne 22.00 Brick Mansions: Najlepszy z najlepszych 
- fi lm akcji, USA 2014, reż. Camille Delamarre, wyk. 
Catalina Denis, David Belle, Gouchy Boy, Paul Wal-
ker, RZA 23.50 Rewolwer - dramat kryminalny, 
Francja, Wielka Brytania 2005 1.55 Allo Allo! - serial 
3.10 Ale numer! 3.35 Taki jest świat 

8.05 Wszystkie stworzenia duże i małe - Dog Days 
- serial 9.05 Informacje kulturalne 9.25 Zenon 
- fi lm dok. 9.45 Grali i śpiewali najgłośniej w Polsce, 
czyli jak to z Czerwonymi Gitarami było 10.45 Któ-
rędy po sztukę - Tadeusz Kantor - magazyn 11.00 
Białoruski klimat 11.35 Czy można się przysiąść 
- fi lm dok. 12.25 Anatomia startupu - fi lm dok. 
13.25 Informacje kulturalne 13.45 Hannah Arendt 
- fi lm biografi czny, Francja 15.45 Wydarzenie aktu-
alne 16.25 Zazdrość i medycyna - dramat 18.10 Ty-
godnik Kulturalny 19.05 Ewolucja hip hopu - Nowa 
gwardia - fi lm dok. 20.20 Bilet do kina - Trishna. 
Pragnienie miłości - dramat  22.20 Sting. The Last 
Ship - Live At The Public Theater - koncert  23.55 
Locke - dramat  1.35 Hamlet   4.50 Teledyski 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.50 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.04 Teleexpress Extra 17.21 Serwis 
Info weekend 17.32 Studio Wschód - magazyn 
18.00 Panorama 18.30 Młodzież kontra 19.18 Ser-
wis Info weekend 19.30 Wiadomości 19.57 Gość 
Wiadomości 20.12 Minęła 20ta 21.00 Nie da się 
ukryć - magazyn 21.28 Flesz Info Wieczór 21.40 
Studio LOTTO 21.50 Studio Polska - magazyn 
23.30 INFO Wieczór 0.00 Salon dziennikarski 0.53 
Nie da się ukryć - magazyn 1.21 Flesz Info Wieczór 
1.45 Minęła 20ta 2.45 Wiadomości 3.12 Gość Wia-
domości 3.40 Teleexpress 3.44 Teleexpress Extra 
4.07 Reportaż TVP INFO - reportaż 4.25 Filmy Do-
kumentalne TVP INFO 

6.00 Na planie 6.10 Prywatna historia kina 6.35 
Komisarz - serial 8.35 Stawka większa niż życie 
cz. 5 - Ostatnia szansa - serial 9.50 Stawka więk-
sza niż życie cz. 6 - Podwójny nelson - serial 11.00 
Spokojnie, to tylko awaria - komedia, USA 12.45 
Niania - serial 14.25 Stożkogłowi - komedia, USA 
16.00 Odyseusz i Wyspa Mgieł - fi lm przygodowy, 
Wielka Brytania Rumunia 18.00 Poirot: Zbrodnia na 
festynie - fi lm kryminalny, Wielka Brytania 20.00 
13 dzielnica - fi lm sensacyjny, Francja 21.50 Inwa-
zja na USA - fi lm sensacyjny, USA 0.00 Przekłada-
niec - thriller, Wielka Brytania 2.10 Żywot Mate-
usza - fi lm psychologiczny, Polska 3.45 Poczuj rytm 
- dramat, USA 6.00 Zakończenie programu 

7.00 Liga Mistrzów w siatkówce 8.00 Liga Mi-
strzów w siatkówce 9.00 7. strefa - magazyn 
siatkarski 11.00 Liga Mistrzów w siatkówce 12.00 
Liga Mistrzów w siatkówce 13.00 Polsat Sport 
News 13.07 Liga Mistrzów w siatkówce 14.00 
Liga Mistrzów w siatkówce 15.00 Polsat Sport 
News 15.07 Koszykówka Euroliga: Unicaja Mala-
ga - Real Madryt 17.00 Polsat Sport News 17.07 
Biathlon PŚ, Antholz 19.00 Polsat Sport News 
19.07 Piłka nożna Liga holenderska: FC Utrecht 
- AZ Alkmaar 20.00 Piłka nożna Liga holender-
ska: FC Utrecht - AZ Alkmaar 21.20 Siatków-
ka 23.30 Biathlon PŚ, Antholz - bieg ze startu 
wspólnego kobiet 1.30 Sportowe podsumowanie 
roku 2017 Piłka nożna Puchar Polski 

5.15 DeFacto. Lifestyle 5.45 DeFacto. Lifestyle 6.15 
Express - informacje 6.30 DeFacto - Flesz 6.45 
Detektywi. Na zlecenie 7.30 Fachowcy 8.15 Ostre 
cięcie 9.00 Gogglebox. Przed Telewizorem 9.45 
Express - informacje 10.05 Cała prawda o jedze-
niu 10.35 Usterka 11.35 Nauka jazdy 12.05 Na-
uka jazdy 12.35 Wojny magazynowe 13.30 Wojny 
magazynowe 14.00 Najdziwniejsze hotele świa-
ta 15.00 Ostre cięcie 15.45 Express - informacje 
16.05 Damy i wieśniaczki. Rosja 17.15 Kulisy świa-
towych show 17.45 Express 18.05 Wymiana żon. 
Ukraina 19.15 Megakuchnie - serial 19.45 Express 
20.00 Nauka jazdy 20.30 Usterka 21.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 22.00 Kossakowski. Szósty zmysł. 
Ukraina 22.30 Gogglebox. Przed telewizorem 

6.00 Taaaka ryba 7.00 Benny Hill 8.15 Galileo 9.20 
Kacze opowieści 10.15 Kacze opowieści 10.45 
Kacper i przyjaciele 11.45 Leroy i Stitch - fi lm anim. 
13.20 O, kurczę! - fi lm familijny, USA, 2009, reż. 
Stuart Gillard 15.05 Podwodni łowcy 16.15 Łowca 
krokodyli - fi lm przygodowy, USA, Australia, 2002, 
reż. John Stainton, wyk. Steve Irwin, Terri Irwin, 
Magda Szubanski 18.00 Przygody Merlina 19.00 
Przygody Merlina 20.00 Włatcy móch 20.30 
Włatcy móch 21.00 Boski chillout - komedia, USA, 
2008, reż. David Gordon Green, wyk. Seth Rogen, 
James Franco, Kevin Corrigan, Dannym McBride 
23.15 Wtajemniczenie Claire Castel, Francja, 2010 
0.30 Rude Tube 1.00 Koszmarne tatuaże 2.00 Za-
gadki kryminalne 3.00 Top 10 lista przebojów 

SOBOTA, 20.01 imieniny Fabiana, Sebastiana

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

TVP 2

TVP INFO 

TVN

TVP 1 POLSAT

TV 4

TV PULS

POLSAT SPORT NEWS TV6

Stopklatka

TVN 7

TTV 

TVP RZESZÓW TVP KULTURA 

 5.20 Jaka to melodia?
 5.55 Dzień dobry Polsko!
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Rodzinny ekspres - magazyn
 9.15 Ojciec Mateusz (193) - Komornicy 

- serial
 10.15 Dr Quinn - seria III (6) - serial
 11.10 Zagadka Hotelu Grand (24) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Agropogoda - magazyn
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Kot doskonały - fi lm dok.
 14.00 Elif (177) - serial
 15.00 Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie 
 15.30 Wiadomości
 15.40 Rajd Dakar 2018 (14) - felieton
 15.45 Skoki Narciarskie - MŚ w lotach 
  - Oberstdorf - konkurs indywidualny
 17.00 Teleexpress
 17.15 Skoki Narciarskie - MŚ w lotach 
  - Oberstdorf - konkurs indywidualny
 18.35 Nieznane serce (3) - fi lm obyczajowy
 19.30 Wiadomości
 20.00 Sport
 20.10 Pogoda
 20.25 The Wall. Wygraj marzenia - teleturniej
 21.25 Weekendowy Hit Jedynki - Bunt 

na Bounty - dramat, Wielka Bry-
tania, USA, reż. Roger Donaldson, 
wyk. Mel Gibson, Anthony Hopkins, 
Edward Fox, Liam Neeson

 23.40 Zdradzona przyjaźń - thriller, USA, reż. 
Michael Feifer, wyk. Lynn Collins, Adam 
Kaufman, Bree Williamson

 1.15 Agent XXL - komedia, USA, reż. Raja 
Gosnell, wyk. Martin Lawrence, Nia 
Long, Paul Giamatti, Terrence Howard

 3.00 Notacje - Andrzej Ciechanowiecki. Wię-
zienie w Rawiczu - cykl dok.

 3.15 Zakończenie dnia

 5.50 Rodzinka.pl (223) - serial
 6.25 Podróże z historią (49) - Baśń o wodzie 
 7.00 M jak miłość (209)
 8.00 Pytanie na śniadanie
 10.55 Panorama
 11.10 Barwy szczęścia (1784) - serial
 11.45 Na dobre i na złe (522) - Randka - serial
 12.50 Tylko z Tobą (67) - serial
 13.45 Na sygnale (123) - Kły - serial
 14.15 Coś dla Ciebie - magazyn
 14.40 Rodzinka.pl (212) - Coś za coś - serial
 15.20 Tygrysy Europy (7) - Córka źle strze-

żona - serial
 16.30 Koło fortuny (119) - teleturniej
 17.10 Meandry uczuć (31) - serial
 18.00 Panorama, Sport, Pogoda
 18.40 Rajd Dakar 2018 (18)
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.35 Barwy szczęścia (1784 - 1785) - serial

 20.45 U Pana Boga za miedzą - komedia, 
reż. Jacek Bromski, wyk. Andrzej 
Zaborski, Krzysztof Dzierma, 
Agnieszka Kotlarska, Grzegorz 
Heromiński, Emilian Kamiński, 
Wojciech Solarz, Ryszard Doliński, 
Mieczyslaw Fiodorow, Małgorzata 
Sadowska, Alicja Bach

 22.45 Eks mojego życia - komedia roman-
tyczna, Francja, reż. Dorothee Sebbagh, 
wyk. Geraldine Nakache, Kim Rossi Stu-
art, Pascal Demolon, Sophie Cattani

 0.15 The Good Doctor (6) - serial
 1.10 Jedyna szansa (6) - serial
 2.25 Rani (2) - Rozbójniczka - serial
 3.15 Koło fortuny (41 - 42) - teleturniej
 4.30 DISCOPOLAND - program rozrywkowy
 5.00 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.10 Jak rozpętałem II wojnę światową 

cz. 3 - Wśród swoich - komedia 
wojenna, Polska, 1970, reż. Tadeusz 
Chmielewski, wyk. Marian Kociniak, 
Janina Borońska, Elżbieta Staro-
stecka, Wirgiliusz Gryń 

 21.50 Spider - Man 3 - fi lm sci - fi , USA, 2007, 
reż. Sam Raimi, wyk. Tobey Maguire, 
Kirsten Dunst, James Franco, Elizabeth 
Banks, Bruce Campbell

  Po raz trzeci Sam Raimi stworzył impo-
nujące widowisko w gwiazdorskiej 
obsadzie, gwarantując widzom roz-
rywkę na najwyższym poziomie. Peter 
Parker ostatecznie odnalazł równo-
wagę między swoimi uczuciami do 
M.J., a obowiązkami superbohatera. 
Na horyzoncie gromadzą się jednak 
burzowe chmury. 

 0.50 Fair Game - thriller, USA, 2010, reż. 
Doug Liman, wyk. Naomi Watts, Sean 
Penn, Michael Kelly, Noah Emmerich

 3.20 Tajemnice losu

 6.50 Kuchenne rewolucje 
 7.50 Doradca smaku
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
 11.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Kuchenne rewolucje
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Spprt, Pogoda 
 19.30 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
 19.50 Raport smogowy 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny 

 20.05 Harry Potter i więzień Azkabanu 
- fi lm przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2004, reż. Alfonso Cuarón, 
wyk. Daniel Radcliff e, Rupert Grint, 
Emma Watson, David Thewlis, 
Michael Gambon, Alan Rickman

 23.00 I stanie się koniec - horror, USA 1999, 
reż. Peter Hyams, wyk. Arnold Schwa-
rzenegger, Gabriel Byrne, Robin Tunney, 
Kevin Pollak, CCH Pounder, Udo Kier

 1.30 Życie bez wstydu - reality show 

 5.15 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.15 Szpital - program obyczajowy
 7.10 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.10 Zaklinaczka duchów - serial
 9.05 Kryminalni - serial kryminalny
 10.10 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Gotowe na wszystko II - serial
 16.55 Zaklinaczka duchów - serial
 17.55 Kryminalni - serial kryminalny
 19.00 Ukryta prawda - program obyczajowy

 20.00 Tylko dla orłów - fi lm wojenny, 
Wielka Brytania 1969, reż. Brian 
G. Hutton, wyk. Richard Burton, 
Clint Eastwood, Mary Ure, Patrick 
Wymark, Donald Houston

 23.15 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego
 23.20 W krzywym zwierciadle: Witaj Święty 

Mikołaju! - komedia, USA 1989, reż. 
Jeremiah Chechik, wyk. Chevy Chase, 
Beverly D’Angelo, Randy Quaid

 1.25 Zabójcza broń - serial
 2.25 Nie z tego świata - serial

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 6.35 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.35 Co nowego u Scooby’ego?
 8.00 Dom nie do poznania
 9.00 Esmeralda
 10.00 Esmeralda
 11.00 Drużyna A
 12.00 Policjantki i Policjanci
 13.00 Galileo
 14.00 Galileo
 15.00 Detektywi w akcji
 16.00 Esmeralda
 17.00 Esmeralda
 18.00 Drużyna A
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Mecenas Lena Barska
 21.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 22.05 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 23.15 Eden Lake - thriller, Wielka Brytania,
  2008, reż. James Watkins, wyk. 

Michael Fassbender, Kelly Reilly 
 1.00 Rude Tube - Wydanie Gwiazdkowe, 

Wielka Brytania, 2014
 2.00 TAK czy NIE
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów
 5.00 Top 10 lista przebojów

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 Lombard: 
Życie pod zastaw - serial 8.00 Rewir - serial 9.00 
Kobra - oddział specjalny - serial 10.00 Napisała: 
Morderstwo - serial 11.00 Kobra - oddział specjal-
ny - serial 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial 
12.55 Agenci NCIS. Los Angeles - serial 13.50 Nie-
doręczony list - serial 14.45 Królowa Serc - tele-
nowela 15.45 Lekarze na start - serial 17.05 Rewir 
- serial 18.00 Lombard: Życie pod zastaw - serial 
20.00 6 - ty dzień - fi lm sensacyjny 22.25 Legio-
nista - fi lm wojenny, USA 1998, reż. Peter MacDo-
nald 0.35 Obrońca - fi lm akcji 2.20 Allo Allo! - serial 
3.20 Ale numer! 

8.00 Teledyski 8.10 Antyfonie - fi lm dok. 8.45 In-
formacje kulturalne 9.10 Szczęśliwego Nowego 
Jorku - fi lm obyczajowy 10.50 Którędy po sztukę 
- Tadeusz Kantor 11.00 Czterdziestolatek - dwa-
dzieścia lat później - serial 13.25 Chopin i jego Eu-
ropa 2016 - Dmitry Shishkin 15.05 Mistrz tańca 
- fi lm TVP 15.45 Nienasyceni 2 - magazyn 16.25 
Sto minut wakacji - komedia 18.10 Wizyta - fi lm 
dok. 19.40 Videofan - Portrety. Lech Majewski 
20.00 Informacje kulturalne 20.20 Dobra żona , 
Bośnia i Hercegowina, Serbia, Chorwacja 22.05 Ty-
godnik Kulturalny 22.50 Dziennik fi lozofa 23.05 
Matt Bianco plays Baloise Session - koncert 0.15 
Homolkowie na urlopie - komedia 1.50 Informacje 
kulturalne 2.10 Dobra żona , Bośnia i Hercegowina

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.51 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.04 Teleexpress Extra 17.21 Serwis 
Info 18.00 Panorama 18.27 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.51 Flesz Info Wieczór 19.00 
To jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 19.30 
Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 Forum 
21.00 Nie da się ukryć - magazyn 21.28 Flesz In-
fo Wieczór 21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji 
22.24 Flesz Info Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 
23.00 INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Widzia-
ne z Polski - magazyn 0.10 Serwis Info 0.22 Pogo-
da 0.30 Nie da się ukryć - magazyn 0.58 Flesz Info 
Wieczór 1.20 Forum 2.20 Wiadomości 2.47 Gość 
Wiadomości 3.15 Filmy Dokumentalne TVP INFO

6.00 Bajki 6.30 MiłośćKropka.pl 7.30 Stawka 
większa niż życie cz. 3 - Hotel Excelsior - serial 8.50 
Stawka większa niż życie cz. 4 - Cafe Rose - serial 
10.20 Niania - serial 11.50 Rusz głową - serial 12.50 
Katastrofy w przestworzach - Martwe stery - se-
rial 13.50 Umrzesz ze śmiechu 14.25 Król Maciuś 
I - fi lm anim. 16.00 Kochaś - komedia, USA 18.00 
Komedia małżeńska - komedia obyczajowa, Polska 
20.00 Mamuśka - dramat, USA 22.40 Horror piąt-
kowej nocy 22.40 Opętanie - horror, USA 0.45 Za-
giniona - thriller, USA 2.40 Miliony łez - etiuda 3.10 
Buty z Triestu - etiuda 3.25 Krajobraz po bitwie 
- dramat psychologiczny, Polska 5.35 Złotopolscy 
- Emil - serial 6.00 Zakończenie programu 

7.00 Liga Mistrzów w siatkówce 8.00 Liga Mi-
strzów w siatkówce 9.00 Biathlon PŚ, Ruhpol-
ding 10.00 Liga Mistrzów w siatkówce 11.00 Liga 
Mistrzów w siatkówce 13.00 Polsat Sport News 
13.07 Liga Mistrzów w siatkówce: Chaumont 
VB 52 Haute Marne - Lokomotiv Novosibirsk 
15.00 Polsat Sport News 15.07 7. strefa - maga-
zyn siatkarski 17.00 Polsat Sport News 17.07 Liga 
Mistrzów w siatkówce 19.00 Polsat Sport News 
19.07 Piłka nożna Liga holenderska: Sparta Rotter-
dam - Vitesse 20.00 Piłka nożna Liga holenderska: 
Sparta Rotterdam - Vitesse 21.20 Liga Mistrzów 
w siatkówce 23.30 Biathlon PŚ, Antholz 0.00 
Biathlon PŚ, Antholz 1.30 Sportowe podsumowa-
nie roku 2017 - Piłka nożna 

5.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6.15 Express 
- informacje 6.30 DeFacto Extra 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina 9.00 
Kossakowski. Inicjacja 9.30 Pierwszy raz za gra-
nicą… 10.15 Fachowcy 11.00 Sąd rodzinny 11.55 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 12.50 Detektywi. 
Na zlecenie 13.35 Kartoteka 14.35 Wymiana żon. 
Ukraina 15.45 Express - informacje 16.05 Uwaga! 
16.25 Usterka 16.55 Pilna Usterka 17.10 10 zadań 
specjalnych Michela Morana 17.45 Express - in-
formacje 18.05 Cała prawda o jedzeniu 18.40 Cała 
prawda o super jedzeniu 19.15 Nauka jazdy 19.45 
Express 20.05 DeFacto Extra 20.35 Damy i wie-
śniaczki. Rosja 21.45 Express 22.00 Królowe życia 
- serial 22.45 Usterka 23.45 Nauka jazdy 

6.00 V.I.P. 7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nie-
śmiertelny 9.00 Przygody Merlina 10.00 Przygo-
dy Merlina 11.00 Rodzina zastępcza 12.00 Miodo-
we lata 12.55 Miodowe lata 13.40 Niesamowite 
rekordy 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki 
16.15 Strażnik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 
Miodowe lata 19.00 Miodowe lata 20.00 Włatcy 
móch 20.30 Włatcy móch 21.05 Don Jon - kome-
dia, USA, 2013, reż. Joseph Gordon - Levitt, wyk. 
Scarlett Johansson, Joseph Gordon - Levitt, Julian-
ne Moore, Brie Larson 23.00 Dom Glassów - thril-
ler, USA, 2001, reż. Daniel Sackheim, wyk. Leelee 
Sobieski, Diane Lane, Stellan Skarsgird, Bruce Dern, 
Kathy Baker 1.10 V.I.P. 2.10 Rude Tube 2.45 Tester 
3.00 Top 10 lista przebojów 4.00 Disco Polo Life 

PIĄTEK, 19.01 imieniny Henryka, Mariusza

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

HIT

eprasa.pl fcd296272c



TVP 1 TVP 2 POLSAT

TVP INFO 

TVN

POLSAT SPORT NEWS

TV 4

TV PULS

TV6TTV 

Stopklatka

TVN 7

TVP RZESZÓW TVP KULTURA 

 5.20 Jaka to melodia?
 5.55 Dzień dobry Polsko!
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 ŁAP START UP
 9.20 Jaka to melodia?
 10.15 Dr Quinn - seria III (7) - serial
 11.10 Zagadka Hotelu Grand (25) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn
 12.39 To się opłaca - magazyn
 12.50 Święto Epifanii w kościele grekokatolickim
 14.00 Elif (178) - serial
 14.55 Biało - czerwoni - felieton
 15.10 Obserwator, odc. 208 
 15.45 Wiadomości, Pogoda
 16.05 Komisarz Alex (49) - Zakazany owoc 

- serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3246) - telenowela
 18.30 Korona królów (14) - telenowela
 19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
 20.25 Teatr Telewizji - Ich czworo - spek-

takl teatralny, reż. Marcin Wrona, 
wyk. Małgorzata Kożuchowska, 
Artur Żmijewski, Agata Buzek, 
Mariusz Ostrowski, Maja Ostaszew-
ska, Aniela Łoniewska

 22.10 Ziarno prawdy - fi lm kryminalny, reż. 
Borys Lankosz, wyk. Robert Więckie-
wicz, Jerzy Trela, Madalena Walach, 
Aleksandra Hamkało, Krzysztof Pie-
czyński, Andrzej Zieliński, Modest 
Ruciński, Joanna Sydor, Andrzej 
Konopka, Zbigniew Konopka 

 0.05 Nie mów do mnie dziadku - komedia, 
Niemcy, reż. Markus Herling, wyk. Stef-
fen Groth, Julia Hartman, Nike Fuhr-
mann

 1.45 Królowa - fi lm fabularny, Wielka Bryta-
nia, Francja, Włochy, reż. Stephen Fre-
ars, wyk. Hellen Mirren, Michael Sheen, 
James Cromwell, Sylvia Syms

 3.35 Notacje - Ryszard Matuszewski. 80 lat 
przyjaźni - cykl dok.

 6.05 Rodzinka.pl (224) - Prohibicja domowa 
- serial

 6.40 Coś dla Ciebie - magazyn
 7.05 M jak miłość (210)
 8.00 Pytanie na śniadanie
 11.10 Barwy szczęścia (1785) - serial
 11.45 Na dobre i na złe (523) - Późne szczę-

ście - serial
 12.50 Tylko z Tobą (68) - serial
 13.45 Na sygnale (124) - Mecz o wszystko 

- serial
 14.20 O mnie się nie martw - s. VI (7) - serial
 15.20 Tygrysy Europy (8) - Horoskop dla 

panny - serial
 16.30 Koło fortuny (122) - teleturniej
 17.10 Meandry uczuć (32) - serial
 18.00 Panorama
 18.30 Sport Telegram
 18.40 Pogoda
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej

 19.35 Barwy szczęścia (1785 - 1786) 
- serial

 20.40 Kulisy serialu
 20.50 M jak miłość (1344) - serial
 21.40 Kulisy serialu
 21.50 Słowo na A (5 - 6) - serial
 0.15 Czy świat oszalał? - Wojny transgene-

tyczne - fi lm dok.
 1.15 Pod wspólnym niebem (3) - Silvergold 

- serial
 1.50 Tajemnica Filomeny - komediodramat, 

Wielka Brytania, Francja, USA, reż. Ste-
phen Frears, wyk. Judi Dench, Steve 
Coogan, Sophie Kennedy Clark, Mare 
Winningham, Barbara Jeff ord

 3.40 Wojny transgenetyczne - fi lm dok.
 4.40 Zakończenie programu

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Trudne sprawy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie 
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Pielęgniarki
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 MEGA HIT - Salt - thriller, USA, 2010, 

reż. Phillip Noyce, wyk. Angelina 
Jolie, Schreiber Liev, August Diehl, 
Daniel Olbrychski, Chiwetel Ejiofor 

  Evelyn Salt, zaufana i lojalna agentka 
CIA, zostaje zmuszona do ucieczki, gdy 
pewnemu rosyjskiemu zdrajcy udaje 
się przekonać jej przełożonych, że jest 
ona podwójną agentką, wysłaną by 
zamordować prezydenta Stanów Zjed-
noczonych. Salt używa wszystkich swo-
ich umiejętności, aby zmylić pościg i jed-
nocześnie odkrywa sekret, który może 
zmienić bieg historii świata.

 22.15 Bogowie ulicy - thriller sensacyjny, USA, 
2012, reż. David Ayer, wyk. Anna Ken-
drick, Jake Gyllenhaal, David Harbour, 
Natalie Martinez

 0.50 Łzy słońca - dramat sensacyjny, USA, 
2003, reż. Antoine Fuqua, wyk. Bruce 
Willis, Monica Bellucci, Cole Hauser, 
Eamonn Walker, Tom Skerritt

 3.20 Tajemnice losu

 7.25 Nowa Maja w ogrodzie
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 10.55 Tu się gotuje! 
 11.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Kuchenne rewolucje
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Ukryta prawda - program obyczajowy
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.30 Podatek od miłości - relacja z premiery 
 19.45 Raport smogowy 
 19.50 Podatek od miłości - relacja z premiery 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial obyczajowy 
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Życie bez wstydu - reality show 
 22.30 Projekt Lady 

 23.30 Oko za oko - fi lm sensacyjny, USA 
1996, reż. John Schlesinger, wyk. Sally 
Field, Kiefer Sutherland, Ed Harris, Joe 
Mantegna, Alexandra Kyle

 1.40 Co za tydzień - magazyn 
 2.20 The Following II - serial sensacyjny, USA 
 3.20 Uwaga! - program interwencyjny 

 5.20 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.20 Szpital - program obyczajowy
 7.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 8.15 Zaklinaczka duchów - serial
 9.10 Kryminalni - serial kryminalny
 10.10 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego
 10.20 Mango Telezakupy
 11.55 Ukryta prawda - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 15.55 Gotowe na wszystko II - serial
 16.55 Zaklinaczka duchów - serial
 17.55 Kryminalni - serial kryminalny
 19.00 Ukryta prawda - program obyczajowy

 20.00 Nebraska - fi lm obyczajowy, USA 
2014, reż. Alexander Payne, wyk. 
Bruce Dern, Will Forte, June Squibb, 
Bob Odenkirk, Stacy Keach

 22.25 Nie z tego świata - serial
 23.25 Raport mniejszości - fi lm S - F, USA 

2002, reż. Steven Spielberg, wyk. Tom 
Cruise, Colin Farrell, Samantha Morton, 
Max Von Sydow, Lois Smith, Peter Stor-
mare, Tim Blake Nelson, Kathryn Morris

 2.30 Moc Magii 
 4.45 Druga strona medalu - talk show

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 6.35 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 7.35 Co nowego u Scooby’ego?
 8.00 Dom nie do poznania
 9.00 Esmeralda
 10.00 Esmeralda
 11.00 Drużyna A
 12.00 Policjantki i Policjanci
 13.00 Detektywi w akcji
 14.00 STOP Drogówka
 15.00 Detektywi w akcji
 16.00 Esmeralda
 17.00 Esmeralda
 18.00 Drużyna A
 19.00 Policjantki i Policjanci
 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny
 21.05 Śmierć na 1000 sposobów
 21.35 Śmierć na 1000 sposobów
 22.00 Galileo
 23.00 Galileo
 0.00 STOP Drogówka
 1.00 Najgroźniejsze zwierzęta świata
 2.00 Interwencja
 2.20 Interwencja
 2.45 Magazyn siatkarski - 7. strefa
 4.25 Magazyn Atleci
 4.55 Trans World Sport

6.00 To moje życie! - telenowela 7.00 Lombard: 
Życie pod zastaw - serial 8.00 Rewir - serial 9.00 
Kobra - oddział specjalny - serial 10.00 Napisała: 
Morderstwo - serial 11.00 Kobra - oddział specjal-
ny - serial 12.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial 
13.50 Niedoręczony list - serial 14.45 Królowa Serc 
- telenowela 15.45 Lekarze na start - serial 17.05 
Rewir - serial 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial 20.00 Za ciosem - fi lm sensacyjny, Hong-
kong, USA, Aruba 1998, reż. Hark Tsui, wyk. Jean 
- Claude Van Damme, Rob Schneider, Lela Rochon 
21.35 Rambo 2 - fi lm akcji, USA 1985, reż. George 
Cosmatos 23.35 Legionista - fi lm wojenny 1.45 Ta-
ki jest świat 2.25 Allo Allo! - serial 3.45 Ale numer! 
4.20 Na jedwabnym szlaku 

8.00 Teledysk 8.15 Scena Klasyczna - koncert 9.15 
Sto minut wakacji - komedia  11.00 Czterdziestola-
tek - dwadzieścia lat później - serial 13.20 Bo osza-
lałem dla niej - komediodramat  15.15 Niedziela z… 
Arturem Żmijewskim 16.00 Film fabularny 16.35 
Mleczna droga - fi lm TVP  18.15 Portrety - U2. 
From the Sky Down - fi lm dok. 20.00 Informacje 
kulturalne 20.20 Więcej niż fi kcja - Więcej niż miód 
- fi lm dok. 22.05 Kronos - magazyn kulturalno 
- społeczny 22.50 Którędy po sztukę - Katarzyna 
Kozyra 22.55 Videofan - Portrety. Katarzyna Ko-
zyra 23.15 Dziennik fi lozofa 23.30 Wstęp do fi lmu 
- Turysta 23.35 Turysta - dramat, Francja 1.40 In-
formacje kulturalne 2.00 Panorama kina polskiego 
- Anatomia zła - dramat  4.10 Kronos - magazyn

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.52 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Serwis 
Info 18.00 Panorama 18.27 O co chodzi - maga-
zyn publicystyczny 18.51 Flesz Info Wieczór 19.00 
To jest temat - magazyn 19.20 Serwis Info 19.30 
Wiadomości 19.57 Gość Wiadomości 20.12 Minęła 
20ta 21.00 Nie da się ukryć - magazyn 21.28 Flesz 
Info Wieczór 21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wi-
zji 22.24 Flesz Info Wieczór 22.30 W tyle wizji Extra 
23.00 INFO Wieczór 23.30 W akcji 23.55 Widzia-
ne z Polski - magazyn 0.10 Serwis Info 0.22 Pogo-
da 0.30 Nie da się ukryć - magazyn 0.58 Flesz Info 
Wieczór 1.20 Minęła 20ta 2.20 Wiadomości 2.47 
Gość Wiadomości 3.15 Filmy Dokumentalne TVP

6.00 Bajki 6.30 Na planie 7.00 Prywatna histo-
ria kina 7.50 MiłośćKropka.pl 8.50 Szpital nadziei 
- serial 9.50 Niania - serial 11.15 Apokalipsa: Siła 
Hitlera - Hitler - serial 12.25 Katastrofy w  prze-
stworzach - serial 13.20 Pułapki umysłu - serial 
13.50 Umrzesz ze śmiechu 14.15 Kochaś - ko-
media, USA 16.25 Niania - serial 18.00 Katastrofy 
w przestworzach - serial 19.00 Komisarz Rex, se-
zon 5 - Trujący gaz - serial 20.00 Utalentowany 
pan Ripley - thriller, USA 22.55 13 dzielnica - fi lm 
sensacyjny, Francja 0.45 Nasze matki nasi ojcowie 
cz. 3 - dramat wojenny, Niemcy 2.45 Pierścionek 
z orłem w koronie - fi lm wojenny, Polska 4.55 Mi-
łośćKropka.pl - Kioskarz - program rozrywkowy 
6.00 Zakończenie programu 

7.00 Piłka nożna Liga holenderska: Heracles Al-
melo - PSV Eindhoven 9.00 Koszykówka Euroli-
ga: Unicaja Malaga - Real Madryt 11.00 Piłka noż-
na Liga holenderska: Ajax Amsterdam - Feyenoord 
13.00 Polsat Sport News 13.07 Sportowe podsu-
mowanie roku 2017 Piłka nożna Reprezentacja 
Polski 15.00 Polsat Sport News 15.07 Polska liga 
koszykówki: Trefl  Sopot - Polpharma Starogard 
Gdańsk 17.00 Polsat Sport News 17.07 Biathlon PŚ, 
Antholz - bieg ze startu wspólnego kobiet 18.00 
Biathlon PŚ, Antholz - bieg ze startu wspólnego 
kobiet 19.00 Polsat Sport News 19.07 Biathlon PŚ, 
Antholz - bieg pościgowy kobiet 21.20 Siatkówka 
23.30 Biathlon PŚ, Antholz - bieg pościgowy męż-
czyzn 1.30 Sportowe podsumowanie roku 2017 

5.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6.15 Express 
- informacje 6.30 DeFacto Extra 7.00 Ukryta 
prawda 8.00 Cała prawda o jedzeniu 9.00 10 za-
dań specjalnych Michela Morana 9.30 Goggle-
box. Przed Telewizorem 10.15 Ostre cięcie 11.00 
Sąd rodzinny 11.55 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska 12.50 Detektywi. Na zlecenie 13.35 Kartoteka 
14.35 Damy i wieśniaczki. Ukraina 15.45 Express 
16.05 Uwaga! 16.25 Usterka 17.00 Pilna Usterka 
17.15 Wojny magazynowe 17.45 Express 18.00 Fa-
chowcy 18.45 Najlepszy w mieście 19.45 Express 
20.05 Poza kontrolą - serial 21.15 Kossakowski. 
Szósty zmysł. Bałkany 21.45 Express 22.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 22.45 DeFacto 23.45 
Usterka 0.45 Przepustka - serial 

6.00 V.I.P. 7.00 Dom nie do poznania 8.00 Nie-
śmiertelny 9.00 Policjantki i Policjanci 10.00 Gali-
leo 11.00 Rodzina zastępcza - serial familijny 12.00 
Miodowe lata - serial komediowy 12.55 Miodowe 
lata - serial komediowy 13.40 Mistrz kuchni: Junio-
rzy 14.15 Disco Polo Life 15.15 Czarodziejki 16.15 
Strażnik Teksasu 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodo-
we lata - serial komediowy 19.05 Miodowe lata 
- serial komediowy 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 21.55 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 22.50 Policyjny cy-
borg 3 - fi lm sci - fi , USA, 1995, reż. Yossi Wein, 
wyk. Bryan Genesse, Jennifer Miller 0.45 V.I.P. 1.45 
Tester 2.00 STOP Drogówka 3.00 Top 10 lista prze-
bojów 4.00 Disco Polo Life 5.00 Disco Polo Life 
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4.05 Galeria (102) - serial
4.25 Klan (3244 - 3245) - telenowela
5.10 Świadectwo (3) - dokument 
6.10 Słownik polsko@polski 
6.35 Pełnosprawni (236) - magazyn
7.00 Transmisja Mszy Świętej
8.00 Tydzień
8.40 Ziarno - Śniadanie ekumeniczne 
9.10 Jak to działa (151) Hormony - magazyn
9.40 Sonda 2 - program popularnonaukowy

10.10 Zakochaj się w Polsce (56) - magazyn
10.40 Na imię miał Franciszek (2) - fi lm bio-

grafi czny, Włochy, Niemcy 
11.40 Sekrety mnichów - Rodzinne kłótnie 

- rozmowa
11.55 Między ziemią a niebem
12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem
13.05 BBC w Jedynce - Góry - życie ponad 

chmurami. Góry Skaliste
14.10 Poldark - Wichry losu - seria II (4) 

- serial
15.10 Halo, tu Pjongczang (10) - reportaż
15.30 Skoki Narciarskie - MŚ w lotach 

 - Oberstdorf - konkurs drużynowy
17.00 Teleexpress
17.15 Skoki Narciarskie - MŚ w lotach 

 - Oberstdorf - konkurs drużynowy
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Wiadomości, Sport, Pogoda
20.15 Blondynka (70) - Nad rzekami Babilonu… 

- serial
21.10 Nie mów do mnie dziadku - kome-

dia, Niemcy, reż. Markus Herling, 
wyk. Steff en Groth, Julia Hartman, 
Nike Fuhrmann

22.50 Królowa - fi lm fabularny, Wielka Bryta-
nia, Francja, Włochy, reż. Stephen Fre-
ars, wyk. Hellen Mirren, Michael Sheen, 
James Cromwell, Sylvia Syms

0.40 Goldeneye - fi lm sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, reż. Martin Campbell, 
wyk. Sean Bean, Izabella Scorupco, 
Pierce Brosnan, Famke Jannsen

2.55 Na imię miał Franciszek (2) - fi lm bio-
grafi czny, Włochy, Niemcy 

3.50 Zakończenie dnia

 6.05 Zaufaj mi, jestem lekarzem (7) - serial 
 7.05 M jak miłość (1343) - serial
 8.00 Pytanie na śniadanie
 9.15 Biegi narciarskie - PŚ. Planica 
  - 10km techniką klasyczną
 11.05 Barwy szczęścia (1785) - serial
 11.40 Makłowicz w podróży - Kanada 

- Quebeck - Pierwsze nacje
 12.15 Gwiazdy w południe - Zaproszenie dla 

rewolwerowca - western, USA, reż. 
Richard Wilson, wyk. Yul Brynner, Janice 
Rule, Brad Dexer, Alfred Ryder, George 
Segal

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.40 Koło fortuny (121) - teleturniej
 15.20 Na dobre i na złe (691) - serial
 16.20 The Voice Kids - Przesłuchania 

w ciemno Małopolska - widowisko 
muzyczne

 17.10 The Voice Kids - Przesłuchania 
w ciemno Górny Śląsk - widowisko 
muzyczne

 18.00 Panorama, Sport, Pogoda
 18.55 Na sygnale (172) - To żaden wstyd 

- serial
 19.25 Rodzinka.pl (220) - Drobny lifting 

- serial
 20.05 Rocky Balboa - dramat, USA, reż. 

Sylvester Stallone, wyk. Sylvester 
Stallone, Burt Young, Antonio 
Tarver, Geraldine Hughes

 22.00 Tajemnica Filomeny - komediodramat, 
Wielka Brytania, Francja, USA, reż. Ste-
phen Frears, wyk. Judi Dench, Steve 
Coogan, Sophie Kennedy Clark, Mare 
Winningham, Barbara Jeff ord

 23.50 Żywie Biełaruś - dramat, reż. Krzysz-
tof Łukaszewicz, wyk. Dźmitry Vinsent 
Papko, Karolina Gruszka, Aliaksandr 
Malczanau, Denis Tarasenko

 1.45 Rawa Blues
 3.00 Zaproszenie dla rewolwerowca 

- western, USA, reż. Richard Wilson, 
wyk. Yul Brynner, Janice Rule, Brad 
Dexer, Alfred Ryder, George Segal

 4.45 Koło fortuny (44 - 45) - teleturniej
 5.55 Zakończenie dnia

 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.35 MY3 - program dla dzieci
 8.05 Jeźdźcy smoków
 9.35 Rodzinka nie z tej Ziemi - fi lm anim.
 11.35 Artur i zemsta Maltazara - fi lm familijny, 

Francja, 2009, reż. Luc Besson, wyk. 
Freddie Highmore, Penny Balfour, Ron 
Crawford, Mia Farrow 

 13.40 Garfi eld 2 - komedia familijna, Wielka 
Brytania/USA, 2006, reż. Tim Hill, wyk. 
Breckin Meyer, Jennifer Love Hewitt, 
Billy Connolly

 15.35 Ojciec panny młodej - komedia, USA, 
1991, reż. Charles Shyer, wyk. Steve 
Martin, Diane Keaton, Kimberly Wil-
liams, Kieran Culkin, George Newbern, 
Martin Short 

 17.50 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Świętokrzyska Gala Kabaretowa 2017
 23.00 Uwiedziony - thriller, USA, 2008, 

reż. Marcel Langenegger, wyk. Hugh 
Jackman, Ewan McGregor, Michelle 
Williams

  Pewnego wieczora jałową egzystencję 
Jonathan McQuarry przerywa pojawie-
nie się niejakiego Wyatta Bose’a. Chary-
zmatyczny nowojorski prawnik spotyka 
Jonathana, gdy ten jak zwykle oddaje 
się pracy po godzinach. Zamienia 
z nim długą, przyjacielską pogawędkę 
i poufale częstuje skrętem…

 1.15 Salt - thriller, USA, 2010, reż. Phillip 
Noyce, wyk. Angelina Jolie, Schreiber 
Liev, August Diehl, Daniel Olbrychski, 
Chiwetel Ejiofor 

 3.40 Tajemnice losu
 5.00 Disco Gramy

8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
11.00 Domowe rewolucje 
12.00 Co za tydzień - magazyn 
12.40 Drzewo marzeń 
13.45 Wojownicze żółwie ninja - fi lm przy-

godowy, USA 2014, reż. Jonathan Lie-
besman, wyk. Megan Fox, Will Arnett

15.55 Harry Potter i więzień Azkabanu - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka Brytania 
2004, reż. Alfonso Cuarón, wyk. Daniel 
Radcliff e, Rupert Grint, Emma Watson, 
David Thewlis, Michael Gambon

19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
19.40 Raport smogowy 
19.45 Uwaga! - program interwencyjny 

20.00 Gwiezdne wojny: Część VI - Powrót 
Jedi - fi lm S - F, USA 1983, reż. 
Richard Marquand, wyk. Mark 
Hamill, Harrison Ford, Carrie Fisher, 
Billy Dee Williams, Anthony Daniels, 
Ian McDiarmid, James Earl Jones

22.50 Świadek - fi lm sensacyjny, USA 1985, 
reż. Peter Weir, wyk. Harrison Ford, Kelly 
McGillis, Josef Sommer, Lukas Haas, 
Danny Glover, Viggo Mortensen

1.05 MasterChef - program rozrywkowy 
3.55 Moc Magii 

 5.30 Ukryta prawda - program obyczajowy
 6.25 Mango - Telezakupy
 8.35 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego 
 8.40 Gotowe na wszystko II - serial
 10.35 Podatek od miłości - kulisy fi lmu 
 11.05 Kryminalni - serial kryminalny
 13.30 Niedźwiedzie - fi lm dok.
 15.00 Jak uratowano Dziki Zachód - fi lm fami-

lijny, USA 1994, reż. Stuart Margolin
 16.55 W krzywym zwierciadle: Witaj Święty 

Mikołaju! - komedia, USA 1989, reż. 
Jeremiah Chechik, wyk. Chevy Chase, 
Beverly D’Angelo, Randy Quaid, Diane 
Ladd, E.G. Marshall, Doris Roberts

 19.00 Zabójcza broń - serial

 20.00 Raport mniejszości - fi lm S - F, USA 
2002, reż. Steven Spielberg, wyk. 
Tom Cruise, Colin Farrell, Saman-
tha Morton, Max Von Sydow, Lois 
Smith, Peter Stormare, Tim Blake 
Nelson, Kathryn Morris

 23.05 Wszystkie twarze Grzegorza Damięckiego
 23.10 Zabójcza broń - serial
 0.10 Władza - fi lm sensacyjny, USA 2013, 

reż. Allen Hughes, wyk. Mark Wahlberg, 
Russell Crowe, Catherine Zeta - Jones, 
Jeff rey Wright, Barry Pepper

 2.30 Moc Magii 

 6.00 Kacper: Szkoła postrachu
 7.05 Co nowego u Scooby’ego?
 8.05 Tom i Jerry Show
 8.55 Garfi eld Show 
 9.20 Baśń o sześciu łabędziach - baśń fi l-

mowa, Niemcy, 2012, reż. Karola Hattop
 11.10 Galileo
 12.20 Bliskie spotkania trzeciego stopnia - fi lm 

sci - fi , USA, 1998, reż. Steven Spielberg
 15.00 Alex Rider: Misja Stormbreaker - fi lm 

przygodowy, Niemcy, USA, Wielka Bry-
tania, 2006, reż. Geoff rey Sax, wyk. 
Alex Pettyfer, Mickey Rourke 

 17.15 Zabójcze wody - fi lm sci - fi , Kanada, 
USA, 2006, reż. Tibor Takács, wyk. Kristi 
Angus, Charlie O’Connell, Victoria Pratt 

 19.00 Galileo
 20.00 Przepowiednia - thriller, USA, 2002, 

reż. Mark Pellington, wyk. Richard 
Gere, Laura Linney 

 22.35 Dom Glassów: Dobra matka - thriller, 
USA, 2006, reż. Steve Antin, wyk. Angie 
Harmon, Joel Gretsch, Bobby Coleman, 
Jordan Hinson, Jason London

 0.25 STOP Drogówka
 1.25 Na patrolu
 1.55 Najgroźniejsze zwierzęta świata
 3.00 Disco Polo Life
 4.00 Top 10 lista przebojów

6.00 Skorpion - serial 6.50 Allo Allo! - serial 9.05 
Przygody Merlina - serial 11.10 Milioner w spoden-
kach - fi lm familijny 12.55 Najpiękniejsze baśnie 
braci Grimm: Złota gęś - fi lm familijny 14.45 Naj-
piękniejsze baśnie braci Grimm: Stoliczku, nakryj się 
- fi lm familijny 16.00 Matylda - fi lm familijny 18.00 
Bibliotekarz: tajemnica włóczni - fi lm przygodowy, 
Niemcy, USA 2004, reż. Peter Winther 20.00 Solo-
mon Kane: Pogromca zła - fi lm przygodowy, Cze-
chy, Francja, Wielka Brytania 2008, reż. Michael J. 
Bassett, wyk. James Purefoy, Max von Sydow, Pete 
Postlethwaite, Rachel Hurd - Wood 22.00 Czerwo-
ny smok - thriller, Niemcy, USA 2002, reż. Brett Rat-
ner 0.25 Wikingowie - serial 1.20 Ale numer! 2.00 
Allo Allo! - serial 3.00 Taki jest świat 

8.05 Wszystkie stworzenia duże i małe - It Takes All 
Kinds - serial 9.10 Scena Klasyczna - koncert 10.00 
Trzeci punkt widzenia 10.35 Narzeczona Franken-
steina - fi lm fabularny, USA 12.00 Znachor - dra-
mat 14.25 Il Trionfo del tempo e del Disinganno, 
Francja 17.00 Pomniki Historii - Łęknica 17.15 Nie-
dziela z… Arturem Żmijewskim - Katyń - dramat 
20.20 Panorama kina polskiego - Anatomia zła 
- dramat 22.30 Scena Klasyczna - koncert 23.20 
Trzeci punkt widzenia 23.55 Nocny dokument 
- Film jest bajką - fi lm dok. 0.45 Matt Bianco plays 
Baloise Session - koncert, Szwajcaria 1.55 Debiut 
- fi lm anim. 2.10 Kino nocne - Ciemna strona We-
nus - dramat obyczajowy 3.50 Hip Hop Evolution 
3 - fi lm dok. 5.05 Teledyski 5.50 Zakończenie dnia 

5.55 Serwis Info, Pogoda, Serwis sportowy -  co pół 
godziny 16.00 Panorama Info 16.50 Pogoda 17.00 
Teleexpress 17.04 Teleexpress Extra 17.21 Serwis 
Info weekend 17.32 PROGRAM PUBLICYSTYCZ-
NY 18.00 Panorama 18.30 Studio Zachód - maga-
zyn 19.18 Serwis Info weekend 19.30 Wiadomości 
19.57 Gość Wiadomości 20.12 Minęła 20ta 21.00 
Nie da się ukryć - magazyn 21.28 Flesz Info Wie-
czór 21.40 Studio LOTTO 21.49 Bez retuszu - ma-
gazyn 23.00 INFO Wieczór 23.30 Magazyn śled-
czy 0.00 Serwis Info weekend 0.20 Woronicza 
17 1.20 WORONICZA PLUS 2.05 Nie da się ukryć 
- magazyn 2.33 Flesz Info Wieczór 2.55 Minę-
ła 20ta 3.55 Wiadomości 4.22 Gość Wiadomości 
4.50 Podróże z historią (44) - cykl dok.

6.00 Na planie 6.20 Prywatna historia kina 6.55 
Komisarz Rex, sezon 5 - Zemsta Rexa - serial 7.55 
Komisarz Rex, sezon 5 - Ślepa furia - serial 8.55 Po-
irot: Zbrodnia na festynie - fi lm kryminalny, Wiel-
ka Brytania 10.50 Tristan i Izolda - dramat, USA, 
Niemcy, Czechy, Wielka Brytania 13.30 Mamuśka 
- dramat, USA 15.55 Zmowa pierwszych żon - ko-
media, USA 18.00 Mrówki w samolocie - thriller, 
Kanada 19.50 Sto kultowych fi lmów - magazyn 
publicystyczny 20.00 Frankenstein - horror, USA, 
Japonia 22.40 Śmiertelna odwilż - thriller, USA, 
Kanada 0.40 K - Pax - dramat, USA, Niemcy 3.00 
Mów mi Rockefeller - fi lm młodzieżowy, Polska 
4.55 Wszystko będzie dobrze - etiuda 5.40 Chmu-
ra - etiuda 6.00 Zakończenie programu 

7.00 Liga Mistrzów w siatkówce 8.00 Liga Mi-
strzów w siatkówce 9.00 Koszykówka Euroli-
ga: Unicaja Malaga - Real Madryt 11.00 Liga Mi-
strzów w siatkówce 13.00 Polsat Sport News 
13.07 Magazyn Trans World Sport 14.25 Piłka noż-
na Liga holenderska: Ajax Amsterdam - Feyenoord 
16.30 Magazyn FIS freestyle 17.00 Polsat Sport 
News 17.07 Biathlon PŚ, Antholz - bieg pościgo-
wy mężczyzn 19.00 Polsat Sport News 19.07 Li-
ga Mistrzów w siatkówce 21.20 Siatkówka 23.30 
Biathlon PŚ, Antholz - bieg ze startu wspólnego 
0.00 Biathlon PŚ, Antholz - bieg ze startu kobiet 
1.30 Sportowe podsumowanie roku 2017 Piłka 
nożna Nice 1. liga 2.00 Sportowe podsumowanie 
roku 2017 Piłka nożna Reprezentacja Polski 

5.15 Mój pierwszy… - magazyn 5.45 Michniewicz. 
Inny Świat 6.15 Express - informacje 6.30 Świat 
bez fi kcji 12 7.00 Poza kontrolą - serial 8.00 Re-
montowy biznes braci Scott 9.00 Pierwszy raz za 
granicą… 9.45 Express 10.05 DeFacto 10.35 Wojny 
milionerów 11.35 Megakuchnie - serial 12.05 Woj-
ny magazynowe 13.00 Wojny magazynowe 13.30 
Kraksa TV II 14.00 Najgroźniejsze miejsca do życia 
- serial 15.00 Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Damy i wieśniaczki. PL 17.10 Na-
uka jazdy 17.45 Express 18.05 Usterka 19.15 Woj-
ny przewoźników 19.45 Express 20.05 Defacto 
20.35 Defacto 5 - Flesz 20.45 DeFacto Extra 21.15 
Kossakowski. Być jak… 22.00 Przepustka - serial 
22.30 Tabu Polska 23.30 Damy i wieśniaczki. Rosja

6.00 Taaaka ryba 7.00 Benny Hill 8.00 Galileo 9.05 
Kacper i przyjaciele 10.00 O, kurczę! - fi lm familij-
ny 11.50 Mythica: Darkspore - fi lm fantasy, USA, 
2015, reż. Anne K. Black, wyk. Adam Johnson, Me-
lanie Stone, Jake Stormoen 14.05 Policjantki i Poli-
cjanci 15.05 Policjantki i Policjanci 16.05 Policjantki 
i Policjanci 17.05 Policjantki i Policjanci 18.05 My-
thica: Czarownica - fi lm fantasy, USA, 2015, reż. A. 
Todd Smith, wyk. Adam Johnson, Melanie Stone, 
Jake Stormoen 20.05 Włatcy móch 20.35 Włatcy 
móch 21.05 CSI: Kryminalne zagadki Miami 22.05 
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.05 Lodowy 
księżyc - thriller sci - fi , USA, 2013, reż. Sebastian 
Cordero, wyk. Sharlto Copley, Michael Nyqvist 1.30 
Koszmarne tatuaże 2.00 Zagadki kryminalne 

NIEDZIELA, 21.01 imieniny Agnieszki, Jarosława
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Na treningach trzecioligowych ze-
społów Podlasia Biała Podlaska i Orląt 
Spomlek Radzyń Podlaski pojawili się 
nowi piłkarze. Przed naszymi druży-
nami pierwsze w nowym roku mecze 
kontrolne.

ArkAdiusz kielAr

W Podlasiu szykuje się wymiana 
bramkarzy. Przygodę z piłką posta-
nowił zakończyć Michał Krukowski, 
a wypożyczony z Jagiellonii Białystok 
Gruzin Luka Gugeszaszwili sprawdzany 
jest w drugoligowej Olimpii Elbląg. I za-
grał w sparingu elblążan z czwartoligo-
wą Cartusią Kartuzy, wygranym przez 
Olimpię 8:0, Luka rozegrał całe spo-
tkanie. Z zespołem z Białej Podlaskiej 
trenuje za to Sebastian Nowachowicz, 
który ostatnio grał w Tytanie Wisznice. 
Na treningach ma pojawić się również 
Tomasz Pawlikowski z Unii Sędziszów. 

– Duże podziękowania dla Michała 
Krukowskiego za czas naszej dobrej 
współpracy – mówi Miłosz Storto, tre-
ner Podlasia. – Bardzo nam pomógł, 
ale jak wiadomo nasz klub nie należy 
do jakichś krezusów, a Michał postawił 
na sprawy zawodowe. Z kolei Luka Gu-
geszaszwili ma szansę grać w wyższej 
lidze, w Olimpii Elbląg. Trenuje z nami 
Sebastian Nowachowicz, chcemy pozy-
skać nowych bramkarzy do rywalizacji 
z Maćkiem Zagórskim, w tym jednego 
z naszego regionu. Pojawić się ma też 
na zajęciach Tomasz Pawlikowski, a w 
odwodzie jest jeszcze bramkarz ze Stali 
Rzeszów, młodzieżowiec. 

Z Podlasiem trenują nie tylko nowi 
bramkarze, ale także zawodnicy z pola. 

W tym młodzieżowy reprezentant 
Gruzji, jest też Mateusz Maciak z Bugu 
Wyszków, który grał wcześniej między 
innymi w Victorii Londyn. I Łukasz Pana-
siuk, były gracz bialskiej drużyny, który 
miał przerwę w grze, a ostatnio wystę-
pował w Dobryniu. Do gry po kontuzji 
wraca również Sebastian Czapski.

– Ma trafić do nas też z Akademii Pił-
karskiej TOP 54 Biała Podlaska Adrian 
Siemieniuk, który był również przymie-
rzany wcześniej do zespołu juniorów 
Korony Kielce – dodaje Miłosz Storto. – 
Wrócił z wypożyczenia do Cresovii Sie-
miatycze Marcin Wieliczuk, który serce 
by oddał za Podlasie, ale rywalizacja 
w środkowej strefie boiska w naszym 
zespole jest duża. Co do Mateusza Ma-
ciaka to jest pewien problem, bo ciężko 
skontaktować się nam z szefostwem 
Bugu Wyszków. Ale mam nadzieję, 
że wszystko pójdzie po naszej myśli. 
Jeżeli odejdzie od nas do pierwszoli-
gowego Rakowa Częstochowa Kamil 
Pajnowski, to trzeba będzie rozejrzeć 
się też za nowym skrajnym obrońcą. 
Natomiast Gruzin, który z nami trenu-

je, ma umiejętności, ale akurat trafił na 
czas, gdy mieliśmy dokładne badania 
motoryczne w zespole i tu są w jego 
przypadku braki. Niestety mamy też 
w drużynie problemy zdrowotne, po 
Pawle Zabielskim ma je również Marcin 
Kruczyk, który ma problem z biodrami. 
I nie wiadomo, czy nie będzie potrzeb-
ny zabieg. 

Podlasie w sobotę 20 stycznia ro-
zegra swój pierwszy sparing w nowym 
roku, na sztucznej murawie w Białej 
Podlaskiej z Turem Bielsk Podlaski, od 
godziny 17.30.

W Orlętach Spomlek również chcą 
pozyskać nowych piłkarzy. Z zespołem 
trenuje kilku nowych zawodników, 
w tym młodzieżowcy. Do ekipy trene-
ra Damiana Panka przymierzany jest 
między innymi Jurij Perin z czwarto-
ligowej Łady Biłgoraj, a także Patryk 
Róg z czwartoligowego Izolatora Bo-
guchwała, którym zainteresowana 
jest też Polonia Warszawa. Z Lewartem 
Lubartów trenował z kolei Karol Rycaj, 
ale ma pozostać w zespole z Radzynia 
Podlaskiego. Do Hetmana Zamość 
może trafić Damian Iwańczuk, a Ad-
rian Zarzecki, jak informowaliśmy, był 
sprawdzany przez pierwszoligową 
Puszczę Niepołomice. 

Piłkarze Orląt też mieli już zapla-

nowane badania wydolnościowe, 
a pierwszy mecz kontrolny w okresie 
przygotowawczym do rundy wiosennej 
rozegrają w środę 17 stycznia na wyjeź-
dzie z Pogonią Siedlce, od godziny 17. 

Sprawdzają nowych piłkarzy, 
jest wymiana bramkarzy

Bramkarz Michał Krukowski zdecydował się zakończyć swoją przygodę z piłką i grę w 
Podlasiu Biała Podlaska
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Trener Orląt Spomlek Radzyń Podlaski, 
Damian Panek, chce mieć w swoim zespo-
le kilku nowych piłkarzy
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Trwa głosowanie w XXXi Plebiscycie 
sportowym „słowa Podlasia”, w gło-
sowaniu internetowym na naszej 
stronie oddano już ponad sto tysięcy 
głosów! dziękujemy!

Zainteresowanie czytelników ple-
biscytem jest ogromne. W głosowaniu 
internetowym (stan na poniedziałek 
15 stycznia) jak na razie wśród senio-
rów prowadziła nadal Iga Olszanow-
ska, wśród juniorów – Aleksandra Sa-
charczuk, a wśród trenerów na czele 
był nadal Dawid Smolbik. Na wiele 
„lajków” sportowcy i trenerzy mogą 
liczyć również na naszym Facebooku. 
A nie zapominajmy, że są jeszcze prze-
cież drukowane w naszej gazecie ku-
pony, dzięki którym kandydaci mogą 
otrzymać naprawdę sporo punktów.

Przypomnijmy, że oprócz dziesię-
ciu najpopularniejszych sportowców 
na Południowym Podlasiu: pięciu se-
niorów i pięciu juniorów, wybieramy 
również trzech najpopularniejszych 
trenerów w naszym regionie w 2017 

roku. Na naszej stronie internetowej 
można znaleźć kandydatury spor-
towców i trenerów, na których można 
głosować, ale to tylko nasze propo-
zycje, które mają służyć za ewentu-
alną podpowiedź. Lista bowiem jest 
otwarta i dajemy Państwu, naszym 
czytelnikom, możliwość głosowania 
na sportowców i trenerów również 
spoza niej. Można więc umieszczać 
na kuponach także swoich ulubień-
ców, oczywiście pod warunkiem że są 
to sportowcy czy trenerzy z klubów 
z naszego regionu.

Głosować można za pomocą dru-
kowanych w „Słowie” oryginalnych 
kuponów, które należy przysłać lub 
przynieść do sekretariatu naszej re-
dakcji – adres: ulica Warszawska 15, 
21-500 Biała Podlaska, z dopiskiem 
na kopercie „Plebiscyt sportowy”. 
Na jednym kuponie należy umieścić 
trzynaście różnych nazwisk (kupony 
niekompletne są nieważne). Moż-
na oddawać głosy także na naszej 
stronie internetowej: http://www.

slowopodlasia.pl/s/20/zaglosuj-w-
xxxi-plebiscycie-sportowym-slowa-
podlasia, za każdy głos kandydat 
otrzyma 1 punkt.

Wprowadziliśmy również gło-
sowanie na najsympatyczniejszego 
sportowca w regionie na Facebooku: 
www.facebook.com/tygodnik.slowo.
podlasia. Jeden „lajk” to jeden punkt 
dla kandydata. Głosy na stronie inter-
netowej można oddać raz dziennie. 
W przypadku głosowania interneto-
wego można też zgłaszać swoich kan-
dydatów, wysyłając maila z imieniem 
i nazwiskiem kandydata oraz nazwą 
jego klubu na adres: a.kielar@slowo-
podlasia.pl.

Oficjalne wyniki plebiscytu ogło-
simy podczas uroczystej sportowej 
gali „Słowa Podlasia”, którą planu-
jemy na początku lutego. Ostatni 
kupon pojawi się w naszej gazecie 
23 stycznia. A na kupony od czytelni-
ków czekamy do 30 stycznia, wtedy 
też o północy zakończymy głosowa-
nie internetowe. (AK)

Ponad sto tysięcy głosów w plebiscycie!
JUNIORZY

1. ........................................................................................ 10 pkt.

2. ........................................................................................ 9 pkt.

3. ........................................................................................ 8 pkt.

4. ........................................................................................ 7 pkt.

5. ........................................................................................ 6 pkt.

SENIORZY

1. ........................................................................................ 10 pkt.

2. ........................................................................................ 9 pkt.

3. ........................................................................................ 8 pkt.

4. ........................................................................................ 7 pkt.

5. ........................................................................................ 6 pkt.

TRENERZY

1 ........................................................................................ 10 pkt.

2. ........................................................................................ 9 pkt.

3. ........................................................................................ 8 pkt.

XXXI PLEBISCYTEBISCXXXI PLXXI PLEBIXXXI PLI PLEBIXI PLXXXI PLEBISCYT
KUPON NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH SPORTOWCÓW 

I 3 TRENERÓW POŁUDNIOWEGO PODLASIA W 2017 ROKU

Imię i nazwisko głosującego:...............................................................
Adres: ................................................................................................
..........................................................................................................

Kupon, w którym nie zostaną wypełnione wszystkie pozycje, będzie nieważny!

Grad bramek w lidze 
halowej
W Bialskiej Amatorskiej Lidze Halowej 
2018 zespoły rozegrały drugą kolejkę 
spotkań, padło wiele bramek. Wyniki, 
grupa 1: Mario Presto - centrumsas.pl 
3:2, IP Logistic - Unidom 4:3, Trójka 
Stol-Kar - SHIPCENTER 4:2, Sielczyk 
2 - Top-Mar 6:11, w tabeli prowadzą 
Top-Mar i Mario Presto – obie druży-
ny mają po 6 punktów; grupa 2: ZK 
Olimp - Mario Presto Old Boys 4:18, 
Likwidator Glob-Max - Ściana Wscho-
du Bialtrans 0:5, Max Orlik Rossosz 
- Nissan Team 5:8, Sielczyk - PRD S.A. 
2:9, w tabeli prowadzą PRD S.A. i Nis-
san Team – oba zespoły po 6 pkt. 

Nowy kierownik Podlasia
Nowym kierownikiem zespołu 
w Podlasiu Biała Podlaska został 
Sławomir Wołczyk, który pracował 
wcześniej w Jagiellonii Białystok. 
– Po wieloletniej przygodzie z eks-
traklasą w Białymstoku pan Sławek 
będzie teraz pracował z nami. Jego 
żona pochodzi z Białej Podlaskiej, 
przenieśli się i udało się go namó-
wić, żeby był u nas przynajmniej na 
wiosnę – wyjaśnia Miłosz Storto. – 
Bardzo się cieszę, że taka osoba 
będzie w naszej drużynie. Poprzed-
ni kierownik, Robert Skóra, musiał 
zrezygnować z funkcji z powodów 
zawodowych i zdrowotnych, za-
stępował go przez chwilę Michał 
Krukowski. Teraz tę funkcję będzie 
pełnił Sławomir Wołczyk. 

Wygrali turniej 
w Lubartowie
Piłkarze AP TOP 54 Biała Podlaska 
„Granatowi” triumfowali w halowym 
turnieju żaków starszych o puchar 
dyrektora Miejskiego Ośrodka Spor-
tu i Rekreacji w Lubartowie. W finale 
pokonali po rzutach karnych rywali 
z Wisełki Puławy „Białej”, w regulami-
nowym czasie gry było 0:0. W spotka-
niu o 11. miejsce w turnieju AP TOP 54 
„Czerwoni” przegrali 0:1 z BKS Lublin. 
W imprezie wzięły udział także eki-
py Motoru Lublin, Orlika Lubartów, 
MOSiR Lubartów, Naprzodu Skórzec, 
UKS DYS i zespół dziewcząt Górnika 
Łęczna. 
Zwycięzcy turnieju z Białej Podlaskiej 
grali w składzie: Ignacy Jaszczuk, 
Jan Urbaniak-Jakubiec, Kacper Kur-
kowski, Bartek Korżyński, Bartek 
Chalimoniuk, Kacper Kondraszuk, 
Szymon Twarowski, Alan Korczak. AP 
TOP 54 „Czerwoni” wystąpił w skła-
dzie: Adam Hasiuk, Michał Zubek, 
Karol Jankowski, Damian Sawtyruk, 
Maciek Łukaszuk, Igor Korneluk, Ad-
rian Sadowski, Szymon Niemyski, 
Mateusz Kłodnicki.
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Drugi mecz w nowym roku i drugie 
zwycięstwo. Siatkarze drugoligowego 
Huraganu Międzyrzec Podlaski mają 
powody do radości, we własnej hali 
ograli rywali z Centrum Augustów. Roz-
grywki w trzeciej lidze wznowili liderzy 
tabeli z AZS AWF Biała Podlaska i poko-
nali na wyjeździe KS CKFiS Bełżyce.

ARKADIUSZ KIELAR

II LIGA
KS MOSiR Huragan Międzyrzec 

Podlaski – Centrum Augustów 3:2 
(25:14, 22:25, 22:25, 32:30, 15:13)

Huragan: Jankowski, Łęgowski, 
Nowacki, Ostapowicz, Robert, Sobiesz-
czak, Kołodziej (libero) oraz Brzostek, 
Maciej Bielecki, Michał Bielecki, Kasja-
niuk, Malczewski, Matraszek.

– Chcemy wziąć rewanż na naszym 
najbliższym rywalu – mówił przed spo-
tkaniem trener Huraganu Łukasz Wasąg 
i nie rzucał słów na wiatr. Zespół z Mię-
dzyrzeca Podlaskiego zrewanżował się 
Centrum za porażkę 1:3 w pierwszym 
meczu obu ekip w tym sezonie w Augu-
stowie. 

W pierwszym secie gospodarze zde-
cydowanie dominowali na parkiecie, 
prowadzili z dotychczasowym wiceli-
derem tabeli 12:7, 15:8 i 19:10, wyso-
ko wygrywając całą pierwszą partię. 
Pozwalając Centrum zdobyć zaledwie 

14 punktów. Przyjezdni otrząsnęli się 
jednak po srogim laniu i to oni z kolei 
wygrali kolejne dwa sety. Pod ścianą 
znaleźli się więc teraz gracze Huraga-
nu, ale pokazali prawdziwy charakter 
w kolejnych odsłonach spotkania. 
Udanie zaprezentowali się między in-
nymi zmiennicy, dobrze rozgrywał To-
masz Nowacki, a emocje sięgały zenitu. 
Podopieczni trenera Wasąga czwartą 
partię wygrali na przewagi 32:30, choć 
przegrywali już 10:15 i 15:19. O losach 
spotkania decydował więc tie-break, 
w którym trwała walka punkt za punkt, 
ale decydującą końcówkę meczu lepiej 
nerwowo wytrzymali siatkarze Hura-
ganu i mogli cieszyć się z kolejnego 
zwycięstwa. A goście musieli przełknąć 
gorycz porażki, chociaż nie brakowało 

z ich strony także pretensji do sędziów. 
Przed naszą drużyną teraz dwa 

mecze wyjazdowe w ciągu jednego ty-
godnia. Najpierw w środę 17 stycznia 
walczyć będzie w stolicy z Czołgiem AZS 
UW Warszawa od godziny 19, a następ-
nie w sobotę 20 stycznia zagra z Huraga-
nem w Wołominie. 

W innych meczach 15. kolejki: Me-
tro Warszawa - Czołg AZS UW Warszawa 
3:1, Legia Warszawa - Huragan Wołomin 
3:0, AZS UWM Olsztyn - MOS Wola War-
szawa 3:0, BAS Białystok – Energa Net 
Ostrołęka 2:3. Pauzował Lesan Halinów.

1.	BAS	Białystok	 14	 36	 40:15
2.	Energa	Ostrołęka	 13	 28	 34:17
3.	Centrum	Augustów	 14	 28	 36:27
4.	Legia	Warszawa	 14	 27	 34:26

5. Huragan Międzyrzec P.	13	 24	 31:22
6.	Metro	Warszawa	 14	 24	 30:24
7.	AZS	UWM	Olsztyn	 14	 20	 29:27
8.	Wola	Warszawa	 13	 14	 22:32
9.	Huragan	Wołomin	 14	 13	 20:34
10.	Czołg	Warszawa	 14	 9	 15:37
11.	Lesan	Halinów	 13	 2	 9:39

III LIGA
KS CKFiS Bełżyce – AZS AWF Bia-

ła Podlaska 1:3 (23:25, 23:25, 29:27, 
17:25)

AZS AWF: Gaładyna, Gołębiowski, 
Jurkowski, Kowalski, Kusznieruk, Rosz-
kowski, Kupiński (libero) oraz Janku-
niec, Puszkarski.

W pierwszym w nowym roku spo-
tkaniu w trzeciej lidze siatkarze AZS AWF 
okazali się lepsi od rywali z Bełżyc i na-
dal pozostają niepokonani w obecnych 
rozgrywkach. O wygraną nie było łatwo, 
w pierwszych dwóch setach miejscowi 
dotrzymywali kroku bialczanom, a w 
trzecim zdołali nawet nieoczekiwanie 
wygrać na przewagi, chociaż nasz ze-
spół prowadził już 21:12... W ostatniej 
partii goście jednak pokazali, dlaczego 
są liderem tabeli, wygrali ją pewnie 
i cały mecz za trzy punkty. 

W następnym spotkaniu zespół 
z Białej Podlaskiej ponownie zagra na 
wyjeździe, tym razem zmierzy się z Ta-
basco TSS Kudłaty Tomaszów Lubelski, 
w sobotę 20 stycznia.

W innych meczach 9. kolejki: Po-
wiślak Końskowola - Arka Wojsławice 
3:1, MKS Kraśnik - Cisy Nałęczów 2:3. 

Pauzował Tabasco TSS Kudłaty Toma-
szów Lubelski.

1. AZS AWF Biała P.	 8	 23	 24:7
2.	Arka	Wojsławice	 8	 19	 21:9
3.	Cisy	Nałęczów	 7	 12	 15:12
4.	Tabasco	Tomaszów	L.	 7	 8	 12:15
5.	MKS	Kraśnik	 8	 7	 10:19
6.	CKFiS	Bełżyce	 8	 6	 11:20
7.	Powiślak	Końskowola	 8	 6	 10:21

Rewanż Huraganu i wygrana  
liderów z Białej Podlaskiej

Siatkarze AZS AWF Biała Podlaska pozostają niepokonani w obecnym sezonie
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Reprezentant Szkoły Podstawowej 
nr 9 w Białej Podlaskiej, Kacper Po-
pielewicz, walczył w koszykarskim 
Ogólnopolskim Finale Szkolnego 
Skills Challenge „Mierz Wysoko” 
w Szkole Marcina Gortata w Łodzi.

W finałowym starciu zmierzyło się 
pod koniec ubiegłego roku dziesięciu 
mistrzów, którzy uzyskali najlepszy 
wynik podczas szkolnych eliminacji. 
Finaliści zostali wyłonieni z ponad 
2500 uczniów z całej Polski. Uczestni-
cy finału trzykrotnie pokonali specjal-
nie przygotowany tor sprawnościowy, 
łączący w sobie kilka dyscyplin spor-
tu. Kacper Popielewicz, podopieczny 
trenera Marcina Ławnika, dał z siebie 
wszystko, ale tym razem nie udało się 
wygrać, decydowały szczegóły. Zwy-
ciężył Grzegorz Baron z Jeleniej Góry, 

który otrzymał nagrodę główną, wy-
jazd do USA na specjalne zaproszenie 
jedynego Polaka w lidze NBA Marci-
na Gortata, koszykarza drużyny Wa-
shington Wizards.

Wcześniej Fundacja Marcina Gor-
tata organizowała Lekcje Wychowa-
nia Fizycznego Na Zimowym Naro-
dowym, na Stadionie Narodowym 
w Warszawie. Udział w niej wzięli 
uczniowie także Szkoły Podstawowej 
nr 9 w Białej Podlaskiej. Przez funda-
cję wybrane zostały łącznie 22 szkoły 
z całej Polski. W trakcie trwania im-
prezy uczniowie mieli okazję spotkać 
się i zrobić zdjęcia ze znanymi gwiaz-
dami, między innymi Joanną Ję-
drzejczyk, Maciejem Kurzajewskim, 
Wojciechem „Łozo” Łozowskim, 
Agnieszką Włodarczyk, Mariuszem 
Czerkawskim, Agnieszką Jastrzęb-

ską, Rafałem Maślakiem, Krzysztofem 
„Jankesem” Jankowskim. Profesjo-
nalną rozgrzewkę poprowadziła trzy-
krotna mistrzyni świata sztuk walki 
Joanna Jędrzejczyk, która miała za 
zadanie przygotować wszystkich 
uczestników do jazdy na łyżwach. 
Kolejną atrakcją był zjazd na oponie 
z lodowego wzniesienia, który wzbu-
dził największe zainteresowanie. 

Jak informowaliśmy, reprezen-
tanci SP nr 9 w Białej Podlaskiej brali 
także udział w Ogólnopolskim Finale 
Sportowej Drużyny Marcina Gortata 
w Łodzi. Podczas zawodów zmierzyły 
się drużyny składające się z dwóch 
zawodników – chłopca i dziewczynki. 
Walka toczyła się o wyjazd do stolicy 
Stanów Zjednoczonych, Waszyng-
tonu, na mecz ligi NBA i spotkanie 
z Marcinem Gortatem. Naszym za-

wodnikom, Eliaszowi Pliszce i Julii 
Korneluk, nie udało się dostać do 
wielkiego finału, ale zaprezentowali 
się bardzo dobrze. Turniej wygrała 
para z Nieborowa: Aniela Florczak 
i Kamil Białas.

Arkadiusz Kielar

Walczył w �nale turnieju w Szkole Marcina Gortata

Kacper Popielewicz walczył w Ogólnopol-
skim Finale Szkolnego Skills Challenge 
„Mierz Wysoko” w Łodzi
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„Bomba” walczył w Groznym

Specjalista od mieszanych sztuk 
walki, reprezentant Dzikiego Wschodu 
Biała Podlaska Kamil „Bomba” Łeb-
kowski, walczył podczas gali ACB 78: 
Young Eagles w stolicy Czeczenii Gro-
znym, a jego rywalem w wadze piórko-
wej był Czeczen Saikhan Dzhabrailow.

Łebkowski cztery wcześniejsze 
walki stoczył dla organizacji FEN, w za-
wodowym MMA zadebiutował w 2011 
roku. Dzhabrailow wszystkie zawo-
dowe walki stoczył dla ACB, pierwszą 

w 2016 roku. W Groznym w walce w li-
micie wagowym 66 kilogramów lepszy 
okazał się Czeczen, nasz reprezentant 
przegrał decyzją sędziów. Przed za-
wodnikiem Dzikiego Wschodu walka 
podczas gali FEN 20 zaplanowana na 
10 marca na warszawskim Torwarze.

Zapraszają na turniej 
w Parczewie

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
w Parczewie serdecznie zaprasza do 
udziału w II Turnieju Tenisa Stołowe-

go o Grand Prix Parczewa w kategorii 
open w niedzielę 21 stycznia od godzi-
ny 10 w hali Zespołu Szkół Ponadgim-
nazjalnych przy ulicy Wojska Polskiego 
1 (wejście do hali z tyłu szkoły).

Organizatorami rozgrywek jest 
MOSiR oraz Urząd Miejski w Parczewie. 
Regulamin rozgrywek przewiduje, że 
w ramach tej imprezy rozegrane zosta-
ną cztery indywidualne turnieje. Dla 
najlepszych uczestników przewidzia-
ne są atrakcyjne nagrody rzeczowe 
i pamiątkowe trofea sportowe. Celem 
imprezy jest popularyzacja tenisa sto-

łowego oraz aktywny wypoczynek po-
przez sport. Organizatorzy zapraszają 
wszystkich chętnych do oglądania na 
żywo udanych zagrań tenisistów sto-
łowych oraz do śledzenia wyników na 
stronie internetowej www.mosir.par-
czew.com.

Awansowały do pół�nału
W hali Szkoły Podstawowej nr 3 

w Parczewie rozgrywany był finał Po-
wiatowych Igrzysk Młodzieży Szkolnej 
w siatkówce dziewcząt. Zespół z SP 3 
Parczew pokonał rywalki z SP Jabłoń 

2:0 (25:11, 25:14) i wywalczył puchar 
oraz awans do półfinału wojewódzkie-
go. Drużyna SP 3 Parczew grała w skła-
dzie: Olga Gołacka, Marcelina Ochnik, 
Nela Płachnio, Wiktoria Przekorzyńska, 
Amelia Szczepańska, Julia Szwaj, Marta 
Trubalska, opiekun: Anna Janczewska. 
Zespół SP Jabłoń (opiekun Tomasz 
Jaroszkiewicz) wystąpił w składzie: 
Weronika Derlukiewicz, Elżbieta Dzyr, 
Oliwia Gwóźdź, Marcelina Jaworska, 
Julia Lipka, Aleksandra Milaniuk, Ka-
rolina Rola, Maria Sidorczuk, Weronika 
Wasilewska. (AK)

W SKróCie

Wracają do gry
Koszykarze AZS AWF Biała Pod-
laska wracają po przerwie do gry 
w trzeciej lidze. 21 stycznia zmierzą 
się na wyjeździe z AZS PWSTE Ja-
rosław. Nasza drużyna po dwóch 
kolejkach spotkań zajmuje w tabeli 
drugie miejsce w czterozespołowej 
stawce, z trzema punktami na kon-
cie. A jarosławianie są na trzeciej 
pozycji, z także trzema oczkami.

Trójka na czele
Zakończyła się runda zasadnicza 
w wojewódzkich rozgrywkach 
juniorów. W grupie A pierwsze 
miejsce zajęli siatkarze UKS Mię-
dzyrzecka Trójka Międzyrzec Pod-
laski, zdobywając 12 punktów 
w sześciu meczach. A trzeci był 
UKS Serbinów Biała Podlaska – 8 
punktów w sześciu meczach. UKS 
Międzyrzecka Trójka walczy teraz 
w drugim etapie rozgrywek w gru-
pie C o miejsca 1-4, z TPS Lublin, 
UKS Olimp Opole Lubelskie i UKS 
Tempo Chełm. Zespoły, które zaj-
mą pierwsze dwa miejsca, uzyska-
ją prawo do udziału w ćwierćfinale 
mistrzostw Polski juniorów (15-18 
lutego). UKS Serbinów zagra nato-
miast o miejsca 5-7, z LKPS Lublin 
i UKS III LO Zamość, ósme miejsce 
zajął ŁKS Orlęta Łuków, który wy-
cofał się z udziału w drugim etapie 
rozgrywek wojewódzkich. 
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Świetnie spisali się liderujący w ta-
beli pierwszej ligi piłkarze ręczni AZS 
AWF Biała Podlaska, którzy w swoim 
pierwszym w nowym roku ligowym 
spotkaniu pokonali na wyjeździe ry-
wali z Ostrovii Ostrów Wielkopolski.

ARKADIUSZ KIELAR

Ostrovia Ostrów Wielkopol-
ski – AZS AWF Biała Podlaska 30:31 
(18:15)

AZS AWF: Adamiuk, Chmurski, Ko-
złowski – Ziółkowski 7, Banaś 5, Stefa-
niec 5, Wołyncew 5, Bekisz 4, Małecki 
3, Kriuczkow 1, Warmijak 1, Kandora, 
Nowicki, Urbaniak. Kary: 14 minut.

Ostrovia: Glabik, Piskorski – Tom-
czak 7, Krzywda 6, Marciniak 5, Ku-
śmierczyk 3, Skryba 3, Staniek 3, M. 
Wojciechowski 2, Klara 1, Brychcy, Pio-
sik, Stachowski, Stempniak, S. Wojcie-
chowski. Kary: 8 minut.

Sędziowali: Michał Chodorek i Pa-
weł Popiel z Kielc.

Przed meczem w Ostrowie bialcza-
nie byli pierwsi w tabeli, z 27 punktami 
na koncie, po dwunastu rozegranych 
w obecnych rozgrywkach spotkaniach. 
A Ostrovia zajmowała siódmą pozycję 
z 20 punktami. Rywale z Ostrowa Wiel-
kopolskiego w tym sezonie w swojej hali 
przegrali wcześniej dwa mecze, z kolei 
gracze AZS AWF na wyjeździe potrafili 
wygrać już trzy spotkania. W zespole 

z Wielkopolski występuje między inny-
mi Jakub Tomczak, jeden z najlepszych 
strzelców obecnego sezonu w grupie B 
pierwszej ligi. Z Ostrovią rozstał się z ko-
lei w nowym roku Tomasz Wawrzyniak, 
który rozwiązał kontrakt za porozu-
mieniem stron. Dodajmy, że trenerem 
ekipy z Ostrowa Wielkopolskiego jest 
Kazimierz Kotliński, pochodzący z Bia-
łorusi były bramkarz AZS AWF Biała 
Podlaska, który wywalczył z naszym 
zespołem awans do ekstraklasy. Grał 
także między innymi w drużynie Vive 
Kielce, z którą zdobył mistrzostwo Pol-
ski. W 2010 roku otrzymał polskie oby-
watelstwo. 

Bialczanie chcieli zrewanżować 

się ostrowianom za porażkę na tere-
nie rywala w poprzednim sezonie. 
Na drobne urazy narzekali wcześniej 
Karol Małecki i Bartosz Warmijak, ale 
zagrali przeciwko Ostrovii. Po wyrów-
nanych pierwszych dziesięciu minu-
tach meczu (2:2 w 5 minucie, 4:4 w 8 
minucie), gospodarze wypracowali 
sobie kilkubramkową przewagę, a w 
19 minucie prowadzili nawet sześcio-
ma golami – 12:6, po trafieniu Artioma 
Skryby. Trener AZS AWF Dmitrij Tichon 
wziął czas, a bialczanie zdołali w ko-
lejnych minutach nieco zniwelować 
straty i schodząc na przerwę mieli do 
odrobienia już tylko trzy bramki. A na 
co ich naprawdę stać, pokazali w dru-

giej połowie. Od stanu 24:22 potrafili 
wyjść na 24:30 w 55 minucie, po tra-
fieniach Bartosza Ziółkowskiego, Mi-
chała Bekisza, Michała Banasia i De-
nisa Wołyncewa. Przyjezdni zdobyli 
osiem bramek przy ani jednej straco-
nej! Nasi dobrze prezentowali się 
w obronie i zdobywali gole po kolej-
nych kontratakach. Wykorzystali też 
wszystkie trzy rzuty karne w meczu, 
a ich skutecznym egzekutorem oka-
zał się Michał Bekisz. Gracze Ostrovii 
walczyli jeszcze do końca, ale nie byli 
już w stanie wydrzeć cennej wygranej 
zespołowi z Białej Podlaskiej. W pierw-
szej rundzie rozgrywek podopiecznym 
trenerów Dmitrija Tichona i Sławomi-
ra Bodasińskiego do rozegrania pozo-
stały już tylko dwa spotkania. W sobo-
tę 20 stycznia u siebie od godziny 18 
zagrają z LKPR Moto-Jelcz Oława, a 27 
stycznia na wyjeździe zmierzą się z Vi-
retem Zawiercie.

Przypomnijmy, że 31 stycznia w hali 
widowiskowo-sportowej przy ulicy Ma-
rusarza 8 w Białej Podlaskiej czeka nas 
od godziny 18 pucharowe spotkanie 
(1/16 finału) naszego pierwszoligowca 
z jedną z najlepszych drużyn PGNiG 
Superligi, uczestnikiem Ligi Mistrzów 
i wicemistrzem Polski – Orlenem Wisłą 
Płock. Nie zabraknie też konkursów 
sportowych z nagrodami, pokazów 
fitness i służb mundurowych, będzie 
również „kartoniada”, wspólne kibico-
wanie, dymy, światła, flagi, malowanie 
twarzy itd.

1. AZS AWF Biała P.	 13	 30	 429:358
2.	PWSZ	Tarnów	 13	 30	 444:392
3.	Olimpia	Piekary	Ś.	 13	 27	 387:356
4.	MKS	Wieluń	 14	 26	 441:414
5.	ŚKPR	Świdnica	 13	 23	 367:371
6.	Moto-Jelcz	Oława	 12	 21	 348:345
7.	Czuwaj	Przemyśl	 13	 21	 427:391
8.	Siódemka	Legnica	 13	 20	 371:360
9.	Ostrovia	Ostrów	W.	 13	 20	 420:415
10.	KSSPR	Końskie	 12	 19	 309:314
11.	Politechnika	Łódź	 13	 18	 329:371
12.	KSZO	Ostrowiec	Ś.	 13	 16	 367:384
13.	Uniwersytet	Radom	 13	 14	 355:381
14.	MTS	Chrzanów	 14	 10	 390:441
15.	Viret	Zawiercie	 13	 10	 385:425
16.	ASPR	Zawadzkie	 13	 7	 392:443

Ostrów zdobyty, bramkowa 
seria i znajomy trener

Piłkarze ręczni AZS AWF Biała Podlaska (z piłką Marcin Stefaniec) odnieśli kolejne 
zwycięstwo w pierwszej lidze
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W hali Państwowej Szkoły Wyższej 
w Białej Podlaskiej rozgrywany 
był �nałowy turniej Akademickich 
Mistrzostw Województwa Lubel-
skiego w futsalu kobiet. Srebrne 
medale wywalczyły gospodynie, 
piłkarki PSW.

W turnieju finałowym zagrały cztery 
najlepsze zespoły w rozgrywkach gru-
powych, czyli ekipy z dwóch pierwszych 
miejsc w grupie A: PSW Biała Podlaska 
i UP Lublin oraz dwie najlepsze drużyny 
z grupy B: UMCS Lublin i Politechnika 
Lubelska. W hali PSW w Białej Podlaskiej 

najpierw rozgrywane były mecze półfi-
nałowe, w których zespół PSW wygrał 
z Politechniką 4:2 (bramki dla PSW: Pło-
ska 2, Cieśla, Lefeld), a w meczu UMCS 
Lublin - UP Lublin było 4:2. W spotkaniu 
o trzecie miejsce w turnieju Politechni-
ka przegrała z UP 0:2, a w wielkim finale 
PSW uległ UMCS 0:2.

Arkadiusz Kielar

Galeria zdjęć z turnieju na www.slo-
wopodlasia.pl

Srebrne medale dla piłkarek PSW Biała Podlaska

Ewa Cieśla (z prawej) i jej koleżanki z zespołu PSW Biała Podlaska w pół�nale pokonały 
rywalki z Politechniki Lubelskiej
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Piłkarki PSW Biała Podlaska zajęły drugie 
miejsce w �nałowym turnieju Akademic-
kich Mistrzostw Województwa Lubelskiego

W hali sportowej przy Zespole 
Placówek Oświatowych w Leśnej 
Podlaskiej rozgrywane były X Ju-
bileuszowe Halowe Mistrzostwa 
Trenerów o Puchar Prezesa Lu-
belskiego Związku Piłki Nożnej. 
Świetnie spisali się w turnieju 
reprezentanci Bialskopodlaskie-
go Okręgowego Związku Piłki 
Nożnej.

W mistrzostwach piłkarskich 
trenerów drużyny rywalizowały 
w dwóch kategoriach: „Starsi” – 
trenerzy z rocznika 1972 i starsi 
– oraz „Młodsi” – trenerzy z roczni-
ków 1973-1987. W obu kategoriach 
triumfowały reprezentacje Bialsko-
podlaskiego OZPN.

W rywalizacji „Starszych” zespół 
trenerów BOZPN pokonał rywali 
z Chełmskiego OZPN 5:1 i Zamoj-
skiego OZPN 10:0 oraz zremisował 
z Lubelskim ZPN 1:1. Kolejność 
w turnieju: 1. BOZPN - 7 punktów, 2. 
LZPN - 7 pkt., 3. CHOZPN - 3 pkt., 4. 
ZOZPN - 0 pkt.

Drużyna BOZPN grała w skła-

dzie: Robert Cąkała, Robert Filip, 
Wiesław Grula, Andrzej Kopiński, 
Andrzej Korbal, Zbigniew Lamek, 
Robert Różański, Wiesław Rzymow-
ski, Zbigniew Smoliński, Aleksan-
der Szczurowski, Andrzej Zarzycki. 
Opiekun: Stanisław Lesiuk.

W turnieju „Młodszych” ekipa 
BOZPN pokonała rywali z CHOZPN 
1:0 i ZOZPN 3:0 oraz zremisowała 
z LZPN 2:2. Kolejność w turnieju: 1. 
BOZPN - 7 pkt., 2. LZPN - 5 pkt., 3. 
ZOZPN - 3 pkt., 4. CHOZPN - 1 pkt.

Zespół BOZPN wystąpił w skła-
dzie: Tomasz Buraczewski, Artur 
Dadasiewicz, Artur Idzikowski, Prze-
mysław Kurkowski, Piotr Kurowski, 
Sebastian Magier, Artur Moczulski, 
Paweł Pliszka, Daniel Wajszczuk. 
Opiekun: Michał Tusz. (AK)

Nasi trenerzy byli najlepsi

9 7 7 0 2 0 8 4 1 6 1 0 1 >30

W następnej kolejce, 20 
stycznia:
AZS AWF Biała Podlaska - Moto-Jelcz, 
MTS Chrzanów - SPR PWSZ Tarnów, 
ŚKPR Świdnica – KSZO Odlewnia, Po-
litechnika Anilana - ASPR Zawadzkie, 
KSSPR Końskie – Viret CMC, Siódem-
ka Miedź – Uniwersytet, MKS Wieluń 
– Czuwaj, Olimpia MEDEX – Ostrovia.

Najlepsi strzelcy:
89 goli – P. Dutkiewicz (MKS Wie-
luń), Kubisztal (SPR PWSZ Tarnów), 
86 – Tomczak (Ostrovia).

Polok najlepszym strzelcem
Piłkarze ręczni UKS Olimpia Biała 
Podlaska pierwszy mecz w trzeciej 
lidze w nowym roku rozegrają w 9. 
kolejce spotkań (24-25 lutego), u sie-
bie z UKS Anilana Łódź. Nasz zespół 
zajmuje w tabeli trzecie miejsce, a w 
klasyfikacji trzecioligowych strzel-
ców na czele znajduje się zawodnik 
Olimpii Jakub Polok, który w sześciu 
meczach zdobył 67 bramek, średnia: 
11,17 goli na mecz. 

I LIGA PIŁKARZY RĘCZNYCH
13. kolejka: Ostrovia Ostrów Wielko-
polski - AZS AWF Biała Podlaska 30:31 
(18:15), Czuwaj Przemyśl - MTS Chrza-
nów 36:26 (14:13), MKS Wieluń - Sió-
demka Miedź Legnica 24:24 (12:16), 
karne: 4:2, KS Uniwersytet Radom - 
Olimpia Medex Piekary Śląskie 30:28 
(16:14), Viret CMC Zawiercie - Poli-
technika Anilana Łódź 25:27 (17:18), 
ASPR Zawadzkie - ŚKPR Świdnica 
31:32 (14:16), KSZO Odlewnia Ostro-
wiec Świętokrzyski - SPR PWSZ Tar-
nów 32:38 (16:22), LKPR Moto-Jelcz 
Oława - KSSPR Końskie – mecz prze-
łożony na 24 stycznia. 
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